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Văn Hoa. 
 

 
________________________________________ 

Lời Mở Đầu 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 
 

________________________________________ 
Thư ngỏ 

 
PHÂN MINH ĐỜI ĐẠO 

 
 

Phân minh đời đạo tự nghiêm minh 
Xuất phát tâm tu rõ chính mình 

Duyên đạo tình đời trong chốc lát 
Thực hành thanh tịnh rõ hành trình. 

 
Lương Sĩ Hằng 

Montreal, ngày 6 tháng 8 năm 1996 
 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Đề nghị cách sinh hoạt qua Mục Bé Tám tại thiền đường địa phương: 
 
Để khuyến khích các bạn đạo cùng tham gia học 
hỏi Mục Bé Tám trong các buổi họp tại thiền 
đường, Ban Biên Tập của LED Weekly xin đề 
nghị cách sinh hoạt như sau: 
 
1) - Chọn hai người trưởng toán, nên chọn người 
thích sinh hoạt, bàn luận. 
2) - Người trưởng toán đặt câu hỏi cho các bạn 
đạo. 
3) - Bạn đạo thay phiên nhau trả lời tùy theo ý của 
từng người. 
4) - Người trưởng toán đọc câu trả lời của Bé 
Tám. 

5) - Bạn đạo cùng nhau tham khảo câu trả lời. 
6) - Có chỗ nào chưa hiểu rõ thì đặt câu hỏi gởi về 
cho Bé Tám. 
  
Chúc các bạn sinh hoạt vui! Có ý kiến đóng góp 
xin cứ gởi về cho Ban Biên Tập. 
 
Địa chỉ: VôViLED Co. 
 P.O Box 71071, 
 Sunnyvale, CA. 94086 USA 
 Email: voviled@ix.netcom.com 
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Mục Bé Tám từ 14-6-96 đến 20-6-96 
Copyright (C) 1995 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

_______________________________________________________________________________________ 
 
Thưa các bạn, 

Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm thì sẽ 
hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Những gì Trời Đất có là trong xác và phần hồn của người đều có phải không? 
2. Làm sao mới hòa tan được? 
3. Làm người tại sao chưa đủ ngu? 
4. Hướng đi của phần hồn hướng nào là đúng? 
5. Quy nguyên giềng mối là quy nguyên làm sao? 
6. Cặn bã của thanh quang là gì? 
7. Minh tâm kiến tánh là sao?  

__________________________________________________________________________________ 
  
Ngày 14 tháng 6 năm 1996 
Hỏi: Những gì Trời Đất có là trong xác và phần 
hồn của người đều có phải không? 
Đáp: Thưa đúng vậy, tất cả gom gọn trong xác và 
tâm người, ghi chép bằng điển năng hòa hợp với 
cả càn khôn vũ trụ, hoạt động tinh vi nhất là xác 
người. 
Kệ: 
Hòa tan các giới tự vui cười 
Trí tuệ phân minh tự sáng tươi 
Hớn hở đón mừng quy tứ đại 
Buồn vui khai triển sống tình người. 
 
Ngày 15 tháng 6 năm 1996 
Hỏi: Làm sao mới hòa tan được? 
Đáp: Thưa quy về nguồn cội, tức là quy về với 
ánh sáng vô cùng tận, đại thanh tịnh thì mới hòa 
tan và tận độ tất cả, hòa trong diệu pháp cứu sinh. 
Kệ: 
Nhập vào trong cõi vô thinh độ 
Ban chiếu nơi nơi chuyển pháp vô 
Ánh sáng vô cùng trong lý thú 
Giải mê phá chấp giải tâm mồ. 
 

Ngày 16 tháng 6 năm 1996 
Hỏi: Làm người tại sao chưa đủ ngu? 
Đáp: Thưa làm người chưa đủ ngu là còn tiếp thu 
ngoại cảnh, tự đánh mất sự thanh tịnh của nội tâm, 
mất phần sáng suốt, phần hồn bận rộn không lối 
thoát. 
Kệ: 
Bận tâm động loạn khó giao tầng 
Trên dưới bất minh khó xét phân 
Đạo hành không còn quy một mối 
Trí tâm bất ổn sống quây quần. 
 
Ngày 17 tháng 6 năm 1996 
Hỏi: Hướng đi của phần hồn hướng nào là đúng? 
Đáp: Thưa hướng đi của phần hồn, xuất từ trung 
tim chơn mày ra đi là đúng hướng. Người tu thiền 
nhìn thẳng nơi đó, khi nhắm mắt là đúng. Nơi nầy 
là đệ tam nhãn, mắt thứ ba, ánh sáng diệu hòa và 
thanh tịnh, dày công hành pháp soi hồn thì nơi nầy 
sẽ tụ lại một điểm sáng choang. Khi nhắm mắt ánh 
sáng nầy sẽ sửa đổi tánh tình, hướng về thanh tịnh 
mà tu. 
Kệ: 
Trung tâm khai triển mắt không mờ 
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Thấy đặng đường đi chẳng ấu thơ 
Huyền diệu khai minh đường chánh đạo 
Trí minh tâm sáng tiến từ giờ. 
 
Ngày 18 tháng 6 năm 1996 
Hỏi: Quy nguyên giềng mối là quy nguyên làm 
sao? 
Đáp: Thưa quy nguyên giềng mối, là làm người 
có thể chứng minh rất rõ rệt là phần hồn đã đến từ 
không giới rồi sẽ ra đi về với hai bàn tay không! 
Suốt cuộc đời ai ai cũng sống khổ trong sự bất 
minh hồn và vía cho đến giờ ra đi tùy theo luật 
nhân quả mà hành. 
Kệ: 
Thực hành từ trược đến thanh tiến 
Cảm thức trần gian một lối phiền 
Duyên nợ dãy đầy tu khó tiến 
Bình sanh học hỏi vẫn lo phiền. 
 
Ngày 19 tháng 6 năm 1996 
Hỏi: Cặn bã của thanh quang là gì? 
Đáp: Thưa cặn bã của thanh quang đều là tự động, 
như xác của vạn linh trên mặt đất nầy, đi đứng đều 

tự động, có một cuộc sống liên hệ với Trời Đất, 
đời đạo song hành tùy theo luật nhân quả, ngắn 
hay dài. 
Kệ: 
Thông minh sáng suốt chuyển liên hồi 
Trí sáng tâm minh tự đạt ngôi 
Duyên đạo tình đời phân lối tiến 
Thực hành khai triển hiểu sang tồi. 
 
Ngày 20 tháng 6 năm 1996 
Hỏi: Minh tâm kiến tánh là sao? 
Đáp: Thưa minh tâm kiến tánh là thấy được tánh 
hư tật xấu của chính mình, nhiên hậu tự dứt bỏ, thì 
mới có cơ hội tiến về lãnh vực thanh tịnh mà hành 
đạo. 
Kệ: 
Chính tâm khai triển tự hành cao 
Tánh ý phân minh tự bước vào 
Cao độ do Trời ban phước đức 
Trí tâm thanh tịnh nhận hòa mau. 
 

 

_______________________________________________________________________________________ 
Vấn Đạo qua Internet 

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VoViLED. All rights reserved 
 
Dưới đây là phần Vấn Đạo đặc biệt Thầy Tám dành cho LED weekly, các câu hỏi được thâu thập trong buổi 
họp ngày chủ nhật từ các thiền đường khắp nơi trên thế giới và gởi về VôViLED qua hệ thống điện thư (in-
ternet). 
(Xin các bạn gởi các câu hỏi về VôViLED trễ nhất là thứ hai để kịp đăng vào LED weekly kỳ tới). 
Lưu ý: Vì nhu cầu vấn đạo của các bạn càng ngày càng gia tăng mà trang báo LED Weekly có giới hạn, nên 
LED Weekly sẽ cố gắng phổ biến các câu vấn đạo theo thứ tự, mong các bạn vui lòng chờ đợi. 
 
------------------------------------------------------- 
Thiền Đường Qui Hội Tâm Linh, Montreal - 
Canada 
Chị T. T. 
Hỏi: Kính Thưa Thầy, 
Con hiện đang có một thắc mắc kính mong Thầy 
giải đáp cho con. Con hành thiền đều đặn đã hơn 
một năm nay kể từ ngày con gặp Thầy lần đầu tiên 
năm ngoái. Thưa Thầy, trên bước đường tu học 
con biết diệt dục là điều rất quan trọng. Hằng đêm 
con siêng năng hành thiền, ban ngày con thở 
Chiếu Minh và cố gắng niệm Phật. Con tự cảm 
thấy tâm trí thoải mái và sức khỏe hơn trước. Con 
không hiểu sao trong giấc ngủ trước ngày có kinh 
nguyệt hoặc sau, con hay có cảm giác về tình dục 

chỉ trong phút chốc thôi, nhưng con không thể tự 
điều khiển được. Điều này làm con khổ tâm và cứ 
suy nghĩ hoài, con thắc mắc như vậy có phải là 
con bị ai phá không Thầy? Trong cuốn băng Thầy 
giảng có đoạn Thầy nói về một thanh niên ngủ với 
quỷ mà không biết, sau đó anh ta chết. (Thưa 
Thầy, ngay cả đôi khi con thiền xong vừa nằm 
xuống cũng bị cảm giác đó). Nhân dịp Thầy về 
Montreal con rất vui mừng được gặp lại Thầy. 
Cuối cùng, con xin kính chúc Thầy vạn an và dồi 
dào sức khỏe trên con đường dìu dắt chúng con 
trở về bến giác. Con thành thật cám ơn Thầy rất 
nhiều. Con có thắc mắc khác là lúc thiền định con 
hay bị lạnh nửa người bên trái 1 chút rồi hết. Xin 
Thầy giải đáp. 
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Đáp: Đó là thành ruột đã bắt đầu dơ, nên gặp chị 
Mai để thanh lọc cho đầy đủ, thì chất nóng của 
thành ruột sẽ không còn hội tụ và được giải ra 
khỏi cơ thể điều hòa và con sẽ không còn ý dục 
nữa.  
 
chị A.M.H. 
Hỏi: Cách đây bốn năm có bà thầy bói ở VN 
(nghe nói do con bà nhập xác) nói rằng con có bị 
người ở cõi vô hình theo: nào là những vong linh 
con nít trong thân quyến chết (trong tuổi vị thành 
niên), nào là đông cung thái tử ở cõi thuỷ tề (vì 
hồi nhỏ có một lần con tắm sông suýt chết đuối). 
Bà nói rằng vị thái tử này thích con có thể phá cho 
con cả đời không có chồng. Con không tin bà thầy 
bói này vì thật sự con không biết làm sao để tin vì 
đây là chuyện vô vi mắt thường không nhìn thấy 
được. Có điều là ngoài đời có nhiều người nhìn 
con nói con sao giống tửng tửng, lừ đừ, ngớ ngớ 
làm sao, và giọng nói của con đặc biệt giống con 
nít quá, không phát triển theo tuổi tác (năm nay 
con 31 tuổi rồi mà giọng nói cũng còn con nít). 
Còn chuyện tình duyên cũng rất lận đận, hầu như 
là tan vỡ hết. Còn về tâm hồn thì từ nhỏ đến lớn 
lúc nào con cũng thấy buồn. Con buồn không hiểu 
vì sao con buồn mà cứ buồn hoài. Con tìm đến 
pháp thiền cũng vì cứ thấy buồn trong lòng muốn 
tìm sự giải thoát. Thầy ơi! Con kính xin Thầy dùng 
huệ nhãn xem xét xem điều bà Thầy bói nói con có 
đúng sự thật không? Nếu đúng thì con phải làm 
sao để được giải thoát. Con thành tâm cảm tạ 
Thầy.  
Đáp: Bà Thầy bói nói là chuyện của bà Thầy bói, 
còn con đang làm chủ thể xác, thì bộ ruột bị dơ mà 
không hay, làm trược khí càng ngày càng gia tăng, 
thì thể xác không bao giờ yên. Vậy con nên tìm 
chị Mai để chị khám cơ thể và xin chị thanh lọc 
một khóa cho nhẹ nhàng. Sau khi thanh lọc rồi, 
con phải giữ cách ăn uống, dưỡng sinh thanh nhẹ 
thì cơ thể con sẽ được an vui và tham thiền tinh 
tấn. 
 
Thiền Đường Lưu Động Pertth, Tây Úc 
anh LTQ 
Kính thưa Đức Thầy, 
Hỏi: Khi bạn đạo sinh hoạt Mục Bé Tám, các câu 
hỏi và trả lời có cần nên mổ xẻ ra không ? 
Đáp: Phải phân tách rõ rệt câu hỏi, cứu xét cho kỹ 
thì mới đáp rõ ràng được. 

 
Hỏi: Sự bổ ích của những buổi sinh hoạt Mục Bé 
Tám là gì? 
Đáp: Sự bổ ích khi sinh hoạt Mục Bé Tám là để 
khai thác trí tâm của hành giả. 
  
Hỏi: Tại sao làm chuyện đời thì con tranh giành 
mà làm chuyện đạo con cũng tranh giành luôn? 
Đáp: Đó là do sự thành tâm cống hiến của mỗi 
người do sự cảm thức sâu xa của mình, rất tốt cho 
cuộc bàn bạc - không phải là tranh giành vì nó 
không phải là vật chất: nắm bắt và buôn bán tạo 
lợi danh. Đây chỉ là từ sự thành thật cống hiến sự 
sáng suốt của chính mình. Mọi người đều vui. 
Người còn chấp thì thấy đối phương giành giựt, 
người thành tâm thì phát triển tâm từ bi, thấy rõ vị 
trí phát triển của đối phương họ đến đâu. Chân lý 
là sự thật, không thể giành giựt như ngu ý của 
người phàm được. 
 
Thiền Đường Thông Hải, Dallas - Texas 
anh LM 
Hỏi: Kính thưa Đức Thầy, 
Người không có học châm cứu dùng máy châm 
cứu cầm tay (máy chị Điệp dùng) tự châm cứu qua 
các điểm theo hường dẫn trên hình vẽ trong sách 
có lợi hay có hại gì không? (Đặc biệt dùng để 
kiểm soát các cơ tạng) Con thành kính cảm ơn 
Đức Thầy.  
Đáp: Đó là chỉ dẫn đưa đến sự đã thông cơ tạng 
qua kinh nghiệm đã thâu hoạch được. Làm đúng 
thì không hại, sửa đổi làm sai thì không có lợi. 
 
Thiền Đường Lưu Động Sydney, Úc Châu 
Chị LTNS 
Hỏi: Kính thưa Thầy, trong lúc thiền định, con 
cảm thấy có một luồng hơi nóng từ dưới hạ thừa 
xông lên bộ đầu và nóng hết toàn bộ cơ thể trong 
khoảng mấy giây. Trong lúc làm việc bình thường, 
thỉnh thoảng con cũng có trường hợp tương tự. 
Kính xin Thầy minh giải.  
Đáp: Đó là nóng trong bộ gan, thiếu chất diệp lục 
tố (chlorophyll). Nên tìm chlorophyll tại health 
food store mà uống, ít nhất hai ba lần trong ngày 
thì sẽ giải được chất nóng từ trong bộ gan phát ra 
hay là uống nước chanh pha với mật ong cũng tốt. 
 
Thiền đường Canberra, Úc Châu 
anh chị NTT, NTTA 
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Hỏi: Kính thưa thầy, 
Trước hết vợ chồng con (tên là NTT và NTTA ) 
kính chúc thầy dồi dào sức khỏe và trường thọ. 
Thưa thầy từ lâu nay con (An) muốn ăn chay 
nhưng vì sức khỏe con yếu nên con ăn thịt cá để 
có sức khoẻ đi làm. Thế nhưng vào ngày 24/8 vừa 
rồi, trong lúc cắt thịt nấu con thấy máu chảy 
nhưng vẫn cứ nấu. Khi ăn xong mùi hôi bốc lên 
nồng nặc. từ dưới bụng lên tới cổ làm con rất khó 
chịu. Con cố gắng niệm Phật. trên đỉnh đầu nhưng 
vẫn không bớt, khiến con phải niệm ra tiếng và 

niệm luôn cả danh Thầy cứu vớt con. Sau đó con 
uống thuốc xổ cho ra hết rồi ngồi thiền. Thiền 
xong con cảm thấy khỏe và kể từ đó con rất thích 
ăn chay và tâm luôn niệm Phật và hướng về thầy 
để mong sao cho con được vun bồi ý chí trường 
chay.  
Kính xin thầy cho con vài lời minh luận. Chúng 
con xin cảm ơn thầy rất nhiều. Kính bái 
Đáp: Chứng minh bộ ruột bắt đầu đóng nhiều độc 
tố ở thành ruột. Nên uống thuốc thanh lọc cho bộ 
ruột mạnh lên thì sẽ khỏe. 

 
Thư Từ Lai Vãng 

 
Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 

khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người CHA VÔ VI yêu quý...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn 
Vô Vi đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng 
những lời khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 

--------------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TÁM TỪ MONTRÉAL 
 

Ville Saint Laurent, ngày 4/8/96 
Kính bạch cùng Đức Thầy, 
Con thành tâm sám hối những lỗi lầm của con 

trong quá khứ, hiện tại và tương lai đã làm Đức 
Thầy không hài lòng, không an vui: những lỗi lầm 
dầu nhỏ, dầu lớn, dầu có thấy, dầu không có thấy 
của con. 

Con cúi đầu đảnh lễ (9 lạy) đến Đức Thầy và 
xin Đức Thầy tha thứ tất cả tội lỗi con đã phạm 
đối với Đức Thầy. Mặc dầu đang tu học, mà tánh 
con vẫn chưa sửa đổi được: đó là tánh tham, sân 
si và thường xảy ra nhiều việc đáng trách, đáng 
phạt, thường khi xảy ra trong đám đông người. Vì 
bị hoàn cảnh lôi cuốn dễ dàng, do đó con hứa 
nguyện: "để tránh phạm tội, nên xa lánh chỗ đông 
người, chỗ hội tụ, và nên tìm cảnh thanh tịnh mà 
khổ hành ba pháp mà Thầy đã chỉ dạy. Do đó con 
cúi xin Đức Thầy cho phép con được tự do ở nơi 
thanh tịnh tu học, xa nơi đông người náo nhiệt, vì 
sức tu học của con còn non yếu, chưa đủ sức chịu 
đựng. Nếu có duyên lành, Thầy cho phép con gặp 
Thầy để vấn đạo, để mở mang trí tuệ trên đường 
tu học, và con mong được nghe những chơn ngôn 
của Đức Thầy ban tặng cho riêng con. Con thành 
tâm hành trì đứng đắn. Nhân tiện ở bức thơ này, 
con kính xin Đức Thầy thương tình giải đáp cho 
con được học hỏi thêm. Con chân thành cảm tạ: 

Trong câu: "Âm dương tương hội, cửa Huyền 
mở khai" - Âm dương tương hội là hội ở chỗ nào? 
Cửa Huyền nằm ở đâu? 
 

Kính bái, 
HLT, bút hiệu là Hoàn Thiên. 
 

---------------------------------------------- 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 
Montreal, ngày 5-8-96 
 
Kính gởi ông Hoàn Thiên, 

1) Âm Dương tương hội là do Pháp Luân 
Thường Chuyển "Huệ Tâm Khai", hai luồng điển 
âm và dương tương hội thì mới nhóa ánh sáng của 
nội tâm, nhập định sáng lòa. Ở thế gian hai sợi dây 
điện nhập lại thì bóng đèn mới phát sáng. 

2) Cửa Huyền nằm ở trung tim bộ đầu, nơi đó 
châm cứu gọi là huyệt Bá Hội. Vô Vi gọi là điển 
tâm thì mới thấu triệt Huyền Cơ của trời đất, 
Thượng Đế gọi nơi đó, mới có cơ hội liên hệ với 
trung tâm sinh lực càn khôn vũ trụ. Nơi đó mới có 
cơ hội liên hệ với luồng điển cái của vũ trụ, nơi đó 
là nơi phân giải triết lý cao siêu từ đời lẫn đạo, 
đồng thời dẹp bỏ sân si và ái dục. Nếu muốn gặp 
thì tùy duyên tu học của Ngài mà thôi. 
 
Quý thương, 
Lương Sĩ Hằng 
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Làng Vô Vi - khu đất dành riêng cho bạn đọc 
 

Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 
văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 

--------------------------------------------- 
Bài “Tình Mẹ” của Thầy gợi ý cho con bài "Nhớ 
Mẹ" sau đây, gọi là một chút gì để nhớ đến mẹ già 
vẫn còm cõi ở quê hương...  
 
Nhớ Mẹ 
 
Trong vắng lặng con vô cùng nhớ Mẹ 
Tháng ngày qua vụt thoáng tựa mây bay 
Nỗi nhớ thương vẫn nặng trĩu tâm hồn 
Ôi tuyệt diệu, trong tình thương của Mẹ! 
 
Mẹ cho con những tháng ngày êm ả 
Mẹ cùng con chia sẻ những buồn vui, 
Những ưu tư, những hạnh phúc ngọt bùi 
Con ấm áp trong vòng tay của Mẹ. 
 
Mẹ cao cả, hy sinh, và độ lượng 
Mẹ bao dung, Mẹ quên cả đời mình 
Mẹ tươi cười khi con sống an vui 
Mẹ thương nhớ khi đàn con xa vắng. 
 
Nay xa rồi! Mẹ thương yêu vô hạn 
Thiết tha niềm mơ ước sớm đoàn viên 
Để ngắm nhìn khuôn mặt Mẹ dịu hiền 
Và lắng nghe lời khuyên con trìu mến. 
 
Nhưng ước mơ bao giờ thành hiện thực 
Để lòng con bớt khắc khoải ngậm ngùi 
Khi đêm về, chợt trở giấc... chiêm bao! 
Là con đã khóc thầm: thương nhớ Mẹ! 
   
HoaPhúc 
(tđcclđ) 
 
------------ 
Nhớ Thầy 
 
Nhớ Thầy diện mạo khôi ngô 
Nụ cười lời nói hữu duyên hữu tình 
Nhớ Thầy giảng đạo rõ ràng 
Không kinh không sách ăn sâu tâm hồn 

Nhớ Thầy ban rải điển quang 
Bạn đạo đông đủ tràn đầy tình thương 
Nhớ Thầy ngồi cốc năm sao 
Giống như Đức Phật thương con xa gần 
Nhớ Thầy bận rộn đa đoan 
Trả lời điện thoại bạn bè khắp nơi 
Nhớ Thầy làm việc ngày đêm 
Nghỉ trong chốc lát ngủ đêm ba giờ 
Nhớ Thầy niên độ bảy tư 
Năng động hoạt bát thủa hồi còn xuân 
Nhớ Thầy tâm Phật dồi dào 
Chiều ra ngồi mát hòa đồng dạy con 
Nhớ Thầy đi tắm hồ bơi 
Đàn con nhộn nhịp đi theo chân Thầy 
Nhớ Thầy hướng dẫn chị em 
Chiên xào rau bún tương chao ăn chiều 
Nhớ Thầy đi dến phương xa 
Thương con hồi báo đến nơi an toàn 
Thầy ơi! Mong sao niên ngoạt tốc hành 
Thầy đi trở lại chúng con vui mừng. 
 
Kính bái, 
Thiền đường Tứ Thông, Houston 
Nguyễn Cư 
30 tháng 7, 1996 
 
---------------------------------- 
Thầy, một cơ duyên ấm áp! 
(Kính gởi Thầy yêu quý, những dòng tâm sự của 
con!) 
 
Mỗi khi nghĩ đến câu ca dao:   
Mẹ già như chuối ba hương 
Như xôi nếp một, như đường mía lau 
 
thì tôi lại cảm nhớ thương Thầy, không phải tôi 
không nhớ đến Mẹ, nhưng với số tuổi gần 60, tôi 
nghĩ Mẹ tôi chưa già ....như chuối ba hương, và vì 
xa Mẹ từ năm 17, 18 nên tôi chưa cảm Mẹ như 
đường mía lau. Nhưng với Thầy, qua 15 năm được 
biết Thầy và gần Thầy, Thầy như một cơ duyên 



LED Weekly 59 7

thật ấm áp của tôi từ đời lẫn đạo. Mỗi lần buồn 
khổ, đau thương, tôi nghĩ đến Thầy, khi vui, lúc 
cười tôi nhớ đến Thầy. Và Thầy với tôi thì ngọt 
ngào, êm dịu như đường mía lau, thơm dẻo như 
xôi nếp một, và Thầy âu yếm... như mẹ già, như 
chuối ba hương. Thầy, một cơ duyên, một nơi 
nương tựa ấm áp của đời tôi.  

Tôi không hổ thẹn để thố lộ tâm tình, vì nhìn 
Thầy, sống với Thầy, học với Thầy và được cơ 
duyên làm việc với Thầy, biết Thầy như vậy, lâu 
lâu tôi lại nghĩ nếu ...một ngày nào đó tôi sẽ không 
còn...Thầy nữa. Cho nên tôi nghĩ tôi nên nói, nên 
tỏ bày, nên thố lộ... Và dù rằng, tu tập theo Vô Vi 
là về điển quang, về giải thoát và như một người 
bạn nói: Xác xa, nhưng tâm không xa ! Dù Thầy 
đi nhưng cũng như chung một nhà. Nhưng với tình 
cảm của tôi, tôi nghĩ khác lắm, nếu một ngày nào 
đó Thầy thật sự ra đi! Thì tôi sẽ ra sao ? Bóng mát 
của cây đại thọ không còn nữa, thì tôi sẽ ra sao, 
bạn sẽ ra sao ? Cảm giác bơ vơ tràn ngập tâm hồn 
tôi! Như những ngày tháng bơ vơ, không định 
hướng của cuộc đời tôi khi còn trẻ, tôi không 
tưởng tượng được, tâm tư tôi sẽ khắc khoải, nhớ 
thương Thầy sâu đậm như thế nào ? Tôi chỉ biết 
chắc một điều là....sẽ không còn nơi nương dựa, 
không còn ấm áp nữa, nếu ...một ngày nào đó 
Thầy phải ra đi ! Dù bây giờ Thầy không ở sát 
cạnh bên tôi, bên bạn nhưng Thầy còn...ở đó! Tôi, 
bạn trong vài tháng, trong một năm sẽ được cơ hội 
diện kiến Thầy, sẽ được lắng nghe lời khuyên bảo 
yêu thương, dịu ngọt của Thầy, sống gần gũi trong 
vòng hào quang thanh tịnh của Thầy! Tôi không 
thể tưởng tượng được, một ngày nào đó tôi không 
còn hy vọng được nữa ...những cơ duyên hội tụ 
với Thầy. 

Và Tôi nghĩ, trong 15 năm qua, Thầy đã cho 
tôi thật nhiều - hướng dẫn, dìu dắt tôi từ đời, lẫn 
đạo, tôi cũng sẽ không ngần ngại tỏ bày là Thầy 
cho tôi nhiều lắm...nhiều hơn tôi trộm nghĩ 18 
năm công ơn sanh thành, dưỡng dục của Mẹ Cha. 
Người xưa có câu: Quân, Sư, Phụ! lúc còn đi học 
ở trường mấy môn Khoa Học, Toán, Lý Hoá, Triết 
v.v...tôi không thể nào tin được tại sao người xưa 
dám mù quáng tuyên bố là Sư rồi mới đến Phụ, 
công ơn của Cha của Mẹ như núi Thái Sơn, như 
nước trong nguồn....thì công của Thầy dạy làm sao 
sánh cho kịp! Nhưng từ 15 năm học với Thầy, 
công ơn Thầy khai sáng cho từ đời lẫn đạo, thật 
không biết làm sao mà đền đáp! So với công Ba 

Mẹ tôi thì tôi nghĩ người xưa nói đúng. Tôi biết là 
Ba Mẹ tôi không buồn khi tôi có ý tưởng như thế, 
vì Ba Mẹ tôi rất quý trọng Thầy, và biết rõ những 
gì Thầy đã làm và dạy cho tôi! 

Với số tuổi gần 75, Thầy đã 10 năm quá tuổi 
về hưu! Những ngày tháng còn dài của Thầy phải 
lặn lội khắp năm châu, thăm nom chăm sóc từng 
đứa con Vô Vi rải rác khắp nơi. Nếu Thầy là Mẹ 
của thế gian, với số tuổi nầy, chắc là mỗi ngày tôi 
đã phải nâng giấc cho Thầy, dâng cho Thầy từ bát 
cơm, ly nước, dìu từ bước đi, chìu từng lời nói ! 
Cho tròn chữ hiếu, trọn đạo làm con! Nhưng Thầy 
không phải thế, Thầy không phải của thế gian...đại 
hạnh từ bi của Thầy to lớn quá, khả năng, tầm 
nhìn, sự hiểu biết của tôi hạn hẹp làm sao tôi giữ 
được Thầy ....Thầy phải đi, phải giảng, phải ban 
rải, phải thương yêu, phải tận độ ...cho đến cùng, 
cho đến tận. Tôi làm được gì đây, đôi bàn tay bé 
nhỏ, tâm hồn tôi thổn thức khi tôi ...cảm nhớ 
thương Thầy, nhưng tôi làm được gì đây, để đền 
đáp ơn Thầy! 

Ngày hôm nay, viết lên vài dòng tâm sự với 
các bạn, tôi tin là các bạn, những người bạn đồng 
hành của tôi cũng nghĩ như tôi, cũng thương, cũng 
yêu, cũng quý, và cũng đội ơn Thầy như tôi!  

Phần lớn chúng ta, những học trò Vô Vi của 
Thầy, không còn trẻ nữa, số đông đã trên 30, có 
người còn trên tuổi thất tuần của Thầy nữa kia, 
cho nên chúng ta cũng đủ trí sáng suốt để tự hiểu 
chúng ta có thể làm cái gì được cho Thầy, để đền 
đáp lại công ơn Thầy đã làm cho chúng ta, bạn 
nhỉ! Có lần tôi cũng có...nhõng nhẽo với Thầy, thì 
Thầy nói: chỉ cần con tu thôi thì Thầy khỏe, Thầy 
vui ! Như Thầy cũng đã nói với nhiều bạn, nhiều 
lần. Nhưng tôi nghĩ Thầy nói là nói về phần điển, 
chứ thể xác của người Thầy thất tuần, thì tôi biết 
lắm...nhiều khi Thầy hồng hào, khỏe mạnh, cười 
nói với các bạn trong lúc dạy đạo, nhưng sau đó 
thì thể xác Thầy mệt lắm, khổ lắm. Như tuần qua, 
tôi đã không cầm được nước mắt xót thương Thầy, 
khi nghe tin Thầy và em Điệp phải khăn gói rời 
Thiền Đường Saint Jacques ở Montreal ra tỵ nạn 
ngoài khách sạn, vì bạn đạo đến tấn công tới tấp 
đến hơn 11 giờ khuya, trong mấy ngày Thầy rất 
yếu vì phải nhịn ăn và đi lấy máu. Những người 
bạn cũng đã học Thầy trên mười mấy năm, tuổi 
cũng từ trên 30 trở lên đến quá thất tuần như Thầy, 
nhưng vì vô tình hay vô ý thức đã không lưu tâm 
đến sức khỏe của Thầy! Thầy mệt thể xác và hơn 



LED Weekly 59 8 

nữa Thầy buồn...rất buồn trong tâm hồn, không 
phải vì những sự suy nghĩ hạn hẹp thế gian là 
Thầy thèm ăn, thích ngủ ...Thầy buồn vì học trò 
học bấy lâu nay mà không khai triển nổi trực giác 
để học thẳng vào kinh vô tự, để có chút lòng từ êm 
ái với sức khỏe của người Thầy tuổi quá thất tuần. 
Thầy buồn, tôi biết Thầy buồn thấm thía khi bạn 
hỏi lanh quanh, luẩn quẩn về mấy câu kinh, tiếng 
kệ của Thủ Lăng Nghiêm, khi bạn nhờ Thầy cố 
vấn lòng vòng ý đồ chính trị.....Thầy buồn lắm khi 
tự hỏi Mục Bé Tám, mỗi đêm Thầy phải thức dậy 
3 giờ khuya để viết cho chúng ta phát triển trí tâm, 
những Thư Từ Lai Vãng Thầy trả lời hằng ngày - 
cứu nạn, cứu khổ thế gian, chúng ta sao không học 
không hành. Những cuộn băng thuyết giảng, phân 
giải tận tình, chúng ta sao không nghe, không 
thiền tinh tấn. Mà mỗi khi gặp Thầy, chúng ta như 
“vắt chanh hết nước, để rồi bỏ vỏ”, vì chúng ta 
bận nghĩ là Thầy phải trả lời cho con cái nầy, 
Thầy phải giải tỏa cho con cái nọ. Chúng con nhớ 
Thầy, chúng con thương Thầỵ..và chúng con có 
quyền ...đòi ! 

Thầy tâm sự: Thầy dạy kinh Vô Tự là mọi 
người phải câm mồm lo tu, như ông Phật Thích Ca 

ngày xưa ngồi tu đâu có cần nghiên cứu quyển 
kinh nào ! Vì kinh là do người ta chép ra, tam sao 
thất bổn, đọc hoài dễ bị quẫn trí, rồi ngày nào đó 
không thực hành để giải ra được thì quay lại chưởi 
Thầy, mạt sát Thầy!  

Thầy buồn....tôi biết, mà không làm được gì 
hơn là lo cho phần tôi và tự nguyện phần tôi. 
Nhưng với dòng tâm sự thô thiển trên đây, tôi 
mong gởi đến quý bạn đôi lời nhắn nhủ: Hãy tự 
hỏi chúng ta làm được gì cho Thầy! Và điều thiết 
thực gần nhất chúng ta có thể làm là TU HÀNH 
cho tinh tấn, mai mốt có gặp Thầy chúng ta đừng 
quên số tuổi đã cao của Thầy, mà thân già phải lê 
lết khắp Năm Châu! Hãy thương Thầy, lo cho 
Thầy như lo cho người Mẹ già thế gian để Thầy 
còn sức khỏe mà lưu lại với chúng ta lâu hơn chút 
nữa, nha bạn! Và bạn, và tôi sẽ cùng được tận 
hưởng những ấm áp, êm dịu tuyệt vời trong tâm 
thức dài lâu!  
Mến thương, 
 
Kiều Hoà 
Sunnyvale, ngày 5 tháng 8 năm 1996 

 

  Vô Vi Vòng Quanh Thế Giới 
 

------------------------------------------------------ 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI CANADA, MONTREAL 
  
Phóng Sự KHÓA THỰC HÀNH TÂM ĐẠO, Ma-
gog (gần Montreal) 
  

Chiều thứ tư 24/7, ngôi làng mái đỏ Chéri-
bourg được duyên may đón Thầy trước tiên. Chị 
Bê cho biết Thầy tới nơi bình yên, cảnh vật yên 
tĩnh, Thầy ngủ được một giấc an lành, bạn đạo dù 
chưa gặp Thầy cũng đã thấy niềm vui tràn ngập. 

Thứ năm 25/7, ban chuyên chở được dịp chạy 
tới chạy lui liền liền, điện thoại cũng reng liên 
miên, thật là nhộn nhịp. Ban ẩm thực thì đã sẵn 
sàng từ lâu, dưới sự phối hợp của Bác Sự, biệt 
danh Ông Địa, các bác và b/đ tự sắp xếp với nhau 
đi chợ nấu ăn đủ món, b/đ ai tới T/Đ cũng được 
tiếp đãi tận tình: canh rau, canh mướp, rau tươi, 
trái cây, dưa hấu, cơm, bún, bánh mì, bánh bao, 
chả lụa, mắm thái, pâté, ... 

 
Thứ sáu 26/7 

Quang cảnh T/Đ Qui Hội Tâm Linh thật là náo 
nhiệt, b/đ gần xa tề tựu tay bắt mặt mừng, kẻ ký 
tên vô sổ lưu niệm, người lo thu xếp hành lý, các 
bác lo dọn thức ăn sáng, ăn trưa, ... Phi trường chỉ 
cách T/Đ 15 phút xe hơi, lại nhằm tuần nghỉ hè 
không bị kẹt xe, nên việc chuyên chở khá thuận 
tiện và trật tự. B/Đ phương xa có đủ thì giờ viếng 
thăm phòng ốc của T/Đ, chụp hình kỷ niệm, đi dạo 
quanh T/Đ, ... 

Đúng 10 g sáng, 2 chiếc bus đã đậu trước cửa 
T/Đ như dự định. Xe chuyển bánh, mỗi b/đ được 
phát 1 bao thức ăn trưa: bánh mì, xôi, nước, ... 
Mặt trời được mây che nên tháng 7 mà trời không 
oi bức. Hai bên đường cây cối xanh tươi, những 
cánh đồng bao la, những nông trại rộng rãi, từng 
đàn bò thong thả ăn cỏ, xa xa núi rừng hùng vĩ, 
thật an lành. Trong xe, hình như ai cũng lim dim, 
cũng an lành thả hồn lên ngắm cảnh tiên. 

Gần 12 g trưa, 2 chiếc bus xanh vàng tiến vào 
ngôi làng mái đỏ giữa đám rừng xanh, tìm chỗ đậu 
dành riêng cho Vô-Vi gần phòng đựng hành lý. 
B/Đ theo hướng mũi tên đi tới khu ghi danh. 
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Nhiều b/đ đi xe hơi từ các vùng Boston, Washing-
ton, ... đã tới trước rồi. B/Đ sắp hàng theo địa 
phương nhận phong bì có bảng tên, phiếu ăn, ... và 
được dịp nhớ lại kỷ niệm ghi danh ở Đ/H Las Ve-
gas vừa qua: khách sạn bất ngờ có khách đông quá 
nên không kịp làm phòng và giao chìa khóa cho 
BTC. B/Đ kẻ đứng người ngồi trông thật là tội 
nghiệp. May mà khách sạn có vài salon nhỏ gần 
khu ghi danh, có ghế đệm thoải mái để ngồi chờ, 
BTC cũng có thức ăn trưa và nước uống đầy đủ 
cho mọi b/đ có mặt. 

Đến giờ khai mạc rồi mà còn tới mấy phòng 
thiếu chìa khóa, danh sách xếp phòng của BTC đã 
được đảo lộn gần hết để b/đ đến sớm đỡ chờ đợi, 
nhất là các bác lớn tuổi, các em nhỏ, các b/đ ngoại 
quốc và các b/đ phương xa. Có lẽ Thầy biết trước 
quang cảnh không đủ trật tự và thanh tịnh này nên 
đã đặc biệt vắng mặt trong buổi họp mặt khai mạc 
đầu tiên. 

Phòng họp rộng rãi, nhiều cửa sổ nhìn ra rừng 
xanh bát ngát. Bên trên là sân khấu khang trang 
đầy hoa, bàn thờ cũng đầy hoa quả, dưới đất cũng 
hoa, bàn ghế Thầy tươm tất trên bục bao thảm đỏ, 
phong màn trang trí công phu. Bên dưới, khoảng 
200 ghế đệm cho b/đ được xếp thành hình cánh 
quạt, nhìn lên khán đài thấy rõ chữ vàng in trên 
nền đen: THỰC HÀNH TÂM ĐẠO Magog July 
96, nhìn bên tường có biểu ngữ 2 màu xanh trắng 
chào đón Đức Thầy và b/đ 4 phương bằng 3 thứ 
tiếng, và 4 cánh quạt Vô-Vi. 

Sau lời chào mừng của BTC, đại diện hơn 20 
địa phương được mời lên phát biểu cảm tưởng: 
Đức, Pháp, Bỉ, Thụy Sĩ, San Jose, Los Angeles, 
Atlanta, Boston, Virginia, Pennsylvania, Philadel-
phia, Maryland, Florida, NewJersey, Vancouver, 
Calgary, Toronto, Mississauga, Quebec, ... giống 
như 1 Đ/H quốc tế nho nhỏ. Ăn chiều xong, hàng 
trăm b/đ cùng đi bộ tịnh khẩu niệm Phật theo các 
lối đi bằng phẳng sạch sẽ, lối đi gần khách sạn thì 
được lát gạch đỏ, hai bên là sỏi trắng có hoa tươi 
đủ màu, các lối đi xa hơn thì trải nhựa đen, hoặc 
lát đá xám, ... hai bên là rừng thông, phong, tùng, 
bách, trắc bá diệp, ...xanh biếc đầy sinh khí. Lá 
theo gió đưa xào xạc, không khí thật trong lành, 
mặt trời chiều sắp lặn, ánh hồng còn chiếu lên 
vầng mây tím trên nền trời cao xanh lơ. 

Buổi họp mặt ban tối cũng không có Thầy, b/đ 
ai cũng kém vui, nhưng vẫn sinh hoạt chung đầy 

đủ với diễn đàn tự do. Tối đến, b/đ cùng nhau 
chung thiền. 
 

Thứ bảy 27/7 
Với sự hiện diện của Thầy sau buổi thiền sáng, 

khóa sống chung được chính thức khai mạc. BTC 
mời 194 b/đ tham dự lần lượt từng địa phương 
đứng lên chào Thầy. Có hơn 100 b/đ phương xa và 
khoảng 25 b/đ nói tiếng Pháp đa số là nhóm anh 
Long ở Québec. Sau khi Thầy ban huấn từ cho 
khóa sống chung, buổi vấn đạo tự do được thay 
thế bằng chương trình chính thức của BTC: 10 
điều thực hành tâm đạo và ôn tập nhũng câu Mục 
Bé Tám liên quan tới đề tài này, được trích ra từ 
LED Weekly. 6 b/đ được Thầy bốc thăm lên sân 
khấu để cùng các b/đ dưới hội trường học hỏi 3 
điều tâm đạo đầu tiên. Kinh nghiệm thực chất 
được đem ra chia sẻ. Đề tài nhịn nhục và phục vụ 
được khai triển nhiều nhất: các bác kể chuyện nấu 
cơm bị con cháu chê không ngon, chị Hà Montreal 
kể chuyện vì nhịn chồng đã sắp 8 cái nồi trên khăn 
đệm rồi dùng búa và đinh đục mỗi nồi 1 lỗ cho đỡ 
tức, nay nhờ thực hành PLVV gia đình chị đỡ tốn 
tiền mua nồi soong bát đĩa mới, ... 

Buổi chiều chương trình gồm 4 câu kế tiếp, 
BTC mời Thầy bốc thăm tên 3 b/đ cho mỗi câu. 
Có mấy b/đ may mắn được Thầy bốc trúng tên 
nhiều lần. Nghe đồn dưới hội trường có nhiều b/đ 
sợ bị may mắn nên đã rủ nhau trốn ra khỏi phòng 
họp. Chương trình chấm dứt lúc 5g20, Thầy lại 
được BTC mời đi niệm hành với b/đ từ 5g30 đến 6 
g chiều rồi về ăn cơm. Thấy Thầy không trở 
xuống đi niệm hành, b/đ bắt đầu xôn xao, ái ngại 
cho Thầy, nhưng người cha già từ bi, dù sức khỏe 
có kém đi theo luật sanh lão bệnh tử, lúc nào cũng 
giữ nét mặt tươi cười, cố gắng chìu tới mức tối đa 
lời yêu cầu của BTC. 

Nghỉ ngơi 1 lát Thầy lại trở xuống sinh hoạt 
buổi tối với b/đ, và lại được BTC mời giảng lại lần 
nữa ý nghĩa mề đai Tứ Đại Giai Không, Thầy cho 
biết đã giảng nhiều lần rồi và LED Weekly cũng 
đã đăng rồi, nhưng rồi Thầy lại giảng nữa, nêu 
gương nhịn nhục, phục vụ, tha thứ và thương yêu. 
Vài màn văn nghệ được nhanh chóng thực hiện. 
Nhạc của cái đám cưới ở phòng bên cạnh càng lúc 
càng to. B/Đ tiễn Thầy về sớm. Dù ồn ào như vậy, 
phòng thiền giấc khuya vẫn đông. B/Đ ngồi trên 
tapis hay trên ghế đều nghe rung rinh vì đám disco 
bên cạnh, người thì cố tìm tịnh trong động, người 
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thì cố hình dung đang thiền trên thuyền to gặp 
sóng lớn, ... nhưng tới 1g30 sáng, đoàn disco vẫn 
còn đó, b/đ đã lên phòng hết rồi !!! 
 

Chủ nhật 28/7 
Phòng họp được biến thành 7 vòng tròn cho 7 

nhóm b/đ sinh hoạt, mỗi nhóm 1 câu của Mục Bé 
Tám trong LED Weekly tuần này. Mọi b/đ đều 
hăng hái đóng góp ý kiến. Dù Thầy không có mặt 
nhưng phòng họp vẫn tràn ngập điển quang của 
người. B/Đ đua nhau "học bài", "trả bài", thảo 
luận sôi nổi, không khí phòng họp sống động vui 
tươi, kéo dài thêm nữa tiếng lấn qua giờ ăn trưa 
luôn. 

Buổi chiều, như đã hứa, Thầy có mặt 1 tiếng 
để giải đáp những thắc mắc hoặc khó khăn mà b/đ 
đúc kết được qua buổi sinh hoạt sáng, và cũng để 
b/đ có dịp vấn đạo trực tiếp. Anh Alain Canitrot, 
hội trưởng HAHVV Pháp, được dịp trút bầu tâm 
sự chất chứa từ bao lâu nay. Anh nêu vài thí dụ 
điển hình, những tin đồn, ... về PLVVKHHBPP là 
dành cho người VN, gây không khí không thoải 
mái giữa b/đ VN và b/đ ngoại quốc. Thầy trả lời 
thật rõ ràng, ngắn gọn cho từng câu hỏi. Thầy 
cũng thẳng thắn cho biết không nên bắt Thầy phải 
ngồi lâu quá để nghe b/đ thảo luận với nhau. Hết 
giờ, BTC ưu ái mời Thầy ở lại thêm và bắt thăm 
thêm tên 3 b/đ cho 3 câu cuối của 10 điều tâm đạo, 
nhưng Thầy vui vẻ làm gương nói sao làm vậy, có 
vớt vát cũng vô ích thôi. Thầy đi rồi nhưng điển 
quang của người vẫn còn đó. 2 b/đ ngoại quốc đã 
xuất sắc trả lời thật đúng các câu hỏi liên quan đến 
việc giữ tâm thanh tịnh và quên mình trì niệm lục 
tự. B/Đ được thăm trả lời điều tâm đạo cuối cùng 
là bác Cam ở Đức. Bác Cam nói năng thật thà, 
không biết tiếng xứ người, học 10 tháng tiếng Đức 
mới biết đọc và viết tiếng Việt, nhưng lại xuất sắc 
trả lời đúng câu của Thầy, mà còn cho cả hội 
trường nhiều trận cười vỡ bụng. 

Sau giờ ăn chiều, b/đ được biết có văn nghệ 
bất ngờ buổi tối, và vui mừng có Thầy xuống 
phòng họp. Tất cả b/đ trúng thăm trả lời 10 điều 
tâm đạo được mời lên cho Thầy trao quà. Kế tiếp 
tất cả b/đ trong hội trường cũng được mời lên để 
Thầy trao quà. Anh Dũng Boston nhanh trí mời 
b/đ nam nhận quà do chị Bích, trưởng BTC trao 
lại, để Thầy đỡ mệt. Sau đó là vài màn văn nghệ, 
vui nhất là vở kịch Đại Tự Tại của anh Minh bên 
Hồng Kông gởi qua. Vở tuồng giản dị còn ý đạo 

sâu xa thì b/đ phải tự đoán, nhưng có lẽ rất ít 
người đoán được. Văn nghệ bế mạc, BTC xin 
Thầy nán lại 15 phút cho chương trình vấn đạo. 
Sau khi Thầy về phòng, b/đ tiếp tục sinh hoạt. 
BTC phát cho mỗi b/đ 1 bản tự kiểm về tâm đạo. 
A. Sơn Vancouver tường thuật chuyến thăm Úc 
châu cùng một số tin sơ khởi về T/V Quốc tế và 
Đ/H 97 ở Úc. Sau đó 3 b/đ may mắn trúng thăm 
lên nhận quà do A. Quang Maryland mang qua 
tặng. Một số khá đông các b/đ khác sau mấy ngày 
cảm thấy được hưởng thanh điển tràn đầy ra đứng 
sắp hàng cho anh Marc Lapoussée chụp xem hào 
quang của mình thanh nhẹ được tới đâu. 

Đêm thiền cuối thật đông b/đ, đầy cả hội 
trường, yên tĩnh du dương tràn đầy thanh điển. 
 

Thứ hai 29/7 
Sau giờ thiền chung, b/đ vui mừng đón chào 

Thầy. Sau lời phát biểu cảm tưởng của vài b/đ và 
lời cảm ơn của BTC, Thầy ban huấn từ bế mạc. 
Màn chụp hình riêng với Thầy để gây quỹ "Lá 
lành đùm lá rách" gởi về giúp VN và màn chụp 
hình lưu niệm cho từng nhóm b/đ địa phương lúc 
nào cũng ồn ào nhất. 

Buổi ăn trưa cuối cùng cũng tương tự những 
bữa ăn trước, đầu bếp tây vẫn chưa nấu được nồi 
cơm cho chín, b/đ thương tình ăn điển thay cơm 
và tạm khen món ăn nhẹ bụng vì các món chay 
quanh quẩn chỉ mấy món súp và rau, chỉ có món 
mặn là họ quen làm thôi. 

Được biết thêm là ngoài giờ có mặt sinh hoạt 
chung trong phòng họp, Thầy còn tiếp các b/đ 
phương xa cần gặp riêng Thầy để giúp các b/đ này 
giải quyết những khó khăn riêng trên đường tu 
học. Ngoài ra Thầy cũng hướng dẫn cho việc soạn 
thảo nội quy của BTCDHVVQT được xúc tiến tốt 
đẹp qua các buổi họp trước và sau khóa sống 
chung. Thầy làm việc ngày đêm không than thở 
không kể lể: Mục Bé Tám, LED Weekly, thư từ 
lai vãng, ... thật là một gương lành cho hậu thế. 

Sau giờ ăn trưa, b/đ đi xe hơi lần lượt ra về. 
Đúng 2g, 2 chiếc bus vàng theo giờ hẹn dến khách 
sạn đón b/đ đi thăm thắng cảnh Magog và trở về 
Montreal. B/Đ nhìn về ngôi làng Chéribourg xa 
dần, lòng còn lưu luyến kỷ niệm mấy ngày thanh 
nhẹ bên cạnh Đức Thầy quý thương. 
 
Trời xanh mây trắng núi rừng cao 
Mái đỏ cây xanh tiến thẳng vào 
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"Qui hội tâm linh" về một mối 
Thầy ban ân phước trở về mau 
"Thực hành tâm đạo" luôn ghi nhớ 

Khai triển điển quang đủ sắc màu 
 
M. Kim ghi 

 
_______________________________________________________________________________________ 

Thông Cáo 
 

-----------------  
Từ VôViLED 
  
Kính gởi: các trung tâm Internet của Vô Vi 
Trích yếu: v/v Phổ biến Mục Bé Tám, Thư từ lai 
vãng, Vấn đạo, Thơ và bài Thuyết Giảng của Thầy 
Tám. 
 
Kính thưa các bạn, 
      Về  việc download Mục Bé Tám, Thư Từ Lai 
Vãng, Vấn Đạo, Thơ và bài Thuyết giảng của 
Thầy Tám từ the LED weekly để in lên các Lá 
Thư Vô Vi, và gởi đến các bạn đạo là rất tốt, vì 
Thầy muốn dùng Mục Bé Tám để cho các bạn đạo  
khắp nơi được học hỏi cùng một đề tài với nhau 
trong  cùng khoảng thời gian. Tuy nhiên, các tài 

liệu trên đang được Copyright bởi VôViLED, nên 
khi phổ biến dù trong hình thức nào cũng xin theo 
các điều kiện sau đây của VôViLED: 
     - cho VôViLED biết ý định của các bạn. 
     - khi đăng hay phổ biến nhớ nhấn mạnh phần 
copyright: 
     Copyright  (C) 1996 by Luong Si Hang & Vo-
ViLED. All rights reserved. 
  - không phổ biến cho các cộng đồng khác ngoài 
các bạn đạo đang hành thiền theo Vô Vi. 
 - không được in thành sách, booklet hoặc phổ 
biến diskette mà không bàn trước với VôViLED. 
 
Thành thật cảm ơn sự hợp tác của các bạn. 
 
Ban Phối Hợp VôViLED

 

*************************************************************************************** 
Hẹn tái ngộ trong tuần tới !!! 

Copyright (C) by Lương Sĩ Hằng & VôViLED. All rights reserved 

 
 


