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________________________________________ 

Lời Mở Đầu 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 
 

________________________________________ 
Thư ngỏ 

 
THỨC GIÁC 

 
 

Thức giác tu tâm tự thực hành 
Bình tâm học hỏi trí thanh thanh 
Giải mê phá chấp quy đường đạo 

Phát triển vô cùng tự hướng thanh. 
 

Lương Sĩ Hằng 
Atlantic City, ngày 6 tháng 6 năm 1996 

 
 
 
 
 

 
 
Kính thưa các bạn, 

Từ khi VôViLED thành tâm phục vụ bạn đạo hằng tuần, mọi người tự cảm thấy có cơ hội phát triển tâm 
trí của chính mình qua Mục Bé Tám. Vậy Bé Tám ước mong mọi người nên phát tâm phục vụ cho nhau, 
bằng cách photocopy phát tờ LED Weekly mỗi tuần cho mọi bạn đạo ở địa phương của mình. 

Chúng ta là người tu thiền khai triển điển quang của chính mình, nhân cơ hội này, bạn đạo đã bằng lòng 
tham gia và đóng góp phần điển thanh tịnh cho các nơi bằng cách phát tâm lập thiền đường lưu động; tình  
huynh đệ càng ngày càng vui tiến. Không còn nghi ngờ lẫn nhau, chung vui trong sự phát triển hoà ái tương 
thân; tự nhìn nhận sự chung sống liên hệ với vũ trụ quang. Mở rộng đường tiến hoá của nhơn loại, trong dịp 
thay đổi cuả Trời Đất. Nhận thức rõ ràng xác thân là tạm, tâm linh là vĩnh cửu và vô sanh, chẳng còn lo âu 
và phiền muộn thì mới là chung sống hoà bình. 

Ước mong các bạn cố gắng thực hành và chung hưởng hoà bình. 
 
LƯƠNG SĨ HẰNG 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Đề nghị cách sinh hoạt qua Mục Bé Tám tại thiền đường địa phương: 
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Để khuyến khích các bạn đạo cùng tham gia học 
hỏi Mục Bé Tám trong các buổi họp tại thiền 
đường, Ban Biên Tập của LED Weekly xin đề 
nghị cách sinh hoạt như sau: 
 
1) - Chọn hai người trưởng toán, nên chọn người 
thích sinh hoạt, bàn luận. 
2) - Người trưởng toán đặt câu hỏi cho các bạn 
đạo. 
3) - Bạn đạo thay phiên nhau trả lời tùy theo ý của 
từng người. 
4) - Người trưởng toán đọc câu trả lời của Bé 
Tám. 

5) - Bạn đạo cùng nhau tham khảo câu trả lời. 
6) - Có chỗ nào chưa hiểu rõ thì đặt câu hỏi gởi về 
cho Bé Tám. 
  
Chúc các bạn sinh hoạt vui! Có ý kiến đóng góp 
xin cứ gởi về cho Ban Biên Tập. 
 
Địa chỉ: VôViLED Co. 
 P.O Box 71071, 
 Sunnyvale, CA. 94086 USA 
 Email: voviled@ix.netcom.com 

 
 

Mục Bé Tám từ 20-4-96 đến 26-4-96 
Copyright (C) 1995 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 

_______________________________________________________________________________________ 
 
Thưa các bạn, 

Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm thì sẽ 
hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Tu sao mới gọi là chứng đắc ? 
2. Làm sao mới cảm nhận được thiêng liêng? 
3. Tâm rộng rãi là sao? 
4. Muốn thanh lọc khối óc thì phải làm sao? 
5. Luồng điển của khối óc thanh lọc được rồi để làm gì? 
6. Ở đời này được yên là yên những gì? 
7. Về nguồn là nơi nào? 

__________________________________________________________________________________ 
  
Ngày 20 tháng 4 năm 1996 
Hỏi: Tu sao mới gọi là chứng đắc ? 
Đáp: Thưa hành pháp cho đến lúc cảm thức được 
tâm thân phát triển và không ngừng nghỉ thì mới 
gọi là chứng đắc trong tự lực, không ỷ lại vào tha 
lực. 
Kệ: 
Thành tâm phát triển trí tâm hòa 

Thế sự tâm linh tự tiến xa 
Không, có, có, không hành phát triển 
Tâm thân an lạc tiến phân hòa. 
 
Ngày 21 tháng 4 năm 1996 
Hỏi: Làm sao mới cảm nhận được thiêng liêng? 
Đáp: Thưa thiêng liêng là sự cảm nhận được sự 
thanh nhẹ từ trung tim khối óc đi lên thì mới hiểu 
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được thiêng liêng là gì. Người tu thiền thực hành, 
mặt mày khác hơn người thường, mắt sáng tâm 
thanh nhẹ, không có lo âu như người thường, chịu 
sống đạm bạc hơn là giàu sang giả tạm. 
Kệ: 
Khai thông trí tuệ tự mình làm 
Khổ cực đau thương tự thức cam 
Tâm đạo xác đời không sợ chết 
Hồn minh tự giải chẳng còn tham. 
 
Ngày 22 tháng 4 năm 1996 
Hỏi: Tâm rộng rãi là sao? 
Đáp: Thưa tâm rộng rãi là tâm khôn, vừa giải 
được nạn vừa tiến nhanh, tự nhiên sẽ đạt được kết 
quả tốt. Ngược lại chỉ có giới hạn và tự hủy mà 
thôi. 
Kệ: 
Phân ra đủ lý đủ lời động 
Chẳng thoát chẳng thông chỉ ngóng trông 
Đời tạm không hay gieo động loạn 
Khổ tâm bực trí khó thong dong. 
 
Ngày 23 tháng 4 năm 1996 
Hỏi: Muốn thanh lọc khối óc thì phải làm sao? 
Đáp: Thưa muốn thanh lọc khối óc, trước hết thì 
phải thực hiện trung tín của chính mình. Hứa đâu 
thực hành đó, thì mới gây được một tập quán tốt, 
từ việc thể thao hữu ích cho thể xác cho đến tâm 
linh, mỗi mỗi phải đúng giờ giấc không sai chạy, 
thì mới có cơ hội thanh lọc điển năng từ khối óc 
cho đến thể xác. 
Kệ: 
Hành quen dũng mãnh thực hành tiến 
Giải mở tâm tư giải nỗi phiền 
Không động tâm linh bằng lý luận 
Thực hành phát triển tự mình xuyên. 
 

Ngày 24 tháng 4 năm 1996 
Hỏi: Luồng điển của khối óc thanh lọc được rồi 
để làm gì? 
Đáp: Thưa thanh lọc khối óc được rồi để được 
tiếp-xúc với ánh sáng của vũ trụ quang, nhiên hậu 
mới đạt được sự thanh tịnh, rất cần thiết cho cuộc 
sống xây dựng và phát triển về tâm linh. 
Kệ: 
Khai thông tự thức hành trình tiến 
Cảm thức tâm tư chẳng có phiền 
Quy hội chơn hồn trong thức giác 
Mê lầm chẳng có tự mình yên. 
 
Ngày 25 tháng 4 năm 1996 
Hỏi: Ở đời này được yên là yên những gì? 
Đáp: Thưa ở đời này  được yên là khi thức giấc 
ngủ không còn bất cứ một sự việc nào nhắc nhở 
như lôi cuốn cả, lúc ngủ cho đến lúc thức dậy vẫn 
bình thản yên vui. 
Kệ: 
Chẳng còn nhắc nhở đau thương buồn 
Chỉ có bình tâm tự tiến suông 
Giao động không còn tâm sáng suốt 
Chơn tình thanh tịnh hướng về nguồn. 
 
Ngày 26 tháng 4 năm 1996 
Hỏi: Về nguồn là nơi nào? 
Đáp: Thưa về nguồn là về nơi chưa hóa sanh nhập 
vào thể xác, định thức tròn đầy không dấy bận 
Kệ: 
Vô sanh chẳng biết thương tình động 
Nhập định không còn lắm ước mong 
Đen bạc tình đời không dính dấp 
Thanh bình sống động chẳng lòng vòng. 
 
 
 

 
_______________________________________________________________________________________ 

Vấn Đạo qua Internet 
Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VoViLED. All rights reserved 

 
Dưới đây là phần Vấn Đạo đặc biệt Thầy Tám dành cho LED weekly, các câu hỏi được thâu thập trong buổi 
họp ngày chủ nhật từ các thiền đường khắp nơi trên thế giới và gởi về VôViLED qua hệ thống điện thư (in-
ternet). 
Lưu ý: Vì nhu cầu vấn đạo của các bạn càng ngày càng gia tăng mà trang báo LED Weekly có giới hạn, nên 
LED Weekly sẽ cố gắng phổ biến các câu vấn đạo theo thứ tự, mong các bạn vui lòng chờ đợi. 
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T/Đ ST. JACQUES - MONTREAL 
 
Hỏi: Thưa Thầy, người lúc sống bị bệnh lãng trí, 
như vậy có phải người này lúc chết cũng bị bệnh 
lãng trí nên không biết đường để đi có phải 
không? Xin Thầy minh giải cho. Xin cảm ơn Thầy. 
Đáp: Đúng vậy, tội nặng phải chịu. 
 
Los Angeles, California - anh STT 
 
Hỏi: Kính thưa đức Thầy,  
Trước hết con có lời vấn an đến Đức Thầy và chúc 
Thầy được dồi dào sức khỏe. Thưa Thầy con tên là 
TST, con có một câu chuyện nhờ Thầy mách bảo 
giùm cho anh con. Anh con cùng ngồi thiền Vô Vi 
cũng gần một năm nay, còn vợ thì theo đạo bà mẹ 
Châu Đốc ở Los Angeles và thường lui tới chỗ đó 
để cúng bái, khoảng hai tuần nay vợ anh con 
thường hay bị nhập xác, khi thì nhập bà Quan Âm, 
khi thì nhập Tề Thiên đại Thánh, khi thì Quan 
Công, có một lần chính mắt con thấy chị dâu đang 
bị nhập xác Tôn Ngộ Không, tay thì cầm trái ap-
ple ăn, tay kia thì múa như khỉ, khi ai vừa bước vô 
nhà thì người nhập xác biết hết tánh tình, gia đình 
con cái và làm ăn ra sao, tất cả đều nói trúng 
100%, nhiều người trong gia đình đặt nhiều câu 
hỏi khác nhau và người đó đều trả lời đúng tất cả. 
Trong khoảng một ngày mà có thể nhập liên tiếp 
hai hoặc ba người, và bỏ con cái không ai săn sóc, 
anh con sợ sệt không biết là người nhập xác là 
thần thánh hay là người không tốt giả giọng pháp 
theo mượn xác vô. Thưa Thầy, xin Thầy soi sáng 
mách bảo giùm cho anh con phải làm sao? Và 
những người này là ai ? Sao phải mượn xác vợ 
anh con? Con có nên gần người lên xác không?  

 
Đệ tử của Thầy, Nguyện kính bái Thầy ! 
TST 
Đáp: Ma có thể hiểu chuyện đời rất rõ ràng. Xưng 
danh là không thật, nên đưa đi nhà thương, uống 
thuốc ngủ để thần kinh được nghỉ ngơi. Tin ma thì 
ma nhập, nên đưa vào nhà thương là tốt nhất. Thần 
thánh là chơn giác, không nhập xác người phàm. 
 
T/Đ THIỆN MINH - PARIS 
chị HTH 
 
Hỏi: Kính thưa Thầy, trong bài kệ ngày 06-04-
1996, có câu: Giải trí khai tâm tự lọc vừa  
Con kính xin Thầy giảng nghĩa thêm về : Lọc vừa 
có nghĩa là gì? Xin đa tạ Thầy, 
Đáp: Tự thanh lọc đúng mức tiến hóa. 
 
Thiền Đường Culver City Lưu động, california 
chị ĐMĐ 
 
Hỏi: Kính thưa Thầy, Thầy nói nhịn nhục thì 
thành công. Con không rõ sự nhịn nhục có giới 
hạn không? Mình có thể dùng sự sáng suốt để thay 
đổi, giải quyết một việc/vấn đề hay không, hay 
luôn luôn phải nhịn nhục ? Xin đa tạ Thầy. 
Đáp: Nhìn Trời để hiểu sự nhịn nhục của tâm 
linh; thế gian có bao nhiêu người lầm lạc sai lầm 
nhưng Trời chỉ chờ ngày thức tâm của hành giả 
mà thôi. Lúc hành giả thức tâm rơi lụy thì sẽ chấp 
nhận hoàn cảnh hiện hữu từ đời lẫn đạo, thì mới 
gọi là nhịn nhục. 
 
 

 
_____________________________________________________________________________________ 

Thư Từ Lai Vãng 
 

Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 
khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người CHA VÔ VI yêu quý...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn 
Vô Vi đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng 
những lời khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
--------------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TÁM TỪ HOUSTON 
 
Kính thưa Thầy: 

Hơn một năm đã qua từ ngày con nghỉ làm để 
có nhiều thời giờ thiền. Ban đầu con chỉ định nghỉ 
tạm 6 tháng nhưng thật bất ngờ hoàn cảnh đã thay 
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đổi thuận cho con đi đến quyết định nghỉ làm 
luôn. 

Hè năm 1995 con đã viết cho Thầy để tâm sự 
niềm vui mới của con là có nhiều thời giờ thiền 
như con đã ước mong từ lâu. Ít tháng sau, thư này 
đã được LED Weekly đăng. Từ đó nhiều bạn đạo 
đã tìm hoỉ thăm, khuyến khích, hoặc khuyên nhủ 
con về cách thực hành và giữ gìn sức khỏe. Con 
đã rất cảm động nhận được những đóng góp xây 
dựng này từ các bạn. Niềm vui khá bất ngờ khác 
là một số bạn đạo sau khi đọc thư con viết cho 
Thầy đã thử thiền nhiều hơn và đã thấy kết quả 
tốt. 

Một hôm con điện thoại đến nhà Thầy để tìm 
người bạn đang lưu lại tại đó, con được Thầy trả 
lời điện thoại. Con hỏi Thầy đã đọc thư con chưa; 
Thầy bảo chưa vì Thầy nhận nhiều thư lắm. Thấy 
tội nghiệp Thầy phải làm việc nhiều, con nói Thầy 
khỏi trả lời thư con. Thầy đã không trực tiếp hồi 
âm nhưng rất bất ngờ con đã được nhiều dịp nói 
chuyện với riêng Thầy và được Thầy xác nhận 
cách thực hành của con đúng. Nhớ lại mười mấy 
năm trước, khi mới biết thiền, con luôn tìm cơ hội 
gặp Thầy nhưng đã thật khó khăn, rất hiếm được 
dịp nói chuyện riêng với Thầy. Sau này biết được 
là cứ thiền các thắc mắc tự nhiên được giải tỏa 
con không dám tìm Thầy nữa thì thật bất ngờ, sau 
đại hội Vô Vi hè qua, lúc con ở lại chơi Las Ve-
gas, trong chuyến du thuyền sang Mexico vừa qua, 
và những ngày lưu lại San Diego sau đó, con đã 
được Thầy cho những lời khuyến khích và chỉ dạy 
vô cùng quý báu. Thầy dạy: "Ngài Thích Ca không 
làm gì khác ngoài thiền mà đắc đạo". Thầy đã cho 
con thêm niềm tin để tiếp tục dành tất cả khả năng 
và thời giờ thiền. Thầy bảo: "Thiền nhiều thì 
không còn gì để lo". Khi vừa nghe Thầy xong, con 
chỉ dám thầm nghĩ chắc con chưa thiền đủ vì con 
còn nhiều phiền não và lo âu, điều con cần làm 
mà chưa làm được là phải tập sống đơn giản hơn 
xưa: sau khi con nghỉ làm, hàng tháng con chỉ có 
thể chi tiêu trên 1 số tiền bằng 1/2 lương ngày 
trước; đáng lẽ con phải bận tâm lo tiết kiệm 
nhưng không ngờ nhờ hàng ngày chỉ chú tâm vào 
thiền, nhu cầu vật chất tự nhiên giảm hẳn đi. Ít 
tháng sau khi gặp Thầy, con mới thấy quả thật 
hàng ngày ngoài việc lo bỏ hết khả năng và tâm 
trí để thiền con không có mối bận tâm nào khác. 

Con đã tập tăng giờ thiền từ từ và hiện thiền 
trung bình 14 tiếng mỗi ngày. Nhờ được nghe các 

bạn đạo ở thiền viện Qui Thức thiền thâu đêm, 
gần đây, con đã cố gắng tập tăng giờ thiền ban 
đêm. Thời khóa biểu hàng ngày của con: 
 
21:00 - 6:00: thiền: soi hồn, pháp luân thường 
chuyển, thiền định 
6:00 - 8:00: ngủ ngồi 
8:00 -11:00: ăn sáng và lo công chuyện nhà 
11:00 -16:00: thiền 
16:00 - 17:00: thở chiếu minh và nghỉ ngơi 
17:00 - 21:00: ăn chiều và lo công chuyện nhà 
 

Kết quả con cảm nhận được nhờ thiền nhiều: 
 - sức khỏe dồi dào, tâm an vui. 
Năm 1982, Thầy làm cho con bài thơ bắt đầu 

với câu: 
Đinh giáng trần yếu ớt khó tụ 
Từ nhỏ con luôn đau ốm vặt, nhưng từ lúc thực 

hành pháp Vô Vi con khỏe ra nhiều và ít bệnh. 
- nhiều ấn chứng trong lúc thiền; khi bắt đầu 

thiền năm 1981, con đã viết trong một cuốn hồi ký 
những gì lạ như ánh sáng, cảnh con đã thấy trong 
lúc thiền; con đã thấy rất nhiều trong 1, 2 năm 
đầu nhưng sau đó rất hiếm có lại những ấn chứng 
này và con đã ngưng viết hồi ký; trong thời gian 
khoảng 1983 cho đến 1993 con thiền đều mỗi đêm 
2, 3 tiếng vào những ngày đi làm và 5, 6 tiếng 
những ngày nghỉ, tuy ít thấy ánh sáng hay cảnh 
trong hơn 10 năm đó nhưng giải tỏa được rất 
nhiều phiền muộn thường gặp hàng ngày trong 
việc làm; từ 1993, con bắt đầu tăng thời gian 
thiền lên 4 tiếng hàng đêm và đến nay vẫn tiếp tục 
tập để càng ngày càng thiền được nhiều hơn; nhờ 
vậy con thường xuyên thấy lại được ánh sáng và 
cảnh nơi trung tim chân mày. 

Theo tử vi, từ lứa tuổi ngoài 30 trở đi, con 
phải làm việc rất bận không thể có thời giờ chú 
tâm vào gì khác. Điều này cũng hợp lý vì đó là 
tình trạng hiện nay của các bạn học cùng nghành 
và đồng nghiệp của con; họ phải luôn cạnh tranh 
trong việc làm. Nhờ Thầy luôn ân cần hướng dẫn 
và nhờ thực hành pháp Vô Vi, nhiều sự may mắn 
đã liên tục thay đổi hoàn cảnh của con: thiền giúp 
cuộc sống hiện nay của con bình yên, thảnh thơi, 
và tốt đẹp hơn là những gì con đã ước mơ và có 
thể tưởng tượng được. Con xin cám ơn Thầy rất 
nhiều đã giúp con được vui, khỏe.  
Kính thư, 
ĐTHC 
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Houston, Texas 
 
------------------------------------------- 
Thư hồi Âm của Thầy TÁM 
  Con thực hành đúng! Cố gắng tiếp tục trong 
thanh tịnh, cảnh là mình, mình là cảnh không lo 
nhìn bất cứ cảnh nào, tâm sẽ ổn định và tinh tấn. 
Chuyện ngoài tai, bỏ ngoài tai. Tu, con mang cái 
xác phàm mà tu sửa được tiến hoá tốt đẹp, đó là sự 
đóng góp cho những người kế tiếp ở tương lai. 
Thích Ca cũng làm một việc cho mọi việc, thì 
ngày nay con noi gương làm một việc cho mọi 
việc. Cương quyết như vậy, không nên nghe sự mê 
tín dị đoan đồn đãi không có sự thật. Chuyện đó 
chúng ta không cần thiết, cần biết mình nhiều hơn. 
Thiên, Địa, Nhơn, con là một cơ thể gom gọn 
nguyên lý của Trời Đất, con khai thác con tức là 
con khai thác Trời Đất, tức là tận độ quần sanh ở 
tương lai. Vậy con phải cố gắng giữ phần thanh 
tịnh, thì tất cả những chuyện gì sẽ tốt đẹp ở tương 
lai cho quần sanh, đừng nghĩ về chính mình, 
nhưng mà sự thành công của con là sự thành công 
của quần sanh là những người kế tiếp. Chúc con 
vui khỏe.  
Lương Sĩ Hằng 
 
------------------------------------------- 
THƯ GỞI THẦY TÁM TỪ KENTUCKY 
Bowling Green ngày 27 tháng 5 năm 1996 
Kính thưa Ông Tám, 

Con tên là HN, gia đình con đã đi Mỹ được 
hơn 5 tháng. Cha con đã có dịp trò chuyện cùng 
ông trên Mục Lá thư Vô Vi. Nay con xin mạn phép 
xin được Ông chỉ bảo đôi điều về gia đình con. 
Cha con tu thiền cũng đã gần 20 năm nhưng dạo 
này tính tình thất thường, nóng nảy và thỉnh 
thoảng con cũng không biết cha con đang suy nghĩ 
gì nữa. Rất thường gây gổ với chị của con, gia 
đình con dạo này lộn xộn lắm. Cha con tính tình 
vẫn chẳng thay đổi được nhiều vẫn còn nóng nảy 
lắm. Con cũng lo lắm có phải tại cho con trong 
việc tu hành có gì sai xót không Ông Tám? Hay do 
nghiệp quả? Vẫn còn hay nói chuyện người ngoài 
lắm. 

Con cũng muốn được yên trí để thiền nhưng 
vẫn lo lắng không thể nào yên lòng cho được, xin 
Ông Tám chỉ bảo đôi điều, con cảm tạ Ông rất 
nhiều. 
Kính thư, 
Con NT  
 
------------------------------------------ 
THƯ HỒI ÂM CỦA THẦY TÁM 

Người tu mà hướng ngoại thì chỉ có rước động 
vào tâm, không bao giờ thanh tịnh được. Ông Tám 
nhắn nhủ mọi người cần hướng về thanh tịnh mà 
tu. Nếu hướng ngoại, thì phải theo luật nhân quả. 
Nếu hướng về thanh tịnh mà tu thì ma quỷ không 
phá quấy được. 
LƯƠNG SĨ HẰNG 
 

 
_______________________________________________________________________________________ 

Làng Vô Vi - khu đất dành riêng cho bạn đọc 
 

Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 
văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 

 
----------------------------------------- 
HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN 
 
Nhận được tin Bà Trần Thị Cò, thân mẫu của đạo-
hữu Lê Văn Vinh, 79 tuổi, mất ngày 18-05-1996 
tại Paris, Pháp Quốc. Xin bạn đạo hướng tâm cầu 

nguyện cho bà Trần Thì Cò được sớm siêu thăng 
tịnh độ. 
 
Hội Ái Hữu Vô Vi Pháp 
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------ 
Thơ 

Người Anh Tôi Kính Mến, 
 

Bà ba trắng, một tâm hồn rộng mở (*) 
Vâng lời Thầy anh dấn bước ra đi 
Chị bên anh khích lệ chí nam nhi 

Bỏ sau lưng bao bạn bè thân thuộc 
Phụ mẫu tử cùng bà con núm ruột 

Dứt xa hoa phồn hội ẩn nơi xa 
Dù gian khổ vẫn bền lòng chặt dạ 

Anh ra đi bao gian nan chi xá 
Một lòng tin vững mạnh bước theo Thầy 

Xa tiện nghi phố chợ nếm chông gai 
Việc đại sự là mục tiêu tiên quyết 

Đường có xa nào chùn chân anh bước 
Thân mỏi mệt, tôi luôn hướng về Anh 
Thiền Viện Vô-Vi Quốc Tế tiến nhanh 

Nơi anh đến, cả một miền đất hứa 
Nơi anh đến có núi đồi biên biếc 

Có trời xanh, nước ngọt, đất phì nhiêu 
Có chim muông, cây cỏ chẳng tiêu điều 
Nơi anh đến, một khung trời sáng chói 
Nhớ năm xưa, vườn hạnh anh vun xới 
Bạn cùng tôi xiết chặc bước theo anh 
Bùi Đông Phương bảng hổ đã đề tên 

Bùi Đông Phương, người anh tôi kính mến 
 

Kính thương, 
Đỗ Văn Tri Huyện 

 (*) Nói đến anh BĐP, tôi nghĩ ngay đến bộ 
bà ba trắng mà anh thường mặc. 
 
----------------------------------------------------- 

 
Bùi Đông Phương, Người Anh Tôi Kính Mến 

 
Bùi, ngọt, đắng, cay xẻ cùng nhau 
Đông, Mỹ, Á, Âu kết một tàu 

Phương trời Bắc Úc nơi Cairns ấy 
Người hãy về đây hợp trước sau 
Anh chị em ơi cùng chăng nhớ ? 
Tôi, bạn cùng nhau tiếp tiếp mau 
Kính thương tôi gửi dòng tâm sự 
Mến cảm cùng anh dạ nao nao ! 

 
Thương gửi về Anh Chị Phương với trọn cả tấm 
lòng. 

 
Đỗ Văn Tri Huyện (T/Đ Thức Tâm) 

Adelaide 30/5/96 

 

  Vô Vi Vòng Quanh Thế Giới 
 

HỘI ÁI HỮU VÔ VI CANADA - MONTRÉAL 
 

THÔNG BÁO (bổ túc kỳ đăng trong tờ LED Weekly 46):  
KHÓA SỐNG CHUNG - THỰC HÀNH TÂM ĐẠO 
tại Chéribourg-Magog Orford (Quebec - Canada), 
4 ngày 26-27-28-29 tháng 7 năm 1996 
 

Kính thưa Quý bạn đạo, 
Tiếp theo thông báo trong LED Weekly số 46, 

xin quý bạn đạo lưu ý là trong số báo này có Phiếu 
Ghi Danh tham dự Khoá Sống Chung Thực Hành 
Tâm Đạo. Xin Quý bạn đạo vui lòng điền mỗi 
người một phiếu riêng biệt để tiện việc sắp xếp, dù 
là người trong cùng một gia đình. 

Mong Quý bạn đạo ghi danh sớm để BTC 
dành được chổ tốt trong khách sạn cho tất cả mọi 
bạn đạo tham dự. 

Chương trình Khóa Sống Chung và Booklet về 
mọi tiện nghi ở khách sạn đã được gởi tới một số 

địa phương Canada và Hoa Kỳ. Nếu cần biết thêm 
chi tiết, xin liên lạc về các bạn trong BTC sau đây: 
 

Bùi Quang Hiển (514)279-6390  
   Fax (514)279-6390 
Nina    (514)255-8503 
Nguyễn thị Mỹ Kim   (514)672-4033 
Nguyễn Hồng Hoàng  (514)672-4033(chuyên chở) 
Nguyễn Nguyệt Bích  (514)466-3795  
   Fax (514)466-4001 
T/Đ QHTL   (514)362-0259 
 

Để tiện việc tổ chức, và theo quy định của 
khách sạn, mong các bạn ghi danh trước ngày 
24 tháng 6 năm 1996. 
 

 Kính thương, 
NGUYỆT BÍCH 

_______________________________________________________________________________________ 
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Thông Cáo 
 

THÔNG CÁO CỦA THẦY LƯƠNG SĨ HẰNG 
 
Sunnyvale, ngày 22 tháng 5 năm 1996 
 
Kính gởi: Quý vị Hội Trưởng Hội Ái Hữu Vô Vi 
Khắp Năm Châu 
 Các Bạn Đạo Vô Vi Khắp Năm Châu 
Người gởi: Lương Sĩ Hằng 
 
Trích yếu: v/v LẬP THẺ HỘI VIÊN CỦA CÁC 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI 
 
 

Thưa các bạn, 
 
Bạn đạo Vô Vi cần thực tâm và trật tự, vậy từ rày 
về sau mỗi nơi đều phải làm Thẻ Hội Viên, để 
thích hợp với luật lệ hiện hành. Mọi người sẽ có 
cơ hội chung hưởng hoà bình, sanh hoạt chung 
một đường lối tốt đẹp. 
Ước mong các bạn phải nghĩ về chiều sâu của đạo 
pháp và đường dài phục vụ quần sanh. 
  
Quý thương, 
LƯƠNG SĨ HẰNG 

 

*************************************************************************************** 
Hẹn tái ngộ trong tuần tới Copyright (C) by Lương Sĩ Hằng & VôViLED. All rights reserved 
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PHIẾU  GHI  DANH 
Khóa Học  THỰC HÀNH TÂM ĐẠO 

 
Địa điểm:  Auberge Chéribourg, hồ Magog, Orford (Canton de l'Est, Québec) CANADA 
Từ thứ sáu 26/7/96  đến thứ  hai 29/7/96 
Xin điền và gửi về:  Hội Ái Hữu Vô Vi Canada, 2920 rue Jolicoeur, Montréal (Québec)  H4E 1Z3 
 
Tên: _____________________   Họ: ________________________   Nam [   ]  Nữ [   ]  Tuổi: __________ 
Địa chỉ:______________________________________________ Điện thoại:  _______________________ 
_____________________________________________________Quốc gia:  ________________________ 
 
Xin được sắp chung phòng với: 
Tên và Họ: (1)_________________________________   (2)_____________________________________ 
(3)____________________________________  
 
Tên người trưởng phòng để nhận chìa khóa và có trách nhiệm với khách sạn:_________________________ 
 
Lệ phí tham dự 4 ngày 3 đêm (9 bữa ăn chay, phòng, ping pong, tennis, bơi, sauna, thuế, tip,...) 
   
[   ]  $Can 220 / người, $US 180 / người (phòng 4 người lớn) ....................................= __________________ 
 
[   ]  $Can 270 / người, $US 220 / người (phòng 2 người lớn) ................................... =__________________ 
 
Miễn phí cho trẻ em dưới 5 tuổi, từ 6 đến 12 tuổi $Can 70/em va $US 60/em ..........= __________________ 
 
         Tổng cộng        = ___________________ 
 
1) Bưu phiếu / ngân phiếu $Can  xin đề tên  ASSOCIATION VÔ-VI DU CANADA 
2) Bưu phiếu / ngân phiếu $US   xin đề tên   ALINE NGUYEN 
 
XIN LƯU Ý :  (1) Hạn  chót ghi danh và đóng lệ phí:  THỨ  HAI  24  THÁNG 6  NĂM 1996 
                    (2) Bus Dorval - Montréal - Magog, phòng 1 người, đến trước, ở thêm,... xin liên lạc với BTC. 
 
Nếu cần BTC đưa đón (trước và sau khóa học       Có   [   ]  Không   [   ] 
 

Phương tiện di chuyển 
 

ĐẾN ĐI 
Ngày Giờ Ngày Giờ 

        Hãng hàng không      
Số chuyến bay đến Dorval  Từ phi trường escale cuối __________________________ 
Xe lửa Gare Centrale     
Xe buýt Voyageur Terminus Berri     
 
XE BUÝT MIỄN PHÍ: 
(1)  Ngày khởi hành từ T/Đ QHTL - Magog lúc 10g00 sáng 26/7/96 ..................   Đi  [   ]      Không đi  [   ] 
 
(2)  Ngày trở về từ Magog - T/Đ QHTL  khỚi hành lúc 15g00 ngày 29/7/96 ........    Đi  [   ]    Không đi  [   ] 
       (có viếng thắng cảnh Magog) và về đến Montréal lúc 19g00 


