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________________________________________ 

Lời Mở Đầu 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________________________ 
Thư ngỏ 

 
HỢP NHỨT 

 
Cùng chung tưởng nhớ Thầy hiền 

Thanh duyên tốt đẹp vượt xuyên cõi trần 
Hồn tu thức giác muôn phần 

Tham thiền nhập định giải phân đủ điều 
Bạc bàn nguyên lý chơn siêu 

Dìu nhau tiến hóa biển yêu của Trời 
Đến đây chẳng có lý lời 

Nhìn nhau phúc đáp những lời trong tâm 
Cùng chung thức giác diệu thâm 

Ta là ánh sáng ta tầm về quê 
Tham thiền nhập định mải mê 

Về Trời hưởng lạc chẳng chê Cha Trời 
Nơi nơi sáng sủa thảnh thơi 

Yên lành tiến hóa hợp thời thức tâm 
Vui trong nguyên lý mừng thầm 

Trường chay diệt dục tự tầm đến nơi 
Xứ ta là xứ của Trời 

An vui thanh tịnh chẳng lời thở than 
Đọc đi đọc lại vui bàn 

Trời Người là một con đàng trợ duyên. 
 

14-07-95 
Kính Bái 

Lương Sĩ Hằng 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Đề nghị cách sinh hoạt qua Mục Bé Tám tại thiền đường địa phương: 

 
Để khuyến khích các bạn đạo cùng tham gia học 
hỏi Mục Bé Tám trong các buổi họp tại thiền 
đường, Ban Biên Tập của LED Weekly xin đề 
nghị cách sinh hoạt như sau: 

 
1) - Chọn hai người trưởng toán, nên chọn người 
thích sinh hoạt, bàn luận. 
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2) - Người trưởng toán đặt câu hỏi cho các bạn 
đạo. 
3) - Bạn đạo thay phiên nhau trả lời tùy theo ý của 
từng người. 
4) - Người trưởng toán đọc câu trả lời của Bé 
Tám. 
5) - Bạn đạo cùng nhau tham khảo câu trả lời. 
6) - Có chỗ nào chưa hiểu rõ thì đặt câu hỏi gởi về 
cho Bé Tám. 

  
Chúc các bạn sinh hoạt vui! Có ý kiến đóng góp 
xin cứ gởi về cho Ban Biên Tập. 
 
Địa chỉ: VôViLED Co. 
 P.O Box 71071, 
 Sunnyvale, CA. 94086 USA 
 Email: voviled@ix.netcom.com 

 
 
 

Mục Bé Tám từ 2-2-96 đến 8-2-96 
_______________________________________________________________________________________ 

Copyright (C) 1995 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 
 
Thưa các bạn, 
    Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ  quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và thận. Không nên cắt  xén bất cứ giai đoạn nào, có Đạo Tâm thì sẽ 
hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.        
    Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 
 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Nhập định nghĩa là gì? 
2. Dối lòng mình là sao? 
3. Về quê vạn lý là nơi nào? 
4. Đường đi rõ rệt là đường đi nào? 
5. Việc làm của tâm thức là việc gì? 
6. Thương hại là sao? 
7. Sáng tối tương giao là sao? 

__________________________________________________________________________________ 
  
Ngày 2 tháng 2 năm 1996 
Hỏi: Nhập định nghĩa là gì? 
Đáp: Thưa nhập định là nhắm mắt trong lúc tham 
thiền không còn nhớ một mảy may nào của cuộc 
sống hiện tại, tự nó tỏa ra chiều sâu bao la lớn 
rộng của Trời Đất, chỉ có phóng lên cao chứ 
không còn kéo xuống nữa, cảm thức vô sanh 
không còn sợ chết nữa, yên ổn trong thanh tịnh, 
thích thiền hơn là thích động. 
Kệ: 
 Chẳng còn nhớ tưởng mông lung động 
 Thức giác không còn nghĩ nhớ trông 

 Quy hội duyên Trời chung một mối 
 Một lòng tu tịnh chẳng cầu mong. 
 
Ngày 3 tháng 2 năm 1996 
Hỏi: Dối lòng mình là sao? 
Đáp: Thưa dối lòng mình là người không chịu 
nhìn nhận sự thật của chính mình, người tu thiền 
muốn được nhẹ nhàng thì phải tự nhìn nhận sự 
thật của chính mình mà tiến, nếu ngược lại thì chỉ 
tạo sự u buồn cho chính mình ở tương lai. 
Kệ: 
Tâm không thành trí không khai triển  
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Tạo họa cho tâm lý luận phiền 
Thắc mắc tràn đầy trong ý nghiệp 
Lầm than trong cảnh tự mình điên. 
 
Ngày 4 tháng 2 năm 1996 
Hỏi: Về quê vạn lý là nơi nào? 
Đáp: Thưa về quê vạn lý là nơi Không Giới, 
không còn xác phàm, tự dụng trí ý mà phát triển, 
cảnh vật xinh tươi muôn màu sáng chói, muốn là 
có không cần phải cầu xin, thiên quốc có thiên đạo 
thật sự bình an và bình đẳng. 
Kệ: 
Biển yêu tràn ngập tình thương độ 
Chẳng có bực buồn pháp trí vô 
Một mối thâm giao trong ý thức 
Hợp thành một khối rõ cơ đồ. 
 
Ngày 5 tháng 2 năm 1996 
Hỏi: Đường đi rõ rệt là đường đi nào? 
Đáp: Thưa đường đi rõ rệt là đường điển tâm rút 
từ trung tim bộ đầu đi lên, cứ đó mà thẳng tiến 
trong thanh tịnh là mọi sự sẽ được bình an trong 
tiến hóa. 
Kệ:  
Đất Trời chẳng có cách bao xa 
Thức tỉnh tâm can tự tiến hòa 
Huyền bí nơi nầy ta lượm được 
Khai thông trí tuệ chẳng còn xa. 
 
Ngày 6 tháng 2 năm 1996 
Hỏi: Việc làm của tâm thức là việc gì? 
Đáp: Thưa việc làm của tâm thức là càng thanh 
tịnh càng hiểu nhiều hơn. Cho nên ở đời này giữa 
vua và dân khác nhau giữa sự tịnh và động mà 
thôi, người tu thiền khác hơn người phàm cũng 
vậy mà thôi. Khi Hồn trọn vẹn làm chủ không 
khác một vì Vua hay Phật đang ngự trong thể xác, 

quyền hành bậc nhất trong tiểu thiên địa, phần hồn 
càng sáng suốt thì toàn thân sẽ được tiến hóa 
nhanh hơn. 
Kệ: 
Khai thông thức giác tùy cơn động 
Chẳng khổ lại vui tiến một lòng 
Giá trị vô cùng trong tâm thức 
Đầu thân hợp nhứt tự quy tòng. 
 
Ngày 7 tháng 2 năm 1996 
Hỏi: Thương hại là sao? 
Đáp: Thưa thương mà không độ là hại. Nếu muốn 
độ thì phải nghiêm chỉnh thực thi đứng đắn thì 
mới được Bề Trên cứu độ, không chịu tu thiền thì 
tâm thức sẽ không được phát triển, thành tâm niệm 
Phật thì chơn tâm sẽ được phát triển, tự hiểu 
nguyên lý của Trời Đất mà thực hành. 
Kệ: 
Phát tâm tu học trí khai thông 
Tự giác tự minh phát điển vòng 
Nhớ Phật tâm thành tu tự thức 
Tham thiền nhập định chẳng cầu mong. 
 
Ngày 8 tháng 2 năm 1996 
Hỏi: Sáng tối tương giao là sao? 
Đáp: Thưa luồng điển của Đại Bi lúc nào cũng 
ban chiếu cho bất cứ nơi nào, sáng càng sáng thêm 
và tối càng hiểu chính mình tối tăm và cầu tiến. 
Đại Bi lúc nào cũng tận độ cho muôn loài vạn vật. 
Người tu thiền cần nung nấu ý chí trong thực 
hành, thì tương lai sẽ có cơ hội tốt. 
Kệ: 
Thực hành chẳng có hoang mang động 
Giải quyết tâm linh chỉ một lòng 
Duy nhứt thực hành gom ý chí 
Hướng về tâm đạo tự mình thông. 

_______________________________________________________________________________________ 
Vấn Đạo qua Internet 

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VoViLED. All rights reserved 
 
------------------------------------------------ 
LED WEEKLY THÔNG TIN: THẦY TÁM 
   Kính thưa quý bạn đạo, tuần nầy Thầy Tám đi nghỉ hè bằng du thuyền trong vùng biển Mã Lai Á. Vì 
không có phương tiện truyền thông Internet trên du thuyền, nên Mục Vấn Đạo trong tuần tạm gác lại đến 
tuần tới, xin quý bạn có gởi câu hỏi vui lòng chờ đợi.  
 Thầy Tám rất khỏe và vui, Thầy gởi lời thăm tất cả các bạn đạo khắp Năm Châu và mong các bạn 
hành thiền tinh tấn.  
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Kính, 
Ban Biên Tập 
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_______________________________________________________________________________________ 
Thư Từ Lai Vãng 

 
Qua Mục Thư Từ Lai Vãng, bạn đọc có dịp chia sẻ tâm sự thiết tha của người gởi - các đứa con Vô Vi từ 

khắp Năm Châu; học hỏi và cảm nhận lòng thương yêu, sự hi sinh tận độ vô bờ của người nhận - Thầy Tám, 
người Thầy, người CHA VÔ VI yêu quý ...... Những lá thư gói ghém tâm tình thắm thiết, nhất là từ các bạn 
Vô Vi đang ở quê nhà xa tít với hoàn cảnh khó khăn, gút mắc từ ĐẠO lẫn ĐỜI, luôn được hồi âm bằng 
những lời khuyên giải sáng suốt, chân tình, hướng tâm về chân lý vô cùng siêu diệu. 
 
---------------------------------------------  
Thư gửi Thầy từ Việt Nam: 
 
QT, ngày 2/11/94 
 
   Thưa ông Tám, 
   Sách có dạy "Không Thầy đố mày làm nên" nên 
dù ở Việt Nam xa xôi, tự tu tự tiến, nhưng thỉnh 
thoảng vẫn cần đến Thầy, làm phiền Thầy cũng 
không ngoài lý do để thành đạt lời Thầy hướng 
dẫn. Cho nên hôm nay con kính gởi đến Thầy Tám 
lòng kính yêu vô cùng và mong Ngài hồi âm cho 
con một ít câu hỏi để con thấy ấm áp tình thầy trò, 
động viên, hướng dẫn đường tự tu của con thêm: 
     1) Người tu thiền lâu năm có điển có thể dùng 
phép "mật niệm bát chánh" để kiểm soát sự tu 
hành đúng sai hàng ngày. Nhưng người tu không 
dùng niệm bát chánh vì điển còn yếu, thì dùng 
pháp gì để tự biết mình đúng sai hàng ngày? 
     2) Theo con hiểu: Người tu Vô Vi dùng điển, 
vận dụng siêu lý tự ngộ để dẫn độ mình. Khi mình 
làm một việc gì đó, đời hoặc đạo, đứng về khía 
cạnh đời nó là sai, là ác, là nghiệp nhưng bản 
thân hành giả hằng đêm vẫn hành thiền được tốt 
thì vẫn là tu đúng? Còn nếu tu bề ngoài tuy được 
khen đúng, thuận lương tâm nhơn đạo nhưng bên 
trong hằng đêm hành thiền không tốt, trì trệ thì 
vẫn là tu sai? 
   3) Con tu hành còn non kém, nhưng khi cần thiết 
hoặc đôi khi con cảm nhận được điển ông Tám 
chiếu hóa cho. Cụ thể là vào sáng ngày 23-10-94, 
tự dưng con thấy điển ông Tám chiếu hóa chúc 
lành con kỷ niệm ngày nhập môn tu của con? Con 
xin xác nhận, không phải để quá tin để tự gạt mà 
để tự an ủi cho đường tu học của mình. 
    4) Con có một vợ, một con gái. Vợ chồng đã 
hơn 10 năm. Vợ khảo con hơn 7 năm. Đặc biệt là 
vợ con làm nợ nần hoài. Hành động này đã làm 
cho con minh lý riêng về thiện ác. Bạn bè thì bảo 
vợ con làm sai (nợ nần, tiêu xài hoang phí), thiếu 

trách nhiệm làm vợ v.v... (cái ác của vợ). Nhưng 
con lại thấy vợ con làm đúng (cái thiện). Vì con 
thấy do tiền kiếp con đã đối xử với vợ về vật chất 
thiếu công bằng, và một lời nguyền độc của vợ do 
lúc giận ở tiền kiếp nên kiếp này quậy quá. Hơn 
nữa hình như có một thế lực vô hình xen vào để 
khảo con thêm? Thưa có đúng không? Con đã 
nhẫn nhịn vợ rất nhiều. Có lần con cảm thấy Đức 
Quan Âm cũng tội nghiệp con nữa! Nhưng trong 
lúc học Nhẫn để giữ cho gia đình khỏi đổ vỡ, vì 
cần tiền để trả nợ, trong nghề nghiệp con đã có 
phần làm ăn mánh mung bất chánh (ngoài ý tham 
muốn, con ý tâm không than, rất buồn). Chuyện 
này có gây nghiệp lắm không, có thể sau này ráng 
tu đoái công chuộc tội không? Xin thưa rõ mánh 
mung này, có dư tiền chút con cũng làm công quả, 
những người bị con mánh mung cũng là dân buôn 
bán mánh mung. Vì hình như con thấy trước nếu 
làm ngơ nhắm mắt thì số mệnh vợ chồng con cái 
ca bài ...đổ nát... Mong Thầy cho lời minh giải để 
con gỡ nút này để tu tiến, không sa cơ lỡ bước 
đường Vô Vi... Theo con hiểu mình có cơ hội lâm 
vào thế làm ăn mánh mung cũng là duyên, giúp 
cho mình mở trí và mình vẫn ý tâm tu học, tiền 
bạc bất chánh đem đi làm phước đức bớt, không 
dụng cho cá nhân, cứu giúp quyền lợi nhiều người 
khổ nạn khác, hoặc bỏ đừng làm đều là hai cách 
giải nghiệp tùy duyên ứng xử phải không? 
    5) Con làm việc, xung quanh cá tôm chết rất 
nhiều (làm ở chợ cá tôm), mùi tanh hôi, đã gần 10 
năm vẫn kiên trì tu dù làm toàn ban đêm, công 
phu xong đi làm. Lúc làm việc cũng niệm Phật, 
vậy mình có giúp ích gì cho các loài cá tôm chết 
xung quanh thẳng tiến không? Hoặc là trược điển 
đó làm trì trệ tu học của mình? Xin Thầy minh 
giải? 
     5 câu hỏi thật dong dài 
     Mong Thầy minh giải con đây an lòng. 
 
   Kính thư, Con . T Q M 
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Thơ hồi âm của Thầy: 
Amphion, ngày 12/1/95 
 
Q M, 
   Thầy nhận được thơ con đề ngày 2/11/94 được 
biết con đang còn tưởng nhớ đến Thầy. 
 1) - Muốn niệm bát chánh phải do sự công phu 
đạt thành, hội đủ điển trên bộ đầu nhiên hậu mới 
niệm được bát chánh để tự kiểm soát lấy mình 
hàng đêm hàng ngày. Nếu chưa hội đủ điển, tức là 
công phu còn thiếu sót chưa đầy đủ. Vậy con nên 
dùng tâm hướng thượng công phu nhiều hơn sau 
những giây phút vật lộn với đời. 
 2) - Chính con đã hỏi và tự trả lời. 
 3) - Con có tâm thực hành thì luôn luôn có sự ban 
chiếu của luồng điển từ bi, không có gì bằng sự 
thành thật tưởng niệm cả. 
 4) - Lấy râu ông này cặm cằm bà kia, chỉ tốn công 
mà thôi. Cuối cùng mình cũng tự hại, vì tạo thêm 
tham mà không hay, tự hành thân xác mà tưởng 
lợi, thiếu dũng mãnh thăng hoa về phần hồn. Còn 
chuyện gia cang là nghiệp lực, lôi cuốn trong tập 
quán tốt hay xấu đó thôi. Người tu Pháp Lý Vô Vi 
phải dũng mãnh dứt khoát tham lam thì phần hồn 
mới được thanh nhẹ, không nên tạo thêm tập quán 
xấu, hại mình và hại cả hồn vía, tưởng lầm là mình 
đã khôn lanh hơn những người khác. Tiền là con 

dao hai lưỡi, lúc nào cũng đứng vào trạng thái 
nguy hiểm mà thôi. 
 5) - Nghiệp sát là nghiệp sát, có luật nhân quả rõ 
ràng. Tâm làm thân chịu, không có mảy may nào 
kêu ca và cầu cứu được, tương lai có thể hại đến 
vợ con mình. Nhiều người đã từng làm giàu trong 
nghiệp sát, cuối cùng cũng phải bị mổ xẻ như tôm 
cá mà thôi. Đối với người tu Pháp Lý Vô Vi nên 
tự dứt khoát, cầu xin bề trên hướng độ chuyển qua 
nghề nghiệp an lành hơn, nhịn nhục tu hành trong 
đạm bạc thì sẽ có kết quả ở tương lai. 
   Những gì Thầy đóng góp cho con, đó là những 
điều giúp con dũng mãnh thăng hoa giúp cho phần 
hồn thăng hoa dễ dãi thay vì lặn hụp nơi cõi tạm 
không có lối thoát. Con phải đặt những câu hỏi 
ngược lại cho chính con, khi bắt tay vào việc làm 
như: "Làm như vầy, hậu quả sẽ ra sao?" là điều rất 
cần thiết. Phải đặt nhiều câu hỏi trong ngày ngược 
lại với chính con thì con sẽ có cơ hội quán thông 
nhiều việc trong đời, để dẫn con đến sự giác tâm 
tự thức.   
 
Chúc con và gia đình vui tiến. 
 
   Quý thương, 
   LƯƠNG SĨ HẰNG 
 
 

 
_______________________________________________________________________________________ 

Làng Vô Vi - khu đất dành riêng cho bạn đọc 
 

Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 
văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 

 
------------------------------------------------ 
MẮM THÁI CHAY 
bác Nguyễn Thị Hòe, T/Đ Toronto kính tặng các 
bạn đạo. 
 
Nguyên liệu: 
1. Đu đủ bào hay xu hào: 200gr           
2. Gừng (thái chỉ): 1 teasp 
3. Dưa leo (thái chỉ): 2 trái 
4. Riềng (thái chỉ): 1 teasp 
5. Củ cải muối (thái chỉ): 100gr            
6. Ớt (thái chỉ): 1 trái 

7. Dầu ăn: 1 Tablesp     
8. Bột ngọt: 1 teasp 
9. Tỏi tây tươi (thái nhỏ): 1 cây            
10. Chao : 3 miếng 
11. Khóm  : 1/4 trái           
12. Nước  màu : 1/2 teasp 
13. Đường thẻ : 50 gr            
14. Thính : 2 tablesp 
15. Muối : 1 teasp 
 
Cách Làm: 
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Xu hào trộn sơ vào nước sôi vắt ráo. Nấu đu đủ 
bóp muối rửa sạch vắt ráo. Dưa leo bóp muối rửa 
sạch "xấy tái". Củ cải muối ngâm bớt mặn vắt ráo. 
Bắc chảo dầu cho tỏi tây vô chiên thơm,trút cải 
muối vào thấm đều. Khóm xé từng miếng để 
đường vào nấu cạn. Chao tán nhuyển, nước màu, 
bột ngọt trộn đều với các thứ kể trên (nếu lạt cho 
thêm muối). Sau cùng trộn gừng, riềng, tỏi, ớt, 
thính, ém vào keo và đậy nấy kín. Để một ngày 
sau mắm thấm ăn với chuối, khế, rau sống và bún. 
 
Ghi Chú của LED Weekly: Để cho được bổ 
dưỡng, các bạn có thể không cần cho bột ngọt khi 
thực hiện món ăn trên. 
 
------------------------------------------------ 
MƯỜI THƯƠNG 
bạn đạo T/Đ Perth, Tây Úc 
 
Một thương Bé Tám đẹp trai 
Hình dung tươi tốt trong ngoài như nhau 
Hai thương thần sắc hồng hào 
Làn da tựa gái mới vào mười lăm 
Ba thương lời nói thâm trầm 
Thao thao bất tuyệt giải lầm giải mê 
Bốn thương Bé chỉ lối về 
Vạn linh dìu tiến đề huề nhịp chân 
Năm thương chẳng quản xa gần 
Tình yêu ban rải độ gần độ xa 
Sáu thương tâm trí nở hoa 
Từ bi hỷ xả làm quà vạn linh 
Bảy thương lời đạo cao minh 
Nghe qua chợt thức tâm mình tối tăm 
Tám thương Bé khóc âm thầm 
Thương đàn con dại hồng trần đảo điên 
Chín thương Bé cười hồn nhiên 
Người nghe giải hết ưu phiền tâm tư 
Mười thương thất thập có dư 
Chẳng màn sương tuyết chẳng từ độ tha 
Thương ai thương mãi không nhòa 
Mừng ai đạt đạo thăng hoa nhà Trời. 
 
12-01-96 
T/Đ Tây Úc 
 
------------------------------------------------ 
THIỀN ĐƯỜNG LƯU ĐỘNG SYDNEY 
tác giả:  Tiến Dũng 

T/Đ Lưu Động Sydney 
 
Thiền đường cởi mở vui tươi 
Đường về nguồn cội biếng lười xóa tan 
Lưu linh ứng biến bạc bàn 
Động tâm giải tỏa cơ hàn pháp trao 
 
Mỗi một nguyên lý thanh cao 
Nơi nơi đồng tiến cảm giao nhân hòa 
Một đường thẳng tiến không nhòa 
Tuần phiên luân chuyển nhà tòa thiền chung 
 
Bạn cùng cảnh ngộ bao dung 
Đạo tầm chơn gốc giải khùng lầm than 
Quây quanh thầy bạn an nhàn 
Quần nhân cộng hưởng đàng tràng trùng tu 
 
Thiền tâm thức giác soi mù 
Chung nhau hợp sức đền bù vườn tâm 
Cộng đồng uyển chuyển diệu thâm 
Hưởng cùng thanh nhẹ chuyên tầm, tầm xuyên 
 
Mỗi tuần đơn thực độc quyền 
Nơi nơi hưởng ứng góp quyên ân cần 
Mỗi người thanh nhẹ góp phần 
Vẽ lên đồ án thâm ân Phật Trời 
 
Phát nguyện ý chí không rời 
Triển hành thực chất đạo đời song tu 
Tâm yên trí ổn giải mù 
Linh giao cảm ứng luật bù Hóa Công. 
 
21/3/96 
Tiến Dũng  
 
------------------------------------------------ 
CHUYỆN VUI T/Đ CULVER CITY LƯU 
ĐỘNG 
tác giả: anh Khương Bửu Võ, T/Đ Culver City 
Lưu Động 
 
Các bạn đạo nghe băng nhiều hẳn phải thuộc hai 
câu thơ: 
 
Khai mở bộ đầu lý giải thông 
Chu trình tiến hóa chẳng lòng vòng... 
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Đó là đề tài câu chuyện anh Nguyễn Văn Hoa 
giúp vui T/Đ ngày Chủ Nhật 24/3/96. 

Trước khi chị Hoa cùng anh tiến bước đến T/Đ 
như hiện tại thì anh được vào một kỷ luật rất là tự 
giác, hễ hứa với chị ba giờ về thì đúng ba giờ một 
phút là các bạn đạo đã thấy cho anh nổ máy xe!  
Có bạn đạo hỏi anh: "Có phải quê chị ở Hà Đông 
hay không?", thì anh bảo không.  "Hay là chị có 
thân với một chị bạn đạo quê Bình Định mà học 
được ngón bí truyền nào của vua Quang Trung để 
trị các binh tướng hay không?", thì anh cũng bảo 
không! 

Sau Đại Hội Las Vegas vừa rồi thì anh chị 
thường xuyên gặp mọi người trong nhóm.  Các 
chuyện vui của anh Hoa cũng đổi đề tài từ "Hà 
Đông" sang "Chín Năm Diện B." ngày ngày đọc 
câu "Không gì quý bằng Độc Lập và Tự Do."  Các 
câu chuyện của anh cũng thăng hoa hơn lên, 
nhưng cuối cùng thế nào cũng phải đáp xuống 
bằng một câu chọc cười mọi người. 

Giờ đây đề tài trở thành "Chín Năm Diện Bạn 
Đạo," và tuần rồi anh đã được khai mở bộ đầu!  
Đang ngồi đọc sách đạo dưới bức ảnh của Thầy 
trong phòng, đến đoạn "... các Bồ Tát chẳng chịu 
về Trời ..." thì bức ảnh sút ra rơi thẳng xuống đầu 
anh. Chị quýnh quáng lo cứu thương, còn anh thì 
lau các vết máu trên đầu mà miệng cười "mở bộ 
đầu!"  Suốt tuần qua anh cảm thấy điển rút bộ đầu 
rất thoải mái ... 

Kỳ họp T/Đ vừa rồi các bạn đạo đều đồng ý là 
anh Hoa rất thanh nhẹ!  Các câu chuyện của anh 
đôi khi "quy không" vì thiếu câu chọc cười cuối 
chuyện.  Tuy nhiên có bạn đạo cũng cười nho nhỏ: 
"Nếu anh Hoa mà được khai mở bộ đầu vài lần 
nữa thì chắc có thể được nhẹ như chị !" 
Khương Bửu Võ 
3/25/96. 
 
------------------------------------------------ 
CHUYỆN VUI ĐAU ĐẦU 
tác giả:  anh Nguyễn Văn Hoa, T/Đ Culver City 
Lưu Động 
 
Bạn Võ ạ! 

Còn đây là câu chuyện của tôi:  "Chuyện Vui 
Đau Đầu!". "Tai nạn" của tôi đã là đề tài cho anh.  
Cám ơn anh đã "ca tụng" và còn chúc tôi được 

khai mở cái kiểu trên vài lần nữa thì quả là ê cái 
đầu, và rồi còn ai kể chuyện cười nữa chứ? 

Cũng nhờ anh mà tôi có chuyện để viết.  Anh 
nhớ không, sáng nay anh báo tin là sẽ fax cho tôi 
hai trang bài và còn dặn kỹ là đừng có thêm bớt gì, 
sửa chính tả thì OK!, vì bài này "điển" không đó! 
Nhưng canh mãi đến chiều mà chỉ thấy giấy trắng, 
tôi sốt ruột hỏi lại anh thì anh trả lời một cách tỉnh 
bơ là hồi sáng faxed mà quên lật úp mặt giấy lại. 
Không ngờ anh chơi chữ thật tài--"điển không" thì 
lấy gì làm có! 

Bây giờ thì tôi phải làm sáng tỏ từng điểm 
một, không thể để anh "chọc quê" tôi một cách 
khơi khơi vậy! 

Nếu quê nhà tôi gốc ở Hà Đông đấy thì đã 
sao? Vậy chứ anh không nhớ Thầy mình dạy 
nhiều câu độc đáo lắm, tôi thì nhớ nằm lòng. Nào 
là "vợ mình là thầy mình" (chớ có đọc sai mà bỏ 
xác đấy!), "Không Thầy đố mầy làm nên",... Mình 
đường đường là một đấng nam nhi, phải xử sự 
đúng ra người quân tử, nói một là một, không sai 
chạy--nếu sai thì phải chạy. Khi xin phép vợ đi 
đâu thì phải về đúng giờ, không phải sợ mà chỉ vì 
muốn giữ chữ tín thôi, để về sau còn năn nỉ xin đi 
nữa chứ!!! 

Bạn trích "Không gì quý bằng Độc Lập và Tự 
Do." Nguyên văn là "Không có gì quý hơn Độc 
Lập Tự Do." Tôi thuộc câu này quá mà, vì ngày 
nào tôi cũng nhìn nó, chiêm ngưỡng nó, say mê 
đến cái độ bị quát "anh kia, láo, anh không được 
nhìn như thế!" Điều này khiến tôi nghĩ ngợi mãi 
không thôi ... 

Còn cái vụ "u đầu" là như thế này:  Tối thứ 
Sáu trước giờ thiền tôi có đọc và đang thích thú 
nghiền ngẫm câu "No one is irredeemable.  Once a 
being achieves enlightenment there is no need to 
be reborn. Bodhisattvas postpone their own ad-
vancement and continue the cycle of reincarnation 
in order to help others in their quests for perfec-
tion. Anyone can aspire to be a bodhisattva or a 
Buddha," thì bất thần khung ảnh Thầy rơi đúng 
ngay đỉnh đầu!  Tôi nhanh tay bịt ngay chỗ đau, sợ 
máu chảy thì ít mà e cái hồn nó thừa cơ hội bay 
mất thì nguy!  Khung ảnh hơi bị lệch, kiếng không 
vỡ, Thầy thì vẫn cười tươi như thường! Ở dưới 
nhà người ta tưởng động đất! Tôi thừ người ra một 
chốc rồi đùa với nhà tôi- đang quýnh quáng lo cho 
tôi: "Sao bố không nghe nổ mà người khác lại 
nghe!  Bổ vào đầu khác xa với mở bộ đầu!" May 
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mà không đổ máu, chỉ ê ẩm thôi. Bạn Võ mô tả 
chỗ này nghe rùng rợn quá khiến nhà tôi xem qua 
muốn xỉu luôn! 

Thế mới biết cái đầu tôi cứng--hay cứng đầu?-
-suốt mấy ngày vẫn còn thấy tê tê nên lúc nào 
cũng nghĩ đến chỗ đó. "Hoàn cảnh là ân sư" nữa 
chăng!  Ý Thầy muốn nhắc nhở mình "tập trung 

trên đỉnh đầu và niệm Phật", đừng ta bà nghĩ ngợi 
linh tinh?  Chắc thế! 
Thầy thương Thầy bổ lên đầu, 
Con ngu con sợ cái cái đầu đi đoong! 
 
NGUYỄN VĂN HOA 

 
_______________________________________________________________________________________ 

Vô Vi Vòng Quanh Thế Giới 
 

------------------------------ 
ỦY BAN TỔ CHỨC ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC 
TẾ THÔNG BÁO VỀ ĐẠI HỘI  
“ÂU Á TƯƠNG HỘI” 1996 
  

Để giúp bạn đạo Năm Châu chuẩn bị cho việc 
tham dự Đại Hội Âu Á Tương Hội tổ chức tại Thái 
Lan năm 1996, Ủy Ban trân trọng thông báo: 

Thời gian đại hội bắt đầu từ ngày nhận phòng 
26-12-1996 đến khi rời khách sạn ngày 31-12-
1996, gồm chung là 5 ngày. Khi lấy vé máy bay 
bạn đạo tham dự sẽ đến Bangkok International 
Airport, và sẽ được Ủy Ban tiếp đón ngay ở lối 
dành riêng cho các hành khách của các KHÁCH 
SẠN và TOURS tại phi trường.   

Ngoài ra, phiếu ghi danh tham dự Đại Hội 
1996 sẽ được Ủy Ban gởi đến bạn đạo trong 
những ngày tới. 

Ủy Ban trân trọng kính mời toàn thể bạn đạo 
Năm Châu tham dự đông đủ và kính mong sẽ gặp 
lại trong những ngày Đại Hội Âu Á Tương Hội. 

 
Kính Mời, 
Ủy Ban TCĐHVVQT  
 
------------------------------ 
BẠN ĐẠO TÂY ÚC THÔNG BÁO: 
Thiền đường lưu động tại Perth Tây Úc 
 

Chúa Nhật mỗi tuần kể từ ngày 29-03-96, mỗi 
địa điểm sau đây sẽ luân phiên nhau phục vụ bạn 
đạo dến chung thiền và sinh hoạt LED weekly: 
 
1/ Nguyễn Ngọc Ánh 
8 Reddy Court 
Balga W.A 6061 
Tel: (09) 344 5707 

 
2/ Trần Văn Lai 
85 Bluegum Rd 
Beechboro W.A 6063 
Tel: (09) 377 5665 
 
3/ Lê Tấn Quang 
40 Ranmere Way 
Landford W.A 6155 
Tel: (09) 451 9448 
 
4/ Trần Bình Kiệt 
28 Collingwood St 
Osborne Park W.A 6017 
Tel: (09) 244 3209 
(09) 227 9539 
 
Hân hoan chào đón bạn đạo xa gần cùng chung tu 
học vui vẻ hòa ái và tu hành tinh tấn. 
 
T/Đ Tây Úc 
  
------------------------------ 
HỘI ÁI HỮU VÔ VI TÂY BẮC HOA KỲ BÁO 
CÁO VỀ THIỀN VIỆN NHẪN HÒA 
   

Trước hết, chúng tôi xin thành thật cảm tạ quý 
bạn đạo đã sốt sắng đóng góp tài chánh để Thiền 
Viện Nhẫn Hoà sửa sang căn nhà thiền đã bị cơn 
bão vừa qua gây thiệt hại nặng, giúp chúng tôi qua 
khỏi cảnh màn trời chiếu đất. Chúng tôi đã hoàn 
tất việc sửa chữa căn phòng bị xập (tự sửa lấy).  
Sau khi mua đủ vật dụng để sửa nhà, số tiền còn 
lại đã được đưa vào quỹ xây cất Đại Giảng Đường 
(tức Thiền Viện mới). 
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Thiền viện mới dự định sẽ rộng khoảng 4800 
square feet, gồm có hai tầng, tầng trên, 2400 sqf, 
gồm có phòng thiền rộng 1600 sqf; phòng Thầy có 
phòng khách, phòng vệ sinh, phòng tắm; và phòng 
phụ thuộc cũng có phòng vệ sinh và phòng tắm, 
rộng rãi và đủ tiện nghi. Theo lời chỉ dạy của 
Thầy, chúng tôi cố gắng dành phần lớn của tầng 
trên để làm chỗ thiền có thể có từ 300 đến 400 chỗ 
ngồi. Tầng dưới, 2400 sqf, có nhà bếp, phòng ăn, 
phòng đọc sách, nhiều phòng ngủ và ba nhà vệ 
sinh, phòng tắm nam và ba nhà vệ sinh, phòng tắm 
nữ. 

Chúng tôi dự định mướn hãng xây cất đặt 
móng, xây khung nhà, lợp mái, đóng vách ngoài 
và phần còn lại sẽ do bạn đạo và tu sinh tự làm lấy 
để tiết kiệm ngân quỹ và cũng để có thể xúc tiến 
công việc tùy theo tình trạng tài chánh của Thiền 
Viện (một số bạn đạo và tu sinh ở các nơi xa đã 
tình nguyện sẽ đến đóng góp công sức trong việc 
xây cất cơ sở tâm linh nầy). Giai đoạn đầu có thể 
sẽ tốn khoảng $50,000. Hiện nay, bạn đạo địa 
phương và thế giới đã đóng góp được một số (xin 
xem danh sách đính kèm). Chúng tôi đang chờ thời 

tiết khô ráo hơn để có thể cắt và bán một số cây 
lớn trong Thiền Viện. Sơ đồ của Thiền Viện mới 
đang được hãng xây cất nghiên cứu và phác hoạ.  
Sơ đồ nầy sẽ được trình Thầy duyệt xét trước khi 
khởi công. 

Chúng tôi sẽ xin báo cáo tiếp các tiến trình xây 
cất Thiền Viện Nhẫn Hoà của quý bạn đạo trong 
các kỳ phát hành LED Weekly tới.  Mọi sự đóng 
góp, xin bạn đạo gởi cho: 
 
VoVi Friendship Assoc. 
4104 Goldsby Street SW. 
Olympia, WA 98512, USA 
 

Kính chúc Quý bạn đạo thân tâm an lạc và 
vững tiến trên con đường đạo. 
 
Thay mặt Hội Ái Hữu Vô Vi Washington, 
NGUYỄN TRÍ VƯỢNG  
Hội Trưởng 
 
  

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

03/01/96                 Olympia - THIEN-VIEN NHAN-HOA                 PAGE:  1 
11.37.21             DANH SACH CAC BAN DAO DONG GOP XAY CAT 

D A I   G I A N G   D U O N G 
  So                                                  Qu. 
  TT   Ho va Ten              Thanh Pho              TB  Quoc Gia   So Tien   Ghi Chu 
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
   1   Be Tam (Duc Thay) Atlantic City          NJ  USA      1,000    Check 
   2   An Danh                Vancouver, Canada     BC  Can      1,000 
   3   An Danh (DBN)          Honolulu               HI  USA        500    Check 
   4   An Danh (TDL)          Stanton                CA  USA      5,000 
   5   Bang Ve Thanh          Elsenz, Belgium          Bel       1,000    Money Order 
   6   Bui Thi Ty             Portland               OR  USA     1,000    Cash 
   7   Cao Bach Truc           Portland               OR  USA      1,000 
   8   Cao Van Quan           Vancouver, Canada     BC  Can        147  200  Check 
   9   Dang Ngoc Hai          San Diago              CA  USA        100    Check 
  10   Dao Ba Manh           Redmond                WA  USA      1,000    Check 
  11   Dao Hung/Nguyen Loi    Santa Clara CA  USA        100    Check 
  12   Dao Linda (Kim Loan)  Houston          TX  USA         50    Check 
  13   Do Thi Khai            Portland               OR  USA        200    Cash 
  14   Du Lap Can             Lacey                  WA  USA      1,000    Check 
  15   Ha Van Thu             Camden             NJ  USA         45    Money Order 
  16   Ho Van Hue             Monclair             CA  USA        200    Check 
  17   Hoang Kim              Bothell                WA  USA        300 
  18   Hue Tam                               USA   100    Check 
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  19   Khong Van Cuc          Portland               OR  USA      1,000    Bank Check 
  20   Khuong Buu Vo          Canoga Park            CA  USA        200    Check 
  21   Le Kim Long            Seattle                WA  USA        250    Check 
  22   Le Long Thanh          Fairfax                VA  USA         50    Check 
  23   Le Thi Phuc            Montreal               PQ  Can        200    Bank Check 
  24   Le Thi Tao             Santa Ana              CA  USA        100    Cash 
  25   Le Thi Thanh Phuong   Thomlie, Australia Aus        140    Money Order 
  26   Luong Van Mi           Seattle                WA  USA      1,000    Cash 
  27   Micheal Kaiser         Rochester              NY  USA        100    Check 
  28   Nancy Sung Lu          Houston                TX  USA         50    Check 
  29   Nguyen Duc Trong     Portland               OR  USA      1,000 
  30   Nguyen Huu Lam       Portland               OR  USA      1,000 
  31   Nguyen Huu Phu         Anaheim                CA  USA       500    Check 
  32   Nguyen Khac Tru        Longview               WA  USA      1,000 
  33   Nguyen My Kim Brossard, Canada       PQ  Can        150    Bank Check 
  34   Nguyen Quang Hai     Eugene                 OR  USA        500 
  35   Nguyen Thi Bay         Orlando               FL  USA      1,000    Check 
  36   Nguyen Tri Vuong      Lacey                  WA  USA      1,000 
  37   Nguyen Van Chin       Calgary, Canada        AB  Can        100 
  38   Nguyen Van Lai         Portland               OR  USA        500 
  39   Nguyen Van Mai         Tacoma                 WA  USA        500 
  40   Nguyen Van Trinh      Sydney, Australia       Aus         50    Cash 
  41   Nguyen Xuan Mai      Redwood City           CA  USA        200    Check 
  42   Nguyen Xuan Pho      Vancouver, Canada     BC  Can        100    Cash 
  43   Niemeyer Tuy Ha        Bellevue               WA  USA        200    Cash 
  44   Pham Van Cong          Davis                  CA  USA        100    Check 
  45   Pham Van Hung          Olympia                WA  USA      1,000 
  46   Pho Thi Kim Cuc        Burke                  VA  USA        100    Check 
  47   Schrag P. Hoa          Tokyo, Japan               Jap         400    Check 
  48   Strandberg Thi Minh  Olympia                WA  USA      1,000  600  Check 
  49   Ta Thi Anh Hong        St Louis               MO  USA         50    Money Order 
  50   Te Cong Hoan/Tan     Lacey                  WA  USA      2,275   Cash/Check 
  51   Ton Quang Hai          Vancouver, Canada     BC  Can        200   Money Order 
  52   Tran Ba Truong         Houston                TX  USA      1,000    Check 
  53   Tran Bao Nghien        Portland               OR  USA        120    Cash 
  54   Tran Dai Luong         Pittsburgh             PA  USA        100    Cash 
  55   Tran Thi MinhHuong Kirkland               WA  USA        200    Check 
  56   Tran Thuc Chau         Vancouver, Canada     BC  Can        200    Cash 
  57   Truong Thi Kinh        Baytown                TX  USA        100    Check 
  58   Vo Anh Kiet            Pico Rivera            CA  USA        200    Check 
  59   Vuong Thanh Liem    Renton                 WA  USA        500    Check 
  60   Vuong Thanh Phu      Vancouver, Canada      BC  Can        200    Cash 
  61   Vuong Thanh Son      Vancouver, Canada      BC  Can      1,000    Cash 
  62   Vuong Thien Tu         Vancouver, Canada BC  Can      2,000    Check 
                                                           ======= 
                                                   Tong Cong:     35,377 
 
  - Xin chan thanh cam on tat ca cac ban dao da nhiet tam dong gop.
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______________________________________________________________________________________ 
Thông Cáo 

 
Từ VôViLED 
Kính gởi: các trung tâm Internet của Vô Vi 
Trích yếu: v/v Phổ biến Mục Bé Tám, Thư từ lai 
vãng, Vấn đạo, Thơ và bài thuyết giảng của Thầy 
Tám. 
Kính thưa các bạn, 

Về việc download Mục Bé Tám, Thư Từ Lai 
Vãng, Vấn đạo, Thơ và bài Thuyết giảng của Thầy 
Tám từ the LED weekly để in lên các Lá Thư Vô 
Vi, và gởi đến các bạn đạo là rất tốt, vì Thầy muốn 
dùng Mục Bé Tám để cho các bạn đạo khắp nơi 
được học hỏi cùng một đề tài với nhau trong cùng 
khoảng thời gian. Tuy nhiên, các tài liệu trên đang 
được Copyright bởi VôViLED, nên khi phổ biến 
dù trong hình thức nào cũng xin theo các điều kiện 
sau đây của VôViLED: 

 - cho VôViLED biết ý định của các bạn. 
 - khi đăng hay phổ biến nhớ nhấn mạnh phần 
copyright: 
 Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & Vo-
ViLED. All rights reserved 
 - không phổ biến cho các cộng đồng khác ngoài 
các bạn đạo đang hành thiền theo Vô Vi. 
 - không được in thành sách, booklet hoặc phổ 
biến diskette mà không bàn trước với VôViLED. 
Thành thật cảm ơn sự hợp tác của các bạn. 
 
Ban Phối Hợp VôViLED 
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