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Ban Biên Tập: Hoàng Vinh, Khiêm, Trọng Trí, Vân Anh, Minh Bảo, Hải Tân, Minh Sơn, Hòa và Thu 
Sương 
________________________________________ 

Lời Mở Đầu 
________________________________________ 

 
Thấm thía quá bạn ơi! 

 
Lời cao ý đẹp vui hòa 

Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 
Tràn đầy nguyên lí thật siêu 

Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 
Khai thông trí tuệ mỗi vùng 

Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 
Càn khôn vũ trụ kết tàu 

Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 
Thực hành khai triển hành trình 

Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 
 

Lương Sĩ Hằng 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________________________ 
Thư ngỏ 

________________________________________ 
 

Chúc Mừng Năm Mới 1996 Từ Thầy Tám 

Lời Thơ đầu năm 1996  
gởi các bạn đạo Vô Vi Khắp năm châu 

 
Cơ hành vận chuyển khắp năm châu 

Rõ lẽ càn khôn rất nhiệm mầu 
Dìu tiến nhơn hiền trong thức giác 
Hướng Trời thanh nhẹ lại về mau. 

 
Về mau rõ rệt kỳ duyên độ 

Sắc giới tâm linh chẳng có mồ 
Rõ đạo tâm đời hai thể chất 

Bình tâm nhận thức tự mình vô. 
 

Mình vô điển giới vô cùng tận 
Giải tỏa phiền ưu nguyện góp phần 

Quyết tiến bền lâu tâm tự giác 
Vô sanh bất diệt tự mình phân. 

 
Mình phân đời đạo rõ cao tầng 

Tiến triển thông minh tự xét phân 
Bão táp không còn lo sợ sệt 

Hướng Trời thanh nhẹ tiến lần lần. 
 

Lần lần giải thoát tâm trần trược 
Quý mến Trời cao tự quý thương 
Thức giác bình tâm xây trí đạo 

Thực hành mở tiến tự khai đường. 
 

Khai đường trí tuệ như gương sáng 
Chẳng có lo âu chẳng khép màn 

Biến chuyển không ngừng tâm đạt thức 
Càn khôn quy một óc sáng choang. 

 
Kính bái, 

Lương Sĩ Hằng 
Atlantic City, ngày 27 tháng 11 năm 1995 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Đề nghị cách sinh hoạt qua Mục Bé Tám tại thiền đường địa phương: 
 
 Để khuyến khích các bạn đạo cùng tham gia học hỏi Mục Bé Tám trong các buổi họp tại thiền đường, 
Ban Biên Tập của LED Weekly xin đề nghị cách sinh hoạt như sau: 
 
1) - Chọn hai người trưởng toán, nên chọn người thích sinh hoạt, bàn luận. 
2) - Người trưởng toán đặt câu hỏi cho các bạn đạo. 
3) - Bạn đạo thay phiên nhau trả lời tùy theo ý của từng người. 
4) - Người trưởng toán đọc câu trả lời của Bé Tám. 
5) - Bạn đạo cùng nhau tham khảo câu trả lời. 
6) - Có chỗ nào chưa hiểu rõ thì đặt câu hỏi gởi về cho Bé Tám. 
  
Chúc các bạn sinh hoạt vui! Có ý kiến đóng góp xin cứ gởi về cho Ban Biên Tập. 
 
Địa chỉ: VôViLED Co. 
 P.O Box 71071, 
 Sunnyvale, CA. 94086 USA 
 Email: voviled@ix.netcom.com 
 
 

Mục Bé Tám từ 2-11-95 đến 8-11-95 
_________________________________________________________________________________ 

Copyright (C) 1995 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 
 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Tại sao làm người phải lo ? 
2. Người tu thiền tiến hóa thật hư ra sao ? 
3. Nạn tai bất ngờ thì phải làm sao? 
4. Sức mạnh của thể xác do đâu mà có? 
5. Sự tốc hành do đâu sanh ra? 
6. Làm sao nhận thức sự không không gian và không thời gian? 
7. Tại sao có nhiều người học ít lại muốn hiểu nhiều ? 

__________________________________________________________________________________ 
  
Ngày 2 tháng 11 năm 1995 
 
Hỏi: Tại sao làm người phải lo ? 
Đáp: Thưa làm người phải lo là luồng điển trong 
nội tâm chưa thoát khỏi con tim. Ngược lại người 
tu thiền nhiều, luồng điển thoát khỏi bộ đầu lại bớt 
được sự lo âu và sáng suốt hơn, bớt khổ. Sự phát 
triển của trung tim bộ đầu, chỉ có phát triển một 
chiều hướng thượng và trụ tâm, khác hơn người 
không thiền, dễ tha thứ hơn. 
Kệ: 

Bình tâm phát triển chẳng mê hờn 
Thanh tịnh bình tâm chẳng thiệt hơn 
Quy một tình đời không loạn động 
Sẵn sàng giúp đỡ chẳng cần ơn. 
 
Ngày 3 tháng 11 năm 1995 
 
Hỏi: Người tu thiền tiến hóa thật hư ra sao ? 
Đáp: Thưa người tu thật lúc nào cũng chất phác 
và không muốn làm phiền bất cứ người nào. 
Người mượn lời để tu và không thật tâm hành 
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pháp và đổi pháp là người không thật thà và có 
mưu đồ, bất lợi cho chính họ ở tương lai. 
Kệ: 
So dây láo khoét chẳng thanh tài 
Lợi dụng tình thương tự thị oai 
Tạo chấp tạo mê tâm khó thức 
Lầm đường lạc lối tự làm sai. 
 
Ngày 4 tháng 11 năm 1995 
 
Hỏi: Nạn tai bất ngờ thì phải làm sao? 
Đáp: Thưa nạn tai bất ngờ là sự quyết định của 
Thượng Đế, để dẫn tiến những tâm linh ác độc trở 
về với chính họ. Cho nên lúc sống phải biết cách 
tu, hướng thượng phát triển tâm linh, thì lúc nguy 
biến sẽ được cứu. 
Kệ: 
Thiên cơ biến chuyển dìu tâm tiến 
Thức giác bình tâm chẳng có phiền 
Không nạn, không tâm là tiến bước 
Thanh bình cảm thức tâm bình yên. 
 
Ngày 5 tháng 11 năm 1995 
 
Hỏi: Sức mạnh của thể xác do đâu mà có? 
Đáp: Thưa sức mạnh của thể xác do sự dày công 
tập luyện mà hình thành, cộng với nguyên khí của 
Trời Đất mà ổn định. Người tu thiền cũng vậy, do 
sự công phu liên tục sẽ đạt tới sự thanh tịnh và 
sáng suốt. 
Kệ: 
Quy nguyên thực chất của thân hình 
Điển giới thâm sâu rõ tiến trình 
Tự nguyện thực hành cho đến đích 
Càn khôn quy một tự mình minh. 
 
Ngày 6 tháng 11 năm 1995 
 
Hỏi: Sự tốc hành do đâu sanh ra? 
Đáp: Thưa sự tốc hành do nhu cầu và kết hợp bởi 
khối óc loài người hình thành. Người tu thiền 
muốn đạt nhanh cũng do ý chí của hành giả chịu 

thực hành. Luồng điển trung tim bộ đầu lên cao 
chừng nào sẽ được rút ngắn việc đời cũng như về 
đạo, dấn thân an vui và không ngại ngùng, mục 
đích tiến hóa rõ rệt hơn. 
Kệ: 
Vui chung nguyên lý chẳng nuôi hờn 
Thực hiện công phu lại biết ơn 
Đen bạc tình đời tâm chẳng động 
Khai thông trí tuệ chẳng phai sờn. 
 
Ngày 7 tháng 11 năm 1995 
 
Hỏi: Làm sao nhận thức sự không không gian và 
không thời gian? 
Đáp: Thưa muốn nhận thức được sự không không 
gian và không thời gian thì phải thực hành Pháp 
Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp đứng 
đắn là sẽ đạt đến kết quả không không gian và 
không thời gian, tức là sẽ không còn nghiệp trong 
tâm, sẽ có cơ hội hướng về ánh sáng nhiều hơn. 
Kệ: 
Chẳng lo chẳng có buồn phiền động 
Cảm thức an vui chẳng phập phồng 
Sống động tình Trời trong thức giác 
Thanh bình tự đạt cảm thong dong. 
 
Ngày 8 tháng 11 năm 1995 
 
Hỏi: Tại sao có nhiều người học ít lại muốn hiểu 
nhiều ? 
Đáp: Thưa học ít muốn hiểu nhiều chứng minh 
người ấy không tự chủ được, thích hưởng thụ hơn 
là làm việc, tức là lười biếng và muốn hơn người 
khác, tu rất khó tiến về không, thích phê bình 
người khác, không thích bất cứ ai phê bình mình 
cả, tự cao và tự ái. 
Kệ: 
Lầm lạc si mê tưởng họ tài 
Không ưa không thích chuyện lầm sai 
Sửa mình không có tâm không tiến 
Cõi tạm còn ngu tưởng mình tài. 

 
_______________________________________________________________________________________ 

Vấn Đạo qua Internet 
Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VoViLED. All rights reserved 

_______________________________________________________________________________________ 
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T/Đ Trí Tâm, Frankfurt am Main - Germany 
Hỏi: Kính thưa Thầy, con tên là Trần đại Lễ hiện 
ở tại tỉnh Frankfurt, Germany. Được may mắn và 
có cơ duyên đến với Pháp Lý Vô Vi Khoa Học 
Huyền Bí Phật Pháp được gần một năm nay. Kính 
thưa Thầy trong thời gian tu Thiền con đã làm 
đúng theo phương pháp mà thầy đã chỉ rõ. Cho 
đến đầu tháng 9 đến nay mỗi khi Soi Hồn xong, 
đến Pháp Luân Thường Chuyển sau đó ngồi Thiền 
khoản được 10 phút là đầu con lắc quá, cứ vậy 
cho đến 45 phút hoặc là hơn nữa. Có đôi lúc đầu 
con chịu không nổi, mà trong suốt thời gian qua 
con lúc nào cũng niệm Phật luôn. 
Đáp: Đó là phần trược trong người, Đốc mạch 
chưa thông thì phải bị lắc, có người bị lắc như vậy 
đến hai ba năm mới yên. Còn phần bị nhức đầu thì 
nên kiểm soát lại vấn đề ăn uống, tốt hơn là phải 
thanh lọc. 
 
Hỏi: Khi ngồi công phu trước mặt con lúc nào 
cũng có hình hai con rắn cứ lượn qua lượn lại 
hoài thôi, có từ đầu tháng 9 đến nay ? 
Kính xin đức Thầy giải thích giúp con. Thành tâm 
kính chúc đức Thầy luôn mạnh khỏe để dìu dắt 
bạn đạo được tu hành minh mẫn. 
Đáp: Tập trung trí ý ngay trung tâm chân mày 
niệm Phật liên tục thì nó sẽ giải ra đó là hai giao 
điểm tìm một chơn điểm để xuất phát nhưng mà 
chúng ta cứ liên tục niệm Phật thì nó sẽ xuất phát 
tròn và nó không có nghĩ bậy. 
 
T/Đ Giesen - Germany, anh LĐT 
Con xin đức Thầy phúc đáp cho con những câu 
hỏi khi ngồi công phu: 
Hỏi: Ngồi Thiền thanh nhẹ trên bộ đầu rút, nhưng 
sau ót thấy điện rần rần nhưng không nặng trì, 
như thế có phải là tà không ? 
Đáp: Không phải tà, bên trên thanh nhẹ thì cứ 
hướng về bên trên mà đi còn bên đằng sau cần cổ 
cái đó là không có nặng và cứ dứt khoát hướng về 
cõi thanh mà tiến thì tương lai không còn cái gì 
hết, người ta gọi ngũ uẩn giai không, hướng về 
thanh nhẹ sau nầy mình ngồi đó mà không thấy 
đầu. 
 
Hỏi: Có hào quang, hà sa đã niệm Bát Chánh 
được chưa ? Nếu niệm Bát Chánh chỉ thấy chuyển 
được 1, 2 huyệt, như thế có nên tập không? 

Đáp: Phải bắt đầu tập dần dần sẽ đi đến trọn mấy 
điểm mà đã chỉ định. 
 
Hỏi: Ngồi Thiền có hào quang, hà sa trước trán 
trên đầu cục sáng vô cùng tận, nhưng có hôm chỉ 
thấy hào quang, không thấy cục hà sa trước trán 
là sao ? 
Đáp: Hà sa chỉ thấy một thời gian, từ cái điển đi 
lên tới bộ ngực là có thể thấy hà sa, mà khi vượt 
khỏi thì không thấy hà sa và sẽ thấy những cảnh 
thật tốt đẹp hơn, rõ rệt hơn. 
 
Hỏi: Ngồi Soi Hồn thấy trước ngực có luồng điện 
đen lớn gần bằng chỗ mình ngồi, Soi Hồn xong 
Thiền một chút thì không thấy luồng điện đen nầy 
nữa. 
Đáp: Khi thấy luồng điện đen là chưa nhập định, 
nếu nhập định thì không có luồng điện đen. 
 
T/Đ San José - Bắc California, anh PT 
Hỏi: Thưa Thầy, trong tâm thần học của Mỹ có 
loại bệnh gọi là multipersonality, trong Vô Vi hiện 
tượng nầy là gì, có phải là bị nhập xác không ? 
Đáp: Hiện tượng nầy là phải nghĩ về lục căn lục 
trần mà mỗi mỗi đều phải hỏi ngược lại mới điều 
khiển nó được. 
 
Hỏi: Thưa Thầy, Thầy có bảo rằng: người tu có 
được ánh sáng trí thông minh hơn người bình 
thường. Con thấy có một số bạn đạo Vô Vi tự khoe 
rằng họ đã có ánh sáng nhưng con nhận xét thấy 
trí thông minh của họ còn kém hơn người bình 
thường. Như vậy, thì ánh sáng của họ ở đâu ra, 
thưa Thầy ? Con xin cảm ơn Thầy. 
Đáp: Tâm làm thân chịu, người nào nói cái gì thì 
họ phải tự chịu trách nhiệm lấy chính họ, chúng ta 
hiểu luật nhân quả chúng ta không có lo cho người 
kế tiếp nếu mình sáng hơn họ thì mình độ họ một 
vài câu để họ thức tâm mà thôi. 
 
T/Đ Hạnh Đức - Westminster, anh H 
Hỏi: Trong khi ngồi Thiền, nếu có những tiếng 
động thật lớn xẩy ra ở bên ngoài như tiếng xe 
đụng chẳng hạn, hoặc những tiếng khua động lớn 
khác, thì ngay lúc đó trước trán con cũng chớp ra 
ánh sáng. Hiện tượng này giống như có hai đường 
dây điện bị mát và xẹt ra lửa. Vậy sự liên hệ của 
ngũ hành bên trong và bên ngoài như thế nào ? 
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Đáp: Chấn động là điện năng của đối phương 
nhiều khi mà nó đi đến tần số của chính chúng ta 
thì sẽ đụng nhưng mà không sao, chúng ta hiểu 
được chúng ta chỉ cover nó được thôi chứ nó 
không thể cover chúng ta được. 
 

Hỏi: Đôi khi con cảm thấy những vật thô kệch hay 
nặng trược thì nó phóng ra những rung động 
chậm chạp, còn vật chất hơi nhẹ hơn một chút thì 
sự rung động ít thấy rõ hơn. Vậy những sự rung 
động này có phải là điển năng của vật chất 
không? Hay là từ trường của nó ? 
Đáp: Đúng mọi vật chất đều có từ trường của 
chính nó. 

 
 

 

Kết Quả Tu Thiền theo PLVVKHHBPP 
_______________________________________________________________________________________ 
 
 Những kết quả quý báu do các bạn đạo gặt hái được sau thời gian thực hành thiền theo Pháp Lý Vô Vi Khoa 
Học Huyền Bí Phật Pháp sẽ được ghi lại trong Trang Kết Quả Tu Thiền nhằm mục đích "...Giúp cho nguời 
kế tiếp am tường trước khi bước vào Vô Vi và cũng để khuyến khích giúp đỡ cho người đang Tu. (lời Thầy 
Tám)" 
 
Kinh Nghiệm Thực Hành 
(tiếp theo kỳ trước số Vol. 3 No. 5) 
do tác giả Thằng Ba ghi lại 
(tên Thằng Ba là tên do Mẹ tác giả đặt cho từ khi còn bé) 
 
Thằng Ba trải qua vài kinh nghiệm Soi Hồn không biết có giống ai không. Hồi bộ đầu mới rút, có một lần 
Soi Hồn, điển từ ngón tay được hút vào trong lỗ tai, tay không thấy mỏi. Bộ đầu lâng lâng. Trong lần thiền 
chung ấy, đến khi bạn đạo xả thiền, nó mới xả soi. Về sau nghe băng Thầy trả lời bạn đạo bên Úc, chỉ cần soi 
5 đến 15 phút là đủ, vì còn phải chia thời giờ cho thở thường chuyển và thiền định, Thằng Ba mới giới hạn 
lại thời gian. Lời khuyên của Thầy rất chí lý. Soi Hồn mở bộ đầu để cho thanh điển từ dưới có chỗ thoát ra. 
Nếu Soi Hồn nhiều quá, không còn thì giờ thở thiền cho thanh điển từ dưới đi lên, đám bên dưới sẽ bị bỏ lại. 
Hành giả sẽ nói đạo rất hay nhưng tật tánh đâu còn nguyên đó, đi theo vết chân của Điểu Sào Thiền Sư (do 
Ông Tư viết). Từ khi hít ý chí bằng TTBĐ được rồi, Soi Hồn chỉ vài phút bộ đầu mê đi, ngón cái tự bật ra 
khỏi lỗ tai, hai bàn tay tự tìm, đan vào nhau, hít lấy nhau trong Ấn Tam Muội. Nhiều khi Soi Hồn xong, vào 
thiền định luôn, quên cả thở thường chuyển vì bộ đầu rút rất mạnh. Cũng vì bộ đầu rút 24/24, nhiều khi xếp 
bằng xong, đang bắt đầu câu nguyện Nam Mô A Di Đà Phật chưa được ba lần, bộ đầu rút quá, mê đi, quên 
mất niệm nguyện, vào thiền định lúc nào không hay. Dần dần Thằng Ba sao lãng việc Soi Hồn và thở thường 
chuyển, vì đi đứng nằm ngồi, bộ đầu đều rút lâng lâng, khi rút nặng, lúc rút nhẹ. Đến khi vào thế thiền, bộ 
đầu trở rút ngon lành hơn, nên cứ thả theo cái rút mà đi. Cũng lại nghe băng Thầy, Thầy bảo chính Thầy, 
ngày nào cũng phải làm đủ ba pháp, Thằng Ba giật mình, từ đó về sau, nếu có thể được, đều cố làm đủ ba 
pháp. Dù điển rút quá, ít nhất một trong những cữ thiền trong ngày, phải làm đủ ba pháp cho đám bên dưới 
nó nhớ đừng bỏ pháp. 

(còn tiếp) 
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_______________________________________________________________________________________ 
 

Làng Vô Vi - khu đất dành riêng cho bạn đọc 
_______________________________________________________________________________________ 

 
Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 

văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 

 
Hướng Tâm Cầu Nguyện  
Nhận được tin buồn, Bà Lâm Thiệu Đăng, nhạc 
mẩu của anh Lý Vĩnh, Hội Trưởng Hội Ái Hữu 
Vô Vi Bắc California - USA, đã từ trần ngày 27 
tháng 12 năm 1995 lúc 11 giờ đêm, tại San Jose - 
California, hưởng thọ 74 tuổi. Xin các bạn đạo VÔ 
VI đồng hướng tâm cầu nguyện cho bà Lâm Thiệu 
Đăng. 
  
 
  
Chúc Thọ Thầy 
  
Trì niệm Nam Mô Chúc Thọ Thầy 
Tuổi Hạc xác trần Ngự Tầng Mây 
Thương người xuống thế ban Chánh Pháp 
Quảng Đại Từ Bi kỷ nguyên này 
Chúng con bạn đạo khắp Đông Tây 
Nam Bắc thành tâm đảnh lễ Thầy 
Thương Thầy Gian Khổ đàn con dại 
Lê lết Thân Già để dựng xây 
Ơn Thầy con Thọ Lãnh trước nay 
Mãi mãi khắc ghi tại tâm này 
Giận mình Tăm Tối còn Bê Trễ 
Tu gì Lùi Bước mãi hôm nay 
Trước thềm Đại Hội Úc Châu này 
Con quyết Sửa Tu Chúc Thọ Thầy 
Xin Thầy Minh Chứng Tâm Luôn Thức 
Hành Đúng Pháp Tu Sửa mình ngay ... 
 
Con Thành Tâm Kính Chúc Đại Thọ Đức Thầy 
Đào - Bá - Mạnh 
bạn đạo vùng Oregon 
 
Mừng Chúc Đại Hội Minh Tâm 
  
Mừng có Minh Tâm Hội Úc Châu 
Chúc các Thiền Sinh kịp chuyến tầu 
Đại Hội Vô Vi toàn Thế Giới 

Hội hiệp Hiền Tài thức đổi trao 
Minh thiền Ngộ Pháp lộ chiều sâu 
Tâm thức Hồn Minh ánh Đạo Mầu 
Thành quả tiến hành bao năm tháng 
Công trình Vĩ Đại xúc tiến mau 
Tốt ý Dựng Xây một nhịp cầu 
Đẹp đẽ Hoàn Cầu để về sau 
Mỹ lệ Pháp Thầy Vui Vui hưởng 
Mãn hội Người Người Nhớ Nhớ nhau ... 
 
Kính Bái 
Đào - Bá - Mạnh 
  
 
Minh Tâm Đại Hội 
  
Úc Châu rộn rã tưng bừng 
Minh Tâm Đại Hội chung cùng về đây 
Á Âu Úc Mỹ bên Thầy 
Hưởng Thanh Khí Điển hăng say hành thiền 
Tâm thành hướng tưởng Bề Trên 
Chúc mừng Đại Hội tạo Duyên thế trần 
Có Thầy hỗ trợ về Thanh 
Chư Huynh Tỷ Muội dũng hành không ngơi 
Ơn Trời Phước Phật khắp nơi 
Minh Tâm Đại Hội xây đời Thượng Ngươn. 
 
Kính Bái 
Đào - Bá - Mạnh 
  
 
Sinh Hoạt Mục Bé Tám Hằng Tuần tại T/B 
Virginia và Maryland 
anh Lê Long Thành ghi lại  
  
Chị H. thân mến: 
Thành thật cảm ơn chị đã gọi. Để con anh Ngô 
Tịnh có đủ thì giờ học, tôi đã thảo luận với anh ấy, 
tôi sẽ lo việc l/l với Ban Biên Tập để nhận LED 
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Weeklys. Sau khi điều chỉnh hàng, dấu chấm câu 
v.v ..;. (nếu cần). Tôi chỉ in ra hai (2) bản: 1 bản 
trao cho anh Ngô Tịnh in ra độ hơn 30 copies để 
phát cho anh chị em bạn đạo trong kỳ thiền chung 
gần nhất (coming Sunday). Một bản còn lại, được 
lưu vào tập VoViLED lưu trữ cho chung tất cả anh 
chị em; trường hợp có ai cần số cũ thì họ sẽ được 
thỏa mãn.  
 
Thời gian gần đây một số bạn đạo phát tâm muốn 
tổ chức thiền chung tại nhà mình, cách nhau mỗi 
tuần (every other week) vào ngày Chủ Nhật - đi 
vòng. Ngoài ra, 2 thiền đường Hoàng Y. & Lý M. 
vẫn mở như thường lệ. Do đó mỗi Chủ Nhật đều 
có thiền chung.  
 
Vạn sự khởi đầu nan; bây giờ thì đã tạm ổn. 
Chúng tôi rất cảm ơn quý vị trong ban Biên Tập 
và xin được nhận LED Weekly qua dạng 
"attachment" vào mỗi tối Thứ Năm thay vì Chủ 
Nhật.  
 
Hiện thời, Virginia thì có anh Ngô Tịnh, Maryland 
thì có anh Võ Quang làm đại diện. Hai tiểu-bang 

tuy gần sát nhau nhưng khá rộng; chúng tôi vẫn 
cố-gắng sinh-hoạt chung với nhau cho được nhiều 
Thanh Điển và vui-vẻ. Chúng tôi dựa theo lời đề-
nghị của Ban Biên tập trong việc học tập Mục Bé 
Tám: 
 
- Mỗi bạn đạo thay phiên đọc lên một câu hỏi. 
- Bạn đạo tự do phát biểu ý kiến của mình để trả 
lời . 
- Cho đến khi không còn ai phát biểu nữa; người 
đọc câu hỏi mới đọc câu trả lời. 
- Nếu có ai thắc mắc hay chưa hiểu điều gì thì nêu 
ra để thảo luận tiếp. 
- Nếu thắc mắc vẫn còn; chúng tôi sẽ ghi vào điện 
thư và gởi lên Bé Tám. 
  
LED Weekly là món quà tinh-thần rất quý hóa đối 
với anh chị em bạn đạo chúng tôi; Chúng tôi tuyệt 
đối tôn trọng " Copyright ". Một lần nữa, xin cảm 
ơn tất cả anh chị em. 
  
Thân mến, 
Lê L. Thành 

_______________________________________________________________________________________ 
 

Thông Cáo 
_______________________________________________________________________________________ 
 
Tin Tức Đặc Biệt từ Thiền Viện Nhẫn Hòa 
  
Tin Bảo Táp Thiền Viện Nhẫn-Hoà 
 anh Vương Thanh Sơn ghi 
 
Ngày 12/12 vừa qua, cơn bão lớn thổi qua vùng 
Tây Bắc Hoa Kỳ đã gây nhiều thiệt hại trong 
vùng. Riêng Thiền Viện Nhẫn Hòa đã bị 1 cây 
thông cổ thụ lớn, tróc gốc ngã đè lên căn nhà thiền 
làm hư hại nặng; phòng kinh sách đã bị sập từ nóc 
đến sàn nhà. Rất may, không ai bị thương tích. 
Trong mấy tuần qua, bạn đạo từ Portland, Oregon 
và Vancouver, Canada đã đến ủy lạo và góp sức 
sửa chữa một phần. Các bạn tại đây có lời than 
than thở: "T/V vốn nghèo và đã mang tên Nhẫn 
Hòa thì phải cứ tiếp tục học Nhẫn tới cùng!" 
Một số bạn ủy lạo động lòng thương đóng góp hết 
lòng, kẻ ít người nhiều, nhớ lời Thầy dạy trong 
Mục Bé Tám mới vừa học tập qua và hành: 
 

31-10-95 
Hỏi: Phát tâm giúp người thiếu thốn có tốt không? 
Đáp: Thưa phát tâm giúp đỡ người nghèo là rất 
quý, làm phước là điều cần thiết của người tu, có 
cơ hội phát triển tâm từ bi cứu độ. 
Kệ: 
Thật tình cứu độ tâm an hòa 
Thể hiện tình thương rất thiết tha 
Tình đẹp duyên lành tâm phát triển 
Thành tâm thực hiện giúp gần xa. 
 
 Trong lúc học tập, có bạn đạo bùi ngùi nêu ra câu 
hỏi: 
 
Hỏi: Phát tâm giúp Thiền viện thiếu thốn có tốt 
không? 
Các b/đ đồng vui cười và ngầm hiểu: 
 "Thể hiện tình thương rất thiết tha!" 
(...) 
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Vương T Sơn  
----------------------------------------------- 
Ủy Lạo T/V Nhẫn Hòa ,  
Một Miếng Khi Đói Bằng Một Gói Khi No 
 
Anh Hội Trưởng Trí Vượng, anh Quản lý T/V 
"Long Thái Tử", anh Thủ quỷ Căn và Tu sinh 
Hưng đang học Nhẫn tới cùng - không lời than 
thở, nhưng điển của các anh dường như thiết tha 
kêu gọi sự phát tâm của quý bạn đạo cùng chia sẻ 
đóng góp sửa chữa Thiền viện Nhẫn-Hoà. Bạn đạo 
phát tâm ủy lạo xin liên lạc hoặc gởi ngân phiếu 
(đề tên: VoVi Friendship Association) đến: 
 
 T/V Nhẫn-Hoà 
 4104 Goldsby St. S.W. 
 Olympia, WA 98512 
 USA 
 (Tel.: 360-357-5675) 
----------------------------------------------- 

Dự Án Xây Cất Đại Giảng Đường tại T/V Nhẫn 
Hòa 

Thiền viện Nhẫn Hòa cũng xin thông báo vắn 
tắt về Dự Án Xây Cất Đại Giảng Đường tại T/V 
Nhẩn Hòa, đề ra vào tháng 9 vừa qua nhân dịp 
Thầy Tám đến thăm Thiền viện. Chương trình xây 
cất dự trù hoàn tất vào hè 1996. Ban Quản Trị sẽ 
mời Đức Thầy đến khánh thành và bạn đạo khắp 
nơi cùng đến tham dự. 

Thầy rất khuyến khích và bạn đạo địa phương 
rất hưởng ứng dự án nầy vì căn nhà Thiền viện 
hiện tại rất cũ, hẹp, chắp vá và nằm ở vị trí rất án. 
Chi phí ước lượng là $50,000. Số tiền bạn đạo hứa 
đóng góp được khoảng $25,000 - trong số nầy T/V 
đã nhận được $13,000, gồm cả $1,000 Thầy tặng 
cho dự án. Đại giảng đường dự trù rộng đủ cho từ 
200 đến 400 bạn đạo ngồi thiền. 

Mọi phát tâm đóng góp của quý bạn đạo cho 
Quỹ Xây Cất Đại Giảng Đường đều rất được hoan 
nghinh.Xin liên lạc đến cùng địa chỉ nêu trên. 

 
 
từ VôViLED 
Kính gởi: các trung tâm Internet của Vô Vi 
VĐ: Phổ biến Mục Bé Tám, Thư từ lai vãng và Vấn Đạo từ The LED weekly 
 
Kính thưa các bạn, 

Về việc download Mục Bé Tám, Thư từ lai 
vãng, và Vấn đạo từ the LED weekly để in lên các 
lá thư Vô Vi,và gởi đến các bạn đạo là rất tốt, vì 
Thầy muốn dùng Mục Bé Tám để cho các bạn đạo 
khắp nơi được học hỏi cùng một đề tài với nhau 
trong cùng khoảng thời gian.Tuy nhiên, các tài 
liệu trên đang được copyright bởi VôViLED, nên 
khi phổ biến dù trong hình thức nào cũng xin theo 
các điều kiện sau đây của VôViLED: 
 - cho VôViLED biết ý định của các bạn. 

 - khi đăng hay phổ biến nhớ nhấn mạnh phần 
copyright: 
 Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & 
VoViLED. All rights reserved 
 - không phổ biến cho các cộng đồng khác ngoài 
các bạn đạo đang hành thiền theo Vô Vi. 
 - không được in thành sách, booklet hoặc phổ 
biến diskette mà không bàn trước với VôViLED. 
 
Thành thật cảm ơn, 
Ban Phối Hợp VôViLED 

 
*************************************************************************************** 

Hẹn tái ngộ trong tuần tới! 
 

 


