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Ban Biên Tập: Hoàng Vinh, Khiêm, Trọng Trí, Vân Anh, Minh Bảo, Hải Tân, Minh Sơn, Hòa và Thu 
Sương 
_____________________________________________________________________________________ 

 
Lời Mở Đầu 

___________________________________________________________________________________ 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận dược món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lí thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu. 

 
Lương Sĩ Hằng 

_____________________________________________________________________________________ 
 

Thư ngỏ 
_____________________________________________________________________________________ 

 
Thiền đường Hạnh Đức 

 
Hạnh Đức tu tâm bớ bạn hiền 

Cứu mình cứu họ thức triền miên 
Xây dựng tiến hóa không dấy động 
Bình tâm nhập định cảm thông liền. 

 
Thông liền thế đạo giao duyên 

Tình trời tình Phật sống yên cảm hòa 
Cùng chung nhơn loại chẳng xa 

Quy nguyên giềng mối chan hòa tình thương 
Cảnh đời tạm bợ dựa nương 

Thành tâm tu học mở đường cảm thông 
Thực hành nguyện niệm một lòng 
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Lui về thanh tịnh thong dong đạo đời 
Thức tâm tiến hóa hợp thời 

Chẳng còn loạn động nơi nơi an hòa 
Sống trong nguyên lý tình Cha 

Thương yêu tha thứ chan hòa tình thương 
Khai tâm tự giác mở đường 

Chơn tâm thanh nhẹ yêu thương muôn loài 
Chẳng còn loạn động đua đòi 

Trì tâm thực hiện những lời chơn ngôn 
Tham thiền nhập định sanh tồn 

Hồn khôn hồn tiến hồn ôn lại bài 
Chính mình đã lỗi lầm sai 

Ăn năn sám hối tiến hoài không ngưng 
Dù cho kẻ đạo người dưng 

Thực hành chánh pháp cảm ưng luật Trời. 
 

Kính bái, 
Lương Sĩ Hằng 

Atlantic City, ngày 13 tháng 11 năm 1995 
(Thiền Đường Hạnh Đức là Thiền Đường mới tọa lạc tại Westminster, nơi Nhà In Vô Vi ) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Đề nghị cách sinh hoạt qua Mục Bé Tám tại thiền đường địa phương: 
 
 Để khuyến khích các bạn đạo cùng tham gia học hỏi Mục Bé Tám trong các buổi họp tại thiền 
đường, Ban Biên Tập của LED Weekly xin đề nghị cách sinh hoạt như sau: 
 
 1) - Chọn một hay hai người trưởng toán, nên chọn loại người thích sinh hoạt, bàn luận. 
 2) - Người trưởng toán đặt câu hỏi cho các bạn đạo. 
 3) - Bạn đạo thay phiên nhau trả lời tùy theo ý của từng người. 
 4) - Người trưởng toán đọc câu trả lời của Bé Tám. 
 5) - Bạn đạo cùng nhau tham khảo câu trả lời. 
 6) - Có chỗ nào chưa được đã thông thì đặt câu hỏi gởi về cho Bé Tám giải thích thêm. 
  
 Chúc các bạn sinh hoạt vui! Có ý kiến đóng góp xin cứ gởi về cho Ban Biên Tập. 
 
 

Mục Bé Tám từ 21-9-95 đến 28-9-95 
_________________________________________________________________________________ 

Copyright (C) 1995 by Lương Sĩ Hằng & VoViLED. All rights reserved. 
 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1. Hành động vá víu và không dứt khoát thì sẽ đi đến đâu ? 
2. Tu mà chuyên môn đọc sách, thiếu pháp để hành thì kết quả sẽ ra sao ? 
3. Huyền cơ ở đâu? 
4. Sự dày công có thể đem lại kết quả cho hành giả hay không? 
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5. Người tu Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp, phát minh phương pháp mới, mà không 
bàn bạc với những người hành pháp cũ thì kết quả sẽ ra sao? 

6. Những nhà tiên tri đoán sai thì hậu quả sẽ ra sao? 
7. Điển quang biện chứng pháp là sao ? 
8. Lưu luyến là gì? 

__________________________________________________________________________________ 
  
 
Ngày 21 tháng 9 năm 1995 
 
Hỏi: Hành động vá víu và không dứt khoát thì sẽ 
đi đến đâu? 
Đáp: Thưa hành động vá víu tức là mượn danh 
Phật Tiên Thánh thì sẽ tự tạo sự tối tăm cho 
chính mình, không tự chủ được, rất khó hội nhập 
vào ánh sáng vô cùng tận được, tà ý vẫn trường 
tồn, tâm linh bị giới hạn, thích diễn tả thiên cơ và 
địa lý, chính mình chưa khai thông được. 
 
Kệ: 
Khó hành khó triển khó khai thông 
Nguyên lý bất thông lại tréo trồng 
Không thoát lòng vòng trong dục giới 
Bất minh chánh pháp lại lòng vòng. 
 
Ngày 22 tháng 9 năm 1995 
 
Hỏi: Tu mà chuyên môn đọc sách, thiếu pháp để 
hành thì kết quả sẽ ra sao? 
Đáp: Thưa tu mà dựa vào trăm kinh vạn quyển, 
cuối cùng cũng không sửa được tánh hư tật xấu, 
vừa đọc sách vừa hành pháp đứng đắn thì mới 
tránh được văn chương ảo giác và mê lầm. 
   
Kệ: 
Thực hành khai trí mở tâm tiến 
Điển giới thông giao tự tiến xuyên 
Giả ảo tiêu trừ tâm thức giác 
Bền lâu tự đạt cảm giao huyền. 
 
Ngày 23 tháng 9 năm 1995 
 
Hỏi: Huyền cơ ở đâu? 
Đáp: Thưa huyền cơ bao trùm cả càn khôn vũ 
trụ, tức là luồng thanh điển ban chiếu khắp nơi, 
cấu trúc và thành tựu vô cùng tận. 
 
Kệ: 
Thanh tịnh dìu thanh triển tiến lần 

Phân minh đời đạo tiến cao tầng 
Nguyên căn Trời độ tình thâm thúy 
Pháp giới chung hành triển triển phân. 
 
Ngày 24 tháng 9 năm 1995 
 
Hỏi: Sự dày công có thể đem lại kết quả cho 
hành giả hay không? 
Đáp: Thưa sự dày công luôn luôn đem lại sự kết 
quả tốt đẹp cho người chịu hành pháp, thân tâm 
sẽ đem lại kết quả thanh tịnh và sáng suốt. 
 
Kệ: 
Quân bình tự đạt tự khai thông 
Trí tuệ phân minh chuyển một vòng 
Hiểu rộng đường tu chẳng ước mơ 
Đạo đời hai nẻo chẳng lòng vòng. 
 
Ngày 25 tháng 9 năm 1995 
 
Hỏi: Người tu Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền 
Bí Phật Pháp, phát minh phương pháp mới, mà 
không bàn bạc với những người hành pháp cũ 
thì kết quả sẽ ra sao? 
Đáp: Thưa người tu muốn làm gì thì làm là 
người không thành thật với pháp mình đang 
hành, tương lai sẽ ăn năn sám hối khi chạm trán 
với sự thật. 
 
Kệ: 
Bất trung bất tín khổ muôn bề 
Hạnh kiểm không thành trí lại mê 
Đường đạo không còn tâm đạo đức 
Lầm than tưởng thật trí lại mê. 
 
Ngày 26 tháng 9 năm 1995 
 
Hỏi: Những nhà tiên tri đoán sai thì hậu quả sẽ 
ra sao? 
Đáp: Thưa tiên tri tức là biết trước được những 
chuyện chưa xảy ra sau sự cảm thức của người, 
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biết chuyện người nhưng không biết được 
chuyện của chính mình, cuối cùng cũng phải bỏ 
xác ra đi, phần hồn phải tiếp tục học hỏi và tiến 
hóa, không thể tiếp tục làm thầy được. Luật là 
luật không thể sửa đổi được thiên ý. 
 
Kệ: 
Chánh tâm thực hiện tối cần tiến 
Kham khổ thực hành tự tiến xuyên 
Đời đạo phân minh khai trí tuệ 
Bình tâm học hỏi tự mình yên. 
 
Ngày 27 tháng 9 năm 1995 
 
Hỏi: Điển quang biện chứng pháp là sao ? 
Đáp: Thưa điển quang biện chứng pháp là người 
đã thực hành trong khổ công tu học, hướng về 
cõi vô cùng tận, mới cảm thông được điều nầy 
mà phân giải trật tự, từ có có không không, vượt 
tần số mê tín dị đoan, phần hồn tự thức tự tu. 

 
Kệ: 
Học ngu phục vụ quần sanh tiến 
Học hỏi không ngừng tự tiến xuyên 
Điển pháp Trời ban trong thức giác 
Dẹp phần lưu luyến tự mình yên. 
 
Ngày 28 tháng 9 năm 1995 
 
Hỏi: Lưu luyến là gì? 
Đáp: Lưu luyến là nhớ một việc mà không tự 
giải được, đó cũng là nghiệp, cần hành pháp để 
tự dứt khoát. 
 
Kệ: 
Tu hành mòn nghiệp tâm thăng tiến 
Giải bỏ đời nay giải nỗi phiền 
Thanh tịnh hành thông đường trí đạo 
Quy y Phật Pháp tự tầm xuyên. 
 

________________________________________________________________________________ 
Vấn Đạo qua Internet 

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VoViLED. All rights reserved 
_________________________________________________________________________________ 
 
T/Đ Tứ Thông, Houston 
Ông Nguyễn văn Sơn 
Houston, 5-11-95 
 
Hỏi: Kính thưa Cha Trời Mẹ Đất Tổ Thầy và 
Các Chư Vị Vô Vi 
Hôm nay con Nguyễn văn Sơn 54 tuổi Tân Tị và 
các con kính xin đảnh lễ Cha Mẹ Tổ Thầy. Vào 
năm 1988 con được gặp Kim Thân Cha và được 
đặt pháp danh - Hóa Chất- Sau đó Cha bảo ăn 
chay trường tu hành và không cho sang Mỹ 
nhưng vì quá thương con nên con bỏ sang Mỹ 
đoàn tụ gia đình, nên 3 năm nay từ ngày sang 
Mỹ con đã ngã bịnh nặng. Kính trình Thầy 4 
tháng nay con được bạn đạo Vô Vi Houston chỉ 
bước đường tu học và thanh lọc do đạo hữu Hy 
chỉ dẫn để trị bịnh nan y tiểu đường làm mù mắt 
không đi tiểu được. Đồng thời làm lở 2 chân. 
Mỗi tuần phải vào nhà thương 3 lần để lọc máu. 
Nhưng nhờ uống thuốc thanh lọc nay bệnh tiểu 
đường bớt được 50%, chỉ còn 2 mắt không thấy, 
không tiểu được, 2 chân lở nặng. Hằng ngày con 
luôn niệm Lục Tự Di Đà và nghe băng thầy trì 

niệm Lục Tự và nghe băng giảng khác cùng làm 
phép Chiếu Minh, vì chân bị lở nặng nên con 
không làm phép Soi Hồn được. 
Kính xin Cha Mẹ Tổ Thầy thương xót con trẻ lạc 
loài dưới trần và lỗi lầm hãy tha thứ cho con. 
Xin Thầy chỉ những bước kế tiếp để con đi được 
đúng đường và tu hành đắc đạo hầu có ngày trở 
về nguồn cội gặp lại Cha Mẹ Tổ Thầy. Khi đánh 
EMail này thì hay tin ông Sơn đã mất. Kính xin 
bạn đạo cầu nguyện cho ông. 
Đáp: Rất tiếc ông Sơn báo tin quá trễ, gia đình 
phải cần cố gắng tu thiền nhiều hướng tâm về 
người thân, sẽ được cứu. Biết được Cha thì 
không đến nỗi gì lo. 
 
Bà PTT 
Hỏi: Con tên PTT 53 tuổi Nhâm Ngọ, năm 1988 
được gặp Kim Thân Cha và được đặt Pháp danh 
- NGỌC THỦY - Sau đó con bỏ sang Mỹ để đoàn 
tụ gia đình trong 4 tháng nay. Con xin kính trình 
Thầy bước đường tu học của con: 
Con đã thanh lọc do bạn đạo HY hướng dẫn để 
trị bịnh tiểu đường và thanh lọc trược. Trong 2 
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tháng nay con tập phép Soi Hồn, Pháp Luân 
Thường Chuyển, niệm Lục Tự Di Đà và lạy 50 
lạy phương Nam. Sức khỏe con rất sung mãn da 
dẻ hồng hào, bệnh tiểu đường gần như đỡ 80%. 
Trong lúc Soi Hồn bên mắt trái con thấy hình 
trăng lưỡi liềm còn mắt phải thấy các vì sao, rồi 
kế đó con thấy ánh sáng nhưng chưa rõ. Con 
ráng niệm Lục Tự Di Đà thì thấy hình ảnh Phật 
hiện ra. Sau đó con ráng tập tiếp thì ánh sáng đó 
chói vào mặt con như một cực điện mạnh rọi vào 
mặt con. Con ráng tập trung thì thấy cảnh trời 
hiện ra. Sau đó con thấy đẹp quá ráng nhìn bị 
động nên trở lại. Kính xin Thầy hướng dẫn con 
những bước kế tiếp ! 
Đáp: Con nên tiếp tục ba pháp mà mọi người 
đang thực hành. Điều quan trọng là giải quyết 
nghiệp thân trước hết, về tiểu đường nên ăn rau 
và hột kê thế cơm trắng. Tránh ăn bột trắng, 
đường trắng, bún, bánh mì vì các chất này có 
lượng đường cao. 
 
cô NTTT 
Hỏi: Con Nguyễn thị thanh Thủy 28 tuổi Đinh 
Mùi. Năm 1991 con gặp Kim Thân Cha được đặt 
pháp danh - NGỌC LỢI - sau đó theo gia đình 
sang Mỹ. Kính trình Thầy : Trong hai tháng nay 
con Soi Hồn, Pháp Luân Thường Chuyển lạy 50 
lạy phương Nam. Trong lúc Soi Hồn con thấy tại 
tam tinh các luồng điển màu tím hiện ra bay 
vòng tròn vòng quanh mắt con. Sau đó con ráng 
tập trung vô thấy ánh sáng hiện ra thật sáng như 
một bóng đèn lớn soi vào mắt con. Con ráng tập 
trung niệm Lục Tự thì con thấy hình ảnh Phật 
hiện ra cử động và cười. Con ráng nhìn bị động 
sau không thấy nữa. Kính trình Thầy xin hướng 
dẫn con tiếp bước đường tu học. 
Gia đình con xin kính trình Thầy những bước 
đường tu học và Cầu chúc Thầy - Phước như 
đông hải Thọ như thái sơn để độ cho chúng sanh 
đồng tu tiến về lại nguồn cội gặp Cha Mẹ Tổ 
Thầy. 
Đáp: Con đã có duyên lành gặp được Cha và có 
duyên may gặp được pháp VVKHHBPP, cần 
thực hành ráo riết, không nên bê trễ, phát đại 
nguyện trường chay, thực hành đứng đắn pháp 
môn đã nhận được, thì tương lai sẽ có kết quả 
tốt. Cần vun bồi ý chí không thay đổi trong một 
kiếp này thì phần hồn sẽ được tốt ở tương lai. 
Biết được đời là tạm, lo tu là chánh. Con có phần 

lo âu, cho nên có màu tím xuất hiện từ sự lo âu 
mà ra. Trời Đất Người, con đã mang xác làm 
người tức là đại diện Trời Đất, nên tận dụng 
pháp môn để tự khai sáng mình. Con phải vui 
trong cuộc sống vì con đã có cơ hội hiểu được 
nguyên lý của ba cõi - cuộc sống phải được an 
vui mới đúng, làm người vui tu tiến thì tương lai 
có bỏ xác đi nữa cũng sẽ được về cõi thanh tịnh 
và xán lạn. 
 
T/Đ Hồng Bính Hoàng, Washington DC 
 
Hỏi: Thưa Thầy có thể nào đặt kính Vô Vi trong 
phòng ngủ không, vì con chỉ có chỗ đó là có thể 
đặt kính Vô Vi mà thôi. 
Đáp: Kính Vô Vi cần đặt chỗ trang nghiêm, 
không nên đặt trong phòng ngủ. 
 
Hỏi: Gan là nơi cư ngụ của hồn, vậy người bị 
thay lá gan mới thì phần hồn của họ đi đâu ? Lá 
gan bị cắt bỏ có đem phần hồn đi không ? Cám 
ơn Thầy . 
Đáp: Phần hồn thuộc về điển, chỉ có tu điển 
thăng hoa mới thay đổi. Thí dụ: dù cánh tay bị 
cắt cụt, khi ráp cánh tay giả, có khi cánh tay giả 
vẫn ngứa, gãi rồi thì thấy đã ngứa. Người tu Vô 
Vi có điển rút bộ đầu tức là phần hồn đang được 
thay đổi, hướng thượng thì hồn thanh nhẹ, hướng 
hạ và dâm dục thì hồn sẽ bị nặng nề hơn, thích 
hợp với hạ cấp, trí tuệ khó khai minh. 
 
T/Đ Culver City, Los Angeles 
anh NVH 
Kính xin Thầy minh giải như sau: 
 
Hỏi: Thầy thường nói đến "Càn Khôn Vũ Trụ" 
Thưa Thầy con có thể hiểu "Càn Khôn Vũ Trụ" 
bao gồm mọi sự vật mà con người có thể cảm 
nhận bằng ngũ quan hay bằng dụng cụ khoa học 
hiện thời, và tất cả những gì hằng hữu có ảnh 
hưởng đến cuộc sống của con người mà mắt 
phàm không thấy được? 
Đáp: Tu thiền Vô Vi cảm thấy được bộ đầu 
thanh nhẹ lâng lâng rút lên, lúc ấy mới thấy rõ sự 
liên hệ vũ trụ với khối óc là một, tiến về thanh 
giới, mới cảm thấy là vũ trụ quang lớn rộng, đã 
và đang tận độ quần sanh, hình thành mọi trạng 
thái trên mặt đất này. Khối óc xác nhận do người 
tu thiền dày công cảm thức rõ rệt và chứng minh 
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qua sự sáng suốt của mọi hành giả chuyển hóa và 
tận độ quần sanh trên mặt đất này. Chúng ta là 
người tu luôn luôn có cơ hội cảm thức được sự 
sáng suốt của mỗi khối óc khác nhau tùy theo 
mọi chu kỳ tiến hóa khai triển bởi thiên cơ lớn 
rộng. 
 
Hỏi: Thưa Thầy, "Luồng Điển Cái của Vũ Trụ" 
có một vị trí nhất định nào không, hay là bàng 
bạc khắp mọi nơi và người hành thiền chân 
chính sẽ cảm nhận được bất cứ lúc nào ? Xin đa 
tạ Thầy. 
Đáp: Trung tim bộ đầu khai triển tức là liên hệ 
với luồng điển cái của vũ trụ, tức là đúng đường. 
Không nên ham thích bất cứ hình ảnh từ đâu 
mang đến. Tự mình khai sáng, điện năng hòa 
hợp với càn khôn vũ trụ thì sẽ cảm thấy ta là 
cảnh, cảnh là ta, dễ dứt khóat chủ kiến và dễ 
nhập định hơn. 
 
Hỏi: Trong "Mục Bé Tám" ngày 8-9-95, câu Kệ 
"Tâm sắc song hành quy điển giới." "Tâm sắc" 
có cùng nghĩa với "tâm thân" hay nghĩa khác? 
Đáp: Tâm sắc ở đây có thể nói là tâm thân cũng 
được, vì xác ngũ tạng có điện năng màu sắc. 
 
Hỏi: ngày 10-9-95, câu kệ "Chẳng còn mê chấp 
chẳng làm tôi." "làm tôi" hay "lầm tôi". Nếu là 
"làm tôi" thì có nghĩa là làm "tôi tớ" hay có 
nghĩa khác? 
Đáp: Có nghĩa là tôi tớ, đúng như vậy. 
 
anh LVK 
Kính thưa Thầy: 
 
 Sau khi nghe băng Đại Hội "Hợp Thức Hòa 
Bình" vừa qua, con có hai câu hỏi sau đây, nhờ 
Thầy vui lòng giải đáp. 
 
Hỏi: Xin Thầy minh giải tại sao cất nhà lại tạo 
nghiệp, như Thầy đã viết trong thơ cho chị Mã 
Tố Anh. 
Đáp: Cất nhà, mua nhà cũng là nghiệp vì mình 
phải lo lắng cho căn nhà nhiều hơn là lo cho bản 
thân, khó dứt khoát tình đời để tu. Ngày 1 tây là 
lo cho ngày 30 tây rồi. 
 
Hỏi: Một bạn đạo hỏi về việc uống rượu hay bia 
được Thầy trả lời, nguyên văn như sau: "Bây giờ 

hãng bia cũng chiều người tu. Bia không rượu 
cứ việc uống, không sao. Uống như uống nước 
lạnh mà bổ ích cho cơ tạng." Xin Thầy cho biết 
loại bia này tên gì và có bán tại đâu ? Con xin 
đa tạ!" 
Đáp: Xứ Mỹ có tràn đầy loại bia không rượu, 
ngay cả rượu chát không có chất rượu cũng có, 
bán nơi các tiệm rượu, con nên hỏi nơi các tiệm 
rượu ở địa phương thì biết. 
 
T/Đ Quy Hội Tâm Linh, Montreal 
Hỏi: Thưa thầy hào quang và điển quang có 
khác nhau không ? 
Đáp: Hào quang thanh nhẹ hơn điển quang. Nó 
là khối thanh tịnh của người dày công tu thiền. 
 
T/Đ Brussel, Belgium - anh NVT 
 
Kính thưa Thầy, Con là Nguyễn Văn Thiệu ở 
Belgium. Con có những điều không được hiểu 
rõ. Kính xin Thầy giải thích cho con được tường 
tận. Con xin tạ ơn Thầy. Đây là 2 câu hỏi: 
 
Hỏi: Sau khi đi dự Đại Hội VôVi ở Las Vegas về 
tới phi trường ở Bỉ, con có gặp một người bạn cũ 
lâu năm. Chúng con bắt tay nhau, vừa nắm lấy 
bàn tay, con cảm nhận một luồng điển rất mạnh 
như điện giật làm con và người bạn này phải 
buông tay nhau ra và giật lùi lại mấy bước, 
những người đứng gần cũng thấy như vậy, mọi 
người lấy làm lạ không biết tại sao? Con cũng 
vậy! Kính xin Thầy giải thích. 
Đáp: Điện năng của khu vực đó tỏa ra nhiều 
điện năng, có khi rờ cánh cửa cũng bị điện giựt 
là vậy. Nếu nắm mạnh lại là hết. 
 
Hỏi: Một đêm sau khi thiền xong nằm xuống 
niệm Phật, một lúc sau mơ mơ màng màng, con 
thấy có khoảng 4,5 người ngồi đối diện với con, 
họ không nói gì chỉ ngồi im như thiền vậy. Mới 
đầu con sợ lắm, sau niệm Phật và trong tâm nghĩ 
"Cứ niệm Phật, còn họ muốn làm gì thì kệ họ". 
Sau đó con hết sợ và ngủ thiếp đi. Thưa Thầy 
mấy người này là ai? Tại sao con lại gặp những 
người này? 
Đáp: Đó là những người trong bản thể, tương lai 
sẽ thấy cả ngàn người nhưng khác mặt nhau, 
chứng minh là sự cấu trúc thành tiểu thiên địa, 
phải có vạn linh chung sống. PLVVKHHBPP là 
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một phương pháp khai thác tiểu thiên địa, vạn 
linh đồng tu đồng tiến sẽ biến thành xá vệ quốc 
là vậy, phần hồn chủ nhơn ông càng tu càng thấy 
nhiệm vụ của chính mình là phải giáo dục lục 
căn lục trần. Muốn giáo dục lục căn lục trần thì 
phải đặt những câu hỏi tự vấn để xem hậu quả 
của mọi việc ra sao, thì sẽ cảm thấy vị trí của đôi 
bên. Lịnh của chủ nhơn ông là quan trọng mà 
thôi. Thực hành như vậy sẽ dễ dứt khóat thất tình 
lục dục mà tiến. 
 
T/T HOLLAND, chị NKTT 

 
Hỏi: Kính thưa Thầy, Những người nào không 
được phép thực hành Pháp Lý Vô Vi? Con xin 
cảm ơn Thầy; Con Nguyễn Kim Thanh Thủy. 
Đáp: Người nào cũng có quyền thực hành PLVV 
nếu người cảm thức được pháp này có hữu ích 
cho bản thân từ phần hồn đến thể xác, bằng lòng 
nắm lấy mà tiến thân thì người ấy sẽ trọn quyền 
sử dụng pháp này để khai thác tiểu thiên địa sẵn 
có mà tận hưởng ở tương lai từ hồn lẫn xác. 
  

 
_________________________________________________________________________________ 

 
Làng Vô Vi - khu đất dành riêng cho bạn đọc 

_________________________________________________________________________________ 
 

Làng Vô Vi được thành lập là do nhu cầu của bạn đọc muốn đóng góp bài vở vào LED Weekly. Thơ, 
văn, cảm tưởng v.v...của các bạn gởi về LED Weekly sẽ được đăng lên theo thứ tự. 
 
  
Kết Quả Tu Thiền theo PLVVKHHBPP 
------------------------------------------------ 
 Những kết quả quý báu do các bạn đạo gặt hái 
được sau thời gian thực hành thiền theo Pháp Lý 
Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp sẽ được 
ghi lại trong Trang Kết Quả Tu Thiền nhằm mục 
đích "...Giúp cho nguời kế tiếp am tường trước 
khi bước vào Vô Vi và cũng để khuyến khích 
giúp đỡ cho người đang Tu. (lời Thầy Tám)" 
  
----------------------------------------------- 
Kinh Nghiệm Thực Hành 
 
Thằng Ba, tên thật Mẹ gọi từ nhỏ, viết ra kinh 
nghiệm thực hành. Soi Hồn mỗi lần 5 đến 15 
phút, nhưng muốn bộ đầu mau rút cần tăng 
cường Soi Hồn nhiều lần trong ngày, cộng lại 
được vài chục phút mới tạm đủ cân lượng giai 
không cái tật suy nghĩ lung tung. Nửa đêm thức 
giấc rồi không ngủ được nữa, mới biết cái khổ 
của đầu óc mất trật tự. Nghĩ ngợi, nhớ lung tung, 
từ chuyện này bắt liền qua chuyện kia, muốn 
ngưng không được. Chữa bằng thuốc chỉ tạm 
thôi. Chữa bằng Soi Hồn lành mạnh, hiệu 
nghiệm không ngờ. Có hành mới rõ. Soi Hồn lâu 
ngày về sau sẽ không còn biết đến nhức đầu là 

gì. Phối hợp với phép chiếu minh, sẽ ngủ rất 
ngon. Ngủ ngon đến mức hành giả Vô Vi thường 
tự trách, không phải một lần mà cả ngàn lần, về 
cái tật ngủ ngon, quên cả giờ thiền. Nếu bị cúm, 
càng tăng Soi Hồn, càng mau chóng giải cơn khó 
chịu của bộ đầu. Phối hợp với Chiếu Minh, hồi 
phục rất mau. Soi đúng và soi đủ mỗi ngày, 
TTBĐ sẽ mở cho mọi luồng điển trong bản thể 
có chỗ gom về. Đó là lưu thanh. Không lưu ý 
gom chúng về TTBĐ, chúng sẽ bị tán theo ngoại 
cảnh qua tai mắt mũi miệng tay chân ngay sau 
khi xả thiền. Vừa xả thiền xong mắt tự động 
xoay qua người bên cạnh xem họ làm gì, hoặc 
mở miệng tụng chuyện không dính dáng gì đến 
buổi thiền vừa xong, sẽ tự làm chậm con đường 
trụ. Tu nhiều năm không tiến, tánh chẳng sửa, vì 
hành giả chỉ lo hành khử trược nhưng không để ý 
việc lưu thanh. Tối nào cũng thiền thở như ai, 
nhưng ngày nào cũng thả cho tai mắt đi tìm vật 
chất hưởng thụ, cùng gan miệng tranh chấp thị 
phi là có hành khử trược, nhưng cũng tận tụy 
thực hành tán thanh. Lưu thanh hữu hiệu nhất là 
tham thiền nhiều giờ. Ra khỏi tham thiền, ý 
không còn ham tìm món ăn thích khẩu, chẳng 
còn muốn thăm viếng một ai, chỉ muốn được yên 
thân ở nhà nghe băng Thầy, hướng về giải thoát, 
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là lưu thanh. Làm công việc gì, vừa làm, vừa 
niệm Phật cũng là lưu thanh. Người thực tu làm 
việc tận tâm, cố làm hết khả năng để đến giờ, cái 
ý nó không còn phải quay trở lại với việc đó nữa, 
mới được yên tâm hành thiền. Việc thành hay 
bại,việc có giúp được ai, sau khi đã làm tận tâm, 
được thả trôi cho duyên nghiệp quyết định. Thực 
hành thấy có hiệu quả, sẽ mong muốn được tăng 
giờ hành, cho nên không dám đẻ thêm công 
chuyện, vì đẻ ra là phải nuôi. Nuôi rồi nó lại đẻ 
thêm ra chuyện khác. mệt lắm. Duyên nghiệp bắt 
phải gánh vác, vừa kê vai vừa nhâm nhi câu 
nóicủa Thầy: "Lớn làm thành nhỏ, nhỏ làm thành 
không". Nếu làm ngược lại lời Thầy, còn thì giờ 
đâu mà hành. Biết hành lưu thanh, thanh điển sẽ 
gom về TTBĐ trở thành sinh động. Nhờ TTBĐ 
sinh động trở lại, sẽ không cần ai chỉ vẽ, hành 
giả tự biết TTBĐ ở đâu. TTBĐ không phải chỗ 
làn da chỗ lấy ngón tay chấm vào đâu. Nó ẩn 
chìm ở dưới một chút. Cái này cứ có tâm hướng 
về đạo, có công hành đúng và đủ, sẽ có ngày 
thấy ngứa ngứa như có con sâu ngọ nguậy ngay 
TTBĐ. Rồi thấy có gì quầng quầng phía đằng 
trước TTBĐ. Cảm nhận có cái gì đang sống dậy 
hoạt động ở trên đó. Thỉnh thoảng bị váng đầu, 
cảm nhận như xương đầu bị nong ra. Không 
uống thuốc nhức đầu, vài ngày sau váng đầu tự 
nhiên hết. Rồi thấy trì nặng ngay TTBĐ là thanh 
điển bắt đầu gom nhiều do công phu niệm Phật. 
Quên hết, bỏ hết, cứ theo cái trì nặng đó mà niệm 
tiếp. 
Thấy trì nặng mới rõ thế nào là trì niệm. Trì nặng 
đủ, nó sẽ bựt ra như cái mụn mưng lâu ngày phải 
vỡ, là bộ đầu mở, thấy rút. Mở đây không phải là 
phần xương vật chất chỗ đó mở ra. Cái mở của 
tâm linh trong không mà có, ngón tay vật chất sờ 
không thấy đâu. Chỉ có một mình mình cảm 
nhận cái biến chuyển tâm linh của mình mà thôi. 
Nhưng những người cùng được mở, cùng được 
rút, nói ra là cùng sung sướng cảm thông, quý 
thương nhau lập tức.  
  
----------------------------------------------------------- 
  
Hướng Tâm Cầu Nguyện 
 
Nhận được tin buồn, Nguyễn văn Tiến, hiền 
huynh của bạn đạo Nguyễn văn Phước, bị tai nạn 

lưu thông đã từ trần tại Philadelphia vào lúc 5 
giờ 30 chiều ngày 12 tháng 11 năm 1995, hưởng 
dương 23 tuổi. Xin các bạn đạo Vô Vi đồng 
hướng tâm cầu nguyện cho bạn Nguyễn văn 
Tiến. 
 
----------------------------------------------------------- 
  
Sinh Hoạt về báo The LED Weekly tại T/Đ Tứ 
Thông, Houston 
 
 Kính gởi lá thư LED Weekly 
Lời đầu bạn đạo T/Đ Tứ Thông xin kính chào 
Đức Thầy, Ban biên tập Ledweekly và bạn đạo 
khắp năm châu. Kính chúc lá thư LED Weekly 
càng ngày càng khởi sắc và vững tiến theo chiều 
hướng Đức Thầy đã dạy. 
Hàng tuần vào ngày Chủ nhật bạn đạo Thiền 
đường Tứ thông - khoảng 20 đến 30 bạn đạo có 
khi nhiều hơn - hăng say học tập mục Bé Tám. 
Khi có chương trình học tập này không khí 
Thiền đường như vui rộn hẳn lên. Bạn đạo hình 
như cũng hăng hái đến Thiền đường và đến đông 
hơn. Trong khi mổ xẻ - trả lời câu hỏi của Bé 
Tám có lúc bạn đạo tranh luận thật gay cấn sôi 
động. Nhưng lạ thay, mọi người đều cảm nhận 
được một sự thanh nhẹ cởi mở và được bao bọc 
bởi tình thương ấm áp của Đức Thầy, của bạn 
đạo khắp nơi. Buổi sinh hoạt mục Bé Tám đầu 
tiên tại thiền đường có bạn đạo đã xúc động rơi 
nước mắt. Bạn đạo Houston rất tiếc không được 
học mục Bé Tám tại thiền đường từ những năm 
trước. Đặc biệt hằng tuần thường có bạn đạo mới 
đến thiền đường để chung thiền hoặc tìm hiểu về 
PLVVKHHBPP. Bạn đạo Houston hy vọng được 
cơ duyên tổ chức đại hội Vô Vi quốc tế 1997. 
 
Kính thư, 
 
Bạn đạo VoVi Houston 
 
Thầy phán: Thiền Đường có cơ hội học Mục Bé 
Tám sẽ được mở trí và dấn thân tiến hóa trong cơ 
đạo của Trời Đất ân ban, tức là điển giới thanh 
nhẹ, sẽ khai sáng những sự uất ẩn trong người 
của bất cứ hành giả nào trên mặt đất này, sẽ nhận 
thức rõ là vũ trụ quang đang hỗ trợ và dìu tiến 
mọi tâm linh. Nếu muốn có đại hội, thì phải chọn 
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nơi tốt mà mình muốn làm trình cho Ủy Ban Đại 
Hội Quốc Tế lập lại trật tự rồi mới phổ biến cho 
bạn đạo khắp năm châu. Hiện tại cần tu tiến để 
cảm thức chính mình nhiều hơn. Thành thật cám 
ơn những lời chúc tụng kể trên. 
  
----------------------------------------------------------- 
  
Một mẫu chuyện Ngộ Nghĩnh 
tác giả: chị ĐMĐ, bạn đạo thuộc thiền đường 
Culver City, Los Angeles 
  
Chị ĐMĐ trong khi góp ý về câu "Nhắm mắt bộ 
đầu rút lên, tại sao ?" bằng kinh nghiệm cá nhân 
như sau: 
"Một đêm tôi ngồi thiền đang lâng lâng tự nhiên 
nghe ông chồng la lên: 
 "Bà ngồi thiền được cái gì mà thấy bà ngồi hoài 
năm này tới năm kia ?" 
Tự nhiên tôi cảm ứng ra bốn câu thơ: 
 
Tâm tư lâng lâng nhẹ 
Hoà mình vào điển giới 
Lòng sung sướng tuyệt vời 
Hồn ta hết chơi vơi! 
 
Và ông chồng im lặng đi ngủ. 
 
Kính bái ĐMĐ. 
 
Thầy phê luận: Đó là chứng minh phần hồn 
hướng về đường thanh nhẹ mà tiến thay vì tranh 
chấp. Giữ niềm tin hướng về thanh tịnh mà tiến 
thân thì tương lai sẽ được hội nhập vào khối ánh 
sáng vô tận. 
  
----------------------------------------------------------- 
  
Tin tức đặc biệt trong tuần 

 
Thầy Tám Viếng Thăm các Thiền Đường Vô Vi 
Nam California 
 
Sau chuyến hải hành sang Mexico, Đức Thầy 
Tám sẽ ghé sang Crestline, Westminster và Los 
Angeles để viếng thăm Thiền Viện Vĩ Kiên, 
Thiền Đường Thiền Thức và Thiền Đường 
Culver City, trước khi lên đường du thuyết sang 
Úc và Á Châu. Cũng trong dịp nầy, Đức Thầy sẽ 
khánh thành Thiền Đường mới - lúc trước là Nhà 
In Vô Vi, tọa lạc trong khu Little Saigon, 
Westminster. Thiền đường mới được Thầy đặt 
tên là Hạnh Đức - bài thơ Thầy viết tặng T/Đ 
Hạnh Đức được đăng trong Mục Thơ Ngỏ của số 
báo nầy. 
 
Chương trình Viếng Thăm các Thiền Đường Vô 
Vi thuộc Nam California của Đức Thầy được dự 
tính như sau: 
 
Thứ Năm ngày 14 tháng 12: thăm Thiền Viện Vĩ 
Kiên, Crestline 
Thứ Bảy ngày 16 tháng 12: Khánh thành Thiền 
Đường Hạnh Đức và thăm Thiền Đường Thiền 
Thức, 
Westminster 
Chủ Nhật ngày 17 tháng 12: thăm thiền đường 
Culver City, Los Angeles 
 
Để biết thêm chi tiết xin liên lạc Hội Ái Hữu Vô 
Vi Hoa Kỳ qua số điện thoại : (714) 891-0889. 
 
The LED Weekly mong các bạn đạo Vô Vi thuộc 
miền Nam California được hưởng nhiều ân điển 
của Đức Thầy và cầu chúc cho Thiền Đường 
Hạnh Đức phát triển tốt đẹp. 
  

 
____________________________________________________________________________________ 

 

Thông Cáo 
____________________________________________________________________________________ 
  
Nhắn Tin từ Thiền đường Culver City 
 
Mến gởi các bạn Vô Vi tham dự chuyến đi cruise 
Mừng Sinh Nhật Thầy, 

Thiền đường Culver City chúng tôi "hân hạnh 
được" Ban tổ chức đi cruise trao nhiệm vụ tổ 
chức "Văn Nghệ" mừng Sinh Nhật Thầy, T.Đ. 
Culver City lâu nay chỉ biết "tu" thôi nên quả là 
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lúng túng. "Cấp trên" chỉ thị thì chỉ biết vui vẻ 
"mếu máo" tuân lệnh thôi! Vì vậy nên T.Đ. "van 
xin" The LED Weekly vui lòng cho thông báo 
các nơi có bạn đạo cùng chuyến cruise ngày 8 
tháng 12 này "hoan hỉ" tham gia chương trình 
văn nghệ cho vui, đồng thời cũng là cách "cứu 
trợ" T.Đ. trong cơn khan hiếm "tài năng." Cần 
nhất là các bạn biết chơi keyboard, guitar, ca hát, 
ngâm thơ,... Tóm lại là cần hết, kể cả cổ võ viên 
để vỗ tay cho những màn trình diễn dở nhất! Xin 
các bạn xung phong "ghi danh" bằng cách: 
 - điện thoại cho T.Đ. Culver City : (310) 827-
0430 
 - hoặc E_Mail cho bạn Hoa Nguyen: 
102030,1047 (cùng hệ thống Compuserve); hay 
102030.1047@compuserv.com (nếu từ Internet 
chuyển đi) 
 -hoặc nhờ voviled@ix.netcom.com chuyển giúp. 
 Xin đa tạ. T.Đ. Culver City đang ngày đêm 
mong chờ sự đóng góp nhiệt tình của Các bạn 
 
========================== 
từ VôViLED 
  
Kính gởi: các trung tâm Internet của Vô Vi 

VĐ: Phổ biến Mục Bé Tám, Thư từ lai vãng và 
Vấn Đạo từ The LED weekly 
Kính thưa các bạn, 
Về việc download Mục Bé Tám, Thư từ lai vãng, 
và Vấn đạo từ the LED weekly để in lên các lá 
thư Vô Vi,và gởi đến các bạn đạo là rất tốt, vì 
Thầy muốn dùng Mục Bé Tám đến cho các bạn 
đạo khắp nơi được học hỏi cùng một đề tài với 
nhau trong cùng khoảng thời gian.Tuy nhiên, các 
tài liệu trên đang được copyright bởi VôViLED, 
nên khi phổ biến dù trong hình thức nào cũng xin 
theo các điều kiện sau đây của VôViLED: 
 
 - cho VôViLED biết ý định của các bạn. 
 - khi đăng hay phổ biến nhớ nhấn mạnh phần 
copyright: 
 Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & 
VoViLED. All rights reserved 
 - không phổ biến cho các cộng đồng khác ngoài 
các bạn đạo đang hành thiền theo Vô Vi. 
 - không được in thành sách, booklet hoặc phổ 
biến diskette mà không bàn trước với VôViLED. 
 
Thành thật cảm ơn, 
Ban Phối Hợp VôViLED 

 
************************************************************************************* 

Hẹn tái ngộ trong tuần tới! 
*************************************************************************************  
 


