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Ban Bién Tap: Hoang Vinh, Khiém, Trong Tri, Van Anh, Minh B4o, Hai Tan, Minh Son, Hoa va Thu
Suong

Loi Mé DPau

Tham thia qua ban oi!

Loi cao y dep vui hoa
Thanh tdm nhan dugc mén qua thuong yéu
Tran day nguyén li that siéu
Tam ta tu tién ta diu tién chung
Khai thong tri tué moi ving
Tinh thuong dao dirc v6 cung tham sau
Can khon vii tru két tau
Chon tdm thirc giac nhiém mau khai minh
Thuc hanh khai trién hanh trinh
Chon tam thirc giac chinh minh tu tu.

Lwong ST Hing

Thw ngo

Tu Sinh

Tu Sinh ct cdc tu tham thién
Thirc gi4c tu hién séng tam yén
Lién hé Troi yéu trong thirc giac
Trung tu thanh tinh ty minh yén
kksk
Minh yén giai bé budn phién
Tham tam dat phap cam yén cam hoa
Can khon vii tru chung nha
Chon tam ty thure chan hoa tinh thuong
Canh Troi gieo ric y guong
Minh Tam Kién Tanh tim duong ty di
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Chang con y tudng san si
Giai mé phé chap ta thi dat thong
Nam long nguyén 1y cta cong
Cham tu dat phap ndm long tu tu
Khai thong tri tu¢ chang mu
Mudi Piéu Tam Niém an du trong long
Thanh tam phuc vu y cong
Thuong yéu tha thir mot long tu tu
Hon thoi tuong niém ngao du
Vé Troi tan huong chang mu chang mé
Sang choang giai tda mudn bé
Cang tu cang tinh cang vé dén noi
Thuc hanh nguyén ly cua Troi
Tam mé chang c6 doi doi dung xay
Phép Luan Thuong Chuyén vui vay
Cam giao nguyén khi than nay yén vui.

Kinh bai

Luong Si Hing
T/V OO, ngay 6 thang 10 ndm 1995

Pé nghi cach sinh hoat qua Muc Bé Tam tai thién duong dia phuong:

Pé khuyén khich cac ban dao cing t‘ham gia hoc hoi Muc Bé Tam trong cac budi hop tai thién
duong, Ban Bién Tap cia LED Weekly xin d€ nghi cach sinh hoat nhu sau:

1) - Chon moét hay hai ngudi trudng toan, nén chon loai nguoi thich sinh hoat, ban luan.
2) - Nguoi truong toan dat cau hoi cho cac ban dao.

3) - Ban dao thay phién nhau tra 101 tuy theo y cia tung nguoi.

4) - Nguoi truong toan doc cau tra 161 cua Bé Tam.

5) - Ban dao cung nhau tham khdo cau tra 101.

6) - C6 chd nao chua duoc da thong thi dit cau hoi gdi vé cho Bé Tam giai thich thém.

Chuc cac ban sinh hoat vui! Cé ¥ kién dong gop xin cir goi vé cho Ban Bién Tap.

Muc Bé Tam tir 7-9-95 dén 13-9-95

Copyright (C) 1995 by Lwong Si Hang & VoViLED. All rights reserved.

Phan cau hoi ciia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién duong:

1. Quyy Phat, quy y Phap, quy y Tang la sao ?
2. B¢ oc lién hé voi Bé Trén dé lam gi ?

2 LED Weekly 19



Thuong thuong nhé nho do dau ma co?
Tu céch nao méi dwoc tién nhanh ?
Thau dém Bé chwa ngu tai sao ?

Tri khon cua loai nguoi do dau ma co?
Co tang luon luon bi o truoc tai sao ?

NS R

Ngay 7 thang 9 nam 1995

Hoi: Quy y Phat, quy y Phap, quy y Tang la sao?
Pap: Thua quy y Phéat 1a tanh tinh céi m¢ thanh
nhe khong con cha kién, luc nao ciing hudng
thuong giai thong, tri dién doi dao phong phu
trong tinh than phuc vu va ctru dg, khong con tai
va bi nira. Liic ndo ciing séng trong duyén lanh
tién hoa. Quy y Phéap di theo duong hudng phat
trién tu nhién va hon nhién. Quy y Tang 1a tré vé
voi thuc chit chinh minh, tic 13 thanh tinh va
anh sang can ban cua phan hon.

Ké:

Cang tu cang tién tu sanh ton

Hudng thugng thanh tam tranh ac 6n
Binh than thuc hanh chon ly phap
Khong con mé loan chang con nén.

Ngay 8 thang 9 nam 1995

Hoi: B éc lién hé véi Bé Trén dé lam gi ?

Pap: Thua bd 6c lién hé voi thanh quang dién
lanh dé ¢6 co hoi tién hoa dén vo cung tan, tic la
su thanh nhe va sang subt doi doi.

Ké:

Binh tam tién héa chuyén hop thoi
Séc dién tam than rat thanh thoi
Tam sic song hanh quy dién gioi
Chang can suy luan thirc sang ngoi.

Ngay 9 thang 9 nam 1995

Hoi: Thwong thuwong nho nho do dau ma co?
Pap: Thua sy thuong thuong nhd nhé do ludng
dién dang phat trién va do ludng dién bao trg
dang ban chiéu twong hoi, mit pham khong thay
nhung tdm thirc ty cdm nhan.

Ké:
Thuong tru tdm tu nhé thuong hoai

Clguyén vén hanh thong chéng d6i thay
HO trg tam hon chung phat trién
Thuc hanh chat phat tao duyén may.

Ngay 10 thang 9 nam 1995

Héi: Tu cach ndo méi dwoc tién nhanh ?

Pap: Thua tu dat khoidt mot duong hudng thi
méi dugc tién nhanh. Ngugc lai nay pha mot
chut nay chut no thi chi ¢6 ty hai minh ma théi.

Ké:

Chuyén doi cur viéc tha budng troi
Diing chi thuc hanh mot phéap thoi
Giao cam tinh Troi quy dién cai
Chang con mé chap chang lam toi.

Ngay 11 thang 9 nam 1995

Hoi: Thau dém Bé chwa ngu tai sao?

Pap: Thua tiéng dong co danh thirc Bé. Hoi kho
ngt phai ddy sém, mot vai hom s& ¢ gidc ngi
binh thuong tré lai, mdi mdi déu do tdp quan
thanh sy. Cudc vui nhdn nhip s€ hoa tan va
khong con tré ngai nira.

Ké:

Sbng trong cac ¢di phai long vong
Thanh bai khong xong ching udc mong
Tri tué van hanh trong dién giéi

Tri tAm niém Phat van thong dong.

Ngay 12 thang 9 ndm 1995

Hoi: Tri khon cua loai nguoi do dau ma co?
Pap: Thua tri khon cua loai ngudi do nhu cau
ma thanh. Nguoi dao do hanh maéi c6. Pao 1a tu
sua ndi tdm trong thuc hanh.

Ké:
Huong thanh ciing phai chuyén hanh phap
Gidi téa phién uu tu thirc tdm

LED Weekly 19 3



Quy trong thanh tam trong tu giac
Muon chiéu khai trién chang con tham.

Ngay 13 thang 9 ndm 1995

Hoi: Co tang ludn ludn bi 6 truoc tai sao ?

Pap: Thua sy 6 nhiém tin cong ngi tang tir
khong khi cho dén thyc phim cong véi 1ong
tham cua con nguoi khong chiu nghién ctou ky
truée khi dwa vao miéng. An nhiéu mat trat ty,

thich khdu ham ngon, nay mot chut mai mdt
chut, tao thanh mot tdp quan ty hai minh ma
khong hay.

Ké:

Thap thau 6 tap hang ngay dong

Chua chat min ndng chuyén chuyén coéng
Nghich canh hinh thanh trong nhay mat
Khong thong khé tién bénh co cong.

Van Dao qua Internet
Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VoVILED. All rights reserved

T/T Switzerland - chi NTYM

Hoi: Binh mau cao co phdi la mot kho khan va
thir thach cho Thay?

Pap: Khong c6 gi kho khin. Ubng nudce nhiéu
tang mau, vay thoéi. Co gi dau ma thu thach. Cai
bénh 16n tudi 1a dwong nhién mau phai cao roi.

Hoéi: Thé ndo la tu trong phdp phong lo so va tu
trong hon nhién?

Pip: Tu trong phap phong lo so 1a gian manh, ¥
duc ma khéng dam duc 1a phap phong lo so.
Gian manh, néi ldo ndéi xuogc, khong co6 diang
dan. Trong hon nhién 1a minh c6 phap phai hanh
dung, ty nhién, dém dém hanh ding chiéu hudng
ctia troi dat phét trién, tim thic s& 6n dinh.

T/D Quy H6i Tam Linh, Montreal - chi
NTMK

Hoi: Nguoi tu phdp khac qua sach vo nay biét
diege Vo Vi muon theo thi phdi lam sao dé khoi
c6 16 bat trung, bo phdp?

Pap: Phap minh theo 12 minh nhan dinh dung
minh méi theo, con nd sai 1a minh c6 thé stra doi
tién t6i cai phap ndo ma hoa dong tit ca moi
phap thi khong c6 toi gi hét.

Héi: Nguoi tu theo phdp khdic da bi tau hoa
nhdp ma, sau khi lanh bénh muén lam lai tir dau
theo Phap Ly Vo Vi mot cdach co trat tw nhw
Video Thay day, néu bén chi ¢é dat dwoc két qua
nhw nhitng nguoi khac khong?

Pap: Duoc. Co thé thuc hanh phap, khu truogc
luu thanh, tuan tu ma di t6i thi s€ c6 két qua tot.

Héi: Tu ding ddn thi mdt sé sang, tiecc la chi c6
con nguwoi sang, hay la luén cd trong trdng,
trong den ciing sang?

Pip: Con mat than kinh 6n dinh quéan binh 14 tu
nhién sang. Con mit lién hé v6i nhau, trong
trang trong den ciing c6 lién hé véi nhau. Néu
ma khong cé trong tring, thi trong den khong
cling khong c6 lam gi dugc. Ma khong co6 trong
den thi trong tring ciing khong co lam gi duoc.
Lién hé v6i nhau. Quan binh thi n6 sang chung.
Ngoai va ndi déng nhip né méi bing sang.

Hoéi: Nguoi tu Vé Vi liic ndo ciing cam thdy minh
con dé con sai thi lam sao c¢é thé tr tin noi kha
nang cua chinh minh?

Pap: Pung. Cang thiy cang dé méi cau tién.
Cang dé thi cang c6 co hoi tién than.

Hoi: Phat Phap bao la, hoc hoai khong hét cho
nén du khong hwong ngoqi ciing con rdt nhiéu
cho can quan thong nay con T hay con héi ¢6 thé
tién nhanh hon cir @é tw nhién hon nhién cho dén
ngay nhdt 1y théng van 1y minh ? Hay lyc can luc
tran sé sanh ra tanh y lai vao Thay?

Pip: Hanh phap déu déu l1a ty khai mo tAm thirc
ctia chinh minh, khong can phai y lai noi Thay.
Héi: Ngueoi tu V6 Vi khéng cau xin ciing khong y
lai noi tha lyc, nhung co gi bao dam la sé khong
bi tan céng boi thiéng liéng manh hon vi mét
duyén nghiép ndo dé cua cdc kiép truée ?
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Pap: Y chi manh 14 déu vuot qua tat ca! Va thuc
hanh ding dan, dat téi sy quan binh thi cling
khong gi c¢6 thé xam pham dugc heét.

Héi: Sau mot thoi gian hanh phdp rat nhiéu ban
dao tin twong tuyét doi vao loi khuyén cia Thay
dii hiéu hay khéng hiéu, dii dong y hay khéng
dong ¥, vi qua kinh nghiém qud khir Thay khéng
c6 néi dieu gi dw hay sai. Tuy nhién, trong thoi
budi dong loan tir ddy sdp t6i, ¢é vi nao c6 thé
gid Thay qua cdc phirong tién hitu vi (thu, fax,...)
hodc vé vi (dnh sdng va dién,...) dé gat hanh gid
Vo Vi?

Pap: Ludn luon cd nhiing sy xdm pham cuia
ngoai canh, gia 40. Con tu Vo6 Vi la ty thirc, sang
sudt thi khong c6 nhan nhiing chuyén gi & bén
ngoai dén hét. Khong ai c6 thé gia mao dugc vi
tAm ta ty thirc va sang sudt.

Héi: Nguwoi tu thién dén giai doan cham chi
hanh phap khong huong ngoai ma khong nghe
dién rut tir trung tim chan may dén mé dc hay
dinh dau nhie xuwea la vi sao?

Pap: La nguoi d6 chua dat duge, hanh chua
dang. Hanh dling 1a phai m¢ trung tim chan may
va b0 dau s€ duoc thanh nhe.

Héi: Hai hanh gia cing day cong hanh thién
nhir nhau, c6 phai nguoi vui tanh hoat bat dé dat
dwoc sy vui trong ngi tam hon nguoi lam Ii it
noi? Hay nho vui trong ngi tam nén moi vui ti
trong ra dén ngodi, dé cuoi gion nhi tré tho
khong chut nghiém trang?

Pap: Phap ding dan 1a dua con ngudi tré vé tu
nhién va hdn nhién, do nghiép luc cua hanh gia
nang hay nhe, va tuy hanh, ty thic, ¥ chi viing
bén méi dat duge chuyén tdt tir trong ra ngoai

T/D Culver City, Los Angeles - ban LVK

Héi: Thua Thay minh niém trong nha vé sinh c6
mang toi bat kinh khéng ?

Pap: Niém Phat trén dinh dau du ¢ chd nao ciing
huong vé Troi Phat 1a duge.

Két Qua Tu Thién theo PLVVKHHBPP

Nhitng két qua gu}’/ bau do cac ban dao gat hai dugc sau thoi gian thuc hémh‘ thi‘én‘ theo Phap Ly Vo6 Vi
Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap s€ dugc ghi lai trong Trang K&t Qua Tu Thién nham muc dich "...Giap
cho nguoi ké tiep am tuong trude khi budc vao VO Vi va ciing dé khuyén khich gitp d& cho nguoi dang

Tu. (161 Thay Tam)"

Cho Thay "Nhiéu Tién"
ban dao BPTHC, Houston - Texas

Houston, ngay 1 thang 8 nam 1995

Kinh thua Thay,

Thoi gian gan ddy con thuong cam thdy vo
cung diém phuc, may min da biét duoc phap Vo6
Vi va dugc Thay dan dat tir bao lau nay.

Con cam on Thay vo cung !

Nhiéu khi con rit vui nhung khong biét ngé
cung ai; ¢6 lac dinh viét cho Thiy nhung con
ngai vi con chang c6 chuyén gi quan trong dé
thwa véi Thay, chi toan chuyén nho 1am cam.

Roi mdt hom noéi chuyén voi chi LA, chi ké phan
dong moi ngudi chi dén voi Thay khi gip kho
khan, budn phlen con moi quyet dinh tam sy voi
Thay nhiing niém vui va may man cua con.

Con bét dau hanh phap V6 Vi tir nam 1981.
Tur d6 con thuong uwdc mong c6 hoan canh thuin
tién dé con co thé thién mdi ngay nhiéu gio. Con
tin phai bo rat rat nhiéu thoi gio thién méi dan
dan bo dugc cac tanh xau va tim méi bét bi lay
dong boi ngoai canh, sau mot thoi gian tu thién
that that 1au may ra tdm mdi hoan toan thanh tinh
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va an lac. Hang nam nhin lai thiy minh thién c6
tién mot chut so v6i nam trude nhung chua bao
gid con ¢6 nhiéu thay d6i bang tir dai hoi Vo6 Vi
1994 cho dén nay. That bat ngd chi trong vong
hon 1 ndm nay nhiéu chuyén dén véi con va giap
con hoan thanh duoc wéc mong 1a thién nhiéu.

Thang 5 nam 1994, tai dai hoi V6 Vi con
dugc nghe chi KB ké cac tu sinh & thién vién
thién chung mdi ngay 6 tiéng. Luc d6 vao ngay
di 1am con thién 4 tiéng, ngay nghi 8 tiéng.

Nghe chi B xong, con c6 y dinh trong tuong
lai s& ¢ géng tang gio thién 1én 6 tiéng vao ngay
di 1am; khi dat dugc con s€ vui va man nguyén vi
tuy phai di lam, khong song & thién vién nhung
con ciing s& thién bang 1 tu sinh. Con dit muc
tiéu cho twong lai nhung c6 1& con lau 1dm, phai
it ndm nira m&i lam duoc chur ngay lac d6 con
thiy minh chua du suc.

Sau khi dai hoi V6 Vi 1994 bé mac, con quen
v6i T. tir Uc. Coi T. nhu nguoi em trong gia
dinh, con da trao d6i kinh nghiém doi va dao véi
T, T ¢ hoi con thién hing dém bao 1au; con tra
1o 1a 4 tiéng. Mot thoi gian sau, T. viét thu ké
nghe con thlen 4 tleng, T. ¢6 ging ting thién
thém 1 tleng, con hdi 4m: "em tang, ch1 cling
tang 1én 1 tiéng dé 2 chi em cling ¢ ging cho
vui"

Thang 7 nam 1994, con thién déu 5 tiéng mdi
dém; tang 1 tleng thién gitip con ban ngay nho
niém Phat nhiéu hon, khi gip chuyén budn phién
giai toa dé hon, va d& giai quyét cong viéc kho
khan & s& hon.

Thang 10 nam 1994, nhan dip c6 khoa hoc
Vo6 Vi tai Houston, mot hom tinh c& gap Thay &
ngoai vudn cua thién dudng Tt Thong, Thay da
nhin thing vao con va bao: "HC in it, thién
nhiéu 13 t6t". Con v6 cing vui mimg, vira ngac
nhién va cam dong vi khong tim Thay ma lai
dugc thdy noi chuyén riéng voi con. Cudi khoa
hoc, con dit muc tiéu méi 1a dén dai hoi 1995,
con sé& thién dugc 6 tiéng mdi dém.

Thang 1 nim 1995, con thién duoc 6 tiéng
moi dém. Con mung l&m vi dat duogc muc tiéu
som hon con da du dinh. Thoi gian nay ciing 1a
luc & so chép thudn cho con nghi lam tam 6
thang, con di xin diéu nay cach d6 mdy thang;

con tuéng rat kho ma thanh nhung khong ngd
dugc chap thuan dé dang.

Thang 3 nim 1995, con bat dau nghi lam
tam. Ban dau con thién mdi ngay 8 tiéng rdi tir tir
tang dan.

Thang 6 nim 1995, con thién trung binh 12
tiéng mdi ngay. Cang thién, con cang tham, cang
thich thién nhiéu hon. Chua bao gid trong doi
con duogc an vui va thanh thoi bang lic nay.

Bdong quan niém cua con vé doi song thay
déi trude day con hay lo cho twong lai, hay s¢ 16
mat viéc, khong du song; bay gio x¢ét lai tai
chénh, con thay néu con tap song rat don gian,
con khong can di 1am nita, chi can dau tu tién dé
danh, con ciing s& c6 tam du dé trang trai chi phi
can thiét trong gia dinh; chi so gia dinh phan ddi
thoi. Trong nha moi nguoi chi xem chuyén con
thién nhu mot tro giai tri khong tén tién; néu chi
vi deo dudi mot tro choi ma bo ludn sy nghiép,
con s¢ bi chéng dbi rAt manh liét, nhat 1a tir me
con, con s€¢ khong yén tam thuc hién dugc udc
mudn; nhung khi con thua véi me dy dinh cua
con, that khong ngd me con binh than tra 10i:
"Ddi con, me dé con quyét dinh."

Mua thu ndy, vao gan dip sinh nhat 36 tubi
ctia con, con sé& chinh thirc vé huu. Con da tuéng
phai doi dén ngoai 55, 60 tudi con méi co thé
nghi [am dé thuc hién uéc mo. That vo cung bat
ngd con dugc toai nguyén sém, nhidu lic nghi
dén diéu may man ndy, con da phat kinh ngac.
Phai chiang nhu Thay di day: "Thién nhiéu, su
may min dén" ?

Thay da danh 3 nim lién tiép dé thién va
trong thoi gian d6 Thay da khong lam gi khac
ngoai thlen con doan véi trinh do con, con can
tu thién gap boi lan Thay, c6 18 vai chyc ndm nita
hay ca khoang doi con lai, may ra s€ dugc mdt
chat phan thanh tinh Thay di dat duoc. Thiy ¢
n6i: "Thién nhiéu 13 cho Thay nhiéu tién"; con s&
c¢b ging cho Thay "nhiéu tién".

Con cam on Thay ludn v6 cung tan tim chi
day cho con: Phap nay d6i véi con quy hon mo
vang.

Kinh thu,
DPTHC
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Thong Cao

tir Thiy Tam

Kinh goi: Tat ca cac ban dao Vo6 Vi khip thé giéi
vv: K&t Qua Tu Thién theo PLVVKHHBPP

Thua cac ban,
The LED Weekly c6 danh riéng tiét muc: Lang V6 Vi, dé phuc vu cho cac ban dao V6 Vi dong gop
bai vd. Vay cac ban nén viét ra nhitng két qua sau thoi gian da thyc hanh Thién.

Cam thtic phan loi ich ciia tim linh, dé gitip cho nguoi ké tiép am tuong trudce khi bude vao Vo Vi va
cling d¢ khuyén khich va giup do cho ngudi da tu.
Su dong gop rat hiru ich cho chung.

Quy thuong,
Luong ST Hang

tir VOVILED

Kinh goi: cac trung tam Internet cua Vo Vi ’
VD: Pho bién Muc Bé Tam, Thu tur lai vang va Van Pao tir The LED weekly

Kinh thua cac ban,

Vé viéc download Muc Bé Tam, Thu tir lai ving, va Van dao tir the LED weekly dé in 1én cac 14 thu
Vo Vi, va géi dén cac ban dao 1a rat tdt, vi Théy muén dung Muc Bé Tam dén cho cac ban dao khép noi
duogc hoc hoi cing mot dé tai voi nhau trong ciing khoang thoi gian. Tuy nhién, céac tai liéu trén dang duoc
copyright bai VOVILED, nén khi phd bién du trong hinh thirc nao ciing xin theo cac diéu kién sau ddy cua
VOViILED:

- cho VOVILED biét y dinh cua céc ban.

- khi ddng hay pho bién nhé nhin manh phan copyright:

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VoViLED. All rights reserved

- khong pho bién cho cac cong dong khac ngoai cac ban dao dang hanh thién theo Vo Vi.

- khong dugc in thanh sach, booklet hodc phd bién diskette ma khong ban trude véi VOVILED.

Thanh that cam on,
Ban Phoi Hop VOVILED

st st st s s s ok sk ok ke sk sk sk s sk sk sk sk sk sk sk sk s sk sk sk sk sk sk sk sk s s sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk s sk sk sk sk sk sk sk sk sk s sk sk sk sk sk sk sk sk s sk sk sk ok ke sk sk sk sk skoskoskoskokokok

Hen tai ng0 trong tuan toi!
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