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LA THU DAC SA,^T VO VI

Tnou quf dQc gi6,

dc San VO Vi k) nny lai clugc ra m6t quy vi vio ngiy vui nhdt cria Ban Dao V6 Vi khdp N[m
ChAu, nghy Eai HOi VO Vi Qudc Td "Duy6n Ldnh" b6n Thiic Niagara, mQt Ky Quan ndi tidng

Thd Gidi.

Thtra quj vi, Ban Eao V6 Vi h6o hrlc mong chd ngdy Eai H6i dd Orrqc g{p lai huynh de, f muQi bdn

phudni ua nndt ld dd duqc hddng nhf,ng giAy phrit quf hidm b€n Thdy. Thdt vdy, m4c di m6i n[m tu6i
hac chdng chdt, ThAy dd kh6ng quin ngai di chu du khip Ndm Chiu ad alu d6t chring ta tr6n con clttdng

tu hoc. Nhrlng srlc ngttdi c6 han, thdi gian Thdy dlnh cho chring ta gdn dAy da gi6m di nhi6u, nhrr quf
vi dI thdy.

Dlc San VO Vi ld mQt c6 gdng chung dd dem ddn cho chring ta nhfrng ldi gi6ng cria Thdy cflng nhtt

phuong ti6n cho chring ta trao ddi tu hoc vd tin trlc sinh hoat VO Vi c6c ndi. Chring t6i da cd g6ng

nghiCm chinh t6n trong bdy didm chi clao cfia ThAy trong vi6c chon hIa c6c bii dd dang. Do cl6, xin quy

ban cl4o trlu i di6u nhy vi tr6nh gdi nhfrng bhi n6i vd ciic dn chrlng trong v6 hinh, kh6ng kidm chrlng

dtroc vd O6 lam x6o tr6n clidn quang tu hoc cria ban dao. ("Hdnh gi6 chi n6n ghi lai dn chri'ng ad trI tidm
nhdn kdt qui tu hoc cria minh, chd kh6ng n6n n6i ra cho ngrrdi khdc nghe"....). Chring t6i cfrng rdt
mong nh6n dtroc f kidn xdy drrng cria quf ban dao. Ndu quj vi thdy Edc San thidu s6t didu gi hodc it
bei thi xin quy vi cl6ng g6p i,kien vd bdi v6. Xin quf vi h6y nghl ddn su tai hai cria viOc "n6i mi kh6ng
iim" vi xin hoan hi tidp tay vdi chfng t6i trong c6ng cudc phrit tridn phtrong ti6n truydn th6ng chung

cria chring ta.

Bhi vd vi hinh 6nh, xin gdi cho:

Tel: (714) 236-9291
FAX: (714) 821-6920
Email: dacsanvovi@hotmail.com hof, c

H_Nguyen99 @h otmail.com

Moi cl6ng g6p tii ch6nh cho D[c San, xin ghi VO Vi (ho[c Df,c San VO Vi) vi gdi v6:

D{c San V0 Vi
8376 Chanticleer Rd
Stanton, CA 90680 -USA

vovl F.A.
4104 Goldsby St. SW
Olympia, WA 98512 -USA

Thinh that cam dn quf vi,

Kinh bili,

Tel: (360) 357-5675 hoflc (360) 459-2405
FAX: (360) 4s9-2405 hoflc (360) 357-s675
E-mail: nguyenv@worldnet.att.net

Nh6m Th(c Hi?n DSVV.
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Dai h0i DUYTN LANH

DuyAn hnh tdi ngQ httng thanh cao
Cing chung h7c h6i rd sdc mdu
Chung thidn thanh tlnh duyAn tinh thtc
Dqi h\i fim linh drt sdc mdu

Stic mdu didn fi thanh cao
DuyAn ldnh tdi ngQ ddi trao thda tinh

NguyQn tu cdng hidn chinh minh
Ddn thAn hdnh phdp hdnh trinh quang khai

Chung vui thanh cdnh hudng hodi
Til bi rQng m& rd oai PhQt Trdi
Binh fim thftc gidc sdng ngdi

Tri tAm hdnh phdp hqp thdi thdng hoa
Anh em chung sdng mQt nhd

Thanh binh c1ng h*hng chan hda tinh thtong
TAm hnh phdt tridn m& dudng

Tinh thtong dqo dtc gieo glrdng thd tdn
Chon tu d6ng gdp mQt phdn

Qui yAu mu1n loai cao tdng tq di
Hoc xong bdi hoc dq thi

Tri tAm khai fidn an phi cdi Trdi
Thdng hoa tidn hda hqp thdi

Cilng chung xdy dltng sdng ddi ttt tu
Thtc fim tq thirc gidi mi

Tri tdm hdnh phdp gidi ngu gidi khd
Thrtc hdn trdnh cdnh bovo

Cilng chung hoc hdi cilng gid tu tu

DuyAnldnhtdingQ htdngthanh cao: Duy}n linh
Trdi ddt hba hop nguy6n khi tdt clep, cinh gi6i thanh

binh, chrin gta c6 cd h6i t6i ng6 ndi dAy hr/dng vd

stI thanh cao cta Trdi Ph{t mi tidn.

Cilng chung hqc hdird siic mdu: Cingchung dt'n
thdn hoc h6i dd 16 sdc mdu sfrn c6 trong ta xudt
hi6n ra.

Chung thidn thanh tlnh duyAn finh thtlc: Chung
thidn, moi trinh d0 kh6c nhau nhrlng mi chung m6t
rttrdng ldi ph6t tridn thi duy6n tinh s6 thrfc, thrlc ld
hidu drroc chinh minh.

Dqi h1i tdm linh dft siic mdu: Dai hQi t6m linh
moi trinh dO ddu qui h6i vd mQt ndi mh ph6t tridn
dai srr chung.

Sdc mdu di6n td thanh cao: Sic miu di6n t6 str

thanh cao, kh6ng cdn bi€n gidi nfra

DuyAn hnh ttii ngQ ddi trao thda tinh: Duy6n
ldnh huynh dQ tf muQi t6i ng6, aldi trao th6a tinh.
LIdc mong tlugc g{p, nay ihloc g4p rdi !

NguyQn tucdng hidn chinh minh - Ddn thLn hdnh
phdp hdnh trinh quang khai: Chf ng ta nguy6n tu

thi phii ddn thAn hinh phrip thi hinh trinh mdi md

rOng dtldng , khai tridn tr] bi.

Chung vui thanh cdnh htdnlg hodi: Chung vui
hrrdng tAm vd sU thanh nhe, hic nio chring ta cfrng

tidn tdi.

Til bi rQng m0 rd oai PhAt Tritii Chring ta ph6t
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tridn clrroc t6m til bi chf ng ta mdi thdy si6u thanh

tinh qudc 6 ndi nio, htrdng hoii vd d6. Til bi md

r6ng rO oai PhAt Trdi: TAm til bi chf ng ta md r6ng

sdng choang chring ta mdi th{y gi6 tri vO cr)ng cria

Trdi Phflt.

Binh tdm thfic gidc sdng ngiri: Lric d6 tdi dat tdi
quAn binh thi thfc gtdc,tdm thfrc lf c ndo cfing s5ng

ngdi.
Tri tdm hdnh phdp hqp thdi thdng hoa: Crrong

quydt thanh tinh h)nh phdp khrl tnrdc luu thanh

nhd thd d6 thi chiing ta sE tidn tdi dring hic.

Anh em chung sdng mQt nhd: Anh em chting ta

ngiy hOm nay cltroc chung sdng chung mQtnhi dtrdi

vdm Trdi cria cin kh6n vfl tru.

Thanh binh cQng hthng chan hba tinh thtong:
Thanh binh chring ta c6ng hudng chan hba tinh

thuong cria Trdi d{t dd ndng niu chring ta tr} giAy

phrit khdc.

TAm hnh phtit tridn m& dtirng: T0m iinh phr{t tridn

ld md dudng tien h6a cria phdn hdn.

finh thtong dqo fuhc gieo gidng thd trdn: Trnh
thudng tlao tlfc thi mdi inh hrrdng drrgc ngrrdi thd
gian. Chi c6 m6t tlao: ilao tinh thtrong vd tlao drlc

nhuTrdi cldt, ctdng toin nf,ng cl6 tao ra moi srlthanh

nhg dd dQ tha tai trAn.

Chon tu ddng g6p mQt phdn: Chon tu thi chring ta

d6ng g6p clrrgc mQt phAn.

Qu{ yAu muLn logi cao tdng fir di: Chring ta c6

tha thrl vd thttong yOu thi chring ta mdi di cao l6n

clugc.

Hgc xong bdi h7c d{ thi - Tri tdm khai tridn an

phi cdiTriti: Ching ta hoc xong bdi hoc rdi chring

ta drl thi thi tri tdm khai tridn an phi c6i Trdi. Lric

d6 phAn h6n nhe nhing. ra v6 d6 dai.

Thdng hoa tidn h6a hqp thdi: Ching ta l6n cao

thi mdi tidn tdi v6 cing, hic nio cflng hop thdi.

Cilng chung xdy dqtng sdng diti t7t tu: Cing chung

m6t cltldng ldi dd xAy dung thi chring ta mdi thdy
16 sdng ddi chi c6 tu tu mdi ld tidn. Ngrrdi ta tu
dim cho chring ta chring ta khOng c6 ti6n, chring ta

ph6i tr,r tu mdi rlrroc tidn.

Thfic ffim fir thfic gidi mil: Chring ta thri'c tAm, tU

thfrc mdi giii sr,r m0 mD trong n6i t6m.

Tri tdm hdnh phdp giii ngu giii khir: Ctrong quydt

tri tAm hinh phrlp dd gi6i ngu gi6i khd trong n6i
thrlc cira chring ta.

Thtc hdn trdnh cdnh bo va: Chring ta bidt rlrrgc

phAn h6n le trdnh cinh bo vo.

Cilng chung hqc hdi cing giit t{ tu: Cing chung

hoc h6i, ddn thdn, bing lbng ng6i tai vdi nhau hoc

h6i cing gid, dring hic thi6n dia thdng khai chf ng

ta mdi tu tu.

Tu phii hidu nguy6n ly cria Trdi Ddt, hinh dring,

khai md mdi d6n tidn tdi v6 cirng. Ndu tu mi kh6ng

khai m6 cluoc thi crl luc duc trong n6i tdm kh6ng

c6 ph6t tridn drroc, s6n si gia tdng, 6c hidm gia

tdng thi kh6ng phii ngrrdi tu. Phii x6a b6 tdt cit

nhfrng srJ hin tht trong n6i tdm mdi thQt tAm x6y

drlng cho chinh minh. Ndu md chring ta ngrrdi tu

cdn ghen gh6t ngrtdi kh6c lh kh6ng x6y dttng cho

chinh minh vd ttl doa chring minh mi th6i. Cho

n6n chring ta c6 duy6n linh ngQ cluoc ph6p linh,
thuc henh drlng cl6n, khrl truoc lrru thanh thi phdn

nho tidn h6a theo phAn ndy, kh6ng c6 nhdi cUc vi
s6n si d6ng loan nfra. Thhnh tflm tu sfia chi c6

tidn khOng c6 tii.

Ngny h6m nay cdc ban da th6'y ro, chring ta nhd srl

ddy cOng dOm dOm tu thi ddng todn ning mdi chidu

cd cho chring ta c6 m6t dai hQi tdt clep, cing chung

xAy drJng trong cinh thi€n nhi€n, nhip nhing, s6ng

stra, tidn h6a tdt ttloi. PhAn hdn chring ta c6m thdy

s6ng lang, kh6ng c6 bi bd vd tf,m t6i nhu xda nfla.

Lric nho chfng ta cfrng dfrng m6nh t6n hudng srr

thanh nhe cria cldng toin ning dd 6n ban, chring ta

c6 c6r nhin kh6c, c6 cdr nghe kh6c, c6 giong n6i

9
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thanh nhe kh6c. Co ttrd chring ta hic nio cfrng nhe
nhing, vi sao? Vi tr6t ru b6n trong cl6 t6i hdi. Lf c
sd sanh chring ta ld nhe nhdng, kh6ng c6 1o bdt cf'
mdt chuy6n gi, b6y gid ldn rdi chring ta 1o d6ng lo
t6y, lo dri thrl, vi chf ng ta tld thu hrit truoc khi qu6
nhidu kh6ng c6 cdh6i gi6i, thi ngdy h6m nay chring
ta lai c6 cd hQi gi6i, hit th6 bhng bUng lh giii tntdc
khi dd khdi 6c drldc an nhiOn trf t4i hdn.

Ndu chfng ta ngudi tu md t<trdi Oc chring ta kh6ng
c6 an nhi6n tu tai thi cim thdy ndng nd vi bo vo.
Cho nOn VO Vi c6 cdi phrrong ph6p nipm PhAt di
giii tnrgc khf vI md tl4i tr( cho chinh minh, thi
mdi c6m thrlc didu linh cing ngiy cing 16 r6t hon.
Khi mi hidu drroc di6u linh thi mdi dt'n thAn tu
hoc, bing ldng d6'n thdn tu hoc chi c6 ti6n kh6ng
c6 lii. D€m tl6m lo tu mi rdt cu6c chring ta ng6i tu
thi6n khd cuc vAy ed dat clrroc cili gi? Dat m6t
chiit xiu thanh nhe mi rh6i. M6i ng)y crl lim nhu
vdy thi tudng lai chring ta sE toin b0 thanh nhe.
Ng6i ddy mi x6c chfng ta kh6ng c6,6c chring ta
kh6ng c6, chi thdy 6nh si{ng v6 cing cria Trdi Ddt
ra't sieu diQu thi chring ta sE kh6ng cdn bo vd nfra.
Tu rhing cludng thi chi c6 khai, kh6ng c6 nghet. Tu
tr6t dudng thi chi c6 chdp m€ vi rl ilong kh6ng c6
tidn h6a ndi. Chinh b6,n thAn kh6ng tidn h6a rdi
ch6 clao niy td, clao kia ti, rdt cuQc khd minh lSnh
thOi. Kh0ng bi6t chG minh, st?a minh,lhm sao tidn?
Phii ch6 minh, ph€ binh minh, sfra tidn mdi c6 giri
tri, ch6 thi6n ha thi girip ich cho thi6n ha sira tidn
th6i chf minh d6u c6 sfra, fi1c lh mlnh lac hAu khOng
c6 tidn h6a trong cd dao Clrrgc.

Nhi6u ngudi tu n6i tu cao, nly kia kia no, rdt cu6c
cflng chay vio khdi chr{nh tri. rld ngudi niy, cld
ngudi kia, dE ngtrdi no, lim ti6n dri kidu hdt, l6p
thd t4i thd gian, nhung mi khdng thoi{t. Tho6t lh
tidn tdi vd cing, bu6ng b6 tt't ci mdi c6 ndi dtng
chAn 6 d6't linh tai thi€n qudc. 6m chdp li chi cd
ket mi th6i. TU li phii hhnh, tu mir kh0ng hinh
khOng bao gid tidn. Nguy6n khi cria Trdi d{t dd,
h6 tro cho chring ta, s6t m6t b6n chring ta, x6y drrng
cho chfng ta kh6ng ngilng nghi mi tdi ngdy h6m
nay tAm thrlc cria chiing ta kh6ng nhe, cbn gi6n
ngudi niy gh6t ngudi kia li tdm thrfc cria chring ta
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bi bit bing kh6ng c6 phdttridn clrroc.

Chring ta m6i ndm c6 cd hQi sdng chung trong clai
hOi dd hidu nguydn lf cria Trdi dd't md nhin lai
hinh 6nh cria chring ta li bd'c tranh Trdi mi dd lhm
tltloc cho n6 thanh nhe chrla. Cho n0n chring tabit
bu6c ph6i c6 m6t c6i ph6p khrl tnloc ltru thanh thi
mdi t6a s6ng, t6a s6ng thi d6 li brlc tranh Trdi.
Brlc tranh Trdi c6 trat qr mdi 6nh hudng ddoc ngddi
kdtiSp cing tu cing tidn. Mi tu kh6ng dr)ng nguy€n
khi cfia Trdi D6't, ding lf ludn dd bao che rQi 6c
cria chinh minh ld kh6ng c6 phiir tridn duoc. phii
thuc henh, dqng cham nguy6n khi cria Trdi Edt n6
mdi md tri khai t6m tidn h6a di l6n iltroc. Kh6ng
dung cham nguyOn khi cria Trdi d6't lim sao khai
md drroc n6i tdm vi n6i tang cria chinh minh,6m
lf phim, 6m ldi thhnh cOng cria chuPhAt. Chuphar
da khd mdi c6 mQt ldi tdt, mi ngdy nay chring ta
lai ch6 ttrd tam sao chfng ta c6 ldi tdt. Chring ta
ph6i khd hanh, phdi tu nhi6u, phii hhnh nhidu thi
chon tdm n6 mdi thfc gi6c. Cdng thrlc giSLc li chring
ta mdi thdy 16 lugng ril bi la quan rrong, hoc til bi
vi ph6t tridn n] bi li mdi tidn tdi vO cDng. Ndu
chring ta kh6ng chiu hoc ril bi vi kh6ng phr{t tridn
tU bi thi kh6ng bao gid c6 cd h6i tidn rdi v6 cing.
Thanh tinh s6 lim vi6c cho tdt c6, ndu chring ta
kh6ng thanh tinh thi chf ng ta chi lim vi6c c6 m6t
g6c thOi. Dr) hO hio cho cdchmdy cfrng l) m6t g6c
th6i kh6ng c6 tidn cltroc tdi vO ctng, rrlc li kh6ng
c6 chAn dri'ng 6 tddng lai. Phrii thanh tinh thi n6
mdi s6ng sudt. Mudn c6 thanh tinh phii nhin nhuc
hinh phip nhiCu. Trong lfc hinh ph6p thi phii c6
sU kich d6ng vi ph6n d6ng, kh6ng khr{c gi ngrrdi
leo nf i, leo rdi clinh nf i r6i li hoan tohn th6nh thoi,
thd thdi, nhe nhdng.

Cho n6n 6 ddi c6 n6i khd hanh thinh Bd T6t le
vdy, phii khd hanh, phii ddn thdn thrrc hinh tidn
tdi mdi giiJ t6a clrrgc. Ndu mi kh6ng c6 ddn th6n
thuc hanh l) chfng ta v6n d6m ch6n tai ch6 vi
kh6ng tidn h6a ndi. ptrAn hdn li chri cria thd xiic,
kh6ng phii thd x6c l) chri cria phAn hdn. Chring ta
kh6ng c6 n€n ntldng tua b6n ngoii quii nhidu md
phii sfi dung kh6 nlng si'n c6 cria chinh minh dd
tidn h6a tdi v6 ctng ld didu cAn thidt trong gi6y
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phrit thien co bidn chuydn niy. Chring ta dft khodt
chring ta mdi b6 xrl cl6ng loan trd vd xrl thanh tinh
dtrqc. Ndu kh6ng chiu hinh thi tao khd trong lf
ludn md th6i. Chrra dat mi xdng danh Phdt, xung

danh ti€n, xrrng danh niy xrlng danh no ld ttr hai
minh mi th6i, trl nrdc nghiQp vio thAn. d ddi ai

cfrng thich Ph{t thich Ti0n, thich thAn thich thiinh.

Xrlng thAn xUng thrinh ho cflng loi dung, md xdng

Phat h9 cflng loi dqng, xrlng Thrldng Dd cing bi
loi dung nfra, tfc li rudc nghi6p vdo tdm kh6ng
tidn h6a ndi. Ctrf ng ta lh ngrldi tu V0 Vi, viQc ldn
lhm thhnh nh6, viQc nh6 lhm thhnh khOng, chring

ta mdi cim thdy stl thanh nhg li cao qui, su thanh

nhg ld vO cing, sr/ thanh nhe li stl qudn binh qua

su nhin nhuc cfia moi hinh gr| ta\ m[t cldt, tudng

lai phAn hdn m6i itrroc tdt vi thanh nhe. Ndu ngdqc

lai thi ngdi cho mQt ddng. m6t ngdy ng6i mrrdi tidng
hai chuc tidng ddng hd cflng li khdng c6 bao gdi
tiSn ndi, brlc nhoc th6m, kh6ng c6 tidn h6a. Tu dring
ph6p khrl tnrdc luu thanh thi clng ngdy n6 chi cing
nhe vi kh6ng cbn str O tnloc xAm chidm trong n6i
tAm chring ta nfra.

Tai sao ldm ngudi chring ta phii tu, v) dung cham
qu6 nhidu, kh6ng thd gd clrrgc sr/ rdi rlm trong n6i
tAm. Cho n€n chring ta tu, buOng thi mdi kOu lh
tu, bu6ng the le n6 ph6i nhe nhlng, bu6ng thdL n6

mdi bay bdng dugc. Cdn ndu khdng buOng thi thi
n6 cri'tri k6o mdi, c6i d6 k6u bXng nghiQp h1c ! GiAi
t6a rltroc nghiQp luc la phrrdc duy0n tdi hdi. Cdn
nghiQp luc cbn ho)i thi phrrdc duy6n cfra Trdi Phflt
khdng bao gid t6i hdi vio chon tdm cria chring ta
duoc. Khd dng khd thOm ! Cho nOn t6i ta da thudng
n6i: Khd, khd, khd mdi brldc vio bi6n gidi cfia
Phdt Phr{p. Cdn mUu mO kh6n lanh cho c6,chmdy
cflng kh6ng bhng gi6 tri cfia sd thanh tinh. Str thanh
tinh mdi gi6i quydt dtrgc tdt c6 moi str tr6n mlt cldt

nAy, thidu thanh tinh thi kh6ng gi6i quydt clugc.

Ldm ngr/di ln phii tham, tham th ddi h6i, tham thi
n6 mdi tao su kich tl6ng vi phin dQng,mi sfra n6
mdi tidn, cbn 6m srr kich dQng vi phin dQng la
ldng vi cAu cfu ciing kidn li ddu n6 ctng vio cldy

chrl n6 kh6ng phr{t tridn dugc, kh6ng md drroc. C6
cring cho c6ch m{.y di nfra n6 cflng vQy d6 th6i.
Srta minh mdi li chinh, khOng sfia li khOng bao
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gid ilat phdp, kh0ng bao gid tidn thin. Ngudi ddi
kh6ng cAn tu gi hdt, tht'y su sai cfia minh, sira nay

chft mai chrit thi cfrng c6 kdt qu6 tdt. Chiu sira thi
tAm thrlc n6 sc ddi dio vh tdt tudi. Ndu kh6ng sfra

vd kh6ng nhin nh6n sd sai ldm cfia chinh minh thi
cdng ngiy n6 sE clng gia tang tao k}rd ktrOng tdi
thodt. Tai sao kh6ng c6 ldi tho6t? N6 tao ra su

muu m0, mrJu md dri thrl mi kh6ng thinh tuu.

Chfng ta chri'ng minh 16 ring, mgi ngrldi tICu tu
ngiy nay mdi c6 dai hQi chung sO'ng hba binh.
Nhin nhau vui, tay b6t m4t mtng, anh em kh6ng
c6 tdi ngQ til bao nhi6u nf,m, b6y gid tdi ng6 vui
bidt ld bao nhi6u. Ndu mgi ngddi bit tIAu, lim
ngrfdi, bidt nnrr vfy vh gifr nhd vfy mii mii thi
qui tlia cdu s6 c6 nghin nlm th6i binh. Kh6ng
bidt giri tri cria sd thanh nhe, ctl chay theo tinh
duyOn thudng y6u rdi sau c6i thudng y6u d6 n6 tao
gi, tao srl mC chdp thi hfln kh6ng c6 tidn h6a ndi.
PhAn h6n bi giam hdm, cbn bi tr6i buQc bdi ngoai
c6nh ldm sao tidn h6a drroc. Phei dft khoi{t bu6ng
b6 tdt c6 nhfrng stf tranh chdp cfia n6i tdm, thuc
hlnh hudng vd nhin nhuc thanh tinh mh thing hoa

tdt dgp. TU bi, nhd nhin nhuc mdi c6 til bi, ndu
chring ta kh6ng nhin nhuc ldm sao phdt tridn cluoc

t0m til bi!

Cudn kinh v6 td nXm sfn trong moi hdnh gi6 tai
mat <idt md kh6ng chiu khai thdc n6 ra. Ddng todn
ndng dd cho mdt c6i nhin, thdy, nghe, hidu, n6i 16

ret le do sd thanh nhe cdu th)nh cria cldng todn
ndng dl ban b6'. Mi ngiy nay chring ta kh6ng c6

m6t chrit thanh nhe, cdn tranh chdp vi dd 16i ngudi
niy ngudi kia ngudi no, rdt cu6c minh tao khd cho

chinh minh, kh6ng c6 tidn thAn.

Thd gian nly c6 nhi6u chd d6, chd d0 hdn thi, rdt
cu6c ldm ilrtoc vi6c gi? Chd d0 tU do thi c6 ilrtoc
mQt phdn nho ph6t tridn v6 vAt chdt, tdm linh thi
cdn chdp nhAn nhi6u sd kich cl6ng vd ph6n dQng

mdi thing hoa cli l6n dtroc. Til drrdi driy gi6ng l6n
mieng gieng biet bao nhi6u c6ng lao mdi di ddn
dugc. TU dudi chdn ndi di l6n tdi dinh nrii bidt bao

nhi6u sfrc luc mdi tidn h6a tdi c6i thinh thoi mi
chring ta kh6ng chiu gia c6ng, kh6ng tri chi thtfc
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hinh dd di ddn ld vila trdi len li sut xudng, vila
tr6i len ld sur xudng. Vfly chring ta ldm ngudi dd
lim gi, kh6ng girip minh, khOng khai thi{c ldy chinh
minh, kh6ng hu6ng bfc tranh trdi sdng d6ng trong
ta vi xdy dung hinh thdnh h6i tu ngay khdi 6c cria
chring ta thi oan udng cho mQt kidp lim ngtrdi, c6
x6c c6 t6m mi khdng phrit tridn. C6 x6,c c6 tAm
bidt phrit tridn li mOt ngudi th6t tAm tu, lfc nio
cfing silng sudt vi dn dinh. Do m6t k]' c6ng tu hoc
mdi clat thdnh chrl kh6ng ph6i dung lf thuydt m)
dat thdnh dugc. Nhi6u ngrrdi n6i lf do ndy, lf do
kia dd chay t6i, chri'stf th6t kh6ng c6 phr{t tridn,
n6i hay lim kh6ng dudc la ngudi chay t6i mi th6i,
t6i vin cdn, kh6ng c6 phiit tridn. Chf ng ta tu phii
trong thr/c hhnh, ddn thfln 16 rQt, n6i ih(c lim
thfgc, thtlc hhnh rdi mdi n6i chri khong phfri n6i
mi kh0ng th{c hhnh. Cing tu cing thAu gon vi
siing sudt mdi li ngrrdi tu. Cdng tu cing binh
trddng, no nAn chng nhi6u lh nghiOp litc clng nhidu
rhi thm sao ridn h6a ndi. drlt kho6t di l6n rhi mdi
tidn h6a ndi. fnd gian dO thi gi6 cli cho chring ta
th6'5z,ludt nhAn qui d6 cho chring ta th6y 16, nh6n
tdt thi qu6 tdt, nhdn x6'u thi qu6 xdu, cu6c ddi ai
cfrng thdy 16 cli6u niy. Nhung m) crl theo ciii di
cfr, chdt rdi mdi cfng, cdn sdng thi kh6ng c6 girip.
Cdn sdng thi kh6ng c6 bXng ldng xAy drlng cho
chinh minh, kh6ng chiu tu, dd chdt nhd thi6n ha
cfng, chuy6n d6 ld lim c)ng nghy chng suy nhrloc
kh6ng c6 tidn h6a ndi. Tu sfta dd tidn h6a cdn hon
ngudi ta thd phugng, tu sfra dd tidn h6a ld di6u
ch6nh.

Trdi d5 cho chring ta c6 m6t thd xdc chXng chit,
t<trdi Oc thdn kinh ching chit kh6ng kh6c gi brlc
tranh Trdi. Ndu thanh tinh ld thdy hdt, cinh clep v6
ctng, kh6ng c6 bi6n gidi. Chiing sanh chia 16, ngdn
ci{ch r6i tao ra tddng sd niy kia kia no, cing ngdn
cilch. Thrfc hda ddng kh6ng md cluoc. Ndu 6ng Ph0t
mh tin ndi tudng, dng c6 dai gi mi di v6 trong rilng
ngdi AO tu. Ong li mOt thili tfi, tudng sd 6ng ld vinh
quang tai sao phii b6 di tu, b6't chdp ttrdng sd, Nghi
mdi ddn thAn vO thr/c hinh ad ti6n h6a. C6i gi
tidn h6a? PhAn hdn tidn h6a, hio quang khai md
li phAn h6n tidn h5a. Thtrc hinh drlng dfn, nh0n
nguy6n khi cria Trdi d6't ld cin b6n cria sr,r sdng,
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nhi6n hflu mdi dat thrlc s6ng lang tr) cd tang cho
ddn khdi 6c, con ngtrdi mdi sdng rh6nh thoi vui
hda duoc. Tdm thdn b6't dn lhm sao vui hda? T6m
thAn dn dinh thi mdi vui hda dddc. T6m th6n b6't
dn lo 6u dri chuy6n nhung mi 6n 6n io io r6i d6u
cfrng sE vio day, c6 g rl6u md ph6i lo. Thdgian d6
thi gi6, van s{ tr6n ddi ld kh6ng, chuy6n gi mi
phAi so siinh chuy6n b6n ngoii md vi tao cl6ng
cho chinh minh dd lim gi.

Da bi6t duy6n lhnh thi duy€n linh sE ddn vdi chring
ta, ndu chring ta thuc thi drlng ddn thi duy€n linh
sd ildn, md chring ta thttc thi nira nat nira md thi
kh6ng bao gid c6 duy6n ldnh cldn, tao khd cho tAm
th6n mh thOi. Nhi6u ngudi tu dt/oc m6t chdt cflng
mudn lim thAy, bAy chuy6n ndy, bAy chuy6n kia,
bAy chuy6n no, rdt cu6c hAu qu6 li b6nh nan y cria
minh crlu kh6ng alddc lam sao mi xr/ng h6 di crlu
ngt/di. d AOI niy c6, c6 nhfrng chuy6n d6, rdt nhidu
chuy6n dd. Kh6ng c6 kdt qui mh cfrng dAm dAu di
lim, cfrng nhrl clia ngUc khdng c6 cfia md ai cfrng
chun xudng dia nguc. Tranh giinh l)r xu0'ng tlia
nggc nhung mh ho v6n tranh giinh dd xudng clia
nguc vd bu6ng b6 di lOn thiOn dhng mi ching ai
chiu bu6ng b6 dd lOn thi6n ding. Vi vay khd, khd,
khd, ba lAn khd mdi thrlc t6m mdi chiu bu6ng b6
ad ol ten. Chd cinh thu htit cria hdng irdn ctrig vi
dai 15m, h6ng trAn n6 sE clem cho chring ta noi khd,
khd hoii, tranh chdp hoii, mi sung sudng trong su
tranh chdp dd md hudng c6i khd md th6i. Bao nhie u
chd dO xudt hi6n trong cu6c sdng cria chiing ta,
chring ta cl6 thdy, c6 bQc 15nh dao nlo sung sr/dng
sau khi chdt cl6u, chi c6 khd th6i, kh6ng c6 sr/dng
dAu, vi chinh nghi chrra thoiit lhm sao md girip d6n
drrgc. Ngii chua thoi{t, phAn h6n chua tho6t li chi
t4o khd cho ddn mi th6i, vi tham sdng so chdt,
mudn cdn, sd mft. Cd bao nhi6u c6ng chuy6n d6
mi lhm hoii tt kidp nAy tdi kidp ng.Vl mudn cdn
sd m6't, d6 ld lbng tham, chrra drlt khodt, rdt kh6
tidn, tr) chdi duy6n ldnh cria Trdi ddt ld tao t6i cho
chinh minh.

Ngdy h6m nay chring ta chloc hQi tu ndi dAy, huynh
dQ ti mu6i chring ta vui bidt ld bao nhi6u, sung
srldng bidt bao nhi6u. MQt ngdy cfrng nhrlm6t n5m,
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sdng vui, gid thi6n chfng ta €m 6 sung sddng, nhin
cinh thi6n nhi6n tdt clep, Trdi ddt dd ct'u thinh, c6

ludt 16, sanh tru hoai di6t fr6i sinh 16 r6t, ddng ntrdc
n6 clang ch6y vd clang siing tao nhi6u cli6n ning
cho mdt d6't cQng hudng. Ngny h6m nay chring ta

lai c5 duy6n ldnh dd nhin tdn m6t dd thdy ro kj'
quan tdt dep, tu6ng chiy kh6ng ngilng nghi, ph6t
silng trong tAm thrfc cfia moi ngudi. Sg dfrng mdnh
v6 ctrng Trdi Ddt dd sdp dAt tai mdt cl6't, ndu hudng
vd thiOn qudc thi ph6i 1i6n tuc hdn vd thanh tinh
hdn, s6ng sudt hdn, qu6n binh hon mdi dat tdi.
Chr(ng ta dfl c6 duyOn lhnh ngQ tlrt'{c mQt phip
lhnh, khrl trdsc ldu thanh, hddng thanh mi tidn
h6a. Chng tidn h6a cing thanh tinh! Chf ng ta c6

tri tam niQm Phflt thi chdn ilQng tI6 n6 khai tridn
tt4i trf cria mgi tflm linh, t{.t ca huynh cl6 ti muQi

chring ta ld khdi dAu tr] ni6m PhAt, ni6m, thudng
ni6m, tdi v0 bi6t ni6m thi tdm thrlc n6 mdi duoc an

vi vui v6, bing ldng hrrdng vd thanh tinh mi tu,
hic ndo ctng c6m thrlc sd an vui ld giri tri.

Chring ta tu phei trd vd trr nhi6n vi hdn nhi6n mdi
li ngtrdi tu. Ndu mi chring ta gi6n doan trl nhi6n
vi h6n nhi6n kh6ng bao gid bidt cluoc nguy6n lf
cfra sr/ tu hinh. Nguy6n khi cfra Trdi Ddt le ttr nhien
vi hdn nhi6n md chiing ta hit thd ding nguy6n khi
cfia Trdi ddt dd xdy dung tAm linh s6'n c6 cria chring

ta li ching cludng tidn h6a kh6ng bao gid td tr6.
DCm d6m h/a gid ti, Trdi ddt th6ng khai, chring ta
thuc henh tri'c li chring ta cli theo chi6u cdi md cria

Trdi Ddt thi x6c cria chring ta hdp tr{c bdi Trdi D6't

md thinh thi chfng ta phii mdQn cdi trdn th6ng
khai cta Trdi Edt mi khai md tAm thrlc cria chinh
minh mdi ld dting cltrdng tu tidn trd vd thi6n quoc

li vdy. Me di nghich lai li chi c6 tao b6nh, thufln
thiOn gii tdn, nghich thiOn gii vong thi phAn h6n
sC tan rd vi kh6ng c6 crlu tlttgc.

Tu li phii hQi tu. Tu mi kh6ng hOi tu iluoc phdn

hdn, t6m linh, luc cin luc trAn thi khdng ph6i li
ngudi chdn tu. Ngudi chdn tu phii h6i tu duoc tdt
ci nhfrng didu ki6n d6 mdi lim chri m6t tidu thi6n
dia dugc. Ddt nrrdc chiing ta gihu manh, sdng trong

td nhi6n vd hdn nhi6n chd kh6ng cAn ph6i nhd dd

bdt cf ai nfra. Trr nhi6n vd h6n nhi6n ld dAy dfi r6i.
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Lric sd sanh chio ddi cho tdi hic chdt v6n an nhi6n
tU tai trong thanh tinh md tidn h6a, vui hhnh chdt
ph6t, phf,i thfrng thin tt't cf, mgi viOc, khOng c6

vi nC mQt ai vi khOng c6 chbn 6p bdt crl ai. Nhfrng
ngridi lttu manh tao t6i cho chinh hq, he phii chiu
vi ho ttI gAt hq, ho ph6i chiu, md trl ctlu ho, ho sE

vui, thtrc hhnh trl cri'u lh s6 vui, mi thqrc h)rnh tr/
g4t minh lh s6 budn vi kh6ng c6 ch6 dlng chAn 6
tudng lai. PhAn h6n s6 bi hlnh ha tdi cla mdi c6 cd
hQi thrlc tdm. Sdc clep Trdi ban, nhi6u ngddi dung
sdc clep chBn 6p ch6ng con, ciii d6 ld cflng sai r6i,
chinh minh chua bidt c6i rlep cria Trdi cldt, Trdi
PhAt dep bXng crich nio minh chrra hidu mi cho ta
th dep li sai 16l. nd ngoli tam md th6i, rdt cu6c
chi c6 khd, phAn h6n chi c6 khd vd dau ddn, kh6ng
c6 tidn h6a ndi. Cho n6n thi6n cd d5 cho chring ta
th6'y, nay cl6ng tldt, mai b6o bing, chiiy rilng nguy
hidm, ndu hrrdng ha thi chi 1o 6u kh6ng cflng dri
chdt rdi, hu6ng thuong thi chring ta c6 dudng ldi
Od Ol ten thi kh6ng c6 cbn khd nfra, thdy crii 1u0t tu
nhi6n clang gii{o hudn con ngrrdi tidn h6a md tu
t6m. Tu t0m sfla t6nh thi mdi hd6ng ddsc nguy0n
lf ctia Trdi Dt't, m6i vd{t kh6i thien cd tlOng loan.
Ngudi tuVO Vi d6m cl6m ngdy ngiy chi hit nguy6n
khi cfia Trdi Edt dd mn sdng, tidn h6a tdi vO cing,
kh6ng bd ngd v6i nhfrng c6nh kich dOng vi ph6n
cl6ng cria tinh Trdi dang giiio hut'n. Chring ta chdp
nhQn dd tidn h6a thi kh6ng c6 budn t6 nfra. Chi c6
vui hhnh dd tidn mi th6i, bdt crl ndi nio cflng Ddng
toin nf,ng Au ydm vh ban b6 su thanh cao cho chring
ta c6ng hrldng thi chring ta kh6ng n6n budn vi
kh6ng n6n ch6m tr6, phii dirt khorit cli 16n, tidn tdi
vO cing lh ch6nh ph6p. Nhd dd su girip dd cfra chu
tiOn cflng ld sai, chtr ti6n thi hXng crfu girip, girip
dd 6 mat dt't nAy. Qur{ khd thi chrr ti6n phii ha
phdm dd girip chring sanh, nhung mi chring sanh

ph6i trr thrlc mdi tiSn h6a tdi sd thanh cao sfln c6,

mdi trd v6 ng6i vi cria chinh minh rluoc. Ndu mi
kh6ng chiu thuc hinh tu thrlc thi lim sao trd vd

ng6i vi tr/ nhiOn v) h6n nhi6n cria chinh minh duoc.
Khi mh clat tdi tu nhi6n vd hdn nhi6n thi cl6u c6 bi
thi6n cd kich dQng vi ph6n d6ng duoc, vui hda vdi
c5.c gilrdd thang hoa tidn h6a li chring ta di tnl6c
moi hinh d6ng cria Trdi Ddt di vh clang x6y dung,
hic nio cflng nhin ha vi chdp nhdn str thf,ng hoa
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tdt dgp d6. Thi0n cd lh gi6o hut'n con ngrldi tidn
h6a chrf khOng phii gidt con ngddi. C6 thi6n co
mdch bio trudc 116 md chring ta kh6ng chiu hinh
li kh6ng c6 ngila tri6c,kh6ng chiu sfta minh, khOng

tidn h6a vdi nguy€n khi cria Trdi D6't lim sao sfta
minh thanh nhe cluoc md tidn tdi v6 cirng. CAn su
hda hdp vdi thanh khi didn cia Trdi Ddt thi chf ng
ta mdi thdy su an vui trin ngAp trong t6m thrlc cfia
chring ta, dfrng mdnh tu tidn vd khOng bi bd ngd
nfra. C6 sanh trlc c6 di€t. C6 di€t sc c6 h6i sinh,
luAn hdi mai mdi tr6n mf,t ddt. Ma chring ta cld c6
iltldng ldi di vO thien qudc ngiy cl6m tu sfra, drlt
kho6t nhtrviy thi chdc ch6n chring ta sE c6 ndi hQi
ngQ tdt Aep 6 rudng lai.

Cho n6n ngudi tu d tr6n nrng tr6n nrii, clAu cd ti-vi,
radio, ildu c6 chuy6n gi coi dAu mi buc b6i, thi
hudng vd thanh nhe tu md ho clat dudc kdt qui tdt.
Chring ta ddy dri vi hrtdng t6m v6 sU d6ng loan
nhi6u hon srl thanh tinh cho n6n khd nhi6u hon
ngrldi tu 6 nrii, xa vdng khoa hoc phrlt tridn hi6n
tai. Str c6'u tnic hinh thinh thd xi{c cfia chring ta,
thd gian ld tr} thanh tinh cdu thinh, cudi cing cria
n6 ld thanh tinh mdi h6i tu clrroc mdt thd xiic cria
con ngr/di. Cho nOn con ngrt'di nhic tdi srt thanh
tinh ai cfrng thich, nhic tdi s{ thanh cao ai cfrng
mudn, vi n6 c6 sfr'n rdi, b0y gid chr(ng ta mrf{n
phdp li V0 Vi Khoa Hoc Huydn B( Phft Phip
niy lh tldy thi hdt, khai th6c n6 ra, xAy drlng n6
tr6lai, trd vC vdi t{ nhiOn v}r hdn nhi0n m6i thflt
sqt' ifting tftIdng tidn h6a cria tim linh.

Bt't crl 6 g6c Trdi nio c6c ban c6 Trdi c6 Ddt c6
Dao th c6 sung sudng r6i. CO Trdi c6 DA't c6 Dao
la dAy dfi. Khdi 6c c6.c ban c6 thd sdng tao ra lfra,
siing tao ra moi sd, mi kh6ng c6 trAt td lim sao
sdng tao chlgc, dd phuc vU cho cu6c sdng. Khai
thric ldy chinh minh trd v6 thanh tinh phii bu6ng
b6 tdt c6 nhrlng su si mC ddng loan, dgp b6 cdi
bin ngfl cria chfnh minh, chring ta mdi tidn h6a
thf{c. Ndu m} chring ta cbn ttI cao thi kh6ng c6
tidn, tu cao ld dE thdp phAn h6n ldm sao tidn h6a
clugc. Phdn hdn ket rrong thd xiic, rdi t6nh y bdt
cl6ng mo th6m ciii cdng lim sao ridn h6a ndi. phAi
buong bd, khai m6, hoc til bi vi thr/c hiQn til bi
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thi mdi tidn h6a iltt'{c. Tu md kh6ng trd vd vdi ttr
nhi6n vi h6n nhi6n ld udng cho m6t kidp ngtrdi,
m€ ch6'p, chdt mqt ciich. Cho n6n ngddi nio chdt
xudng clia nguc thdy cflng khdc hdt, vi bu6n, bidt
duoc mi kh6ng lim, bidt cluoc mi kh6ng hhnh su,
trr ring buQc ldy rn)nh qu6 nhi6u, dau khd buc b6i,
tfc rdi, kh6ng tidn h6a ndi.

H6m nay l) ngiy vui cria chiing ta, huynh de f
mu6i chung thi6n, xAy drrng t6m linh sfrn c5 cld

^,c6ng hi6n cho mudn lodi van vAt 6 ttrong lai. Chf ng
ta ddng di chung m6t clrrdng dd dem su siing sudt
cria Trdi Oa't vd truydn bi{ cho moi ngtrdi tt/ minh
ciml{.y chinh ho vd thrrc hanh drlng d6n phddng
ph6p khf trudc luu thanh tr1 gi6i nghiCp tAm mi
tidn h6a.

Thinh that c6m dn sd hi6n diQn cria c6c ban hOm
nay.E

Ldong Si Hdng

2 z O-^t>acdc lceh,

7/il44 r,.2.ro //ac ua 4/,aoV d,f.c ril
?4a AiroA Ai n6i Alra, r,ii dcac
?o aia,/. rtciz Vaic cAA& 4Ac4 *Eie

4o taino ahtto 4A2 toaia, c,na,4.

"Thdnh tdm phqtc vu khing dQc tdi,
phi binh md khdng chiu litm cdn tQ hon dQc tdi."

LttoNG Si ?ANC

(Trich trr the LED Weekly sd 68)
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SON TANH

D 6i vi nghla lh chring ta tu d ddy, chring ta t6i
-fl rgO an"h chi em 6 dAy, trong cii chn kh6n vfr
try di diy c6ng x6y dung. Til khi t6i hinh clao vh
th6ng cim ludng rlidn cria clao tdi bdy gid, ciic
ban thdy sd mong mudn t6i mudn c:ii gi? Mudn
cho ban tidn tridn vd su thanh cao dao dfc, dtta
tinh thrrOng cho mu6n loli d6 lim cho c6i cin kh6n
vfr tru cing ngiy cdng tddi clep, chtl kh6ng mudn
ban ili 6 trong srI phri hfiy Tidu Thi0n Dia cria ci{c
ban, rdi lAn ldn sinh ra con s0u mot cria qudn
chring, cin kh6n rdi loan. C6i d6 trong th6m t6m
chring ta kh6ng ngr.rdi ndo mudn. Nhr/ng md m6t
sd ngtrdi chua thdng c6m dao phi{p, chua bidt giri
tri cria thanh didn, r6i qudy quAn ffong tu iii, qu€n
t{tcir nhfrng c6i hdng 6n phrrdc chlc cfia bdn tr6n
d5 dda cho cdc ban, clidn cta chu Phat da gifp
ciic ban, ndng niu ciic ban, d6n tidn ciic ban, nhung
m) cilc ban 6 trong su ph6n tr6c l{y c6,c ban, rdi
bAy gid Trdi PhAt ddm xudng cfrng chi bii ngii
md th6i, kh6ng girip cr{c ban duoc.

Ndu c6c ban kh6ng chiu md crta ra md clrra phAn
thanh didn hda cim vdi b€n tr6n lim sao c6c ban
c6 cd h6i hudng tidp tuc vd hrrdng ddi dari dugc.
Cho n6n c6i d6 li c6i kh6 khan cria mrlc tidn vi
thi/ thi{ch cho ngudi tu vd V6 Vi. Budc l6n m6t
ldp thi c6 m6t lAn thfi thi{ch, budc 16n m6t kh6a
thi c6 m6t kh6a tht thdch. Cho n6n c6c ban phii
binh tAm ki6n nh6n, dlng ddm xudng ddi nhi6u
qud mh d6ng loan. Bdi vi tai sao? Vi ngudi ta rhanh
ngrldi ta mdi ddm xudng ildi drloc, cdn minh cbn
c6i phAn tnrdc mi minh ddm xudng ddi, thi chi c5
c6i truoc dua ra, thi c6i tn/dc n6 hft minh, n6 16i

cudn minh lim cho minh dau khd th€m vd kh6ng
c6 ldi tho6t. Cho n6n c6i ngudi tu m) chrra dat tdi
cdc thanh thi tdi khOng c6 chri trudng cho ngudi
d6 lim chuy€n 6 tn/dc, nhtrng mi ngrrdi tu duoc
thanh cao rdi thi nOn c6 f xudng fft/dc dd girip
tnJdc vd k6o truldc tidn vd thanh.

Cho n6n nhidu khi t6i n6i c6c ban tu ph6i cd g6ng
tu, cd g6rng i, thf'c hlnh d6ng cria minh, sfra tiinh
cria minh. Nhi6u ngr/di tu mi b6nh, d6 ld kh6ng
chiu sfra h{nh mi th6i. Trinh thi sanh ra b6nh, rr.rdng

cfra minh tdt xA'u do tAm cria minh tt bi hay ddc
r{c. N6 phrit hi6n ra m6t ciii tudng tdt ld cip m5t
ngoan ngo6n, phdn didn b6 dAu n6 md thi ctii ludng
didn n6 lai kh:ic. Trrdng do tAm phrit mi bQnh do
ti{nh sanh. D6, mi minh ph6i sira ci{i t6nh, bdi ciii
b6nh cria c6c ban n6 d0u c6 ph6i li doi n6 cJau ciii
minh, ban mdi thdy n6 bQnh. LI do crii khdu nghiCp
cfia ban, ci{i mi6ng cria ban n6i tAm bdy, d6l N6
trd lai n6 lim cho ban c6 m6t c6i b6nh, b6nh trlc
tdi ma kh6ng n6i drroc mi lai tri kh6ng xong, cdi
b6nh bdc tri'c 6 trong il6, vi nhi6u khi n6 trd lai
tr6,,ch cdr dao, tu mddi mA'y ndm mi kh6ng thdy
crii gi, d6 li do ai? Do c6i trinh cria n6 lhm cho n6
buc trlc md n6 kh6ng bidt.

Cho n€n tu ph6i sfia r6nh, md sfra tr{nh ld lAp hanh.
C6i tr{nh tilbi la t6nh quan trong, t6nh vi moi ngudi,
cdi d6 li quan trong. Tdnh ich kf , vu loi vi m)nh,
c6,r d,5 kh6ng c6 tidn b0. Cdi d6 ld bhnh rrddng vd
ha tri vi dem cho ciic ban sd s6t. Ci{c ban n6i "t6i
kh6ng c6 loi t6i kh6ng lim", tl6 li c6c ban sd rdi,
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sd ci{i gi? So d6i nghdo, so khd. Cdn ciic ban:
"Kh6ng! T6i lim cho moi ngddi vui trlc li t6i vui,
t6i lim cho moi ngtrdi c6 loi,ld tOi c6 ldi", thi ciic
ban th6'y c&a ct,c ban nhi6u hdn ci{i mi ban suy
nghl. Ban suy nghl c6 loi t6i mdi lim, kh6ng loi
t6i kh6ng idm. Crii d6 li pham vi eo hep cfia ban,
kh6ng c6 bao gid tidn ffidn, sudt ddi ban c6 cAn
ci di ch[ng nfra cfing ch8ng c6 th bao. Trr rddng,
hhnh cl6ng, vAt chdt vh tinh rhdn cfrng khdng thd
gifp dd ban cluoc.

Cho n6n minh vi tha, t6i thudng n6i: "Minh vi moi
ngr.Idi, moi ngUdi vi minh". Minh c6 cdr 6o duy6n
d6ng, miu sic nlc rd bdn, cl6 li do nhi6u ngr/di
dd tao cho ta. Bdy gid ta ph6i tao cdrgi dd ddn bn
ciii c6ng dn d6, li ddn bi cr{i cOng on cria Trdi
Ddt nhy. Ci ngdy nghl bao nhi6u cdng chuy6n d6
thi rdt cu6c ddm lai crii gia cang c6c ban kh6ng
c6 thidu thdn. NhrI t6i hdi nio gid ci{c ban thdy
t6i cd ldm loi gi dAu, rOi dn rdl tOi io ru. r6i t6i n6i
ndy n6i kia n6i no dd cho ho tidn tridn, r6i ai cho
t6i dn dny? T6i tin tt/6ng rXng c6 6ng Trdi, c6 6ng
Phat, c6 b6 tr6n dem c6i rhanh didn girio h6a t6i
vi nu6i ndng t6i bt't crl6 trudng hop ndo.

Thi t6i crl nghi ciii d6, ndu tdi vdng ciii d6 thi r6i
sc m6't t{.tcit. MA rOi c6 cdicl6 lu6n 1u6n thi 16i s6

c6 t{t cil, c6 trong xAy dtrng vh tinh thr/dng cdi
m6. Thdnh ra ngdy nay t6i cfrng qu6n ddm lai coi
t6i c5 5n kh6ng? Ndu t6i kh6ng c6 6n, ngdy nay
t6i kh6ng n6i chuy6n clugc, thi ch6c cfrng c6 in.
C6c b4n th{y cdi gi rdi thi n^9 cflng c6. Cho n6n
nhidu khi gia dinh t6i n6i: "Ong ldm dn hdi nio
gid dng mua kh6ng dr/dc viich ttfdng, kh6ng mua
cluoc ci1i gi xrlng Cliing cho gia clinh...". Nhrrng mi
tOi n6i rXng t6i dd mua clrrgc c6i tinh thrrong rdi,
t6i thdy t6i cd cf,n nhi d6 sO l6m, t6i kh6ng phii
6 ciii nhd eo hep nhu bi ilAy mua, thlnh thf/ t6i
kh6ng c6 chrrong trinh mua. TOi khdng c6 chUOng
trinh mua thi t6i kh6ng c6 dAu 6c b6c lOt ai hdt.
TOi chi lo sfta t6i, t6i tidn, t6i hda rtdng vdi t{t cir
moi ngUdi ddu 6 trong ciii thudng ydu vi d6n tidn
thflt srr ph6t tridn. Cho n6n c6i tinh thuong ld qui
trong nhrft, tinh thtrOng 1) dao chfc.

Cho n6n ban kh6ng n€n ding c6i khdu nghiQp qu6
d6ng ddi xfi vdi mQt ngudi truydn phifp, m6t ngrrdi
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cdn hon cha me minh, ngdy d6m lo tim c6ch dd
cho minh tidn, nhrrng md minh vong 6n bQi nghia
dDng nhfrng c6u bdt chiinh, tU gar ldy minh chrl ho
ddu c6 bi gat, ho tidn tridn. Bdi vi sao? C6i ngudi
truydn phr{p 1u6n chidu 6nh s6ng md cho minh,
minh mudn gi6n ho minh n6i ciii vong An b6i nghla
d6, ciii ldi n6i bdt chrinh al6, la minh d6ng cira rdi,
ddu cdn tidp tuc hudng c6i stt sung sddng mh ngt/di
rld lo cho minh trong rhf ru m6i ngdy m5i gid, thi
minh ttt phat minh chrl ngrldi cl6u c6 phat minh.
Nhtrng m) ddm lai ddi thi minh thdy budn rfii, khi
minh thrlc giilc minh bidt dtroc minh b6i phin mdt
ngr/di truydn phr{p dd lo cho minh hon m6t ngudi
cha cria minh, thi m)nh thdy minh dau khd gh6
l6m. Kh6ng bidt ciic ban ngtri sao chrl ndu r6i li
ngtrdi rldi, t6i r6't ilau t<trd. fOi tu thi t6i thdy c6i
bd trOn quan trong hdn, cdn 6 dudi kh6ng bao gid
chd'p m6t ngrrdi n)o. Nhrlng mi tdi thdy ho dau
khd, vi ho lhm cho ho dau khd, thi c6i d6 t6i kh6ng
mudn c5. TOi mudn moi ngUdi tidn tridn gdn tdi.

Cho n6n nhi6u ban clang ngdi xung quanh t6i chrra
th6'y tdi. N6i th6'y ma qui dri thrl mi chda thdy r6i,
chrra bidt lu6ng clidn cria t6i, chua g6p cr{i dung
nhan cria t6i... D6, h6i t6i mudn c6c ban g4p t6i
kh6ng? TOi mudn 15m, t6i g4p dtrgc cilc ban r6i
n6ng niu, t6i thuong y6u, t6i h6n hit, tOi sudng
l6m, khdng bao gid t6i b6 cdcban, nhrlng chi c6
c6c ban b6 t6i mi thOi.

Cdc ban phii b6 t{t ca c6i 6 tnloc, cdi 6c trtdc
cfia n6i tAm mi tidn v6 thanh tinh thi ta hudng ddi
ddi, kh6ng c6 mt't dAu, cho n6n ph6i cd g6n!.4
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L.Ti6m Phit ld m6t dd tdi drroc
l\ aA cQp ddn rdt ntridu t.ong
sd d4c san vta qua cfrng nhrr
trong c6c budi sinh hoat cfra ban
d4o. Nay, thd theo ldi y6u cAu

cfia m6t ban clao VO Vi "tr6", tudi
gAn t6m mtldi nht/ng nhdt dinh
chrla gii, ld b6c TOn Bd 6 Florida,
t6i xin mao mu6i trinh bAy kinh
nghiQm cria t6i trong v6'n d6
NiQm Ph6t, th6 Ph6p LuAn Chidu
Minh, Phdp Lu6n Thudng
Chuydn vi Thi6n Dinh.

Theo t6i, Ni6m Phat le m6t trong
c6rc ydu, td cdn bin quan trong
nh6't cfia vi6c hinh thi6n theo
PhlpLy V0 Vi Khoa Hoc Huy6n
Bi Phat Ph6p. Di nhi6n l) vdn
d6 sfc kh6e cflng ld ydu tdquan
trong, nhudn chay, f,n dtldng sinh
girip cho cd thd drloc nhe nhing,
d6 nann thidn hon. Nhung kh6ng
ph6i chf trong qu6 ddng ddn viQc

6n udng mi thinh Phflt tttloc! Dirc
Ong Trl ttd trlng n6i li "... ndu 5n
chay mi thinh Phdt thi bd n6
thinh Phflt hdt rdi!" an chay th)

tdm phii md mdi lh tu, f,n chay
mi tdm eo hep thi ch8ng tidn
drigc. TAm md la bidt nghe dd
sfra minh, bidt dep tU iii, lim sai

thi nhdn lh lim sai dd sfia. Tdm

eo hep li chi bidt minh li dring,
ldm cl6u gi sai qudy thi tim ciich
bio chfra dd rdi kh6ng hoc h6i
clugc. Mudn md tAm md tri thi
ph6i hdnh thidn. Chring ta hinh
thi6n c6 kdt qui hon ndu chring
ta hidu drroc nguy6n lf cria luc
tU Di Dd vi hhnh trong nguy6n
li, dv Chring ta hdnh thi6n dd tu

.7.1 , , r '/\girii bo ciic phi6n nao trong n6i
tdm n6i tang. Phii ldy ciii hay
dd b6 ciii sai trr{i thi mdi mong
tim clrroc st/thanh tinh, vi nhuvAy
mdi goi la khtl tnldc hlu thanh.
Hidu dtroc nguy6n lf cfia niQm
Phdt li nh6n bidt cluoc str khilc
biQt gifra h6n vi xiic, nghla li
gifra phAn didn vh phAn ngfr hinh.
Vi c6 nhQn bidt duoc thd nio li
didn thi mdi thdy 16 li chi c6

chinh ta mdi vun bdi tlrroc ci{i
ndng hlc dy, vun b6i bing crich
tLI khf trLrdc ldu thanh, goi li tu
tu tu tidn. NiQm Phit kh6ng c6

nghTa lh cdu xin, mi niQm Ph4t

li dd tim hidu ldy chinh minh vd

trd vd kh6ng, nghla li trd v6 crli
thanh tinh c6i ngu6n cfia minh,
ruyct nhicn, khi ni6m Phdt bxng
y, chring ta kh6ng qudn tddng Am,

thanh, s6c, trrdng, khdng trrdng
tdQng.

NTV

Trong cudn Thrlc Hinh Tu Cfru,
Thdy Trim dd gi6i thich r6't 16

ring phuong phdp c6ng phu cria
ngrldi hinh thi6n theo Phrip Lf
VO Vi Khoa Hoc Huy6n Bi Phat
Ph6p. T6i xin trich d6n phAn t6m
Ittoc ngdn gon v6 siiu chfr Nam,
MO A, Di Dd, PhAr nhu sau:
"Nam h Ma. MO ld kh1ng khi.A
ld nudc. Di ld phdt tridn. Dd lir
mdu sdc. Phdt tii thanh tinh". D6
li c6c ydu tdcA'u tao moi v6t tr6n
thd gian ndy. Con ngudi ta, cfrng
nhrr loii thri vh lodi vdt, cl6u nhd
c6 c6c ydu td cdn b6n niy mh
thinh hinh. Nhrr viy, moi ngddi,
moi v6t tr€n thd gian cldu cluoc

cdu tao nhu nhau, ngh1a li "van
vflt d6ng nh6't thd", lf c chdt, th6n
xi{c cfrng trd thdnh c6t bui nhrr
nhau. Ndu c6 kh6c nhau, thi chi
kh6c v6 didn quang vd hinh trlc
li phdn h6n. Moi sd tranh ch6'p,

so do tr6n thd gian ndy rdt cu6c,
chi li dd th6a mdn c6i th6n x6c,
c6i cu6c sdng dAy tranh chdp, dAy
tham vong, phi du, tam bd ma
th6i. Ndu bidt vdy thi chring ta
tranh ch6'p, so do dd lim chi?
Chring ta phii hidu nhrl v6y th)
mdi bu6ng b6 drrgc cld mi tu.

Ni6m PhA t vi' Phrip Ludn
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Thudng Chuydn li phuong thri'c

gifp ta bu6ng b6 ng6 hdu tidn tdi
str thanh tinh, ndi tidp rttroc vdi
trung tim sinh lrrc cin kh6n vfr

trq. Chring ta ni€m Phdt theo
nguy6n ly n6i tr6n dd t6m y
kh6ng bi ngoai cdnh chi phdi,
chring ta mdi phr{t tridn cltroc cdi
didn luc si'n c6 trong ta. Trong
bdi niy, t6i xin n6i vd niQm Phflt
vi thd Phd'p LuAn, sau ld phdi hop
ci hai, m6t phuong ph6p t6i dA

thuc henh tt nhi6u ndm vd drldc
su ddng f cria ThAy.

Nhrr tdt ci ban ilao chting ta cldu

bidt, ni6m PhQt thi d6 md nhd thi
kh6, do d6 ThAy d5 cho chring ta
cudn blng ni6m Ph{t. TOi da

nghe bdng niy 1i6n tuc sudt ngdy
trong hdn m6t n6m trddng. VAng,
t6i da nghe bdng vi cong ludi,
rdng kd rdng. ding y dd crim
nhdn c6c chdn clQng luc chuydn
chay trong chdu thdn, sudt ngiy
niy sang thiing no, chd kh6ng
ph6i cho bdng chay tld "nghe qua

r6i b6" dau! Phii nhd li chring
ta nghe dd trq vi tru li€n tuc!
Mudn tru dlfdc d6 ddng thi n€n
nhd hic nio cfrng cong ludi, ring
kd rdng. Lric clAu nghe ild cAm

nh6n chdn cl6ng ltrc noi ci{c lu6n
xa tr6n minh, lAu dAn tao dr/dc
th6i quen, liic nio trong tlAu cfrng

ni6m vh tru dinh ilAu cho n6n hic
nio cflng c6m thdy an nhi6n ttl
tai vi kh6ng cdn bi vr/dng bfln mQt

y ngti ndo khiic. Khi tAm di xa
rdi luc c[n luc trdn thi chring ta
khOng cbn bi ngoai cinh chi phdi
nfra. DT nhi6n li c[n cd, nghiCp
qu6 cria m6i ngrrdi m6i khric, n6n
con drldng tu cria chring ta, kh6ng
ai gidng ai, nhr/ng ndu chring ta

ddc ldng tu thi chring ta cfrng sE

clat cluoc kdt qu6. Khi chring ta
cdm nhdn duoc chd'n d6ng cria
vi6c ni6m PhQt li chring ta cl6 bdt
ddu bidt didn. Chring ta nhd cldn

dinh ddu la rI nhien didn tru rdi
thoiit nhe ra ngoii nhuhic ta ngdi
thidn vdy. M6i lric gap hohn c6nh
kh6 khan hodc ngang tr6i, chdng
ra nhd niQm Ph{t nhu tren h giii
dt/dc nan tai ngay (ThAy thtrdng
n6i "nan ld trudc").

C6 lAn t6i bi dung xe, vlo mia
thu nf,m 1987. d6p tr6n vdo kidng
xe, thdy mdt lanh, rd tay l6n triin
flrdng minh bi chiy mdu nhung
kh6ng thdy milu, d6ng thdi thdy
trong clAu c6 tidng ni6m Ph6t
vang d6y vi kh6ng thdy dau.
Tinh thdn t6i lf c {y thdy rdt binh
thin, binh th6n cldn dO sau d6,
chinh t6i cflng ngac nhi6n, kh6ng
ngd minh dd binh tlnh nhd vay!
R6i m6t ngay, t6i dA phiit gi6c ra
ld minh dang thd Phr{p LuAn bhng
y trong hic ni6m Phat fi hdi ndo
mi kh6ng hay!

Thd Phrlp LuAn Chidu Minh vi
thd Phr{p Luin Thtrdng Chuydn
cfrng ld nhfing di6u kh6ng thd
thidu trong viOc hinh thi6n. Ph6p
Li VO Vi Khoa Hoc Huydn Bi
Phat Ph6p c6 16 li ph6p thidn duy
nhdt r{p dung phrip thd m6t c:ich
thuc tiSn vd KHOAHOC! Chdng
ta thd dd, trudc hdt, clem drrdng
khi vdo thanh loc cd thd, sau ld
dd bu6ng b6 t4p ni6m. Tap niQm
li do hi n0 rii d duc gAy n6n vi
[n sAu trong tdbio n6o cira chring
ta. Chinh vi v6y md nhi6u ngtldi
c6 nhfrng chuy6n rru phi6n tddng
dd qu6n l6u rdi nhung khi ngdi
thidn thi lai nhd tdi vi bi dQngl
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Tap ni€m, tham, sdn, si, hi, n6,
rii. d, duc, dn sdu trong ciic tObdo
n6o b6, chring ta ph6i ding y,
nghia li thanh lqc thEng tr} trong
b0 6c mdi c6 thd h6a giii drrgc

cdc phi6n ndo cfia n6i tAm, cldng

thdi, chring ta cfrng phii tdy nra
cdc t€ bno dy bhng vdt chdt, tfic
li bXng dtldng khi. Dddng khi
thanh loc m6u, vi m6u tdt thanh
loc ngfr tang vi nhdt th c6c tdbio
nio b6. Thd Ph6p LuAn dd thanh
loc th6n t6m, th6n t6m c6 an lac
thi mdi mong md b0 dAu. ThAn
tam dQng loan thi kh6ng thd tru
iltrgc, kh6ng thd "th6ng" bO dAu
cluoc vi :

Bidn cd ldng minh chAu mdi phdt,
Ldng cho riAng mdi gqi ld thdn.

Chdng ta phii hinh, phii sfia
tidn dAn ddn thi thAn tdm mdi an

lAc. Chring ta kh6ng ddt giai
doan dddc, nhrr chla tr6 chua bidt
rli thi chua thd chay drrgc. Chfng
ta phii tu hdnh chd kh6ng c6 ai
tu dim chring ta dudc.

GAn cl6y, t6i da "dudc" (hay
"bi"!) m6t v6 dudng Thrii Cuc
Dao cria ngudi Dai Hin nhd d6y
mOt ldp Thidn. Tdt cd c6c hoc
viOn cldu ld ngrrdi ngoai qudc, nay
m6t sd ldn dd tidp tuc ddn thi6n
tai Thidn Vi6n. Trong so Uon

ngrldi biic si n5n c6t sdng (chiro-
practor) theo hoc thi c6 m6t ngrldi
g4p nhidu kh6 khin khi thd Chidu
Minh. 6ng ta hinh rdt chim chi,
r{tc6 ging, nhung m6t th6ng sau,

thd Chidu Minh xong, ch0n tay
v6n lanh vi khu6n mdt kh6ng
cltroc tho6i miii. T6i kidm soiit
lai c6ch thd cria 6ng ta thi thA'y
6ng ta c6 bidt rhd bXng bung,
nhr/ng thd khdng dring l6m. Ong
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ta hit vO clAy rfn, bgng phinh kh6
cao nhung sau d6 lai thd ra ngay
thay vi hit v6 tidp cho dAy hai 16

ptrdi rdi mdi thd nhe ra. Chring
ta phii bidt rhng khi chring ta
ding v6ng ciich md (cd ming
bung) dd thd, chf ng ta dem
kh6ng khi vdo phAn dtrdi cria hai
ki phdi, cho bung phinh l6n,
nhung hoi rliu c6 vO bao tfl (!),
rdi mdi hit tidp ttr nhi6n cho dAy
phAn tr6n cria phdi. Lim nhrr
vdy, chfng ta ht'p thu clttoc nhi6u
drrdng khi hon 1) thd binh thudng.
Ndu kh6ng hit hdi vO dAy phdi
thi chring ta sE mau mQt vi co thd
thidu dtrdng khi. TOi cdn dln 6ng
ta li khi hit v6, ngoii vi6c cong
ltrdi rdng k6 rdng, nhd cho nin
phdng l6n,6ng ta phii hinh dung
minh dang h6'p thu thanh khi didn
cria trdi ddt cho ddy ci ngdc vd
khi thd ra li bu6ng b6,le ddy hdt
c6c rl6c t6, cdc phi6n n5o trong
minh ra kh6i dinh clAu nhu m6t
c6.i m6y loc v0y, ngoii ra kh6ng
drroc nghi gi khiic, nhdt li kh6ng
duoc tudng ttrqng bdt crl didu gi.
Hdi rhd ph6i that td nhi6n, thdt
ddu ddn, kh6ng nin hdi, kh6ng
gdqng 6p, kh6ng cd g6ng quii,
ph6i th,6 tiy theo sri'c minh vi gia
ting dung tdqng hdi thd dAn dAn

theo srlc cria minh. Kh6ng n6n
"tru" veo rrin mi chi nhd th6i, hic
nlo cfing ph6i tru noi clinh clAu.

^,Trong m6t cudn bang th6u bCn

0c vio khodng gita thAp niOn 80,

-, 
,i ) .t. -'^.Inay co gral tnlcn dleu nay cno

m6t nfr ban dao cll c6m tht'y n4ng

dAu khi tru vio rrin. Chinh c6

nhdn t6i, khi tr6i qua c6c cu6c md
6c, cflng dd ding phrrdng phrip
nhy dd vudt qua c6c cdn clau m6t

ciich thoii miii, vi khi didn dd

chuydn chay thi cdn dau kh6ng
cdn nfra. Ong bric sT dd thd lai
cho t6i xem, vi sau khi thd cluoc

mtrdi hoi, chi mrrdi hoi, bln tay
dd {mlai, mdt m)y hdng hio vi
c6m tht'y kh6e, milng qu6! fdt
ci moi ngrldi c6 mit ddu nhQn

th6'y su thay ddi ndi 6ng ta vi
cflng vui 16y. GAn ddy tOi c6 ctiQn

thoai xin ThAy gili thich th6m vd
van de nay tnl lnay co nnan
manh le khi chf f ddn nin li hoi
thd chi xudng ddn rfn rdi len
ngtrc vi tung l€n bQ ddu chd
kh6ng cluoc xudng drrdi nin.
(Drldi rfn li huyQt H6a HAu -
Kundalini hay Fire Chakkra,ldm
khich duc vd tdng tdnh n6ng v.v.)

Khi chring ta thd Chidu Minh
thdnh th6i quen rdi ttri chring ta
thd Phrip LuAn Thudng Chuydn
sE kh6ng c6 g) kh6 khdn. Sau m5i
lAn th6, chring ta s6 cim thdy srr

thay ddi ngay. LAu ngiy, chring
ta mdi c6 tfrd dnng f dd thd Phrip
Lu6n dudc, r6i ttrd Phrip Lu0n
bing f theo tilng hdi thd cing hic
ni6m PhAt bing f . T6i n6i chring
ta "ding y" le khi chring ta dd
th6'm nhuAn chloc nguy6n lf Nam
M0 A Di Ee Phat, chi cdn "nhd"
nie m PhAt lir tu nhi6n didn nit,
t6m tri hic ndo cring hudng
thudng, kh6ng ni6m PhAt md
cflng nhu ni6m PhAt, kh6ng ngdi
thi6n mi cfrng nhu ng6i thi6n
v6y, vdi dAy dri Soi Hdn, Ph6p
LuAn vd Thidn Dinh.

Trong Dic San VO Vi sd 3, t6i c6
mao mu6i ldm m6t bdi thd con
c6c (vi tdi "vdn dai khd", kh6ng
bidt lim thd luu lo6t nhrrci{c "dai
thd sl" V0 Vi Hanh Luu, Nguy6n
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Dinh Tri, Pham Xu6n H6ng
v.v...). TOi lhm mot bii Ad Oap

15 anh Trinh Quang Thdng, ban
clao bCn Phiip, cl6 mtlng t6i thor{t
chdt bing m6t bdi thd dai that
hay. T6i cd g6ng l6m mdi vidt
cluoc c6 bdn c6u:

Cdm on Huynh Thting t(ng bdi tho.

Bin dao xua kia v6'n dgi khd,

Theo Thdy ni€m Phdt titng hoi th1,

Md dc hoc dao, s6'ng tinh bo!

ThAt v6y, t6i da tho6t chdt ld nhd
thidn vi nhdt ta "ni6m Phflt trlng
hoi th6". D0y li mOt kinh nghiQm
kh6 di6n t6, vi cAn phii hinh mdi
chri'ng nghiQm clugc, phii hinh
trong su nhin nhuc vd cdn m6n
chd kh6ng thd dat tdt qui UXng

srr nghiCn crlu siich v6, hay nghe
ngudi khiic n6i hodc hrla hen mi
drrgc. Hdnh thi6n, ni6m Phdt, thd
Ph6p LuAn li6n tuc thi m6t ngay
nio d6, t* ce ciic hdnh dQng A'y

se trd thdnh trr nhi6n vh h6n nhi6n
nhrr hoi thd cfia chting ta vdy.
Khi quj vi "ni6m Phit trlng hoi
th6" le quy vithi6n kh6ng ngrlng
nghi, nghla ld drroc thanh nhe
khdng ngrlng nghi vi 6 clAu cflng
thi6n duoc. Cdn th6la cdn thidn,
vi rdi ... may ra...
Nhdt cti Di Dd v6 biQt niAm,
Bd't lao ddn chi ddo Tdy Phtrong.

D6 la nhrTng kinh nghiCm th6
thidn cria ri6ng t6i. Rat mong y
kidn cfia quf ban dao.

Kinh chric quf ban dao tu tidn vi
... "thidn" ddu ddu kh6ng ngrlng
nghi vi ngung "thi6n" li ngrlng
th6! tr

NTV
Thidn ViAn Nhdn Hda,
sinh nhdt Thdy, 1998.
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ndi U ndy chi ghi lai so luqc nhttng di6n fidn tu hoc,
kich dQng vd phdn dQng, cung nhu nhrtng thdnh tuu
trong 20 ndm 1ng Tdm truyin phdp tai hdi ngoai.

1/ BUdI BAN DAu:

Sau bidn cd lich su 30 th6ng 4 nim 1975 tai VN,
m6t sd al6ng ngrrdi ViQt chay ra hii ngoai kh6p noi
tr6n thd gidi, cl6ng nhdt ld Hoa K!, vdi hai bdn tay
kh6ngl Bao nhi6u n6i 1o 6u: mA't mdt, cu6c sdng,
sinh kd, ttldng lai, ... May m6n thay dddc rlinh crl
tai HiCp Chting Qudc, c6 truydn thdng ttl do cria
nhfrng khdi ngrtdi tdi tnrdc girip dd ngddi tdi sau!
Ho b6o trd hic ban dAu, til cl6 chring ta nr chon ldy
ngh6 nghiQp hqc h6i, xOy dtrng gia elinh hda hop
vdi "gidng chinh" dS ddn trU6c.

Ngodi su dn dinh sinh kd, t6n gi6o ld ndp sdng cria
con ngddi. TOn gir{o xdy dung trat tll x5 h6i, th ndi
nudng tda tAm linh, di6u luy6n hhnh trinh tidn h6a
cho m6t kidp nhdn sinh tai thd.

Vho nhfrng rlAu ndm 1915 d,6n 1979,t1i Cali, Or-
ange County (O.C.) vi LosAngeles (L.A.), c6 chrdc

vdi ciii chia don sd, ciic tidu bang khiic hAu nhri
kh6ng c6, thiinh that, am tu. c6c dodn thd t6n giiio
cfing kh6ng. BCn COng Giiio, Tin Linh thi nhh thd
cria ngrldi MI sU sinh hoat r{t tE nhat vdi c6ng

ddng VN. Ri6ng PLVVKHHBPP quanh ving O.C.
v) L.A. c6 d0 15 b4n clao. Vdo th6ng 10 nim 1918,

tai thhnh phdCulver City, c6 4 b/d thuO nhi 6 chung,

cing nhau thric hinh PLVVKHHBPP, mQt sdngrrdi
tt c6c t6n gii{o vi nhfrng b/d da thr.rc hanh Phdp Lf
VO Vi tilVN, nghe tin h6i tu lai tflp thi6n (sau niy
trd thinh T/D Culver City la T/E c6 dAu ti€n 6 hii
ngoai).

Nhin lai qud khrl til cudi ndm l9J9,Ong Tiim dinh
ctltai Montr6al. Xin t6m lrrgc vd 6ng T6m trudc.

NcUdr BI DONG

DA,20 ndm qua 6 h6i ngo4i, Ong Tiim khdng clrroc

m6t ngiy nghi, stl lim vi6c li6n tuc phi thtrdng cria
Ong ln tA'm gr/dng dd ngin cldi cho h0u thd (d6 la i
kidn cria ngrrdi vidt dd theo d6i vi nh6n x6t). Ong
da dd lai m6t kho thi liOu tu hgc, chua c6 vi truydn
phdp ngridi VN nio dd lim clrtgc, vi nay Ong dA

ngodi T6tvdi,sri'c llm vie c vi crlu d0 v6n cdn dfrng
m6nh, bhng chrlng m6i ngiy, Ong ph6i tri ldi cli6n
thoai bidt bao nhi6u ngddi goi t6i Od duoc Ong
giii t6a sd dau khd, tr) ddi l6n D4o. ThQm chi c6
ngrldi h6i chuy€n vo d6 con dau, tht't nghi6p, bi
bira chri, cl6u chioc 6ng vui v6 gi6i clip, girip ngudi
h6i dtroc thanh nhe.

Thtrtil cdc ndi tr6n thdgidi thdm h6i dfi cli6u,Ong
trdr ldi kh6ng b6 s6t m6t c6i thd, gdn 10 ndm nay
Ong vidt muc 86 Tiim, m6i d6m m6t cdu, bdt kd
srr di chuydn th{t thrrdng tr} luc ilia ndy sang luc
dia kh6c.

TOi phii ding danh til li kho tii liQu vi kh6ng thd
kidm ndi hi6n gid c6 bao nhi6u bang gi6ng vd tr6
ldi cho b/d ghi bdng b5ng cassette vi video m6i
noi Ong dd ddn thuydt giing vi thu bdng drroc.
Bidt bao nhi6u b/d tu d6u xin mOt bai thd vd ddi
sdng cii nh6n dd lhm kim chi nam tu hoc GAu hdt
b/d ddu c6). Vin thd cria Ong ddn nay dttoc nhi6u
nghQ sl cfrng nhrl b/d phd nhac, dd dem Dao vio
ddi bhng ldi ca tidng hr{t cia nghQ si.

D[c bi6t hAu hdt nhfrng di6u Ong T6m n6i vi gi6ng
ddu khuy6n ngrrdi tU tu, tU tidn, khrl tnrgc luu thanh,

tu bXng f bhng tri, cld trd vd 6nh sdng thanh nhe,
kh6ng 16 thu6c m€ tin di doan, bia ph6p tam bd,
hay nhai lai nhlrng ldi cria ngddi tli tnrdc dd thinh
cdng trong khd mdi c6 thhnh dat. Dd cho m5i ci{

nh6n tu do vd chiu tr6ch nhi6m clrtdng ldi tu hoc
cfia minh, Ong kh6ng lim thAy dE dAu dQ tfi, m6i
khi Ong dtla ra m6t thi nghiCm mdi v6 sri'c kh6e,
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khoa hoc, chinh b6n thdn Ong da thi nghiCm trtldc
c6 kdt qu6, 6ng mdi phd bidn, tiy nghi b/d hJa

chon.

Vho thd k9 21, ngudi VN chring ta chloc 6n hudng
mOt kho tii liEu tu hoc vO gi6, m6t phtrong phdp

gi6n di, dd cho nhi6u t6n gido ddng hgc dudng ldi
thdc hanh cria Ong Tr{m dd lai, kh6ng htrdng ngoai

tt/ lo tu sira thdn t6m kh6e manh, s6ng sudt, hda

nhdp x6 h6i v[n minh, dem lai trat tu hda binh
nghn nf,m tr6n quO htrong VN, ddi 16n rlao.

2/ TRIJdNG THANH TRONG CAM KHd:

Chring ta d6 di brldc clAu 6 hii ngoai, til m6t cin
nhi thu6 6 Culver City, m6t nh6m nh6 anh em h6i
il tu tap theo PLVVKHHBPP, gdm nhi6u t6n gi6o,

vi thinh thoing c6 xudng ving O.C. lu6n phi6n
thi6n lrru dQng.

Cudi n[m l9]9, dliac tin Ong Tiim dang clinh crr

tai Montr6al-Canada, nhirng b/d dA diOn kidn Ong

Trim 6 VN ldn hlot qua thlm 6ng. CO B. vd anh H.

d6 mang vd L.e. kho6ng 30 cudn bf,ng cassette

bdi gi6ng cria 6ng T6m tfi Phi Lu{t T6n vA

Montr6a1, anh em cing nhau sang lai vi hhng tuAn

thi6n chung nghe bdng giing, song song vi6c tu
tAp cfrng cAn phii c6 kinh sdch dd moi ngrrdi nghi6n

crlu thttc hinh, nhd srJ d6ng g6p bii vd ttr VN gdi

qua nhi6u dia chi mi c6 B tl6 dem ra hii ngoai,
c6ng vdi phAn trinh biy dn chfrng cfia huynh T.Q.T.

hic ban dAu the m phAn khich 16. Anh chir nhd Cul-

ver City d5 nhd m6t nha in 6 L.A. in chiu cu6'n TOi

T'AmDao 1,2,3 ciraOng H.V.E., khi ldy mdi trA tidn.

Cudi ndm 1980,Ong Tiim qua M!, ngu tai Culver

City. Nh6m td chrlc 1o d6n tidp vh g5p tidn ldy sr{ch.

Khi Ong Tiim qua giing, anh em phiit sr{ch tan my

cdc ban mdi tdi, Odi tal ho bidu ti6n anh em di l6'y

th6m s6ch nfra! Cing ngdy ban tu cing cl6ng, c6

nhidu ban tri thfc, anh em cld nghi xin Ong Trim

cho lflp HQi. Vho tlAu ndm 1981, Ong Tr{m d6 ki
gidy chdp thuAn.

MOt nh6m nh6 thlnh hinh goi la HOi Ai Utu V6 Vi
(HAHVV). Nh6m ndy lim viOc vdi nhau khong c6

sd s6ch, nhi6u khi thri qu!' nhin ti6n cl6ng g6p in

kinh si{ch cria b/rl, qu6n kh6ng ghi tCn dd nhd, thri

21

quy sq mang t6i n6n dd m6c tidn trong trii cho vdo
qu! tat cii. C[ng vdo nIm 198i, Ong Trim qua M!
mQt lAn nf,a, nh6m ldm vi6c cAn co m6t ngrrdi tri
thrlc hidu bidt tidng M!, n6n cld xin Ong Tiim cho

bAu mQt hQi trudng khric dd drip rlng nhu cAu vi
hqp lQ vdi chinh quy6n clia phtrong.

Thn HOi Tnldng L.V.L. duoc srl chrln.u kidn cira Ong

T6m vh ldi 40 b/rl vio hic d6. HQi hdp tdc ldm vi6c
vdi T/D Culver City, vi 6 ving O.C., 6ng HQi

Trudng phrit tAm md T/D t6n goi la TiD Fountain
Valley. Hai T/D 6 hai quAn quy tlr tr6n 100 b/cl,

sinh hoat thdt vui v6 tap ndp vdo chitiu thrlr biy,
tron ngiy chri nh6t, thidu kinh sdch cung rlng cho

bld c6rc ndi nhu cAu li moi quan tdm hhng clAu cfia
HOi. C6 mQt i kidn xin l6p nhi in, trinh l6n Ong
T6m, cludc 6ng T6m cht'p thudn.

ThQt kh6 khln khi anh em hop lai kh6ng c6 ti6n
dd "down payment." COng vi6c tam lSng diu, vi6c
ph6i ddn se cldn. MQt b/d git'u t6n d5 cho ti6n c6

B. cli tim mua m6y, ph6i nhd Ong H6i Tnrdng drlng
"co-sign," dem miiy v6 aAt trong ga-ra (garage)

cfra T/D Culver City. M6t it b/d md m6m hoc in,

thdt gian nan. Sau d6 phii nhd m6t 6ng giiio stl
chuy6n nghiCp vd in chi day vi anh em c6 xin 6ng
cho quay video dd sau niy xem lai hoc. Vi6c kidm
trang vd cl6ng silch, moi thrl d6u hoc md trlm phAn

kh6 nhoc. Vdi su cd g6ng hoc h6i, chiu dung, sau

d6 lim cflng chloc nhung kh6ng dgp bhng nhb nghO.

Cudn sdch clAu ti6n cfia Nhi In V6 Vi ddt trong ga-

ruTlD Culver City ld cudn Kinh A Di Ea vd tidp
theo lh Phrtong Ph6p C6ng Phu. Rdi tdi Dai HOi

VO Vi kj, I tai L.A. vd O.C., vdi srl lim vi6c phi

thrrdng cria Ban Td Chri'c, cudn Ddc San V6 Vi
(ESVV) kj, I chho milng milng Dai HQi ra cldi, bidu

cho b/cl khrip ndm ch6u mQt mdn qud cria
HAHVVHK (trong EH mdi bidt c6 su h6 tro cria
g6 trcn).

Ldm vi6c trong ga-ra qui{ n6ng vh sd gAy h6a hoan

n6n Nhi In d5 ddi vd O.C., nhi6u bid dia phriong

n& tidp nhau lim vi6c, vdi srr d6ng g6p c6ng srlc

ti6n bac di thinh tuu clttoc nhi6u tdi 1i6u, kinh sdch,

gdi di khdp nam chAu, ndi nho c6 b/d ddu c6 sdch

cfia PLVV. Cho rldn khi gAn d6ng cira Nhi In. tdng
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c6ng gAn 500 ngin cudn si{ch vi tii li6u.

Ngdy nay VO Vi cl6 trudng thinh, b6t kip khoa hoc
hi6n clai, ding Internet th6ng tin, Email ciic tidu
bang, cdc nrrdc il6u c6 dAy dfi phudng ti6n phd bidn
tii li6u cria PLVVKHHBPP (m6t di6u quan ram
cria ti{c gi6, chf ng ta c6 c6i, c6 ngudn, vi6c phAn
c6ng rd rdng m5i ngddi mQt phdn sd, ndu c6 in 6'n

tii li€u, cAn th6ng qua ngudi c6 triich nhi6m, vi tii
liQu V6 Vi da c6 copyright).

Chting ta noi gddng Eri'c Thdy, lim vi6c rrong tr6r
td, hi6n nay sd b/cl tu 6 h6i ngoai th0t d6ng, chring
ta kh6ng thd tinh con sd ngin, van dudc. C6 m6t
sdngudi Am thdm tu theo PLVVKHHBPP.

Vd co sd vdt chdt tai Hoa K),, c6 3 T/V: Vi Ki6n,
Hai Kh6ng vi NhSn Hda. Tf Th6ng tuy goi li thidn
dudng, nhung ila sd do b/d rl6ng g6p, khOng phii
li nhh cfia b/cl phi{t t6m md thi6n drrdng; ddy ld
m6t co sd mi td.t cA b/d da d6ng g6p chung.

Au Chdu c6 T/V Qui Thrlc. VN cflng vUdn l6n vdi
T/V Tdm Linh Tu Crlu thdt khang rrang.

0c ChAu c6 Qudc fd ffri6n ViQn, hi6n clang xf c
tidn. Chring ta n6n m6i ngrrdi d6ng g6p m6t it v6t
ch6't, hAu mong c6 m6t cd sd t6't clep cho nhfrng
ngudi ndl tidp.

3/NHUNG nArugc Ertu ruvQx HANH GrA
TU THEO PL}ryKHHBPP.

Sau cl6y li nhfrng so hloc tht th6ch dd dudc hoc
trong gdn 20 ndmt4i hii ngoai.

a. Tu thidn b6c phrit rAm 16 vdo rhdp ni6m
1980-1990. Nh6m thidn theo PLVVKHHBPP le
m6t nh6m manh nh6't tai O.C. vh L.A. vdo hic d6;
gdm nhidu thinh phAn t6n gi6o cfrng nhu tri thri'c.

T/D Fountain Valley m6i tuAn cd khoing 70 ddn
80 b/d tham gia thidn vio ngiy chfi nhdt, trao ddi
kinh nghiCm hoc h6i. HAHVV rh6ng b6o c6c tin
trlc li6n quan cldn c6ng cldng VO Vi khdp ndi, sau
tl6 m6t sd Uld ra nhi in g6p srlc ldm vi6c cho kinh
s6ch mau hoin thinh, c6 nhrlng tuAn cing nhau
g6i nhfrng m6n qui trlng hai pounds gdi v6 VN girip
b/d gAp hic kh6 khin. Vi6c ldm cta tt't ci moi ngrrdi
cl6u tu nguy6n trong tinh thdn hda cl6ng cdu tidn.
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Vlo mdt h6m cudi Thu ndm 1981, HAHVV nhdn
cluoc v[n thu cta nh6m MAt T6ng, mudn cldn th[m
HOi V0 Vi vi T/D FV. Ho xin tdi vlo ngiy chri
nhdt, nhung kh6ng hidu sao ho lai vidng vdo ngiy
thrl nlm. Ong HQi Trudng clem phr{i dodn ra thf,m
Nhi In, c6 di6u ho tdi thim Nhi In md kh6ng quan
s6t ky thu6t l)m vi6c vi m6y m6c thidt b1 cira Nhd
In, ho chi ngdi phia trddc clim dao vdi ba b/cl ham
m0 hq mi th6i. MOt cu6c hen vdi Ong HT vio
ngdy chri nh6t tai T/E FV quy rU b/d that d6ng ctfi,
ddn thrrdng thrlc power cfia Ong T.P. Sau vii ldi
xd giao lt'y lQ, Ong HT dai diQn bung mQt t6 ntrdc
lanh cho Ong T.P. vE bia vio cl6. Dich than Ong
HT vui v6 chia cho b/cl nio mudn thfl linh nghiOm
cria bia chf . Nhflng b/il drroc udng nrrdc 6'y, sau tr]
3 ddn 5 phrit thi kh6ng cdn tt/ chri b6n thd (ngtrdi
quan s6t dudc xem mdt min kich). C6 b4n thi ngodc
ngo6i, c6 ban thi xt xU, nhi6u ban mria v6, din
piano, c6 ngtrdi chay l6n xudng cdu thang. Nhfrng
b/cl cho mdQn tam thd xric dd ngoai nh0p tung
hoinh, nhrlng thdt budn crrdi, 6ng HT vi nhfrng b/
d hudng ngoai thich thri trong ldi choi nguy hidm.
Hdu qui 1) m6t sd blA chay rheo lim d6 rfr Mar
T6ng. Thila thSng x6ng l€n, vdi vii ban hrrdng
ngoai phd tii, ftrdng tuqng, Ong T.P. sau khi il6 thu
phuc duoc mQt sd b/d hudng ngoai, khi vd nhd it
l6u sau, nghe b6n VO Vi c6 Dai HOi ky II tai
Montr6al, Ngii cho cilc cl6 tfr loan bi{o s6 qua DH
thfi didn Ong Tdm! Nhung quf ban da bidt, I.{gai
d6 kh6ng qua drloc biOn gidi Canada-M! dn da cd
cli qua hai ba ng6 m) v6n khdng lot vio cluoc
Canada, chi c6 mQt clai d€ tfi t6n li N. qua tdi dtroc
DH, mfa khi Gd Thi6n) girip vui cho DH. Sau d6
nhidu mdn ti6n tri do c6c m6n dO mdi loan truydn
nhung ch8ng di tdi dAu.

b. Cflng tai T/D FV ndm 1982, do 6ng HT
mudn tim clrroc nhi6u tii li6u dd b/d hoc h6i (ldi
tdc grit: hoc h6i hay li hrrdng ngoai?). Ong HT mdi
dtroc m6t 6ng doc siich mudn ldm thAy gi6,ng dao
den T/8.

Ong ndy dd cloc siich cria 6ng Krisma Murty. Ong
nly trich m6t md clem copy ddn T/D phdn phdt vd
giing clao. C6 mQt b/d l6n thfr th6ch cldnh 6ng m6t
bat tay, nhtrng 6ng cflng gan da l6m vh khOng phin
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rlrng lai rdt tg nhi6n. Kdt cu6c vi6c gi6ng dao cria
Ong kh6ng thinh c6ng.

Ngudi b/d l6n thfr thr{ch l4i trd tdi d4y lai b/d bing
phtrong phrip Phr{p LuAn Thudng Chuydn (PLIC)
cria Drlrc PhAt Di L4c. Thd ld bao nhi6u b/d hudng
ngoai chay theo kidu thd cfia Phit Di Lac ! Lai th6m
mdt sdb/d cli lac! Ngrrdi hudng d6n thd PLTC theo
Phat Di Lac, sau niy kh6ng cdn dtfdc hudng lac
nfra, bdi vi di lac theo n6o drrdng trdn.

c. Cfrng cing ndm cl6, Thi6n Co Ti6n Ong
xudt hiQn. MQt ban tu theo PLVVKHHBPP c6 cluoc

nhi6u dn chring tdt, mdi drroc mQt vi ti6n tri n6i
thi6n cd ren B.K.B. ddn T/D tidt l0 rhien cd (c6 thu
bdng cassette gdi nhidu ndi), girip dd b/d hidu trudc
thi6n cd mh lo tu gdp, k6o kh6ng kip k) ! Trong tdt
ci c6c eli6u nghe Ong n6i cfrng girip ich m6t sd bi
d ydu tinh thAn vh htrdng ngoai, lo nhfrng cr{i khdng
tht'y, kh6ng bidt, vd nhi riio ridt tu, r6't tidc chay
theo thiOn cd b6 phdp.

M6t chuy6n b6n 16 kh6ng cltroc thu blng. Ong thiOn
cd cho bidt v)o nim 1984, Thd Van H6i tai Los
Angeles sC kh6ng thlnh c6ng vh chd dO CSVN sE

sUp dd vio thiing b6y cing n[m. Nghe n6i nhuv6y,
mQt b/d mudn clinh cr{ 100 d6-ta lI ldi n6i d6 kh6ng
trf ng, nhrrng cu6c diinh c5' cll kh6ng drrgc tidn hdnh.

Kdt qui thi quj vi thdy ra sao? (Ong Trim thrldng
n6r "thiAn co bd't khd lQu.") TAi sao chring ta li
ngtldi tu thllc h)nh lai nghe ldi hi nhrit cria nhfrng
ngudi kh6ng thuc hanh, dDng dAu m6i ch6t lrrdi
6m 6'p lim thAy. ffrd l6m thay, kh6ng tu chfr I

d. Dai HQi Ky III Tai Ph6p. Nhuquf vi cdn
nhd, DH Kj, II tai Montr6al c6 m6t dO tir Mdt Tdng
ddn mria khi. Mrlc d6 ao ddc nhin thdy power (ph6p

la) tai T/E FV cdn vtrdng vdn mot sO'Uld kh6ng it.
6ng Trim cfrng cho c6c ban ndm th6m dd r6i cho

c6c ban d6 sC chiin cinh "6ng 16n Bi xudng", nfra
nac nfra md.

Sau DH, Ong Trlm cdn luu lai Phiip, 6ng d5 mdi
ciic lu6ng rlidn xuong qua ciic b/cl, nio mf a v6 cd.,^truy6n, ciic vi Ti6n mria dAng nfdu, sau d6 Ong
cho gi6i tn/dc, drinh nht tfr. Nhi6u b/d chdp nhin
hoc h6i. (Bii hoc niy cdn k6o dii)
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e. DH 4 taiLong Beach, Ca.

Chrra tdi ngiy DH, dd nghe c6 tin ttdn sE c6 m6t
nh6m ngt/di sE tdn c6ng Ong Trim vd didn. Trong
EH, do m6t sd b/d da theo MAt T6ng dln d{ng,
L6o Sucfrng sim 6o tddm tdt nhtrng thidu mfr ciinh
chu6n.

Ngdy DH khai mac, hing ghd phia dtrdi b6n nfr,
mQt b/d bi nhflp, sau d6 dtroc gi6i (vi thdnh vd cria
"Cha NhAn Hda" sau ndy.) DH tai LB, BTC sip
xdp thAt trang nghi0m huy hoing. Sau bii gi6ng
vi tuy6n bd khai mac DH cria 6ng Tiim, chtlong
trinh DH tidp tuc thi Ldo Srr xut't hi6n llm tudng,
c6 m6t ludng didn khric xudng vdi ban nf,, lot 6o
Lio Su dudi su thanh tinh lim vi6c cfra 6ng Trim.
Moi vi6c ddu cflng vio clt'y vi c6 tinh thrldng y6u
vi thanh tinh.

f. DH Las Vegas Ky 5.

Nhdn dien: hai chfr "nhdn di6n" quf b4n kh6ng xa
la. Hi6n nay anh em bCn NhAn Di6n dang thi6n vi
crlu girip nhAn thd.

Vho n1m 1983, m6t b/cl trong Ban Chdp Hinh cria
HAHVVHK dd gidi thi6u m6t vi thAy Nh0n DiQn
clSn vdi b/dVO Vi. ThAy ndy mudn girip day vd m6
Ludn Xa cho b/d. Ong mudn md LuAn Xa dd tidp
tay vdi Ong md vin phdng chf,a b6nh bdng Nhdn
Di0n. Ong cluoc BCH gidi thi6u rldn Ong Trim tai
DH (c6 thu b[ng video). Ong xin 6ng Tdm cho
Ong 12 ngr/di, 6 nam 6 nfr dd Ong md Ludn Xa,
nhtrng Ong Trim dd cho t{t cit b/d VO Vi. Ndu c6
thd thuydt phuc cluoc thi nh6n hdt tt't ci b/d dd
giiio duc. (Kdt quA ra sao, quf ban da hidu)

Chuy6n b6n 16: 6ng Trim di n6i tt 10u. "6ng ThAy
NhAn Di6n li dQ tfi cfra Ong Trang hi6n dang d
VN. Tnrdc khi 6ng ThAy NhAn Ei€n xu6't ngoai,
Ong thAy cria 6ng c6 ddn rhng ndu dudc ra ngoii
g4p 6ng T:im vi theo Ong Trim tAp thidn thi sd c6
kdt qui tdt sau niy."

Hai nim tnJdc tr€n Led Weekly, Ong Tr4ng d6 chdp
thudn hai truydn nhAn phiip m6n NhAn Di€n. Mdt
li 6ng K.Q.V. hi0n clang lim thAy Nhdn Di6n crlu
ddi, vi 6ng thrl hai ld ngrrdi Tdu nio d6 lo vi6c tii
chdnh.
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T6m lai, b6n thdn bdt d0 hi th6n dQ!

4/ NHUNG ricu pONc rU rRoNG rAp rsfi
B/D TU THEO PLVVKHHBPP.

Ci{c vi Thi6ng Li6ng, Ti6n, Phdt, Cha xudng thd
(trong khu6n khd bAi vidt hdi kf ngSn kh6ng ttrd Ol

v)o chi tidt dAy dri).

PLVVKHHBPP chri trddng si6ng n[ng thuc hanh
vi ni6m Lgc Ttr (6 chfr Nam M6 A Di De Phat), tu
tu, tu tidn, tu dat. Drlc 6ng Ttt vh 6ng Trim cl6

nhSc nhd li kh6ng tin bdt crl ngddi ndo, kd ci chinh
minh, kh6ng ldm thdy, chi lo sfra minh.

Nhi6u b/d tu trr "doat" ph6p, tu ddc dem trinh biy
ciii Ta cria minh vdi ngrldi khdc, v6 tinh bi xdm
nhflp kh6ng hay, sd ban niy di dat theo f ri€ng,
trd thdnh Minh Str, Thi6n Str, ldp m6n ph6i ri6ng,
doi4n thi6n cd, vidt s6ch lii nhii, mong tluoc nhi6u
ngrrdi chidu cd.

HiOn nhfrng ban nly clang tung hoinh trong khd
md trrdng li el6c, lhm cho cd thd lun bai, chi cdn
6m thanh rdi loan, sdng vdt vt16ng, chrra bidt h6
then m6t kidp ngudi mi Trdi Phat dA An ban.

Nhf,ng m6u chuy6n drr6i ddy da c6 nhi6u b4n dd

vddr thoi{r clttoc tr6 ngai, tr6 v6 vdi chinh diQn lo tu
tAp, cdn m6t sd tu d6c theo duc t6nh mria may.

a. Mia hd nlm 1983, m6t b/d ngu tai ving
L.A. ddn T/D FV trong m6t budi tfridn chung vio
ngiy chri nhdt, vi cll trl xrrng le Phat Di Lac, n6i
phiip, day d6 lung tung. C6 nhi6u ban tin theo bin
t6n. M6t sd nghi ngd, di6n thoai tldn Ong T6m h6i
dd duoc x6c nhAn. 6ng T6m xiic nh6n li PhAt ddy,
lim cho mQt sd b/d hoc bdi mQt thdi gian, sau cl6

Ong T6m n6i 14i li cho bhi hoc dd quf ban trd lai
vdi chinh minh. Ban niy da tr6 lai binh thrrdng sau

mQt thdi gian hoc h6i, hi6n nay clang tu Qp v) phuc

vu vdi tflp thd v6 vi.

b. Didn l6n, didn xudng tt ndm 1984 ddn
ndm 1986. Sau nhf,ng mhn mfa Ti6n b6n Ph6p,

c6c ban ndy cld theo 6ng Tdm v6 CaH dd tidp tgc
trinh di6n th6m nhidu lAn t4i T/V Vi Ki6n v) nhfrng

noi Ong Tdm thdm vidng. Ngtfdi d6ng vai ch6nh

Hd Ti0n CO da may s6m 6o r6ng thudttha dgp m6t
Od Uidu di6n m5i d6m girip vui cho b/cl hoc h6i. Til
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tl6, c6 vii ban nfr cl6 nh6n cluoc didn day d6 b/d
trong ciic kh6a sdng chung (KSC). Theo f riOng
cfia ti{c gii thi nhidu khi ci{c cO niy kh6ng c6 didn
xudng nhung cfing "cddng" cho vui th6i! C6 ban
mudn mrlQn didn dd ldm oai tnldc b/cl. Suki€n ndy
dd xdy ra tai T/V NhSn Hda. Sau kh6a hoc "Phdt
TAm Tu Thi6n" tai T/V NhAn Hda vh sau khi Ong
T6m rdi ndi ddy, nglrdi c6 triich nhi6m tai T/V da
th6ng bdo cho t{tcL b/d dugc biet ring sE "kh6ng
chdp nhQn bdt crl ludng didn nho. ho4c bdt c$bld
nio chdp nh6n didn thiCng li6ng khi Ong T6m
kh6ng c5 tai cl6y." Ndu vi6c niy xiy ra thi ngudi
phu triich T/V sE ddl xfr vO 16 nhtr cld th6ng b6o.

MOt h6m trong hic nh6m lhm vi6c clang hop, b6ng
drrng c6 lu6ng didn ddn vdi m6t ban nfr vi ban niy
dd chA'p nhdn, m[t miy ddi kh6c, sip sr?a day bio
gi d6?! Ngudi loan biio h6m tnrdc, drlng 16n di ra
ldy roi dd tidp ct6n ludng didn. vi ban nhy dd khOng
tudn ludt cria T/V, cho n6n ludng didn d6 "thf,ng".
Moi ngtrdi t4i dAy ddu chrlng kidn elrroc cinh niy.

c. Minh Vrrong. Mi6n BXc Cali c6 m6t
"MinhVudng" dn ting vdi mQng xAy drrng lai nr/dc

Vi€t Nam vdo thdi "Thr.rdng Ngudn Th6nh Df'c"!
Ngdi thudng n6i sau niy cii td gido duc, ngudi tu
VO Vi lim thdy gi6o.Dd ttr lAu khi di hop b/tl, Ngii
thudng dem theo cudn sd nh6 v6i nhfrng ldi gi6ng
chon loc cfra Cha Kim b6n VN vd cfra Ong T6m.
Ngni da day rhng Cha gi6ng thd ndy, 6ng Trlm
gi6ng thd kia, trJ do6n thiOn cd hay th6m y kien
cria Ngii vio ldi giing gi6i. Cao vong cria Ng)i
qu6 ldn, Ngii thudng c6 nhfrng chrlng minh theo
srr hidu bidt ri6ng cria minh dd gdi cl6ng tr6n Lii
ThdVO Vi (LTVV) cho b/d dqc! Khd n6i ta nhfrng
ban cldc triich LTVV vho hic tl6, vi thidu bdi vd
hay thidu hidu bidt, cQng vdi t6nh mC tin di doan,

ild cho ddng brla b6i. Dudng tu ctia Ngii 16m gian

trudn, tnldc khi ddn vdi V0 Vi thi Ngii di c6 theo
m6n phrli kh6c. Ifti ddn vdi V6 Vi, Ngii dd hr/dng
ngoai vd chay theo c6c ludng didn, Ngii t6n stng
vi cl6 vidt sdchb6o tAng bdc Cha NhSn Hba (CNH),
n6i ti6n tri nhdc ngtldi khr{c ddn girip dd cho Cha

NhAn Hda dd cr1u ddi vd cfi'u nd6c VN sau niy,
qu6n rXng Ngli d6 "ph?m thrrgng" mi kh6ng hay,

Cha li E6'ng Toin Ning, Cha cl6u c6 tAm thudng
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nhd Ngii trrdng md chay di mdi ngudi niy ngrrdi,*
no ra lim vi6c dd gi[p Cha.

Khi min Cha d6 "ha", Ngii "ddu qu6n" sang ph6p

Qurin Am cria Thanh Hai VO Thuong Su. Minh
Vrrdng mi "bt't minh", v0 phrip ra phiip, chay cl6n

chay i16o, nhd Ong Tdm gi6i dim, nhrlng 6ng Trim

d5 n6i vdi b/d rr) 1au la PLVVKHHBPP rhrrc hanh
li trl tu, trl tidn, ln phrip "NhuY". Ban trr cl6ng theo

f cria ban, sao lai nhd Ong Trlm? 6ng T6m hic ndo
cfrng thddng b/d, thudng ci chring sinh vd mu6n
lohi van v6t. Tdm lim th6n chiu, f khdi nghiCp

mang, minh mi bt't minh, th6i thi chd ngiy phuc

vi... A T...

d. Tu sinh phin trdc. M6t tu sinh til b6n
Canada qua T/V VI Ki6n, tu hoc trong m6t thdi
gian, dd thudng kd dn chrlng cria hinh gi6, dttoc
m6tnh6m ngudi mC tin cho 1) that, vi ho tll kh6ng
thrrc hanh, chi hr{m danh cAu loi, nrip b6ng ngrrdi
tu dd che ldp tn tdm 6c qui. Tu sinh nhy d6 dtrqc
"cdng chiu", trl cho minh ld Ph6n Quan "Tam Giiio
Tda" (TGT), cl6m khuya trong hic ngdi thi6n, thinh
thoing bi nhflp vd k6u gqi b/d chung quanh ng6i
lai nghe TGT gi6ng gi6i v) phdn ra tQi 16i cta quf
ban. Sau d6 TGT l0n T/V Hai Kh6ng, gi6 trd "Tam

Gi6o" doa nat tu sinh. Ngttdi tu sinh bi dqa nat sau

niy ild "ra di vlnh vi6n". Khi CNH xudt hi6n, tu
sinh nhy (TGT) chay theo phd td lim TGT. Sau

d6, Cha b6t tintr khdu ph6i v6 cdc cfia T/V dd tu.

Vi kh6ng tinh khdu ndi, ngttdi ndy dd b6 trdn v6

Vancouver vh tidp tuc dSng kich tinh khdu.

Khi CNH bi "ha min", tu sinh niy chay cldn t6 tric

tai T/V NhAn Hba vd cl6 c6 th0m mdt phu tr{ dd lap
lai thi6n cd hi dqa b/d sQ Ngiy T6n Thd. M6i khi
Ong T6m ddn T/V NhAn Hda, tu sinh nhy cflng c6

mAt tai cl6y, thudng rri rC nhfrng b/d ydu tinh thAn

tu hoc vio budng riOng nghe gi6ng Sdm truydn (cria

SuVai b6n khoai vd Ph{t ThAy TAy An).

TU d6, tu sinh ndy id phong "ThAi Binh Duong

Phat", cho tho tu hoc cho b/d nio tin theo, thrrdng

clem thi6n cd ra hi doa, ndp b6ng V6 Vi lim di6u
xXng bdy, di ddy di d6, cluoc m6t sd ulA thidu tu
ham thi€n cd d6n mdi. T4i mi6n Nam Cali, vii chri

TID dd md kh6a tu hoc dd "vi Phdt niy" chri toa.
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C6 nhfrng ban "tri ngfi" qu6n n6i tdm, xrim nhau

nghe nhf,ng ldi 16o kho6t pham thudng cl6'i vdi vi
fd Su cria Ph6p Ly V0 Vi. "Vi PhAt niy" cl6 doiin
Nghy Thn Thd NTT) lhm cho cl6m ngddi ng6i nghe

kho6i 16 nhI, ctfdi "hin hit"; ho trong vong PhAt

Thr{i Binh Dtrong (PTBD) cdn hon la ddi vdi Ong
Ti{m.

PTBD bay sang Hawaii cing vdi ngr-rdi phu til cria

minh, cltroc m6t nh6m td nguy6n li.m dC tir tidp
d6n PhAt. C6 mOt b/d nfr vi kinh nd da cho PhAt tii
tf c. Vi Phat niy rdp khu6n Ong Tiim, tuy6n bd chi
ln m6t tr6i ci (cd chua) vdi cdm dd tu thdi. Nhung
ban nfrniy nghe l6n hay sao, m) m6i nghy lai "phuc

vu" m6t con gd vi nhidu m6n 5n kh6c, d6m ddn
lai ilrrgc ngudi phu tri cfra minh "hAu" ruou, ddn
n6i qu6n chrfc nlng cria Phdt, ldy lu6n nhfrng chai
nrdu cria bd me nlrb/cl Od Oantr rlem cld... vdo m6m
minh!!!

Phflt di thdm ttng nhd b/d, sfia lai hdt kinh V0 Vi,
lhm xiio tr6n nhi b/d, sau niy Ong Trim ph6i di
chrlng lai kinh VO Vi do ldi y6u cdu cria th6n chir.

Phdt cbn tuy6n Ud Oa crlu vdt linh hdn cha me cta
b/d dd clrtoc l6n Thi6n Ding mb tu (vi duoc b/d "li
xi") ! PTBD cl6 phong chfc cho b/cl nho ld Dai Ti0n,

Ti6n C6, vi nhidu chfc vi khiic nf,a! PhAt cdn ldm
16 tdy ffudc, rfta chAn cho ci{c vi Ti6n, tru ma ydm
qui tai tugia hay cd sd lim [n. Phdt cdn hudng dAn

chi day Dai Ti0n dd ddn NTT cAm phu6ng hiQu

tri6u cri'u vdt vong linh. C6 ngt/di da cho con g6i

ruQt cria minh ili thm "con nu6i" cfra Phflt. MQt cO

con nu6i dd bi PhQt "loan ludn", nay dang hoc lim
"til m6u"!!!

0i th6i, nhi6u chuyOn td t<trOng hdt drroc...

e. Bii hoc Cha. Chfng ta dd nghe 6 VN c6

Cha Kim 6 Siigdn vi Cha MDa 6 Nha Trang. d
h6i ngo4i thi c6 khoing 5 vi xtlng Cha. Trong khu6n

khd bei niy thi chfng t6i chi d6 cdp ddn Cha NhAn

Hda, vi ld ngudi c6 tham vong vi x6o tr6n nhdt.

C6c vi kia sE duQc kd rO hdn trong Lich SiiVO Vi.

Cha NhAn Hba (CNH).

Vho cudi nf,m 1981, cluoc mOt b/d gidi thieu ddn

T/D, hic t'y cdn li mQt thanh ni6n ti{nh tinh cddng
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nghi thing th6ng, vio tu V6 Vi cfrng nhu moi b/d
khdc.

Cudi nim 1982, ban niy tham gia ldm vi6c phu
girip cho Nhh In VO Vi. Ddn n[m 1983, Ong T6m
vidng thim midn Bic Cali vi ban niy dd mudn
l6n gip Ong Trim. Sau niy Ong Tdm c6 n6i lai ld
b4n t'y xin ra ldm vi6c girip dd b/d VO Vi vi ban
niy c6 phAn thiOng li6ng tii tric cho n6n mdi xin
nhtr v6y. Ong T6m n6i cho ci hai vi (ban d6 vd vi
thi6ng li6ng) "... v6 tu di, sau ndy h6y lim vi6c".
Sau cl6 ban niy vd vi dd kh6ng cdn ra phu vi6c
Nhi In nfra, mi d6 nhdn trOng nom mOt em b6 cfia
m6t b/d mi dI thuong vi coi minh nhu em trong
gia clinh. Thtrdng thudng, cdu ndy hay chui vdo
trong closet ngdi thi6n nhidu gid.

Cho ddn ndm 1987, cAu niy l6n T/V NhAn Hda
(Washington) vio dip T/V mdi Ong Tiim cho md
kh6a tu hoc. Trddc khi Ong Trim ddn T/V thi 6ng
clang 6 tai Vancouver, Canada. CAu niy cld xin ph6p
ngudi phu tri{ch T/V l€n Vancouver dd gdp Ong
Tiim vi hrla sC trd vd ngiy h6m sau. Khi Ong Tdm
ddn T/Y chi6u h6m tl6 6ng Trim c6 cho ngr/di ra
n6i vdi BTC cfia KhSa Hoc li "...ngiy mai khi khai
gi6ng Kh6a Hoc, sE c6 mOt lu6ng didn thi0ng liOng
xudng ctlc manh vi thd bao, c6 thd la chiri vi cLinh
d6p, ban ndo kh6ng mudn ngdi hoc rhi c6 thd rdi
phdng hoc." Kh6a Hoc niy dlrdc d[t t6n ld Kh6a
Ph6t Tam Tu Thi6n. Khi 6ng T6m gi6ng vUa dri,t,
c6u ndy chlng lOn vi xrrng li Cha, thdt ra nhfrng ldi
giing ldn tidng, hach h6i, d6i khi bt't nh6. CAu dd
ldy e|y dAp mQt b/d tt Calgary sang dr/ Kh6a Hoc.
Budi hoc h6m d6 kdt thf c vdi dAy x6o tr6n vi ngd
vtfc. Siing h6m sau nhu thudng lC thi budi hoc tidp
tuc, cdu cfrng chen vdo vdi srJ khi€m nhrrdng cria
6ng Trirn dd ban d6 gi6ng phiip, lhm cho b/d xdo
xiio. 6ng HT br/c minh cho goi cinh s6t vlo can
thi6p, nhung kh6ng c6 gi quan trong cho n6n cinh
sdt d5 ra v6.

C6 mQt dac didm lA khi rrdi lanh md cdu niy ngri
kh6ng ddp chan vi 6 trdn. Moi ngudi ddu h6i Ong
Tiim vi rlrroc Ong Tilm cho bidt la "...didn n6 dang
thanh loc bOn trong ngrldi, n6 n6ng n6n n6 kh6ng
sd lanh". CAu ndy di quanh quAn trong T/V vi gip
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b/cl nio cflng cldu tr6ch m6c "...sao mAy kh6ng goi
tao bing Cha"! Ddn chidu cria nghy thfl hai cria
Kh6a Hoc (KH), cdu tU cldt t6n cho minh li Cha
NhAn Hba (CNH). C6 m6t b/d dang girip khai hoang
T/V bi Cha vin h6i "...sao mAy kh6ng k€u tao bhng
Cha?" Khi bi vdn h6i, b/rl niy mdi n6i "... 6ng lay
tdi 3 lay, t6i kOu 6ng bhng Cha lidn." Vrla drlt tidng,
CNH sup lay 3lay,clAu cham xudng d{.ttr6,nnfdm
mi4u. Bi tning kd, ban niy dd goi Cha vi sau ndy
dd phuc vu r6't d6c lrrc cho Cha trong cu6c hdnh
trinh di dAy di d6 (bing xe cfia ban niy). CNH da
cing vdi TGT (tf'c PTBD) xudng ciic T/V Hai
Kh6ng v) Vi Ki6n dd gi6ng clao ctng vdi Ong T6m,
thu hrit hdu hdt b/d nghe theo. C6 m6t sd UIO kh6ng
cr)ng tAng sd vdi Cha d5 rf r vd Am thAm tu. Do sr/
tranh ch6'p trong n6i bO cria BCH HAHVVHK mi
m6t tdn BCH tr6, thAn Cha, vdi khuynh hudng c6
Am muu chinh tri, cld ra cldi. TAn BCH ndy tuy6t
ddi tu0n l6nh Cha, lim vi6c nglrgc chidu.

Khi Cha l6n ndm quy6n, c6c phu tii cria Cha dd
day cho Cha udng ci ph6 vi bia mi c6u niy (Cha)
chtra hd bidt chuy6n niy hic rn/dc. Ho cbn day cho
Cha "vui choi rong rudi", bdt sd dem vd T/V, sang
U6 fay Co thudng thrlc nudng sd 6c, lhm nhi6u
vi6c ngUdc lai hanh ngrrdi tu. Nhi6u ban qu6n Dai
Nguy6n hic ban dAu, dn chay di€t duc, nay dudc
Cha "phd mO phii chdp".

Cha chi'ng ra l6nh triich nhi€m di6u hinh Dai H6i
H6i Sinh (EHHS) tai Nhin Hda. Nhi6u b/d xda
nay hi6n linh cfrng dd bi ludng didn ma sai khidn,
thdt ra nhfrng ldi trr ki6u. DHHS thdnh c6ng cld lai
cho T/V NhAn Hda gAn 60 ngdn dO la no nAn!
Nhfrng ban n)y d6 bira b6i phung phi vAt li6u, hi6n
nay cbn nhan nhin taiTlY NhAn Hda. Cinh no
nAn ndy dd k6o ddi c6 th6p ni6nt

Tidp ddn la DH Long VAn (DHLV) tai T/V Hai
Kh6ng. Lfc nly, Cha vi BCH HAHVVHK coi nhrt
d5 doat dddc "g6nh nAng" cria Ong Tiim. Nhd c6
LTVV trong tav, BCH dA cho in nhfrng rhd ve ldi
dO'i Oap tho cria 6ng Trim. Cha qua Montr6al-
Canada, drroc m6t sd UIO m6 tin, lf lu6n ydu hdn,
khOng td tu, d5 bi 16 thuQc vi chui qua h6ng Cha.

Au Chdu vi 0c Chdu may min hdn, Cha chua c6
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c6ng dAn M! n6n viOc cli lai kh6 khin md hai ndi

niy cld thodt cluoc bdi hoc, nhung cflng c6 nhidu vi
cfrng mudn ndm mii mC tin. May thay!

V6i dung tdm thm chinh tri, tli nglrqc l4i dudng

cira PLVVKHHBPP, Cha cing BCH dbi siia lai kinh
s6ch vi ldi giing cfia Ong T6m, vi dd c6 nhirng

bAi thd bdt kinfr Odi vOl6ng T6m.

HAu hdt b/d, mu6n ngudi nhrlm6t, ddu kinh trong
thr/dng mdn Ong T6m, dAu cho biludng didn ngoai

xAm cria ma qui 6nh hudng, ldm sao b/cl qu6n drroc

nhfrng dn crlu dO day d6 tu hhnh cfia Ong Tdm d6

ban bd, cflng nhu cria Bd Tr6n dd cho khdi vo vi
hoc tr} trang thiii niy qua trang thdi no, sing siiy
ltra gidng tdt nhu quf vi tl6 chrlng kidn vi6c dd xiy
ra tai DHLV-T/V Hai Kh6ng.

Phe nh6m phin tr6c tr/ dio thai. B/d thudng yOu

xdy drrng lh di6u tiSn thin.

Xin tam kdt thric Thi6n Hdi Ki So Lrloc ndi cl6y.

Th6n kinh,

Ngddi Bi DQng

TB: Tdc gid xin dd nyhi cing DSW ntdi td't cd b/d

khiip noi trAn gidi ghi nhQn lai nhfing di6n ilA'n fich sir

rhil rung thuc cfia mdi dia phuong vd rrwrcruruarr
vd g&i vi cho DSW, dd noi ndy sE dtic ki't vd gom lai
rhdnh Srt LiAu V6 Vi. J

Ctdi Cfiut Cfidi...

Mdi cdc ban nghe cuQc rldi tho4i cta Luc Cdn Luc
TrAn vi Chri Nhdn Ong, nhdn ldi gi6ng cria BE tAtr,l:
"Phii tha thrl vd thuong y6u - ChuyQn ldn lhm nh6,

chuy6n nh6 ldm kh6ng."

Chil Nhon Ons GNO) bbn dem ldi dqy rAn gido hda

ddm Luc Cdn (LC) cila minh.

Ddm LC d6ng thua: Dq! CN) day nghe qud da.

Chilng dA xua nay cfing dd titng thuc thi cdc diiu ndy

rot.

CN1: Cdc nguoi thdt ld qud quiit, lQng ngin, ta nghe

kh6ng lot l5 nhi chilt ndo!

Ddm LC: Xin CN1 dd cho ching dQ fi phdn rdn:

Vi tha thrt: Trudc nay chting dA cung da ttng xtii
CN) tha vdo bd't crt thrt gi sao? Nhu vdt chd't, il|n
bgc, v.v...

Cdn thuong yAu: Chting dQ cfing da tirng khuyA'n

khlch CN) td thxong yAu tdt cd ccic c6 gdi dep,

thttong y|u nhfing ai dem danh loi hay cilng dudng

minh.

Cdn chuyAn ldn ldm nh6: Chilng dQ cfrng cd chfi
trttdt'tg fi hu, coi nhu nhd cdc chuyAn bn cfia Chrt

Nhon Bii nhu ham mA danh vgng, ildn tdi d6 sao?

Cbn chuyAn nhd ldm kh6ng, chilng dA tft da tlng lit
ctic "chuyAn gia tdm cd". Nhfrng chuyAn bd't chinh

nh6, chilng dA coi nhu "ne pas" (khbng)!

Ctl) ban "chdo thua" ddm "thdp nhi ma" vd quvA't

tit nay bat ching phdi ldm Phdp Ludn Thtdng
Chuydn vd phdp th7 ChiA'u Minh cho nhiiu dd chting

duoc sdng ra, khdng cdn u mA nfia.O

riu cirrr
04/99
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Phi LuQt Tdn ghi ndm bdy chtn (1979)
Tim ddn con, Thdy t{nh dtdng ddi
Thtong con ndo kd tong ngodi
Bu6c ldng ra xrt, bng Thdy cfing dau!

KO d lai l€ sdu nttc n&
Ngttdi ch6'n ndy milng rd hdn hoan
Trdn gian Thdy nhip gdt son
Dao vdng tom gi6hg, mdm non ndy ddn.

Gia Nti Dai bao ldn lui tdi
Ch6'n dinh ct thu? mdi ban ddu
Chdng khi ndo nghi duoc ldu
Nhidu noi mdi goi mong cdu Thdy thdm.

DA'n bxdc tdi, dm thdm gieo gi6'ng
Dao tinh thuong gi6 lQng bay xa
Hoa K), Phdp, Canada
Thdnh tdm ban dqo lQp ra Thi|n Dadng.

KA'Dtc, lJc vd Vtong Qudc Bi
Tudn u theo tbn chi V6 Vi
Dudng tu tt ilA'n m di
Phtu fim budc kd ngai gi d6 hay.

Tilng b*dc mdL dArn ngdy rdi gidng
Nhip chdn di dr.tdng, d1ng trdi xanh
DA'n ddu, noi d6 an ldnh
Ddu gidy Tit Phu gdn quanh tlia cdu.

Trung tdm mdi theo nhau m& cfta
Ngtdi gitip nhau tu s*a thi)n fim
Gdp nhau ngoiii viAc vidng thdm
Chi nhau phumg phdp tu hdnh tu tu.

Ki tdm dqo tidn xu xem nh6
Thdy vdn luin ctu khd ban vui
Cnng Thdy, ban dao tidn lii
Gifip ngtdi khdn kh6 tdi hii phuOc duy|n.,

Cfrng c6 hic Thdy nguyin t* Dao
Ddu ngiiy kia xdc bd dqc ihrdng
Ldng khdng m|t chfit vdn vtong
Vdn di, vdn gidng, vdn thtdng d6 tha...

Ndm chtn chin (1999), tudi ta bdy bdy
Hai muoi ndm Thdy 0 nudc ngodi
Dil Phi, A, Uc xa x6i
Tt tt cfing ghi, ldn h6i cfing thdm.

Nhd, Thdy d mQr ndm mdy brta
Cdn mdi di dong rudi dttdng xa
Lo tim moi cdch d0 tha
Ldi tho nhac phd Thidn Ca d6 ddi.

HiA'm c6 lilc thdnh thoi ngoi nghi
Chdc Thdy e udng phi thdi gian? !
Chua hi crc khd than van
Thtt tit ban dao dAm fun ngdi xem!

Xdt thttong kt ngiry dAm mong nhd
Duc sidt rAn: " Khd qud Thdy oi!"
Thiy t6i nrdc mtit tu6n roi
Trd ldi tilng dira, Thdy ngdi thdu dAm.

Thuong con tr7, Thdy dem tdm trdi
Trdn tAn thttil di ngot bili
Mong con cd gdng rdn trui
Vttot qua khdo ddo, ldn hdi fidn tu.
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Gid dAy khdp ndm chdu b6'n bidn
Mdm V6 Vi tidn tridn kn xanh
Thdy vui, ntdc mdt chdy quanh
Cilng ddn con dd thi|n hdnh dAm dAm...

Thidn Dudng nh6 moc ftn nht ndm
Ndi rheo sau Thiin ViQn dqtng xdy
Trung TAm xen ki d6 dAy

Nhd nhd ban dao rdi ddy ndm chdu.

Thdy chdng kd anh Au, chi Mj
Chi nhin chung mQt didm linh quang
Xudng trdn, lac btdc trdn gian
Ngtdi den, kZ trdng, dtta vdng cfing con...

CHIA XE TiNH THUONC

"Tinh Thrrong ai x6 cho ai" (1)
finh thrlong Dao Ph6p cho hoii thOm vui;

X6 chia cay ding, ngot br)i,
Cirng nhau hd trd, rdn trui thtrc h)nh;

Girip nhau kh6ng tinh lqi danh,
Tht/ong y6u diu tidn, tn/dc thanh hop hda.

Didn ldnh hd trg thf,ng hoa,
Thinh t6m phuc vU dy li tinh chAn;

Tinh thuong Thanh Eidn cao tAng,
Lu6n vui ban phiit, 6n cAn xd chia!

MVC
Rdm Thring Chin, MAu Ddn (3-11-98)

( 1) Ldi tho cila Dfic Thd y-

Nhrtng Eqi H|i didm son lich sit
Kh6a Sdng Chung tudn fii theo nhau
VO Vi kA trudc ngtdi sau
Ldn qua ngrrdng crta nhiAm mdu VO Vi.

W sanh chfing, ir bi ban chidu
Ldi n6i choi chdng thidu l-jt chon
Thdy di vdt vdt titng con
od aann Thdy chi dudng mdn vi que...

fi -3-99
TDTID
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cDnc NHAU TU TrfN

H6 van Em, Thi€n Ddng h|i tw

Gqp bqn hiin c6 dfi Tinh Thuong
Ndo tinh Ban Dao vd'n vuong
Cilng nhau tu tidn thdng dudng vd quA

ThA' gian tam bo 0 chi
Tinh ddi gid d6'i chdp m0 qua nhidu
Con ngtdi vdn tdnh fir ki|u
Chtia ta cdn phdi chlu nhiiu khd dau

Chfia thildng con dai bidt bao
Cho con gidng thd gidng rao tin ldnh
Eao ld ctu khd chting sanh
Ddi ld Bd Khd gi6t gidnh giAl nhau

Thidn Tdm thttc gicic btdc viio
NQi tdm tu s*a trudc sau dung hba
Sdng trong dao dttc thQt thit
Thtong yAu tha tht cho Cha vui lbng

Girt minh thanh nhe sach trong
Mdc ddi phA phdn, Tdm Kh)ng nhe nhiing.

rUu rAnr
22/4/98

K! niQm nhrtng ngdy chtmg vui tu hoc vdi
cdc ban dao VN tai T/D HVE
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fl ai HOi VO Vi (DHVV; trlng n[m li dip vui mr]ng dddc dien kidn vi ThAy kinh yeu cfra chring ta,
L-f vd ban dao kh6p n5m chdu c6 co h6i hin huy6n tAm su, cing chia s6 kinh nghi6m tu hoc cria
minh. Ndm nay, DHVV "DuyAn linh' k,, 18 clrroc td chrlc vho thdng 8, 1999 tai thdnh phd Niagara
Falls-m6t trong b6y k! quan thd gidi-vi Thi6n Ca vdi chri d6 "TOi vd Anh" 6 thinh phd Toronto
(thu6c tinh Ontario) ldn nhdt Canada. Sang ndm 2000, m6t ndm lich sfr, ddnh dA'u mQt kf nguyCn mdi
cria thd kf thrl 21, DHVV vh Thidn Ca c6 thd sE dugc td chrlc tai Au ChAu. T6i c6 duy6n may tham du
phAn ddng ciic clai h6i, cho n€n vidt t6m tf t lai nhfrng gi cdn nhd trong kf r1c cria t6i hAu chia s6 cing
ciic ban.

K! Thlnh Phd
1. Long Beach
2. Montreal
3. Juilly
4. Long Beach
5. Vancouver
6. Las Vegas
7. TN NhAn Hda
8. T/V Hai Kh6ng
9. Cruise Caribbean

10. Montreal
11. Kowloon

Kowloon
12. Brussels
13. Lake Louis
14. Las Vegas
15. Pattaya
16. Las Vegas
17. Cruise Alaska
18. Niagara Falls
19. ???

France
California USA
BC
Nevada

t984
1 985

Canada 1986
USA 1981

r 988
r989
1990

TiCu Bang Oudc Gia NIm
California USA t982
Quebec Canada 1983

Chri EC Dai HOi vo vi
Eai HQi Ky'I.
NMADEP Van PhAt Thr{i Binh
Chung Thidn Ttr Thrlc
Thanh Tinh
Tinh Thrrong vd Eao Drlc
Luc Trl Khai Minh
rdt u6i Sinfr
Long Vdn
Hdi Vdn Hhnh Huong
Hdi Quang Ph6n Chidu
Du Hlnh TLI Thii'c I (Th6ng 7)
Du Hhnh Tu Thrlc II (Thring 12)

TAm Linh
Kj,Quan

lOf,rnfc Hda Binh
Au A Tddng HQi

Qui HQi T6m Linh
Hing Vi Giao Li6n
Duy6n Llnh
't't'l

Olympia, WA USA
Oroville, CA USA
Orlando, FL USA

Quebec Canada l99l

-- Hong Kong 1992
Hong Kong 1,992

Belgium 1993
Alberta
Nevada

Canada 1994
USA t995

-- Thailand 1996
Nevada USA 1997
Vancouver, BC USA-Canada 1998

Ontario Canada 1999
Europe 2000



DH\rV Ky I - 18 (1982 - 1999)

Bic Mf : 14

Au Ch0u: 2

A cnau: I
iTc chiu: o

USA: 9 (82, 85, 87, 88, 89, 90, 95,97,98)
France: I (84)
Hong Kong: 2 (7 /92, 12/92)

Canada: 5 (83, 86, 91, 94, 99)
Belgium: 1(93)
Thailand: f (96)

D{C SAN VO VI

DHVV Ky I - USA 1982,

Long Beach, California - (' ))

Mi6n nam California li ndi ti6n phu6ng khdi
ngudn xAy drrng cd s6 phdp VO Vi tr6n cldt tha
huong xrl la qu6 ngr/di. Vui nhd nhdc lai nhfrng
didm son cria budi ban cldu anh chi em ban dao
mi6n Nam California dA khdi c6ng vh nh6n thrlc
ra gi6 tri thuc chdt cria phr{p VO Vi Ih mQt briu
ph6p cria thdi dai, n6n dA'n th6n tao dung Nhi In

V6 Vi ddn
sd trong ga-

rage cri a
cd n nhi
nhd dd in
kinh sd ch
quing bri di
khdp ndi.
M6 t didm
son kd tidp

ld m6t kj, c6ng cl6 xudng v) gAy dung n6n Dai
HOi VO Vi Qudc fd ddu ti6n tai Dai Hoc Long
Beach, thu6c phia Nam Los Angeles.

Eai HQi K! I td chrlc vho dip le Qudc Khiinh Hoa
Ki, (4* of July, 1982) vdi m6t sd it ban dao dia
phuong. DrIQc ph6p cria Drlc Thdy (Ong Trim) v)
c6 str khuydn khich cfia c6c huynh tf d Canada,
Phdp dd tu tr) VN nen qui tu ch/dc khoing 270

DHW Ky 18 "Duy0n Lhnh "- Canada 1999

Saint Catherine, Ontario Thousand Islands - Kingston Toronto

ngtldi tham dd (trong sd nly rdt nhi6u ban ddn
vdi tinh ciich thim dd, cfrng nhrl ciic b4n thi6n
theo PLVV nhung thu6c ciic t6n giiio khric lf c d6
chua td chfrc cluoc d6i ngfr.)

6ng HOi Trudng LVL kh6o 16o dd muqn clugc hai
h6i tnrdng khang trang liLm noi nh6m hop. HQi
vrla thinh lflp chEng cluoc bao l6u n€n thidu thdn
mqi b6. Ban td chrlc ldm vi€c ngdy d6m, sira sang

cfr6 Od mdi ThAy tni ngu; phAn chia quan khiich
vd ban ilao 6 xa cldn tam tru tai nhi6u nhi ban
d4o clia phuong vi hai thi6n cludng cria anh Lac
vd anh Di6m.

Trong tinh thAn VO Vi, moi ngrrdi tham drr Dai
h6i d6u n6 nrlc tim chAn lf , chEng ngai kh6 nhoc
hay cdu n6, si'n sdng tha thri'cho ban clao dia
phuong n6n tdt cA ddu ha toa tr6n th6m dd thi6n
(vi sau cl6 an gi6'c tai ch6.) Ri6ng v6 dm thirc
ban td chfrc cflng kh6 chu diio n6n "cdm tay cdm"
v) x6i ph6 16'u d6u duoc cung c6'p dAy dri vi mi6n
phi.

Eqi HQi fuqc d chfic trong tinh thtong crta ban
dqo khdp ndm chdu, vd dtqc dn d0 cfia Bd TrAn
hidn hiQn qua s( tiA'p didn Dtc Nggc Hodng
Thtqng Dd qua dng Tdm. Dfic dng Tt cd tham
dlt, Ngdi dd cho biAi mqi viQc tdm cita Ban td
chtc ddu cd Ngdi hd trq, vd Ngdi dd xtng ld
Cao Hrtu Hidn HQ Phtip! Sdng trong tinh

3T

Thrlc Niagara Falls
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thilong cfia Bd TrAn, bqn dqo qudy qudn trao
ddi, h7c h6i, chia s0 nhfing kinh nghiQm tu hgc
vd phdp thidn VO Vi, ngay tgi hQi trtitng cfing
nht noi cd trfi, chung thidn htdng thtqng tong
tdm hdo qunng crta Ditc Thdy ban chiduvd nghe
ldi ban giing chdn lj. Trong chi6u hrrdng xAy
dung tdt tlep cl6, 86 tr6n dd cho chring ta c6 dip
hing n[m h6i tu, tay bit mf,t milng, trao ddi dao
ddi trong tinh thAn cdi md tu hoc, x6y dung thanh
nhe n6n Dri'c ThAy cho danh xrtng "Tdt VO Vi"
truydn thdng hhng nim.

Ng)y bdmac duoc Ban td chfc htrdng d6n ra c6ng
vi6n ndi vbng tay khdp n[m chdu vi qng m5i
ban dao m6t cudn D[c San Dai HQi V0 Vi K]' I,
d6nh ddu sd tnldng thinh to ldn mi Drlc Ong Trr
c16 cho bidt trtrdc! (Qui vi mudn nghiOn crlu thOm

n6n mtldn video cria ciic T/D cfrng nhrr kinh siich
m) H6i dd in.)

DHVV Ky 2 - Canada 1983, Montreal, Quebec

- "NMADDP Van Phat Th6i Binh"

Montr6al ld thhnh phd 10n thrl nhi 6 Canada, c6

sic th6i nhe nhing gidng Au ChAu. DAy th ndi
Dfc ThAy dilng chtn tam tru cldu ti6n tai h6i ngoai

nd,m 1919.
Thdm tho6t
cldn nay cld

5 ndm
hoing phdp
V6 Vi cri a

Dfc Th6'y
tai xf la quO

ngddi, ghi
lai bidt bao

nhi€u kf niQm tr€n h)nh trinh chu du kh6p thd
gidi dd thuydt gi6ng. Nhrrng rdi nlm nay, 1983,

Dtlc ThAy cfrng c6 dip quay vd chri tri DHVV Kj'
2 vh th[m lai thdnh phd Montr6al th6n y6u niy!

Dqi h\i ky 2 ildnh ddu btdc chdn ddu fiAn cila
Dfic Thdy ldm hdnh khdt "Cfru Khd Ban Vui",
ha minh cdm n6n kinh cdn di ddn tilng ngrrdi dd

quydn girip ngrrdi ty nan ViQt Nam ftidu thdn vd

bo vo cdn lrru lai t4i cdc trai ty nan A Chdu! Thdt

DAc sAN v0 vr

c6m cl6ng v6 ctng khi nhin thdy guong linh vi
hanh hy sinh vi6c lim cao ci cia Drlc ThAy!

Chuong trinh dai hQi ban rlao l6n d6ng g6p nhfrng
kinh nghiCm thdc ti6n, kh6 khin tr6n cludng tu
hqc gap phii tr) ddi l6n dao. c6 ban thrlc tAm, dn
nf,n s6m hdi srr h6n 16o vdi me chdng, ngtrdi thi
n6i gi6m bdt tdnh n6ng, srlc kh6e gia tdng vi dn

chrlng tu thi6n,... Moi vi6c d6u drrQc Drlc Thdy
ch6n thdnh ph6n gi6i trlng ngrrdi 16n d6ng g6p.

Di6u d6ng ghi nhd trong dai h6i niy l) ludng didn
Thtrong Dd giring xudng qua Drlrc ThAy ban gi6ng
ldm xric cim ci hQi tn/dng, dd cho chring ta hidu
16 gi6 tri con dttdng tu hoc trd vd ngu6n c6i cdn
dAy thfr th6ch vi ch6ng gai nhu Drlc Thdy cld vi
clang tli cldy, vd c6 nh6c ddn dai nguy6n ct1a "T6m"
li ddn th6n hy sinh quing d0 mqi ndi moi gidi
trong hdnh trinh tu tidn.

DHVV K) 3 - France 1984,, Juilly - "Chung
Thiin Trl Thri'c "
Trong tinh thAn doin kdt tu hoc r6ng rdi kh6p mqi
ndi tr6n thdgidi, DHVV dtrgc td chfc lAn dAu ti6n
6 Au Ch0u, ngohi B6c Mf, tai m6t ng6i nhi thd
cd kinh 6 thenh phd nh6 Juilly ngoai 6 cria Paris.

Thdt kh6 qu6n vdi nhfrng k! niQm thanh binh, nhe

nhing cria cinh d6ng qu6 6 ddt Phrip vd c6c nudc
Au Chdu, Bi, Hba Lan, Dtlc vi Thriy S1! Nhfrng
khi di xa. Erlc ThAy trong tinh thuong chf,m s6c,

ddu quan tAm ddn nhfrng tdn hao tdi chiinh cria

ban dao vi khuy6n chring ta moi ngddi 6 diu tu 6

ddy ln d5 d6ng g6p g6i phAn thanh didn vio tlai
h6i! Tuy nhi6n ban dao v6n khdng qu6n ngai
nhf,ng kh6 khdn vd vAt chdt, qui thanh clidn tr6n
hdt vd c6 cd hOi gip gd Dfc ThAy, cho n6n sd

ngddi tham
d{ dai hqi
ngay cing
ddng!

Dqi hQi ky 3
tsi Phdp
biit ddu
ddnh ddu
rd rQt ctic
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ludng ilidn thiAng hAng cfia bd ffAn ban gidng

xudng qua cdc bqn dqo cd cd duyAn nhQn dtqc
itd nhdc nh& chrtng tu cbn m\t c6i huydn vi bAn

kia md lo "Chung Thidn Tqr Thttc" hddng vd

ngudn cQi. D{tc ThAy luOn trong tinh thAn tu hoc

cdi md d6n nh6n moi str viQc ddn vdi V6 Vi trong

thudn duy6n, vh c6 ph6n giii t6n ttldng vd c6i

hfru vi vd huydn vi dd chfing ta binh tim gifr srr

thanh tinh trong b{t ctt tnldng hop nio x6y ra !

DHVV Ky 4 - USA 1985, Long Beach, Califor-
nia - "Thanh Tinh "
Dai hQi kj' 4 duoc td chrlc trong mOt khu tnldng

Dai Hgc
Long
Beach,
California,
ldn thrl 2.

B4n rlao
rldn tham
dd hdn 800
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trddng.

Dai hQi k! 4 c6 nhidu min "thi6ng li6ng gi6ng

didn" qua cdc ban dao trao ddi vdi nhau, nhin cuc

diQn x6y ra trong hQi tnrdng r6't th la, vi bd ngd

cho m6t sd ban ddn tham du chrra 16 srr vi6c ddu

tlu6i nhu dang d6ng m6t vd kichl Nhung ddl v0i
ngr/di thit t6m truy tAm chdn lf thi thdy dAy li
nhfrng bhi hgc cao qui dd chring ta hidu 16 gi6 tri
cria ludng didn ch0n chinh thanh nhe vh srl xr/ng

danh t6 danh cria khdi thiCng iiOng. Dfing vdi dd

tdi "Thanh Tinh" cfia dqi h\i ld dd nhiic nh&

chilng ta girt s{ thanh nhg vui hba vdi mQi stl
viQc trtdc mdt!

DHVV Ky 5 - Canada 1986, Vancouver, BC -

"finh Thddng vh D4o Dtifc "
Dai hOi k) 5 dtlgc td chrlc trong m6t khu6n viOn

tho6ng m6t ctra trddng Dai Hoc UBC, Vancouver,

canh bidn trdn dAy cinh clep thi6n nhiOn vi thanh

binh cfia nrii rUng bao quanh thinh ph6. Ban Td
Chitc chi c6 vdi ngtiri nhtng ldm viQc phqc vq

hdng say bdt chdp gian nsn dd thdnh mQt dqi
h\i tdt ilgp.Dai h6i c6 khoing 400 ngddi ddn

tham dtr, ban dao Calgary-Edmonton, Seattle-Port-

land, Nam-
Bdc Cali-
fornia ddn
tnldc t6 tric
tai TID
Vancouver,
d6ng 96p
r{t nhiQ t
tinh cho
BTC trong vdn dd vdn chuydn, ghi danh. Thinh

600. Mi6n Nam California li m6i tnrdng nh6n

nhip, cl6ng ngudi Viet 6 h6i ngoai nhdt, nOn ph6p

thi6n V6 Vi b6t dAu duqc nhi6u ngrrdi bidt ddn vh

thr/c henh.

D6y li m6t "dai hOi ti6u bidu" sdng d6ng, vui,

b4n trong cdc chuong trinh tu hoc til s6ng trda chi6u

tdi, chia sB nhfrng kinh nghiOm thuc ti6n kh6 khln
gflp phii tr6n drldng tu hoc v6 OOi 15n clao, vh srr

thLrc hanh phtrong phr{p cOng phu thi6n cho dring

c6,ch. Co duyAn tham d( dqi h\i ld dd cho chrtng

ta c6 dlp nhin lgi hdnh trinh tu tidn mQt ndm

qua, thdy rd thAm finh thdn ddn thAn phqc vq

iria anh ch! em trong BTC dia phddng kdt hqp

vdi ban dgo d6ng g6p xdy dtrng hinh thdnh m|t
ilqi h\i tdt ilgp, cfing nht grtdng ldnh vd hqnh

hy sinh ldm viQc cfia Dfic Thdy, dr thuydt gi6ng

trong bdng cassette gifra cl6m khuya v6ng l[ng cho

3 nghy thi6n chung cria clai hQi, tidp xric vdi ban

dao dd gr6i t6a phi6n mu6n cria n6i tdm' chAm

crlu chf,a bQnh vh ban giing truydn c6m trong hQi

phd du lich Vancouver lu6n nhQn nhip vio mia
f,e, d4. bi6t n[m nay trirng vdi HOi Cho Qudc Td

Thd Gi6i 1986, n6n khrich san rdt khan hiem vd

giii cao. Tuy nhi6n BTC dA du li€u trddc n6n

thrrong lugng dugc gi6 rt't phii ch[ng cho dai hQi

(4 ngiy 3 dOm le $120 US), vi cfrng nhrl dinh d4c

biQt girip cho m6t sd tu sinh, ban dao thidu k6m

tdi ch6nh. Dfic Thdy rAt vui, hdi lbng khi nhin

thdy stt phdt tdm xAy d(ng trong tinh thtong
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vd dao dtc cfia anh chi em BTC ldm viQc hba
hqp vdi mgi ngtiti vd c6 16n tidng n6i trong ngdy
bd mac, "anh em chilng tdi nghbo phfu tLm lim
dqi h|i... ", sau d5 Df'c Thdy budc xudng hQi

trtfdng lim hdnh khdt..., ban dao cing hoan hi
d6ng g6p cld trang trii chi phi cho dai hOi thhnh
c6ng m6t ciich m! mdn, vh so tidn cdn dulai BTC
dd chia cho 3 TA/: Nh6n Hda, Hai Kh0ng, Vi Ki6n.

Dqi h\i "Tinh Thtdng vd Dao Dfic" ddnh ddi
mQt "Kj NguyAn Di Lqc" cita VO Vi, biit ddu
c6 nhrtng mdn vdn nghQ vd tdm tinh vdo ban
d6m, ca mf a, vir ngdm thd nhac clao cfra Dfc ThAy.
Chtrong trinh gi6i d6p cAu h6i ban dao vdi Df/c
Thdy rdt phong phri, ddc bi6t c6 chrrong trinh tu
hoc"2 nh6m ban dao" rt't hio hrlng vi song d6ng,
m6i nh6m 3 ngudi dri moi trinh ilQ nam nf, tham
du dd trao ddi tr6n c6c dd tii Drlc Thdy dda ra:
"Tai Sao Tu", "Ac vd Thi6n", "Am Dudng",...
Sau cl6 cluoc Erlc ThAy minh giii 16 ring trlng dd
tli m6t. Chdm drlt d4i hQi le nhfrng ldi ban giing
vui v6, nhe nhdng cira Dri'c ThAy vd hen trii ngQ

trong k)' dai h6i tdi tai Las Vegas trong m6t m6i
trfdng ddy thu hrit vd thfr tfu{chl

DHVV Ki, 6 - USA 1987, Las Vegas, Nevada -
"LUc T{ Khai Minh "
Dai h6i kj' 6 drroc td chrlc tai khiich san Casino
Sahara. DAy ln m6t mdi tnldng mdi la trdn ctdy

nhfrng 6nh
ddn mdu
l0ng l5y
cri a thi nh
phd du lich
Las Vegas,
noi giii tri
6n choi ldn
nhii't th6'

gidi. Ed tdi "Luc Tu Khai Minh" ld dd nhSc nhd
chring ta budc vio mdi tnrdng niy ph6i lu6n htrdng
thuong ni6m luc trr di da "NMADDP" dd gif, srr

si{ng sudt kh6i bi thu hrit bdi nhf,ng kich d6ng be n
ngohi! C6 lC d6y lh dai hOi ddu ti6n ban clao chring
ta c6 thloc m6t ch6 sang trong, til ch6 ngfi cho
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ddn ch6 f,n udng, phdng hop ddu r6ng rdi vd tho6i
m6i, moi ngr/di tham du f,n mf,c rdt chinh td !

Chuong trinh tu hoc k) niy c6 nhi6u min vdn dao
tu hoc rdt hrlng thri, bdt dAu bhng d6 tni thuydt
trinh cira m6t 6ng ban mi6n T0y Bic Hoa K)', trinh
biy trong lf thuydt vi c5 th6ch thrlc ci h6i tnrdng
16n tlit c0u h6i, kh6ng khi hic bdy gid th6t ld nhdn
nhiio, 1i6n hic d6 c6 mQt chi ban dao budc l6n n6i
d6i ldi nh6 nhe ldm 6ng ban tri ldi nao nring vi
thay ddi s5c diQn! Diltc Thdy c6 phdn gidild cQng
ddng VO Vi chrtng tu di tim thanh tinh chfi khing
c6 di tim nhqc dqtc, vd khuy?n chrtng tu vui hoc
trao ddi vdi nhau trong thanh didn dd m0 tri
khing cd didu gi bgc tfic n6ng giQn cd! Sau d6
c6 mOt anh ban tr] xa cldn V0 Vi l6n thuydt trinh
vd 0d thi "chf,a bQnh bing nhAn didn". Ef'c ThAy
c6 phdn giii "bOnh li ludt cria Trdi", chring ta vdi
ldng th)nh thudn duy6n chi crlu girip mQt sdngrrdi!
Trong dai h6i ndy Drlc ThAy c6 hic phii nh6 lQ

khi ch6n thinh ph6n gi6i nh6c nhd tu sinh tu hoc 6
T/V Vi Ki6n li ph6i nhd lai ldi dai nguy6n hic
ban ilAu khi brrdc 16n dAy, cd gdng gifr tinh thAn
"nhin nhuc" cria ngrrdi tu VO Vi vi thuc henh "10
Di6u Tdm Ni6m". Dtlc Thdy cdn ndi thAm,
gtdng ldnh tii di trtdc nguyQn "tt? vi dgo",ldm
viQc bdt chdp gian nan trong tinh thtong yAu
cfia Thtong Dd vd khing sq bdt cfi thi phi dbm
pha bAn ngodi ld dd ltu lqi tqi thd mQt duyAn
ldnh. Chrrong trinh budi toi c6 mdn vdn nghe,
ng6m thd nhac rlao bii rhd cfia Drlc Thdy, cdng
th6m mdn kich d6t xudt bi't ngd "Muc Ki6n Li6n
Thanh D6" da dem lai nhfrng gid phrit vui ttrdi
thoii m6i cldn ban clao khi{n gii. MQt anh ban clao
ca si than thudng Florida quen thu6c d6ng vai chinh
Ki6n Li6n di6n xu6't thdt sdng clOng, vd dtroc clai
sd huynh "xudng mdi t6c th6t" lim c6m xric kh6n
gii trong h6i tn/dngl

DHVV Ki,7 - USA 1988, ThiCn ViQn NhIn Hba,
Olympia, WA - "Tdt Hdi Sinh',

Til m6t ch6 sang trong cria DHVV k!' 6 tai Las
Vegas vdi dAy dri tdt ci ti6n nghi, nay btrdc sang
m6t noi hoin todn cAy nhi lii vtrdn cfia T/V NhAn
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Hba 6 Olympia, thfi do
cria tidu bang Wash-
ington dd an milng c6i
"r& rud sinh" la dd
nhiic nh& phdn hdn ta
luin s6'ng dQng vd
trtdng tdn.

DAy ln dai hQi clAu ti6n
"cdm trai ngri 16u"
tluoc td chtfc trong
minh d6't thi6n vi6n
cria chring ta, do stl
phdt tdm hy sinh lim

vi6c kh6ng ngilng nghi cria ban dao dia phrrong

vi moi ndi ddn d6ng g6p. Tuy g{p rdt nhi6u kh6
khdn ngay til budi ban dAu, thidu thdn v6 dfi moi
mdt, nhdn luc vh tii chr{nh cld mua mobile home
khi Dfc ThAy ddn vidng thf,m, xdy dgng nOn phdng

tf m vO sinh, bdi d6u xe, cdc, h6, ch6 thuydt gi6ng
n6i chuy6n ngodi trdi, cdm trai ngri 16u, ctdt lfia
trai ban d6m, f,n udng thrlc in mua b6n ngoli rdt
ddn sd, nhung rdt cu6c r6i cfrng rluoc hoin tdttdt
dep ch6 phuc vu cho clai h6i hon 400 ngudi.

Trong dai hQi nhy c6 anh ban tr6 tu xtlng li Cha

NhAn Hda hQi nhQp vdi Thtlong Dd mudn "x0y
dung tinh ngudi" vi c6 gi6ng chung vdi Drlc ThAy.
Nhi6u ban cldn tham dd rdt ngac nhi6n, thdy kh6ng
hii lbng vh cflng nhrr nghe gid'ng kh6ng hop tAng

sd! Nhung trong tinh thdn tu hqc c&i m& cfia VO

Vi, chilng ta c6 dlp chfing kidn nhidu bdi h7c
mdi lg dd coi tdm ta cd gifi vfing nidm tin vili
phdp vd kh6ng c6 ! lqi bdt cfi ludng didn thiAng
hAng ndo di ld Thilqng Odt otrc Thdy cing
chung hda d6ng hoc vdi chfng ta li d6 thd hien
16n hanh chlc tt bi cao ci ! Bii hoc thiCng li6ng tr{
danh tinh vi niy vin cdn tidp di6n trong kj' dai
hQi kd tidp tai T/V Hai Kh6ng.

DH\ry Ki, 8 - USA 1989, ThiCn ViQn Hai Kh0ng,
Oroville, CA - "Long V0n "
DHVV k,, 8 dtrgc td chrlc t4i T/V Hai Kh6ng thu6c

thinh phd Oroville, mi6n Bic cria California, trong

mOt bAu kh6ng khi rdt thi€n nhi€n-clmtrai ngri
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ldu-rr/dng rr/ nhu DH ki l 6 TIY NhAn Hda. Anh
chi em ban dao dd phrit tdm xAy dung nhidu ngdy
th6ng mdi thdnh mOt noi td chrlc tdt dep.

Dqi H|i "Long Vdn" ld ilqi hQi sdng sdy vd

thanh /pcl Ludng didn thiCng li6ng cfia anh ban
xdng Cha NhAn Hda bit tldu hoinh hhnh vh chdm
drlt trong ngdy dAu cria dai h6i, vi nhfrng hhnh vi
n6ng n6y, qur{ ld vudt ngodi c[n bin 16 girlo cria

ddi vi mudn ndm quy6n chi dao VO Vi, kh6ng
tdn trong tinh thdn "hda 6i firdng thdn" cria ngUdi

tu hoc!

Nhin chung, d6y ld bdi hoc rdt tinh td cho nhfrng
at co
duy€n hoc
truc ti6'p
hay gi6,n
.^/

tle p oa
16nh h0i
kh6ng it thi
nhidulMQt
sd ban ddn
tham du
thdy kh6ng bhng ldng sr/ vi6c x6y ra trong dai
h6i, vh cflng nhtr ban dao 6 noi xa dung ph6i bii
hoc manh hdn trong m6i trudng khric rdi u budc
ra kh6i VO Vi! Moi vi6c x6y ra rdi cfrng 6m xuOi

vd sinh hoat cfia d4i h6i lai tidp tuc. Dfic Thdy
trong tinh thtong xAy dqng dd phdn gidi ttitng
tQn vd xoa dlu cdc ludng didn thiAng hAng d{n
gdy rdi khdi VA Vi, ddngthiti khuyAn chrtng tu
luin "cdm dn" mgi viQc xdy dA'n ffong cuQc

sdng dd diAu hyQn dfing tri vd tdm thanh tinh
cfia ngtiti tu hgc!

EHVV Ky 9 - USA 1990, Cruise Caribbean,
Orlando, Florida - "HAi Vfn Hhnh Hddng "
DHVV k!, 9 drrgc td chrlc tr6n m6t du thuy6n hii
hhnh qua ciic ntldc Caribbean vdo mia hd ndng

dep; khdi hinh tir thhnh phd Orlando, Florida, mi6n
cl6ng nam nudc Hoa Kj,, noi c6 Disney World trung
tAm gi6i tri ldn nh6't thd gi6i. Dqi H|i "Hdi VAn

Hdnh Hdong" tqo cd h|i cho chilng ta chung
thi|'n "hildng tdm cdu nguyQn" cho nhrtng
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ngtdi viat
Nam vddt
biin mdt
tich tr?n
bidn cd tt
ndm 1975.

Th6t khd
qu6n vdi
nhrlng kf

ni6m dAu ddn tr6n m6t du thuy6n khang trang vd
qri *0, dAy dri moi ti6n nghi, til ctr5 gi6i rrl;dn
phdng hop vi ch6 an udng phuc vu ngdy cl6m!
Ban dao chring ta c6 dip sinh hoat gAn gfri b0n
Dri'c ThAy that la dm cringl Dao chdi tr6n du
thuy6n, rdi ctng Thdy t6m m6t trong gidng nttdc
bidn trong xanh, cl6p vio cdc bd cdt trdng tinh dtng
tnla vd h6ng gi6, thinh thoing vlng v6ng d6 d6y
nhfrng ldi th6 th6 triu mdn gifra thAy trd,... Drlc
ThAy vrla mdi hodn tdt chuong trinh thanh loc sric
ru6t cta Bric Si ngudi Dri'c, tr6ng c6 v6 ... "nhg
nhdng" nhrr thu sinh nhung v6n cdn dAy dri srlc
kh6e dd thuydt gi6ng vd tham gia vdo t{.t cit c6c
sinh hoat cfia clai h6i. Nhung rdi du thuy6n phii
quay v6 bdn c[ Orlando, ban dao chia tay tam
bi6t trong nidm vui h6n hoan thdy minh vta mdi
ra khoi hii v6n hinh hrrong that sU!

EHW Ky 10 - Canada 1991, Montreal, eue-
bec - "Hdi Quang Phin Chidu,
Dai h6i nf,m nay drroc td chirc trd lai thinh phd
Montrdal trong khrich san Holiday Inn. T/D

Montreal
li noi Dri'c
Thdy dang
trd ngr]
cflng li ndi
b4n dao
ta p trung
trddc vd
sau dai h6i
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li khai m6, cldi ngdi ghd gi6ng ngang hdng nhrr
Drlc ThAy vi th6ch thrlc ban dao 16n ddt cau h6i,
nhung rdi gi6ng ddp trong lf thuydt kh6ng minh
bach vi cfrng nhrl tao ddng l6n nhidu didu kh6ng
c6 su thdt trong hinh trinh tu tidn mi nhidu ban
dao bidt dtroc ! Qua qrui trinh kinh nghiQm nhrtng
ldn dqi hQi trtdc, til nhrtng ludng ilidn thiAng
hAng ban giing xudng qua cdc bgn dgo "xtng
danh td danh", v! ndy vi kia, Cha Nhdn Hba
rdt cuQc rdi cfrng phdi "Hdi Quang phdn
Chidu; tt dy sq sai ldm ctfia chinhiinn md quay
vd vdi thqtc chdt tu srta tong nghiQp duyAn cin
lqi tqi thd! Bdihoc V6 Vi cing ngiy cing tinh vi
hdn, dfi ci4c loai trinh dQ udn 6o ddn dd thfr vi
cli6u luy6n coi chfng ta c6 bdn t6m girl ph6p md
hinh tridn kh6ngl gudl tdi c6 chrrong trinh v6n
ngh6 girip vui c6y nhi Li vudn cria ban dao
Montreal vi "Canadien" cl6ng g6p rat nhi6t tinh.

Kdt thric dai h6i li nhfrng ldi ban giing ngdn gon
chia tay cria Drlc ThAy, vi sau khi nghe xong bii
ng6m tho truydn cim cfia anh ban clao Oc Ch6u,
Drlc ThAy td nhi6n bti ngii n/ng rdng nudc m6t
dudng nhtr c6 di6u gi chri'a chan trong 6nh m6t
long lanh dAy tinh thuong nhin cho thd sr/ thiOn cd
clang bidn chuydn vd hinh trinh cria ngrrdi ru V6
Vi dang di !

DH\rV Ky 11 - Hong Kong l99Z,Kowloon - ,.Du

Hhnh TrI Thri'c I-II'
DAy th lAn dAu ti6n EHVV duqc rd chrlc 6 m6t xr1
xa x6i A Chau, nudc li{ng gidng Hong Kong gdn
Vi6t Nam. Rdt ntrl6u f kidn bin ludn s6i ndi trong
cric k), cli6n clim vd thdi gian td chri'c clai h6i cho
ddng nh6't dd ban clao thd gidi ddn tham du vh c6
dip trd v6 thdm qu6 huong, cho n6n Hong Kong
clttoc duy6n may td chfic 2 kj' dai h6i do 2 ban td
chrlc rlia phtrong khdc nhau.

a. DHW Ky 11 - Hong Kong 1992 (ThingT),,
Kowloon - "Du Hhnh Trl Thrlc I',

Qua Hong Kong nhin rhdy tdn mdt 16l mdi Uidt
ddy li "cldt hep d6n cl6ng". Thhnh phd lu6n nh6n
nhip d6ng dric bon chen vdi ngt/di vd ngrrdi t6'p

dd dC li6n lac di chuydn di dAy di d6 thdm vieng
thinh phd, chuy0n trd vh hin huy€n vdi nhau.

Trong phAn di6n din trao ddi tu hoc kj' niy c6
m6t anh ban mi6n TAy Canada td xung cho minh

Montrdal trong khiich san
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n6p qua lai
tr6n dtldng
phd, df
cdc loai
cr?a ti€ m,
gian hing
bu6 n bii n
san siit bdn
nhau. 6

tldy vii ngiy rdi ban dao b6t ddu quen thu6c sd di
chuydn qua lai trong thinh phd bXng c6ch cli b6,

,t,xe di6n ng6m. ho6c xe bus.

Chfi dd dqi h|i "Du Hdnh Tqr Thfic " ld nhdc
nht chfing ta di chu du ddy d6 tdm thtc luin
chi m0, hqc hdi vd d6ng g6p m7t ndi moi gidi.
MOt di6u bdt ngd li tnldc ngdy dai h6i, dei khi
trlQng Hong Kong tiOn doiln sC c6 m6t cOm bio
rdt ldn, cdp 8, hic bdy gid Drlc ThAy c6 khuy6n
chring ta vio phdng hop cing chung thi6n hrldng
t6m thi6n thi cdn bdo sC vrldt qua, qui thflt li
nhi6m mAu thdi tidt trd lai siing sria binh thtrdng!
Drlc ThAy c5 dhnh m6t ngdy thuydt giing cho
ngr/di Tdu. Sau ngiy clai hdi Dri'c Thdy vi ban
dao c6 dd 16 ddm cudi cfia gia rlinh chi trudng ban
td chfc.

b. DHVV K} 11 - Hong Kong 1992 (Thdn9l2),
Kowloon - "Du Hirnh Td Thrl'c II "

Dai hQi rluoc td chrlc trong dip lC Girlng Sinh nh6n
nhip tai khdch san khang trang 6 Kowloon. BTC
chi c6 vii ngudi, n6n m6t sdban Canada, M!, Uc
Chdu phdt t6m bay ddn rudc ci tuAn 16 dd tidp
sfc trong v6'n dd td chfc vi vAn chuydn dua d6n
ban dao t4i phi tnldng. Ban dao c6 dip di tour chung
vui vdi Drlc ThAy thdm vidng nhidu thdng cdnh
ndi tidng 6 Hong Kong, cl6n dii, chta chi6n tr6n
nrii c6 tLtgng Phat Thich Ca thAt vl dai ki6n co dric
bing ddng ldn nhdt thd gidi nim stng sfrng gifra
trdi.

Chtrong trinh vt'n dao tu hoc 2 nh6m ban dao chia
thinh nhi6u nh6m nh6 sinh hoat rt't s6i d6ng vd
h)o hrlng tr6n nhi6u dd tni thtrc ti6n x0y dt/ng cho
ngudi tu thi6n, nh6m tu sinh xudng t6c nam nfr,
nh6m ban tr6 vh sr/ huynh stt ti. Dtc Thdy rdlt vui
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hda khi nhin thdy kh1ng khi tu hqc anh ch! em
bgn dgo vd BTC ldm viQc c&i m0 vdi nhau trong
tinh thdn ddn thdn phqtc vtl dd thd hiAn hn dilng
j nghta c,rta dd tdi dqi hQi "Du Hdnh Tqt Thfic ".
Li6n sau dai hQi anh trudng BTC phrlt tdm td chrlc
mrlng 16 sinh nh6t cria Eri'c Thdy tr€n chuydn
thuy6n ra bidn khoi Hong Kong vio budi chidu,
d6m khuya gi6 lanh!

Dai Hdi chdm drft, ban dao chia tay vui v6 vi hen
ngiy t6i ng6, ngrldi v6 lai ndi cr/ ngu, ngudi tidp
tuc hdnh trinh vd thdm que hrrong.

DH\rV Ky 12 - Begium 1993,

Brussels - t'TAm Linh "
Dring 10 ndm DHVV dugc td chri'c trd lai Au Chiu
trong m6t khung vi0n thanh binh cfia trtrdng Dai
Hoc Brussels, nddc Bi, li m6t nddc nh6 king gidng
cria ntrdc Phrlp nhm v6 phia BXc. Ban clao ddn
tham dr/ dai hQi c16u c6 dip di thim vidng T/V Qui
Thrlc 6 Amphion Les Bains thu6c mi6n Nam nrldc
Ph6p vi cdc nrIdc l0n cdn Hda Lan, Ph6p, Drlc,
Thriy Si, Monaco, Y, m6i qu6'c gia cl6u c6 nhfrng
phong tUc kh6c nhau vd v6 rlep ri6ng cfia minh.
BTC tuy r6't it ngudi nhrlng lhm vi€c, phuc vu, d6n
tidp chdn tinh cl6 ad tal nhfrng hinh 6nh tdt clep
kh6 qu6n trong ldng ban dao thd gidi!

Chrrong trinh trao ddi tu hoc rdt hio hri'ng, nhidu
vi xudng
t<i c cluo c
mdi 16n
clSng gdp,
trong d6 c6
cd Eai su
Huynh 16n

trinh bd y
vd duoc
ban dao
dat nhi6u cAu h6i xdy dung thEng th6n nhrlng rdi
cflng chloc tri ldi kh6o 16o, nhe nhdng! Phdn gi6i
drip c0u h6i cfla Dri'c ThAy rt't vui v6 vh dAm am.
Chtrong trinh vdn ngh6 k! ndy rdt binh dAn, ddc
bi6t c6 mdn kich "Td Thien Dai Th6nh" rat c6ng
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phu, do anh ban dao mi6n nam nudc Phdp soan ra
vdi nhi6u c6ng srlc d6ng g6p vd trinh di6n cria
ban dao ngudi Phdp. Trong Uudi tdi hic Erlc ThAy
tlang ngdi xem vdn ngh6 d hhng ghd b6n tr6n thi
c6 m6t chi ban dao 0c ChAu br/dc cldn chho h6i
v) cudi dAu kinh cdn trinh Drlc ThAy v6 y Ainn
xin cho Uc Chdu td chii'c Dai HOi VO Vi, that lA
cim cl6ng khi nhin thdy hinh inh tha thidt d6 nghi
niy cria chi ban dao, nhtrng rdi Drlc ThAy c6 v6,:^trdm ngAm giAy L{t vd nhe nhing tri ldi Uc ChAu
chtta dtloc; sE c6 duy6n linh td chri'c trong tddng
lai !

DHVV Ky 13 - Canada 1994, Lake Louis,
Alberta - "Kj, Quan"
Tua dd dai hQi "Kj, Quan" li da thd hiQn l6n nhfrng
gi dac bi€t cria thdnh phd Lake Louis, tinh Alberta

nim vd
hridng Bdc
c u' a

Vancouver,
BC. Chfng
ta cldn cl6y
tham dU
nhin th6'y
tii n mdt
cii nh hd

Lake Louis mdi thi{n phuc cinh thi6n nhi6n cria
trdi cldt, til s6ng bidn cho ddn nrii non, tuydt trdng,
hing vi bao la silng sfrng tnldc m6t, dep tda nhu
"cinh trdi" hay goi ld "cfta trdi". Cinh dgp nhe

nhing niy c6 mQt kh6ng hai tr€n thd gian! Thdy
c6 lim bei thd "K! Quan" ca tung cinh dgp thi6n
nhi6n ndy th dd nhic nhd tdm hdn cria chring ta
cbn c6 nhi6u ciinh tuoi dgp vi thanh nhe dang
tr6n drrdng truy tAm trd lai! Phdng hgp cria clai

h6i d{c biQt nXm tr6n tAng cao nh6't cria kh6ch
san cd kinh, phdng 6n vd phdng ngri ddu nhin ra
b6n ngoii thdy c6nh thi6n nhi6n bao boc chung
quanh. Hlng ngdy ban clao c6 dip di ni6m hdnh
chung quanh bd hd vdi Erlc ThAy hrrdng thanh khi
trong linh vi gi6 lanh cudi mia XuAn.

Chrrong trinh tu hgc k!' niy cl6o lai bii hoc cfr cria
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m6t anh ban td xung cho lh minh khai md mudn
ldm "ThAy" nhrr trong DHVV ky 10 tai Montreal,
Canada 1991,16n thuydt gi6ng vh drrng chlng nhi6u
str vi6c kh6ng c6 that lhm hoang mang trong V6
Vi mh ban dao chring ta kh6ng thd kidm chrlng
clrroc! Drlc ThAy fiong tinh thuong xdy dung c6
vii ldi khuy6n nhe nhdng, chilng ta "tu phdi
thdnh thflt" vd khing c6 tin bdt ct vdo ai hay
ludng didn thiAng ndo, md phdi tin vdo s1t khai
m& dtitng di crta chinh tat Dd,n dAn r6i ban dao
cfrng thanh minh stl vi€c vd anh ban tU t6ch rdi
kh6i VO Vi cli trong mQt chidu hrrdng mdil M6i
Uudi tdi ddu c6 chrrong trinh vdn ngh6 rdt dAm am
cria nhi6u ban clao Canada, Hoa K!, Uc Chdu l6n
d6ng g6p. Chia tay dai hQi ban clao cbn trong du
dtrong luydn tidc thdy minh dtrdng nhtrvrla m6i til
c6i thanh nhe trd lai duong gian!

DHVV Ky 14 - USA 1995, Las Vegas, Nevada -
*H0p Thfc Hba Binh "
Dai HQi VO Vi nim nay ctuoc td chfc tai thdnh
phd Las Vegas ldn thrl 2trongkhr{ch san MGM-
ldn nh6't thd gidi-vio dip t6 Ciang Sinh nh6n
nhip tdng bilng. Ban dao chring ta kh6ng cdn thdy
xa la., bi thu hrit hay bd ngd nhu budi ban dAu ddn
ddy! Edy li dai hQi d6ng d6o nh6't vtldt kf luc
hon 1000 ngudi tham dtt. Chuong trinh clai hQi dAy
dri vdi moi tidt muc, phdn gi6i ddp cAu h6i cria
Drlc ThAy,
ph6'n trao
ddi tu hoc,
thuye't
trinh
nhfrng sinh
hoat vh dd
td i dudng
sinh, chup
hinh hd o
quang, b6n quh ltru ni6m, Uudl toi c6 min vdn
nghQ vd kich vui sdng dQng cfra nhidu ndi d6ng
g6p kd ci m6t vdi ngh€ si 6 California.

Trong chi6u hrrdng xdy dgng tdt dgp cho dgi hQi,

Ditc Thdy c6 khuyAn chrtng tu girt stt thanh tinh
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htdng tdm trq dinh ddu niQm phQt ld didu cao
quf dd d6n nhQn thanh quang didn ldnh trong
mdy ngdy dqi h|i! Tuy nhi6n dai hQi k]' ndy c6
nhi6u mhn khiin gi6 v5 tay khen thddng, nhdt li
trong chrrdng trinh vdn dao m6i t<tri Drlc ThAy gi6i
cl6p cdu h6i, ngay ci trong bAu kh6ng khi trang
nghiCm Drlc ThAy c6 ldi nhSn nhri vh khuy6n bio
chi b4n dao Hong Kong. Ngodi ra, chfng ta c6
cu6c bAu cfr theo kidu "du di" bing c6ch gio tay
l6n dd chi dinh cho k!, DHVV16 1997 trong m6t
hQi tnrdng r6ng ldn vdi nhidu ngrrdi gio tay vi ci
hai tay! Kdt qui duy€n may lai rldn thdnh phd
Las Vegas lAn thrl 3 nf,m 1997,han Uc ChAu vii
phidu mi ndi nhy chua c6 dip td chri'c Dai HOi V6
Vi Qudc Td Dn nho.

Ertng vdi chrt dd c,fia dqi h|i *H1p Thfic Hba
Binh", dqi h|i dil dtqc td chtc & phtong triti
ndo xa, Bdc Mj, Au Chdu, A ChAu,... bgn dgo
chilng ta cfing ddu cd giing thu xdp ddn tham
dq, tuy nhi6n ban dao 0c Ch0u til ciic thhnh phd
l6n Melboume, Sydney, Perth d6 nhi6u n[m kh6ng
quin ngai clrrdng xa cldn tham drl cl6ng cl6o. Mong
li duy6n ldnh tdt dep s6 chuydn cldn dai h6i tai
xrl thanh binh Koala-Kangaroo Uc ChAu sau nf,m
2000, rhd ki 21!

DHW Ki, 15 - Thailand lggl,Pattaya - "Au A
Tddng HQi"

Tr] ldu, ldng mong trdc cfia ban dao 6 hai ngoai
crl ng nhu
tai qu6 nhh
li c6 m6t
dai h0i
tr6n xri' sd

VN, nhrlng
duy6n linh
nd y chua
d u o. c

chuydn
cldn. Tuy nhi6n ldng th)nh vd udc nguy6n cria
chring ta v6n 1u6n chloc Drlc ThAy quan t6m vd
ban chidu chuydn cldn ntrdc ldng gi6ng Th6i Lan.
Tuy gdn mi lai xa, nhi6u ban clao VN ghi danh
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tham drl dai hQi mong h4nh ngQ 14i vdi Df'c Thdy
sau 18 ndm xa c6ch, nhung kh6ng qua clrtoc vi
nhfrng kh6 khln b6't ngd vio gid phrit ch6t! Ban
clao c6 gdi qui qua thim Drlc ThAy vi chric milng
dai hQi thinh c6ng tdt dep.

Tdt cit d6u li rhi6n f I Dd tdi dqi h\i " Au A Tdong
HOi" dd thd hiQn hn tinh thAm bgn dgo chfing
ta ttdng ng| gdp nhau trong thanh didn 0 m7i
ndi. Hy vong bttdc sang thd kt 21, nddc nhi VN
s€ cdi md r6ng rdi hon vd c6 dip tim hidu, nghi6n
crl'u 16 gid tri cfta phtip thidn VO Vi girtp ddi
sdng con ngtiti c6 j nghia vd dting sdng hon, vi
phdp thidn VO Vi girip con ngtiti phdt tridn vd
mgi m(t, nhii h vd "srlc khde vd tdm linh".
CO tfrd trong tddng lai chring ta s6 c6 duy6n linh
h6i tu dai hQi tai minh d6't qu6 huong y6u ddu!
Mong td Drlc ThAy cdn luu lai tai thd trong thdi
gian ndy!

Dai h6i ky 15 drroc td chri'c trong m6t kh6ch san
thanh binh cria thinh phdPattaya thu6c mi6n Nam
Thiii Lan, c6 m6t kidn tnic xAy c6't cl6c bi6t, si{t
b6n bd bidn, kh6ng khi trong ldnh vi m6t m6,
phbng hop r6ng ldn thoii mrli, hdng nghy di t6m
bidn chung vdi Dri'c Thdy, vi hudng nhfrng budi
an thri vi theo kidu "Thiii". Ban dao c6 dip di tour
thdm vidng thfi d0 Bangkok, nhfrng di tich, cl6n
clii vua chria ndi tidng. That ln m6t kj' ni6m mdi
la kh6 qu6n 6 d6't "Thdi"! Chuong trinh tu hoc
dai hQi rdt don gi6n, phAn chinh li Drlc ThAy gi6ng
vi gi6i d6p th6c mdc ciic cdu h6i, budi tnra c6
sinh hoat tu hoc ban alao. vd chidu toi c6 vln ngh6
nhac dao girip vui ddm t'm vdi st/ g6p m5t cria
ngh6 sI Califlornia.

DHVV Ky 16 - USA 1997, Las Vegas, Nevada -
"Qui HQi Tfrm Linh "
Dai h6i ndm nay cluoc tiii di6n trd lai thdnh phd
quen thu6c Las Vegas lAn thri' 3 tai khrich san
MGM cflng trong dip 10 Gi6ng Sinh nh6n nhip trlng
brlng. Vt6i tAn ddn thdnh phd Las Vegas chring ta
ddu thdy c6 nhi6u thay ddi mdi la ! Sd ban dao
cldn tham dU ky niy rdt khiOm nhddng, khodLng

600 ngudi.
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Di6u diing
ghi nhd
trong da i
h6i niy li
c6 mOt anh
ban i.
Ch6u ky
c{u budc
l6n cldt mQt

sd cdu h6i thEng vdi Drlc ThAy vd Copyright tii
liQu bdng gi6ng VO Vi. MOt it ban dao tham kh6o
vdi BTC DHVV Ky17 "Cruise Alaska 1998" sdp
tdi vd ti6n 16 phi cao. Sau cl6 c6 vii anh chi ban
clao brldc l6n dd cDng trao Odi ra't li hho hrlng,
ngtfdi thi n6i nhe nhdng, ngrtdi thi cdt giqng rhing
trAm vi mQt sd ban tlao mdi tham du, cht/a quen
kh6ng khi V0 Vi khi nhin thdy sd vi6c tranh lu6n,
tuy nhi€n anh ban Oc ChAu binh tdm ddi ddp kh6
lAu! Tt't ci d6u ld trong chi6u hrrdng hoc h6i xAy
drrng cho sU thanh tinh, Drlc ThAy chdn thdnh phAn
gi6i manh dan trttdc sau 16 ring. Kd d6 anh ban
0c Chdu c6 budc i6n xin t6i prtc ThAy v) ban
clao. Theo chtrong trinh budi ffLfa theo luQn vd dd
tii drrdng sinh cria c6c thi6n drldng, vd phAn trao
ddi tu hoc gif,a hai nh6m ban dao, chi6u tdi c6
chrrong trinh v5n ngh6 rdt bdn r6n vdi sd CI6ng

g5p cria nhi6u ngh6 si chuy6n nghi€p ddn til Cali-
fornia.

DHVV Ky 17 - USA 1998, Cruise Alaska,
Vancouver, BC - "Hing Vi Giao Li0n"
Ddy h ldn thrl 2 dai hQi chring ta cltldc td chfc
tr6n m6t du thuydn to ldn, dep vh sang trong, khdi
hinh til Vancouver, Canada di tidu bang Alaska,
Hoa K)' v6 mi6n Tdy BXc. TrOn dtrdng tham dd
dai hQi Drlc ThAy vd ban dao c6 dilng chdn gh6

sang thdm dai gi6ng dudng T/V NhAn Hda, Olym-
pia xdy cdt mia hE ndm l99l ,6.t khang trang vd

la T/V ldn nhdt hi6n nay. Dqi h\i ndo cfing vQy

trong nhrtng ngdy ddu vd ngdy cuii Ban VQn

Chuydn vdn ld nidm vui thdn thiAi chdo d6n
bgn dgo tqi phi trtitng tay bdt m(t mitngl Thflt
th cim d6ng khi nhin th6'y m6t sd ban tldn phi

DAc SAN VO VI

tlrdng Vancouver tt m6t hinh trinh xa x6i nhrl
Uc ChAu, Dri'c, Ph6p, Canada, M! ki6n tri cloi chd
nhi6u tidng d6ng h6 dd BTC ra cl6n nrdc vi cfrng
nhrl tim phuong tiQn ddn bdn tiu trong ngiy cudi
Od tip gid khdi hinh! Nhung r6i moi vi6c ddu clrroc
girii quydt tdt dep, nhi6'u ban Vancouver,
Montreal, California, Washington DC, Sydney
ph6t tdm ra cl6n n/dc tdn tinh vi cho ti{ tric lai T/D
Vancouver, tuy khd rl6ng nhtrtrong m6t kh6ch san
nh6 nhtrng rdt dAm dm vi c6 c6 Bd T6m dang irru
tni t4i d6y lu6n vdi nU crrdi vui hda. Trong tinh
thrlong chlm s6c trin dAy vi lo lSng cldn noi dn
chdn d cria ban dao
rltroc y6n linh, n6n Drlc
Th6'y ddn thdm T/E
Vancouver vh c6 d6i ldi
ban gi6ng trong ti6n dai
h6i trtrdc khi xudng tiu.
Vancouver ld thdnh phd
du lich dep ndi tidng
nh6't Canada, cho nOn
ban clao t6n dung thi gid
cli thim vidng nhr1ng
thdng cdnh dep thi6n
nhi6n, thudng thrlc ciic
thrlc dn, tri{i cAy ngon
ngot, nhdn, ch6m ch6m, ming cdu 6 pho thu, vd
m6i Uudi chi6u cldu c6 dip di b6ch b0 vdi Drlc
Thdy trong c6ng vi6n Stanley Park canh bd bidn
Th6i Binh Drldng th{t nhq nhing vd kh6 qu6n!

Du thuydn td chfc dai hOi "Hirng Vl Giao Li0n'
that to ldn, khang trang vd 16ng 15y vdi m6t cinh
s6c m6i la hodn todn, nhtl sdng trong khi{ch san 5
sao cfia thinh phd nho nh6. Chfing ta c6 dlp m&
rQng tdm mdt nhin xem s{ bd tri, sdp xdp trQt
t( ffAn m|t du thuydn, dAy dri moi ti6n nghi tr)
grirtri,casino, thd thao, hd boi, sauna, ch6 an udng
s6ng tnfa chi6u, phdng hqp rdt r6ng ldn phuc vU

cho gdn 2,500 du kh6ch. Ban dao tham dtt dai hQi

ddu c6 qu) lrru ni6m CD, bdng gi6ng cria Drlc
ThAy, s6ch thidn "Thr/c Hinh TrI Cfu", vi mua
i{o thun kj niQm. Chrrong trinh d4i h6i c6ch m6i
ngiy dd moi ngr/di c6 dip vidng thim mua qui
luu ni6m khi thu dilng bdn 6 cdc thdnh phd nh6



oAc s,q,r,t v0 vt

Juneau, Ketchican,... Khi hiu tai cdc thhnh phd
ndy vio mia hd khd lanh (3-15 d0 C)! Doc tr6n
cltrdng cli chring ta c6 dip chi6m ngrldng c1,c t6,ng

b[ng nrii tuydt "hing vi giao li6n" vdi cd voi boi
luon trOng rt't ngoan muc! Di6u bdt ngd lh c5 trdn
b6o xiy ru 2 ngdy li6n tidp, tuy tdu khi{ to ldn
nhung s6ng bidn nh6i len xudng nhd nhe cfrng rhi

lim m6t sd ciic b6c vi anh chi say s6ng ngt't ngrr

vd b6 c6c budi f,n! Trong dip nny vii ban clao c6

duy6n linh tr6ng thdy "r6ng" xudt hi6n!

Budc qua phAn chuong trinh tu hoc cria tlai hOi rdt
don giin, chri trong phAn ch6nh li Drlc ThAy gi6i
cldp c0u h6i, budi tnra c6 min trao ddi hoc h6i
tr6n dd tii Dri'c ThAy drra ra r{.t ngdn ngrii. budi
tdi c6 min vin nghe, hni ktch ngdn vui trrdi sdng

clOng, mria lBo "gii g6,i udn 6o rdt diu dhng cria

anh ban "kh6ng chiu chdt", vi m6i khuya ddu c6

Uudi ttridn chung trOn tdu, s6ng chdng chdnh "l6c
ld con thu di"!

Trong tinh thdn tu hoc d6ng g6p t{.t cit moi khia
canh nhfrng du vd khuydt didm dd cing th[ng tidn
tr6n drldng hrrdng td chrlc vi phuc vU vO 5i ngai
cho c6c k) dai hQi kd tidp mQt c6ch hoin hio hon,

c6 nhi6u ban clao chtra th6a ldng vi mdt so cdu

h6i thic m6c cluoc n6u l€n vdi BTC vd tli chiinh
cria clai hOi. f chung li j, cfia triti vd dilng theo

tinh thdn VO Vi "viQc ldn ldm thdnh nhd vd

viQc nhd ldm thdnh khing". D(rc Thdy nhin thdu

16 sd vi6c nhrrng trong til tdm ph6n gi6i nhe nhing,
sau cl6 c6 chi dinh BTC mdi cho DHVV k} 18,

1999 tdi dAy tai Niagara Falls, Canada. Ngiy chia

tay cflng cldn, Cruise Alaska drlng bdn Vancouver
c6c ban rdi tiu, moi ngddi d6u thdy ldng nhe nhing
khoang kho6i thdy minh vila vrldt trirng dtrong s6ng

gi6 vi hgn gap lai trong "Duydn Linh" Canada

1999.

T6m Tit Di6n Tidn Dai HOi V0 Vi 1982 - 1999

Thdm thodt ildn nay dd gAn l8 ndm tr6i qua bidt
bao nhiOu thdng tidn hgc h6i trong cric k!' dai hQi

ddu li do srl ph5,t t6m d6ng g6p cria ban dao khdp

thd gi6i, cdng vdi stI dn ban didn linh cfia 86 TrCn

vi str diu tidn kh6ng ngilng nghi cria Drlc ThAy til

4t

ddi l5n dao.

Bttdc vdo V0 Vi chring ta li ngrrdi phr{t tAm tu
thi6n dd sfra chfra nhfing t6l tAm cira chinh ta, d6ng

g6p phAn thanh didn cho vf, tru vh su hda binh
cria nh0n loai thi kh6ng cd ngai gi nhfrng bidn
chuydn vi thing trdm trong thdi gian qua tr) dai
h6i niy ddn kh6a hoc kia: ndo li nhfrng lu6ng

didn thiCng liOng gidng xudng Od AAn tien chring

ta hidu 16 them c6i huydn vi, il6h nhfrng ban xdng

danh tii danh, ThuQng Dd, Cha, PhAt tu hinh ddc

tlao,ldy dao tao cldi, vd nhfrng ngr/di loi dung lbng

tin trrdng cria ban ilao v) Drlc ThAy lim di6u b6't

chinh muu cAu loi ri6ng. LAn lAn r6i moi stl vi6c
cl6u rluoc phdi biy dudi iinh si{ng. Lu0t nhdn qui
cria cldi vi clao rdt tinh vi, qua cdn sdng sdy thanh

loc theo thdi gian kh6ng trdnh clrroc nhfrng ngudi
tu hoc thidu nidm tin b6 phdp, ngrrdi quay vd Am

thAm tu hoc vdi chinh minh, ngudi cho ld Drlc ThAy

ldm rlao di6n mgi stt vi6c ... ! Nhin chung thdy dAy

ld nhfrng bii hqc An ban cfra Thuong Dd dd cho

khdi V0 Vi tay n6m tay thdc hien tinh thrrong vd

clao chlc.

Efc ThAy trong tinh thuong bao la ctng cl6ng hdnh

vdi chring ta ti/ hohn c6nh ndy cldn hodn c6nh kia
cld mang tin linh phdp VO Vi "Tu Tu Tr/ Tidn"
rldn nhAn sinh moi ndi moi gidi. Mdc di tudi t6c

cria Drlc ThAy da ldn nhdng v6n kh6ng quin ngai

di dAy di 116 ban gi6ng vd thdy nhirng c6nh sic
xinh tuoi sdng dQng nio 6 thd gian cfrng cl6u mong

chia x6 vdi chring ta hAu thrlc tim lo tu thi6n hudng

vd ngudn cQi thanh nhe. Til nhfrng td chd'c Dai
HOi VO Vi ddu ti6n clon gi6n tho6i mdr6 Bdc Mi,
ktng Beach, Hoa K) 1982, 1985, Montreal, Canada

1983, tggT, rdi sang Au ChAu vdi nhfrng cinh s6c

nhe nhdng ddng qud cira nudc Phdp 1984, Bi 1993,

cho rldn nhfrng c6nh clon sd ngri l6u, f,n udng ngohi

trdi, ddt lfta trai ban il6m tyiTN Nhdn Hda 1987,

TN Hai Khing 1988,bttdc qua nhfrng kh6ch san

sang trong c[ra th)nh phd gi6i tri nh6n nhip nh6't

thd gidi tar Las Vegas 1987, 1995, 1997, rdi ddn

nhfrng cinh n6o nhi6t cria thdnh thi tai c6c nrldc

A Chau, Hong Kong t-II 1992, Thdi Lan 1996,tdi
nhfrng cinh thi6n nhi6n thanh binh cria ntii bidn

s6ng hd trOn ddt hdn 6 Vancouver 1986, lttke Louis
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1994 dep tda "cfta trdi", vh trOn bidn c6 bao la
cfra du thuy6n khang trangCruise Caribbean 1991,
Cruise Alaska 1998 ng6,m nhin nhfrng t6ng bang
nrii tuydt hing vi giao li6n. Sdp tdi rl6y vio mDa
hd Niagara Falls, Canada 1999 chingta s6 c6 dip
chi6m ngr/dng m6t kj, quan cria thd gidi, thdc
Niagara Falls vdi nhfrng ddng nrrdc dd xudng sdng
dQng li6n hdi tr6ng r6't ngoan muc, kh6ng sao ti
xidt duoc!

Ban dao chring ta dD gid di tr6 nhu 86 Ti{m, mdi
tu tAp t6nh hay tu d6 16u, di nghdo hay sang, cldu
c6 duyOn linh qui h6i lai dd t6n hrrdng nhfrng gi
tdt clep thanh nhe cria rnfdng ddi vi t6m linh trong
c6c k!, dai h6i. Mong ri,nghuynh dQ timuQi chrtng
ta "tay niim tay ldm viAc chung vui, phuc ,q ui
hba d6ng vdi nhau" trong tinh thtdng cao cd
crta Dfic Thdy! A

NMADDP Van phdt Thdi Binh
PTV, Seattle-Vancouver, Thdng 3, lggg
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N0n cHdN nUNc rHlENc

Ngodi song cita mUa rdi xdo xac
VXng xa xa tidng s6o thidn r6ng
Nuong theo vdt s6ng hrr kh6ng

ThOu mdn tinh mich cdn phdng thidn gia.

Tri khdi ni€m Di Di nguyOn lf
Giii tnr ra d6c td sAn si

Khai th6ng dri'c hanh tr) bi
Tdm th6n an lac righl suy tinh ldn.

Xa ciii thud cdn ph6n hon thiOt
ChuQng sf c Di chi bidt v6 ta
Mrra rdi khSp n6o cludng xa

ThEm ddi khdt vong rrf,ng hoa m6i mdn.

m ,?.'lu6i xuAn xanh s{c son duy6n nghiOp
Ti6n men tinh mdy nhip cltrdng td

D€m vd ng6 tam bo vo
ChAn 16 hdn ngri ddr dd drrdi mua.

ChSc kidp xua hfru duydn Thidn Dao
Mua ritng thidn m6t dao gh6 qua

Ye u thdong ChAn Lf vi rha
Thuong tAm vudng nghiOp phi hoa lac cludng.

Giot mrla nh6 vdn vr/dng td iio
Thdy chi cho ciich thiio nghiCp duy6n

ChAn Tu dri't khorit Hinh Thidn
Cht'p nh6n tri nghiCp n6o phidn dd vay.

Nam lSng chdt mua ngoii phd vdng
Cfr vfrng tdm dinh ludt c6ng bing

Ru6i bu kien d5 chEng mdng
Chon Hdn thanh tinh Thi6n Dhng qui nguy6n.

HUQ Tdm

Bdy muoi li mQt - rudi Trdi cho
Cdn mdt, md't cdn, chdng bdn lo
Thtdng Chuydn Phdp Ludn, ngdy thqc tQp
Bdng Thdy, khai thr.?c, dao tdn dd
Soi H6n, bilng sdng minh linh khidu
Mfu NiAm, thdn quang chidu tu do
Y, Chi, VT KiAn Tdm nhdt nguyQn
VO Vi, thiAn xtch - HuA Tdm do.

\.VH
Th,fi Dtc, VN

ThiCn Sinh N.Q.P., VN
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au sU ilau khd gi)y x6o cria
nOi tdm trlhohn c6nh cho cldn

c6i hinh d6ng cria m)nh, ci4i h6n
mdi thrlc gi6c, mdi nhi sudau khd
ra. Stl dau khd la ddi, 6m n6
chtng nio khd ctrc chilng nfy, suy
luAn chilng nio thi bin r6n chilng
ndy. Vi d5 chring ta bu6ng b6,
gom lai nhrrt6i cll n6i 6 tr6n. Clia
cii khOng phii cria ta, thC x6c
kh6ng phii cfia ta. Chfing ta chi
c6 c6i dqo vi phdn hdn, nim d6
mh tu. PhAn hdn tu lOn cdn phii
khi€m tdn, 16 tl6 trong cr{i tr} bi
b1,c 6,i mdi clrroc b6n tr6n V0 Vi
d6n d6t di l€n, chrl kh6ng ph6i n6i
t6i xu6't ra dudc r6i tOi cl6c phi{p,
kh6ng dAu! S{ gi6o duc cria til
tAm. su giiio duc crja tr) m6u V6
Vi n6 ti.t ci,m dOng. N6 phuc vu
minh tr] dAu chi th6n. Cho nen
minh phii cd gdng thidn trong
thanh tinh, clem sr/nhe nhhng cho
n6 hda ddng vdi sU nhe nhhng d
b6n tr€n thi minh mdi d6ng g6p
duoc cho moi khdi ldm vi6c.

VO Vi, kh6ng phii n6i hon
thi€n ha, nhttng mi b6't ct cdi
phdp nio 6 thd gian, VO Vi cfrng
h6 tro, cfrng x6y dung trong cdi
tinh thAn chidu h6a cho moi gidi
c6 tdm hrrdng thrldng, mudn trd

SIEU THUONG THUN

vd qu€ xua, mudn phin bdn hudn
nguy6n, mudn dat tdi tinh thuong,
trong thrlong, bidt thudng.

Su cao ci l6n rdng cria m6t
vi Dai TU Bi cao si€u hdt sfc cao
si6u, cho n6n ngtldi ta tu kh6ng
ph6i ld mang danh tu li t6i ddc.
Tu lh tOi nhm trong tht?thAch, tu
lh phii nhfn nhf,ng bii hqc. Khi
cdc ban ng6i, di ra thdy n6 nhe
nhdng, nhrlng md cdc ban di ddu?
Di lang thang cfrng kh6ng phii ld
di 16n dAu, ciic ban cdn phii di
l6n tr6n cl6, mdi li c6 st/ chrlng
nhAn 6 b6n tr6n. Cho n6n nhi6u
ban kh6ng thdy drlQc clidn cfia t6i,
nhidu ban tu, cfrng kh6ng th6'y
clrroc cili didn cria t6i n6 ra lim
sao. N6 nhe nhing thi n6 khdc,
cho n6n n6 ddi h6i srr nhe nhdng
cria ciic ban, hic d,6 cdc ban mdi
thdy.

BAy gid ciic ban c6 thd
chri'ng minh m6t chft, li t6i n6i
chuy€n h6i niy gid "si€u thtrong
thiIa" th) cdc b4n thay cdi dAu crja
ban n6 rfit m6, rdi srl trang nghiOm
d6n tidn c6c ban. D6... n6 dem cho
thdn h6n c6c ban chng ngiy cing
thrlc giric thi c6c ban th6'y, la'y gi
md gitip c6c ban d6y? L6'y didn,
thi didn ttl nhi6n n6 phii c6 cdi
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ilnh s6ng ri€ng bi6t cria n6 vi n6
c6 sUttldi tdn cdi m6, n6 mdi nrdi
tddi t6m hdn ban cluQc. Cdn n6
kh6ng c6 cdr sU trldi tdn cdi m6,
n6 kh6ng bao gid nrdi trroi t0m
hdn ciic ban.

Khi cdc ban nghe qua, ciic
ban thdy cim cl6ng. Khi ciic ban
nghe qua, c6c ban th{y minh cdn
thidu s6t rdt nhi6u, cdc ban cdn
thdy minh cdn 6 trong b6ng tdi.
Rdi Uay gid ldm sao rhoilt ra dAy?
Lhm sao dd n6 ffilnh ciii c6i ma
qui mi chinh minh cho dd le
ch6nh, bdy gid ph6i l)m sao? Ph6i
hudng vd n6i tAm, bdi vi tdm tri'c
Phat. Td thanh loc crii ludng thanh
didn d6, r6i c6c ban mdi tidn lOn
crli c6i VO Vi. Lric d6 li ciic ban
sC kh6ng bao gid thidu m6t m6n
gi hdt. Sudt cd cu6c ddi thd gian
c6c ban cfrng sung tric vi sudt c6
ddi ddi kidp kidp cria phAn h6n
cdc ban cfrng ddy chi trong c6i Dai
Gi6c ch6n ly 16 ring, kh6ng c6
bao gid ldm cho c6c ban dau khd
clAu.

Nhtrng md khi cdc ban dau
khd vd cdc ban hrrdng v6 t6i tu,
cdc ban gdp ph6i srJ dau khd, d6
li stl clau khd cria t6i. T6i cfrng
v6n cim d6ng bii ngiri mi thd'y
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c6c ban thdt bai trong su dau khd
d6. Bdi vi kh6ng crlu r6i dugc le
chinh c6c ban cl6 dim c6c ban
xudng qu6 sdu, cho n€n cdc ban
5n ndn vd hidu c6i ngudn c6i trong
c6i nguy6n ly cia Cha Trdi Me
Ddt md c6c ban tidn. C6c b4n
ttlng c6 trl8ng rhng tOi tu lh tOi
gdn Ong T6m, rdi Ong Tdm sE

gidp tld tili t{t ci mgi viQc...
Kh6ng phii ddu! Chinh c6c ban
clrroc ci4i 6nh hr/6ng d6 ld c6i hdng
phric cfia ciic ban, dd c6c ban trr
sfia lfy cdc ban, dd c6rc ban tidn
trldng d6ng v6i t6i hay li gi6i hdn
t6i, cdn lu md hon t6i thi c6c ban
n6n tri{ch cdc ban vi sira lt'y dd
tidn, kh6ng n€n b6 phd nfra, oan
udng l6m, t6i nghiOp cho phAn h6n
c6c ban vi tQi nghiQp lu6n ci t6i.

Str c6ng phu diy ddn tilng
gid trlng phrit t6i thu lrrom clrroc

trong c6i tranh cldu kh6 khdn, bi
moi gidi phin kich t6i vi li'm cho

t6i dau khd til phdn hdn cho cldn
thd x6c, mi s{gith5i niy tOi dem
v6 cho cdc ban. ThiI h6i cdc ban,
trr n6 tOi c6 <lau khd kh6ng? Su
ddy c6ng t6i lim cho tdt c6 nhdn
loai, tt't ci nhfrng tidu hdn, t{tcit
nhrlng phdn h6n phdi trudng
thinh. Trong c6i sd diy c6ng d6
cfrng nhrl t6i qui lay c6c ban, tld
c6c ban tu tu tu tidn mi th6i, chrl
kh6ng dtacdcban tdi ch6 tdi tam
vi clau tnd Aau.

Cho n€n b4n phii thrldng
yOu ldy c6c bqn, phai thddng yeu
tOy c6i bin thfln nhy vh yOu ldy
c6i d4o, tIC nim itr(c dddng tidn
vfrng trong c6i thanh tliCn truilng
ct?u, kh6ng bi sa doa, c6c ban mdi
trd vd qu€ xtra chdn cfl ngudn cOi,

c5c ban mdi tlat ilrroc c6i tuyQt
rhanh, rdi hic d6 c6c ban mdi

xudng thd gian girip ddi. nhung
kh6ng bao gid cdc ban dQng. d
thdgian cho c6c ban thdy 16 rhng,
hoa sen tr6ng 6 trong ddng birn
nhung md hoa sen v6n ttldi, kh6ng
bao gid dinh bin, kh6ng c6 h6i
tanh mii birn li vi n6 di thanh?
C6c ban tu cho c6c ban thanh rdi,
h6i, c6c ban c6 cbn dinh btn clrroc

nfra khdng? C1,c ban hinh rl6ng
trong trddc nhUng kh6ng bao gid
tnfdc. Cho n6n VO Vi kh6ng c6
c{mcdcban, ngr/di tu 6 d6y kh6ng
c6 cfm c6i gi, nhrlng md y6u cAu
c6c ban trdnh sU llrdi bidng md
th6i. Cric ban...vd ch6ng. clng c6
tfrd tdt h6n, bdi vi th6m tAm ciic
ban hudng thtrong kh6ng c6 dau
khd dau, rilphi c6c ban lrrdi bidng
n6i: "TOi b6 t6i kh6ng tu", c6c ban
tuyQt ddi qua ildi r6i, thi d6l) c6i
stl dau khd mh tOi cflng bti ngti
cho cdc ban. Nhrrng md ci{c ban
cfrng d6ng d6n tidn, cim th6'y
sung sddng tridn mi6n vi xdy
dung m6t ttrdi ttroi dgp cho ddi
vi dao, thi ciii d6 qui gi6 6 d6'y

kh6ng c6 thd mua dudc, do c6i
bin trinh thanh tinh cria n6 mdi
hda d6ng ctrrgc mQt chrit mh th6i,
chrl cdn str mua bdn, cdrd6 kh6ng
bao gid c6, kh6ng bao gid duqc.

Cho n6n t6i mong ring c6c
ban gAy drJng cAy phudc chlc vl
clai sau niy dd cho mu6n ddi 6 v6
sau vi nhAn loai s6 thudng thri'c

hinh d6ng cia cdcban vi nhd c6c

ban d6n tidn 6 mai hAu. Thdi thd
bidn chuyCn, cin kh0n thay tldi,
tflm b4n v6n gifr mQt lbng khOng
bao gid b4n b! tan 16. Hudng h6
gi hoin cinh 6 thd gian niy thay
adi m6t chdt, tdm b4n bi bidn
d6ng lh ban bi tan r5. Cdn ban tu

dring d5n nhu t6i d6 n6i li 1u6n
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1u6n gif, m6t mf'c d6. Sau nhy cd
Trdi c6 thay ddi nfra ban cfrng
vfrng tdm, v6n y6n tAm vi tht'y
t{t cir nhfrng gi cria Trdi Ddt da
ban bd cho ban vd ciic ban v6n dn
ctinh dd tidn, kh6ng c6 clau khd
nfra d6u.

TOi la ngudi tli trudc, t6i da
in cay nudt ddng r6't nhi6u. tir
hodn c6nh mdi tu bi c6 l6p bdi gia
dinh. SUdau tctrd OO t6i tudng ring
c6c ban cl6 hidu, nhrrng md dau
khd d6 nbm trong thi6n yi dd d5n
tidn tdi chrl kh6ng phii hai tOi.

Cho n6n t6i ph6i c6m dn t{t cit
nhfrng vi dd gi6o duc t6i bhng c6ch
ndy, bhng cilch kia hay bXng c6ch
n9. H6i d6 t6i tu, r6i cO 16p, chi
dn chay m6t chrit th6i, rdi lAn ldn
th6'y dugc tdi mdi dQ, dQ quil
nhi6u r6i tdi ngiy nay t6i l4i
chuydn qua ch6m cr1u, dd dQ moi
ngtldi clrroc y6n thdn trong tlau
Urd Uenn hoan. T6i lai dtloc 5n
chay trd lai, t6i cl6 cho ngudi thi
t6i mi6n cl6 cho vdt. D6, n6 c6 trAt
tU hdt thiy chrl kh6ng phii mudn
lim gi lhm ddu, sdng trong thi€n

f d6u c6 trdt tu.

Cho n6n c6c ban luu f til
giai iloan m6t cfia tOi, r6i sau niy,
tr/dng lai t6i khdng c6 cldy, m6t
ngiy kia t6i tich diet di nfra, thi
c6c ban cflng tidp tuc dd mi hu6ng
nhf,ng bli hqc xfng cliing cria ddi
day cdcban. S{ tlau khd l}r mQt
bhi hgc rdt tinh vi vi ddn ti6n
phdn hdn cfia chfng ta. Nghich
cinh li mQt minh srr gi6o h6a
chfng ta tiin bQ. IG6ng c6 n6i
g) hon li c6c ban n6n t{ f thfc
It'y b4n dd mi tidn.tr

Ltong St Hdng
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Nhfrng MAu ChuyQn ,d THAY

ftrAy vd Montr6al

Lf.y tin ThAy sE vd Montr6al hon m6t thdng,
I IAU Nc'Il vi Sinh Nhdt, sau Tdt Tdy mdi l6n
rludng qua Au cha;, chfng t6i ai cfrng h6n hoan
vui milng:

^tJ- Chdc nhd c6 bd T6m. C6m on bi T6m.
- U, cho n€n ban clao phuong xa hay k6u minh lh
linh Hodng gia d6.
- Nhrrng h6i d6 gid cfing c6 bd Tiim vdy, nf,m nay
d{c biQt hdn.
- ChSc nhd ndm sau c6 dai h6i vi thidn ca d
Toronto.
- Cfrng phii c6 ban dao tu chdm minh mdi cluoc

td chrlc dai hOi vi thidn ca.

- Kh6ng phii cl6u, b6n Ph6p ban clao thi6n m6i
cl6m tt 9 gid tdi ddn 5 gid s6ng, bOn M! c6 ban
itao thi6n m6i ngdy 10 tidng, Montr6al c6 ai thidn
dtrgc vQy kh6ng ?

- Dring r6i, c6 lAn ThAy than li ThAy trdng cdy
chd hoii kh6ng ra qu6, ThAy phAi rli tim ddt ldnh
dd gieo h4t gidng mdi.

Thit vAy, lAn d6 sau khi ThAy di, ban ilao 6 ttridn
dudng Montreal tri{ch qua tr6ch lai:

- D6, ThAy ph6i di ld t4i kh6ng ai chiu "ra qlui"
hdt.
- Nhung ThAy ddu c6 n6i minh chrra "ra hoa",
bidt d6u chrlng minh cflng c6 hoa chrit chrit rdi 00.
- Cdn "1e" thi ddy hdt rdi.

C6 b4n tlao hay bhn thi6n cd, n6i lh 6 dAu sdp c6

chuyQn quan trong hay s6p c6 nan ThAy mdi t6i 6
l6u dd g6nh bdt, nhrl nhfrng lAn ThAy d l6u b6n
Dr1c, 0c, ... ThAy " thm mOt vi6c cho t6't ci moi
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vi6c" md.

- ThOi VO Vi kh6ng c6 n6i thi6n cd, lhm xiio tr6n
di6n nlng cfia ban dao.
- Dfng r6i, tdi dAu hay tdi d6, n6i nhi6u m6't c0ng
lo, ThAy v6 minh r6ng lo tu nhi6u cho Thdy vui.
- Cfrng n6n tu nhu thrrdng th6i, ThAy vd minh
r6ng tu nhi6u se thanh tu trong cl6ng loan, c6 ldn
ThAy n6i ddi ThAy v6 mdi r6ng tu ld chrl'ng t6
mlnn lam Dleng luc I nay or xa.
- Vay chlng bin nfra, ThAy vd minh crl vui l6n ld
drrgc rdi.

Trdi d6't ctng cing vui vdi chring t6i. Thr{ng l2 d
Canada mi trdi nhtl mia xudn, kh6ng c5 tuydt,
lai mi{t m6, ban cl6m mi bAu trdi v6n siing trUng,

chim h6t liu 1o nhrt chio cl6n ThAy v6.

Chri nh{t nio Thdy cfrng gh6 qua thidn iludng
thuydt gi6ng vi gi6i d6p thfc m6c cho moi nam
phg 16o du. C6 Thdy, thi6n cludng d6ng 16n ci
trf,m ban dao, kh6c vdi hic thudng chi c6 khodng
30 ngudi, mia d6ng thdi ti6t xt'u cing v6ng hon.

H6m vta mdi g4p l4i chring t6i, ThAy dd tr6 ldi
hdt thXc m6c trong t6m trr cria m6i ngrrdi: " ... Vd
ldm mdt tuydt hdt cl6u c6 rlugc. Thdi tidt thay
ddi, ldn lAn xrl lanh thdnh xf n6ng, xrl n6ng thdnh
xf'lanh. Tdm ngrrdi cfrng phii thay d5i, ti trAn

tn/dc di tdi sr/ thanh cao, d6 ld t6m ngr/di ph6i
thay ddi trong giai cloan niy. Ivfinh sdng vi 5n

thua trAn tn/dc tham duc bdy gid minh phii thanh

cao, d6 li cluoc, li dring vdi drrdng ldi tien hoa

trong thi6n cd hi€n t4i. Moi ngudi tu, cd g6ng tu,

tAm thanh tinh hudng thuong thi cdi ving d6't n6

sE tdt... ".

Chdt rdi, Canada mi n6ng thi mdy ting bang 6
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bdc crlc sE tan, nr.tdc trdn xudng thi ban clao Canada
boi tnldc. Nhd tdi hinh 6nh bao ngrrdi l5n hup
dudi ntrdc bidn ddy nddc dii vUn trong phim Ti-
tanic, tOi phr{t rirng minh: chdt ch6c cdn sr/dng
hon ngAm minh trong nrrdc clii tan ra lanh ngit.
Mi khdng phei t6i li ngtrdi duy nhdt nghi nhuvdy:

- C6 ThAy kh6ng c6 sao d6u.
- Tan til til thi kh6ng c6 sao, tan mau mdi c6 sao,
Thdy n6i "lAn lAn" trlc lh "tr] til" d6.
- Ldn tntdc dai h6i Alaska, ban dao khip thd gidi
tu v6 phia tAy Canada, ndm sau dai h6i vi thi6n
ca 6 Toronto gdn m{y c6.i hd crii th6c vtng gif,a
Canada, cbn minh d mi6n d6ng tu chr/a dfi thanh
tinh htrdng thuong nOn ThAy phii vd thudng dd
girip.
- Drlng c6 lo, 6 Monrr6al tuydt tan hdt ln dd d6n
ThAy, chf l6n cao hdn thi cdn nhidu tuydt l6m,
c6c trai ski 6 d6 v6n hoat ddng tdt ldm.
- Dring, minh crl lo tu th6i "cho dd sri'c chdn 6p
cfra thi6n cd", minh crf riing "thanh cao" nhu ldi
ThAy day, cdn mdy ciii chuyOn kia dd Trdi ph6t,
ThAy vi t<trdi oia Ti6n lo.
- Cdn tui th) lo mua qud, Noelm6i ngrrdi m6t m6n
d6.

NoEl vdi Thdy

Chring tOi tdi thi6n clrrdng tridng cldi sdm nhung
da c6 cl6ng ban rlao vi bi con ban bE tdi trudc
r6i, c6 ci chi Anh cfia rd brdo Thd HC T16 nfra.
CAy sapin Noel n[m nay cldy bao li xi d6 v) dAy
qua dudi gdc c6y. Moi ndm Noel chi c6 qud drrdi
gdc c6y. 'Idt Nguy6n D6n mdi c6 bao li xi trOn
c6y. C6 ThAy v6 ciii gi cfrng d4c bi6t hdn, cho
n6n kh6ng khi thi6n clrtdng dOm Giring Sinh thdt
ld vui.

ThAy md dAu chuong trinh: "Joyeux Noel moi
ngtidi ddu vui, vui trong hdi rhd cria tinh Trdi sdng
clQng, kh6ng phii vui trong ci{i qui ciip, nhung
mi moi ngudi rdi Oay cfrng s6 nh6n m6t m6n qui
dd bidt sang ndm clinh m6nh minh thd nao. pOi
thi ph6i c5 h6n c6 xui, c6 sanh c6 khdc, nhrrng mi
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t6m thi c6 tinh c6 dQng. Tdm minh thanh tinh
hudng thi6n. Trong gid phrit ndy minh ttrdng rdi
Chria, tddng tdi Phat, tddng tdi sr/ thanh cao ld
minh ddu vui cho n€n ngddi ta n6i Joyeux NoEl".

Moi ndm chring t6i cfrng rrit thdm bao li xi c6 4
cdu tho cria ThAy, coi xong b6 trii. Nf,m nay, m6i
ngrldi ph6i cAm micro doc 4 cAu cria minh tnrdc
m[t moi ngtrdi, cdn c6 thu bdng vh quay hinh nfra.
C[ng may hinh nhu ai cflng clrroc "qu6 thudng"
vd qu6 "rdt linh". Kh6ng bidt ban td chrlc c6 hla
tnldc, qu6 ndo rdt mdi b6 v6 bao kh6ng. Cdn ai
mi h6n thi cluoc Thdy gi6i cho qu6 nit duoc. eu6
cria Bh Tdm thAt li vui:

Thanh quang sdng roi chon tinh
Tdm linh thanh tinh cdm minh ludt Trdi

Binh tAm cdm thtc noi noi
Trdi ban thanh khi tu voi ldng sdu

ChSc tht'y Bi Tdm kh6ng rinh thi tho, ThAy cdt
nghia th6m:"An rdi ai shopping lim sao kh6ng
vdi ldng sAu dudc". C6 ThAy cht roa, dng gid
Noel moi ndm ph6i giii nghO, kh6ng d6m l6n ghd
ThAy ngdi ch6m ch6 vudt rdu nfra. Ddn ltrot chi
Be thi anh Thdng nhic chi l6'y qu6 xem c6 lhm
thi6n ca drroc kh6ng:

Ldng thdnh thtc hiCn keo son
Gdn lidn Trdi Phdt khing sdn khing mA

TAm thiinh tu nguyAn t& vi
Qui kh6ng dqt phdp bdi bC chdng cdn

Thdy b6o ddm: "Tdm n6 cdu nguy6n crii g) ddu
c6 kdt que". V6y ln moi ngddi y6n rAm rOi. foi
nay ban dao c6 dip v6 tay lia lia vi ctrdi vui th6a
thich quanh ThAy. ThAy thdt binh ding vh hba
minh chung vui vdi chring t6i. M5i ngudi rrit qu6
ldy qud xong thi rrit t6n trong h6p cho ban ilao kd
tidp: "86 Tdm". ThAy girit minh: "LCn nit thdm
quA". Td qu6 nh6 xiu, chfr cfrng nh6, nhidu ban
ilao chua gid mi cflng kh6ng doc dddc, nhrlng m5t
ThAy cdn r{tt6, doc m6t hdi:

Gidi thing nguyAn g du6i ddu
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Khing ngirng hqc hdi nhiAmmCtukhai minh
Thuong yAu vd v{u chilt tinh

Bdt minh chon gidc tt minh dung xdy

Chi mQt liit sau, bao nhi6u quh cfrng het, mdy ciii
bao li xi tr6n cAy cfrng duoc ban dao vi th6n hfu
nhi6t tinh hrrdng rlng. Tan Uudi Gir{ng sinh, ThAy

vi cla sd ban dao ra v6, mang theo nu crrdi vui
tudi vd qud ddi qui dao. M6t sd ban dao khi{c

cbn 6 lai t6p vin ngh6 vdi anh chi Drlc Thinh
NguyQt Lan chudn bi cho Sinh nhAt Thdy vio tudn

le Ke uep.

Sinh nhft Thdy

Ndm nay sinh nhAt ThAy df ng vio ngiy cudi nam:

31 th6ng 12 dddng lich. Chring tOi tdi noi kh6

sdm, nhd vdy mdi tim iluoc vhi ch6 trong hi6m
hoi canh bin ThAy. C6c bin chung quanh da ddy
hdt. H6i thdm mdi bidt nhi6u ban dao da tdi tir
Uudi xd tnra dinh ch6 tdt.

Tdi nay, hinh nhrr ai cflng f,n mdc that tddm tdt vi
sang trong. BAn dao nfr thi 10ng 15y rong chidc

do soir6e, i{o dii nhung, 6o gA'm, 6o th6u, d,o d6

ch6i, h6t cddm ldp 16nh, kim tuydn chdp chdp, ...
Ban dao nam thi veston, cd vat, c5 ngddi cdn xrlc

dAu thom, ... Ban tlao phuong xa tdi cfrng d6ng:

Washington DC, Maryland, Florida, Missouri,
Boston, Toronto, Quebec, San Diego, Phdp, ... T16

em thi chay tdi chay lui xem cd lQi dr/di hd nudc

quanh ciic bdn in. Tdng cQng c6 gAn 130 ban clao

tdi tham dtr sinh nhQt ThAy.

Dring 6945 ThAy tdi. Tgthi l0n vh Ong dia ra chdo

milng, udn 6o hlon trong di{m ban clao rdi cli theo

cdc clrrdng cAu ngohn ngodo tr6n hd nudc cld 16n

sdn khdu ... nXm nghi. Thdy 6ng dia quat tdi quat

lui holi mi thinh t'hoing l6n chi nhric nhich m6t

chrit rdi lai nim mop xudng tidp t6i tr/6ng lAn c6

chuyQn gi tuy *udn Ainn cOng bdttrt. n6l Ong

dia quat ch6n cfrng nXm xudng ludn! T6i nhd ng6i

ngay sau lung ThAy n6n nghe anh HOi trt/6ng cldn

gi6i thich cho ThAy li I6n clang s5p chfr Tho. Nhd
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tdi 16n 6 dai hOi Hdng k6ng, t6i v6i vdng chudn bi
m6y 6nh dd chup hinh ldn dua td chfc tho l6n cho

moi ngddi xem. Nhung chd hoii cfrng chEng thdy
gi. Nhidu ban clao khdc cfrng kh6ng biet lhm gi

n6n lai bin ThAy thdm h6i vd xin chup hinh chung

vdi ThAy vi bi Tiim. Sau niy doc ph6ng su cfra

ban td chfc ding tr6n LED Weekly mdi bidt l6n
phii phrit hoa vd sdp 188 ddng tidn theo hinh chf,
Tho. Hdn chi mi 16u dfr vAy, cdn chf Tho di nhi6n
phdi de nhm tr6n sdn khdu ! Sau cing lAn vd dia

cfrng trd xudng tdi chlo ThAy vi cd leo l6n gd b6

xh l6ch treo tr6n m6i cong ch6 bin ThAy dd ldy
bao li xi. TQi nghiCp lin khdng clir cao n6n v5i
hohi khOng tdi, lim ai cfrng tr6i trqp. Miiy Anh,

m5y video dua nhau chup vd quay. Rdt cuOc lAn

cfrng ldy drroc ti6n. Mrlng quii vi chic cfrng m€t
qu6 n6n 16n gd crii clAu to tddng ra b6 xuong dat.
chlng c6t lai t6c ...: thi ra li m6t c6 v6c ngudi b6

nh6, cdn tr6 m) bidt mria l6n. Moi ngudi v6 tay
nhi6t liQt tiin thudng. Thdy cho bidt: "... Nf,m
nay lAn ciii bidu di6n, ch6c c6 tfrd gidi clang tim
hba binh cho moi xrf. Chric phric cric ban yOn t6m
lo tu thi6n thi sE thd'y nhfng hi6n tddng tdt dep 6

tUdng lai ...".

Nim nay nhd ban ch6'p hinh tinh 16n sinh nh6t

Thdy ld Dai tho 75 n6n td chrlc rdt x6m. BAi
"Milng sinh nh6t ThAy" 70 tudi cria anh Luong

Qudc Dinh cflng cluoc anh chi Dfc Thinh NguyQt

Lan tdi b6n thinh ... tudi 25. Nhi6u ban dao xi
xdo ThAy 76 tudi, nhrrng chi n6i nh6 nh6 6 bdn an

minh th6i. Ban clao Montreal that ld d6 tdnh: drroc

du sinh nh4t ThAy thi milng qud r6i, kh6ng cAn

khidu nai tlinh ch6nh gi hdt.

Nhi hhng tdu ddc bi6t cf don cluoc vii m6n thi
ngring dd moi ngrrdi tAp trung nghe sinh hoat tr6n
sAn khdu. Vhi ban dao cluoc dip lim dim vrla "luy6n
tinh h6a khi" vIa nghe ciic dai diQn lOn rloc tho

kh6p noi gdi v6 chric tho, vh nghe rloc c6c bln
dich thrr chric Thdy ra 3 thrl tidng Vi0t, Ph6p, Anh,

... Nhi6u t}ri n[ng mdi cria Montr6al dugc dip trinh
diQn ThAy vi ban dao. Ri6ng t6i rdt thich min
anh Dfrng (Boston) vh chi Lan Anh n6i tidng tiu.



48

Lric d6 cdc ban clao chung quanh t6i ddu ctrdi thoii
miii. kh6ng cdn ai nhdm mait n[a.

Sau c6c mdn ca h6t, tang qu), cit bdnh, li xi, ...

rhi rrdi dd khuya 15m rdi, ban td chrlc mdi todn
thd ban clao chlng dAy ti6n ThAy vi bh Tiim ra vd.
Moi ngudi vui v6 bye bye nam l998 vd chric nhau
nim mdi tu hinh tinh t6'n, thdn tdm an lac. Hen
gap lai ban dao phuong xa thdng 8 6 Toronto.

Khi chring tOi ra cfra thi 6i chao, khdp noi toin
mdt miu trdng, tuydt oi li tuydt, nhidu nhu thd
bao nhi6u tuydt tich tu til hdn thdng nay chd xong
sinh nhAt ThAy m6t cdi li io iro tnit xuong. TOi
nghiCp ban dao phrrong xa tdi kh6ng bidt c6 chudn
bi dfi quAn iro dm, giAy botte, khdn quing gAng
tay, ...

Ti6n ThAy di

HOm chring tOi gh6 nhi bi Tdm ti6n ThAy di Au
chdu mdi bidt ntri6u ban dao phuong xa v6n cdn
bi tr6n b5o tuydt lim ket lai. Mriy bay kh6ng cd't
ciinh ndi, phi trudng tC lier. Cdc ban clao niy phii
6 hotel chAu chtrc mdy chuydn bay clAu ndm. Tinh
ra cfrng gAn ci tuAn r6i. Cfrng may rdi ngdy ThAy
lOn dudng qua drr kh6a "Vui xuin" b€n Dri'c thi
tuydt cla nging rdi, phi trudng bdt ddu hoat cl6ng
lai binh thudng. Lric chring r6i tdi, nhd bd Trim
v6n cdn dAy ban dao di dd quri 9 gid tdi. Thdy,
bd Tiim vd ban dao vUa xem video kh6a sdng
chung Qui HQi Tdm Linh 6 Nam Cali, vila chuydn
nhau xem td d4c san VO Vi sd 4 mdi phrit hdnh rdt
lh vui. Ri0ng ThAy th) di0n thoai reng li6n li6n.
ThAy vrla tr6 ldi phone, vila xem cli xem lai mdy
tdm hinh cria ThAy tr) ngiy cdn nh6 cldn nay, lAn
clAu tiOn cluoc cldng trong bdo. ThAy n6i td ddc
san niy s6 ddt khrich l6m nhd c6 m6'y tt'm hinh.

Bidt ThAy cdn phii sila soan Od trOm sau l6n
cltrdng, chring t6i chlo ThAy ra vd vi hen g[p lai
ThAy vio cudi th6ng 3 hic ThAy trd lai Montreal.
Mong lh hic d6 chlnh thrjlc mia xudn, van vAt s6
brlng sdng lai cing vui trroi hon dd chdo d6n ThAy.

DAc sAN v0 vr

Thdy di r6i, Monrreal bi b6o tuydt li6n mi6n. Xe
xric tuydt chay dAy thinh pnd. tnrdng hoc d6ng
cira. Hdng xddng cho nhdn vi6n vd sdm. C6 ch6
tuydt ldp mdt c6 chidc xe hoi. Trdi lanh cdt da.
Gi6 thdi lanh budt. C6 hdm nhi6t dQ xudng tdi
tril47 dO Celcius (dudi zero dQ).

n6i b6ng nhiOn mdy h6m nay, Montr6al trd n6n
{.mdp, m6t trdi ch6i chang, tuydt tan hdt, chim lai
ca h6t vdo cudi thi{ng gi6ng li hic d6ng 16 phii
lanh nht't ctia mia d6ng Canada. Ban clao lai b6o
nhau chdc minh than quii ndn ThAy ve thdm minh
bhng didn quang, thdm nhdc nhau cO gXng tu chim
dd chudn bi d6n Thdy vd ldn tdi.

Mtia lanh tt&ng Thdv v0 xt ndng
Ai ngd stdng tuyAl droc lfra hdng
Thdy vd srrdi d'm tinh n6ng
Montrial mitng ddn moi ldng hdn hoan

Tudi cao vdn lang thang dii"t, dd
Ndng niu tirng mdm nhd VO Vi
Ldng lu6n ban rtii ttt bi
On Thdy chdng biAi 6y chi ddp ddn

Chi cdn cdch tdm b|n hitnh phcip
Theo gxong fhdy bdi dtip tiim thAn
S6'ng trong ddi dqo ciin phdn
Didn quang khai md thom sdn bdt ddn

Nhd c6ng ThAy 6n cdn day ttd
Mong cd ngdy cAy trd qud xinh
Nhung dtt dttoc chfu fim minh
Vdn nht cAy hdo fim tinh xdt xa

Viing dd't lanh nhu lii dbng gid
Cdy khdng khiu chdng lci chdng hoa
Nhin cdy nhd lai fim ta
Dltng xAy xdtt dang ldm qud thttong yAu

Sinh nhAt Thdy kO nhiiu ngudi {t
Ddng kn Thdy thdnh tich ngtdi tu
Dtrqc Thdy gidi bdt tiim ngu
NgultQn tu tinh t6'n thodt ti vi quA. O
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GIU TAnn THANH TINH TRONG MOI HOAN CANH

tftrong nhfrng thiing diu nim
I tgqq. vu TrAn Vdn Trtrdng

tai Little Saigon-Nam Califor-
nia-cld ldm cho c0ng d6'ng
ngrrdi Vi6t ti nan v0 cing ph6n

n6, b6o chi cfing da dd c4p ddn
rt't nhidu. Tuy nhiOn, cl6 c6 m6t
vdi tin tfrdt ttrlgt v6 c6ng ddng V6
Vi vd nhfrng bii vidt kh6ng ihing
sd thdt v6 Ong Tdm, trlc Thi6n
SrrLUong Sl HXng, khidn mQt sd
ban dao m6i tu vi dQc gii v6 ttr
phii thdc mdc.

Ban dao VO Vi ai cfrng
Uidt ffr6p Li VO Vi Khoa Hoc
Huy6'n Bi Phat Ph6p li mQt
phrrong ph6p thi6n, kh6ng phii
li mQt tdn gi6o hay mQt gi6o
ph6i. Ph6p thi6n V0 Vi lh mQt

ph6p m6n tu tai gia, do chinh
ngrldi Vi6t Nam phi{t minh, da

drrdc Ong T6m Ltrong Si Hing
tnlc tidp hrrdng d6n tt bdy l0u
nay. Phrlp lf V0 Vi kh0ng c6

gi6o iliCu, kh6ng c6 gi6o chri,
md chi c6 ngudi cli tnrdc thdnh

c6ng, hudng d6n ngrrdi ili sau.

ThAy T6m kh6ng bao gid nh0n

minh ld' ThAy vi cflng kh6ng bao

gid nh{n ai lim de ft?. Sd di
chring ta goi 6ng T6m ld ThAy,

ln dd t6 ldng r6n kinh vd bidt on

Ngtrdi. 6ng Trim thtrdng ndi:
"T6i kh6ng phii ln ThAy c6c ban,

mi chinh cdc ban mdi li ThAy
cira tdi ..." Do dol phrldng phip
thiCn VO Vi li mQt ph6p fif tu,
c6 tfnh ctrdt tlQc lflp, giin di,
th{c td vi khoa hgc. Ngudi
hinh thi6n thuc hanh dd tu crlu
chd kh6ng nhd vi ai hdt. Ngddi
thi6n V6 Vi kh6ng phii d6ng lQ
phi, vi kh6ng c6 chrlc tddc hodc
ding cdp vd nhdt li khOng lhm
chinh tri. Moi vi6c thm c6 nhAn

cria ngrrdi hhnh thi6n kh6ng li6n
hO ddn Hoi Ai Hfru vO vi hoic
rlen ngudi truy6n phrip v) m6i
ngtldi phii trl chiu tr6ch nhiQm vd

ciic hinh cl6ng cira minh.

TrAn Van Trudng (TVT)
dd. c6 m6t thdi tu thi6n theo VO

Vi. Vio n[m 1988, li mQt thanh
nien ff6, thoat dAu anh ta da t6
ra c6 chi httdng mudn "xAy dung

tinh ngtldi", n€n dd thu hrit dtroc

m6t it anh em tr6 khdc trong VO

Vi. Ed ftt tao thd h;c cho minh,
TrAn Vdn Tnrdng da tr,r xung la
"Cha", li srl gi6 cfra Thuong Dd.
Ban clAu TVT x6 thAn ldm vi6c
Od Uidu hiQn dudng ldi "tinh

ngt/di" cl6, nhrlng ddn dAn, thi
hinh dQng tr6i ngtldc, ldi n6i cfia
TVT trd n6n h6o thdng, sdn si.

TVT da c6 nhrlng hinh dQng
n6ng ndy, mC hodc nhtl vi6c
Trudng dA fti i thrich thrlc m6t it
ban tin theo chui dudi hdng dd do
lrrdng ni6m tin cria ho. Kd tidp
d6, TVT vh m6t vii anh em tr6
tudi khdc, m[c d6ng phuc clen vdi
chfr "Tinh Ngddi" tr6n ngrlc, ili
x6ng pha vdo dai hQi V6 Vi
thrrdng ni6n ndm 1989 tai
Oroville. California. Tay cAm

g4y, TVT hung hdng tinh "l0t dd"
Ong T6m, vh loi dung cl6ng ngrrdi

dd thd hi6n cludng l6'i cria minh.
Tnrdc th6i d0 niy, TVT dd dtroc

ban td chrlc mdi ra kh6i khu6n
vi6n dai hQi. Trddng hung hdng

ding g6y d6nh ngddi n6n d6 bi
nhdn vi6n an ninh ving Oroville
bft gifr. Vu niy ild clrroc tddng
thudt tr6n biio Oroville, td Mer-
cury Register ngdy 3 th{rng 7,

1989(*t . TrI nhfrng hinh dQng

ngang nguQc niy ddn nhfrng hhnh

vi s6i qudy kh6c, TVT dA ttr loai
kh6i cQng d6ng VO Vi. Va Vo
Vi kh6ng cdn li6n lac vdi TVT,
tinh ddn nay dd 10 ndm qua.

Tru6c sr,r kiQn ndy, ThAy Tiim d6
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nhin clinh vdi chring t6i ld: "...

Ciic anh tu, cdc anh phdi diing cdi
trt md tlt!..." (chd kh6ng ph6i
nghe ngudi ta n6i hay md nh6m
mit theo. Ngtldi tu VO Vi phii
ttl lim chri lt'y minh, phii bidt suy
x6t vi trt tu ttl tidn). Sau d6, cbn
c6 ngu6n tin ddng tdi vd hanh
kidm cira ThAy T5m. Nhfrng tin
niy hoin toin kh6ng ching sd
that. Su vi6c ndy ph6t xu6't ttr vu
anh BDi Ngoc LAm (BNL) il6 hop
biio tai nhi hing Ddng Ba (Nam
Cah) dd vu c6o vi ma li ThAy v6i
f dd kh6ng chinh trtlc.

Anh BNL sinh sdng 6 Se-
attle, Washington, Hoa Kj,. Anh
bidt vd rhdc hanh thi6n VO Vi tir
nam 1985. V)o ndm 1987, v) dd

f chfc h6i trudng HOi Ai Hfru VO
Vi Hoa Kj,, anh da du tinh phanh
phui ddi td vd vi6c lim cria anh
cltrong kim h6i tnl6ng, cld ha uy
rin ddi thfi vd trr ndng gir{ tri cfia
minh. ThAy T6m cll khuydn ciio
anh kh6ng nOn ldm nhu vdy, vi
vi h6o thing vi nSng n6y, anh cli
quay ngrldc lai, chdng ThAy vi
tim ciich b6i nho ThAy. Anh BNL
chda bao gid 6 gdn ThAy mn bidt
ddi trr cria Ngudi nhu thd nio.
Ching bao lAu sau khi xiy ra vi6c
bOi nho vO cin crl niy cfia anh,
chring t6i cltroc tin ld anh d5 qua
ddi vi bao bQnh.

Lai cdn c6 ngudn tin khiic
nghi ngd r[ng V6 Vi vd Thi6n Su
LuOng Si Hing "thdn c6ng".
ThAt th m6t di6u mdu thu6n. Hin
quy vicbn nhd ld ciich d6y kh6ng
16u td b6o COng An cria c6ng s6n
cli clang m6t bii dd de kich Ong
Tiim. Bii niy cl6 clrroc mOt td
b6o kh6c 6 California ding lai.

Ngr/di vidt mang t6n li Vfr Cao
hay Vu C6o gi d6, bi t6n tdt li
VC. Tt't ci c6,,c dfr kiQn drloc n6u
l6n vd hinh dang cfrng nhrr th6n
thd cfra Ong Trlm trong td biio
niy hoin todn sai lac.
Sau qudc nan th6ng 4 nim 75, khi
ThAy T6m cbn E Vi6t Nam, CQng

S6n dd dtla ThAy di c6i tao 13

thi{ng 1 tuAn tai V[ng Tiu, vdi
t6i la "ldm vi6c cho CIA" (!ll).
Trong sudt thdi gian 6 trong trai
c6i tao, ThAy T6m cll ra tay chim
crlu cho rt't nhidu ngtidi bi bQnh
nan y thodt kh6i tfi thAn. Rdi kh6i
VN ndm 1978 vri duoc tdu
Surcouf cria Phiip vdt dua vd
Manila, Thdy da d d6y cflng 13

th6ng I ruAn. Khi 6 trong rrai ry
nan, ThAy Tiim cflng d6 gia c6ng
chAm crlu cho ngrldi ti nan 6 trong
vi ngodi trai. NhAn cd h6i niy,
ThAy de xin duoc nhi6u quAn iio
cfr, thuc phdm clem vd trai. Lric
CI6 trong trai c6 ngtrdi bi ung thrr
mi kh6ng c6 ti6n Ai md-fhAy
cfing cl6 di xin ti6n cfia m6t 6ng
nhi gidu 6 dia phttong md ThAy
c6 dip chdm cfu-girip cho ngUdi
bQnh ndy c6 dri ti6n nXm b6nh
viOn chfra tri. Ching may, ngrldi
niy kh6ng qua kh6i, vi th6n nhAn
qui{ nghdo, ThAy T6m lai di xin
tidn mua hdm mai tdng...

Cudc ddi cria Ong Trim
hin di cho chring ta tht'y tinh
thudng vd clao dri'c cria m6t vi
Thi6n Su chAn chinh. MOt s6'ghi
nhAn vd tam ftI cria chinh Thi6n
Srr Luong Si Hing dtrdi d6y cho
bidt 16 th6m v6 Ngudi.

"DuyAn dqo dA'nvdi 6ng trong lrtc
6ng mang m6t tdm tt dau khd,

DAC SAN VO VI

nhin ddi sdng cfia nhon sinh qud
dau khd, vi tdng tham cdng ngiiy
cdng gia tdng. fir phd hily rdm ldn
thdn. Trong ltic chi?'n tranh kh)ng
bidt litm sao ct?u, 6ng dd tu nhdn
xtt cu1c sdng ludn lttu trong cdnh
tam phit sinh, nay cdn mai mdt,
til cdm thitc dttdc tay kh,ng dd
den day, rot cung, se ve vdt hat
bdn tay kh)ng! Chd dem dtoc mOt

vQt gi cfia trdn gian, nhtng tdnh
tham truydn kiA'p vdn muu loi
trong cubc s6'ng; biA'n thd cfia nd
gieo riic khOng bidt bao nhiAu su
tr& ngai cila tdm linh, ldm mdt st
qudn binh cita nbi tdm. NghiQp
Ittc cdng ngdy cdng gia tdng, tao
thdnh mdt xd h6i ldm than.
Tham danh doat loi, cu6'i cung lit
tlt tao cho minh su bdp b|nh
kh6ng ldt thodt. Sanh tir liAn tuc
xdy ra 0 rAn mQt ddt. Gdi thdnh
bii, trai thdnh 6ng, ddm duong moi
su cdn thidt cfia xd hQi vd gia dinh
ir ngdy sdng vui cho dA'n chAl,
budn thA thdm chi bidt roi luy vd
th1 than cilng Trdi Ddi. Kh6ng
biA't ai c6 thd ctu minh trong gid
phtu hm chung? Moi ngttdi d|u
nhu vdy, nhtng vdn tham vi so
khdt fam tt rdng bu6c trong khd
cdnh.
W lqi {ch chung, bdt bu)c )ng
phdi dd'n thdn w tu ttt ilA'n. Moi
ngildi phtii ttt ldrn vd nr hidu hy
chinh minh md thOi. NghiAp tham
dAm moi nglrdi ddu c6, nhtng phai
hiinh thi mdi gidi duqc. Cho nAn
hurlng tdm vd con dttdng thuc
hdnh ttt cttu, mdi cho ddn na1,, 6ng
dd thuc hdnh nhrtng diiu hrtu ich
cho ch{nh 6ng vd dnh httdng
nhting ngudi kA' ildp, khai tridn
tinh thiim ban bi, nhang tr€n
dudng di cd lilc thudn vd lilc



DAC SAN VO VI

nghich. d aaic6 cauldmonmlng
odn-chi c6 thtc hdnh Phdp Li,
VO Vi Khoa Hqc Huyin Bi PhAt
Phdp, nhiAn hdu mdi cd ldi thodt
khdi tinh ddi den bac. Lilc ndo
cfing c6 tranh chdp, vi thua 15 vd

thidu til bi. Phd hoqi thi nhidu,
ct?u vdt thi rd't it. Cudi cilng chi
c6 trr tu M tiA'n mdi gidi quydt
dildc, vd vrtdt qua nhiiu s* dau
khd dang bao vdy. Vd 6ng vdn
quydt tdm hdnh phdp bdt ct 0
hodn cdnh ndo. )ng tt cdm nhdn
srt c6 c6 kh6ng khing dang dqy
cho phdn hdn tidn hda. Til d6,

6ng cfing dfing mdnh hdnh phdp
hon, khidn cho 6ng tq cdm thdy
chdt ltqng til bi dd c6 sdn trong
nOi tdm cfia m6i hdnh giti tai mdt
ddt. Srr cdm thrtc ndy ttd htdng
tdm vi st til bi cila Cht PhQt, giitu
ldng rha tht vd throng yAu tQn dQ

qudn sanh. dng rdi khdi VN ra
hdi ngoai, m1t thAn m6t minh dd
tlng chiu dung cdnh til tQi tqi quA

nhd,lai cdng thdmthiahon. 6ng
ddn thAn chdm ct?u phuc vu moi
ngudi trong trai cdi tao, lai dtoc
nhin rd cdnh sanh ldo bQnh t*,
kh6ng sao trdnh kh6i dtqc luQt
nhiinqud cfiaTrdi Ddt da sdp d\t.
Trong st chuydn h6a sdp dil fi
ly tit ti, moi ngrdi chi c6 chdp
nhQn vd hdnh su tily theo nhdn
qud md th6i. )ng vita hdnh phdp
vila ddn thAn phuc vq bdt vu loi.
Thdi gian mdy chuc ndm sdng d
hdi ngoai lai dtoc thdy rd tinh
ngadi hon, thdm thia tt mdt khta
canh, cho nAn 6ng ddy cing hdnh
phdp vd truyin phdp cho moi
ngrrdi dd cQng hthng su hda binh
vd dttt khodt cila nOi tAm. 6ng
cdm thdy st dau khd cila nhdn
loai ld st dau khd cila chtnh bdn

thln 6ng. Nhi|ukhi thuydt gidng,
6ng phdi rdi luy dd cdm d\n7 k6

hung h6a hiin.
Bdn chd't thi?n nhi?n sdn cci trong
6ng dd vd dang cdm d6ng nhidu
ngtdi dd duqc nghe qua st phdn
tdch cfta 6ng khi ngi nan, md tt
thtrc hitnhttt ctu. 1ng fim dfi mqi
cdch dQ tha tqi trdn. Ngrrdi tu
cdng ngdy cdng d1ng, thdm thia
ldi tho minh tridt cfia 6ng, dd vdn
dQng thdnh mbt nh6m xAy dLrng

thi\n ca dd phd bidn triA't $, c,fia

6ng qua ldi ca tidng nhac, truydn
cdm 6 nhon gian. Mudn c6 mOt

xd hQi hidubidtvd ldnhmanh, cdn
thAt tdmchung srtc xdy dqng thay
vi dd phd! "

tldc mong bii vidt niy ctd lim
siing t6 phAn ndo th6c mXc cria
m6t sd ngr/di.
Chric qui vi Gifr Tdm Thanh Tinh
Trong Moi Hoin Cinh vd tu tidn.

Kinh b6i,

Nguydn Tri Vtqng, HQi Tn/6ng
HOi Ai Hfru VO Vi Washington.E

(*)..."nhdn vi6n c6nh s6t quin hat dI can

thiQp tai noi cXm trai (ndi td chrlc dai
h6i thudng ni6n), lAn dAu vio khr:ing 9

gid s6ng Cht Nhat khi ho duoc Ban An
Ninh Oroville, California kCu goi. MQt
b6o c6o cfra cinh siit cho thdy li nhdn
vi6n an ninh dd b6t gifr mdt ngrldi din
6ng drldc nh6n di6n li Trdn Vdn Trddng
d Santa Ana. Bdn b5o ciio n6i ring
Trudng bi c6o li d6 tdn c6ng m6t ngudi
ddn 6ng Vi6t Nam khric vd bdt ddu ding
gAy il6nh 6ng ta tnldc khi bi nhdn vi6n
an ninh bdt gilr. Td b6o c6o cdn n6i li
nhAn vi6n cinh siit cld cdu luu Trudng
vd il6 gi6i h6n vd nhi giam cfra qu6n
hat Butte".

Ttonq lai s6t lai nJ a khohnq ddi

X-'An lh Thu Dbn7 chi cubc choi

Nf;M HANH chAn budc vttr Lronq dQnq

b6nq nya dtdnq chidu mbc lA roi.

COi r,4m dAnq q\ tAm VhAi t\i
KidV nEsdi vay trA chdc rdi tAbi

tttdnq vd xti ?hAt c6 don ildn
NNq" qjrta dbnq ddi Lri LhAnh Lhoi.

NQP
Ph[ NhuAn, VN
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DUYE N LANH
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TOT DEP

KHOANC O0l CoN ml

ohi,
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Chrtc cho huynh @ khiip ndm chAu

Mitng ngdy Eqi HAi Sqp mfrt nhau

Dqi ddng mQt cdi triti Au-A

H\i hOp chung vui dnh dqo mdu

DuyQn may gdp Phdp, Triti ban phtlc
I)nh thay NguyAn Lj dt4c in sdu

Thdnh tim fii niQm lo tutidn

COng dn Thdy Td khiic ghi sAu

Tfi firdi nguin c\i vd chdm sdc

Dgp xinh quA cfi n& vd mau

HANHLTfu
Dallas. Texas
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NGAM HOA

(Gdp thAm chilt !, sau khi dqc bdi "Gifi tdm thanh tinh trong moi hodn cdnh"
cfia huynh Nguydn Trt Vuong dd ddng trAn The Led Weekly 190.)

Dodn khilc tht nhd't Mdc ai vi dgp xuyt xoa
Mdc ai ta nit hdi hda thiAn nhiAn

Nlin ngxdi nhrt thd thudng hoa Mdc ai trilt bd tru phiin
Hoa xinh ngdn vA, nglrdi vila dfi trdm Thtdng hoa phdi c6 cdch riAng cfia minh

Vudn hoa, rdo btdc vdo thdm Bdi phAn rdi, dd liing thinh?!

Gi6 tr?u cdnh td, thi thdm gheo hoa Ni nb! Bd ban, thili rinh phdn kia

H6ng nhu ddi md phdn thoa Cdn sdu sft nrta kia kia

Dep xinh cO giti tudi vta il6i muoi Dep chi m6t ddm ld hoa fim thudng!...

Vui vui khde miit nu cudi Hdi oi! Kidu cdch thdm thtong
Khoe mdu, kh6m ctic vdng tuoi thgn thilng Ri tai ngtdi dao trong vtdn xem hoa

Bao nhiAu nit dep la lilng Ngrtdi xem vui v6 cadi xda

Nhd chdng tildi ntdc bdn phAn m6i ngdy? Hoa xinh ngildi ngdm, yAu hoa ngudi ctdi
Huong hoa thoang thodng ngdt ngAy Vtdn hoavdn dgp vdn ttoi!
Ngfti chi droi g6'c bdy hAy rdc phdn?
Nhrng ngudi ri mi cdn phAn Dodn khrtc thil ba

X€t soi gdc gdc ldn ldn moi ra
PhAn heo phAn ch6 phAn gd Vtdn hoavdn dgp vdn ttoi!
Tay cdo tay mdc btoi ra xem ndo Thong dong nhg budc mim ctdi vdi hoa

Ldn trong dt)'t cdt hu hao Dil ai rfr ri gdn xa

Chfu phAn rrta mqc duoc ddo bdy ra Girt tAm thanh tinh, ta hda noi noi

Hoa xinh crt mdc kQ hoa! Dao vudn ngiim vZ dgp thii
PhAn kia cfing khip ddp b6t ld hoa

Dodn khrtc thtt hai Ngqi gi phAn rdc xdu xa
Phdn chd muc rfia, phdn hba vdo cAy

Hoa xinh crl m\c xinh hoa! Nay phAn, mai chdng phdn ndy

M6i ngudi m\t cdch ngiim hoa riAng minh Ld hoa, ld ld, h cAy ffong vudn

Hoa ndo lqi chdng dgp xinh? vdi ngtdi, ta dil yau thtong

Tim tdi bdi cd bin sinh mdi hay! Ththng hoa, ngdm mdy nit drrdng xinh xinh

Tim sAu vach ddm ld ddy Qui' nhau girt lqi chrtt finh...

Kh1ng sAu, kidm biit bd ddy ngodi trong
MQc ai thd btrdc thong dong 20-2-1999

Mdc ai ngdy ngdt tdm ldng bAn hoa TDHD'a
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THU TU LAI VANG

rnU cdr rnAv

VN, ngdy 25/12/96

Kinh g&i dng Tdm,

Con ftn ld BW, sanh ndm 1938, 58 rudi, dtqc
dukhod cfiaOngTdm ndm 1975 cho ddnnay. Tir
khi 6ng Tdm kh6ng gdn dwc cdc con bdng thd xdc
nhtng cdc con & Vi€t nam lilc ndo cfing htdng vi
6ng TdmvO cilng, hic ndo cfing ghi nhd nhrtng ldi
6ng Tdm chi bdo, khAng ddm sai trdi, crl thdng

m|t dttdng hdnh phdp md di. Con xin 6ng Tdm

phAn gidi xem con c6 sai trdi gi kh6ng, nhd 6ng

Tdm chi bdo cho con sfia adL vi con kh1ng dtoc
gdn gfri 6ng Tdm dd mdy chuc ndm, ttt tu tt hdnh,

chdc chdn phdi cd diiu so s6t. Mong 6ng Tdm chi
bdo dim con. Chting con & Vi€t Nam dang di litm
c1ng qud. Phdn gia dinh, vo con dd qua ddi thdng

02 ndm 1995 Am hch, nay thi gia dinh tam dn dinh,

gd trdng nuii con.

Con cd dii ldi trinh bdy cilng 6ng Tdm vd chrtc

stlc khde 6ng Tdm dtoc ddy dfi, an khang trudng
thp dd diu ddt ddn con dai mil md cho ddn hdt dtdng
dqo phdp. Xin 6ng Tdm tdi brit.

BVV

rnUn6I Aivr

Pattaya,ngdy 2 thr{ng l, 1997

VV,

6ng T6m dd vui nhAn cluoc thu cfia con dd

ngdy 25112196. Condang trong hinh trinh v6i tdm

tu hoc, mong phAn hdn cluoc cfru r6i; di c6 sd hi6n
di6n cfia 6ng Tiim, con phii hudng vd Trdi me

hdnh srr. Con c6 m6t co thd vi diQu cria Trdi Ddt
dd hinh thinh dAy dri, kh6ng cd thidu thon gi ci.
Con chiu thuc henh th con sE tAn dung kh6 n[ng
cfia chinh con vd tin trrdng noi kh6 ndng cfia con

s6 di t6i v6 cing. TU thrrc hinh PLVVKHHBPP
ld lQp lai trAt td cho chinh minh, nhi6n hflu mdi
6nh hudng ngtrdi kd tidp; lt'y kinh, ldi cfra ThAn,

Thilnh, Ti6n, PhAt hn hidp ngtrdi thd gian, cudi
ctng sE bi xudng dia nguc hoc lai, kh6 tidn. Cr1

thing mQt clrrdng nhu con di quydt clinh. NhAn

thAn nan clic, ph6p nan ng6; hiQn tai con c6 th0n
x6c cria Trdi Dt't 6n d6, c5 phrip dd ttrrrc hinh
khai s6ng lt'y chinh con, khf tn/dc ltru thanh. Ldm
PLTC ddy rrin, dAy ngttc, tung l6n bQ dAu, gi6i
toi tdtci nhfrng trudc khi trong n6i t1m, nOi tang.

Soi hdn cho tinh khi try hod hop v6i tinh ba cfia

vf, try. Chring ta thdy 16 ddi clao song tu; cldi ld

thd x6c clrroc binh an, dao li cdng ngiy cdng

s6ng sudt, chng minh ch6nh. MQt ngiy phii Soi

Hdn ba lAn. Soi h6n sfra t6m sfra tiinh cho chinh

ch6n, ch6nh clai quang minh, thuc hanh hudng vd

thanh tinh mi tu, htrdng vd Trdi Phat ma hinh thi
/trdng lai phAn h6n sE c6 dip trd vd Thi6n Qudc;
noi d6 cinh s6ng vO cirng. Bidn y6u cira Thtrong
pd ddu xdy dung cho quAn sanh cing tu, cing
tidn trong tinh thrrong vd clao ch1c.

Ddi cAn minh ch6nh, dao cdn s6ng sudt,

thi mdi that le ddi rlao song tu. Ddi kh6ng minh,

dao kh6ng hidu li ngudi ngu tai trAn, ao khd cho

nhau vi ldng tham kh6ng d6y. Tham cfia, tham

tinh, tham bac, tham loi dung PhQt Ti6n; loi dung

ldi n6i cria PhOt Ti6n, l6p di lap lai chrl chinh minh

kh0ng c6 phrit tridn dtroc. D6 la tU g?t, li gat ta

6 tuong lai. PLVV, ngugc lai li thuc hdnh, td khai

s6ng ldy minh trong ffat ff. D[ng mlnh tu di, con
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sE c6 kdt qui 6 tddng lai.
6ng Tdm cfrng nhrl con, thuc hinh cflng

nhtr con, d6m cl6m thuc hanh, d qu€ nhd chi c6
thuc hanh, md brrdc ra clAy cflng chi lim bay nhi6u,
v6n ven c6 bao nhi6u d6 thOi. Soi H6n, Ph6p
LuAn, Thi6n Dinh, d6m d6m thdc hanh dd tr,r

khai s6ng, nhi6n hdu mdi cdng hidn cho quAn
sanh nhfrng ldi chin th0t, dd moi ngttdi c6 cd h6i
tu tu tu tidn, vd thdy 16 khi nang cria chinh minh
li v6 cing t0n. Kh6ng n6n f lai, thrlc hinh nhfrng
gi 6ng T6m n6i. Ong Tdm chi c6 lo tu, lo thoi{t.
Chu Phat cflng vAy. Chu Phar lo tu, 1o thoiit c6i

E{C SAN VO VI

nghi€p ltrc cria chinh con til bao nhi6u kidp. Thr/c
hinh drlng dfn, ph6p ltrc con s6 drroc manh vi
nghiQp luc n5 sE tan, 6nh s6ng ddn, b6ng toi se

kh6ng cdn nfra. Co tang m6, b6 tldu h6i tu dm
dtrdng, tri sdng tAm minh, thuc hanh drlng d6n.
Ong T6m kh6ng bidt n6i gi hon, vui nhdn ihldc
thd cfia con vd xin chric cho con vui kh6e hudng
vd thanh tinh thuc hinh chon ph6p.

Qui thUong,

LUONG si a,ilrc. a

 t .{

THIEIV TAT!

(Tdt ci ddu li Thiin)

(phdn m|t)

M6t nhd suvih rdi htim m6 thiin suVO Danh, chdng ngqi v*ot sudi bdng ngdn tim cdch tdi noi vdn dao,
nhttng cd le duyAn hnh chua ddn nAn chi gdp duoc chrt ildu md th6i.

Chil tidu 16 phip chdo: "Thua su phu con di vdng, chiic cdn ldu liim mdi trd v0. Chdng hay clQ t* c6 thd
gitip duoc gi cho Su 1ng kh1ng? "

Nhd su ldy ldm tidc, lai nghe chfi tidu n6i c6 vA "finh bo", bung kh6ng thdy vui vd c6'j n6i cho qua li:
- Nguoi cdn qud tr4, kh6ng dil cdn luong n6i chuyAn vdi ta d6u!
- Tudi fic tuy nhd nhmg tri tuA khdng thdp.
Cdu n6i ddy "kich dQng" khidn nhd su nght lai; chdng l€ tl xa ddn ddy rdi lai vd kh6ng, phiti h6i bang !

dd th,rt "thidn co" cfia chil ildu ra sao, may ra "vdr vdt" duqc gi chdngl
Nhd su kh6ng ding ldi md chi ra ddu bdng tay.
- Nhd su vd m6t vdng trdn nhd tAn kh6ng vd m6t chdm vdo gifia.
- Chti ildu ddp l(ti bdng cdch vung cd hai cdnh tay thdnh m6t hinh trdn thdt ldn rdi bu6ng thdng.
- Nhd su trd mfu, bbn trd m6t ng6n tay ra.
- Chil tidu lidn chia ra nguy\n bdn tay ndm ng6n ad dap hi.
- Nhd su nghl ngoi mit \ilc..., vd ldn ndy thi dua ra ba ng6n!
- Chrt tidu khdng ngAn ngai liin l6'y tay chi ngay vdo miit minh.
Tdi ddy thi nhd sil fi vA kinh ngac, btii chrt ildu ba bdi r6i v6i vd thtio lui, tong khi chil tidu fin ngdn, ngo

ngdc ...

QrAn ddy mdi ld phdn ddu cdu chuyAn-sq ddi ddp bdng !. Cdn doan kdt phdi nhd ban doc nghi tidp,
hodc tim ddu d6 trong ddc san ndy hoQc tAn the LED Weekly cdch diy hai ndm. Tai sao nhd su lai "btii ddi,' chri
ildu? Rdt c6 thd nhidu ban ild bidt vd nhd rd nbi dung cdu chuyan khd xua niiy.) J

Tdc gid: khdng rd - Ngudi kd: LYK - Ngudi ghi; NVH (21/4/tgg7)
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86r y'qe
/ \i l\ \ ^rr, A

CHUYEN DI TU THIEN VUNG TAY NGUYEN

ffhng ndm, ban tl4o ViQt Nam thrrdng td
I.l-chr?c nhfrng chuydn di tir thi6n 6 nhlrng ving
bi thi6n tai lfl lut, nhf,ng ling cti, nhfrng trai tin
tAt, hodc nhfrng ling nghdo 6 cdc vr)ng sdu.
Chuydn di lAn niy, dia didm doin sip ddn lh ving
TAy Nguy€n thu6c tinh Gialai. Doin chring t6i
g6m c6 4bld, 1 ngudi trong H6i Chfr Th0p D6 vi
m6t sd tu thudng mua b6n v6i 6 cho So6i Kinh
LAm-Cho Ldn.
Hai gid ru6i khuya ngiy 03/03199,xe bitdAu khdi
hinh tt ng6 ba Cilt Lr{i di Gialai KomTum.
Khoing l0 gid tnra clohn xe cldn cho Dakmil,
gh6 vio m6t ti6m dn nh6 nhd ndu mi g6i dd an
si{ng. An s6ng xong, doin tidp tuc l6n dtrdng.
Khoing 1 gid tnra clohn ddn cho BuOn MO Thu6c
drlng lai f,n trda 16l tidp tuc 16n dudng. Ddn thi
trdn Pleiku tinh Gialai rhi rrdi dd xd chi6u. Doin
chring t6i nghi tro trong m6t nhi kh6ch cfia Dbng
Phri Xu0n thi tra'n Pleiku.
S6ng h6m sau, ngdy 04/03199, d,odn chring t6i
bdt dAu di didm 1, vdi st/ hudng d6n cria 6ng
bdc sl Hodng HOi Chfr Thnp D6 tinh Gialai.
Doin ddn noi hic 9 gid, do dtldc th6ng biio trtt6c
n6n ildng bio din t6c dd t0p trung rdt d6ng chd
phrit qui. DAy li m6t trong nhfrng ling nghdo cfia
tinh. Khi doin chring t6i ddn, Gii ldng drlng ra
phrit bidu vd bdy t6 ldi c6m dn ctia l)ng ddi vdi
dodn, kd ddn li c6 Bi Thu xi cfrng biy t6 vii ldi
c6m on. Ddn luot clohn chring t6i, cflng c6 c6
Hu),nh tru8ng doin thlng ra phi{t bidu. CO n6u 16

mqc clich cria chuydn thdm thng lAn niy vi biy t6
su thudng tdm cria doln ddi vdi cu6c sdng dAy
kh6 khan ctia ldng. Tai ddy elodn d5 ph6t 102
phAn qui gdm ciic thir nhrr gao, mi g6i, kh6, mudi,
quAn 6o, ming m6n... Sau khi phdt qui xong, dAn
ling 6 dAy mang ra hai ch6 nldu cdn mdi chiing
t6i dtng dd t6 ldng bidt on. Nhrrng clodn kh6ng ai

L.T.L.

dr{m udng rudu. Rdi kh6i ling niy, chting t6i di
ctdn m6t trai cr)i gAn d6. Tai tl6y chfng t6i ph6t
30 phdn qud. Phrit xong qui tai trai cii rhi trdi d6
tnIa, doin chring t6i quay vd ch6 tro dd dn tn/a.
Chidu ddn do)n lai di vdi Cha DOng nh) thd Dfc
An vd c6c soeur. Dia danh chi6u nay cloin ddn li
Dapla, tai dAy c6 2 vi6n cO nhi. Ddn vi6n c6 nhi
Vinh Son I, chring t6i nh6n thdy 6 ddy tr6 md c6i
ddu khr4 ldn vi bidt hoc chfr. Do d6 sq chdm s6c
cfrng dd v{tv6. Tai ctAy cO Hu},nh d6 phrit 600
m6t vai, 3 bao quAn 6o, mDng mdn, keo cing vdi
sd tidn li 3 tri6u rt/6i. Ddn vi6n c6 nhi Vinh Son
II, 6 cliy thi th6 thim hon so vdi Vinh Sdn I, vi
nhfrng drla tr6 niy cdn rdt nh6, khoing chilng 3-
4 tuAn tudi. Do sd lrrong tr6 quil d6ng, khdng dri
sfra udng, kh6ng dtloc chdm s6c chu d5o, n6n
chf ng r{t 6m. Nhin thdy cinh nhtl vAy chring r6i
th0t cl6ng ldng. Ngudn gdc cria nhfrng dtla tr6
ndy ld do me chring mdi chdt, ngddi cha phii
dem chOn chring theo me (dAy ld tap tuc cfra
ving ndy) trudc cinh cl6 cdc Di Phudc di xin
chring dem vd nu6i. Rdi kh6i vi6n c6 nhi dd trd
v6 noi tro th) trdi cflng viia chAp toi.
Sring h6m sau doin lai di tidp 3 didm nfra. HAu
hdt 6 d0y todn ld rung cAy vd dA't cl6, khOng c6
xe c6 gi qua lai. Eidm cudi cing doin gh6 trong
ngiy ld m6t llng ciri ciich ch6 tro khoing 80 km.
Ling cDi nhm sdu 6 trong nlng, kh6ng c6 c0y
trrii gi dd f,n, chi toin ld rdng vd d6i nrii. Khi
dodn cldn hq t{p hop lai vd v5 tay mrlng rd, nhin
thdy thAt cim cl6ng. Sau khi dodn phdt quh xong,
ngrrdi gid lhng n6i tidng rhddng vdi nhau, r6i ho
cing h6t l6n bdi phric 6n dd c6m dn vd cAu xin
cho cloin vd binh an. Ci dodn chring r6i ai cflng
ddu roi le. Khi dodn trd vd nhh rhd rhi da 6 gid t6'i.
Sau khi t6m nra vi f,n cdm xong thi Cha Tdi mdi
doin chring t6i di giao hlu v[n ngh6 dAn t6c clSn
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10 gid khuya mdi vd. Trong d6m giao lttu, Cha

D6ng kd m6t cAu chuy6n vd m6t ngrrdi nfr tin cl6

vdi m6t ngtrdi tu sI: "ngddi nfr tin d6 tflng cho

nam tu sT m6t chidc i{o ci sa vd mdy cdu tho:

Hdi ngtdi tu si c6 yAu chdng?
N?'u yAu h k0 rinh si
KhOng y€u ld kZ vO tri
YAu khOng xin ngtdi gitii thtch.

Ngrrdi tu si tr6 6o ci sa vd tri ldi:

TOi cd tinh yAu rdt mdn ndng
YAu ddi yAu dqo l6n non sing
Chd chdng yAu ri€ng khdch md h6ng
NA'u khdch md hdng mudn duoc yAu

Thi trong tAm fi phdi xoay chiiu
Dd duoc gQp tinh ta trong khdi yAu.

DAC SAN vO VI

NIm gid siing h6m sau doin ra vd vi kdt hop ph6t
th6m qud d m6t clidm nfa. Cinh vflt budi siing 6
Gialai that la y6n tinh n6n t6i mdi vidt vhi hdng:

Ving GiaLai cdn ngit say tong yAn tinh.
Dodn chilng t6i cfrng rdo budc ddng trinh.
Ddn noi thi trdi dd binh minh.
Dem dnh sdng ban mai cho m0t ngdy mdi.
Chuydn xe g6p nhdt tinh thuong
DAm khuya nhe ltdt lAn dtdng TCty NguyAn
Ch& hdng crtu td tao duyAn

Girip ngudi dau khd & midn Pleiku
Sdng trong ddi rdch mit mi
Sudt ddi chdng biil tidn xu ld gi.

Komtum cfing c6 c6 nhi
Cdc soeur di phtdc phdt huv ldng til
Ai oi mudn cd phtdc dt
Bdt dn, bdt mdc, dem di ctu ngtdi.

Ngddi th{c hiQn
L.T.L.

Thrt Drtc, YN. tr

XA QUE

Bao ndm con sdng xa quA

Ldng con thao thfic nhd vi me cha

Bao ndm con sdng xa nhit
Tu hda, tu tidn, btdc vdo Cdn KhOn.

Bao ndm hqc h6i sinh in
NSdy cdng tidn hda v6 cilng deP firoi
Bao ndm udm n& nu ctdi
M9 thtong, mg qui con minh thrtc fim.

Bao ndm sdng cdnh diQu thAm

Dudng tu m& r1ng, Am thdm tq di
Bao ndm trong cdnh dt thi
Hoc hda, hoc nhdn, gdp phdn dtng xAY.

Bao ndm hqc h6i noi ThdY

Dd md tidn h6a, on ndy khing quAn

Bao ndm girt vrtng dao ndn

MQt ldng tu tidn vA noi quA nhd-

Bao ndm chung sdng thQt thd
Tu hdnh tinh tdn, thAt h stdng vui
Bao ndm con nguyAn rbn trui
Cho hdn vd via hqp hda tidn thdng.

Bao ndm dilng i' diAn ndng
Til quang phdt tridn, ildn thdng titng gid
Bao ndm con cfrng kh6ng ngd
Tdm th1n thanh nhe, ld nhd me cha.

Bao ndm con quydt vtdt qua

S6'ng rrong khd cdnh, dd md vd quA

Bao ndm con nguyAn ldi thD

MQt lbng tu tidn, dd vi me chat

Germany, 20-3-99
LG D[ng Th6i
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Ddvui vo vi ruGN wEN rAm uNH rt-t ctflu

[Chuydn ddn ban Kim Son-tdc gid UaiO6 Vui VO

Yi, b0 I sd 3,trang 25.1

"ThAn gfii Dai Tf Kim Son,

NhQn clugc bei Dd Vui VO Vi cria dao hfru, dQ c6

bai ddi d6p giri dao hfru (ph6ng theo 6 cAu h6i cfia

Dai Ti). Xin c6m ta dai Tf , L. C."

H6i:

l/- TrAn thd gidi c6 nhidu loqi tdu, cdc ct1 ta so nhrtt

loai tdu ndo ?

2/- TrAn Thd gidi c6 nhiiu kidu ngdi, chilng sinh bdc

buQc phdi ngdt l(tdu ndo thudng ngdy ?

3/- TrAn thd gidi cd nhidu logi tdu, chrtng sinh so

nhfu tdu ndo?
4/- Ndi vi don, linh don, phong don, c6 don, v.v. c6

thrt don ndo mudn trdnh md chilng sanh cfing phdi
thudng ldm ?

5/- Nhi vi, tam vi, ngu vi huong, ngodi ra cdn vi ndo
khac?
6/- Lrlc vi ngudi tu ld luc tlt .VAy chd luc vi ndo md

ngudi tu ngdn nhrtt?
7/- V! ndo md ching sanh sq khi nhdc tdi vd chi c6

duqc vi ndy sau khi bd xdc?
8/- Tr0lqi "Tdu"; Tdu ndo ngudi tu cdn ddn? Tdu

ndo chfing ta kinh yAu?

Ddp:

1/- Cdc cu xLta sq nhrtt h Tdu 6 (Siqc Cd Den.)
2/- Kidu ngdi trAn bdn cdu 0Q sinh!)
3/- Tdu md chfing sanh sq nhfi ld "di tdu su6't."

4/- Cdn c6 "Don Til", ching sanh hay ldm dd xin
viAc, xin x6.
5/- Cdnnhiduvd v6 s6'vi khdc, nhuvi thdnh, vi thdn,

v! fiAn, vi phAr
6/- Cdn luc vi md ngtdi tu ngdn nhrtt ld luc vi, luc
cdn lryc tdn
7/- Bdi vi.

8/- Tdu md ngudi tu phdi cdn ddn ld "Tdu Ba't Nhd"
dd vuot qua Bdn Gidc .

Tdu md chrtng m ktnh yAu h 1ng Tdu lai (Minh

Huong) LSH.

Thiin vien TAM LINH rU cUtl minh
Ddi cao gi6 thodng girta mu1n sinh
Hoa thom cdnh dgp nhin bao qudt
MQt ddy tda cao huong Tdm Linh

Ai vA ddt ViAt tham quan cdnh
Ndu mQt ndm ddi th& Chia'u Minh

Chung srtc chung ldng Thdy dd dqy
Tu hdnh tt thtlc tu minh minh.

THIt,N NGHI VCT
Long Thinh, VN. E

lA
TET VO VI

"DuyAn Ldnh" Dai HOi TAi VO Vi
Bgn dqo ndm chdu ddu nhd ghi

I u hQp ve day chung vut I et
Ao qudn i chinh thdt uy nghi.

Dai Hbi, Thidn Ca tqi noi ddy
Mi.rng vui gdp lai bgn vd Thdy

M6t ndm xa cdch bao thuong nhd
Ddn con xim xit quanh Dfic Thdy.

Thtic "Niagara Falls" dep tuyAt vdi
Khdch du vidng cdnh khiip noi noi

Nttdc tung trdng xda nhu bing tuydt

ThiAn nhiAn cd'u tnic thdt ruyAt vdi.

Mdy ngdy vui Tdt qua thdt mau

A Au huynh dA Sqp mdt nhau

Thd hit didn quanh nhi|u thanh nhe

Tinh thuong thdn di Anh Dao mdu.

Chia tay ban dgo tam cdch xa

Hdnh trang g6i ghim trl lqi nhd

Tidp tuc con dudng lo tu sfta

Hrta hen ndm sau vi gQp Cha.

Hpnh Lttu
Dallas, Texas
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BO CHAY

"An chay md thdnh PhAt thi bb
n6 thdnh Phat hdt r6i." DAy
li c6u t6i trng ! nh{t trong c6

chdng s6ch biio cltroc chi ThuAn
tdng cho hic mdi bidt V0 Vi. ThAt
li vin minh, khoa hoc vi thtrc td.
Ciim dn V0 Vi da girip tOi giii
t6a cluoc chuy6n b6 in chay tr)
ngiy qua Canada. Lfc cdn 6 Vi6t
nam t6i 5n chay m6t thr{ng bdn
ngAy. Lric du hoc 6 thinh phd

Quebec, chi sdng trong khu6n
viOn clai hoc kh6ng c6 phd Tdu
pnd Vlet nam gi c6, lai cfrng
ch8ng c6 lich ta dd xem ngiy, cr1

nhin mdt trf,ng md clo6n thi lfc
thdy lf c kh6ng, hic qu€n hic nhd,
that le phi6n phrlc. Rdt cu6c t6i
kh6ng in chay nfra mdc dtr trong
thdm tdm cdm thdy c6 tQi vdi
Phar. vi thd, ru khi bidt thay,
bidt VO Vi t6i vO cing phdn khdi.
Kh0ng ngd trOn ddi c6 mQt phrip
vita hay vta ttl do, lai c6 ThAy
rhat gi6i, chi bhng m6t cau n6i
don so c6 thd girip ngrrdi ta kh6i
in chay. TU d6 t6i thoii miii in
thit An cii. BOn ndy thit cil kh6ng
m6c m6 nhu 6 Vi6t nam.

Crf nhri v6y cho ctdn ngiy c6
baby, t6i that trAn ai vdi n6. C6
bao nhi6u sfra n6 cfr bri xong thi
6i ra hdt. Rdi d6i bung khdng ngir
chloc lai kh6c la om sbm. Gifr n6
clrroc vii ruan li t6i bd phd.
Chdng t6i ngtri tai t6i thidu sfra
n6n ndu cho t6i in rlfr thf thit ce

cho dAy dri chdt bd dudng. Bi y
td lai khuy€n t6i r6ng cho n6 bri
sfra me dd n6 c6 chdt kh6ng thd
(anticorps) tdt cho srlc kh6e. Bi
cdn n6i th6m ld con nit bri sfra

me thOng minh hon bri sfra bd hay
sfra bdt vi hop vdi 16 ttl nhi6n, cbn
sfra bd chi ttr nhi6n cho bd con
th6i. Cfrng c6ly . Vdn dd li cing

J - , ',^cd gdng dn nhi6u thit cil th) t6i
cdng m6t vd n6 cdng 6i, cing
kh6c, cing kh6ng ngri. Ban cl6m
cfrng nhu ban ngiy, t6i crl ph6i
thri'c dd d6 n6. Thdt li di ldm
kh6e hon nhi6u. Sau d6, t6i rlrroc
bdc S{ tdi girip gifr baby. Thdy
t6i xd xdc, bdc cho t6i cdy chi
lua chay vb cho t6i 6n k6 d6 chay
cfra b6c dd kh6i ph6i nau dn. dd
c6 th6m gid ngoi nghi. Nhd d6
tOi kh6e hon vi la thay, con r6i
bri ctng bdt 6i. ROi cf m6i cuoi
tuAn b6c vd nhi. chdng t6i lai cho
tOi in thit cil g{p m{y tAn 0d Ut
dd chay 5n trong tuAn. VAy li
cudi tuAn con t6i bri xong lai 6i
ra ...

86 mfln
Lric d5 t6i da b6t dAu soi h6n vi
chidu minh theo ldi ThAy ddn,
mong Id s6 d6 ngir hon vd dd nhrlc
clAu hon dd cdn di lim trd lai.
Mdy tuAn dAu hinh phdp t6i gap
dn chrlng 1i6n mi6n. Ddc bi6t
trong nhfrng gidc ngfr ng6n ngrii
hidm hoi, tdi thddng thdy hai

u? xrvr

ngudi m4c dd rlen tdi xem t6i
hinh phdp. C6 ldn mOt 6ng n6m
t6c t6i gi6 16n, t6i rdi m4t ddt
khoing m6t gang tay trong tuthd
xdp bhng, rdi 6ng ta dit t6i xudng
trd lai v) n6i vdi 6ng kia: "Cdn
nf,ng qu6, chtla dudc".

C6 mQt cudi tuAn, kh6ng bi6t c6
ph6'i tai dn nhim gan cira con gi
d6 hay [n trfng crii gi mi t6i o
hoi sudt cl6m thdt kh6 chiu kh6ng
thd ndo ngri duoc. Udng thudc
kh6ng hdt. Udng nudc chanh,
nt/dc gtng cfrng kh6ng xong.
Ng6i soi h6n b6ng th6'y tring
trDng diOp diQp ngtrdi di bidu tinh
crl la to c6 m6t cAu: "Chri nhu
v{y tui tOi kh6ng phqc", iim chi
kh6ng phuc t6i, mi thdt ra t6i
cfrng khdng phUc t6i nfa vi cfrng
kh6ng bidt minh phii lim c6i gi.
Sd qu6, tOi ngrlng soi hdn Od t0n
gir.rdng n[m thd chieu minh, iai
md mdng thay hai 6ng mac dd
clen. M6t 6ng lt'y tay bit mfri n6i:
"An c6i gi mi h6i qur{ !". TOi buc
minh mong dl}ng g4p hai 6ng tl5
nfra.

Ldn qua trd lai mQt hdi trdi gdn
sang. vr ta cuol tuan tol quyet
tlinh nhm nrldng th6m bi lar cit
d6m kh6ng ngri cluoc. B6ng md
mdng thdy ThAy phdt qua:

- An cr{i gi mh ai cfrng than h6i
chiu hdt n6i?
- Con cf,ng chiu hdt n6i. Chdc
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tai anh Hoing cho con 5n c6i gi
d6 kh6ng bidt.
- C6 tQi m) kh6ng bidt cOn Od

thila.
- Con c6 t6i gi?
- T6m tdi!
- Con lim gi c6 nhidu tQi dfr vfly?
- Lim bidng, kh6ng ndu f,n, hay
dd thila, ...

ThAy kd m6t hoi trim tQi. Kh6ng
bidt tr6 ldi lim sao, t6i cl6nh trdng
16ng:

0000- Da, nhung 6ng Tilm c6
c6ch ndo ldm cho con hdt o hoi
h6i kh6ng?
- Bdt dAu tir h6m nay f,n chay
tn/dng.
- Cdi gi? Anh Hoing s6 la con!
- Ngudi ta c6 hanh Phdt, kh6ng
c6 la.

Ch6ng t6i mi c6 hanh Phat? C6
lAn dng dA b6 td Quy y Tam b6o
boc plastic cdn thdn cria tdi v0
bao r6c trong hic girip tOi don nhh.
Thdy t6i vila la vUa 16i ra td gidy
dE bi vd nhln nheo, dng ldy tay
vudt vudt td git'y rdi tdy k6o c6t
tt'm hinh cria t6i b6 v6 trii, phdn
cdn lai cira td Quy y Tam bio
clucc v6 bao r6c trd lai. TOi cfrng
ddnh phii b6 vi n6 vda nhdn vila
bi c6t hing m6t t6 rdi. C[ng may
Phdt tt] bi kh6ng bdt t6i dng.
Kh6ng ai bidt ch6ng bing vo .

ThAy dAu c6 bidt 6ng Hoing bhng
tdi! Nhung kh6ng mudn dii ddng
vdi ThAy, t6i thuong lrrong: "Ndu
6nh kh6ng la thi con in, nhrlng
bdy gid 6ng Trim lim cho con hdt
hdi trudc cluoc kh6ng?"

ThAy xet di mdt. BCn tai t6i nghe
ba tidng nd th{t ldn thdt gdn:
"B6c, b6c, b6c", nhu c6 ai bdn
sring lac dan qua cira sd phdng

x6m tning ch6 t6i nhm. Ldt dflt
ngdi bat dfly, t6i l6c tay ch6ng
t6i h6i c6 nghe tidng sring nd b0n
tai kh6ng. La chtla, dng ching
c6 nghe tidng gi ci. T6i ha hdi.
Hdt h6i rdi. Ha hdi nfra, d 16n

thfr, ... Hdt that rdit NtrO lai cu6c
Adi ctrdt chdp nho6ng vila qua, t6i
tht'y tQi nghiQp ThAy: Thdy s6p
thua rdi! TOi kd lai moi chi tidt
cho chdng t6i nghe vi chudn bi
chd ph6n rlng bd nhi bd cfia cria
dng. Nhtrng la thay, dng ldm
thinh kh6ng n6i tidng nio. C[ng
dudc, chEng sdm thi mu6n tOi
cfrng sE th6ng. MOr chfr dng di
chd v6. luc mt'y tf i d6 dn cflng
nhu c6 c6u tri ldi.

ThQt ln ta . dng cli cho mua toin
rau c6i, trdi c6,y, trrlng vi thu hir !

Cr{i 6ng ndy, dinh gi6 trd gi dAy?
Kh6ng 16 dng vd 6ng ThAy d5 c6
s6p dat trUdc? Cfrng cluOc, thdi
gian sC tri ldi, coi dng 5n chay
dtroc mdy ngey. Xua nay t6i chua
tilng nghe dng nh5c qua chuy6n
5n chay.

Vidttdi ddy, t6i ddmlai tird6 ddn
nay thdm thoiit d5 hon 15 nAm
r6i. toi chiu rhua ThAy r6i!

Thfi th6ch
Bdc Srr tr} ngdy nghe t6i kd
chuy6n th6'y ThAy k6u [n chay
thi mrlng qu5, tinh nguy6n vila
gifr con tdi vila ndu in chay cho
c6 nhd. Chi c6 budi trua trong sd
li t6i dn hoi cr/c. Crl phii nh6c
ngrrdi ta dilng b6 thit c6 v6 dla,
phii h6i m5n nio c6 thit, m6n nho
kh6ng, ... ThAt ld phi6n phri'c.
Hdn nfra, tr6 cing gi6 mi [n it
hon ngudi kh6c thi 16 quri. Nhung
ThAy da gifr ldi, t6i cflng phii gif,
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ldi: "Qudn tfi nh6't ng6n" mi !

Thdt ra dn chay trUdng cfrng
kh6ng kh6 nhrr t6i tttdng, d6 hon
dn chay m6t th6ng mdy nghy vi
ngiy nio cflng dn, kh6i sd qu6n,
kh6i hen, kh6i thdm. R6i lau
ngiy cflng quen, nghe mii thit ci{

trl nhi6n mudn 6i kh6ng mudn in
nfra. Budi chi6u c6 cdm chay b6c
SU bn cho budi 5n rnra. Rdi tOi

ngiy br{c SrJ phii bye bye chfng
t6i vd gifr ch6u ngoai. Tn/dc khi
cli, b6c gidi thi6u m6t bi Tu la
hoic ddn thdb6c. Chf ng t6i ctng
dinh chiu. Ba Tu giao tnrdc, chi
gir1 con nit chf kh6ng n6'u in
chay.

C6 c0u " Thuydn to thi s6ng ldn".
Thuy6n chring t6i c616 thu6c loai
ghe ba lii n6n chi ldn qudn trong
mudng trong rach, kh6ng s6ng to
kh6ng gi6 ldn. Chuy6n f,n chay
cria chring t6i kh6ng gap thfi
thiich ndo ldn. Biic Su m6i ngdy
phone rri r€ bi Td ndu m6n ndy
m6n no . Rdt cu6c ngdy nho cli

Iam ve chting toi cung c6 cdm
chay. Thdt ld ngac nhi6n vd vui
qur{. An li m6n drlng dAu trong
"tam dai srl" mi. C6 le bi Ttr
thdy chfng tdi vita 5n vta khen
n6n hdng h6i crl ldm m6n no m6n
kia qua phone vdi bric Su . Rdi
dAn dAn bi ttr chd Uidn th6m
nhi6u m6n cdn phong phri vd
ngon linh hon nhrTng mdn cria
b6c Str nlra. ThAt cdm dn hai biic
di ph6t tdm lo cho vi6c in udng
cfra chring t6i sudt mudi mA'y ndm
qua. Di may m6n, t6i cfrng bidt
c5 ngdy hai b6c se lAn lrrot di
kidm 6ng Tu, n6n lo mua s6ch,
video, ... chudn bi tap ndu dn
chay.
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Trong s6, cafeteria d6ng cfia tdn
trang, m6i ngiy t6i phii di dn ch6
khiic, th6'y c6 salad bar trd vd Od

nghi ho ldm th6m quAy rau cii
trldi mi ho cflng chiu. Dd c6m
dn, t6i qng c6 manager quydn
s6ch n6'u f,n chay. Cd niy thich
thf nghiCn crlu n6'u thfl nhrlng
m6n 6n mdi. Tt d6 ngiy ndo t6i
cflng td d6ng c6 m6n chay kh6ng
cAn ph6,i h6i phii n5i gi trdt. tvtoi
vi6c su6ng s6 qud cho n€n lfc 6
tr6n T/V Vi Ki6n du kh6a thanh
loc nhin 5n 7 ngiy, t6i da kh6ng
chri tdm nghe ldi ThAy d4y ndu
dn. Lric ThAy chi t6i ci{ch lim
d6 an chay dem theo vO sd dn tnla
t6i chi da da cho qua. Bdy gid
chi cdn nhd sd sd li ThAy d{n cdt
c) rdt, ... cld trong L{ si L4ch r6i
cudn vO td rong bidn, ghim th6m
c6y tdm cho chdc, hic d n cit
khoanh, ... That ra tdi kh6ng c6

lirm theo ldi Thdy: miri rong bidn
gidng mii c6 qu6 nudt kh6ng v6,
6 nhd bAn r6n qu6 gid cldu ldm
dd an dem theo, di c6 cafeteria
cho nhAn vi6n, lai dudc phuc vu
tdt nhuv4y, ... Cdn hic ThAy nhdc
dn chay phii an cho dti dinh
drrdng thi t6i khoe vdi ThAy ld t6i
5n chay ngon ldm: b6nh xdo,
b6nh bBo, chd khoai m6n, chE s6i
ntfdc, ... Khi ThAy n6i [n nhttv6y
kh6ng dri tdt cho sfc kh6e th) t6i
r{.tngac nhiOn nhung cfrng kh6ng
h6i vi dang 6n ngon quii md. ddi
lim chi?.

Crl [n nhu vAy nf,m no qua ndm
kia rdt cu6c t6i bi bQnh vi allergy
dri thf la ling. Chi BC kh6m
b€nh n6i t6i bi Candida, dua t6i
chuong trinh thanh loc mdy th6ng
vi d6 nghi t6i 5n th6m c6 cho c6

dri protein (cht't d4m). Di nhiOn
la t6i tti chdi vi dn chay lhm sao

d.n c6,? Dang lf c quay quAn bdn
bdn dn cira ThAy trong nhd bdp
bi Tdm, chi B€ m6t: "ThAy di,
chi M! Kimbi Candida mi kh6ng
chiu dn cii. n6i mdc dn chay".
ThAy rAy:
- Dilng c6 cht'p qu6, minh 6n con
ndo lh d0 cho con d6
- Nhrrng md con chrra clfi trinh clQ

dd d0 cho con nio hdt, tl6 con t6p
^ x. ,.c[ng kh6ng n6i. n6i chi li cl6 con

c6 ! Con chua tht'y cluoc hdn con
nio hdt. Ong T6m c6 bidu cho
tJ 1ldm con cfrng sC czii thOi.

ThAy ldm thinh. TOi h6'i hfln qur{ !

-.: 
, 1

ThAy n6i c6 md-y chfi mir t6i ldm
lai mQt trdng ddi. Moi ngrrdi ai
cfrng iii ngai lim thinh. ThOi t6i
cflng ldm thinh lu6n mi trong
lbng thi that le 6y ndy. MQt 16t

sau, Thdy n6i m6t minh, nho nh6:
"H6i d6 6ng Tubidu, tui cfrng tr6
ldi nhu vay". T6i thAm c6m dn
ThAy da thddng kh6ng mudn cho

t6i bi luong tAm c6n nlt.

C6 b4n dao nghe Thdy bidu t6i
dn cd thi hi ht?ng chd ThAy [n
xong ra phbng kh6ch ln nhdp dd

1i6n: "Thtla ThAy, con 5n chay
khOng chi sr1c, cdn 5n thit c6 dri
protein thi lim ph6p ludn thrrdng
chuy6n t6t 15m". ThAy tr6 ldi tinh
bd: "Mudn dri protein thi 6n tl6u,
dn rong bidn, ... thidu gi cht't cho
ra protein thuc vAt, cfrng thdduoc
protein d6ng vit". Nghe xong t6i
cing tin chdc hdi niy Thdy chi
thfi tOi chrit th6i.

NghiQp sit
Nh4n thay an chay ngtldi nhe

nhing d6 ng6i thi6n, t6i nhdt

DAC SAN VO VI

quydt tuyQt ddi tnldng chay. Chi
ding c6c loai thudc bd cAy c6 crla

h6ng Sunshine mi ThAy vd nhi6u
ban alao tr€n thd gidi da vi dang

ding qua rdt tdt. C6 lAn di du
m6t budi n6i chuydn v6 chfra
bQ nh bi ng phrrong phri p
"protomorphology" cdn goi li
"organo-th erap-!" cfi a ngttdi Tiu,
khi bidt ho ding nhfrng loai thudc
clugc bio chd tr) dd lbng thri vit
dd c6 nhi6u protein. t6i h6i 6ng
thuydt gi6ng:

- Mdy loai nby chf c kh6ng thich
hop cho ngudi [n chay?
- C6 thd l6m, vi n6 dddc chd til
thri vAt
- Vay xin l6i 6ng. t6i vd trudc.
tui t6i 5n chay.

R6i trong kh6a sdng chung Qui
HQi Tdm Linh tai Nam Cali vila
qua, tOi cluoc dip nghe ThAy gi6ng
th6m vd vi6c chay mf,n qua m6'y

cAu vdn dao:

- Tn/dc d6y khi chua bidt phrip
tu VO Vi thi thudng s6t sanh, khi

i. , a r. .2.
tu r6i c6 phrii girii cluoc nghiep
nhfrng linh h6n con vAt?

- Minh c6 siit sanh thi nhfrng c6i
vong linh d6 sE theo minh. Minh
c6 tu ldm dring phrip, tdi ph6p A
Di De li n6 ph6t quang, n6 gi6i
cluoc crii nghiOp chttdng cl6 di, thi
n6 cflng dd. Rdi tr] d6 lAn ltrot 5n
ndn kh6ng c6 mudn s6t sanh nfra

mi cfrng kh6ng mudn 6n thit nfra.

Trr dQng mdi li thdt tu. Tu dQng

mdi thit tAm tu. Ch6 cdn nghe

ngddi ta An chay, b5t chrtdc 6n
chay, r6i btra sau f,n mdn tr6 lai
cdn dfr hon nfra. VO ich. CAi d6

khOng c6 loi. Ttl minh thrlc t0m
drlt khoiit, nhrr vAy n6 ch5c chSn
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hon. Cho n€n minh tu li d6m
cl6m minh gi6i nhrTng nghi6p
chrrdng cl6.

- Mdy con cfr h6i xua c6 trd lai
dbi minh kh6ng?
- Ddi lh bdt buQc phii tr6. Khi
m) bidt nghi6p, vh tri nghi6p, thi
chlng c6 than. Kh6ng c6 than.
TAm ldm th6n chiu. An thi nhai
cho sudng, nhdu cho ngon. Ngudi
ta chdt khd bidt li bao nhi6u, rdi
biy gid minh mdi c6 thidu m6t
chrit ti6n, r6n la om sdm. I\finh
ldm b6y, mdt phrrdc, minh phii
chiu.

Nhd lai hdi cdn nh6, nhi nghBo,
gdp con gi dn drroc li cf 5n: ch6,
mdo, chu6t, dd,ludn, ... Lim con
nit hdi xrra phii chiu thua ngudi
ldn, kh6ng mudn 6n cflng kh6ng
cltrgc, kh6ng mudn silt sanh cf,ng
kh6ng xong, dinh ph6i "hoc bdi
nhin nhuc cho qua". Con nit ddi
nay kh6n hdn, tU hic chua bidt n6i
da bidt cfr kh6c om sbm 10n li
ngddi ldn ph6i chiu thua, thinh
ra mudn chay duoc chay, mudn
tu duoc tu. Cdn t6i hic 16n l6n
quen f,n min, qua Canada g5p

hoin cinh tdt cing 6n nhidu hon.

C6 lAn 6 thi6n clrrdng anh chi
Thur{'n nghe Tha'y giring v6
nghiCp s5t cria nhfrng ngridi c6

nhi hing. T6i ddm lo: "6ng
T6m di, hic trudc con c6 m6 nhd

hi'ng nhung kh6ng c6 vO bdp, chi
lo phAn ti6n bac sd s6ch th6i, nhu

vfly c6 bi nghiQp s6t kh6ng?"
ThAy rAy t6i lhm nhidu nghd qud',

bidu t6i lo hoc m6t c6i nghd tu.

Chi Thudn th6'y vfly girii thich
th6m li truc tidp hay giiln tidp gi

cfrng cing tQi s6t sanh. Cho n6n

ngdy nay dt kh6ng phii tr1 thfrc
t6m f,n chay. nhung tu r6i cfrng

Uidt hdi hin lo thi6n dd tri nghiQp

sdt cria qu6 khf. Blng moi gii{,
t6i nhdt clinh trudng chay, kh6ng
tao th6m nghiQp s6t mdi.

Vat dddng nhdn

ThAy thrrdng n6i hic ThAy gi6ng
ai cflng c6 phAn. LAn rdi hic ThAy
v6 Montreal, trong budi gi6ng
dAu ti6n, ttl nhi6n t6i chii ! cAu

sau cl6y: " ... Tu mh cdn co chdp.

N6i t6i li ngudi tu, dn chay,
kh6ng in m5n. Chdp chay chdp
mf,n cfrng li cdn nu6i drrdng t6nh
chdp. Thidu thfic hba ddng thm
sao cung rlng v6i thrlc trang cluoc

... ". TOi c6 cim tddng c6u niy
ln ThAy rAy t6i. Cho n6n nhdn
c6 ngddi ban chdt vt'n vd viOc

chay mdn mi t6i tri ldi kh6ng
su6ng, t6i xin ThAy giing th6m:

- Chdt rdi c6i h6n ha cdi xdc.
An cdi xdc lim sao dO dtroc c6i
h6n cira con vAt?

- Tai sao dnx6.c con vit mi kh6ng
5n x6c con d6? Mi mia cl6ng

ngrrdi ra lai thich [n thit dC cho

n6 dm, kh6ng thich 6n thit gd.
C6i gi limcho dm, md c6i gi khdc
bi6t. An thit dC dm hon ld n6 c6

energy nhi6u hon. tvt6i tAng sd,

m6i con thri, n6 kh6c, kh6ng c6

gidng nhau. Cho n6n vdt dudng
nhon ld ctr6 d6. Ngudi Trung hoa

hq ldy thit, ruOt, gan v6 chdthudc
t4 benh. Tiy theo c6i b6nh nlng
nhe . BQnh n[ng thi ldy cdithudc
Ud tdt hdn, dn v6 nd am li6n.
chuydn ch4y dAy dri
- V6i trinh dQ con thri dn chdt
rdi, crii didn v6n cdn luu luyen
cdixdc. Nhd str li6n hQ gifra hdn,
via vi x6c md ngtldi tu cao 5n v6

mdi rf t ittroc c6i didn niy 16n dAu
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mi dQ. Da c6 ph6i kh6ng?
- Dring, giii n6 ra. Ngtidi tu cao
c6 nhi6m vu dn v6 li phii gi6i.
NhrI minh VO Vi f,n xong minh
doc cdu kinh b6t nhd d6 d6n tidn
theo trinh dQ cria chinh n6.
- Ldm sao bidt trinh dO ndo mdi
(gi6i) drroc?
- Tiy duy6n thdi. Trinh d0 didn
quang li chhng chit md r{.tc6 trat
tLl

- Ma duy6n li duy6n lim sao?

- Duy6n li energy cira n6 thich
hgp. Cfrng nhu minh nghe mii
gi minh ch6y nddc midng.
- Li minh c6 duy6n vdi n6?
- Cbn c6 ngudi thich cong rau.
Tui tht'y cong rau tui kh6e qu6,
tui thich 5n rau tdt hon. Rau chua
vO mi6ng ld nr/dc midng dd ngot
rdi.

Ffinh nhrl ThAy giing cho t6i hon
th tr6 ldi cho ngr/di ban. Flinh nhrr

c6i gi ThAy cflng bidt hdt, til vi6c
tOi ch6'ng c6ch chfra bQnh b[ng
d6 ldng thri vAt (organo-therapy)

cfra ngudi Tdu ilen vi6c t6i chiy
nudc midng khi di ngang qua mt'y
hing cdm gi r6-ti thom phrlc hic
cdn 6 Vi6t nam. Ngay c6 lf c qua

Canada v6n cdn thich gi lim dri

kidu: gi kho, gi xdo mdn, gi
quay, gi SrHubert, gi Kentucky,

Cho den hic 5n chay rdi r6i
v6n thich dn tnlng gd lu6c, tnlng
glL chi6n, tnrng gb dp-la, ... Nhi6u
khi sd c{tti6ng 16n sC gi4y clrtoc

nhd gi !

Cu6c ddi t6i nhu m6t chu6i dai
chay mdn vimO chdp, luAn phi6n
nhau, tr] m5n qua chay, r6i trl
chay qua min, trd lai in chay, ...

vh cing ngdy nhu cing cli $r thrii
crrc ndy qua th6i ctrc kh6cl C6m
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on ThAy dd girip t6i thdy dtroc c6i
t6nh mC chdp cria minh. Til d6
t6i quydt dinh dd cho ttl nhi€n,
"tiy duy€n th6i", kh6ng chdp
min chdp chay nfra.

Duy0n tdi
MOt h6m, nhrrthrrdng l€, khi moi
ngudi trong nhi dd ngri y€n, t6i
cli tim vii vi6n thuoc bd udng
ffu6c khi sfia soan di thi6n. Crii
con ldc cira chi THMai tf,ng cho
that ld hay, chai nio hap thi g6t
ddu, chai nio kh6ng hap thi l6c
dAu. Ldn niy gip chai Formule
SC cira h6ng Sunshine n6 gat dAu

lia lia. Chai ndy tOi v6n thich l6m,
dn gird c6 hoi mic nhung udng vO

kh6e v0 cDng. NgXm nghia cdi
chai t6i dd y tr0n nhSn c6 hinh
con c6. VQi nhin cho ky hdn:
cartilage de requin - shark carti-
lage (xr/dng c6 m0p)!!! VAy ld
bdy ldu nay tOi cll c6 nudt c6 m6p
v6 bung, cl6u c5 trUdng chay!
M6t vi6n con nhdng (capsule)
nh6 xiu vdy nhrrng chdc phii cAn

nhi6u xrldng c6 mflp lim, kh6ng
Uidt tOi cl6 ndm qua bao nhr6u con
rdi? Lric tnfdc cdi ThAy, n6i mdc
f,n chay kh6ng d.n c6, rdt cu6c
triinh cii nh6lai nudt c6 to. Thi6t
kh6ng bidt phii n6i sao? May mi
tu chrJa tdi cl6u, ndu kh6ng chic
ng6i ttri6n dd thdy bi c6 m0p nldt
chay, chdt kh6ng kip trdi.

Nhung mi: suy nghi lai. Bidt d6u
chrlng minh c6 duy6n vdi cd, chi
86 mdi k6u minh dn c6, Thdy
cfing ildng y. con l5c cfrng gAt
clAu, c6 trdnh c6 n6 gi rdt cu6c
cfrng c6 c6 mflp vO bung tdm bd,
trong khi ngudi kh6c lai ph6i v6
bung cfia n6. Hay li minh cfrng

c6 b6n lSnh? c6 khd ning cl6

cluoc cii map? gidt d6u c6 ngiy
cdn dudc ng6i l€n hlng cii du
ngoan nhrr thing nh6 trong phim
"Willy Mon Ami", hay nhrl 6ng
Tiio cdi c6 ch6p v6 trdi. Trong
phrit chdc, t6i b6ng tho6ng tht'y
m6t ci{i rldu c6 mflp thQt to clang

ph6ng thEng vd phia t}i, h6 c6i
miOng khdng 16 dAy rdng nhon
ho6t, cdn s6'ng dQng hdn hinh
qu6ng c6o phim "Shark". Hdt
hdn hdt via, t6i lflt dflt drlng ddy
brrng gdi cli thidn, vila vin bdng
ThAy ni6m Phdt cho bdt sd, vila
trl hrla s6 cd g6ng tu hinh ch6n
chinh hon dd tri nd cho c6c sinh
vAt cld phuc vu cho thdn xiic t6i
trong bao ndm qua. R6i m6i khi
c5 dip u6'ng m6'y vi6n SC, t6i
kh6ng qu6n ni6m cdu biit nhd vi
thAm c6m dn cii mAp cld nhSc nhd
t6i tu trong thdc td, kh6ng d6m
md trldng, kh6ng drim "ngon
ldnh" nfra:

Iiu hu lai tuhng minh hay
LOn lmg cd mdp ludt mdy vd Trdi

Ai db cd thdy duqc mdi
Nhin cho mit cdi rung rdi tay

chdn.Q
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CuOc Cd

Ddi Ld m0t ,

cuic cd cita Thtqng Dd
Cd bdy ra,
rOi xda. rdi lai bdy ra!
Nhrt tdn tudng,
m6t ldn di6n mQt khdc vai,
Md Thryng Dd,
td dqo di6n thtu thdn sdu!
Ta tuhng thQt,

chay theo thiit hAi bidt !!!
Ngdy h6m nay,
6ng A kdt vdi bd B
Sao ngdy mai,
6ng A lqi kA't vdi bii C hi ???

H6m qua d6,
cha me anh em coi ta

nhu ngoc nhu ngii !
Sao h)m nay,
lai chuydn ddi

nht ta lii ngtdi ngoai ?

HOm nalt thtdng,
mai lai ghdt ta r6i !
Cdng b(tm vtu,
ta nhu ngtrdi hut hdng !
Tinh gidc chta,
sao bdm cdi vO thtdng ?

Ddi gid tam,
nht cu6c cd dtoc xda,
Ta tim tu,

mdi tdi chdn vinh hdng.

V[ NL
Ngdy 2 thitng 6 ndm 1998
Bdi hoc c6 c6 kh6ng kh6ng



Tr{ch
ndm 1970

til cdi bdi
- 1980 do

gidng cfia dn7
cdc ban dao tai

Tdm trong nhrtng
Viil Nam ghi chdp lqi

DAC SAN VO VI

giic ban mh chiu b6 rluoc crii 6
trddc thi cric ban clttoc

hudng ciii thanh cao, mi ciii
thanh cao ldL c6i vdn cdn bin dd
cho c6c ban di l€n. Thanh cao li
ci{i nhiOn li6u dd cho c6c ban rldt
c6i cldn ldng bdt s6ng vi cdi 916o
lf vO tfln v6 cing. D6 ! SC hu6ng
crii d6. Phdn VO Vi li cria Ngg.
Hodng, Ph{t cring ld Ngq"
Hoing, b6i vi tdtcir cdc con cl6u

6 Ngoc Hodng ra vi tu di lOn
Phat, rdi trd lai Ngg. Hoing chrl
c5 gi cl6u, mi trd lai lh thm vi€c.

BAy gid c6c ban cfrng ld
Nggc Holng, c6c ban di ldm vi6c
hai budi m6i c6 6n li Dia Ti6n
chrl g) n[a, tu VO Vi nd, rdi t6i
cfrng phii rli chlm cr1u, r6i tOi tu
nd, thi cfrng lim vi6c hdt chr1c6
6ng nio kh6ng phiii Dia Ti6n
clAu. Lim vi6c hdt,6ng nho ng6i
nhi thi6n hoii nhin cl6i clrtoc
kh6ng, kh6ng c6 ! Ph6i lim vi0c,
nhtrng md v6 c6i phAn VO Vi 6
b6n tr6n. Cho n€n n6i tdi Ngqc
Hodng thi n6 li c6i ngudn gdc
Cha Trdi Me DA't sanh ra con
ngtidi rd ring. T6i n6i hodi,
kh6ng phii ld mdi n6i d0y, nhSc
hoii, nhtrng mi cr{i thdi k}, n6
chrta c6 t6i, c6c ban cdn 6m dp
c6i tu 6i, 6m {p cia c6i, chua
th{y cdi thdi Trdi rhay ddi. Bay

KHONG LAM THAY

gid n6 h6 md m6t chft c6c ban
thdy, bdy gid n6 tranh dua lim
tf phf n6 cfrng ching ra gi, llm
quan cfrng kh6ng ihloc mi mudn
lim thXng ddn m6i rdi n6 cfrng
kh6ng xong. Bdy gid tim cili v1nh

cfiu dd mi hoc, tht'y kh6ng? Cho
n6n c6i thdi niy n6 md c6c ban
d6 tu hdn, mi thdi ndy nhfrng
ngrrdi c6 l6i chiu tu thi n6 b6 li6n,
x6a li6n, b6n tr6n kh6ng c6 chdp,
bdi vi ngrldi ta md r6ng cho mA'y
ngridi ru mdi Adi cai ddi cdp tdc
cho moi ngudi thdy y thrlc 16. BAy
gid t6i lim g) ddy? Ching lim
cltroc c6i gi, t6i mong lim t! phri?
Kh6ng dtroc! T6i mong ah/dc lem
quan? Cfrng kh6ng xong! BAy gid
lim thing din sdng mii d thd
gian? Kh6ng dtrgc! BAy gid tOi
ldm gi cldy? D6, cdc ban thdy m6t
ciich rat d6, n6 dAp vO ddu m6t
cdi thtc tinh li6n, c6i thdi Trdi
n6 nim trong thi6n f hdt troi.

Bdi vi b6n tr6n cfrng tr6ch
t6i tai sao t6i kh6ng nhdn c6i chrlc
lim thAy, nhrrng mi tdi kh6ng
chiu. M6i ngtrdi c6 m6t cditdnh,
t6i muon hoc cria trAn gian nhi6u
hon. Hinh dQng cfra c6c ban, nr
tudng cdc ban, stl phin trXc cria
c6c ban t6i cfing hoc, nhd crii d6
mi tidn, cdi d6lb thAy. TOi ngddc
Laicdichfi truong 6 b6n tr€n. Chri

67

tnldng cria bOn trOn k6u t6i xUng
h6 li thAy, t6i kh6ngl TOi kh6ng
chiu, t6i lim hoc trd cria cdc ban
li t6i chiu, ldm thAy kh6ng bao
gid t6i chiu. Bdi v) t6i thdy ndu
md t6i lim thAy, kh6ng bao gid
t6i d6n tidn c6c ban. TOi ldm hoc
trd ciic ban, c6c ban mdi tidp xf c
vdi t6i nhidu hdn, c6c ban mdi
ddu lf vdi t6i nhi6u hdn, c6c ban
nghich nggm vdi t6i nhidu hon,
rdi c6c ban m6i c6 cd h6i giii t6a.
Nem qua rdi ai ndm nfra. thay
kh6ng? Dung rdi ai dung nfra ldm
chi, tht'y kh6ng? D6 lA tidn b6.
Cdi dudng ldi ctia t6i ho cfrng
chA'p nh0n, nhtlng md ho phrii
khen, phii phuc.

Bdi vi tdi kh6ng chiu llm
thAy. Gap 6ng thAy n6 quan trong
15m, kh6ng rluoc! G4p ban v6 vai
n6i chuy6n choi, biet r6i n6 crlng
ch8ng c6 gi, r6ng tu l6n tr6n thi
anh em hdt, kh6ng c6 gi hdt. T6i
kh6ng mudn ldm trd ngai su tidn
bQ cira ban, t6i mudn c6 thd giao
tdt c6 kinh nghiQm cria t6i trong
mQt phrit cho bdt cri' ngudi nlo.
TOi mudn vAy chrl kh6ng phii ln
mudn k6o day dua nhtt b6y gid,
tiinh t6i nd khric hdn ngrldi
thUdng. TOi mudn trong m6t phrit
giao hdt cho n6 dd cho n6 tidn
b0.tr

LI.JdNG si HANc

,t\
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THIET,{ TAT!

edt cd ddu ld rhidn)

(PhAn hai)

TrAn dtdng vd, nhd su crt bdn khodn mai, khdng hidu ryti sao mQt dA fi cfia thiin suV6 Danh, rudi cdn qud

tr| md qudn th6ng cd lbng ngxdi; via di vita triin miAn suy ngdm:

- Vdng ldn nh6 vd mbt chdm 0 girta ld ! minh mubh hdi: "Tdm dia ciia nhd ngttcti ra sao?", chdng ngd

chil nhd lai ddp ld tdm hiin r\ng ldn thAnh thang nhr hu khdng! Ddy, chri fidu da chdng ding cd hai cdnh tay 1;*
m6t hinh trdn thdt ldn rdi bu|ng thdng ld gi!

- R6i minh trd ng6n tay vito htin dd hdt: "ThA' cdn bdn thdn nhd nguoi ra sao? " thi hiin dd nhanh nhdu cho

bidt da girt drt Ng{i Gioi! Ro rdng chti ildu dd dua cd bdn tay kn d6, ldm thA'niio duoc!

- "Cdn Tam Gidi thi sao?"-vdi ba ng6n tay minh dua ra d6-tu0ng thdng nhd bi l6'i, ndo ngd nd sdng

qud, trltldim6tcdchgongdngld"ndmtrontrong miitt|iddy!"ThdtldmQthinhdnhkh6quAn,chinhndldr- tat'

choc thdng vdo mtit n6, y hQt nhtr ld ngdn v6 "doqt nhdn" vdy.

Chi lit m1t dQ trt ti hon th6i mit ddng nd nhu vdy, hudng h6 lir su phu cria hiin! Qud ld danh bdi hur rruyin!

Chu6n Am h thuong sdch!

Cdn vd phdn chi idu cfing kinh nggc kh6ng kim, nghi bung: Thdy minh mdi di vting md dd cd cao nhAn

dA'n chl gido! Cho nAn trd dqi dip ld phdn tdn vdi su phu ngay:

- Kinh thua Thdy, con theo chdn Thdy tir bi ctA'n ch6'n hoang vu ndy, con nghT ngodi Thdv- ra chiic khing

cdn ai biAi ddn thdn phQn cdta con. Thd md cd mbt nhd sti con mdi Sq.p ldn ddu rong ddi dd biAl rd vanh vdch ld

gia dinh con chuyAn bdn bdnh ilAu!

Chua kip chdo hdi nhau, nhit srt dd vbi chA ld bdnh fiAu cila nhd con bdn ra qud bi : dng v? cdi vdng c6

chiltxiuhii.Concailaitdbdnhnhdconldm ludnlu6ntohonmoindi,thilldhdt!! ConddldmcdivbngthQtldn

nhu vdy nb dd 6ng su thdy cho 16!

Da vQy md nhd sil cdn c6 ! tAu con. Cdi bdnh ilAu tu thA'md 6ng ta n6i chi ddng mQt hdo thii; con thAi

166ngtaraddudtingm6tng6ntayth6i! Nghi bungnhdsundykhdbilnxin,nAnconmdixdecdbdntayra,!con
mudn ndi ld dting ndm hdo, khing hon khdng kim!

Ro rdng ld con dd "ndi" dring gid ndm hdo; vdy md nhit su cdn cd kbn cqa, dng trd c6 ba hdo! TrOnB th6'v-

ba ng6n tay crta 6ng ta con mu6h soi gan rcn. Cho nan con kh1ng cdn kian nhdn nrta bbn ldy tay chi vdo miit con

ad "ia" giqng" cni arg ta bidt riing: " 1ng cd mdt md nhu .. ., kh6ng phdn biet daqc bdnh ngon d0, ldn nhd gi cd ! "

Chi cd thA' md nhd su da hdt hodng, v6i bdi con r6i rrit lui!"'

Thiin su vdn ng|i yAn. rdi 6n tin gidng cho dA fi nghe:

- rfi cd ddu ld phtip, tdt cd itdu ld thidn. Con c6 hidu kh6ng?

- Kinh thta St phu, con thdt chua hidu.

- phQt phdp chil trong co duyAn, md Thiin lit cd duyAn. NA'u bidt thi khbng gid ndo ld khing thidn, khing

noi ndo lit khbng thiin, kh6ng viAc ndo ld kh6ng thiAn!

Tuc ngrt cd cdu: K6 n6i v0 tim, ngddi nghe c6 9. fitt ci dCu lh Thiin!

Tdc gid: khing rd Ngudi kd: LVK ' Ngudi ghi: NVH (21/4/1997).C
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TU THICN vi GIA DINH.

14Ot nam tr6i qua vdi thdt nhi6u
bien chuydn. M[t ddt quri

cin c6i nhd m6t 6ng Gid clau

nhrlc kinh ni6n. Ddm b6p ch6

ndo lir t?n tinh tan n6t ctr6 00. Pdt
trdi rung chuydn theo lu6t ttt
nhiOn mic k€ nhfrng sinh vdt lrru
tni. Thrlng 6, th6ng 7 r6i bAy gid

rldn th6ng 8, ngrldi ta n6i vdi nhau

sE c6 nhdt thuc 2 ngdy r6i :
ngey... Mdi dAy lai c6 m6t Ong

M! nio il6 c6ng bd m6t bin d6

dung nhan cria Tr6i Dit 6 Thi6n
Ni€n Kj' mdi. Ong Trdi lim vi6c
cria 6ng Trdi. Ai cin ndi, nhung

bidt trudc ngiy nio, ndi nio mOt

c6ch chinh xiic thi that le phi 1!.

6 c6cndi kh6ng bidt nhu thd ndo,

ri6ng Sydney bi con ta chudn bi
rAm 16 gao, nddc, bdp gas, tlbn
cAy... y nhu 6 VN nhfrng ngiy bi
mdy chri Ba dAu tugat gAm. Tin

6n thd lan trdn khip noi. Di
clAu cfrng nghe ngrrdi ta h6i thlm
nhau dd chudn bi chtra? Dd bidt
tfln r6i cdn chudn bi c6i n6i gi.

Nd c6i cling, gi6 cudn dd baY,

Thfiy Thdn sE nh0n chim tdt c6,

cdn kh6ng kip nhin tht'Y ngudi
nio s6t b6n lrrng minh, n6i chi

cldnudng nddc vdi incdm. ThCm

vio d6, tin trlc chidn sg m6i nghY

m6i leo thang, nguy cd m6t thd
chidn thir ba s6t niich. Chidn
tranh b0y gid kh6ng cAn rAm rO

chuydn quin, chi cAn bdm nrit.

M6t c6t kh6i vddn cao tr€n mdn

inh ld xem nhumuc ti6u d5 dtrgc

thanh to6n. Ngrrdi ta bdng bd
ddtdiu nhau trdnchay. Conkidn
cdn ham sdng hudng chi con
ngrrdi. M5i ngdy ngdi xem tivi
mi kh6ng cAm duoc nrrdc mdt.

Ngim c6nh ngddi lai nhd cinh
la. Hai mrldi bdn ndm vd trudc
qu6 huong ta cflng kh6i lira ngut
trdi. Vdt thuong VN cflng cl6 r'6t
nhidu nttdc m6t. Thdi gian niY
nhin clAu cfrng thdy chdt ch6c tang

thddng. TAm thrlc ngtldi tu thidn
di thanh tinh cd nlo cfrng kh6ng
kh6i xuydn xao.

Ngay trong hic thi6n ha hi
doa nhau tdi tam mf,t miy, ban

d4o NSW chring t6i da td chrlc 3

ngiy Sdng Chung. Trudc nhdt li
dd... vui, sau nfra dd nhic nhd

nhau tinh thAn cfia mQt hhnh gi6

tu thidn. CAn chuA"n bi nCn chudn

bi Drlc Tin. C6 ci.t ddu n6n cdt

ddu Thanh Quang Didn Ldnh.
Mudn dinh dum nOn ddnh dum
sd Thanh Tinh. Bio cl6Lm di bom

nguy6n tfi nd c6c ban cfrng duoc

v6 ch6 an nhiOn tu hinh. (Ldi
cfia Drlc ThAv). Vdi tui, cho dir

ddt trdi h5n mang mit mit, dudng

l€n thi6n ding kh6ng bidt, ldi
xudng ilia nguc kh6ng haY, hic d6

chi cdn b6m vio sdu chfr "Luc
Td Di De" le s6 an tAm hdn. Chf
n6i hdng sd thi thiet li n6i 16o.

Nhu nhflng tay giiu c5 ldn

NGOC StIdNC

dAu di chdi xa, chring t6i da chudn

bi dd thta c6c thr1. 35 ngudi c6

m4t li 35 ngridi ddng Trudng Ban
t6 Ctntc. Chda lfc nio chring
t6i vui nhtr ba ngdy Sdng Chung
vila qua. Thrlc dn den nghy vd

ph6i rao b5'n dd liy ti6n ddp v6
chi phi. Chon ddn ba d6 tdi th6o
luAn, rdt lai chi dri gid bdn duy
nhdt mQt dd tdi Tu Thidn vd Gia
Dinh. Tnldc khi di vho c16 muc

chinh, chring tOi til ngrrdi cl6 bOc

bach ly do: Tai sao Tu? Tu dd
cltroc gi? Mdi c6c ban hdy nghe

c6c Ni, Su Sydney thd 16 can
trdng.

Th6p ting chring t6i k},

ndy c6 5 vi kh6ch. Chi T-H, mQt

nhh vdn vila ph6t hinh cudn tidu
thuydt t<d tal n6l thdng khd, chdt
ch6c cira thuydn nhdn VN tr6n
bidn DOng. Duy6n tu cfra chi tidc
thay lb m6t soi td d6 dft. Mudi
m6'y ndm v6 trudc chi di gap

ThAy, dA tflp tdnh c6ng phu. Sau

d6, chi cfrng gidng nhrr nhi6u
ngrrdi c6 trinh cl6 hoc vdn tam goi
lh tri thrlc, budc vho tu hay bi kidn
thrlc bao vdy. Nhtr mOt trdn du

kich chidn. N6 nrip siu trong trr
tr/6ng chd ngdy tr6i Oay chA't vdn

Chfi NhAn 6ng: Ban tu theo Ph6P

niy dd chic trring chua. Tui tht'y
Ph6p cfra Ong ThAy kia hay hon,

nhanh hdn, dtldc b6o d6m kh6i
lo xudng dia nguc. Tfrc khSc khai

ngQ 1i6n kh6i m6c c6ng cli ldng
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vdng theo Ong Ti{m kh6ng b6o
dim. Thd ld chi d5 til gi6 Vo Vi.
Budc sdp tdi, theo ldi chi tim sd,

chi mudn qua thim Vrrdn H6ng
cfra Thi6n Su NH. Chua kd chi
cl6 trlng nghiCn cfru phi{p Thi6n
cua lruc Lam lnren 5u. Lan dl
nh'y, chi 6m theo nguye n ven n6i
nghi ngai ph6p Thidn VO Vi le
Phrip tu "di mAy vd gi6". Chi
kh6ng ngai n6i thf,ng: C6 that le
tu thidn m6t thdi gian chring ta
sE c6 thAn th6ng nhrrlh xudt hdn,
xudt via, thdy drroc tidn kidp...?
Chi clang ld m6t nhAn viOn xd h6i
1o cho c6c em bui cldi, kh6ng gia
dinh, cldi sdng hoang mang, thidu
thdn tr) tinh thAn ddn vQt ch6't.

Chi y6u cAu ciic ban hdy tim mOt
phuong htrdng girip cric em thoiit
ra cinh khd.

K-H da dAn ldi ThAy tr6 ldi:
NhAn vi6n Xd H6i cfing li mOt
con ngt/di vdi dAy dri phidn to6i
cfra bin thdn. Chi kh6ng c6 hanh
phric, ldy an lac cldu mi cho thi6n
ha. Nhu cri nhdn t6i, ngdy xt/a
hic chrla gap PhSp Thi6n, tOi hoat
cl6ng trong m6t h6i Thanh Ni6n
C6ng Gi6o, girip dd cdc em di dAn
mdi, s6m hQi nhdp vdo ddi sdng
sinh hoat cfia 0c ChAu. U6i tuAn
chfng tdi td chri'c party, picnic
d6n cdc em cli choi, n6i chuy6n,
gi6i thich, girip dd c6c em cbn qu6
xa la vdi ddi sdng mdi. Muc clich
x6a tan phAn nio cim giSc bt't
an, c6 clon til d6 c6 thd ph6t sinh
... Nhdng kdt qui theo t6i kh6ng
dfi. PhAn ci{c em thi tam dn,
nhttng gia dinh vdi cd tuc ddc thD

cria m6i ndn vdn h6a kh6c nhau
cfrng ld m6t trd ngai quan trong
cho sd phrit tridn cfia c6c em.

Di6u ndy qui thQt dd, g6,y r{t
nhi6u kh6 khan cho hoat cl6ng
cria h6i. Rdt lai t6i thdy kh6ng
ai c6 thd theo ai sudt ci ddi dd
giii quydt nhfrng rdi rim cria ddi
sdng, nhdt le ddi sdng tinh thdn.
Crlc linh tu t6n gido cdn b5 tay
hudng gi chring ta. IWnh phii nhd
chinh bin thdn dnh. Ph6p Thi6n
li Ph6p TLI Cfu. ThAy da thrrdng
nh{c nhd: Bin thdn bdt d0 h)
thdn d6. Crlu minh trudc r6i hdy
ngffi ddn cfu ngddi.

Chi H. kd tidp: Tui c6 m6t
ngddi ban tu Thi6n V6 Vi, nita
il6m cfl noi l6p v6p, mfa nhfrng
di6u v[ An D6. BAy gid dA b6
tu. D6 la do ngdi Thi6n c5 kdt
qu6, thAn ti6n nh6p xi{c hay bi ti
ma khdng ctrdZ CO ci{ch ndo giii
cri'u cho chi kh6ng?

Chi M-T tidp 1i6n: Khdng
c5 thAn ti6n nio nhdp v6 x6c
phim, chi c6 ti ma qudy nhidu,
cflng li do duy6n nghiQp til ti6n
kidp. Chi c6 tu mdi gi6i drroc.
BCn canh cl6 vAn phii tri li6u
bing thudc men. Anh N, phu
quAn cfra chi T cim thdy chua vila
f nOn d6n th6m: Hdnh phr{p ddu
ddn mQt thdi gian, tAm thrlc m6,
bin thd thanh nhe, hinh gi6 hic
t'y ndu vong d6ng mudn c5 thAn
thdng thi dA bi phAn td loi dung
mddn x6c. Theo tui thi cr1 tidp
tuc hinh phi{p, ni6m PhAt lu6n
lu6n sE gi6i dddc.

PhAn tui hic d6 sao cim
thrrong chi H qu6. Vidt drioc m6t
cudn tidu thuydt d6u phii d6,
ph6i nhAn chi li mOt ngtrdi tri.
Drim ph6t hinh trong thdi budi
niy lai li mQt ngtldi thila dfrng.
Vidt vd thuydn nhAn VN, m6t dd
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tii thi6n thu thdng khd, di chrlng
t6 chi li m6t ngr/di c6 trdi tim bi
ai dat dio. Bi, Tri, D[ng chi c5
dAy dri. Sao chi v6n chua nhin ra
cluoc m6t con chldng ad Ai. Cdu
xin dn tr€n chuydn tdm thrlc chi,
sd kh6ng cdn kip nfra.

Tidp ddn chring t6i mdi chi H,
mdt ban mdi. Chi H chi ni6m
Phdt chua hinh ph6p. Me cfia
chi H hdng ngiy si6ng nf,ng ni6m
Phdt, tdm th6n Bi rdt an lac.
Thrrdng xuydn Bi nghe tidng
ni6m PhAt vang d6i trong clAu. Bd
td tcintr nghiCm cl6 cho chi H vi
chi dd ni6m PhAt theo ngtfdi Me.
Chi hrla sau 3 ngdy du Sdng
Chung v6, chi sE tdp c6ng phu.
Milng cho chi.

Chi D thAt ra kh6ng phii ln
m6t ngtrdi xa la vdi VO Vi. Chi
cll cOng phu tr} hdn mrldi nf,m,
nhung bfra ldn bf,a moc. Thdy
quan tAm dac bi6t chi, n0n m6i
lAn cldn Sydney, ThAy ddu h6i
th[m chi. Theo ldi chi kd m6t kf
ni6m cfra nhfrng ngiy chi dd dtrdc
gAn gti thdy 6 Sydney. C6 mQt
h6m ThAy nhe nhlng n6i vdi chi:
Con hrla tu mi kh6ng tu sau niy
chdt di sE thinh trDng ddkhd t6m.
Ciu n6i niy lu6n i{m 6nh, lim
chi sQ hii n6n di kh6ng c6 y chi,
chi cfing di cd c6ng hinh phrip
trd lai. BOn canh d6 chi cbn bi
chrlng benh trAm udt t0m li. C6
thdi gian chi kh6ng diim cli ra
cltrdng, trdn minh trong phdng tdi
vd lu6n c6 ! nghl mudn quy6n
sinh. Cdn binh trd nang. Ai nghe
kd vd chi cflng thdy quan ngai.
H6m nay thi chi dA kh6 rt't nhi6u,
Nhin 6nh mdt nlc s6ng cfra chi
khi ph6t bidu, chring t6i hidu rluoc
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sdan lac da that sqhiQn hfru trong
t0m hdn ngrldi ban cria chf ng t6i.

Thu& trdi dd't ndi con gi6 bui.
Khdch md hdng nhiAu ndi rudn
chuyAn. Hai c6u tho trong bii
Chinh Phu Ngdm gidi han kidp
dhn bd chi khd trong thdi chinh
chidn. Ngiy nay theo tui, khdng
cAn thdi binh hay chidn, crl hdng
nhan ld da trudn, ilfng nhtf thi si
Nguy6n Du cria Doan Tn/dng
Tdn Thanh. C0 V, ngtrdi ban mdi
cfia chting t6i h6m d6 ld mQt thidu
nf, dAy xudn sic. CO kh6ng qua
kh6i iloan tnldng bac m6nh cfra
Ong Trdi. Tu6i ddi cdn rdt nh6,
duy6n ph6n dd ld ling, gid sdng
ndi xrl la que ngudi vdi drla con
nh6 khdng bi con thAn thich,
kh6ng n6i ngoai anh em. CO lim
quen vdi VO Vi qua chi Minh
Tdm. Tru6c cl6 c6 c6 chia tay nhd
tui Cloiin v6n mang tddng lai.
Kh6i n6i tui milng qufnh. Tir
ngdy tinh t6o tu hinh ddn gid,
nghd ndy chi cdn dd du thi6n ha
di theo con cludng khd hanh cira
minh. Ldt qua lflt lai bhn tay thon
thon mddi ng6n thi6n thAn cfra c6.
Tui ph6n m6t cdu xanh ddn: Em
chua thdm t<trd Oau. Cdn nfra. Sd
kidp cria m6t ngtrdi dep nhrl em
cdn phiii tinh trttdng mang hAn
dai dai. Dtlng tin ai d5 clen n6i
y6u emnha. Budi s6ng n6i y6u,
budi chidu n6ng chua tdt li dd
qu6n r6i. Anh mit hd thu, t6c
dii li6u r[ cria em cld ld m0t cu0n
trudng thi6n tidu thuydt ldm ly ai
o5n. Nghe ldi tui cli, chi c6 con
dudng tu hinh sd gi6i het oan
khi6n nghiQp chttdng. Tui vrla
n6i vrla riing nin cUdi: sao gidng
cii lrrong qu6. CO md to cip m6t

vdn kh6ng cltroc nh6 nhin tui trAn
rrdi: Thier he Di, sd con ttrd odn
vdy sao, rdi frdng 16 con phii 6
vAy sudt ddi. Trdi oi khd qu6.
Tui lflt dflt gd g4c: Hdng phii,
em nghe cho k!. Tui khuy€n em
tu hinh chrl cl6u c6'm em l6'y
ch6ng. Nhtrng lt'y ch6ng ph6i
bidt lua. Lim sao lua dudc Di S.

U6i ntr6 ch6c Di ltra k! l6m h6n.
dt tui lua k! qui4 n€n... . cfrng
trdt v6 chudi y nhtr em. N6i vdy
chd em cd ging tdp thi6n di.
Thi6n gifp thdn em kh6e, tAm em
s6 nhe lo. Hin em cflng mudn
tim m6t hudng di cho tAm linh
n6n em m6i ddn ddy. VAy thi cdn
chdn chd gi nfra. Mdi em hay kd
cho cdc ban nghe lf do sao em
quydt dinh tim ddn Ph6p Thidn
V6 Vi.

CO V phrit bidu thit c6m
d6ng: Udi ntr6 em hay rheo Bi
NQi di chia, f,n chay. NOi cria
em di 16 nhidu chia 15m. M6i
lAn N6i em nghe cric 6ng ThAy
gi6ng dao, em ngdi tdUen. Thich
nghe dD kh6ng hidu. Em cfing
thich cinh tich mich 6m 6 cria
chta. Thich nhin m5t 6ng Phdt
vdi iinh mdt hi6n tr). Bdy gid
cu6c cldi em khd quri. Nghl ddn
c6u n6i: Tu li c6i phric mi tinh
ld ddy oan. Em mudn tim mOt
con cludng tu hinh nhdng cdn bdn
ph0n vdi dtla con. NCn mudn sao
vila tu vta vAn 1o chloc chuy6n
ddi dd kh6ng t6i Udn phdn lim
me. HOm nay em hdn hanh cltrOc

tham dd budi hop mf,t cfia c6c
b6.c, cdc anh chi. Em thar cem
dQng. Dd ldu ldm r6i tr) ng)y rdi
qu€ nhi, h6m nay em dddc vui
th{t srr. Dtrgc vui m6t ci4ch tho6i

m6i kh6ng nghi ngai, kh6ng sd

sO phii tri mOt gi6 nho. B6n canh
d6 em c6 cluoc m6t cim gtdc an
toin nhu dang crudy qudn vdi
nhfrng ngddi thin ru6t thit trong
gia clinh. Em xin c6 ldi c6m dn
tdt ca c6rcb6rc, cdc anh chi. Em
cfrng cli tdp ngdi thidn nhrlng sao

kh6 qu6. Em ng6i chi duoc 10

phrit, gi6i l6m li 30 phrit. Tddng
lai em quydt clinh sO cd ging hon
nfra. Em c6 bdy nhi€u ldi xin c6c
b6c, c6c anh chi chi day th€m.

ThAy n6i kh6ng sai. ddi ctra
m5i ngUdi ld m6t cudn trudng
thi6n tidu thuydt. Ndu ta bidt doc
thi thdm thia bidt bao. Doc cu6n
srich ciia co V 16i cbn loi khuy6n
nio ching cl6n hon ldi khuy6n ru
hinh. Ngudi khrich thf tu chring
t6i mdi li em Andrew, ngridi gdc
D6ng Timor, ban cfra chiiu Dfrng
con cfia anh chi Quang Khrinh.
QuO huong ddng bio ru6t thit cfra
em hi6n cfrng dang hring ngiy ddi
di6n vdi srt tin bao cfra nh[rng con
ngddi mang tdm dd thri. Em tdp
Thi6'n theo m6t phuong phr{p
kh6c n6n kh6ng bidt phii n6i gi,
chi ci{m on tdt ci cdc ban da cho
em dridc nhfrng gid phft vui v6

Tidp ddn chring t6i mdi chi
P. Chi cfrng gdy grinh gir1a
dtfdng, 6 vQy nu6i con. Nhr/ng
ndng n6 hdn nfra li chi cdn mdc
th6m chfing bQnh tdm thdn. Nhd
chi Tim d6n ddt ddn Phrip Thi6n.
Di tAp tdnh kh6ng d6u din cho
l6m nhung chi cfrng vrlt clttoc c6i
phi6n muOn vu vd cld vui sdng.
H6m nay chi di cluoc y chri'ng
linh binh, di don ra kh6i trung
tdm. Chi dAn theo thdng boy mflp
map d6 thudng. Hai me con tiu
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tit sudt ngay. Nhin cinh niy ai
mi kh6ng cim thtrong. C6 ngudi
n6i sao tui binh vuc din bd qu6

16. Din 6ng bi vq b6 cfrng khd
s6, vdt vd gh6 15m. Dilng n6i vdy
t6i nghiQp tui. Hdng phii tui vi
chuy6n ri€ng cfia minh mi qud
clfla ci n6m. ThOt ra cdu n6i gi
trdng nu6i con chi c6 trong tidu
thuyet. Ngodi ddi mdy dng dAu

dai mh thm mdy chuy6n drrthila.
1^1

C5 gay lh mdy 6ng rinh mQt bi
khiic vd rdp v6 li6n. chrra kd
nhidu 6ng cdn b6 mac: Cho tui
bdy theo m6 tui bay dd coi tao
chdt hay tui b0y chdt.

Phdn quan kh6ch d5 xong,
gid ddn luot phe nhi. Ddu ti€n,
Chi D, tn/dng ban td chrlc xung
phong trddc. Chi b6t dAu t{p
c6ng phu cl6 hon mtrdi ndm,
nhung kh6ng phii ln mQt chidn
si tnrdng ky kh6ng chidn. Chi thri
thit chi khi nlo binh tAm thAn trd
cdn ndng chi m6i tu. Chi vi phu
qudn quen nhau sau khi chi d6...
. gly g6nh. Lai cfrng gdy g6,nh,

tui thAt kh6ng mudn nh6c cti nhic
lai hai chfr ndy mi sao cf g{p
hoii. Vl hinh ph6p kh6ng ddu

d[n n6n t6nh t]nh chi kh6ng sira

adi Auqc bao nhi6u. Sudt nhtrng
nIm th6ng dAu sdng chung chi dn

thua dfi vdi anh H. Bdt crl chuy6n
gi chi ddu dinh phAn thdng. ThA

chdt chrl khOng dAu hdng. Chinh
vi didm niy d5 khidn anh H c6

c6i nhin kh6ng eltrgc ung y vdi
Phrip V6 Vi. Thit ra duy6n tu
cria anh H chrla tldn lric. C6 mQt

bA VO Vi s6t b6n lai kh6ng hoc,

doi ddn khi chi D nhd ThAy Vinh
chfra binh, anh H hic d6 m6i nh0n

th{y cdi hay ctia Ph6p. Anh hoc

cilch thd vd tap thfr chrl chua chSc
y l6m. H)nh phr4p mQt thdi gian
anh thdy t6m th6n nhe nhing.
Ngdy trudc Chi D kidm chuyen
gfu 6. Mudi chuy€n anh kh6ng
nhin chuy6n ndo, bdy gid sau khi
hinh phrip anh bidt th6ng cim
cdn binh cria chi. Anh nhin mi
v6n thdy vui v6, chrl kh6ng dm
ttc. Nhi6u d6 di chfng minh
Ph6p rdt hay. Hai vo ch6ng cing
tu. Chi D thdy anh H hdnh ph6p,
chi di giSi ddi cd nio cflng rdng
niia rl6m ng6i oay. Nghe ddn dAy

c6 ld cdc ban cfrng nhrr tui cl6u

c6 chung mQt i nghl. Chuy6n ddi
sao lai su6ng s6 nhuvdy, phii c6

truc trdc chtit clinh chr1. C6 lidn.
Sau khi d{ Dai HOi Alaska v6.
Chi D tdm sd: (Ghi nguydn
vln)Tui cdng tu cing tht'y minh
c6 l5i vdi ch6ng. Ngiy xua f c5n
binh [n hidp ch6ng qud 16. Nghi
lai hdi hfln n6n cudn sdch cl6-tui
vut b6 hdng xii nfra-. Db dau dng
tu m6t thdi gian Ong lai luom
cudn siich cfra tui 6ng xdi. Hdng
bidt sao. diDai HOi vC 6ng hdnh
tui quii xri. ChuyQn kh6ng ddng
6ng cfrng cXn nhXn nhfc xrfdng.
Th6'y vQy tui mdi mdi ciic ban
ddn nhd Thidn chung. Vdy mi
cd kdt qu6, bAy gid thi 6m r6i.
Tui thdy hai vd chdng ctng tu tot
Irim. 6ng c6 tu 6ng d6 nhin
nhrlng cdn di6n cria minh l6m.
NgrIQc lai minh cflng vAy. Tui
t6p cho thXng con trai Soi H6n.
N6 cflng nghe ldi m5i dem m5i
lim. Anh H ngdi im re nghe vo
ph6t bidu. C6 nhfrng doan chi D
ding chfr ti chdn hoi ndng. Tui
lidc sang c6 j dgi xem phin rlng

cria anh Ad np thdi can thiQp.

DAc sAN v0 vt

Nhrrng anh v6n thin nhi6n, mdt
mhy vAn ftrdi r6i kh6ng ngd. Anh
cho bidt: M6i nghy phii nghe cdi
m6y n6i, nhidu ndm dii nhu vdy
d6 quen. Ngiy nio kh6ng nghe

kh6 chiu lim. Rdi lai sd cdimdy
hrr nf,a chfi. H6i trudc chua tu,

nghe cbn nin dudc, hudng gi bdy
gid dd c6 phrip ni6m Luc TtI Di
Ei, cing nghe cing thdy 6m 16

tai. Chi D bd tric: LAn dAu g[p
gd dl nhi6n minh d6u ngu md 16

cr{i clu6i sd dr Tui phdri du con
m6i ching bidt ch6c dd sdp bAy
hic d6 minh mdi dd ng6n ngh6.
Bdy gid thi nghidn r6i. D6 cung
goi li c6i thri dau thuong mi tidu

-. ,^

thuyet nay vlet do. I len Krep cnl
D cd 16 la con chiiu cria h6
Charlot. CAu n6i nio cfia chi
cflng ldm nd tung nhfrng trAn cddi
thoii m6i.

Ng6i t<d chi D li Anh Thu
Kf cria H6i. Ndy gid hdng biSt
nghi sao, cf thdy anh che mi6ng
ctrdi chrim chim. D6c thAn nhu
anh, tu m6t minh c6 thi'y bu6n
hdn? C6c ban dat cau h6i: Di
nhi6n li kh6ng bu6n, tu mi budn
tu ldm chi. DAu ti6n tui kh6ng
tin c6i Ph6p niy siOu di6u nhu
trong s6ch vidt. Tui lim thfi, thdy
c6 kdt qui n6n tui tu ridt tdi bdy
gid. Ngfn gon nhrlng dAy dri.
Anh G. chdm cdu nhudng phAn

cho ngrrdi kh6c.
Bdy gid ddn ludt B6c H.

mQr ri6n bdi cta HQi Sydney.
Tnfdc nd.mJ7 ,6 VN chri nhit nio
B6c cfrng ddn Thidn Dtrdng 6ng
HVE dd nghe ThAy giing. Bhng
toi nOi m6c mac, chAn thAt kh6ng
trau chudt cfra ngudi d6n mi6n
Nam. Bric H. g6p chuyQn nhu
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sau: Til nh6 tui al6 6 chia nhu
m6t chf tidu. DAu cflng cao ba

v6, doc kinh gi6i ldm. Tui quen

nhin 6ng Phat, quen in chay,
chuyCn tu hlnh vdi tui kh6ng xa

la. Quen nhrr vAy nhrlng lai chua

dri duy6n limThAy Chira. Ra ddi
ldy vg c6 con r6i gap ThAy theo

Ph6p tu VO Vi cho tldn nghY vrrdt

biOn. VuQt biOn tr.rdng chdt r6i
chd. Thu l€nh cl6nh mdy chuc

nghy kh6ng c6 lrrong thuc. C6

ngr/di chiu kh6ng ndl Aa dn thit
ngudi chdt. Tui vI mdy drla con

cria tui nhdt dinh kh6ng [n. Ddn
khi ngi liQt hdt chi cdn thoi th6p,

nim chd chdt nhtrng v6n ni6m
PhQt. Cfln k6 c6i chdt nhrr viy
mdi thdy mang sdng cria minh li
qui. Lric d6 th6'y thuong con

ch5u qui{ tui dai nguy6n xin cho

ci tdu clrrgc sdng s6t, mOt minh
tui chdt th6i. Tui nguyQn xong

thi d€m d6 nhin thdy bd. Mrlng
qu6, t6i trrdng clAu s6 duoc criu ai

ngd s6ng lai ilinh tiu dang ra xa

ngoii khoi. Trdi di mirng hut moi
ngr/di thdy chdt 16 ring rdi, kh6ng

cbn hy vong gi nfra. Qua ngdY

h6m sau tui tui clrroc tdu ngoai
qudc vdt ngodi khoi cfrng dem trd
vO c6i bd mi chdng tui nhin tht'Y.

Sau bidt ra ndu kh6ng c6 s6ng

tl6nh dat ra thi dd bi d6 ngAm ddm

bd tau. cflng ngay ch6 d6 dd c6

bidt bao nhi€u tiu lhm m6i cho

cd rdi. V{y mdi bidt 6ng Trdi
c6 drlc hidu sanh. Chdt sdng c6

sdkh6ng n6n phidn hd tr6ch m6c.

Nhdt 1) minh c6 tu li c6 dn trdn
1u6n lu6n phn hQ. Tin tui di crl
r6ng ni6m Phat thi dr) c6 tai nan

cflng c6 thi6ng li6ng che ch6.

Cdn n6i chuydn vo chdng. Ch6n

trong s6ng cdn khua hudng gi

chuy6n vo chdng chung tlung 16u

ngay hdng chuyQn ldn cfrng
chuy6n nh6. Ai n6i tu li hdt sdn

si. Tui hdng d6ng !. Mdy 6ng
Thdy trong Chia giing clao k6u
ngrrdi ta dlng tham s6n hi n0 5i
d. tuiA chr)a thrrdng tui bidt nE.

Mdy dng d6i lric cbn tham sdn

hdn dQ rfr nfra d6. N6i chung li
cdn mang mt'y chuc kf thit thri
niy lh cdn s6n. CAi ddi cria tui
vo ch6ng ddi xfr vdi nhau hdng
gidng nhriquf vi bAy gid. Tui tui
i{p dung ching cdu "phu xr/dng
phu tiy". Quanh ndm sudt th6ng
din bi chi bidt phuc vu chdng
con, kh6ng di ra ngoii lhm vi6c,
n6n ci{i vu cldi quydn binh ding
hdng c6. Tui md gin m6t tidng
(B6c H n6i tdi dAy ln c6i dAu Bdc
ng6 qua m6t b6n nhtr li dd nhdn
manh th6m j ngtria cdu n6i) th
bd xA tui im re. Sdng vdi nhau

tr6n 50 ndm chua mQt lAn ndo bi
d6m c6i tui, chlng n6i to tidng.
B6c clang ngon trdn, chi T dria taY

xin f kidn: Ba cria con cflng m6t
thdi vdi Bdc, dhn 6pMd con qu6

n6n khi M6 con mdt, con nghi li
M6 con vi ut't rfc Ba con n6n d6

mdt qui{ tr6. Tui con budn l6m.
Xa hQi nio cflng c6 nhrlng tAP

qur{n tdt cfrng nhtt xdu. Quan
trong li chring ta phii bidt sdng

sao cho vta lbng nhau chrl khOng

thd dd thrla tai nglrdi ta lim nhrl

v6y n6n tui cfrng lim theo.
Bd'c H tidp: ThAt ra tui cflng

c6 ngtri qua, nhrfng kh6ng khi gia

clinh ctia tui nhu vQy d6 quen rdi
khOng thdy ai thXc mdc. Con tui
cfrng v6y, tui n6i dep li deP. C6

di6u tui lai bi mdy drla ch6u. Tui
n6 5n cdm Tdy,6 nhi T6Y di hqc

n6i toin tidng TAy. Vd nhd tui
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n6 qudy tui tr/ng brlng, hdt bidt.
H6 tui n6i li n6 la: Dep 6ng N6i,
y nhrr tui dgp ba NQi n6 v6y. Tui
ngtrl c6 16 do c6i nghiQp dep Bh
X6 n€n gid bitui n6 dep lai. Moi
ngudi v6 tay hoan nghinh Biic H
io do.

Ngr/di kd tidp li ca sT N-M,
hi6n th6 cfia anh N-M. Theo ch6

tui bidt hinh nhukh6ng c6 c6i h6i
nio c6 nhi6u si nhu HQi Sydney.
Chi M phr{t bidu that di d6m: Lric
mh inh mdi tu, 6nh nghe blng
Thdy 24 lr}n 24. M6i d6m tui
thdy inh soi hdn bit hai 16 tay,
k) di qu6 n6n tui gh6t. Anh treo
hinh 6ng Tdm tr6n viich, m6i tAn

tli ngang tui k6nh tdm hinh m6t
cdr. KOnh ridt m6t hdi sao tui
nhin c[p mdt cria Ong Tiim tui
sd. Nghe"bing tuihdng hidu Ong
gii niy Ong giing crii g) md sao

anh chhng nhy 6nh mC quii vQy.

Lric d6 tui tui dang 6 Drfc. Tu
nhi6n anh M mua s6'n v6 xe lfa
cho tui di du kh6a Quy Thrlc 6
Phrip. V6 mua rdl frdng lc b6.

Tui di mi kh6ng tin. Dd kh6a 7
ngey, vui qu6 qu6n hdt ch6ng
con, muon xin ThAy,E lai tu lu6n
kh6ng mudn vd nhi nira. Thi6n
ViQn Quy Thrlc 6 tr6n nrii cinh
dep nhu trOn ti6n. Ban clao ldn
tudi mi hdng chiu xdng h6 b6c,

chri. Crl bidu goi nhau ld anh em

cho thdn mdt. Thdy gi6ng thiQt

li cim dQng. Trong tui liic cl6

nhtrc6 hai con ngddi. Con ngudi

thrl nhdt thric ddy tui tu, cbn chAn

chd gi nfra. Ngugc lai c6 th6m

mQt ngddi tri ffe niu k6o tui, tu
tim gi €p x6c cho m6t. Nita d6m

dang ngri ngon, phii ng6i d{y
c6ng phu khd l5m. ThAy n6i vdi
tui: Con li m6t crii ly phiiT tc
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ni6n mdi thinh dddc con ngtrdi
nhtr h6m nay. Hdng 16 con thiy
xuong cl6't cho bd sao, rOi ptr6i
cloi th6m 7 ri'c ni€n nfra. Hdng
bidt hic cl6 con se thanh c6i g.
Tui kh6c quil sii. Vd nhi b6t ddu
tu lu6n ddn bdy gid. Nhung cfrng
cdn lhm bidng l6m, chrlkh6ng thi
bAy gid qua mdr anh M rdi. NOI
vd vo chdng, cdng tu tui cing thdy
thddng y6u ch6ng minh hon, d6
nhin hdn, d6 tha thrl hon. Anh M
niy nhi6u hic cfrng ndi con. M5i
lAn nhuvdy rui ldm thinh lo ni6m
Phat. Vdi ai kh6ng bidt sao, chrl
tui thi cf c6 chuy€n ln gid chi6u
ni6m Phdt ra. Lfc d6 6nh chn
nhin thi 6nh nghe. Chuy6n gi
cflng qua tudt.

Trong hic chi M n6i, tui lidc
thA'y anh M 16 v6 h6n hoan ra
mdt. Vd n6i xong thi ddn chdng.
Anh M vrla n6i vila cddi: llm nhu
chi m6t minh tui ndi con vay.
Thinh thoing M cfrng kich rl6ng
phin d6ng tUng btng chd bO. Tui
bidt M thich nhdt cudn bing Xti'
TOi. Bidt bA mudn khi6u chidn,
t6i ldm nhtr hdng bidt, cldn b6t
cudn bdng Xf'TOi li bi ha h6a
h6n. MOt kit li nghe tidng bi hrit
theo nfra chr1. Vui vdy d6. Th0t
ra vd chdng cing tu cing ngiy
cing y thrfc. Cinh gia dinh s6
6m thdm hon nhfrng ngtrdi kh6ng
tu. Ap dung ching c6u: Chuyen
ldn h6a nh6, chuy€n nh6 h6a
kh6ng ld dzui dz6 ci ling. Anh
N-M ddu phrit bidu v6n khdng
qudn chia c6,i m6y quay phim v6
phia chi M. I(hrin gid v6 tay rAm
rAm fing h0 c{p dio k6p xrlng cl6i
niy.

BAu khOng khi cing hic
cdng cluoc hdm n6ng. Moi ngtrdi

nhtt qu€n mdt c6,,i lanh vi min
mtra clang mr) mit b€n ngoii. Cfr
toa tham dt/ mdt miy hdn h6, ai
cfrng nh6-p nhdm mudn ddnh
phdn duoc 96p chuy6n trtrdc.
Ngdi tdchi M li anh B. Mdi c6c
ban nghe cAu chuydn tu hdnh cira
m6t ngr/di trddc d6 kh6ng hd tin
b6't cf Thrinh Th6'n hay Ti6n
Phdt. Ld ngttdi Tiu anh B n6i
tidng Vi0t kh6ng gdy gon khric
chidt nghe rt't vui tai: Trlnh6 rldn
ldn tui nghi li con ngrldi chi c6
chdt Ii cing. Tui kh6ng rin m)
cflng kh6ng sd gi hdt. Dang Cli

ldm ngon linh tu nhi6n tui bi
chri'ng binh "khring hoing thdn
kinh" kh6ng f,n, kh6ng ngfi. K6o
dii cfrng kh6 lAu chfra kh6ng hdt.
Tinh thAn cing ngiy cing xudng
ddc. Lric d6 c6 m6t anh ban chi
cho tui Phrip Thi6n. Nghe chfr tu
li tui ngi{n r6i. Dang kh6ng ttr
nhi€n di tu, k!,qui{. Tui ldm thfi
chi nghi cho sfc kh6e chrl nhdt
clinh kh6ng tu i nghen. Lim cluoc
mOt tudn, d6m dd ngri tui th6'y
m6t 6ng gii cAm ch6u b6ng d6p
le n dAu. Tidp tdi thinh thoing vdi
ba d6m lai th6'y chuyOn la. Tui
nhu bi mC vd c6i vbng huy6n bi
nOn lim ridt. M6t nlm sau rui
nghe bO dAu nd cdi rAm li tui bidt
rdi (anh kh6ng n6i 16 ld bidt crii
gi). Lric d<i h6 ch6'p ray v6
nguy6n li didn rrit nghe di l6m.
Anh B ilang ngon trdn nhtl xe
dang tu6t ddc. Chi H v5n si 1i6n
do tay xin f kidn. Chua nghe tui
dd do6n cluoc chi H mudn n6i gi.
Th6t ra tt dAu chi H da dd l9 y
mudn tim hidu vdn dd dn chfrng.
Chi H h6i anh B: Xin anh cho
bidt sau khi anh nghe ciii dAu nd
m6t tidng ldn nhuviy thi anh nhrr
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thd ndo. Anh Binh 0m t 16 v6
l(ng tring: Thi d6u c6 nhrr thd
nho. Tui tu ridt tdi b6y gid chrl
cl6u c6 sao. Nhrrng tui bi bd vd
bi kh6o dfr 15m. Bi ph6 tui dri
thri'chuy€n. M5i ldn nhrr vdy tui
chi lo ni6m Phflt li qua hdt. BAy
gid bri d6 theo mQt ThAy Trung
Qudc, cfrng tu thi6n nhun g c6rch
tdp kh6c vdi ciich cfia minh. M6i
chri nh6t Bi d6n hai chla nh6 rli
theo tdp chung vdi bi. Tui ilrroc
r6nh n€n di Thidn Dudng thodi
m6i. Bi cfrng nhd tip thi6n md
hdt tr8n nhi6u cdn binh. Bi du
tui b6 Phdp tu theo b6. Tui kh6ng
theo. nhtJng phdi co gdng thi6n
nhi6u, thd chidu minh, f,n chay,
ni6m Phflt. Tui mudn chri'ng minh
cho 86 th6'y Phrip Thi6n V6 Vi
cria minh cflng hay kh6ng thua
ph6p cria Ong Thdy Trung Qudc.
Gia dinh cria tui phAi n6i ld cdng
ngdy cing 6m dm. Xin hdt.

Chi H c6 v6 kh6ng hii ldng
cdu tri ldi cria anh Binh. Thdy
v6y tui xin duoc l6p vdp vdi ldi:
ThAt ra muc dich cria Phrlp Thidn
kh6ng gidi han 6 chuy6n xu6't
hdn. Hdnh ph6p ddu rlln m6t thdi
gian sE gi6i md ihldc ngfr tang,
lflp drroc qudn binh bin thd, tAm
thrlc chi thanh tinh li chi s6 xudt
h6n mQt ciich ttr nhi6n. Cdn bao
l6u ld tty c6ng nf,ng ru rAp cria
chi, kh6ng thd so s6nh cria ngtrdi
niy vdi ngrrdi kia. Quan rrong
cria phiip VO Vi li dat cho dtroc
sd thanh tinh vi sr{ng sudt. Thd
x6c manh kh6e c6ng vdi m6t tinh
thAn s6ng sudt ta sE sdng vui. Tr)
cl6 ta mdi c6 ning ltrgng dd girip
ddi. N6i cho cing, chi y6n chi di
ndu tu hoii mi chrla xudt dugc,
tui b6o cl6m vdi chi li ngdy chi
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nh6m m6t tr) gid c6i cldi vila 6

tnldc vrla d6ng y6u niy chi cfrng
sE cludc xudt th6i. Hdng xut't ldm
sao trinh di6n Ong Bi.

Th6o ludn s6i ndi tldn ci{i bao
tr? cfrng qudn ldm vi6c 1u6n.
Nhung nhd bdp kh6ng chiu bi b6
qu6n, c5 linh nhdc nh6: Chi cho
n6i th€m nrla tidng nrta thdi
nghen, crii n6i Brin T6m Yum
Thiii Lan d5 dn duqc rdi d6. Tui
cldm rltrOc cdn 5 c5p song ca chua
trinh di6n. C[p thrl nh6't, bi con
ddng f mdi anh chi T-N. Anh N
xung phong n6i trudc: gdi ntr6
tui sdng kh6ng c6 muc clich, cli

xem b6i th6'y c6 sd xu6't ngoai.
Sau d6 di vUdt bi6n g5p nhi6u
cinh hii hing. Chiu d6i mudi
mdy ngiy, ghe hr/ phii t6p l6n
d6o H6i Nam di xin 5n. Phei di
diinh v6 bidu di6n, bi ci{c v6 str
tr6n cl6o thiich d6'u so gAn chdt
phii chiu thua v6 di6u ki6n dd
thoiit thAn. Thdy chdt trudc mf t,
d6m d6 bd chi ru6t ngfi chi6m bao
thdy m6t 6ng mdc dd tr6ng ddn
biio tin ngdy mai sC c6 tiu vdt.
Y nhdv6y, s6ng mai drlOc tlu vdt
l6n Hdng K6ng. Ngrrdi ta chdt
ddy dAy ra d6 mi minh kh6ng
chdt. Sd hAi quii nOn thri'c t0m,
tin cd Trdi PhAt. LCn d6o c6 mdt
anh ban cho mddn cudn Biiu VAt
cfia Thdi Dai day phrlp Thi6n V6
Vi. Tui lai thich Thi6n Co, khoiii
xu6't hdn, lfc nh6 6 VN c6 hoc
l6m b6m bia chf nfra. Thi6n chri
trong thuc hdnh kh6ng d4t n4ng
lyi thuyet. Muon xu6't hdn ndn
tui tu chri'kh6ng tin v6'n dd tim
linh. Tui b6t dAu hinh phrip.
Si6ng n[ng l6m nghe. Sau 3 ndm
tui xu6't clrrgc. Xudt ra nhin thdy

thd xdc ngdi Ao. Nhd tA minh mdi
nh6m mdt mi khi xi thidn nhin
d6ng hd d6 qua 3 tidng. Sau d6
dd c6 lf tudng tu hinh. Hidu drroc
t6nh hutdt xdu cria minh cAn ph6i
sfra chfra, cd gdng hinh phrip dd
gi6i nghi6p. Kd ddn gap T. lflp
gia rlinh. Til d6 cldn nay c6ng phu
kh6ng kdt qui nhd xua. NghiQp
vd, nghiCp con hinh quri. Bii hoc
niy gid tui phii lo hoc chrl trdn
tr6nh cfrng kh6ng drrgc. Cdc ban
v6 tay tiin thr/dng dfrng chi tu
hinh ctia anh N. Chi T tidp ldi
6ng xd: Tui bi suydn ril hdi 7 tudi.
Cdn binh hinh ha lim tui hay c6
y nghi lh minh chdc tOi ndng l5m.
Ldn l6n cfrng t6p tinh di chia.
Ddn nim l8 tudi gdp clrroc s6ch
Thidn, tQp chi 3 thiing, binh suydn
lui mt't. Nhrrng sau d6 di b6 c6ng
phu. Mdi ddn khi qua Uc 6 chung
nhi vdi anh N. Anh N hic d6
clang tu tinh tt'n 15m. Tui vi cim
dri'c d0 cira anh N n6n dd til ch6i
cu6c hdn nhAn vdi ngrrdi ban trai
c6 dAy ihi danh lAn ti6n. LAp gia
dinh xong tui bXt clAu tu thidn trd
lai. Cing tu cing th6'y thrrdng
y6u chdng con th6m thidt. DOi
khi cim thA'y minh ld dfa con b6't
hidu, lo ch6ng con nhi6u hon lo
cho cha gii. C6 le tai ti{nh tui
hay lo, anh N thi vO trr n6n d6i
hic tui cim th6'y hinh nhrr anh N
v6n kh6ng thdu hidu sU lo l6ng
cria tui. Moi ngr/iti quay nhin anh
N nhu thAm h6i. Anh N rri ldi:
C6 gi tlAu, ti{nh T thich vudr ve,
tui thi khdng quen. Hdt mOi tdy
nhau, di lim v6 6m vd hun mdt
cdi. BAy gid lo tu n6n qu6n. C6
v0y li T gi6n n6i tui ld hdng bidt
thudng vd. Din 6ng thUong vo
con li cld trong tdm dAu nhu ciic
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bi thuong dai, thudng dQt. Chua
chdc ai thudng ai hon h. Anh N
vira dri't ldi la cfi toa nhao nhao
xin f kidn. DAu ti6n li Bilc H. :

Di lim vd tui cfrng hun bi xd tui
vay. Tui cfrng tu sao tui hdng
qudn. Anh n6i vdy li hdng clrroc.

Cing tu, cdng thtfOng vO hOn mdi
clf ng chf'. Vd minh minh hun chrl
c6 hun vo ai ddu m) sd. Anh N
chua kip tri ldi cl6 c5 cldng minh
ydm tro. Anh C. rddc dim: Tu
m6t thdi gian tidn 10n cao cdivia
n6 cin hdng cho minh cldn gAn
vd. Tui phinphrio li6n: Tui hdng
tin, m6t la rinh cl6 cfra chring ta
chua dfi cao ild n6i c0u d6. Hai
li cfi chi Au ydm cria vo ch6ng
cfrng tt/ nhi6n nhtl minh 6m con
minh vAy. Ddu c6 khdc. Ndu anh
nghl khric ld td anh c6 vdn d6
ror clo.

Mdc cho trdi mua, gi6 thdi
c0y run do do bOn ngoli. BCn
trong nhd bdp h6'i thfc soan bin
dd don cdm, kh6ng khi thio ludn
cing hic cing hdng say. Vt'n d6
nhy vrla mdi la vta lyi thf . Mdi
nghe c6 v6 trdn tuc, vlfdt qua ranh
gidi tu hdnh. Nhtrng nghiCm k!
chi lh nhfrng phin rlng thudng xiy
ra tr6n Chldng tu. Nhr1ng thr?
thiich, kh6o dio bdt buQc ph6i c5
khi hinh gii phii vrldt 16n m6t
ding crip cao hdn. Theo tui chi T
li mQt ngrrdi da sAu, da cim. Di
chi li m6t ca sI Ai rfr cira VO Vi.
Nhung khi nghe chi h6t ciic ban
c6 cim tr/dng nhu clang nghe m6t
ca si chuy6n nghiCp tr6n sin kht'u
cfia Dai Nhac HOi. Chi cl1 tilng
phd nhac bai thd Drlc ThAy d5r
t6n cho chi. Bdt ngd anh N clua

v6'n dd td nhi nhrl vAy. Chi T da
phri nhdn nhtl sau: Em ddu cAn
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anh N ph6i vu6't ve, iu ydm em
nhrr hdi mdi lay nhau. Y cfia em
li anh N phii th6'u hidu vo hon
m6t chrit, chlng vin cd tu hanh r6i
dd thrla. Vg ch6ng cing tu md

n6i li cho bii nhau, thdt ra ld
hinh ha nhau mi th6i. Anh N
ngdi cudi mim chi cgp chrl bidt
n6i sao b6y gid. Anh li m6t
ngrrdi 6ttdt. Anh ngtrl anh kh6ng
thm gi dd vo phii budn. Vg budn
la tai vo budn. K6o th8ng lf ra

trdi sanh ti{nh anh li v{y, anh

tht'y vO hai kh6ng c6 gi phii sfra.

Tnrdng hop niy dr) kh6ng n6i ra
chring ta cflng bidt chSc ci hai
ddu ph6i lo ni€m Phdt. NiQm dd
din crii tAm, n6 nhd con ngua bdt
kham l6ng lQn l€n sudt ngly, d6

ding hdt t6 chring tab{t crl gid
phrit ndo chring ta loi 16ng.

Ddn dAy nhi bdp nht't dinh
phii don 5n, cdi bao tt? ph6i no

thi cdidAu mdi chiu ldm vi6c tidp.
Cdc thidn sr.f Sydney clang ngon
trdn xuat chi6u, b5ng bi kh{ng.
nhung hdng sao, bi con cfr doiin
coi tiep hi6p chi6u b6o ddm sE

kh6ng thua hiQp s:ing. DQ tfr cria

6ng Trim chd b0...
Til dAu cu6c thio ludn, c6c

ban cAm chdc h6 cd chuyQn,
phrrong cdchglhrquydt chSc ch6n

li niQm Phat. Nhung anh chi H-
C thi lai khdc. Di tu nhung anh

chi dd dirng phuong c6ch that ddi
Ad nOa gi6i nhfrng chuyQn n6i
ni6u son ch6o bidu tinh nhd sau.

Ldi anh C: odi vdl ph6p Thidn
niy, tui kh6ng di tim nhr/ng tti
nhi6n duyen til til tdi. H6i 6 vN
tui li m6t hudn luyQn vi6n b6ng

chuy6n, di d0y di d6 nhi6u 16m.

Qua 0c ngohi gid di lim vi6c
bu6n qui{ kh6ng bidt girii tri 6

ddu. Tui cli chia Phr{p 86o vila
vui vila l)m c6ng qui. Sau chta
gidi thi6u phrip Thi6n cria PhAt
Gir{o. Tui g4p anh Th6ng, anh
gidi thiQu ddn Thi6n Dudng CO

Hda. TU d6 tui tu ddn b6y gid.
Cdn n6i ddn chuy6n luc cluc vdi
bi xd. Khi c6 chuy6n tui vdi bi
xd, cd,i ttrdi hQt sen. Tui buQc 86
ph6i n6i hdt nhfrng ci{i buc minh
cria ddi phuong. N6i ra hdt dd
tim xem t6i vd phAn ai chri' hic
d6 lo niQm Ph0t thi cdn {m tc
lXm. H6 c6 chuy6n crlldm thinh
ni6m PhAt theo tui kh6ng gi6i
quydtclugc vdn Ad. ennB j kidn:
C6 hai cdch niOm PhAt. MQt la
niQm dd ngrrng ddi phrrong. Hai
ld ni6m dd thtrong ddi phrrong, dd
h6a gi6i bd tf c. Anh C tidp ldi:
M6i ngrrdi c6 ri6ng mOt phtlong
c6ch dd giii quydt. Tny tnrdng
hop mi ni6m Ph0t. Ni6m Phat
md h6a gi6i dt/Qc li si6u l6m.
Anh T-D ddng f vdi anh C. Tny
trUdng hop m) niQm PhAt. Nhu
ffr.rdng hgp cria tui khi c6 chuyOn

tui ldm thinh niQm Phdt. Bd x5
ng6i t<d ld dfi thf chuycn. rdi dan

dd mai mdt anh kh6ng drrdc thd
niy, anh kh6ng dtrgc thd no. Tui
dAu c6 nghe, mdc lo niQm Phit.
Bi tfc l6m n6i tui ld khi dC be.

bi dap tui lot giudng 1u6n. Theo

tui h6 c6 chuy6n hay nh6't li tui
co gid chay triinh ctrS t<hdc ta

kh6i phi6n phri'c th6m. Anh D
vrla drlt ldi th) c6 tidng con gi
trdng sau vtfdn ct't tidng lanh
l6nh: 0-6-0 O-O... . Con gi niy
hdng bidt n6 bidt niQm PhAt hdn

mh hinh nhrl n6 cfrng dang bi con

gd mriy td Udn ruQt thi phdi.
ChuyQn niy tui kd ri€ng mgi
ngtrdi nghe nhung drlng kidm
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chrlng vi hic d6 chi minh tui duy
nhdt thdy dddc con gi trdng dang

co gid chay, theo sau ld con gi
mrii. Mqi ngddi cudi th6ng c6m
anh D vi ciii tQi niQm Phflt hdng
thing lfc.

Sau PhAn e6P i' cfia anh D,
chi H (vd anh C) tidp ldi 6ng x5:
Hai dira tui tui n6i hdt ra nhfrng

ciii buc minh. N6i qua n6i lai cho

dd nt/, r6i qua ngiy sau nhdc lai
dd ttrdy l6i cria minh mi sfta. Tui
tui hdng im re nhu nhfrng ngr/di
kh6c ctAu. Anh n6i chi c6 ciich
d6 mdi hdt udt ri'c, mdi hidu nhau

nhi6u hon. Tr] d6 s6 d6 tha thir
nhau hdn. Chi H vrla df't ldi, s6n

anh T-D dd, g6p y, chfng t6i mdi
lu6n anh tidp theo.

Anh T-D li 6ng HQi Tnrdng
tr6 nhdt cfia chring t6i, hoat cl6ng

rdt hlng say, nhi6t tinh vdi vi€c
Dao, chidm cluoc hdu hdt cim
tinh cria bd con n6i, ngoai, chri

bdc, c6 di. Tnr6c moi vt'n d6 anh

rdt kh6n ngoan xfr tri, kh6 c6 thd
bidt anh frng hQ f kidn cria phe

vd hay phe ch6ng. Tui cfrng
gi6'ng nhrt anh G (ldi cria anh D),
cdn tr6 viQc ddi cfrng chua c6 gi
dd goi ld gian nan ddn phii tim
con dudng Dao. Nhung nghi tQp

tlnh Thi6n sE c6 srlc kh6e n6n

c6ng phu. Tap mQtthdi gian thdy
t6m thri'c nhe nhing, c6 nhi6u
di6u bd ich cho ttltrrdng. Nhdt ld
sdng vui, thdy thrrong y6u moi
ngrrdi hon. B6 cltloc c6c tr{nh hu
tdt xdu. Ddi song c6m thdy c6 y

nghia hon. Ddn khi l6p gia dinh
dLroc nhi6u an dn nCn tu ridt ddn

bAy gid. Anh T-D vila dft ldi, di
nhi6n ddn G-L, bh x5 cria anh T-
D: Tr] nh6 ddn bAy gid, dtr tudi
chua c6 th bao nhrlng dudng ddi
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cfrng tl6 chfng kidn nhidu dd vO

cflng nhu thdnh c6ng. Trong hic
d6 tAm thri'c tui rdt binh thin, tui
thin nhie n m6t ciich kh6ng ngd.
Ddn khi qua Uc gap duQc ph6p

Thidn qua 6ng x5, tui ngac nhi€n
sao tAm thrlc minh d6 thin nhi6n
drloc trudc ci{c sd vi6c xiy ra
gidng nhrr t6n chi cria phr{p V6
Vi. Nhu vdy c6 le tui c6 duy6n
vdi Phr{p n6n tui dd quydt dinh
theo Phiip. Chi ngt/ng 6 ddy
kh6ng n6i tidp phtrong c6ch nio
cira chi dd giii quydt chuydn luc
duc cfla vo chdng. C6 16 anh D
n6i c15 qui4 dri.

Ddn dAy chring t6i mdi m6t
cdp song ca duc nra. Cha con nhi
Quang Kh6nh. Kj,ndy chiKh6'nh
bin viQc kh6ng cli tluoc, chi tidc
hii hUi, mdy khi chi nd b6 6ng
x5 dUdng tnfdng xa m6t minh nhrr

vdy. Anh Quang th mQt ngOi sao

vta mdi chdp chdp tr6n sdn khdu
hii kich V6 Vi cria grinh h6t
Sydney. Hii kich cria tui vidt ra,

kh6ng cdn sd thieu di6n vi6n.
Trudc dAy chi c6 m6i minh Tidn
Dfing vh 86o, qu6 tr6 d6i khi can

d6ng c4p vai nfr gih nhu tui thi6t
hdng bidt kidm ddu ra. Chring ta

h6y nghe anh Quang tdm sU con

dttdng tu hinh cira anh: Til nh6

tui tl5 thich vt'n dd tdm linh.
Thich di chia. Qua cldn U. qu"n
dugc Thi6n Errdng C6 Hda, thich
ddn d6 t6p Thidn, xem kinh s6ch.

Bi x6 tui bi ngac nhi6n ldm.
Cfrng c6 hdn ghen chrit chrit vi
c6 Hda cflng cdn tr6. BiL 16n l6n
lt'y s6ch Thi6n ra xem. R6l frai

vo chdng quydt clinh tu 1u6n.

Cing tu nhtl v6y gia ilinh chring

tdi phii n6i lh c6 nhi6u 6m am

vi may m6n. Con c6i d6 day,
nghe ldi cha me. Vi€c ldm 1u6n

dn dinh. Ddi sdng vAt chdt kh6ng
d6m khoe khoang nhung bd tr6n
ban cho thQt dAy dri. Nhu thhng
con dAy (anh quay qua chi chiiu
Dflng) n6 ching nhfrng tAp Thi6n
cdn f,n chay trudng, hay hon tui
nfra d6. Moi ngtrdi v6 tay hoan
hO chiiu D0ng. Ddn ltrot ch6u
D[ng: Con tt nh6 d6 theo cha

me rli Thi6n Dudng. May m6n
ahldc sanh trong gia dinh c6 dao
ihfc, duoc m6'y bric mdy chf cfing
day tu n6n chuy0n tu ddi vdi con

kh6ng c6 gi 14 ling hay sd s6t.

BAy gid con dang cOng phu hing
d6m, 6n chay, stra ddi tdm trinh.
Con c6 bdy nhi6u ldi. Xin hdt.

Nhin qua nhin lai cdn m6t
cdp sau cr)ng cfrng li mQt d6i
uy6n trdng d6 ddn vdi ph5'p Thi6n
V0 Vi m6t c6ch d4c biQt: Anh
Hidn vd chi Thty. Anh Hidn tU

nh6 tAm t6nh s6n hi6n linh, anh

crlth6c m6c la l6m vdi mt'y ngudi
tu. Tai sao ho c6 thd tr) b6 cu6c
ddi dep d6 miu s6c hoa thdm c6

la niy md tim cldn ch6'n thidn
mOn xudng t6c lim thdy chia.
Tidc oild tidc. Cd'i thSc mXc nim
dn ting trong t6m anh. Kip ddn
ndm 98, chring ta hdy nghe anh

Hi6n kd tidp: DOm d6 tinh cd

trong m6t bhn nh6u, mOt ngudi
ban udng sin ildn hdt bidt dttdng

vd m6c tf i t[ng tui hai c6i v6 Eai
Nhac HOi Thidn Ca V6 Vi. Tui
kh6ng bldt ftri6n Ca ld ca cdr
nhac gi, tui kh6ng nhdn. Anh ban

116 n6n ni cfrng kh6ng ai nhAn.

Cudi cing h6i ra tui cluoc bidt ln
nhac Dao. Tning tfi tui rdi, hdi
nio gid minh hay thdc m6c hdng
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bidt mt'y 6ng bd n6i li tu md tu
.\. r aciii gi ddy. rdi bAy gid cdn biy

cl6t ca hdt. Tui nhdn hai tt'm v6.
DOm d6 du khiin xong. Ra vd vo
ch6ng tui xin lidn dia chi li6n lac
chi S, 6m th6m mOt md s5ch. Sau

cl6 chfng tui li6n lac vdi Thi6n
Drrdng chiT lAn clAu ti6n. Til d6

ddn nay vo chdng tui mdc dAu

kh6ng thr/dng xuy6n sinh hoat vdi
c6c ban vi hodn cdnh sinh sdng

nhrlng chring t6i cfrng 1u6n 1u6n

c6 ging c6ng phu. Tui b6 drroc

nhidu tiinh htitAt xdu. it gAy phi6n
hd cho vd hdn. Ddi sdng c)ng
ngiy cdng an lac. Chuy6n luc
duc vd chdng cfrng c6 nhtrng tui
lu6n lu6n dAu hdng tn/dc, chrla

kip niQm Phat tui dd xin thua.
Ddn chi Thriy: May min tui em
g4p dr]Qc phdp Thidn. T6nh cria

em n6ng l6m, h6 c6 chuy6n l)
lu6n ludn ddnh phAn th6ng. Ong
xd em ph6i nhin em. Nhrrng tr}
ngiy tu ddn gid emb6 dtroc nhi6u
l6m. NhAn bidt d6 li kh6ng c6ng
bhng cho 6ng xa n6n em sfia ddi.
Em c6 bdy nhi6u xin chia s6 vdi
quf cO bric.

^'Cdn mdt s6 c:ic bdc, ciic anh

chi thich nghe hon thich n6i n6n

dd n6 cu6c thAo ludn, tidc quii.

Ndu kh6ng bdi vidt chrra chdm

drlt 6 dAy. Nht/ng cfrng th6t li
chrra dft, vi cdn mOt nhAn vAt thdt
dac biQt nfra md tui mudn gidi
thiQu ddn ban clao. Di B, cbn m6t
mia XuAn nlra li Di dfi th6't thQp

cd lai hy. Thud thanh xuAn Di
d6 cli theo tidng goi cria tinh y6u
non nddc, rdi kh6i VN trd vd

Trung Qudc gia nh{p d6ng CS

Trung Qudc, Ba mddi nf,m ldm
phiit ng6n vi6n tin trlc cho clii
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phiit thanh Bdc Kinh drim b6o
tudi Ding cfia Di trung ki6n ddn
dtrdng ndo. Ngrldi CS theo thuydt
duy vdt bi6n chrfng, vdn cld tdm
linh dft khoilt kh6ng thd tin drrqc.
Hdn 60 nim tranh ddu trlrurudng
ddn hdnh dQng. Thdmh m6t sdm
m6t chi6u, phrip Thi6n VO Vi dA

bfrng vlng mAm mdng ddu tranh,
cdn cdy 16n cltloc m6t c6y xanh
thrrOng y6u tha thri'trong triii tim
d6'y thuong tich cfia m6t con
ngddi xa la. Hdy nghe Di tdm
su: Trong m6t budi sinh hoat cria
h6i Cao Ni6n Marrickville, Anh
P d TD Bankstown c6 ddn gidi
thiQu phrip Thidn. Tui h6i tdp
Thi6n dd chi vdy? Mt'y ngudi d6
gidri thich mp Thidn cld c6 sri'c

kh6e nhrr tAp thd thao v6y. Tui
n6i vAy thi duoc, t6p cho c6 sri'c

kh6e th) duQc, chrl tui hdng tu d

|She. Tui hdng tin Ong Phat,
6ng Chria gi ri{o ii. d Trrng
Qudc tui ili day cho ngddi ta t6p
Khi COng, Hddng COng md. Tui
thich thd thao 15m. Vdy lh tui tdp
Thi6n. Cing tQp tui thdy clng
kh6e. Ddn TD nghe blng 6ng
Thdy giing sao t6m tri nhe nhdng
d6 chiu quii. Tui tin tr) til r6i nha.
D6'n crii khda tinh khdu d
Melbourne. Sao th6'y moi ngudi
thuong y6u 6ng ThAy qu6, tri rui
nghi nhu v6y ch6c Ong ThAy nny
k!6ng c6 gat ngUdi ta clAu, rheo
6ng chdc cluoc. Tir nghy tui chiu
tu, tui thdy thuong anh tui vdi mdy
df'a con tui quii. Tui thr/dng ho
hong biet tu, r6i sau niy chet di
clAu. Ddi ndy crl chay theo v6t
chdt b6 mdt vdn dd tdm linh, thi
ddi sau, kidp sau khd lfm. Tui
hidu nhung h6 n6i ra ld bi anh tui
6nh chiti dfr 15m. Anh cfrng ld

Crln b6 CS mi. C6 lAn tnJdc mdt
bd con ban bE trong m6t budi tiec,
inh chi mdt tui n6i thing. Miy
ngu quii mi, miy crl tu tu r6i ban
bB sd khinh khi mdy, coi miy
hdng ra gi. Tui bu6n ldn d6 15m.

Coi nhtr 6nh nhuc ma tui trtldc
cl6m cl6ng. Nhtrng sau cl6 tui nghi
lai, thay vi gidn hdn 6nh. Tui
hdng gidn mi hC 6nh h6 cAn tidn
cho ai, girip ai 6 VN li tui 6-kC
li6n. Tui mudn chrlng minh cho
6nh thdy li tui tu n6n rui bidt nhin
vi bidt nghe ldi 6nh hon xtra.
Nghe crii gi nghe chf bidu b6 tu
th khOng nghe i nghen. Di B ctrroc

hoan hd nhi6u nhA't, v6 tay l6u
nhdt. Theo tui phr{p Thi6n VO Vi
d5 vudtbi6n gidi, kh6ng phdnbi6t
chinh tri. t6n gi6o, chirng t6c, miu
da hay ng6n ngfr.

Gidi thi6u vdi bd con hii
ngoai lich sfi tu hdnh cria anh em
Sydney chring t6i thi6t ld m6t
chuy6n lim phi thi gid cria bi
con. Xin cfrng niOm tinh thrfOng
y6u mi tha thrlr. Muc dich cria
dd tdi li mudn bidt xem phtrong
crich gi6i quydt chuy€n gia clinh
cfia nhffng ngrrdi tu VO Vi c6 kh6c
vi c6 hie u qui hdn nhirng ngr/di
chrla tu kh6ng? Vn phr{p Thidn
V0 Vi d6 girip drloc cho cdc ban
tu nhfing gi? Bii thi dei mh mdi
trudng hdp chi duoc c6 mdy ddng.
Bidt ldm sao hdn, khi ndng cria
tui vd thdi gian cflng chi gidi han.
D6 tni nhy ndu iluoc ci{c ban hoan
nghinh, tui nghi tui cdn c6 thd
d6ng g6p ddi han sau chuydn di
VN thrlng tdi.

S6ng h6m sau, hoc Muc 86
T6m xong, ding cdm budi ch6t.
Chring t6i hd nhau chi siit sin
nhd, k! co nhd bdp, lau chii

DAc sAN v0 vt

phdng tdm, hrit bui phdng ngfi,
ngtr1a lh quydt di4nh v[ng mdy tOn

bui blm ra kh6i khu nhd tnldc khi
giao lai chri nh6n. Budc lOn xe
la trdi quang, m6y s6ng. K6o
hnnh lf trd vd Sydney md ldng
thi6t kh6ng nd rdi. Chrra bao gid
chring tui thdy thdi gian sao md
cUt ngrin vfly. Moi ngtldi hri'a vdi
nhau l) Noel tdi, cfing sC h6i v6
tl6y, dd "qufly" tidp. TuAn 16 sau
chring t6i nhQn ddgc tdi c6m dn
cria Ong Quin Lf Trung Tdm Tr)
ThiQn. 6ng n6i chrla bao gid kd
til ngdy Ong cho mtldn nhi, mOt
nh6m ngudi nio lich su, tfr td,
sach sE nhrt chring tOi. Trudc d6
Ong chi m6t c6i rri lanh rhiet bu
chrla dAy thit, cho ph6p chring tui
duoc ding chtit it neu c6 thieu.
6ng kh6ng ngd gAp toin tu hdnh
thrl thi6t n6n ciii tri thit cfra Ong
cdn y nguy6n. Ban ch6'p hhnh k)
niy thrlc hi6n ching ldi ThAy day:
Kh6ng ai llm cha ai hdt. Cing
tu li cing lim. Vi v6y 35 tnr
cing cli lh 35 Ong Bi Trudng Ban
hdt. A 16 hdp cr)ng ld Tnrdng Ban
n6n cing chi, cDng rfra, cDng hdt,
cing hrit. Ai lim sao tui lim v6y
mi ai lim bfly tui hdng cd lim
theo.

Ddn ddy xin c6m dn bi con
da 6n tinh theo d6i, chrl vidt vdn
nhrr tui thie t chdc hdng ai ham rtf
nhAn li vdn sl nfra. Lang bang
quri. Cflng chi li mudn gifp vui
bi con vd kinh trinh Thdy sinh
hoat cria hdi chfng con. Chring
con cing vui v6 trong tu hinh li
ThAy s6 an rAm hdn. Ve d6 cflng
ld m6t c6ch chring con ra dn ThAy
da khd c6ng day d6.

Ktnh bdi.J
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TAN THE va BE TAM LA AI ?

Chring ta dang d vio nhrlng
ngdy,thiing, ndm cudi cfia thdp
ni6n 90 gifra hic n6n v5n minh,
khoa hoc k! thu6t dd ph6t tridn
aldn mrlc cao, vrldt xa sU trldng
ftrgng ctia con ngr/di, xrlng cl6ng
duoc m€nh danh ld thd ki ... bdm
nrit.

Thiing t6n, ndm cing,
chinh vi vdy cdi x6.c chdt "tdn
thd" lai duoc qu6t md cho sdng
lai dd lim cAu chuy6n tr) qu€
ra tinh, chuy6n dii nhAn dzdn
it dz6,n d6 tdi ch6 ci{n xe, xe
cdn ch6, dA sinh s6n ra r{.t
nhi6u ciic nhi "dai ti6n chi",
ngoii ddi cfrng nhu trong dao.
Nay ch5 ni y sup, mai ndi kia
ld, thilng sau bidn can, th6ng
t6r nrii chim ... v.v... c6c nghi
tuy6n bd, tuy6n me cf nhu li
... phim cd tun (con chu6t ddp
con mdo ndt b6t, bXng phing
nhu mdt da't, rdi con mdo l6m
com bo dAy. ti6p tuc mdn nldt
b6t.) Dd n6i rXng " Thi6n cd
bdt khi 16u", ndu l{u clrroc thi
cu Trang Nguy6n Binh Khi6m
cl6u c6 phii rip md, b6ng gi6
xa x6i, hoi mi sddng kh6i...lhm
cho bao nhi6u k6 muon tdn tudi
clrroc ndi nhtl... luc binh, phii
vd t6c bft dAu cloi{n md, dd
hi, nh6t ma thi6n ha, bidt ro
ngay thring California chim

^/ i 'r'?xuOng bi6n md dai ti6n chi lai
khdng bidt dtroc ciii ngiy minh

s6 di tu... huydn, vi c6i r6i rrdn
thud, thi dring ld loai ... srip lo
mdng, la va bO dd la toa 16t.

Chuy6n cria 6ng Trdi
lim, thi chi c6 duy nhdt m6t
minh dng bidt vi ch8ng bao
gid 6ng lai h6 m6i nhi6u
chuy€n. HAu sinh kh6 d, ngiy
nay cdc 6ng CHOI con... ldu

nhi6u qud, lim cho nhi
thuong di6n kh6ng cdn ch6 vi
rlia nguc thi chO vi bOnh di6n
v6 thi6n co rdt kh6 didu ri,
cdn b6nh thu6c vio loai di6n
truydn kidp, cli6n ddi ddi.

Khoa hoc k! rhuar bidt
16 hdn ai hdt v6 su cdu tao,
phr{t tridn vi hriy hoai cfia d6't
dai ...v.v... nhung, chuy€n gi ddn
s6 cldn, khai th6c, phiit tridn,
xdy dtrng v6n tidp tuc kh6ng
nging nghi dd phuc vu chung,
ddy chinh li tinh thAn thtrc td,
vin minh khoa hoc, kh6ng c6
mC tin, hoang drrdng lhm u
m€ tri 6c, lim dAn d6n rhd he
trldng lai, nhd bao nhiOu khdi 6c
s6ng sudt d6ng g5p mi ngiy
nay chring ta mdi elugc thrla
hudng nhfrng ti6n loi thoii m6i
ddn dd chi cdn b6'm nhe ng6n
tay li bidt dugc tin trlc kh6p
thd gi6i trong vii phrit ng5n
ngrii. Chdng ta khOng n6n gieo
r6c nhrlng di6u mC tin, io tudng
vio cldu 6c cria ngudi khdc, vi
ddy ching khi{c nho hinh cl6ng

rvrudl xA or

" d.n ch6o d.6 b6t", dA kh6ng
girip ich gi cho sr/ tidn ho6 cria
nh6n loai mi lai cdn thoc gdy
b6nh xe dd ph6 hoai budc tidn
chung.

Ngudi tu le phii bidt
tr6ch nhi6m v6 ldi n6i v) hbnh
cl6ng cfia chinh minh, chrl kh6ng
thd nio crl n6i brla, n6i bdy,
tuy6n bo vung vit... dd rdi sau
d6 chdi b6, chi dap vd b6p
m6o v6. n dd. PLVV KHHBPP
da x6c clinh lflp trrrdng bXng
c6,i chfr Khoa hoc trong t6n
hi6u, dap dd sU mC tin, ndu cli

nguqc lai drrdng ldi d6, 1A da
tl.r dd rdi ciii m5t na gi6 ddi.
Gid phft nio mi ngtrdi tu V6
Vi kh6ng chiu sfta rAm, sfta
t6nh, cti' so do, budi m6c, k6o
phe l6p nh5m, ph6 rdi ffat ru
chung, vi chrit tr/ ldi do bdn,
vi cd ch6'p ty hi6m c6, nh6n
v.v... thi gid phrit dy chinh ld
sd tin thd thd thim nh6't cria
mQt kidp ldm ngtldi, sd tan vd
hriy di6t cfra mot tidu vfr rru
chri' kh6ng c6 6 dAu xa md
phii ti6n vdi chi, do6n vdi
md.

V6'n dd quan trong nh6't
cria m6t ngddi thuc hAnh rheo
PLVVKHHB PP la ph6i lo sfra
chfra, khai phii, phdt tridn crii
Tidu vfr tru cho ddt dai cluoc
tot dep, sach s6, sdng sfra vin
minh hon ... chir khdng phii di
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llm cdi chuy€n ru6i bu kidn
d6u, lo crii chuyQn con bd n6

trdng rlng (tui bidt chdc
l00Vo dng ln PhAt, tui bdt dugc
didn dng th chfa Jesus xudng
thd, tui 16n trdi thdy 6ng la Di
lac, tui tAm tAm tddng fng
hidu 16 dng ld Giilo chri Long
Hoa. tui ph6ng didn biet dng ...

ldn l6m nhung kh6ng drim tidt
lQ ...v.v.), tohn li c6c thi6n su

thu6c loai SIEU ...vgo. Dd
ldm chi dzdy c6c ngdi?... Phii
chlng dd doa nat bd t6nh,ldy
le ... dd dua hdi, mrlQn oai mOt

vi ThAy ldn tudi, di hidp ddp

ngudi nhe da, di thm tinh thm
tQi ngtidi that tha.

Cho ddn ngey rdi b6

x6c thAn tfr clai, chi c6 m6t ngudi
duy nhdtbiSt 16, bidt chSc ch6n
86 T6m lh ai, ngudi dy chinh
la 6ng Tiim, Luong Sl Hlng.
Loan nJng n6n cdc thi6n sU

loan ng6n, mQt ddng thit thfi
kh6ng bidt ngey nho n6 trd
thinh gibi bo, mQt ddng sAn si

kh6ng bidt dep b6, md cdc

ti6n lai bidt 16 b6 Tdm ld ai...
thi qui thQt dring lh ti6n... st/

!!! Tan thd le ph6i r6i kh6ng
c6 oan rlc gi hit riio.

Nrrdc m6t 86 Ti{m rdi
xudng bao nhi6u, thi c6c ti6n
su vO 15, v6 k! luflt Ph6i hdt
lai cho dri bdy nhi6u vi nhfrng

ldi n6i vh hinh cl6ng liio ldu,
chinh li mfli dao d6m sau lung
vi Thdy, li ddngphdn trdy ch6t

10n mdn ph6i, in dQm n6t dd

ddi.o

D{C SAN VO Vr

Tda...:

H6m qua em tdp ldm tho
Vdn cdn gh6p chfr f vrla A... I...
Sdc th6m thi gqi ld chi
Day em tQp il6nh vAn thi nudc Trdi
Chi di LUC TU thu6c rdi
DAy mau elpf NIEI\4 k6o thdi ching th6ng
H6m nay tho b6ng ngai nging
vlo v0 BIET NIEM f khdng lai vd...

AI SAC AI...
Em mudn kd chi nghe cd bdu tdi ngac nhiAn thanh thanh cfia

bidn: A

Em mudn m& cho ch! thdy ldng em thdng nht cAy gQy tAn
ddu c6 chdm: I
Em mudn chi cho chi xem itt SiC nhiAm cila ngrtdi tu...

Doc cho TH1NG chi nhi,
Ldi tho em ld thA', ngd nghA, vung vd.

Cd d,rt giilp thuyin qua duqc bdn ma ?

Bdi YEU THUONG ld cfta huyin crta DUC.
Mudn vttdt qua chi phdi nfir YEU.

Vd nudc mdt ld mgch ngu6n sudi ng7t.

Qua bidn DOI... THUYdN cdn phdi mang theo.

Hoc cho thdng chi nhi.
Ldi tho em ld thA', ng| nghA, vung vd...

Hdm nay dd'u t{ch h6m qua

Ngdy mai ai bidt tinh cd
Hu kh6ng tilm tim trdi tho nu cudi
Mil bdu sdc gidi vito coi
Khi xoay uir x$ru... Hd oi... THU: IHAN.
u6i dang tho ld m1i ddng nudc miit
Khdc cho minh tdn truoc dd bao ndm

Mdi doqn tho ld m|i phdn hut,a't nhuc
(lng th6'i ldu rdi chrtng fich nghiQp trdn.

Hd oi... Kio s5 thuyin TAM
Di vdo v6 siic mAnh m6ng cdi trdi
Hdo quang rqc chiA'u noi noi
Tri khai ld bich dung ddi thuong ngudn

0 too tho bdng la thtdng
Vdn thi thodng dd trdn lan ffong ngodi

Huong thi tda ngdt chdn trdi
Tinh thi quang chidu rang ngdi madi phuong

Tan trong DAI DINH md mdng...

V.Sdn (Troyes, France)
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THUC CHAI VA rAP TNUONG CtjN
NcUOI ru v0 vl

Kinh chho qu! ban ilao,

ttring Gi t6i til khi kh6ng cdn 6
nhd thd Drlc Bd nfra, d5 b6n ba

tl6y cl6, mdn hdt bidt bao nhi6u
d6i d6p Nhut vi viri ddi giAy

Bata, dd hoc h6i clrtoc m6t it Oidu

hay ho, cho n6n h6m nay mudn
xin mddn bf t chi dd chia x6 cing
vdi tdt ci quf ban dao VO Vi
kh6p ndm Chdu. Dring la "Di
m6t ngiy cling, hoc m6t sing
kh6n"...

Thhng Gr) tdi d5 hgc h6i dr/Qc

ring ngudi tu Vo Vi phii c6

THIJC CHAT vd LAP TRIJONC
thi mdi c6 thd dat drlgc kdt qui
c6ng phu cho bin th6.r. Tai sao

laiph6ic6 THTJC CHAT vd LAP
TRIJdNG? Hai didu nhy c6 1i6n

hO nhu thd nho vdi nhau?!?

Chdng ta ddu biSt ring khi thrlc
hdnh theo Ph6p Ly VO Vi Khoa
Hoc Huy6n Bi Ph{t Phrip thi
chring ta d6u ph6i thrrc tAm, thuc

ldng tu sfia lai chinh ta, ta kh6ng
ldm vi ai xrii b6o hodc doa nat,
kh6ng lim vi lf do niy hay lf
do no, mi thm vi f thri'c cluoc

ring chinh ta sai vi cdn phii tu
sira lai cho cling hoing hdn. Vi
viy chring ta cAn c6 mdt phrrong

phr{p girip ich cho ta thuc hien
rhloc vi€c niy, cho n6n Ph6p L!
VO Vi Khoa Hoc Huy6n Bi Phat

Phrip (PLVVKHHBPP) da gifp

cho nhfrng ngudi "thlrc t6m" tu
sfra clat cluoc nhfrng ket qu6 my

mdn, tu ddn, tu ridt rdi tAm tu6ng
cfrng thay cldi theo lu6n.

Vi i thfc aluoc tAm quan trong
cria vi6c tu sira cho n6rr chring
ta mdi cd THIJC CHAT trong
vi6c tu hinh, c6 duoc dfrc tin 6
vi€c chring ta ldm, do cl6 ta mdi
xiic dinh r5 dr/dc I-AP fnUdNC
cira chinh minh.

Lich sfi cl6 chrlng minh cho ta
thdy ring cld c6 bidt bao "Vi"
d4t Clrrgc nhtng trinh clQ cao si6u,

nhrlng rd i qu6 n di I-A P

TRTJONG cria chinh minh ddt ra
hic ban ddu dd rdi oi odn kdtqu6
vO cing dau x6t, th6m thudng,
udng cho mot kiep lim ngtldi.
Nhung c6 mt'y ai hoc dudc 6

nhfrng tdm gudng hy sinh cl6

ddu??? Dd'c Thdy d5 ndi ld
"pha* rdi lai tiii pham", cri' nhrr

vAy mdi hodi mi kh6ng dftkh6i
biinh xe ludn hdi drrgc.

Ai nghe n6i tu thi cfrng thich c6,

nhrrng khi brrdc vdo tu r6i thi mdi
thfy "n6 d6 nhrrng md kh6, kh6
nhrlng mi d6"! ! ! C6 nhfrng ngudi
mudn ring "tui tu tui phii thinh
Phdt, thinh Ti0n, chf kh6ng thi
tui sE kh6ng tu...", hay li nhidu
ngr/di mudn "tui tu dd tui c6 thd
xudthdn di d0y di d6, thim ngddi
niy ngtldi no", hay ld "tu dd mai

mdt thay thd ThAy truydn lai

ChAn Ly Cao Si6u, kh6ng cAn

phii ldm Ti6n, lhm PhAt", v.v...
Thing Gi t6i thidt nghi li tu dd
sfra ddi lai con ngrrdi minh cho
tdt clep hon, dd cho gia clinh bdt
di mQt ngrrdi con, mOt ngddi vd,
m6t ngtrdi chdng xdu, dd cho x6

hQi bdt di m6t ngrrdi c6ng ddn
xdu, dd cho nh6n loai bdt cli m6t
phAn tir x6'u mi th6i. Didu niy
theo ngu y crta Thing Gi t6i thi
li minh clang tri hidu cho Cha
Me trong gia dinh, dang lim bdn
ph6n cria m6t ngtrdi cdng ddn
ngoii x6 hOi. Chrl kh6ng ph6i cho
di cha me c6 n6i di6u gi sai trdi
lh minh c[ng phii crii dAu vdng
v6ng da da, hay li phdi brrng

nr/dc r6t nddc ngot (y qu6n) nudc
trd cho cha me mdi goi le tre
hidu! Ndu ta lim nhtng vi6c kd
tr6n nhu ld v6ng ldi, bung r6t,
hodc phuc vu nhy kia kia no, mi
sau khi rdi kh6i nhi, ra xl h6i di
ludng gat, cddp b6c, him hidp
hay lim nhfrng chuy6n triii vdi
luong tAm, ldm tdn thuong ddn

danh du cria bd me thi ddu cdn
ld tri hidu nfra?l Hay ld m6t vi
biic si sau khi tdt nghiQp thi nd

dAy dAu, phii lo di "ciy" dd tri
hdt "bi6u" (bills), tri hdt "16n"
(loan: nd), vi sau d6 thi lo nghl
ddn viOc thu hrrdng gihu sang phf
qui dd ddn bi lai nhfrng ndm
th6ng khd cuc "dii mdi kinh
sft"... Vd cfrng v) trrtudng ilo cho

n6n ndu bOnh nhdn kh6ng c6 ti6n
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ho[c nghEo it ti6n, thi sr/ chdm
s5c ctia b6c si d6 c5 ve "hdi ddn
sd" hdn so v6i nhfrng b€nh nhdn
c6 b6o hidm dAy dri! !! CAu chdm
ng6n "Ludng Y nhtr Til MAu" c6
cdn dfng ! nghia cria n6 nfra
kh6ng diy?!? V!y sl niy il6 lim
trdn "ldi th6" lf c xrra hay
kh6ng?!?...

Thing Gr) t6i nhi6u khi nghl mi
budn ctrdi ra nudc mf t, cim thdy
rlng t6't cii cfrng d6u do trinh
THAM mi ra th6i! Ta kh6ng diQt
iluoc n6 thi n6 sd diQt ra rh6i!
Lim Thdng Gi t6i li6n tr/6ng
tldn cdu "Kill or be killed"... ha
ha...

Drlc PhAt dd day, Dri'c Chria d6
khuydn, nhung c6 bao nhi6u cl6

tfr, bao nhi6u tin d6 nghe theo???
Drlc Ong Tu dA nhf c, Dfc Thdy
dd d4n nhrlng c6 bao nhi6u ban
dao thi hhnh??? Ndu ta kh6ng f
thrlc CIUOc tdm quan trong cria
vi6c sfra sai thi I-Ap TRUONC
cria chring ta d6 bi lung lay (chfc

tin kh6ng cd), do cl6 THI-/C
CHAT sE kh6ng drloc duv tri vi
clrra cldn nhfrng vi6c kh6ng hay
x6y ddn. R6i nghiCng chi6u ndy
ngd ldi no, theo "0rg l6n" phd
"Bd xudng", crl' trr phinh gat
minh hoii m) kh6ng hay, lai cdn
cho il6 th dfng nfra chrl!! ! ha ha...

Chuydn "c6ng du" k), nhy cria
ThXng Gir t6i hdi dai. LCn BXc
xudng Nam, sang D6ng vddt TAy
dE cho Th[ng Gi t6i md s6ng
th6m con mXt chdt, th6'y duoc
nhfrng di6u hay chuy6n la, nhd
d6 cring cd th6m drlc tin vi ldp
tnrdng cria Thing Gi t6i.

C6 nhfrng ngudi duoc Drlc ThAy

"crfng" hdi "dic bi6t" hdn ngr/di
kh6c thi tl6 d6c chi li minh "xi-
p0-x6" (special), xttng danh niy
danh no, lim chuy€n nly chuy6n
kia. Cfing nhrr gAn d0y nhdt li
khoing vii th6ng tnr6c khi ThXng
Gi t6i ngdi "hit-hai" (hitch-hike)
tai khu "ly-t6-Snigdn" (little
Saigon) thi Ong Cha NhSn Hda
cli xu6t hiQn vi clai ni{o ndi
niyl... Ong niy cl6 quen th6i cfl
ldi xrra n6n 116 tidp tuc "thd" lai
rai!!! Dd rdl Uay gid kh6ng bidt
"mai danh dn tich" ndi x6 nio?!
Nhdng VO Vi ta sE cdn c6 bao
nhi6u Cha NhSn Hda nrla?!?
Minh hdy thfi ngdi d6n xem nha,
quf ban?!

Rdi khi xe chuydn b6nh (di quri
giang) ngang qua Thidn Drrdng
Hanh Drlc (nhd in V6 Vi cfl) thi
nghe loiing thodng c6 Ban Ch6'p
Hdnh c[. Ban Chdp Hinh mdill!
6i tirm lum hdt, ngtrdi ddi l6t
dd, ke dbi chdng rldi, y nhrl lang
s6i cdu x6 thit xrldng vdyll! Bi
con c6 b6c oi, lhm dn n6i cho
Thing Gt t6i elrroc bidt 16 ru c6i
gi? Anh em m6r nhi ddu? Vfr khi
Tinh ThrJdng vd Dao Drlc md Drlc
ThAy thrrdng day chting ta dAu???
Tu hinh m) cdn chinh tri, chinh
em, giinh quy6n cloat chrfc, chia
nd m xd bdy, lQp bii ng 16 p
nh6m?!?... ha ha...

Thing Gi t6i thidt nghi ring
nhfrng ngr/di d6 da xut't sdc d6ng
tron vai tu6ng cria ho Od r6i ttri
bd'c min k6o xudng thi ho sE

nhAn l6nh "phAn thudng" cfra m6i
c6 nhAn! Gid niy ho cdn "say
sda" trong vd kich tn/dng ddi,
phiit nguy6n thfi tron vai trd dd
cinh tinh ngudi trdn. R6i ho s6
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gap h6i duoc nhi6u "kdt qui" dd
tU d6 x6c tlinh 16 ch6 chlng cria
minh trong tt/dng lai!

Thing Gt t6i lai clrroc bidt th6m
- khi vd thim qu6 huong - rXng
c6 m6t sd ngrrdi cla tu hhnh "dat
drroc trinh d6", da vd VN Oi tU
Bic vdo Nam "rao gi6ng Chdn
Ly", k6u goi d6ng bdo lo tu (mi
kh6ng bidt chinh ho c6 tu kh6ng
nfra?!?), md ra nhfrng kh6a "tu
hoc chuydn nghiQp", hay li
chfng (?) Kinh V6 Vi?!? Muc
tlich cria nh6m ngtrdi n)y ln dd
"don dudng tnldc cho Dfc ThAy",
0d rndy vd thuydt gi6ng rai qu6
nhh thAn thuong! Thing Gt t6i
chua c6 md EQ Tam, DC Trl hay
DC Ngfr Nhin gi hdt cho n6n
kh6ng tht'y duoc rhng mt'y ngudi
niy c6 rltroc Bd TrCn giao ph6
cho nhiOm vq a'y kh6ng nfra (?),
hay ld ho ttr lhm vi nghl rXng minh
il6 cao si€u rdi?!

T6m lai, Thing Gi t6i nh6n thdy
ndurchring ta kh6ng c6 THIJC
CHAT trong vi€c tu hdnh thi r6i
"mgi viOc cfrng sO ra 6nh siing
ci", dA budc vio tu VO Vi thi
minh kh6ng c6 lrrdng gat ai iluoc
hdt, me chi c6 minh trl phinh gar
ldy chinh minh mi thdil Kdt qu6

,^.roi cflng chi co chinh minh ilau
mrd Ad r6i minh thrlc rAm rhdy
cluoc sai lAm cria minh mi td sfra
vi tU di th6i. Thing Gi t6i c6m
thdy ritld sung srrdng khi bidt c6
Trdi PhAt bCn minh, tuy gi x6'u,
nghdo ndn, tring thi6'u, nhung
ldng hic nio cfrng thinh thoi nhe
nhing.

Gid v6n cdn c6 Erlc Thdy mi V6
Vi da cd phe Td nhiinh Hfru,
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nh6m niy phdi no, ddn khi kh6ng
cdn Drlc ThAy thi VO Vi sE ra
sao tl6y cdcban??? Thing Gi t6i
cdn nhd ldi cria Drlc ThAy n6i ld
"...tui gi6ng til hic tui cdn rdng
cho cldn het ring mi cfrng ch8ng
c6 ai chiu nghe c6!", rdi c6 hic
Dri'c Thdy cbn tAm su ring "...tao
hii thfii di c6 m6t minh i, nhin
qua nhin lai cfrng chi c6 m6t minh
tao tr€n con cltldng dy th6i!"
Nhfrng ldi n6i tr6n cli lim cho
Thing Gi t6i rdt nudc m{r, cim
thdy thuong Ong ThAy ldm sao
d6. Th6'y Ngii da hy sinh quri
nhi6u, Ngii dd lhm qu6 nhi6u
cho chring ta, cld rdi se gil hdi
duoc gi?, Od rdi s6 dddc "hii thtii
cli m6t minh tr6n con chrdng Dao
dii dlng dEng"! ThAng Gi t6i

cdn nhd 1) Dri'c ThAy da "bat mi"
cho chring ta bidt li Ngii s6 "ra
di" vho cudi th6p ni0n ndy, nhrlng
ndu chring ta ngoan ngodn vh cd
g6ng 1o tu thi Nghi s6 c6 thd "6
lai th6m" mQt it 16u nfra, nhrlng
vdi nhfrng gi dd vh clang xiy ra
thi Thing Gi t6i th6'y ring
chuy6n Df'c Thdy "6la7" coi bQ

hy hfru quri b4n h !!!

n6i day nhfrng gi sd xiy ra,
khdng ai bidt duoc ci ! Chring ta
chi bidt c6 ging 1o tu sfra chinh
minh, lo thiio gd b6 lai t{t cd,

nhfrng tiinh hrr tAt xdu, thii ra
cing nhidu clng tdt nghiCp tdm,
nghiQp th6n, thay vi kdt nap
chring vho, dd ddn ngiy Thuydn
Til ddn d6n thi minh nhe nhing
gon gdng budc l6n dd cing vd
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Bdn Gi6c. Nhfrng ai mi gid d6y
cdn ddo bdng holc tich trfr ti6n
tii danh ldi thi e ring ddn hic d6
quii "ning" kh6ng thd trBo l6n
Thuydn drroc! Di6u niy lim cho
Thing GD t6i li6n trrdng tldn
cinh 30 thring 4 ndm 75, gd,n 25
vd tnldc, cinh trrtc thlng d6u tr6n
n6c Tda Dai Sri'My dd bdc ngrrdi
di tin. C6 lC nay cfrng s6 c6 c6nh
d6 nhung thay vi truc thlng thi li
Thuydn Til cria chrl vi Ti6n Phdt
dd cfu vdt nhirng ai xrlng dilng
vd noi thanh nhe. Ciic ban mudn
nAng hay nhe, xin tiy nghi lrra
chon.

Kinh chric cdc ban vui v6, nhe
nhhng, tu hinh kdt qu6.

Kinh biii,

Thhng ci.tr

'1. a\ a\ A

TRO VE NGUON COI

H6m nay da he't nghiep ror
Thdn tdm an lac thdnh thoi cdi trdn
Bi diti ktch dbng tinh thdn
Thdy ldng thanh tinh dn cdn lo tu.

Nhd ngudi, ta sdm an du
Trd vd ThiAn Qudc, thodt mil thotfi mA

NguyQn ldng ghi tgc dudng vd
NghiQp rdn trd hAi huong qu|n dtio hdi.

Cha Thdy Sil Td PhAt Trdi
Diit diu con tA dqo choi ThiAn Edng
Gin ldng chiu khd chdng than
Kidp ndy trd hA't tdm ddng vd quA.

Chdng cdn budn gi6n khen chO

hnh tdi danh loi ndo ni trdi qua
Tdm tit lu6n nhdn luin hda
Thdy thudng day bdo phdi ld ngudi ngu.

Hoc ngu hdt mttc dd m
Dip ndy tinh khdu chu du khiip cing
Ldng ta phdng ldng ung dung
Thinh linh sdlm sit gidng tilng Trdi cao.

Kh6ng ngd trd nghiAp qud mau
Cdm on Trdi Phdt nhiAm mdu khai minh
Hbm nay dn dinh qudn binh
Gdng tu tinh t6'n don minh vi quA.

Kinh bdi.

D4t Thing
Nguy6n Thi Ngn

May 01, 1998
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rH0c crAc

Tdm tt hng ldng nhe

Ldng sung sttdng ruyAt vdi
Hba minh vdo didn gidi
H6n ru hdt choi voi

ai thd rlAu ti6n khi vio dao, m6t ni6m hSnh

dien tuyQt vdi khi bldt ilrd gian kh6ng phii
chi ld cdi th{y cfia minh tlang tht'y, ciii c6 cfra

minh dang c6, cdrlf 16 cfia thd gian han hep kh6ng

di6n td' ndi pfrAn t0m linh v6 hinh-the gidi v0

hinh huydn bi md t6i v6n cdn dang th5c mdc vi
clang tim hidu.
Cdng mudn thi cdng d6ng loan, tdm linh l)i td nhien

vh hdn nhi6n, tim ld s6 mdt. T6m lai, gifr thanh

tinh thi sE khai mE. Tuy nhi6n, vdi hai chfr "thanh

tinh" v6n ven vh ngdn ngfii nhung ci mOt ddi ngrrdi

c6 mdy ai d6 lim drtoc vd cri'ttr6ng ngdi im lang

ld thanh tinh, cfr trrdng chui vho m6t g6c sE thanh

tinh ... Nhrtng, tdm d6ng ld f dQng, m6i lAn nhQn

drroc m6t cim giiic thanh nhe, ngdi nhtr khOng

ng6i, tfra'y nhu kh6ng thdy, lim nhtr kh6ng ldm.

T6m lai, c6m giilc "dinh" thi thfr thrich cldn, bii
hoc thfr tAm hic nio cfrng ddn dQt ng6t, bA't ngd.

Ndu thrlc tdm thi sE cim nhdn cluoc; nhrrng thddng

thrrdng sau cdn ddng loan t6i gidng nhrr phii 16nh

chiu nhfrng hinh phat dau khd, nghen ngio lAn

trlc tdi r6i mdi thrlc gi6'c. Nhd ddn vd bidt ddn th

d6 muOn rdi, cfrng dd bi bAm dnp da cldi, r6i mdi

nit vdo thanh tinh. Cho ddn nay dd tr6i qua t6m

nf,m tu hoc nhrlng v6n chrla gifr drroc thanh tinh

khi thfi th6ch tdi. Tuy tdm thrlc c6 phr{t tridn-
mQt bii tho hay m6t bin nhac ldm ra kh6ng kh6-
nhung d6 cfrng chi n6i l6n m6t chrit f ngtria cfra

phAn tdm linh d6 dat clrroc mh thdi, chtl thQt hd hd

inat rAn cbn md hd, lhm kidm didm ddi tlao v6n

chua qu6n blnh. MddiDi€u Tdm Ni0nr cfra Thdy

chll ra dd lim cltroc md'y dii3u' r'5n cdn nhin, r'irn

DOAN MQNG DIEP

cdn lidc, v6n cbn mong mudn... thi the gidi r'6

hinh chng xa tAm tay cfra minh.
Kidp sdng rdi aay phdi xu6'ng md

Hdn lia khdi xdc phdi bo vo
Tinh tiin duyAn nghiQp gdy dn odn

Cfing phdi vii chOn noi ntlm m6

Sao khOng thtc tinh khi cdn xdc
Cdn rdng co ltdi niAm Nam Md
Tham thiin nhQp dinh hin tho thdi
Hidu rd huydn vi sd mim cudi.

Vdi m6t chrit kinh nghiOm b6n th6n t6i xin cl6ng

g6p; t6i v6n thSc mic tai sao dd bidt lu6t NhAn

Qui nhrrng v6n cbn nhi6u ban dao v6n chrla tin
vho quydn ndng ctia Thdong Dd, v6n cbn tranh

ch6'p hon thua khi biet cOi nay chi ld c6i taml Thd
nhung c6 ngrrdi mudn binh y6n. mudn dung hda

cdc grdr thi lu6n lu6n gap thfl thrlch. N6i nhrt viy
thi tOi phiLi chitng minh. Btrdc vdo tu vdi tAm trang
nghbo nln ni6m tin, bdn thAn trdn trudc chua g6t

rfra drIdc, t6i dA cim nh6n rluoc nidm sung sudng

ling 16ng mh t6i luyen tidc khi ch6p chfrng budc

vdo dao, dtrdc ThAy cAm tay, r6i n6m st/ thanh

nhe cl6 vd nhi mi tu, tu giii nghi€p. T6i chua

bao gid ldm phi6n ThAy, gap ThAy chi dirng x'6 x6,

ThAy mQt crii rdi l[ng 16 di ndi khric.

C6ch ddy hai n5m khi vidt thucho m6t ngudi ban'

t6i vO tinh dd nddng nhd vio Thtrgng Dd-ciu
thd nhd sau "Khanh ld ngridi tdt thi tddng lai
Thrrong Dd s6 cho Kh6nh clrroc nhi6u may m5n."

Sau khi vidt hdt c6u ndy th) ttr nhi6n t6i rirng minh

rdn dc. TOi bidt t6i de nghl sai, Thtrong Od fnOng

dO cho ai, chi c6 luit NhAn Qui mi sdng th6i.

Mdt cim giiic sd sQt di cldn trong tim tu cfra t6i,
tOi la srim hoi 1i6n sau cdu d6, ldng h6i hQp phap

ph, rg vi ti6n do6n m6t di6u gi sip xiy ddn vi
q.., thit rhi'viy. LLlc t'1 vi hcin cinh gir' rlirrh
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t6i di lim hai 'Jobs" cho nCn t6i gid 5n trda thi t6i
di ngri. Theo thudng lQ khi nim ngir tay t6i bit {n
Phdt cho eldn hic "bidn mdt." Nhung ng)y h6m
d6 khi t6i vila nBm xudng thi vrit m6t cdi h6n t6i
bi rrit ra m6t c6ri r{.t manh vi crl nit 1€n rrit nit 16n

trong su sd hdi cho cldn m6t hic thi t6i bi vft xudng
m6t noi hoin tohn xa la. Ngdng dAu nhin l6n thi
t6i thdy Thdy dang nhin tdi vd tOi cf kh6c trong

.a

TU THAN

sd dn ndn silm hdi. R6i cai nhin cfia ThAy til til ttt6t budn giim nhd'nt hin t;i,
diu xudng, nhin t6i nhrr an fri; ThAy vo l{y g6i Tu hodi tu rndi, tham, t6i vdn vAy!

qud nh6 nht't-t6i l6n nhin qua bdn kia dang c6 Ldm sao ad attt ngd d|,v?
qui nhi6u 16m-vh ThAy li6ng cho t6i. Khi t6i Chil tu n6i d6, tam rtdv khd tha1,!

nhAn g6i qui thi t6i trd vd xiic ngay. R6 rhng vd

trong tinh t6o t6i v6n nhd khong s6t m6t ti ndo Kh6 thct-v- di€t dt7c luc trAn,

trong hai ndm qua, trong lbng vAn cbn sd, d6 chi Chfr thom dttng nht)'t tdi cdn di1t tiyu
li chuy6n nh6 th6il Cho n6n khi t6i tht'y c6 nhidu Tham, mong, mu6'n no mudn ndy

ban dao cdn chua cim dtloc quy6n ndng cta Cdi hdn h6o hiir chd ngirv vd kh1ng.

ThtrQng pd ttri trong ldng t6i 1o 15ng cho anh chi

d6. T6i chi lt'y kinh nghiQm b6n th6n trinh bly Vi khAng ndi dE khd ldm,
hdu mong girip anh chi hidu vd quay vd vdi chinh Bao nhiAu nghich cdnh tdi, phdm, srto

minh hon vi m6i cfi dQng tAm y ph6ng ra cl6u c6 dmng?
sr; kidm sodt cfia Thrrong Ed. Va tdi mdi hidu vi Xa x6i van ddm con dudng,

sao ngdy xr./a ngUdi cldi thudng c6 cdu "Lttdi Trdi VA quA ? Oi hiii ! t|i phudng ria con.

l6ng lQng nhtng kh1ng lot qua dudc" (ThiAn vdng

kh)i kh1i so nhi bdt lQu.) Ria con chdm chap bd cintg,

BrIdc vio tu vdi t6m trang ngdn ngang, tinh ddi Td bn td xu6'ng t6i cdng thtc firn!
phrlc tap, nhu chi Nggc Srrong vd Kim Thanh 6 Hin oi, ddy,* cdi nhln triin,
0c thudng n6i "m6t trang tinh sil." Tdi bidt drtoc Ta bd di rnai rnu|n ndrn fuAn hii!
ai cflng c6 cdtkhd, do d6 Thdy thtrdng n6i "Khd,
khd, khd mdi brrdc vio bien gidi cfra PhAt Ph6p" Ludn hdi da biA't bao niAn,

(n6n nhd chi ld biOn gidi th6i!) Cho n6n khd la NghiQp l6i no kio mubn phiin tiim can.

nidm tin, li con dudng trd vd ngudn cOi. Ndu nhrt ThOi thii t'tltt bd tam tLn,
cf thdy khd mi trdn, kh6ng can dim nhAn lSnh Cili ddu tu stct lo phitn hin hon!

thi dt,i ddi kidp kidp ctng nhm trong c6i v6 minh
mi th6i! H6n hon citi xdc tam thi,
"Nhdn thAn nan diic, phdp nan ngQ" (ThAn ngtdi KiA'p ndt mdt chdng dudng di thii ma!.

khd ditoc, PhAt phdp kh6 rdm.) C) C(ii tii, cdi ngii, b(t clun

D9p di tnong t'ong, t,i nhit c'ing Chtr!

NAM MO A DI DA PHAT VAN VAT THAI BINH

Vu NL
Eodn MQng DiQp Ngdy 18 thiing ll. 1998

(7"D. Cult,er City lilud|nil l-ioc baingd cha'p vi lai hoc bii cri c6 kh6ng

Thtlrc' gidc suu tndt rlAm thiAn tLt cttu. kh6ng chua thuijcl
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SU TUONG TRO GIUA TOI VA ANH

u6c ddi ndy cd mQt di6u
may m5n nh6't cho t6i le

duqc hoi nhQp vdi VO vi. Di toi
thidn r ach, kh6ng c6 nhi6u an
chfng nhtfng t6i r6't tri 6n Thrrong
Edvd nhfrng gi Ngni dI vd dang
6n ban cho t6i. M6t trong sd
nhffng gi d'y rdt quan trong cho
chu6i hinh trinh ru hoc cria t6i ld
Anh.
Ciim ngh1 v6 Anh trong TOi cfrng
thay ddi theo thdi gian m6t ciich
lf thf .

M6t nim tn/dc cldy khi nghe
ThAy n6i ddn chri dd TOi vd Anh,

Jl-oi da c6 glng suy nghi xem
Thdy c6 ngq i gi muon day b6o
clin con dAy. T6i ng6i 6n lai qria
khf ddi TOi dd tim hidu xem Anh
c6 quan hC gi ddn cuQc ddi T6i
chf ?

TOi nhd lai ciic Anh cria ngiy tho
TOi cdn cli hoc, rdi ddn cilc Anh
cfra tudi mQng md, sang ddn ciic
Anh trong nhfrng chuy6n tinh dAy
nudc mXt. TOi da hoc drloc qua
cdc Anh, vdr c6c Anh nhfrng kinh
nghiOm sdng clau thudng trdctr6,
nhfrng dau khd 6 ddi cDng nhfrng
bidu tuong ctia m6t y chi, nghi
lUc vtlrJt qua kh6 khdn hAu vrrdn
cldn mOt tudng lai ttroi siing.
Nhung cudi cing thi sao chrt?
Cu6c cldi ciic Anh dd vi dang
chim trong vdng ldn qudn kh6ng
sao tho6t ra cltloc. T6i gi0t minh
tr/ h6i: kidp ngudi ld thd th6i sao,
xAy bao li m6ng, d6t bao ld md,

cldu tranh cho l6m dd thuc tdtrudc
khi xu6i tay nhim m6t mdi bidt
minh dd hoang phi m6t ddi. TOi
nhin ciic Anh dd thdm lo cho
minh. DAu mdi that sd li bdn bd
hanh phric? Anh rl5 lh tdm gUdng
cho TOi, cbn T6i c6 ttrd lim gi
cho Anh?
Ndm nay khi doc lai nhfrng suy
td cria minh trong ndm trddc, tOi
thdy su hidu cria TOi v6 Anh dd
c6 chidu hrrdng tdt clep hon.
TOi thdy TOi vd Anh li hai cdu
truc vi di6u mi Thtrong Dd sinh
ra ad bd xung vh day cl6 cho nhau.
Ndu T6i v) Anh c6 dfi silng sudt
vh thanh tinh, chfng ta c6 thd lim
dtroc nhi6u di6u hfru ich cho mai
sau. Cdn ndu nguqc lai, chring
ta sC mdi m6i l) nhfrng phAn h6n
tOi l6i. TOi xin gi6i thich cho Anh
vi sao TOi n6i thd:

al Yi nhu T6i c6 von tinh
thudng, Anh c6lbng tha thrf. Ndu
nhuTOi vi Anh cing clem hai c6i
minh c6 chia x6 cho nhau, hoc h6i
l6n nhau thi chring ta se trd n6n
hohn h6o hon. Cbn ngt/Qc lai, T6i
vdn thidu srI tha thri', Anh vdn
thidu tinh thrlong y6u, chring ta
manh ai n{y gifi crii khi€'m
khuydt cta minh, moi m6c vi chi
trich d6i phrrong vi nhfrng di6u ho
kh6ng c6. Chring ta mu6n thud
khOng hoi cluoc vdi nhau vd s6

la bai hoc cho nhau sudt kidp.
Chring ta d5 vO minh tao m6t clia
nguc tai thddd ch6n vDi l5n nhau.

HOAI MINH

b/ Ndu cu6c cldi niy chi
c6 TOi holc Anh thi s6 kh6ng c6
sd tnldng t6n. Nhr/ h6n vi via,
nhu Am vdi duong, nhrr ngiy vi
d6m, nhrt trdi vdi ddt, chfng ra
iluoc sinh ra dd gitr sd sanh sanh
hori hori vi dd girip su tidn ho6
cho ci hai. Kh6ng c6 Anh, T6i
nhrlm6t minh rlt't mdu md kh6ng
mAm sdng. Kh6ng c6 T6i, Anh
kh6ng thd gieo trdng hat gidng
thddng y6u dd n6 ndy n6 lan r6ng
trong anh. T6i vi Anh, ta qriy
thtrOng nhau, ctng nhau ra sfc
nu6i ldn hat gidng thlldng y6u vi
tha thrl dd rdi til d6 c6i rAm rr) bi
chring ta cflng sC dt/dc ldn l6n
theo thdi gian.

cl Di6u cuoi cDng Tdi
nghi rhng T6i vi Anh cdn phii
c6 g6ng hon dd cluoc trd vd bdo
An cing Thrrong Od. Ngai dd cho
chring ta m6t hinh hdi duy6n
diing, cho chring ta cd h6i gap gd,
hoc h6i, thi Ngdi crlng mong
chring ta trd vd h6i ngQ vdi Ngdi.
T6i hy vong qua phuong phrip
c6ng phu chring ta cd thd bd
khuydt cho nhau nhtrng gi cdn
thidu s6t, ddng thdi tao ra m6t tr)
trddng tdt 6nh hu6ng c6i hat nhdn
dang ldn l6n trong minh d6't
thudng y6u cira chring ta. TOi vi
Anh sE li hai ngrldi ban d6ng
hhnh tri kf tr6n thdgian ndy, Anh
c6 cldng f kh6ng? tr
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T LY TAM LINH TIEN HOA TU HOC

CHAY MAN
"... Tu theo V6 Vi chay m{n
kh6ng ph6i cri'u ciinh cria sU tu
sfia, tiry duy6n d0 hinh nhi6n
hQu mdi sdm thri'c tdm tu tidn.
Kh6ng cdn ph6i chdp chay chdp
mf,n nfra thi thrlc hda d6ng mdi
md.

....Tu V6 Vi v6n ven chi c6 phAn

hdn li tr6n hdt. Bidt drroc hdn
thi stf s6ng sudt sE cltloc gia tf,ng.
Con nguy6n tu thi phii ddc ldng
hdnh phrip, bdt chdp du luan 6
b6n ngoii. CAn tu sfra n6i tAm
tr€n hdt."

LedWeekly 205

otlr xnoAr
".... Sau sd thay cldi cuc nhoc cfia
tinh ddi den bac, con lai hidu
cluoc srl mAu nhi6m cfia tinh
thttong vi clao lf thAm sdu, til
nghich ddn thu{n, chung qui
cflng ph6i qui v6 didn gidi, drlt
kh6at tu tdm dttdng tdnh, sfra
minh li chinh... C6 chidn tranh
thi s6 c6 sr.f thay ddi, tif str dau
thtrong cho tdi su an binh, lodi
ngudi phii g6nh chiu. Trong hic
qu6 dia cAu ddi thay, nhung tdm
linh drlt kh6at tu tidn ld m6t, s6

kh6ng cdn cl6ng trong lfc thi0n
co chuydn, Ddt Trdi d6 b6o tin
trong luAt nh6n qu6 s5p tdi, hidu
iltroc tAm mdi y€n, chdp nhQn mi
.1tlen hoa.'
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NHAN QUA
NhAn qud cdnh c*a VO Vi
Ngrtdi ddi c*op gi{t phdi ghi didu
ndy

Chon tu chdng cd danh thdy
Thuong yOu chdnh gdc ddi thay thd
tinh
Di di lqi lai mQt minh
Thtc tdm tqr tidn dia linh trong
ngudi

T0m chting ta lh dia linh, md t0m
chring ta bidt ddi dai gifra con
ngudi vh con ngUdi, uy tin gifra
con ngr/di vi con ngrldi, d6 la
phric di6n. Chr{nh gdc ddi thay
thd tinh, d6 ld chon tAm, hic nio
tdm cfing thEng th6n lim didu
ngay thEng, kh6ng so chdt. Khi
con ngrrdi lim cluoc di6u ngay
thing li tidn h6a hoc h6i th[ng
hoa, ngr/di d6 mdi li ngrrdi c6
cria, ngudi d6 mdi lh ngtrdi giiu
c6, ngUdi d6 mdi li ngudi dem
lai srl binh an cho chring sanh.

Khai Ng6 Chon Lj,, trang 145

TU

Tai sao phii tu?

Vi chdng ta cl6 hudng ngoai nhi6u
cldi, chi bidt lo chuy6n b€n ngoii
cho n€n b6 qu6n t{t cit nhfrng
chuy6n phrlt tridn ildng d6ng vdi
cdn kh6n vfr tru 6 b6n trong thinh
thfr nhi6u khi ch6n ddi li vdy.

NGUYEN VU NGQC LAN suu tflp

Ngtrdi tu ngddc lai chi bidt lo ph5't

tridn tAm linh 6 b6n trong, goi lh
huy6n vi, ttt minh hidu bidt s6u
16ng hdn, khdng mu6'n tranh
chdp, thdy 16 vi tri cira chinh minh
cfrng nhtt vi tri cria van linh dang
hdnh vd clang tidn tiy theo duy6n
nghi6p cria hinh gi6 chEng c6 ai
hon ai c6, cudi cing cfrng phii
trd vd thrlc chdt cria chinh minh.
Tu dd tt/ thrlc ngdng bdt nhrlng
chi6u hudng sai lAm vi trr qui vd
m6t mdi t6m linh.

ThUc Hdnh Tq Ctu, trang 238

NGHT0P rAnr
NghiQp tdm li gi ?NghiQp tAm li
6m gifr bdt crl m6t vi6c gi trong
tAm, ngtldi tu nOn budng b6 t6't

ci nhfrng gi c6 thd 6m gifr dtroc
trong t0m, thi tAm thfc s6 rlrroc
tr.f do thanh tinh. D6 li n6n t6ng
tidn h6a cria ngrrdi tu hhnh thi6n.

Thqc Hdnh Ty Crtu, rang 239

n6N
Tai sao goi hdn li E6'ng V6 Cing
TQn? Hdn li D6'ng V6 Cing Tdn
vi h6n l) mQt didm hnh quang
tidn h6a tdi v6 ctng. MOt cong
c6, m6t h6t c6t, m6t cuc d6, cd
thd hOi tu lAn lAn tdi linh h6n, 16i
linh h6n s6 h6i tg di tdi dAu nfra?
Tdi v6 cing, til d6 cli tdi, r6i tt
ddy di tdi nfra cfrng li v6 cing,
chd ctdu c6 hdt. Ndu hdt mrlc thi
d6u cbn gi6, tri cfra cin kh6n vfr
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tru. Phii lim vi6c ddi ddi li v{y!
Chring ta lim ngrldi drlng c6 lrrdi
bidng, ph6i lim vi6c. Vi6c cria
Thuong Dd tran ngap, chinh
chring ta kh6ng chiu lim mi th6i.

Tai sao m6iptrdn h6n ddu c6 gdc
khiic nhau 6 b6n tr6n mlc di li
chidt hdn til Thugng Dd?

H6n li m6t tia s6ng didn linh
quang, m6i trinh d0 khrlc nhau,
m5i tAng ddu khric nhau nhung
mi n5 cfrng tod s6ng theo kh6
ndng cfia chinh n6 mi tidn h6a.

Trd v6 gdc gdc 6 BOn Tr0n rdi
su tidn h6a s6 di v6 ddu nfra? Trd
vd gdc gi{c BOn TrCn thi sE dtloc
c6 cd h6i h6i tu. Cho n6n srlc

manh ctja Thtrong De cing ngdy
cdng ldn manh chd kh6ng c6 ydu,
cing ngdy chring ta chng tu cing
c6 cd h6i h6i tu tdt. D6 la cd d6
tdm linh tidn h6a cfra Thuong Dd.

Thqc Hdnh Tqt Cfiu, trang 37

p0 ra, p0 rna
Kh6ng n€n gdy sd x6o tr6n cria
n6i tAm cho ngddi kh6c v) cho
minh. Minh khdi didm xdu l) gat
hrii xdu. Chfng ta khdi didm tdt
dd d0 sanh linh thi chring ta s6

dudc gAt h6i srl tdt dep hdn, mau

ch6ng hdn, vui v6 hon. Cho n6n
nu cddi vd tAm thrlc cria cdc ban

d6ng g6p rdt nhi6u. Ngay trong
gia clinh cia c6,c ban, xd h6i, cho

tdi gid phrit l6m chung cria c6c

ban, mi b6n mdt c6c ban vui ttloi
thi moi ngudi cfrng cldu sung

sr/dng qu0y quAn xung quanh c6i
thd xdc mh ban b6 ra cli.

Thuc Hdnh Tu Crtu, ffang 382

DAo Dor
Cho n6n chfng ta thi6n ld chting
ta sdng vh thuc hi6n ddi lAn dao.
Khi ci{c ban duoc bidt clao r6i, thi
c6c ban phii trd lai dd bidt cldi,
md dd d6n tidn cili t6m linh ddi
cho n6 thor{t hoi n8uc, tham sdn
si... C6c ban phii cd g6ng d6n,
c6 gdngthuydt phuc, cd g6ng hda

dieu dd d6n tidn tdm linh dang
bi ket, phli tri chi crlu cl6 tAm
linh mdi drroc. Neu cric ban
kh6ng tri chi hoc nh6n dd cfu cl6,

thi c6ng viQc kh6ng thdnh.
Nhung md ngddi tu lu6n lu6n thi
n6 sE thhnh.

ThVc Hdnh Tqr Ctu, trang 381

THANG HoA TU TUdNC
Lim ciich nio dd thdng hoa ttl
ttl6ng?

Sfra minh tr/tddng mdi thdng hoa,

mi crl phrit tridn crii x6'u cfia
minh ldm sao thf,ng hoa chloc?

Phii sfra minh, kh6p minh, nhin
vi phii chiu nhuc thi mdi thdng
hoa clttoc. Cho n6n vo ch6ng
chung sdng 6 trong nhh nhin md

kh6ng chiu nhuc d6 thi ngddi vd
cl6 cfrng kh6ng cluoc chfng tAm.

NgtIdi chdng cflng vAy, c6 nhin
thi phii chiu nhuc trong gia dinh
hod 6i mdi tuong thAn xdy dr1ng.

Sau cdn tl6ng loan mdi th{t sg

y6u thrldng l6n nhau. Md cf tranh
chdp hoii, tranh ch6'p hodi chi c6

x6 16 mi kh6ng c6 ph6t tridn.
Mudn c6 cdn nhi tdt ph6i ldm cho

{m 6pchd kh6ng n€n x6 n6t ch6
niy ch5 no thi c6n nhi ldm sao

tdt.

ThUc Hdnh T{ Crlu, trang 209

DAc sAN v0 vr

ru Di uf,r vriNu
NgQ phdp lj mn tu sfia tir tdm l6n
thAn, thi mdi th6'y gtdtricfia chinh
minh. C6 vdn cria Trdi Ddt ban

chidu hhng ngdy, chiu tu sfta thi
mdi c6 dao xut't hiQn tr) trong n6i
tim, mdi thdy s{ mC lAm cfia
chinh minh d5 tao khd cho t6m
thAn mi kh6ng hay. Nghy ngdy
kh6 qua, ngiy ngdy qua, chung
qui cfrng phii dri'ng vho clinh luit
c6 c6 kh6ng kh6ng md tu sfia. C6
ddi c6 dao, c6 tAm, thi moi vi6c
sE tiry duy6n mi tidn h6a. Sanh
rru hoai di6t vi h6i sinh li thudng
tinh cria co tidn h6a. Trdi k6u d6u
da d6,ld dring lu6t cria Trdi Ddt.
Vi6c ldm kh6ng ngtng nghi cfia
phdn h6n, chiu tu chiu sira thi tAm

tri sE s6ng ra trong vdng trdt trl
vd thanh rinh... M5i tam linh ddu
c6 m6t cira vO tdn cria Dt'ng Tohn
Ndng ban chidu. Hidu dtroc didu
ndy, in n6n sdm hdi thi mdi c6

cd h6i nhdn dttoc qud qui thanh
nhe cria Trdi PhQt mb tu.

Mudn tu thi phii drlt khorit th6't

tinh luc duc nhdn duy6n, nhi6n
hdu mdi c6 cd hQi tu tidn, brrdc

vdo chia hinh tuong uy nghi.
nhang kh6i ngflp trdi tao ra srl 6
nhi6m, nhung v6n tudng lAm ld
da ddgc phn hQ. Tu hodi cfrng
chEng c6 bidt clrroc chinh m)nh li
ai? Tild6u ddn d0y r6i se vd dau?

Khd, khd, khd thi mdi chiu budc
vdo bi6n gidi cria PhAt Ph6p md

tu. Got b6 nghiQp duyOn md sdm

thfc tdm, Ud ttri chon ng6n cho

ngtidi kd tidp drloc an cu lac
nghiQp. Tu thi phiri hhnh cho cldn

clich, bdt chdp thi6n cd b6o t6p,
drlt nghiCp t6m thi mdi thdy 16

,t r^
c6i trdn d6ng loan vi tam bd. Cd
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tang cria m6i ngrrdi ddu mong
manh, nay cbn mai mt'td6 ld dinh
ludt h6a h6a sanh sanh cria Trdi
Ddt d5 s6p ddt trong vdng nhAn
qu6 vd trat fi, k6 ddn ngtidi cli

li6n tuc kh6ng ngtng nghi.
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TU

Tir hic tr6 cho ddn lfc thhnh thi,
cflng rl6u niim trong trdt til cria

cu6c sdng. Trdi Phat d5 vd dang

hy sinh, nhi6n hdu mdi c6 hanh
chlc tdt dd ban chidu cho chring
sanh. Sau khi ng6 nan thfc tAm

tu, lh didu ldnh cfia cu6c sdng tAm

linh. Can bin cria n6 li khai tridn
phdn hdn tidn h6a tdi vd cing mi
tu. Su that la slr that, kh6ng thd
sfra ddi drrgc. d aoi ndy c6 duy
linh vi duy vdt, hai chfi "c6,
kh6ng" day cho ngudi ddi tidn
h6a vi giii b6 sd tranh cht'p v6
1! mi tu. Thrrc hi6n sd cAn thidt
vi kh6ng thuc hi6n nhfng di6u
kh6ng cAn thidt. Con r11 v) dang

c6m thdc nhfrng gi ddm drrgc r6i
cfrng ph6i bu6ng b6 mi ra cli.

Hidu dtrQc di6u ndy thi hdn via
mdi dtroc h6i sinh hrtdng v6
kh6ng gidi mh tu. Tu thi ph6i c6

ph6p vi c6 tri, f md tu. Thdi dai
cing ngiy c)ng vdn minh thi sE

kh6ng cho ph6p chring ta mC tin
vi di cloan. Nhdn sinh phii hoc
hda vd hoc nh6n mdi tu drtgc.
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DAO

Dao li chon tim. Dung chon tim
mh hhnh Dao, dung chon tAm mh

hoc Dao. D6 le sd hba cim vO

cing c6 chn kh6n vfl tru, thd hien

ndi ndi: trong tAm ngudi, trudc
mdt ngtldi, sau lung ngtrdi, d6u
c6 srr thric ddy thanh nhe cria tr}
quang. Tt quang kh6ng phAn biQt

Cha hay li Me, nhrlng md n6 ld
m6t khdi tr) bi. Hidu duoc til bi,
tidn siu trong dai tt bi thanh nhe

116, m6i tht'y ring di6u cAn thidt
trong nhAn gian lh sU qudn binh
trong n6i thri'c. Mi tu dat drloc srl
qudn binh mdi trd v6 thanh tinh,
trd v6 thanh tinh mdi trd vd dai
thanh tinh, hic d6 mdi cim thrlc
drroc Dai H6n Cha li gi ?... Ndu
bidt xric th6n ndy ld Me c6'u trric
thinh; linh quang cfia tAm linh li
Cha d5 h6 tro, thi hai ci{i hba hop,

thlng hoa, tidn h6a. Cha Me rl5

chung sdng vdi chring ta, vd
chring ta hing sdng vdi Cha Me.
H6i con cludng niy li dudng gi?

Ph6p niy ln ph6p gi ? Phdp Nhu
Y! Trong tAm thrlc c6c ban dd

hidu 16, vh qu6n th6ng drroc rlidu
nhy thi c6c ban vd que Cha, QuC
Me 16 r6t. Kh6ng b6 Cha, kh6ng
b6 Me. kh6ng ldm di6u sdiquay.
mi thuc hiQn chfr hidu 16 ring:
quj y6u mu6n loii van vAt.

Ngiy hOm nay, trong gia dinh
chring ta c6 duy6n lhnh ldm Cha,

nhin dfia con tidn h6a: nhrrng ph6i

chd str tiSn hod cfia n6, chd sd

cim thrlc trong t6m hdn cria n6.

Qua nhrlng cdn kh6o d6o cria
cu6c cldi, n6 mdi thdy y6u Cha

n6. Cha n6 phii chd, chd trong
nhin nhuc ...

Ngdy h6m nay, chring ta cd
duy6n lhnh c6 Ph6p trong tay, c6

ngr.rdi cli tnrdc d5 hdnh clttoc Dao,
vi eli ha minh nhin nhuc, chung

sdng hba binh trong binh ding vdi
moi tAm thfrc tai thd gian. Kh6ng
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c6 srr di bi6t, chi c6 su thudng yeu
dd xdy drlng cin bin tir bi cfia
moi tdm linh, rld khai tridn c6ng
ddng til bi trd n6n clng ngdy cdng
ldn r6ng hon, dd Adi tdy khi gidi
trAn tnldc, 6c trddc tai trdn gian,
gidt ngudi kh6ng gdm tay... Ciic
ban hdy cd g5ng trd vd vdi sr/

thanh tinh sfin c6 cfia chinh minh.
Hoc di ! Ha minh xudng nhin
nhuc rlil Hoc ili! Bidt minh ngu
di! thi mdi b6 c6ng ra hoc dd tidn.
Ndu cho minh kh6n, minh kh6ng
bao gid b6 c6ng ra dd tien.

Khcti NgQ Chon Ly

oAv coNc
...H6n hop vdi Dai Trr Nhi6n mi
tidp tuc hinh phrip tdi v6 cing,
hic nio cfrng kh6ng ngilng nghi,
trlc li ddy cdng tu tidn bhng tri,
bing f . Cdng tidn cdng hidu cluoc

Thrrong Dd la v6 cing, thanh
quang bao trirm khdp ci c)n kh6n
vfr tru. Ngridi tu thidn ttrdng ildn
Ngdi thi s6 cltroc gia ting tinh
thAn phuc vu nhu Ngni, hic ndo
cfrng phuc vu trong siing sudt, trl
cAm thrlc gid thi6n ln gid lbm vi6c
vdi Nghi, thi hlnh dQng s6 ph:it
tridn theo Dai Bi mi tien hda.

trong sd c6 c6 kh6ng kh6ng md

tdn dO mh th6i. Bidr dtroc Thudng
Pe ttri se bidt tit c6...
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GIAI NGHITP

Con d5 bdt ddu tht'm v6 con
drrdng dao ph6p thi con sE c6 cd

h6i gi6i nghi6p. Cdng hdnh phiip,
phrlp h/c cdng manh thi nghiCp

hlc s6 tan. ThAn x6c c6 clau cldn

mdi tht'y 16 phAn h6n nhi6u hon.
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Ai ld chri cfia phAn hdn? Lric d6
chring ta mdi thdy 16 hdn hodn
toin lim chri thd xiic. Cuong
quydt giii thorlt thi kh6ng cdn srt

rlau ddn nfra... di c6i tam hay
nghiCp luc l6i cudn ciich mt'y md
tinh thdn dfrng minh, hrrdng vd
CIao t6m thang hoa thi moi stJ sE

gi6i quydt d tuong lai... Khi chring
ta thidu no, bdng ldng tri nd thi
sC kh6ng cdn nghi6p, drlt khodt
lo tu, ddc mong trd vd ngu6n c6i
vd tdn dQ quAn sanh 6 tudng lai;
d6 la nhi6m vU cria m6t ngudi
hudng tim Vd Vi. Ngiy nay con
di phrit tAm tao duy6n cho ngddi
kd tidp c6 cd h6i hidu m6t phAn
vd dao dd ttrdy nhiOm vu cfra moi
sanh linh rai rndt dt't phii ldm gi
? D6 li di6u qui nhdt; Thuong
Dd sE ban cho chring con sr/ may
m6n bdt ngd. Thhnh t6m 1o tu...
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TU TIfN
C6 nhrlng ngudi tu l6u nam rdi
mi sao kh6ng thdy gi hdt, c6 phii
ld ho hinh thi6n sai kh6ng?
Kh6ng phdi! Ho kh6ng tri chi mi
thdil Ho tu, ho ngdi trong hinh
thri'c, ho tu ciii mi6ng, ho n6i
nhung ma y chi cria ho kh6ng
dudc clldng quydt. M6t chip ho
bu6n, m6t ch4p ho vui. NOi ciii
bu6n vuicfra ho giii quydt kh6ng
drrgc, vi khong c6 tri chi tu gi6i
tho6t lhm sao kdt qui cltroc, ph6i
tri chi l6p hanh li vAy!

Ho n6i: "T6i tu m6'y chuc ndm."
Anh ph6i k6u ho: "Anh h6i lai
anh, anh tu bao nhi6u, thdt su tu
hay kh6ng? Anh kh6ng that sli
tu anh mdi ch6m, cdn anh th6t su
tu, f chi cfia anh kh6c." 6ng tu

6ng d6c, bi tu bi cldc, kh6ng n6n
nghe chuyQn ngudi kh6c md vi
minh v6 cl6, kh6ng dudc! H6i
minh c6 chiu cd gSng tu khOng
th6i. B6't crl tlao ph6p nio 6 thd
gian, ngUdi nio cdgSng nhrlt tlinh
phii dat thdnh. Cbn tu ho n6i: "t6i
tu m6'y chuc n6m", vO ich, kh6i
nghe! U6i trOm anh c6 ru, tu mt'y
gid, tinh tt'n kh6ng, hic nAy anh
cdn xao kh6ng? Bdy nhi6u d6 dfi
rdi.

Con tu da 10 n5m r6i mi khdng
th6'y tidn, c6 ph6i tai con kh6ng
c6 c6n tu hay kh6ng? Xem lai c6i
ffat tu cria chinh minh cld hhnh
ching hay li kh6ng. Hdnh chtra
dring thi nd kh6ng c6 tidn clAu.

B6ng clBn mudn c6 s6ng phii c5
mriy phrit di€n. Crii mriy phrit
di6n ph6i xudt phrit 2lu6ng didn
16 ring, 6m ra 6m, dudng ra
dtrdng, hQi tU nd mdi bdc iinh
siing. Thi ci{i phrrong ph6p V6 Vi
ld lim lai trdt rd, h6i tu nd mdi
tdi dnh si{ng. Cho n6n n6i t6i tu
10 ndm md 1 ngdy t6i tu bao
nhiOu tidng? TOi n6i chuy6n 12

tidng t6i tu ll2 tidng, cfrng kh6ng
c6 dn chung gi hdt. N6i chuy6n
ho io, khdu khai thAn khi t6n, lhm
16n x6n cho chinh minh, mi 16p

lai tr{t td cfing chua c6 xong.
Thdm tu thAm tidn nhfrng ngudi
d6 ho dat phrip.

Thuc Hdnh T6 Cttu, trang 232,
41,ZJ)

NHIN NHUC

Con ngddi phdi manh l5m mdi c6
thd nhin nhuc duoc. co rdt nhidu
qui vi cfrng n6i ring ndu mi t6i
ctl nhin hodi thi ngr/di ra kh6ng
cdn coi t6i ld gi nfra,lh sao? Cfrng
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nhumdtTrdi, ho cdn coi mdtTrdi
kh6ng ra $ mi minh ddu c6 f,n
chung gi, d6u c6 hon mdt Trdi.
Hq ldy m5t Trdi, ho che mdt Trdi,
ho cAn mdt Trdi dd sdng; nhung
m[t Trdi v6n ban dn. Chring ta
nhin nhuc Ad nm gi ? Dd sta tiinh
ddi phrrong, vi ho s6 g4p dQng

nhi6u hdn. Khi hq gip tinh rdi thi
hq gap ngddi d6ng 1I hq thdy hq
ngrin r6i ho thrlc t6m. Cr{i hdnh
dQng gidt ho cho n6n nhin nhuc
tdi da li tdt cho gia cang, dem
hda khi cho gia cang, nhtr m6t
hi6n m6u hi6n th6 nhin nhuc tdi
da chdng se thf'c tAm. Hung h[ng
gi cfrng ph6i so nhin nhUc. Hung
hdng ciich may cfrng sd ttt bi.
Nhin nhuc tao tAm thrlc tr] bi, tAn
dQ chring sanh, kh6ng c6 bd ngd,
khOng so phin dQng. Nhin nhuc
tdi da li c6 thd girip clrroc ngtrdi
tidn h6a, chring ta lim rli6u tdt,
khOng phii lim didu xdu.

Thuc Hiinh Tqr Ctu, trang 48

TU SE rIfiN
Con dI nXm vfrng chi6u hudng
gi6i thorit cfra phAn h6n, chri'ng
minh li h6n lim chfi. Srr quydt
dinh ddu c6 hi6u luc, vdy con n6n
ddn thdn trong l6nh vuc s6ng sudt
thanh tinh md tu. TAm linh hic
nho cfrng xiy dung trong chu trinh
tidn h6a. Ddi la tam, tri vfrng tAm
an. Sdng c6 ngdy, chdt c6 gid, tiy
duy6n thr/c hanh mi tidn h6a.
Vi6c den ddu sE khai tridn d6n
d6, c6 1o sE tao th6m khd mi thOi.

X6, c gid , tu rhu c hd nh
PLVVKHHBPP rhi kh6ng tudi
tiic vd gii nua. Chi c6 ru ld s6
tidn. Kh6ng tu thi sE lti vi d6ng
loan. Nguy6n khi Cria Trdi Dt't
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chi c6 kh6i phuc nguy0n ndng s6n
c6 cria Ddng Toin Nlng d6 An

ban. Nhin chlgc, n6i CItlOc, nghe
drroc ddu do Ddng Toin Ndng 6n
ban thanh nhe hinh thinh, sdng
trong tU dQng vi an vui. NgUdi tu
cdn hinh phrip khtl truoc luu
thanh hinh thinh sd thanh nhe si'n
sing chrla ddng sd thanh cao bdt
diQt cria D6'ng Toin Ndng cld

hhng hfru cfru dQ til gid phrit kh6c.
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AN LAC

An lac li sao ?An lac lh di6n n[ng
trong cd tang hic nio ctng qudn
binh, kh6ng clua ddi til m6t vi€c
nh6 cho ddn mQt vi6c ldn, ldc nio
cflng cim thdy minh clang sdng
trong c6i thanh nhe vi hanh phric.

Thuc Hdnh Tq Crtu, trang 242.
tr
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BAN RQN VO ICH
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Bdn r6n lo toan md chuyAn ngodi

Qudn do kn khuin liim th! oai
Nhin qua lidt lqi tdm tu ddc

Thm thdn hdt Uudi that mot nhoei

V6 ra d6ng loan tdm chdng vrtng
BAn ngoiti vd mia loan ttng blng
Ndo nhiil cuih hilt trong gidy ldt
DAm vd i nghi loan chdng ngfiig

BiA't vdy md vdn chdng dSng dilng
MA ddi cudn hit kh6 md ngltng
Luc cdn thdu hilt mA vdi chd'p

Ao dnh thdu ph6ng m\t ddm rlng

Ngdy qua dAm ddn vdng ludn
chuydn

HiAp tdm vrtng chi vdi bqn hidn
I-oan mA vdi chdp cdng thd'y ro
Vrtng tin dudng hudng dat fi|n

mi0n

BAn rdn vd ich chdng ich gi

QTtd khrt ghi chip dd rd ghi
an 6n do do rii liing tlong

LOi cudn ldng vdng thQt rA fi

NguyAn khi thu ph6ng tiy hdnh gid
Ldm ngudi duyAn phxdc biA't vi tha
Nhon thdn nan diic phtip nan ng6
V6 Vi thanh tinh cing chan hda

V6 cing philc drtc con m6t Cha
V6 Vi chon phdp dA'n moi nhd
Anh em vfi tru cilng thanh kht
ThQt chdt an vlti biAi thdt thd.

13-7-98

TIEN DUNG
tA2

BA NGAY SONG CHUNG - TEA GARDENS
KY NIEM NHAN MUA LE PHUC SINH 1999

ThiAn nhiAn bao phrt khi trong ldnh
Ba ngdy chung s6hg dgt vui thanh
V6 Vi gdc gdc v6'n thanh tinh
Bu6n bd thd st chdng tanh gidnh

Soi Hdn gidi tda chuyQn ngodi tai
Phdp Ludn thanh nhe hqc nhdn ndi
Thiin Dinh an gid'c fim vui khde
V6 Vi vui s6'ng hoc srta sai

Tdm tu ddng gdp thAt khdi hAi
Mdi ngtrdi m1i vA chdng chA bai
Dilng vdo khd ndng chung xdy dtng
Tinh Thuong Dao Drtc da gidi biiy

Ddi on Thdy dA dAt hdnh trang
Thtong YAu Tha Thrt hoc bgc bdn
Cing chung xdy dtng tdm phdt fidn
Ba ngdy chung s6'ng rd An ban

Thdi gian hep nhntg ldng cdi m0
Qu! cb bdc anh chi mong chd
H6i ngQ chung vui tdm tu th[tc
Ntu fti Vd Vi vui tilng gid

Sau cing chilc c6 bdc anh chi
Vtng tAm tu hoc sudt dudng di
Ki tdt chung vui thAm gdn b6
Hqc hdi kh6ng ngitng ro thi phi

Emailed trinhThdr- ba ngdy chung sdng
Faxed qua chuong trinh Thdy coi tr6ng
ling chilng con cdng thCm phAh khdi
Ba ngdy tuong ng) thdt thong dong.

Kinh br{i
TiAh Dfing

Sydney 04-04-99.tr
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rixn v0 vl

Tinh ndy chdng phdi tinh riAng
Tinh ndy chdng phdi iin kiAng 0liinh
Tinh ndy chdng phdi canh tranh
Tinh ndy ld dd thqc hdnh phdp chon

Tinh ndy chdng phdi thua hon
Tinh ndy chdng phdi giQn hdn dii co

Tinh ndy chdng phai so do
Tinh nAr- soi rd thdrn dd lqc cdn

I inh nov von de an nan
Tinh trong bdn bd fim sdn chi ngodi
Tinh niil'v6'n chdng dodi hodi
Tinh ndv cfing chdng rhi oai vdi ngudi

Tinh ngudi vfi tru dgp firoi
Tinh Trdi ban chidu rd noi fim hdnh
Tinh ndy kh* tuoc luu thanh
Tinh ndy vdn chdng tranh gidnh oai phong

Tinh ndy vdn sdn thong dong
Tinh ndy xudt phdt rtom tdng hanh nhiln
Tinh ndy tom nd chuYAn cdn
Tinh nAy i thdng cdn phAn rd diiu

Tinh ndy chdng phdi it nhiiu
Tinh niy dep bd trd triCu
Tinh nd.y hoc hdi mudi di|u dao fim
VO Vi tinh tTnh diQu thAm v6 citng.

7 -7 -98
TIEN DUNG. 

'I

DAC SAN VO VI

Tidn Dfrng Thdn Mdn,
Od Aap lai lii thrr chf c milng Gir{ng Sinh cira H0i

Al gru V6 Vi NSw. T6i xin man ph6p hga lai bdi rhd Tinh

V6 Vi tronghic ngAu hrlng cia HOi dd cdng hidn b4n dao V6
Vi NSw cing ban dao V6 Vi Thd Gidi m6t bdi tho cirng ldi
trra dd goi ld Milng xuAn mdi vAy. Ndu c6 didu chi sd s6t xin

tha thr1.

Nhdn mira Gi6ng Sinh ddn t6i xin kinh chric ban

dao V6 Vi NSW, V6 Vi Uc Chdu cing todn thd ban dao V6

Vi Thd Gidi an vui hanh phric, thAn tAm an lac.

Kinh Thuong

TANG NGUYDT xsANn
Sydney 13th December 1998.

Hgo Thd "TINH v0 vl"
Tinh ndy chdng phd.i riAng ru
Tinh ndy chdng phdi & xa md gdn
Tinh nd.y cfing phdi chuyAn cdn
Tinh ndy vdn phdi thrc hdnh dAm dAm

Tinh ndv v6'n sdn ?m dim
Tinh niiy xudt phdt tt trong thdm tinh
Iinh ndy hoa n6 dep xinh
Tinh nity ban rdi tinh thtong dao mili

Tinh niiy dep bd cdi ta
Thth ndy mang lai tinh thuong dung hda
Tinh ndy sdm nd phdP hoa
Tinh nAy vun xdi chan hda tinh thtong

Tinh ndy sdng chrii nht guong
Tinh ndy khdn g6i rAn dudng hdnh htong
Tinh ndy phQt phdp noi gltong
Tinh ndy'dd cd 6ng LUONG ddn dudng

Tinh ndy bdn bd ndm chdu
Tinh ndy Au A chung mdu dao tAtn

Tinh ndy Si da am tndm
Tinh nAy ban rdi tinh thdm dao mdu

I inh nay dot daq dam cau
Tinh ndv hoc hdi dOi cAu dqo ddi
nnh ndy iittc dd khdc sau

Tinh ndy xuAn ddn ngdn cAu chrtc mtng

Kinh Thuong
Ting NguyQt Kh6nh. tr
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nANc nUu

760 Tutaq

rhdy vdn ngdi day ddi miit nhin,
Tit-quang ban chidu vfrng nidm tin ;
Ndi ctdi tht-thdi trong nghiAm'ngh!,
TAn-iI| dil ai chdng hdi xin.

Thdy vdn ng6i dAy, khodng cdch gdn,

Tdm-giao binh-ildng chdng chia'phdn !
Liim khi vtti-vqi xa thdm-thdm,
Gang-td'c md sao kh6 lqi gdn...

Thdy vdn Thdy xta, chdng khdc xta ;
Md ai sao thdy khdc bdY giir,

Nhin Thdy vdi miit nhin hoang-viing
Ddu bidt tqi trd ddi khdc xio !

Thdy vdn ngdi dAy, vdn n6i ciliti,
Md ai ct sq sZ m6'cAi !
Hda-tan dd sdng ndm ndo d6,

Thtong nhd lbng sao vdn chdng nguAi !

Thdy vdn ngdi day thay-thd Ai,
Oiit-diu nhAn-thd thorit trdn'ai ,
Dd ndng con dgi tAn dfitng Dgo ;
Phq mdu tinh-thdm mdi d6ng vai !

Thdy vdn c6-hAu girta ddm ddng,

Vdn vui gidi-tidn chdng sitn litng ;
M(c ai phdn-triic tinh ban rdi,
Mdc k0 hidu ldm vdn nhd trOng !

Thdy vdn ng6i dAy, con dfing ddY ;
Hfing-hd ngdy thdng cit voi ddY !
Thdy di md vdn nht cdn d6 :
Tim-thfic con nht mdi c6 ThdY I

Thdy vdn Thdy, ai vdn ct ai !
Ldm sao hita-nhQP sdng trong ThdY,

Sdng trong bdn-bgc khOng liti n6i,

Trong dnh Thanh'Quang tda chi{u hodi ? !

Toulouse, nghy 6-01-1998,

Trlnh Quang Thdng. O

Zio ?oa.

Thdy vdn cbn ddy, miit fing nhin,
KhuyAn tb ctdng quydt vrtng nidm tin;
Gieo gtdng hdnh khd Diti nht Ego,
Ban phtit tinh thtong ddu chdng xin.

Thdy vdn cdn dAy, Thdy rdt gdn;
Thfitng yAu tha thfi chdng chia Phdn,
Day khoa luyQn ilidn vO Thidn Gidi,
Binh ildng cdm giao tqi thdy gdn.

Thdy vdn Thdy, tdm ttfing gidng xta ;
Chinh ai tqi thdy khdc bdy giit,

Xit Thdy qua miit tdm trdn tqc,
DAu bidt dg trb ild khdc xta !

Thdy vdn Thdy, rao gidng kh6c cttiti,
VO thfirng con tr| so md cii...
Mong iltqc hda+an vdo ThiAn Qudc
Khdi nhd thtdng hodi chdng cd nguii !

Thdy vdn cbn dty, thd hien AI,
Khuy|n hdnh Chon Phdp tranh bi ai ,

Hba thmng nhdn nhqc diu nhdn thd
Dd kh\i luin hdi gdnh nSng vai.

Thdy vdn c6 ddn, con rdt ding,
Mong con sring sudt chdng thay ldng!
Dil ai phdn bQi, aivukhdng,
NGIJil vdn thtong yAu, vdn ngdng tring !

Thdy vdn citn ddy, con c6 dAY ;
Thdi gian tilng gigt thodng voi ddY !
Thdy di fim thfic con cdn girt :
Linh dnh Ngttiti thrmng Dai Gidc: Thdy !

Thdy vdn Thdy, Thdy con chdng ai
Didn quang hda nhQP sdng trong ThdY:

Thdy con h mil khdng liti ndi,

TuyQt diQu Thanh-Quang tda chiA'u hodi!

Toulouse, Mdng MOt Tdt Mflu Ddn (28-01-f998)

Phgm Xudn Hdng.O
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NHIP Bu6C DOI vur

"Cdc ban di vdi tii di, cdc ban thd l6ng tdm thrtc
cdc ban. Cilng di vdi tii trong dAm khuya thanh
viing, c6 ai td ng*di bidt bqn ddu, cd ai td ngudi
thtong yAu ban ddu? Cdc ban hidu rd su sdng
sudt vO cing dd ddn vdi ban, ngtrdi d6 ld ngttdi
ban ddi ddi trong thdm tdm cdc ban, cilng di vdi
ban trong dudng cilng, trong ngd hdm. Trong thdi
gian bi ddt v6 cing nd cilng dd sdng vdi ban vd
trong hanh phfic v6 cing nd cfing sZ sdng vdi cdc
bqn. Cdc ban cing di vdi t6i di, chilng tu yAu
thaong nhau ddi ddi, kidp kidp dd im ldi thodt
cho chung ..."

TOi da dudc phudc, dudc ThAy cing di trong
I. suot nhrTng ndm dii dau khd cho tdi nhfrng

ngiy thr{ng hanh phric. Gdn 4 ndm vdo phrdp V6-
Vi, lAn dAu ti6n t6i nghe chloc cu6n Uang nay
cuNG Dr Vor 16I nam ]r.82 crta onc inAy.
Nghe ddn cloan nly t6i phdi b6t kh6c, m6t su
riing il6ng tAm tddAng trdn trong huydt qu6n. T6i
nghe thrlong nhd ngridi Cha tdm linh cfia r6i quii,
h6ng phric cfia t6i ld trlng ldi, tilng chf ndy iria
Drlc ThAy t6i dA chrlng nghi6m qua rrong ddi sdng
cfia minh. C6 cu6c cldi truydn phrip cria Thdy g6i
tron ndi d6y. ChXc c6c ban cloc cflng clang thdm
thia nhu t6i.
GAn 4 ndm r6i thdi gian kh6ng dii cflng kh6ng

J\
ngdn vi chring t6i song kh6ng tinh blng ngdy, bing
thiing mh trlng gi6y, trlng phf t trong su 6n d6 cfra
Drlc ThAy. Tir ngly c6 dao t6i kh6ng di{m md
udc xa vdi chi cAu xin giAy phrir ndy li sU binh
y0n, h4nh phric vd t6i c6 gdng ffong ti/ng gi6y
phft d6 dd hudng ctuoc nhfrng gi md fhuqng O3
6n ban. Chdng t6i sau khi md cd la nhtrng ngay
th6ng b6nh hoan tridn mi6n. Ndu ndi chdt cli, sdng
lai n6n phii tu rhi rhar kh6 mi rddng trrQng ch6ng
t6i da chdt rli, sdng lai bao nhi6u lAn dd phii tu vi
ndu kh6ng tu thi6n th) khOng c6 cd h6i sdng lai.

DoAN-PHtIdc-roc

Ndu kh6ng nhd c6 ph6p, c6 Thdy thi phrii ding
bao nhi6u c6i mang, bao nhi6u kiSp mdi thrlc t6m?
B0y gid t6i mdi hidu tai sao phtlong ph6p tu rhi6n
cria PLVVKHHBPP li ldi tu tit. Con ngudi drlng
tnrdc tfr thAn ai mi kh6ng khidp sd, nhin tht'y ngrrdi
y6u thrrong cria minh vi minh sip ph6i xa nhau.
Th6'y minh xa dAn hoi th6, chim trong dau cldn
mdi th6'y sanh, b6nh, 160, tfi li nghi6p lttc xoay
vdng. Nhr/ng didu huydn di6u 6 ch6 ph6p lf vd
chon ng6n cria ThAy d5 cho t6i vi ch6ng t6i m6t
sfc manh, srlc manh v6 hinh dd tha'y rO ciii vdng
tfr sanh cld ai thorit kh6i, phii ddi di0n vdi ldng
binh thin thi mdi rhoi{t khd rlau. Ndu n6i lf ai mi
kh6ng bidt, bao nhi6u s6ch vd trin ddy, chuy€n
tfr sinh hXng ngiy tnrdc mir nhrlng chi khi nio
chinh minh ddi di€n thi bin si m6 cria con nglrdi
mdi hi6n nguy6n hinh thhnh m6t b6ng ma dd nlng
l6n t6m td, tr6i chit hdn minh. Biic sI n6i chdng
t6i li ngt/di bQnh nhdt ttrd gi6i, ci th6n thd kh6ng
cdn thrl g khdng dau rr) thd ch6't cho cldn tinh thAn,
tht h6i sdng dd thm gi? Vi cd t6i, c6 nhfrng lf c
t6i thdy cu6c ddi rh5t ch5r nhu mudn b6p chdt
mudn nhAn chim vi tri nhtr ngin mdi to vd, trong
bd vd, trong dau khd t6i chi cdn bidt ni6m si{u chfr
Di De vd kOu 16n "ThAy di, cfu con". Trong nhfrng
gi6y phrit thr/dng cim, dau budn d6 t6i nh6n thdy
drroc ThAy b6n canh r6i. T6i nh6n ra cluoc su hi6n
di6n cfia ThAy trong ddi sdng cfia t6i, di dAu t6i
ildu c6 ThAy cing di vdi t6i, ndu kh6ng cd ThAy
t6i nghl kidp niy vi bao kidp tdi t6i s6 sdng m6i
trong c6nh o6n than Trdi D6't. Ve r6i v6n cho ring
d6 ld c6m nhdn cria ri6ng t6i mi th6i. Ta dn Trdi
dE An ban duy6n phudc, dd dua chring t6i rldn con
drrdng mi ThAy clang di, rlang hudng d6 mQt sd
ngrrdi cing di vdi ThAy. Con dudng nhy ld con
dtrdng dii v6 tdn, nhdng hay d ch6 td b6t dAu til
d6u cfrng chlgc, crl thdt t6m budc v)o li cluoc cung
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di vdi ThAy dd dtldc ThAy thuong y€u h6a dO. Ca
t6m hdn t6i g6i tron vlo tilng chfr, tilng ciu viet

Iniy. CuOc s6ng t6i bny gid mdi th6t Ii d6ng s6ng
vi t6i dd hidu t6i, tim l4i dtloc tAm linh t6i ... TOi
nhd lai nhf,ng nghy th6ng dAu chQp chfrng vho
dao, t6i 1u6n cho t6i li ngudi c6 c6ng vdi dao, vdi
ThAy vi t6i tuy kh6ng tu hinh bao nhi0u nhtrng t6i
dd dtra m6t ngrldi vio dao, t6n tdm phuc vu cho
ngrrdi ban dao niy c6 ctAy rlfi ti6n nghi, hohn cdnh
tdt dd hinh thi6n. Crl ddn gid ld t6i dd gdi, m6
bAng Thdy gi6ng, t6i gitr cho anh m6t cf,n phdng
thflt y6n tinh, anh chiu tu li t6i milng r6i. Cdn t6i,
t6i trl cho t6i li ngudi qud tdt cAn chi tu vi lai c6
cdu: "DAu x6y chinh b{c pht cl6, kh6ng bXng ldm
phudc crlu cho m6t ngrrdi." Thd nhrlng sau nhfrng
ngiy thring dAu ti6n dy t6i nh6n ra clrroc kh6ng
phii t6i girip anh mi anh dd girip t6i. Sd chuydn
bidn trong tam il chdng t6i li mOt srl mAu nhi6m
vi t6i thdy tr6n gudng m4r kh6 h6o d6, d6i m6t
thdt thdn d6 vut ftrdi h8n l6n, iinh m5t siing ngdi
nhu clang b6t rlrroc kho tdng trddc mdt. Nhtr dang
c6 m6t sfc manh van ndng cim h6a, xoay chuydn,
tr6n d6i m6i cl6 nd nu crrdi dt thd xiic el5 vAn ngiy
cl6m clau ddn. MOt stl sdng lai th6t sdng cl6ng, cdi
md, yCu thudng, ci{i n6ng tinh budng binh, c5i than
van sd phdn, srl tr6ch crl ngd vUc, hdn tht da khOng
cdn. Su chuydn h6a mi ngay citngudi kh6ng b6nh
cflng kh6 mi chuydn ddi. Chdp nhdn vdi cu6c
song kh6ng cdn sAu khd, anh n6i vdi t6i: "Di hay
6 li chuydn sdm mu6n, quan trong li sdng c6 thAt
sdng hay kh6ng? Bdy gid c6 ph6p, c6 ThAy anh
dd th6'y sung sudng r6i, quii cldy dri." Rdi nhfng
khi srlc kh6e ydu dAn tudng nhrt cld ddn hic phii
cli, ch6ng t6i lai n6i vdi t6i: "Khi hlnh thi6n anh
xin dn tr6n cho anh ndu c6 chdt, xin cluoc chdt
trong hic hinh thidn ld di6u sung sudng nhdt, cld
tdm h6n luOn cluoc nhe nhdng, dd drroc sdng b6n
ThAy, b6n Trdi Phdt vd la quii cdng thidn cdng c6
sfc sdng." C6i gi d5 ddn trong d6m khuya thanh
Iing d6, trong gi6y phrit hdnh thi6n d6? "Ngdy
ngdy kh6 qua, ngiy ngdy qua." CAu n6i niy cria
Dfc ThAy thAt thA'm thia cho ddi sdng chring t6i.
D6 qua r6i nhtrng ngiy thring sAu clau dd dtroc
sdng trong thi6n dudng hanh phric. Chfa c5 n6i:
"Phdc cho nhfrng ai khdng th6'y md tin." Ve t6i
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dA thdy n6n t6i cing hidu 16 t6i thft c6 dai phrrdc.

Phrrdc cho t6i dudc lem m6t chrlng nh6n, dudc
sdng trong vdng sanh tf/, cltldc thdy srl vin vit dau
khd cria ngtldi b6nh, drroc thdy srr huy6n diQu cfia
tidng Di Dd, sr/ mAu nhi6m cfia Eao-Phdp, srl tr)
bi tAn d0 cfia ngr/di truydn phr{p. Thdy dtroc m6t
linh h6n til h6a nguc vd lai nidt bdn ngay chinh
tai trAn ddi niy. Cho t6i tht'y rXng ngrldi cAn phii
tu chinh lA t6i, ch6ng t6i da budc vlo thi€n ch/dng

Trdi-Dao. Cdn t6i, t6i chi ld ngtrdi thrla hrrdng
hanh phric d6, cho t6i hidu drldc: "Cu6ng phong
b6o td bidn rlau thtfdng, thinh gidc mo ti6n clep la
thudng. Dtrdng tu ThAy tao chdn con brldc, h6n
vui thanh th6n chdn binh an ."
Til ngiy budc vio clrrdng dao, cing di vdi Thdy
ddi sdng chfng t6i ngdy cing tdt tlep hon, nh6n
ra 16 trong ddi c6 dao, trong dao c6 ddi. NhOn
thA'y duQc tinh Trdi hi6n 16 khSp moi noi vi tinh
ThAy lu6n 6 trong t6i. Con cludng mi Dri'c Thdy
da ddy c6ng d6n ldi, mdi goi moi ngrrdi cing di
d6 chinh li con cludng vudt kh6i Ud ttrd trAm luAn
drta ta vd xf PhAt, con cludng cfia tinh thddng vi
dao chlc. Ta dn ThAy da diu budc chring con.

Vdn budc chdn vui h6a db ddi
Ndm ddi thdng r6ng btdc ngdn noi
Tinh th*ong trdi ldi bao h6n thodt
Thodt khdi choi voi b&i cdnh ddi
Vdn budc nhip diu nhip btdc vui
Budc khiip nhAn gian hda dQ ddi
Miic cho tao h6a cdn kh6n chuydn
Con thuyin bdt nhd uydn chuydn tr|i
Md Ngudi ndo qudn cilng ndm thdng
MQc gi6 mta gi6ng ltdt cu)c ddi
KAu goi hdn dau tim l6'i mdi
Vd vdi VO Vi rQng l6'i mdi
Cho yAu thtong trdi tr7n ngdn l6'i
S6'ng vdi tinh Trdi nhip s6'ng vui

VE-KHONG

fhdy ld sfic sdng
Ld nidm iln

Gia-dinh Ldc-Mai
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Ld hoi th&
Ld dnh sdng tda ngdi trong bd thdm mil khoi,,-,^Lon nhd lnaY
Con nhd ldm Thdy oi!
Ldi truydn dm Thdy cho con stc sdng

Ndi sao hdt tinh ndy thiAng hAng qud

Mdi ttong giao khOng ciit nghla bang ldi
Noi hdng trdn ld Ud tnd rdm hAn
Uil gfay phrtt h v6 thttong bidn ddi
Anh dqo mdu Thdy chidu roi hdn con

Dil dau ddn thdn nay con kh6ng thidt
Di Dd niAm cho hdn th6i rAn xidt
tttdi aidn Trdi con thd th| cilng Cha

Tdm an dinh di thdn gdy nhrtc nhdi
Nhd Phtip mdu con dinh chrt v0 khAng

Dil trdm mdt thdn kinh dang rdi
Hidu ra r6i van nZo cfrng vi khang

Con dd hidu
Gid ddy ciing thAm hidu
Chfi Khbng kia khing nghta ld Kh6ng
Khing 0 ddy Khing tdn
KhOng citng
Ld vO tQn

Ld khing cilng gi6i han

Trong didn Cha con bidt Kh1ng ld Cd

fhlim tinh Ngtdi con hiiu nghTa

VE.KHONG. D

LUU TAM

Luu TAm mdi mdi ban Thiin sinh

Tri cdm, tri giao, kdt nghia tinh
H\i tu tdm thanh, Tdm Didn gidi
Hda ddng ! thtc, t siAu linh

Gidc huong duqm thiim, tAm hoa dao

Huydn thy linh cdn, tri huA minh
TAm diic, TAm thdnh, TAm i' nguYQn

D6ng Tu, ddng Tidn, Dao qui trinh.

D{C SAN VO Vr

DAO

Dao, thi chdng thd lu|n bAn

Do TAm d6ng loan, so hdng thdp cao
Vdng, Xanh, Trdng, D6, kiA'ng mdu

Ngq, Din chinh girta. chi|'u vdo dep xinh.

Din ld dnh sdng TAm Linh
Mdu ld Phdp Dqo quang minh phd ruyAn
Di xe, di bO, di thuy|n
Ddu vi ddn dtch, quA mi|n Me Cha.

Cilng chung Linh T,rt sinh ra
Cilng chung mdu mdu, chan hda tinh thtong
Trdi ban Thanh Kht, Til Trudng
Ddng hit, ddng th6, Am Duong qudn binh.

Ddng chung theo luQt T6n Sinh
Cing sdng, cilng chdt, khd hinh nhu nhau

Tai sao so sdnh thdp cao?
Dao ndy, Dao ng, Dao tao, Dqo mdY?

Dao tiy tdm thfic tridn khai
Ddng Thanh Trrong Ong, duyAn Thdy, cdn co
Dao hda tdm thd ban so
Khai TAm, m& Thfic, trdn nho gidc thiin.

Dqo dqy drtc tdnh Thdnh Hiin
QuAn binh trQt ttt, gido truyin qudn sinh

Tdm Binh, thd gidi d|u binh
Chilng sinh nhAn loai tdm linh thiQn ldnh.

Cha Trdi, M9 Ddt d*dng sanh

Mau tu din ddp, canh tranh ldm gi?

Long Hoa, trdng didm trttdng thi
Bdo gid Linh Trt, cudi 6 tdn Nguon.

\ryH
Thti Dri'c, 11/98

vvH
Th,rt Drtc,03/99
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CHUNC AP HUYir CNO

Nghy nay ngddi mic chfrng binh d'p huydt cao ngdy

chng nhi6u, do sd dinh dudng qud dAy di md ra,

dn quii nhidu chdtb6o, chdt ngot, thit, c6... Da sd

vl t<trOng bidt hay bidt nhtrng l4i kh6ng ki6ng.

r. PHt dNG THUdc ouNc vAo rvlua xuAx
(Tt lQp xudn cho dA'n c6'c vfi, xin xem lich ta thi ro)

a/ Budi siing kho6ng l0 gid, 5n m6t trdi
khd thoa m6t ong,

b/ Budi chidu, ding bii thudc sau d6Y:

V6 quit?, I cdt,
Mia, 1 khric dii 3 tdc,
Xi mu6i kh6, 10 tr6i.

Cdch dilng:
Mia dd nguy6n v6, cdt khric, m6i khric ch6 ldm

ttr. Cho tdt ci vio ndi vdr2 ch€n nddc nau lai cbn

1 ch6n ld udng iltrOc.

Udng vio hic 4 gid chi6u.
clTrtdc khi di ngir, 5n l/4 mi6ng du dri.

Ding nhtr vdy li€n tuc trong 10 nghy m6i c6 hiQu

qua.

rr. PHUdNG rHU6C oUNC VAO iUUa sA
Qir cdc vfi cho ddn x* thft)

a/ l0 gid sdng, in mQt trdi dho thoa mit ong,

bl 4 glit chi6u, in m6t tr5'i khd thoa mflt ong,

c/ 10 gid tdi, ding 3 trli clio x6 khia rdi

cho vlo n6i vdi 3 ch6n nrldc, s6c lai cdn 1 ch6n,

cho th6m m6t chrit clrrdng thi ding dugc'

An udng nhu v6y trong 10 ngiy sO tht'y kdt qui
k],diQu.
SA di trong m6t ngiy md phii ding ba phddng

thudc vdi thdi gian khiic nhau, chi th cf,n cr1 theo

nguy6n lf su tuAn hoin cria huydt dich mh th6i'

III. PHTJdNG THU6C OUXC VAO IUUA THU
(Ttl xft thrt cho ddn hdn l0)

a/ 10 gid s6ng, udng I chdn tri. ming tAy.

Cdch pha chd nhu sau:

Ldy 10 c6y ming tdy loai trdng cho vho ndi vdr 2

ch6n nddc, s6c lai cbn 1 ch6n, cho th6m m6t chrit

cludng ld dDng cltrgc.

b/ 4 gid chi6u, udng 1 ch6n trd tiio
(Pomme).

Cdch pha nht sau:

L{y L qui ti{o ud tam tu, cho vdo ndi vdi 1 ch6n

rt/6i nudc, n6'u cdn 1 ch6n, cho th€m m6t chft
cludng.

c/ 10 gid tOi, an ll4rrnlngclu dir thoa mit ong.

Ding nhtr vdy 1i6n tidp trong 10 ngiy mdi thdy

c6ng hieu thdn ki'.

Iv. PH{.IdNG THUdC DUNG VAO MUA
poNc
(Tit hdn 16 cho ddn lQp xuAn)

a/ 10 gid sdng, f,n nho kh6, 20 h6t,

bl 4 grd chi6u, udng 1 ch6n tri cd rdt' Cdch

pha chd nhu sau: 16'y 3 cri ci rdt nla sach, xitl|t
cho viro ndi vdi 2 chdn nrldc nA'u cdn 1 ch6n ld

clugc, cho th6m m6t chft mudi.
c/ 10 gid tdi, udng 1 ch6n trd h6t xi mu6i.

Cdch pha chd nht sau:

Ldy 30 triti ximu6i rlem ngOm nddc s6i rdi c6t U6

v6 ngoii. L{y 30 h6t xi mu6i d6 cho vdo n6i vdi

1 ch6n nddc, n6'u cdn I ch6n, cho th0m m6t chrit

tludng.
Ding ba phuong thudc tr6n li6n tuc trong 10 nghy.

COng hieu thAn ky. D
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BINH Tr U DUONG

Thdi tidt thrrdng thay ddi theo bdn mia. Binh lf
c0ng phii phin biQt theo bdn mia. Stt tuAn hoin
cfra huydt dich trong cd thd cfrng tiy theo bdn mtra

mh chuydndich. Cho nCn sdtri liQubinhtAtcfrng
phii phdi hop vdi bdn mia thi mdi clat hiQu qu6

tdt.

r.rRI Lrtu BINH ufu pUdNc vAo MUA
XUAN.

BAI THUdC:
HQt du clir, 100 h6t,

HOt long nhdn, 50 hdt, gii niit,
CACH OUNC: Cho tdt cA vdo n6i vdi 4 ch6n nudc
vd nAu 10n cho soi trong l0 phrit, th6m vio m6t
chrit xiu mudi.
Thdi gian udng clrrgc quy clinh:

Chidu 5 gid, udng I ch6n, tdi t t gid,lai udng th6m
I ch6n nfra. Udng li6n tuc trong 10 ngay, di binh
vi6n kh6m lai xem dQ dtidng trong mdu co gi6m
kh6ng? Ndu thdy tdt, ngttng 10 ngiy, sau d6 lai
tidp udng th6m 10 ngly nlra thi kh6i binh.

rr. rRI LrEU BINH rriU OtIOxC VAO MUA
HA.

sAr rHudc:
HQt khd, 30 h6t,

HOt quit, 30 h6t,

H6t rrdi v6i, 30 h6t.

CACH DUNG: Ba thri'h6t tr6n dem gia niir r6i
cho vio ndi vdi 4 ch6n nudc vi nt'u 16n cho s6i
trong 10 phrit, cho th6m chrit mudi.
lnol glan uong:

4 gid rudi chi6u, udng I ch6n, 10 gid tdi, udng I
chdn. Udng li6n tuc trong 10 nghy. Ngdng udng,
di khrim nghiCm xem c6 bdt kh6ng? Nghi l0 ngdy

,i., I .1
rdi Iai udng tidp trong l0 ngiy nfa.

rrr. rRI Lrtu BINH rdu oudnc vAo MUA
THU.

BAI THUOC:
V6 quit, 3 cdr,

C) rdt, 3 cri,

H6t long nhdn, 50 h6t, gi6 n6t

cAcu DUNG: Ci rdt, rfra sach dd nguy6n v5,
x6t l6t. Cho tdt ci ba thrl vio ndi vdi 5 ch6n nttdc
vir ndu s6i l6n trong 10 phrit, th6m vio m6t chrit

^2.muol.
Thdi gian ding:
5 gid chi6u udng I ch6n, 1 I gid khuya, udng 1 ch6n,

udng li6n tuc trong 10 ngiy. Di khrim nghi6m lai
xem co gi6m binh kh6ng? Ngung l0 ngiy rOi tiep
tuc dDng trong 10 ngiy nfra thi kh6i binh.

rv. TRI LrtU BINH Tr6U DL/oNG VAO MUA
ooxc.

BAI THUOC:
HOt khd qua, 30 h6t,

H6t quit, 30 hOt,

H6t khd, 30 hot.

CACH OUXC: Ba thri'h6t tlem gil niit, cho vio
n6i vdi 4 ch6n nudc r6i nau l6n cho s6i trong 10

phrit, th6m m6t chf t mudi.
Thdi gian ding:
5 gid chi6u, udng 1 ch6n, 11 gid tdi, udng 1 ch6n.
Udng li6n tuc trong 10 nghy. Di khr{m nghiOm lai
xem binh c6 gi6m hay kh6ng? Ndu thdy gi6m,
ngdng 10 ngiy, r6i lai tiSp tqc udng trong 10 ngly
nfra

thi sE kh6i binh.

Chfi j: Ngddi bi binh tidu cludng kh6ng thloc dn
tr6i 16, tr6i quit, triii cam, triii cd tomate vi nhfrng
gi c6 chdt dudng. E
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LASIK SURGERY . PHEP LA TRONG NHAY MAT
VU NGQC LAN

Ldi ngudi vidt:

Bdi vidt tudng thuQt ndy duqc vidt bhi nhfing mqc

dtch sau ddy:

I . Cdm on ddng cha Trdi da cho tbi ldy lai duqc dnh
sdng tqt nhiAn nhu lilc mdi sanh ra ddi.

2. C6'ng hidn kinh nghiAm bdn thdn cfia minh nhdm
phuc v1r cho nhfing ngudi di sau.

3. Cdm on nhrtng ban bi tAn net cfia tdi da lo ldng vd

cdu nguyAn cho t6i. Ddc bi€t cdm on m6t ngudi ban
l^.--^.^\

thiAt ctia t)i da dn cdn dua d6n vd sdn s6c cho t1i
trong thdi gian t6i cdn su sdn s6c nh6't.

TOi cfing c6 ldi trdn finh & ddy, vi t6i ld m6t ngudi tu
thidn, cho nAn fi tu1ng cfia t6i thiAn nhiiu vd ludt
nhdn qud vd hoi cd sq khdc biAt kh6ng gidng nhu mit
ngildi thildng, nhrtng ban ngudi COng Gido cfia tbi khi
xem nhfing ldi tudng thudt ndy xin thAng cdm vd hidu
cho, ddy chi ld i kiA'n cita mQt cd nhdn md th6i.

Cdm on cdc ban!

Vfi Nggc l-an

V i dt v d o r r r r,::t::::_:::::::=::, *,

"Congratulation, your vision is now 20/20!"

D6 1A ldi cfia b6c si d5 n6i vdi tdi khi t6i trd lai
khi{m mdt vdo si{ng thd'biy vta qua!

T6i qua My tU nf,m 1975, nay dd tr€n24 ndm, vi
dd ldm vd ngdnh computer dd hdn 20 n[m. TOi khOng

nhd 16 li minh di bi c6n thi til lfc nio, c6 16 li til
nhfrng ndm hoc tidu hoc hay trung hoc, ch6c li vi
c6i thri mC cloc siich nhtl m6t con mot s6ch cria t6i
tr] nh6, c6 khi chrii dAu v)o cudn s6ch m€ man mi
kh6ng kd gi ddn kh6ng c6 6nh cldn, nht't 1) nhfrng
hic cdn 6 b6n VN.

TOi chi bidt khi t6i qua My di lim vh cli hoc drroc

chilng 5 nlm thi t6i phii mang kidng, vi bi mQt ci{i
ticket khi 16i xe til trong tnrdng cl4i hoc di ra mi
kh6ng thdy signal cdm queo!

Sau cl6 m6t thdi gian mdy thi4ng, vi li6n tidp bi nhrlc
ddu khi mang kidng, t6i da ddi qua mang contact
lense tr] d6 ddn nay gAn 20 n6m, dring ra th 19 ndm.

Trudc khi md mdt thi t6i cdn 4 dO b0n m6t tr6i, 3 dO

75 b6n mf t ph6i, ngh1a li rdt li ...mi ! T6i d6 ttng
md r/dc c6 mQt nghy minh thrlc ddy clugc thdy moi
v6t 16 rhng mi kh6ng phii mt't c6ng b6 Contact
Lens vio m6t, t6i cld nghe qua nhidu lAn vi bidt
nhi6u ngrrdi cflng cld md m6t biing tia laser, nhtrng
ciii tiinh nh6t gan cfia t6i v6n kh6ng lim cho t6i
cliim ldm chuy6n nhy.

Trrdng cAn phii n6i th6m cho cdc ban 16, t6i li m6t
ngrrdi ra't nhiit gan, sd b6c sI, nha sl, hay nhfrng ai
c6 li6n quan cldn kh6m x6t vd ilAm kim ldm cho t6i
ch6y miiu. Trong nhi t6i kh6ng c5 thuoc tAy vi t6i
kh6ng bao gid udng. Khi nio bi gi mn ldt di lim
kh6ng ndl ttri tOi goi cho ba t6i, ba t6i elrra cldn cho
t6i m6t hai vi6n thudc dd toi ng5c dAu dfly ndi ld
t6i th6i! ttt6i tAn t6i bi thfr miiu, Id y nhu rXng t6i
...kh6c trudc ti6n, m5t thi quay cli ch6 kh6c, vi tay
t6i kh6ng c6 dudng gin cho n6n thrrdng thi ho phii
16'y di ldy lai mdi ldy duoc!

T6i sd bi{c si vi sd ai clung cham md x6 ddn th0n
thd t6i nhtr v6y, cho n6n khi quydt dinh di md m5t
dd ldy lai iinh sdng cho minh, t6i da lhm hen vi c0u
clAu ti6n mi t6i h6i bric sl khdm mdt cho t6i li: Bric
si c6 chdc 1) kh6ng ding kim ti6m thudc t0 cho t6i,
hay li t6i sO kh6ng bi chiy mdu gi chri'?

ChXc 6ng b6c si d6 cr/di t6i khi vrla mim cUdi vila
tri ldi, tdi bio d6m vdi cd lh kh6ng c6 chuydn cl6.

Lf c d6 t6i mdi an tdm md l)m hen dd di md.

Ndi t6i chon ciich xa nhd tOi khoing 45 phrit li{i xe.
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D6 la m6t trung tAm chuy6n v6 laser. Ri6ng khu
md m6t chidm hdt mOt lAu hai, m6i thiing ho md
khoing 200 ngtrdi.

Tn/dc ngdy md hai ngdy, t6i phii b6 contact lense
ra vh mang kidng trong hai ngdy d6. Hai nghy d6

that la ctic hinh cho t6i, vi t6i bi nhfc dAu m5i chi6u
khi vd nhi, sau khi da mang kidng c6 ngdy dd chri

m5t veo cdi PC 6 s6. TOi chi mudn ndm c6i kidng di
cho rdi. Trudc ngdy md m6t nghy, h9 d5 cho t6i
mdt toa thudc, dnng dd mua thudc tru sinh vd nh6

vio mdt 1 ngiy 4 lAn, chdc li dd khii tring?

DOm tnrdc ngiy md ho cdn d{n t6i phii chii nla
mf,t, m6t, mi m5t vi 16ng miy bhng baby shampoo
dd cho sach ciic chdt do, vd ho cdn df,n k! cing khi
t6m rfta tdi dCm d6 hay s6ng ngdy trudc khi cli, t6i
kh6ng drroc ding m6t m6n ndo c6 m6t chrit mii
nudc hoa trong d6! TOi vdn dd kh6ng ding nudc

hoa, cho n6n h6i ky lA baby oil hay lotion cfrng

kh6ng duoc ding sao? Kh6ngl Vi tia laser kh6ng
thich hdp! Kh6ng cluoc make up, kh6ng dllqc b6i
lotion vdo ngrrdi chrl ihlng n6i vdo mAt, kh6ng aludc

dirng keo xit t6c. Kh0ng dtng nhfng thfi tr6n d6y li
ci m6t crJc hinh cho t6i. vi ila mdy chuc ndm nay

t6i chtra khi nio di ra ngodi dudng mi kh6ng b6i
c6i gi tr6n mdt, lotion hay m6t chrit phA'n, v) t6c tai

thi phii sdy vi xit chrit keo dd gifr cdi baby hair cfia
t6i cho kh6i gidng m6t em b6l Nghla ld thing t6p
nhrr d6i dfra.

Thd mi h6m d6 t6i da ra kh6i nhd nhu viy d6 |

Ho cflng cdn ddn t6i ld ph6i c6 ngrrdi dua ali d6n v6,
i,vl tol se Dl Duon ngu.

Sdng h6m d5 trong khi chd ban t6i ddn chd di, t6i
d6 ng6i tinh t6m vi thi6n m6t hic. Ldng c6m dn

Ddng Cha Linh di ban cho t6i cd hQi niy. Sau cl6

t6i ng6i ni6m B6t Ch6nh m6t hdi, thdy thQt thanh

nhe trong ldng.

Khi t0i ddn thi cd y td n5i li thdi gian chd khoing 2
tidng, thdt ra ttr dAu ddn cudi c6 cldn gAn 4 ti€ng,
nhung l€n bin md chi c6 khoing 5 phrit mh th6i!
Ban t6i cli shopping chd tdi sau khi t6i clrrgc goi
vio.

Ngtldi ta cdtcho t6i m6t c6 y t6 sin s6c t6i til ddu
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cldn cudi, c6 niy tlua cho t6i m6t cdi 6o nhd thuong
-*dd mdc vdo, m6t cdi mfr dQi ddu cl6 che t6c, vd m6t
d6i gidy nhd thuong cld mang drrdi chAn. Trong lf c
chd doi ho mang t6i ddn nhi6u phdng, nhi6u y tii
khiic nhau nh6 dri thrl vdo trong mdt t6i, chii mXt

t6i, vd cho t6i uong m6t viOn thudc, trddc khi udng
t6i h6i udng lhm gi vAy? Ldng nghl chdc kh6i udng

dil CO y tr{ n6i li sau khi md sE kh6 chiu, thudc nby
ldm cho minh bu6n ngri vd lim diu cdn dau, t6i sd

tlau cho n6n chiu udng vi6n thudc niy, sau khi di
th0m mA'y ching vh chd dqi khd lAu, ho h6i t6i la
ho d6 k6u mua thudc gi6m dau dd s6'n 6 nhi, t6i da

mua chtfa? T6i n6i chrta! Ldng dinh li sE kh6ng
cAn ding thudc, nhung khi gap bdc si dd khrim lai
lAn ch6t thi 6ng dy n6i lh chdc t6i sC rdt cAn vi sE bi
kh6 chiu l6m!

R6i tro do huydt dp cho t6i, clo nhi6t cl6 cria cd thd
t6i, b6c sl cbn vach m5t ra coi cho k! tnldc khi vio
phdng md nfra!

Trong nhfrng hic chd.ldi, dii gdn 4 tidng, thi t6i chi
nh6m mdt ngdi thidn, luOn lu6n ni6m Luc Trl trong

ldng, m6t f nghl chot rldn, chic li t6i dd gi6i xong

crii nghie p ndy cho n6n bdy gid mdi c6 co h6i tltroc

s6ng m6t nhtt m6t drla b6 mdi sanh sau khi da dd

cho minh phii bi md m6t dd hdn 20 ndm!

Chd mdi rdi cflng cldn, t6i clrroc goi vdo dd 16n bin
md, nghe tidng cdi mdy laser md c6 y tii chay md

t6i rirng minh, c6i tidng dQng gidng nhrr tidng mily
cira nha sl khi triim rdng cho minh vdy, t6i nhin c0 y

t6 h6i, cdi d6 lh ciii gi vQy? Thi clrroc gi6i thich li
c6 {y clang cho mi{y chay dd chudn bi cho laser vho

mr4y dd biic si md. Sau khi dit t6i nhm ngay ng6n,

cho 6nh s6ng chiSu vio mdt t6i, do dac toa d0 dd
"tdn c6ng" m6t t6i ; r6i bidu t6i chd thCm m6t chrit,

m6t hic sau thi tht'y c6 ba cO y t6, vh m6t 6ng bdc

sl budc vio, v) ca md b5t ddu.

B6c si k6u ldn mQt tidng : "section" , rdi n6i vdi t6i
li c6 sC hoi bi kh6 chiu , vi 6ng ta sE b6 cr{i gi thm

clng trbng mdt t6i ra.

Vl cr{i size cria n6 kh6ng vila vdi mdt t6i, ch6c li
m6t cria minh nh6 hon mdt ngfdi My (?) cho n6n

BS phii l{.y rab6 lai ciii kh5c. 6ng vach m6t t6i, b6

c6i gi cing m6t t6i ra, cim giiic kh6 chiu vh ttrttrdng
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cfia t6i thi nghi: "ThOi dugc, cudc cldi ndy cfia minh

cflng tirng dI chat clAu, m6c mdt bidt bao con c6,

h6m nay phii chiu nhrr v6y ld dd'ng ddi riri, th6i

rdng chiu di,Jd tr6 nghiFp cho xongl" Nghr vay rdi
thdy bdt kh6 chiu di!

Trong hic md thi BS b6o t6i ph6i nhin thing vio
m6t iinh ddn trong m5y. C6 m6t hic ndo d6, tuy tOi

md m6t nhung nhdbi tdi sAm lai clen thui nhrt li bi

mr) hodn toin vAy! "chdt rii, ld bi mi thi sao! " t6i

da nghi nhrl vAy, d6 n6i lh nhdt gan md !

Nhung md nim phrit cflng qua mau. BS xoa hai

vai tdi rdi n6i: "Co qu6 that la rA't binh tinh! C6 c6

em giii em trai gi thi gidi thiQu ddn dAy t6i lim cho

nh6, I don't mind work on patient like yourself!"
Tdi nghi, "th6i, c6m dnl Xong li rinh nd, cho tui
ra di!" BS diu t6i xudng bdn md, m6t c6 y t6 d6n

ra ngdi ghd, ho lai do huydt iip cria t6i, rdi c6 y td

khric bdng vi chup mit t6i lai b[ng hai midng trdn

trdn c6 dlrc 15, ddn blng quanh m5t dd giir n6, vd

d4n tdi nay ph6i dd nhu vdy md ngfi, ngdy mai cd

thd ldy ra nhrlng khi di ngri phii mang n6 trong ba

ngdy. R6i ho idm hen cho t6i s6ng mai trd 1ai dd

checkup, dua cho t6i m6t cip kidng miit dd deo,

ho biio t6i hOm nay n6n ngfi ci, ngiv dd ldy lai

srlclTOi bddc ra, may nhd ban cria tOi tdi kip hic'
vi tht'y bu6n ngfi vi mOt 16m! Ra ddn ngodi xe,

trdi h6m nay sao s6ng ch6i quri vdy nd ! H6m dd

trdi Cali dm 6p, nhung rni sao t6i

thdy 6nh n6ng ch6i chang qu6, cleo v6i c4p kidng

miit vio tOi nh6m mdt trOn drrdng v6 vi m6i lAn md

m6t thdy xdn xang khd chiu vi nrJdc m6t cit chi.v

1u6n lu6n.

T6i nhd ban tOi chd di mua thudc Tylenol vi xdn

xang kh6 chiu qui{ I Trong hic di mua thi nudc mdt

crl chiy ra hodi! VQy md t6i cfing chi udng cd hai

vi6n r6i th6i. C6i 1o thudc niy ch6c phii mdy nam

mdi hdt d6y!

Vd nhh 6n v6i bf,a cdm, t6i di nim li6nl Ngfi drigc

mQt git'c thi ba me vi sau cl6 con trai t6i tdi thdm.

Ngiy h6m sau, sau khi di kh6m vd, b6c si b6o t6i

c6 thd l6i drroc xe, lf c ndy thi mit cdn m6i nhtlng

mi t6i c6 ttrd n6i minh feel nhu m6t ph6p la over-

night rt6 xiy ra cho minh, t6i c6 thd n6i th tOi kh6ng
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nhd ld minh dd thdy 16 nhu vAy tr) lf c nlo nira, c5

16 ld tr6n 30 nim v6 trudc? T6i c6 thd nhin ro

nhfrng ngon cdy tr) xa vi tht'y moi str vi6c 16 rdng,

sdng nic hin l6n.

Vi0c md ldm cho t6i kh6ng thoii m6i nht't ci tuAn

nay li sd vi6c t6i chrra doc siich dugc. Ciic ban

cfrng bidt t6i thich doc siich ddn cd nio mh l Khi

doc thi kh6ng tht'y 16 nhu cfr vi m5t bi m6i ldml
TOi dA c6 h6i thi BS n6i ld phdi tr) hai tuAn cho ddn

mOt th6ng focus cfia mdt t6i mdi trd n6n b)nh thtrdng

cluqc.

Hai ba ngiy dAu thi khi nhin vho PC d6i khi hi out

of focus, phii chdp mdt m6t cdi mdi hdt. Vn BS

cfrng b6o ln bdy gid t6i n6n mang kidng m6t m5i
khi ra ngoii ning, vi moi vAt sE ch6i chang hon cfr

nhi6u, vi khi gAn 50 tudi t6i s6 cdn kidng dd doc

siich, cdn d0 can ctia t6i thi vinh vi6n kh6ng trd lai
nfra!

tdi nOm qua t6i mdi ali thu vien v6, da doc duoc

gAn m6t chapter siich, vui l6m rdilThrrdng th) doc

mOt c6i vdo li hdt cudn sdch. bdy gid th) phii ti tir
m6t chrit hon mi thdil

Cim tu6ng cudi cing cfia t6i, li r6t hii ldng v)

nhfrng kdt qui cfia ngdnh laser surgery! BAy gid

sring diy c6 thd nhin thdy ngay, kh6i cAn chay di

mang contact lens hay ln khi ldm bidng thi kh6i
cAn phd'i mang kidng nhin tri thfc giong nhrr m6t

cO giiio ling nfral

T6i vidt bii niy dd gidi thi0u cing c6c ban nio
dang suy nghi dd chfra mdt cho minh cluoc siing.

NCn lSml

MQt di6u nfra md nhidu ban d5 h6i t6i, tdn bao

nhi6u? TOi da tr6 $3,300 cho cu6c gid'i phau nay.

D6ng gi6 15ml

NghiQp cdn nhin vdt t6'i thui
Trd xong ldng nhe sdng vui v6 vdn

An *arg ndng ttta nht Son

Tu di dd rd chtit on ChaTrdi!

Vfr Nggc Lan

Vidt xong lic 2:30 s6ng ngdy I 1 thring 6 nam 1999.tr
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a12.r\rr\^
rEr euA cONc PHU ru rHIEN v0 vr

"Tu chdn phdi ndi sllthfut"

"... khbng c6 xttng ta ld PhQt di bn tilng trdi thrt mdy, cdi chuyQn d6 khing c6. Cdi ngudi md di duoc hq khbng
dtim nmg ho di tdi ddu, hq chi hdnh srta md thbi, vi cdi nghiQp luc thd gian nd l6i cudn bdt crt hic ndo, phdi sfta n6
mdi tidn, phdi hdnh nd mdi gidi. Cho nAn ngudi tu chon khing c6 xLntg ld ta sO ld vua, ta sd ld minh vtong, ta sZ

ld Phdt, ld cdi gi d6, kh6ng c6 nAn xttng, khing cci trinh d0, cdi d6 ld thu6c vd khing c6 trinh d0. Coi truyAn, coi
phim fip r6i nrttg bQy xntg ha, chrt su thdt kh\ng phdi nhuvdy, ngudi tu chon kh6ng cd vQy. Ngudi tu chon hidu
tdi ddu, dm thdm nhin nhuc, khiAm nhudng ilA'n hda, phqtc vu vit xdy d4tng, chfi kh\ng c6 xr,tttg ta ddy ad aA ngp
ngudi khcic.

... Cho nAn cdc ban tu duqc n6i su thdt cdi gi tdi dd dat duoc t6i ndi cho ngudi ta nghe, dd ld tbi b6'thi chon ng1n."

(Trich til bii thuydt gi6ng cria Drlc ThAy tai Dai hQi V6 Vi H|I f(I TAM LINH ndm 1997.
Xin xem DSVV sd l, thr{ng 1211991, trang l0 vi 12.)

rn6i t6n li LC Vhn Chiinh. sanh
I ngdy 3 thiing 2 nttm 1917.

qu6 quiin xd Ngoc DQng, huy6n
Duy Ti€n, tinh Nam Hi (Bdc
ViCt.) TOi m6c phii binh rfi, chiu
t../ 

^'dlng cay m6y ndm tnfdng. Cdc
thAy lang ldy cria tOi ci tri6u bac
m) chfra kh6ng kh6i. Bdy gid t6i
nhdn r6i, i{p dung phuong phrip 5n
cdm gao hlc vdi mudi md dd chfra
binh.

Phrrong phrip chfra binh
niy goi la "OSAWA" do 6ng
Osawa, ngudi Nhut bdn, phiit
minh vd truydn br{ kh6p c6 thd
gi6i, r{.t gi6n di. T6i mua quydn
siich chi ciich an cdm gao h1c vdi
mudi mO vd nhi nghiOn crlu. Ap
dung phrrong phrip ndy chi trong

^\ ':vdng mot tudn 16 t6i tU b6 ciic th['
khdng thich hop nhu: nfdu, cd phO,

thudc lii, cii bidn, cing nhf,ng thrl
thit nhu tr6u, bb, ch5, d0 v.v.. dd
cho vi€c tri binh dudc hieu

nghi6m. T6i lim dfng cr{ch 100/
100 nhu trong sdch chi d6n, mdt
thdi gian ngdn thay hiQu nghi6m
llen^

Binh tii, ai cfrng bidt, li
chfng binh 16 l6i hQu m6n, rdt kh6
cli cAu rdt clau ktrd. tnrOc kia, tdi
nio t6i cflng udng thudc nhudn
tnldng thi mdi cli cdu drldc, ndu
kh6ng udng thudc nhuAn tn/dng
thi bi trio b6n 4, 5 ngly, vd m5i
lAn di cAu li dau nhrlc hdu m6n
khd sd vO cing. Thd mi sau khi
t6i in cdm gao hi'c muoi md chi
mdi ba ngiy, lh tu nhi6n t6i di cdu
d6 ding, kh6ng cAn udng thudc
nhuAn tnldng nfra. Trong s6ch n6i,
6n cdm gao hlc vdi mudi md, 5n
cho ching c6ch, bdt crlr m6c binh
nan y gi cfrng kh6i cA nhu: lao
phdi, ung thuda diy, dau gan v.v...

ddu kh6i c6. Phuong phrip gidLn di
niy cl6 cfu ngin mu6n ngrrdi tr6n
thd gidi thodt kh6i nhfrng c6n binh

hidm nghdo mi tdn phi rt't kh6ng
cl6ng kd, chi trr) c6 sd tin tt/6ng
vh quydt t0m tri binh.

T6i chi 6n gao h1c mudi
mb trong vdng 7 ngdy li dft ngay
binh tri, srlc kho6 tdt nhu ngrrdi
binh thudng kh6ng c6 binh gi c6.
Theo 1i tdi nghi, gao hlc ld m6n
ngoc thuc rt't qui, cria Trdi ban,
rt't d6 dn md con ngrldi kh6ng bidt.
Nhi6u thrl binh g6y clau t<trd tam
cho con ngudi tdn hao tidn bac mh
chfra binh kh6ng kh6i, ph6i clau

khd l6u dii r6i chdr oan, chdt v0
lf , thAt li dring tidc.

Con ngUdi thudng hay
mudn 6n ngon, tim vAtb6o b6, cho
rhng bd dudng x6c thdn, kh6ng db
trdoc cht't chi lim hai bAn thdn
mh th6i. Hdn nfra nhfrng dQc td
trong thit c6, c6 thd hm cho ngfr
tang luc phfi bi htrhao bd tdc. C6
nhidu ngudi kh6ng ki6n nh6n, chi
dp dung phuong ph6p dn gao hlc
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mudi mC 5, 7 ng)y rdi ngung lai
vi b6 lu6n, cho n€n binh kh6ng
thuy6n gi6m. Ho cbn n6i rXng:

ThOi the chdt cflng tldnh, chd 6n
gao hlc mudi mC mii ldm sao chiu

n6i. Hg kh6ng ki6n nhdn vi
kh6ng bidt b6o dtrdng thdn thd
minh, kh6ng y6u thuong srlc kho6

cria minh, n6n kidm cd chdi til
phtrong phrip trt binh thAn diQu.

Thf nghi xem, 5n gao hlc vdi
1.-^/

muol me cung la cacn an uong

thanh khidt dd drrdng sinh, cl6 li
"dao dm thtlc" cldy. Nd loai b6
nhfrng chdt do bdn trong bQ mdy
ti6u h6a cta con ngudi, lhm cho

th6n ngddi cluoc sach sE nhe

nhing vi nhrt ngtrdi gifr hanh
trUdng trai v6y.

Ndu dn gao hlc mudi mB

md bidtDao, bidt phrrong phi4p tu

drrdng theo Dao tnldng sanh thi
rdt hay, r{t c6 loi cho ddi sdng
(sdng hanh phric) c6 lQi rdt ldn chd
kh6ng c6 hai gi ciL. TOi chi phd

biSn k6t qu6 cira ph6p trl binh giin
di vh thAn hi6u, chd kh6ng truydn
dao "Osawa" cho ai hdt. Ai da khd

sd vi nhfrng chri'ng binh nan y, tidn
mdt ma tAt v6n mang, mang clau

khd trong thdn thd, trong tam hdn
cho tdi chdt thi hay rip dung
phuong phdp an gao h1c vdi mudi
md. rdi x6t nghie m trong bin thAn

mQt thdi gian ... thi sE thdy kdt
qud b6't ngd kh6ng thd trrdng
tUQng.

Trong khi t6i dang 6p dung

phuong phrip an g4o hi'c vdi mudi
mE, thi con t6i dang tflp ph6p tu
thidn theo Phrip Lf V6 Vi do cu

P6 thuAn HQu truydn day, vi 6ng
Lrrdng Si Hhng dang tidp ndi theo,
cl6 dat rluoc kdt qui rdt cl6ng luu

f . Nhon cd h6i nAy, t6i xem s6ch

day vd PhapLy vo Vi, vi blo con

t6i chi d6n lai phtrong ph6p cOng

phu tu thi6n, vtra dd dtrdng sinh

vila dd ph6t tridn tdm linh. TOi

kdt hgp phuong ph6p dn cdm gao

hlc vdi mudi mC cing vdi phrrong

ph6p c6ng phu tu thi6n theo Ph5p

Li V6 Vi dd ggi lI "Tu T6nh LuY6n

M?ng" nhrl ciic br,rc thAy xda naY

dd hinh tri.

N6i vd srJ tdn k6m, thi
kh6ng d6ng kd. M6i th6ng t6i chi

tdn biy tiim ngin cldng, kh6ng
bing chi phi cfia m6t ngudi hrit
thudc 16 vd uong ch ph€ budi sring,

mi con ngddi t6i kho6 manh vui
tt/di. HXng ngdy t6i chi [n hai bfra

m6t lon sfra bd gao hlc vdi mudi
md li no n0 r6i, kh6ng cdn thdm
vdt nfra. That la gi6n di mi loi
ich v6 cing, cho n6n tdi quydt t6m
f,n gao lfic mudi mE nhu f,n chay
tn/dng dd tu thi6n lu6n. Thflt ld
Hoing Thi6n bA't phu hio tdm
nhdn.

Kh6ng b6 ld co h6i, t6i
quydt chi tu t6p phudng phdp tu
thi6n kh6ng dd phi thi gid v6 ich.
Lric ban dAu t6i thdy ngdi c6ng
phu rdt kh6 khan. TOi tflp ngdi bdn
gid, chi g6c ch6n phii 10n chdn
trili, rdi cht'p tay l6n nguc thAm
nguy6n, kd d6 ldm ph6p "soi h6n"
kd d6 "ph6p luAn thrrdng chuydn"
sau cing ld "thi6n dinh". Ltic
thidn dinh t6i dd tay dtidi run gAn

dan clidn, ho[c 6p hai cdnh tay vio
h6ng, ngdi trri6n nhSm m5t lai, tip
trung ttl tUdng dtng ph6ng tim
trldng ngh1 vin vd, mi6ng ngQm,

rdng kd rdng. Ngdi dd tAm tri yOn

lf,ng trang nghi0m nhtrd6 ngri viy.
NCn tim ngrrdi chi rinh phuong
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ph6p tu thidn theo Ph6p Lf V0 Vi
clilng hoc l6m lhm cing, sd c6 hai
cho tinh thAn vd srlc kho6. Ndu
li dring ph6p thi hi6u nghiOm vO

cirng.

T6i tu tap ldn hdi. ngdi
drrdc 30 phrit mdi x6 thi6n. M6i
d6m t6i cd g6ng tr; khSc phuc,

tlng th6m thdi gian, m6i dem
th6m 5, 7 phit. Tflp luy6n d€n7
thrlng thi ngdi dr/qc 50 phrit. Ngdi
kh6ng phdLi md Ti0n trrdng PhQt

gi c6, mh cdt ngdi cho th6n tAm

an tinh Od mlntr trl x6t t6nh y minh,
nhrlt ld dgp b6 nhfrng n6i di6n d6o

trong ldng minh cho tdm an tri
dinh.

Khi t6i ngdi drroc 50 phrit
ldng trang, thi bdng nhi6n t6i thdy
phdthiQn nhtng didu la: tnrdc mit
nhttc6 sQi dAy chi d6 gi[ng ngang

r6i tdt di. vi m6'y d6m li6n tiop.
MOt thdi gian sau t6i thdy mQt

ddm srlng ch6i bhng hat clQu bay
qua trddc mdt t6i vd tr) tir ddm
s6ng cl6 crl to ddn nhu qui nho ...
nhr/ trdi chanh. Sau hai ndm tu
tap thi ddm siing to bXng triii quit
rdi t6t. TOi x6t nghiCm chuy6n la

trong thnn tAm t6i kh6n b6n chdn
nOn n6ng nhrrng thanh tinh vd ki6n
tri kh6m phrl.

Tdi thay odi tidu ngdi.
kh6ng bdn gii md kidt gii theo

ldi Hoa Sen cho vf,ng vdng. Ng6i
kidu niy thi kh6 15m, ilau nhrlc

dfr 16m. Lric dAu t6i chi ngdi t6i
5, 10 phrit li md hdi chiy rdng
rdng, clau ch0n nhri'c cEng chiu
kh6ng mudn ndi. Nhung t6i chi
quydt, tr/ kdm chd tdy minh, 6p
buQc li'y minh chiu dung sd dau

nhfc dd dat su thinh c6ng mdi
nghe. TOi tAp ldn h6i, t[ 5 phrit,
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10 phrit, l6n dAn tdi 30 phf t ddn
50 phf t. TOi thdy thinh c6ng hay
kh6ng li do noi minh quydt chi t{
th6ng 16'y minh. Thdi gian cing
ngdy cing tlng thi sd tu thi6n cfia
t6i cing vf,ng ving vi an tinh.

Ifti ngdi dr/dc lau thi t6i
thdy xudt hi6n khiic xda, th6'y

Th6nh Thai nh6 nhd con biip b6,
N6 nhiy nh6t tnrdc mdt rt't hdn
hd gi6y l6u rdi tdt. Ifti t6i nhm
xudng ngri, nh6m m6t lai thi thdy
tring sao, tudng nhri ngoii bdu
trdi. C6 d6m tht'y mua to gi6ldn
y nhu thAt.

Ddn nim thf tu, t6i thdy
c6 nhfrng ning Ti6n nh6y mria.
C6 ngudi xudng hd hdi hoa sen

nhtr cinh thflt. Ddn khi ngdi lAu
cluoc hon I gid, t6i thdy rinh s6ng

chidu nhrl tr6n tivi c6 mdu xanh
tl6 trdng ving, cdn clep hon tivi
thQt rdt nhi6u. Ddn nam thf 5 thi
cd'i Thr{nh Thai dd ldn, xut't hi6n
nhu chi'a b6 4 tudi, ff6ng nhanh
nhen vi c6 v6 th6ng minh 16m.

Khi t0i nlim xudng ngfi thdy nhidu
hi6n tddng la, xudt cli choi ch6

ndy, ch5 kia, trong bung t6i crl lo
mo nhrrng tinh ldm, kh6ng cho

md m6t, ndu md mitrathi nhfrng
hi6n tdQng d6 bidn mt't ngay.

DCm ndo cfrng c6 nhr1ng hi6n
ilqng la, cho n6n t6i ngdi kh6ng
bidt ch6n. Ndu ban ngiy md cdi
lQn hay tranh chdp sU gi vdi ai,

dQng tAm t6nh; thi ban d6m ngdi
thidn kA6ng thdy xudthi6n gi nfra,

tit mdt luOn, chi thdy toin m6t
mdu den xi, kh6ng cdn chrit iinh
s6ng nio ntta cT. Sg niy rdt A6

hidu, ndu dd cho tAm tl6ng thi
kh6ng cdn thay su mdu nhiQm gi

cdL. Vi du: cdi lQn gAy b6'tbinh cho

k6 khr{c ldm dQng tAm minh, tlam
m0 st/ g) nhrrcd bac, cl6nh cd, xem
hilt xrldng v.v...

SU ki6n nly ldm cho t6i
tu hidu bidt la th6n tim hic nho
cfrng ph6i binh tinh, trong sach,
kh6ngdd 6 ud, phii ngay thing,
kh6ng c6 tiinh tham m6, 6n udng
hic nio cfrng thanh clam kh6ng
ham chd chdn b6o bd, kh6ng budn
phi6n, khOng gi6n hdn, kh6ng cdu

cht'p. Trinh tinh hdn nhi6n, kh6ng
kh6ng nhd ngr/di vd srr, nhrr rhla
tr6 tho. Lric ng6i thi vfrng ving
nghiCm trang phing l[ng nhtrmdo
rinh chu6t thi mdi thdy 6nh s6ng
vi hinh inh xudt hi6n, h6 clOng

mOt ti lh bidn mdt, thd mh t6i tri
chi ng6i cho tdi 2 gid, thdt ld ci
mQt ki c6ng mi B6 TrCn cld An

ban cho t6i. MOt d6i khi t6i c6

cim gi6c nhQp dinh vd dai ilinh
dugc rdi.

Ddn h6m nay t6i tu tAp

dddc 17 ndm rdng, 6nh hdo quang
to6 bay ph6't phdi trudc mdt, ban

dOm s6ng nhu tring rXm. TOi thdy
vi6c dn cdm gao lfic vi tu thi6n
rdt phi hap vdi t6i. TOi kh6ng
cdn thidt gi tdi cu6c sdng trAn gian

nfra, moi str viOc coi nhrr sd kh6ng
(0). ThAm tAm iiic nio cfing an vui
vdi vi6c c6ng phu tu luy6n vd
tl€m, xudt hdn di du sdn du thriy,
vd trudc m6t thdy bao nhi6u c6nh
la mi t6i chi6m ngtr6ng nghy
d6m,6 c6i trAn thdndo thi c6i Am

cfrng nhtr v6y.

C6 mQt tl€m t6i xudt di
doc cludng thdy c6 linhb6ng sring

din chdo t6i ci m6t cdy sd, y nhu
c16n mOt vi 16ng Thdng 6 c6i trAn.

Cfrng c6 d6m t6i di tham cdc trar
giam c6 linh gdc cdn thAn. TOi c6
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f h6i linh dd di vao thim t6i nhdn,

nhrrng linh ngoic tay kh6ng cho,

t6i phii quay ra. TOi thdy ngddi
c6 t6i cflng bi linh cbng tay, kh6ng
cho di ra ngodi. Nhi6u d6m t6i
xut't di, th{y 6 doc dudng c6 nhidu
ngrrdi d6i kh6t. HiQn gid t6i dang

di 16n tilng cao hdn, tr6ng th6'y

nhfrng PhAt clhi, cdc vi g6 tdt an
mdc mdu sic l6ng liy, ng6i uy
nghi tr6n ghd tua nhu sdn son

thidp vdng... C6 dOm t6i di dao,

tht'y nhfrng thSng c6nh, c6 vddn
hoa bdng triii, nhi6u cAy sai triii
nhrr dudi coi trdn v.v...

Vi6c tu thi6n rt't ki vi6c di
thdm ngrrdi binh liQt giudng nhm
trong nhi thuong, hodc ngudi
chdt. Tham ngudi chdt phii doi
cho ho 1i6m xi4c vho hdm xong rdi
mdi ddn thim. Ndu di thlm ngt/di
mdi chdt chua li6m thi bi thAy ma

n6 nit mdt hdt didn thanh, v6 nhh

sanh dau dm, vi chinh t6i da bi
r6i. Ndu bi mt't didn thi ng6i ttrldn
chi thdy tdi om, c6 khi ci nfra

th6ng hodc m6t thring mdi c6 didn
vh 6nh siing xudt hiQn trd lai nhu
cfl. D6 vdn d6 hao didn mdt didn
n6 tai hai nhu thd, c5 khi n6 lim
ilau nfra th6ng mdi binh phuc.

Ng6i c6ng phu thi6n dinh
phii siOng ndng, cdn m6n, bdn chi
vi chlm chi, ngdi liOn tidp kh6ng
dd gi6n doan, tril ra hic binh hoan

ngdi khong ndi mdi tam nghi...
Ddn khi ng6i lai dugc, c6 khi ci
thring mdi th6'y iinh s6ng hio
quang xudt hiQn trd lai.

Nhrr t6i bAy gid thi khr{c

hdn xua, kh6ng cAn xem gid, cr1

ddn gid tf ld c6 6nh hio quang

xuat hiQn. ph6i ngdi d4y cdng
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phu, kh6ng cdn xem d6ng h6 nfra.

Nhidu khi dang nhm cla thdy 6nh
siing chidu roi tr6n n6c ming,
Hdn di thdy nh6y nii6t cli choi,
lim sao mi nhm clrrgc.

Hien gid luOng didn cria

t6i cao l6m, ban nghy m6 m6tt6i
ng6 ch5 nio thi i{nh siing xudt
hi6n ngay ch6 cl6, thdy nh6y nh6t
vui ttroi hdn h6, cdn tr6n trdi c6

nhrlng d6m mdy clen thdp, ndu
tOi ng6 10n thi ch5 clen dy siing
tring vi mdy tan li6n. Ddy ld sqr

that hidn nhi6n. FDnh nhu thdn
thd t6i xric tich chdt n6ng nhidu
hdn lanh, trlc Drldng manh hon
Am, thd mdi kho6. Nhfrng ngrrdi
bi c6m crim nhrlc cldu, t6i chi dd
tay {n ndi trdn m6'y lAn ld hdt
ngay, kh6ng cAn ph6i udng thudc.
Ddy ln ngudi d6 chrlng qud duoc
su mAu nhi6m cria Tao H6a mdi
thdy 16 rh6i.

Tam thdi drlng brit dd qui
vi nho c6 f thfic mdi ng6 ihlgc,
cdn n6i nhidu ngudi ta chd nhao
cho rdng minh n6i d6c, n5i
chuy6n di doan, di6u d6 ldm mdt
gi6, trl nhon phdm cfra ngtrdi tu
luy0n.

Ndm nay t6i diing 80 tudi
(1917-1,991) v6n kho6 manh y6u
ildi, thdn t6m trong sach, budi
si{ng vAn di br{ch b0 hdn 1 gid
rdi mdi nghi ngdi, kho6ng 7 gid
6n vhi ch6n cdm gao lflc, c6 thOm

canh rau, hodc v)i midng ddu kho

rhd rhoi, vd budi tdi rhi nhin f,n
com chi 6n m6t b6t canh bi d6 ndu

vdi dQu den xanh ldng th dri ldm
r6i, cbn n6u khOng 5n gi th) ctng
cltlgc, v6n nhuthrrdng kh6ng th6'y

d6i. Chi cdn 2 bfra com gao hfc

la iJ ,^.
muor me cung ou lam rol.

1lol vlet ra day vol tam
lbng thdnh thAt cira con ngudi c6

chi nguy6n tu hinh gi6i thor{t. Khi
x. a.

16i ng6i nhin thi siing tiic it bii
thd vui choi vdi dili, kh6ng c6 gi

b6n tdm cho l6m. Sudt 17 n6m
tnidng tu thi6n dinh vh f,n cdm gao

hlc vdi mudi md, t6i bi di ddm
ma ph6i b6 cdm 2 ngay rdi lai
i<ho6 5n lai nhrrthudng. Khi ngoii
trdi khi hau sdp thay ddi thi trong
minh t6i bidt trudc. Sudt 17 ndm
toa thi6n t6i da md duoc 5 lu6n

X. r-i ,.l i 
^xa. moi lAn n6 luAn xa li ciich

nhau 2 ndm, mdy lAn nd crltudng
ld chdt, vi ng6i lAu mh nd til tr6n
clAu ho[c trong bung nhtrtidng lrru
dan nd, t6i ng6i kidt gid rdt vflng
n6n kh6ng sao ngd drtgc, thd mh

con ngddi guc l6n guc xudng, t6i
chdt mA'y giAy ddng h6, sau mdi
tinh lai, kho6 manh binh thudng,
trong khi dy t6i thdy thAn thd t6i
nhtt m6t c6i nhd m6y, c6 ciic lu6n
xa xoay chuydn, c6c c6nh chay
xE xd vi c6 nhfrnghiQntuong rt't
la, c6 mA'y 6ng tUdng t6 hing
dfrng, cAm thanh dao g6c nhi
mily, d6 li nd d bung. Cbn nd tr6n
bO dAu thi tr6ng th6'y nhi6u vi
tr6ng nom, df'ng gric r6't hing
dfrng. Nhuthe la t6i ngdicldn nam

thrl biy mdi th6'y lu6n xa nd vi
xudt hi6n iinh hho quang s6ng nlc
til ngby dy Ndp sdng gi6n di cfra

tdi, 5n cdm gao hlc vdi mudi mC

rdt thich hop vdi viOc tu thidn cira

tdi. n6n hhng ngly t6i v6n [n ddu

hai bfra thdt ngon nhuhic cdn trai
tr6ng, kh6ng cdn nghl gi khric

nila.

Cu6c sdng tu hdnh cfra tOi

den dAy cfrng s6p den ngdy ket
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thfc, tOi td chrlng minh dridc mdy
huy6n vi cfia Tao H6a dd di ddn
ch5 vi6n gi:{c.

CuQc ddi l) gidc mQng,

nay cbn mai mdt, sdng thi{c kh6ng
chirng, mong sao gifr drloc sri'c

kho6 cho tdt cho ddn ngiy viOn

m6n, n6 tua nhucon tam h6a k6n,
ddi ddn ngiy nhd td l6t xdc, h6a

budm c6n td bay ra nhdn nho vui
thf vdi c6 cay hoa lai rdi cung
bien thi ngay nho khdng biet.
Con ngrtdi tu hdnh ddu nhrr thd
c6, chi ld con sd "kh6ng". Giiu
sang phri qui, danh vong ti6n Di
r6i cfrng tan di nhri mdy kh6i,
chEng c6 nghia gi.

Thd mdi goi li V0 Vi.
THANH HA LA VdN ChdNh

(Dinh sfiu 1997)

THI:

r.rH0 TeATHItN:
Chdng rhti gi hon lic roa thidn,
Ldng tdng hdn phdch tt&ng rhcing

thiAn.

Kii'r giit vrtng chdi xem thanh thdn.

Tam dinh tham trtim vdn tLt nhi|n.
Khi huydt diiu hod tdng st?c luc,

Tinh thdn minh mdn chd uu phiin.
C6ng phu bin bi chi bdng nrta;
Ddc qud nhi€m mdu ddng phLrdc

duyAn.

2.DACPHAP Colvc PHU:
Trdi md't'mttoi niim tap toq thiitr.
DA'n nai chrtng qud hat cdn duy-An.

DAm ngity lu1-An fip kh6ng rao
rutA'n,

Ncim thdng c6ng phu rd't phi nguyin.
Nhdm miit hdo quang bay sdng chdi,
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Ngdi nhin thiing cdnh rhdt u huydn.
Bd c6ng tu hyAn ngdy ndm thdng;
Dat duqc thdnh c6ng thdt ven tuydn.

s. pi(c puApvO vr:
Dao cir phdr minh thdt sdng ngdi,
Md'y ai thiAn chi 6 rAn ddi,

Quydt tdm tu hyAn cho kiAn nhdn,
Lo ddnh vong thdn hd tuhng choi
Tinh tri dinh thdn ddu c6 dd,
Mudi mi cotn ltlc cfing gay rdi
Quanh ndm su6't thdng khbng, nao
nilng;
Diic qud thdnh cing mdi thd'u trdi

4. UAc veNG ct-ra.rdr:
Udc vong cfia t6i cd thi gi,
Mong sao thdu 16 mdy huyAn vi,
YAu ddi vdi tdm ldng thanh banh,
An u6'ng xem thildng chdng nghi chi
Cdt ,-A'u thanh tdm nAn thdnh thi\n,
Qurr hd ndp sdng vdn uy nghi
VO rtu kho1 manh liim vui thil,
Ht&ng l6c tudng sinh rdt hop thi.

THANH HA LA Vdn Chdnh (19s7)

TA TU

Ta tir Ban Dao thdn thaong
Ra vi ldng vdn vdn vltdng ban hidn
Huynh dQ tj muQi hrtu duyAn
Gdp nhau cing hoc, cing Thidn Vb

Vi

Cilng chung Phdp L! cilng di
Cing hdnh, cing tiA'n,cing thi

trudng ddi
Tinh Thuong viA't vii mAi bi
Chilc bqn tinh td'n, TAm thdi binh

an.

Lrtu Thm
Xudn K! M6o 99

EAc sAN v0 vt

BrEN clol PHAr pHAp,
phei chdng ld sq thAt?

Khi n6i ddn bi6n gidi cta PhAt
thi thdt li xa la. Ndu n6i ddn
bi6n gi6i cria m6t qudc gia, chring
ta c6 thd di bO ho4c di bing xe
lira, cflng c6 thd ddn noi m6t ciich
d6 ddng. Hi6n nay khoa hoc hi6n
dai vdn minh c6 m6y bay, nhung
mudn ddn bi6n gidi cria PhAt d0u
d6 gi md ddn drIQc. Bao nim
thiing tr6i qua, vdi ldng thao thrlc,
t6i mudn tim hidu xem bi6n gidi
PhAt Phr{p nim d clAu v} ra sao?
Vlo m6t budi sring binh minh, t6i
g{p mQt c6 gr{i chAn tu theo Phdp
Li V0 Vi Khoa Hoc Huydn Bi PhAt
Phiip, t6i h6i cO ta: "Lim sao mi
di ddn dudc bien gidi cfia ph0r?".

CO ta thanh thin d6p rhng: "Mu6n
di ddn bi6n gidi cria Ph6t, ph6i
khf trudc llru thanh, In chay,
ni6m Ph6t, hinh thi6n mdi c6 cd
h6i ddn bi6n gidi cfia Phdr."

Til d6 t6i t6p 5n chay, ni6m Ph0t
vi hdnh thi6n, tdi nio r6i cflng
thidn vio l:('c 12 gid d6m. M5i
khi thi6n xong, t6i c6m thdy dC

chiu nhe nhdng. ChAng bao ldu.
t6i thay ddi duoc tdm tinh, ng6i
thi6n th6'y tAm thfc drroc brlng
siing. Trudc hic hinh thi6n, t0i bi
b6nh ilau clAu, iip huydt cao, di
fing, tri nhd k6m. Nhring ril ngiy
hinh thi6n theo Phiip Ly VO Vi.
b6nh tdt bidn mdt, chloc md tri,
bidt sring tric bii hiit, lim tho.
Trong bing gi6ng, Drlc 6ng Tiim
c6 n6i, "ngudi tu V0 Vi tu m6t thdi

rI PAxc THAI

gian, kh6ng nhfrng chfra b6nh cho
chinh minh, md cdn chfra chloc
b6nh cho ngrldi khdc nfra." Dring
th6t, m6t h6m vO tinh vd t6i di
ldm vd bi clau bung quhn quai,
b6o tdi goi di6n thoai cdp ct1u.
T6i b6o vd r6i dd t6i thfr ding
bin tay chfia xem coi c6 dUoc
kh6ng? TOi d5tbhn tay lOn bung,
thd Phrip LuAn Thtrdng Chuydn,
ni6m Phdt, m6t chdc sau hdt dau
bUng.TOi v6n chua tin, nhung sau
nhi6u lAn con t6i bi alau bung, tOi
cfrng cldu chira dtroc bing crich dd
bin ta l6n bung vd ni6m Ph6t.
Nhu thd mdi tht'y duoc srr hi6u
nghiOm cria pLvvrHHBpp li v6
bi6n, vi thdy rhng bin ray cira
ngudi tu khiic vdi bin tay cria
ngudi kh6ng tu.

TrOn clAy t6i chi sd qua vii n6t v6
sr/hiQu nghiOm cfra pLvvrHHBpp.

Cdn c6 nhi6u sd vi di6u kh6c, xin
gfii lai quy vi lAn sau.

Kinh chio quy vi,

Xin gtri tang quyf vi 4 cdu tho:

C6 duyAn gfu Ph(ip V6 Vi
Thuc hdnh se thdi dudng di crta minh
Trdi thtong ban dting thdn minh
Ding nAn bd ld hdnh trinh quang
khai.

Guentersteiner Weg 15

35315 Homberg/ohm, 4- 12-98
LA Ddng Thdi, Germany
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TRIET LY SONG DONG
r,t pANc rnAr

COng Cha nhu nili Thdi Son,

Nghia Me nht nudc trong ngudn chdy ra.

6u ca dao cria Cha Ong ta tt ngin ddi xda d5

ad tal. Sdng ddi c6 cha sinh me d6, cao hdn
nfra cdn c6 Cha Trdi. Mudn hidu dugc nguy6n lf
si6u nhi6n cria Nghi, chring ta phii hinh thi6n
trong thanh tinh mdi c6 cd h6i thdu tri6t nguy6n
lf , ddn cllp cdng dn. Sau cldy xin mdi quf vi hiy
nghiCn cfu nhfrng ddng chfr tdi vidt l6n cl6y xem
c6 dting kh6ng?

Con ngrrdi ta ai ai cfing c6 phAn hdn, ld 6nh siing
cria Dai Til Bi chidt ra xudng trAn gian dd hoc h6i
vd tidn h6a. Cfrng gidng nhud ildi, cha me cho con
ra d ri6ng, cho ru6ng c16't, cho vdn dd lim dn, cho
dAy dri moi phtrong tiQn dd sinh sdng. Ndu minh
ludi bidng, kh6ng chiu di lim. chi in r6i chdi, dn
mdi rdi cfrng hdt, khi hdt thi chi c6 chdt d6i ma
th6i. Ngrrdi chdt d6i ch6c ai cfrng bidt, ngrrdi ta
thrrdng n6i khd nhdt ld ngrrdi bi chdt d6i. Ddi vdi
ngrrdi tu thi6n cfing thd, Drlc Cha Trdi dd cho ta
cluoc llm ngudi, xudng trAn gian dd hoc trlc ld cho
6 ri6ng, thd xric trlc ld ru6ng ddt dd phAn hdn drra

vio cl6 mi tu tidn, khi trdi trlc li liia Trdi. Ndu
chring ta d6m cl6m khdng hdnh thidn dd lt'y khi
Trdi, phAn h6n cing ngiy cdng tdm tdi, mot thdi
gian sau se bidn h6a, hic chdt c6 thd phdi ldm thri
vat hoic ciiy cOr. v.v... D

Homberg/ohm, 4- 12-98
LA Edng Thdi Germany

rAM Vi TANH

Van Ndng, huyin thu Con Ngudi
Dat th1ng chon ly, Dao Ddi tridt ng6n
Thdn Tdm, thanh tinh Didn Hdn
Khai quang linh khi?'u, huyin mdn di7u \t.

Cam L6, tinh thfiy phdp y
Am Duong, Ddc Mach, h6i quy Ngfr Hdnh
BAnh sanh do b1i tiinh sanh
Tham dn, tham ngfi, tham danh, loi, tinh.

Td kh{, b6 ru6t trttdc sinh
Didn quans Ngfi Tanh qui trinh ddo diAn
Ngoqi xdm, td khi d|c thiAng
Phong, hdn, thrt, thdp, nhi6m truyin b|nh suy.

Mtrdi hai huyAt dqo doqn ly
Thdi tinh, udt kidt, tqng T) n6i thtrong
"GiAn" thi gan, mdt cdng trilong
Diim tinh, siic duc, liQt dtong, tdn thdn.

ThAn suy, tim ydu, mach gdn
Co thd bac nhrtoc, sinh thdn biA'ng ltdi
"Lo budn", phdi t huvAi hoi
Ho lcto, co rfit, con ngLtdi hoai ht.

BiA'ng ltdi vAn d|ne, mdu du
Udng dn vO dQ, ung tht da ddlt
"Tdnh" thay, nghiQp bAnh cfing thay
"Tdm" thay, chAn Mdng hinh hiii dep xinh.

Ngttdi tu, dtoc td Huyin Linh
Co ndng Thtqng DA', hodn sinh Didn H6n.

\ryH
Thti Dtlc, thdng 9-98
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KET QUA TU HQC

TTthrra ouV ban. t6i lh m6t hdnh
I gid tu thitin theo

PLVVKHHBPP. v6 danh tidu tdt,
kh6ng xrlng cliing lhm mOt hoc
viOn cfra Cin Kh6n Vfr Tru, nhU
quy vt da vi dang co-m6i tAn

d6u ditoc may mdn cli tham dtr
Eai HOi thtrdng niOn VO Vi tr6n
thdgidi. Quf ban cl6 c6 phrldc ldn
mdi c6 duy6n may drloc di tham
drr Dai H6i, cdn hang vO danh
tidu tot ni'y v6 phUdc thi v6
phuong, ldm sao cd thd dat chan
v6 Eai HOi!

Vi ThAy kinh. y6u cira chring ta
cd n6i: "Dai H6i niy, ngr/di
ngoii kh6ng vO clttoc li vdy, vi
kh6ng c6 phtrdc, cflng kh6ng c6
duy6n linh." V6 danh tidu tdt tu
m)nh phAi r6ng sfc chiu clrrng mh
th6i, vi nghiQp qu6 n6ng, bung
lhm da chiu, hay t6m lim thdn
chiul Kh6ng c6 k6u ca ddng!
Thidu phrtdc thidu drfc, di c6 tu
bao nhi€u ni6n cung rdt kh6
thinh dao, cho n6n ngddi tu ph6i
l6p c6ng b6i drf c di ddi vdi
"phudc hu6 song tu" lh v6y.

Ngdy h6m nay, Trdi Phdt d5 6n
ban duy6n linh cho t{tci b/d V6
Vi khdp ndm chiu ciii ph6p biiu
huydn di6u li PLVVKHHBPP,
c6 m6t khdng hai trdn qui dia
cAu ndy dd cho chring ta n6rn
lt'y tu drfng d{n. nhirt li Phrip
LuAn Thrrdng Chuydn vi Ni6m
Phdt. Vi Thdy kinh y6u cria
chri ng ta thlrd ng da )': "Phd p
l-uin Tl,rldng Chuvdn hu€ tdm

khai".

Bdy gid chring ta cld la rr h6i
drlgc, f nghia sAu s6c cria cAu vin
li nhd huynh HQi Trudng Thi6n
Vi6n NhAn Hda da b6 nhi6u
ndm trdi thrrc thi cho kj, cluoc c6
kdt qui tdt vh chXc c' 'n, c6 su
chrlng minh 16 ring tror^6 hic gi6i
ph6u mQt phAn cria nao bO do
nhfrng biic sl chuyCn m6n phu
triich cfrng phii khAm phUc.

Huynh HQi Tnrdng gi6i thAt, nhu
c6 ph6p mAu th6t, md ph6p mAu
cl6 do d0u mi c6, chi c6 huynh
ffudng T/V NhAn Hda am hidu
vd bidt ci{ch sfr dung n6, cho n6n
huynh H6i Trddng dd nhd c6 kinh
nghiQm nhidu ndm hoc thidn theo
PLVVKHHBPP rdt cd ging n6n
mdi c6 thd 6p dung c6ch thd Phrip
Lu6n Thudng Chuydn vh Ni6m
Phdt, hai thrl phdi hop nhau cing
m6t hic dd trrinh cdn dau nhrlc cd
thd hic gi6i phdu. BAy gid chting
ta dd hidu 16 rOi... enep mdu d6
do bdn trong cfia chring ta d5 c6
s6'n mi kh6ng hay. Xin quy ban
hi6n hdy doc bdi trldng thu6t do
chinh huynh H6i Trudng T/V
NhAn Hda dd t<d tai tr6n DSVV
sd +.

Hy vong tdtcit huynh dC t! mu6i
cria chring ta drlng b6 m6't cd hQi

tdt ndy, n6m lt'y vi hinh nhr/thd
vi duy6n ldnh Trdi PhAt dd cho
t{t cit b/d VO Vi chf ng ta n6i
ri6ng vi cho t{.t cit nh6n loai tr6n
thd gidi n6i chung khOng ri6ng
m6t ngrliii nio

a,?

VO DANH TIEU TOT

Thdi gian kh6ng cho ph6p chring
ta tri tr6 nfra. Nhin cd h6i t6t h6m
nay, V6 danh tidu t6't tOi xin phiit
tAm d6ng g6p bni vd cfra minh,
d5 theo dudi hoc tAp ph6p thidn
cira PLVVKHHBPP, da trei qua

bao nhi€u nam dli ddng d8ng
vd ph6i gap phii bao nhi6u
nghich c6nh thfi th6ch, phii nhin
nhuc tdi da, trlc li nhin rdi pfrii
cdn chiu nhuc nfra.

VO danh tidu t6't dd bi ngtrdi dhn
bh hung dfrt6n H.B.Y., chdng t6n
le L.P. vi thXng con t6n la L.X.
(4 udi), m6t gia dinh 3 ngudi do
thing con t6i vi vd n6 chlng t6n
b6o 16nh bCn vo n6 qua M! dfnh
cd. Kh6ng ngd sd vi6c xiy ra cho
16i...

N'gudi din bi niy thQt ngang
tdng, coi thddng ngddi, kh6ng kd
lu6t ph6p, kh6ng c6 tu lai rdt gh6t
kd tu hinh trong m6t nhi, nd
kh6ng thich bin mf,t cfra n6, ddm
thdy li da dfi bidt n6 kh6ng phAi
th hang tAm thridng. Ddn bh m)
tUdng clhn 6ng hung dfr hdn dAn

6ng nfra kia. N6 thdy t6i tu, trong
gia clinh kh6ng ai ua, n6 n6i con
diu cfrng khdng r/a vd m6'y dri'a

con ctng kh6ng thich, kh6ng drla
nio n6i chuy6n vdi t6i, ai cfrng
gh6t hdt! T6i n6i thay kC t6i
kh6ng cdn ai n6il Thing con cfia
n6 li chla con mdt day, hay phri
ph6ch, tht'y ai ldm gi n6 cflng hoc
theo... Bi la kh6ng sd, bi cldnh

cfrng kh6ng tdn, tiinh nao tat na)'.

Dln bi hung dfr niy lai Ad ner
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l6i cho t6i, n6i 16i tu, Ni6m PhAt, hdn, hic cl6 tAm hdn t6i drrdng nhu md th6i, kh6ng ph6i l1i thuydt
vi thidn lh xrii giuc thhng con
n6 hoc theo, r6i sC c6 ngdy di6n
khtng nhu t6i lu6n... N6 lai tim
het mqi crich dd ndi xau tOi. lhm
nhuc t6i vi d6nh t6i g6y hdt mQt

cdi rdng cfia dd tri thi. Bdi vi n6

chtli, n6 m{ng, thdy t6i kh6ng
diim ldm gi n6 hdt, tdi dtu c6 sd

n6 chiri hay ming, hay de doa
t6i trudc mar. Toi n6i c6 gi6i thi
crl ldm thfr coi I N6 lidn brrdc ngay
tdi vdi v6 mdt hdm hAm dAy s6t
khi. mudn 5n thua vdi t6i. TOi

biet c6 chuydn khong tot. li6n
dri'ng d6y, nd lQp tri'c thoi t6i
ngay.toidd kip nhung md tdihic
dung loi v[ bio de tan cdng tOi.

t6i dd khOng kip n6n bi tning vho
mdt m6t thoi, ti{ h6a tam tinh,
ldm g6y m6t ciii rdng cfia. T6i
kh6ng diim ding vfl luc dd an
thua vdi phu nfr lim gi, sd thi6n
ha ch6 cudi, th6i thd minh chiu
16 cho y6n.

Lric d6 ld vdo ndm 1993, t6i sd

ndu tidp tuc 6 lai li cbn xiy ra

nhi6u chuyen kh6ng rhd nio
ludng trlldc cludc, n6n ph6i don
di 6 ndi khric l6p trfc. TOi cfrng
v6n c6ng phu phrip thidn d6u
ddu. Vho thring 3 nlm 1996, budi
s6ng d6y, tOi dQtngOt nghe d4ng
tieng chim ca hot v[ng ving ben
tai, t6i trrdng chim bay vO phdng
t6i, t6i tim trong phdng kh6ng
th6'y. Kd l,6p2,3 ngiy, vdo budi
siing nio t6i thfc day cfrng nghe

tidng chim ca h6t. TOi m6i bidt
tidng chim ca h6t chit cho6t cl6

ld tr) b€n trong philt ra chrl kh6ng
phii til b6n ngoii. R6i sau d6 mQt

tudn 16 lai ngdng, kh6ng th6'y
tidng chim ca h6t ntla, md lai
nghe Am thinh Ni0m PhAt huydn
diQu phi thudng 6m 6i nhe nhhng,

t6i chng nghe iai cing thich th(

c6i bong b6ng thoiit xi{c, bidt cdi
gi6 dd m6y bay phdt pho tr€n
kh6ng trung vd hdt nhd nhrrng
chuy6n dau khd 1o budn nfra, vi
tu n6 d6 tan bidn tit h6i nho khOng

hay.

Ngdy h6m nay, tidu tdt niy mdi
nhdn thrlc cdu vin cfra vi Thdy
kinh y€u cria chring ta: "Hodn
cinh li An srr". Qu6 th{t li dring
v6y. Bi ngudi ta chfii, n6i xdu vi
bi ngr/di ta diinh dQp nfra, cfrng
chi bidt ciim dn ho th6i. Nhin
nhuc toi da nhu the. tidu tot toi
mdi c6 thd hqc bii nh6n nhuc
dr/gc, vi mdi c6 thd vUdt qua

drloc moi str trd ngai thir thdch
trong thdi gian tu tQp dai dang
ding, c6 sao n6i vfly kh6ng th6m
kh6ng bdt! Va bidt 6p dung ciich
co ludi rlng kd rdngy ni6m Ph0t,
tdp trung trung tAm b0 dAu hh ddo
thhnh m6t hic sau 5, 10 phf t hoac
lAu hon nf,a thi nhfrng stl trd ngai
thf/ th6ch nio ttl n6 se tan biSn
hdt vi kh6i phuc lai binh thudng
nhrlxrla. Tidu tdt tOi lai bidt th6m
mQt chuy6n theo cdch n6i tr6n
cld ngan c6n sr/ trd ngai ngoai
x6m ldm tAm thAn d6ng loan bdt
an. Ndu tidu tdt t6i kh6ng bidt
rip dqng ho4c qu6n mdt ceu
NiQm Phat hic gap phdi nhfrng
chuy6n ching may xiy ra thi c6

thd tdm thAn sE bi cl6ng loan,
cing dOng loan th6m. ThQt dring
la "Phat phiip v6 bi6n" li vAy,

vi chi c6 PhAt phiip v6 bi6n mdi
c5 kh6 ndng tri hdt b6nh trAn cfra

chring sanh drldc md th6i. Me
mudn c6 drroc stl hfru ich cria PhAt

phdp v0 bi6n dd d6nh cludi ngo4i
xam vio tAm th0n gni bat dn. thl

chi c6 cdch phii cd gdng si6ng
ning thUe hirnh phdp molt di co

thi moi..,i tl'i: giii qurC'r ding

su6ng md c6 duqc.

Thtra quy b/cl thdn mdn, nhrlng
chuydn ddi khdt khe thddng
xuy6n x6y ra cho chring ta hiing
ngdy kh6ng thd ti cho hdt vd
cflng kh6ng c6 thu6c tri 1i6u 6 thd
gian ndy, mi chi c6 ti6n dtrgc
cfia chu Phdt trlc li nguy6n lyi

Nam M6 A Di Da Phdt, sdu chrT

tri bd benh cfra ngrldi trAn gian.

Nhrlng c6ng chuy6n hoc tdp
PLVVKHHBPP cria V6 danh
tidu tot cbn thieu sot nhiiSu, neu
c6 gi sai, xin quy ban til bi tha
t6i vi hudng dAn th6m.

Thinh that cilm on tdt c6 quj ban
thAn mdn dA b6 nhi6u thi gid qu!
biiu iloc bhi vd phiit tdm clSng

g6p cfra tidu tdt t6i, tU rldu chi
cu6i d6u thdy 16 srl thAt, tu hdnh
kh6ng don gi6n, kh6ng gidng nhrr
di hoc ddn tnrdng c6 thAy gi6o
chi day chfr, vh kh6ng gip nhfrng
hoin c6nh kh6c khe, hi hidp
vi d6nh dAp, thir thiich dfi cdch,

V6 danh tidu tot xin dilng brit,
d6ng thdi tidu tdt t6i xin chric
mtng t* ce quf bid ndm chAu

hudng phudc m6t nirn mdi, ndm
K! Mao i999 trdn dAy thanh
didn 86 TrOn 6n ban, sirc kh6e
d6i dao, t6m th6n thtrdng lac, gia

clinh hanh phric, vh dfrng tidn tr6n
cludng tu hoc Od O:u ddt crlu 116

nhfrng dfa con cria Thuong Dd,
cing tu cing tidn, t)m dudng vd

Bdn Gidc, c6 nhu vdy chring ta

mdi llm tron nhi6m vu cfra Ngii
di giao ph6 cho chf ng ta vd dring
nghia vdi c6u: "Vay phiip trd
phd p".

Kinh br1i.

l/6 danh tiA'u fii.e
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1-thdi bdy gid, LC kh6ng dd
I nrra ma ddi "t6ng" tAm str.

ly sU vdi c6c ban. LC c6 drtoc
duy€n may tham du KSC vi DH
gdn d6y, kh6ng phdi do d6ng
ti6n, kh6ng ph6i do xu6't h6n hay
xudt sic, mi LC ding thAn rh6ng
"Minh Cinh Dii" cfia khoa hoc
thd gian (rrlc Video d6).

Di6u nhAn x6t tru<1c tiOn li LC
th6'y hinh nhtr kh6ng khi cria DH
c6 v6 trang nghiCm trinh trong
vi c6m th6'y hoi xa Ong Tdm
hon nhuhic cdn 6 qu6 nhi-binh
di vdi c6ri 6ro sd mi cut tay, quAn
t6y dii gAn gfri thdn mAt hon vdi
c6c ban. Vi trong KSC vi DH
cdn c6 mdy pha c6 v6 la vdi b6n
nhd lfc tn/dc nhr.I:

1. Vi6c xUng h6 Ong Trim, lfc 6
b6n nhd thAt clon gi6n, binh din:
6ng 8, c6u 8, chri 8, hay anh 8,

chf khdng c6 ban dao nio goi
bing Thdy, vi ngddi ndo khdng
bidt goi ThAy ln Ong nhdc nhd
gi6ng gi6i ngay. Ngac nhi6n nfra
vdi cic ban cfr b€n nhd la 6 KSC,
DH, c6c ban ddu goi li ThAy mh
lai cdn "ndng cao 16n cdp" ld
Dri'c ThAy nrla. Lfc xua, Ong
Tdm goi Ong Tuli Ong Tu,Ong
Ttr goi Ong Trim li ban Ludng.
Lric Cha Trdi cdn giiing didn
xudng c6 K, Cha vi cdc ban
xr/ng h6 binh di, don giin: Cha
(chf khOng Drlc Cha, vh con rh0n

LC

mAt, ng6n gon).

2.Ly st| cin thrl 2ldLC vd ciic
ban cfr 6 VN cflng hoi ngac nhi6n
thdy thudng c6 tidng v6 tay, LC
cf tudng nhrr li di du phi6n hop
"ddi" hay dang 6 mQt noi gi6i tri
rap h6t ndo d6 t d Ua TD dAu ti6n
E VN chrla bao gid c6 ai v6 tay
Thdy hay ban dao (LC thidn cQn

cho ring v6 tay ld tlng cdi ngd.

md chfng ta thi dang tr6n cltrdng
diQt ngd.)

3. C6 ban cfrng kh6ng kh6i ngac
nhi6n khi xem doan c6 hai bd 16n

nhd 6ng Tl,mc6tt6c. Hai bi niy
di mop ngddi quy lay (gi6'ng
cinh lAm ly thrrdng tht'y 6 chia
chi6n). Bdn nhd, Ong Tiim
kh6ng cho lay vd ciic ban cflng
kh6ng lay Ong T6m. C6 lAn trLldc
nd,m 75,6 trong m6t TE VN c6
mQt bi, quen cldn chDa chi6n,
da qu) mgp lay Ong Trim. 6ng
Trim kh6ng n6i kh6ng ring, l5ng
16 chuydn didn khai khdu chf
NgAu (hic d6 ngdi gdn; rr nhiOn
bu6t mi6ng (ngodi j mudn minh)
chiii cha Ong Tiim tn/dc mit bi
A'y vd d6ng^,cl6o c6c ban (d6 le
mQt cdch Ong phri t6n sing.)
Ong Tiim thudng nhic nhd kh6ng
n6n tdn sing Ong. the mi d
DSVV, LC tht'y c<l khdng it
nhf,ng bii tho hay ldi vdn ban
dao ca tung. cld .uo Cirg.

C5c ban ch6c chua qu6n, nhidu

DAc sAN v0 vr

nim tn/dc, vi th6'y ciic ban dao
d h6i ngoai "dua Ong l€n quii".
Ong bBn ra c6u tho "ThAy l) cuc
ct1't trdn gian". LC ngu y nghi
minh sE qu6 1 cuc khi t6n sing
cuc cfrt. LC cdn nhd 16 ban Q c6
td tai ldi 86 Tdm rdm su vdi ban
dy: "Tui n6 chi lo lay tao, ddng
16 phrii ngoi ngang hing vdi tao
mi hoc h6i. Tao c6 n6i sai, n6
cfrng da." 0i, LC nghe mi sao
th6'y "th6m thia cldn tdn xrldng
triy" ldi minh tridt niy. Nhtrng
r6i fnAy day v6n day, cdn trb
v6n theo f trb tidp tuc r6n sing,
dd cao, thAn thdnh h6a, ddn ndi
Ong phii ha minh xdng le Bd
T6m, cr)ng n6i huych toet, "tu
mi cing ngdy th6'y minh cdng
ldn ld trAt, cing thdy minh nh6
mdi ld dfng".

4. Vd vi6c Gi6 Ong Tu, LC cflng
thdy kh6ng khdc gi vi€c tOn sDng.

Ldi Ong Tiim d4y ven d4y,
nhung trd v6n ff do bdy v6, ldm
theo 1f minh. C6 ba ban da dit
ba cAu h6i Ong Trim vd vi6c Gi6
Ong Trr (xin xem Vovi LED
1997, trong ba sd khiic nhau),
6ng Trim trd ldi ba lAn cho ba
cdu h6i cr)ng gidng nhau:

Ldn l: TOi kh6ng d6ng f viOc ndy
(trlc vi6c Gi6 6ng Tu)

Ld.n 2:0ng Tu rl6u c5 chdt

Ldn 3: Cfng, ddt m6t ciy nhang
li th6m m6t con Ma

LC tui ngtrl 6ng Tu ddu cd chdt,
v6 sanh vO tfr, Ngni dd ddc qui
PhAt 86o Tang. Ldng thinh kinh
tofl sr)ng di v6 tinh ha bQ Ong
Tu ngang hinh m6t vong linh
phdm nhAn(nhuthdgian gi5 cha
me, 6ng bd.)

RRr-\
ffinn cAnn LV sU cu N
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5. Trong c1,i Ly sU ciln cfia LC
cdn di6u niy nfra. Trong KSC
vi DH, c6 min chfc 6ng T6m
tnldng tho(l). LC tui xric d6ng
vi ldng thrrong mdn ThAy cria
c6c ban, nhung LC tr6m nghl
thlldng ThAy ph6i thrrong cho
dring mf'c mdi thrlc 1) thrlOng,
chd c6i x6c Thdy da gih 1co ttrd
dd ydu, dd c6 ddu hiOu lum cum,
giqng ydu hon tn/dc) mi mudn
Thdy tnrdng thq, 6 m6i thd gian
vdi chring ta sao? Dd dem th6n
gii phuc vu mdi chring ta sao?

Nhu vdy cl6u clfng li thuong
Thdy. Thrrong ThAy theo ngu i
cfia LC lh n6n chric ThAy cloin
tho, cld ThAy v6 Trdi sdm. Xrra
Thich Ca cl5 gi6ng phdp 49
ndm, Thdy truy6n phr{p cfrng
trdm trEm 40 n[m r6i. Chring ta

cdn ich kf , tham lam mudn gifr
mdi ThAy 6 vdi chring ta sao?

6. Vh d6y cfrng li ly srl cin nfra
cria LC. LC nhAn th6'y d hdi
ngoai vd c6 d VN. cla c6 xuat
hi6n kh6ng it "ThAn Tri". \n
ldng thdnh kinh mdn m6 Ong
Tu, vdi nhi6t tdm nhi6t huydt
d6 bhy vE nhirng di6u nhrrphim
nhdn ngtrdi ddi: dUng x6y m6
l5ng, vdi lu hddng dd s6, vdi
cdng tam quan, vdi cham tr6
r6ng lrron minh chAu, v.v... lhm
hf,u vi h6a ciii cao si6u vi 16ch

cludng ldi tnrdc nay cfra Ong Tu
vd 6 ng Tii m, cri a
PLVVKHHBPP. May li ci{i ban
nhy chrra dUng tudng Ong TUl6n
cho clfi b6 hfru vi sdc trldng (2)!

ThOi LC xin dtng bft, kh6ng

tll

b6t chrrdc 86 Tdm. Xin kh6ng
c6m dn tdt cA c6c ban.

LC

(1) Cd ban cdn biiy ddt mua chim
phdng sanh dd cdu tho, cdu an cho
)ng Tdm nfra!!!

Q) Lnc trudc c6 mdt b/d d VN ril
rA m6t sd Uta v6 m6r ctii chia ldm
chuy|n hfiu vi siic ttdng, giin din
neon trdn gid hdo quang tr€n ddu
tuong Phdt, r6i ha hdo quyAn grip
tiin ban dd xdy cho chia mdr cdi
thtip (dd dqtng tro ngadi chAl). Cd
mdr ban khdc A B.D. diAn thoui
hdi )ng vd tlta ndi trAn, 1ng Ttim
dd trd ldi: "Hdo quang gtdt d VW

cdc ban ldm chuyAn tdo lao kh6n,q

hii..." A

CAM XUC

nhin nghy thrf{ng kidng V0 Vi

Nhdn ngdy thtong Kidng VO Vi
Con xin man phdp dtqc ghi mdy ddng
Nhrtng ldi tac da ghi ldng
Nhd on Cha, Td da ddng dQ cho
DQ cho phtong phdp c6ng phu
Hdng ngdy trt tidn, tt tu kh1ng ngilng
Soi hdn Tam Bftu tru btng
Sdng trong nQi thtc g6p phdn drng xdy
Phdp tuAn thtdng chuydn gidi ngay
Nhfing gi 6 truoc hdng ngdy rtdc v6

Thiin dlnh phdng ldng fim tu
Htdng vd thanh gidi gidi mi gidi mA

Dd mau htdng tr& t6n vd
Noi xlta chdn cfr ld quA crta hdn
Con nguyQn mit da chdng sdn
Gdng c\ng tu hyAn din on Cha Trdi

Sau ddy con cd vdi ldi
Cdm on cdc ban dd thdi girip con
Giilp con trong sudt thdi gian
Phdp mdu ngO duqc chdng cdn si mA

H6m nay thtqng Kidng VO Vi
Ban dao ti tuu hudng vi ht khOng

Ldng thiinh xin Dd'ng H6a COng

Ban ludng thanh didn dd ding ildn tu
Htdng thanh gidi tda mA mi
Vi noi thanh nhe tAm tir d6 tha
Ciin kh6n vfi tru bao la
Ngtdi ngtrdi thrtc gidc chan hda ndi ndi .

Dtc Qudc, 5.2.1999
Kinh bdi

MINH THTY
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Vii Cf,m Nghi Chfin Thlrnh VC

PHAP LY VO VI

Toi den MY dinh ctr kh6ng
I bao l6u; hodn cdnh mdi,

cudc sdng mdi, moi thf kh6
khdn nhrr v6y phri bdn bdn,
ch6ng ch6't trudc mit. Moi sinh

hoat tidp xfc ddu mdi m6, moi
6u lo cing ngiy cing cld nang
l6n thd xiic l5n tdm h6n, d6o lOn

ci cu6c sdng binh thtrdng dd trar
dii theo n5m thiing. DOi khi t6i
cim thdy con drldng di tdi mit
mtr bd t6c, vi gAy cho tdm tu tinh
cim cria t6i m6t n6l bl quan,
chdn chrrdng. Tdi mudn tg phdn
ddu, tim cho minh m6t ldi tho6t,
dd vudt qua mOt chin ddi nhi6u
xa la, dAy kh6 khln, nhung treo
lOn ngi xudng, gap hdt didu si

nhuc ndy ddn n6i bu6n ttii khiic.
Ve d6i hic quii xdt xa, tuy6t
vgng, t6i mudn bu6ng tr6i theo
ddng ddi dinh mQnh, mf,c ra sao

thi ra, nhtr chidc thuydn khdng
chdng ch6i ndi vdi phong ba bdo
tdp.

May thay, gAn dAy t6i c6 gdp
m6t sd anh em, bd ban, th6n
cring cd, sd cfrng nhi6u, dd
khuydn khich, an rii, gitip dd lhm
diu bdt phdn nio nhfrng tru ttl dn
udt trong ldng t6i. Vd nhdt li
anh Tiim Thi6n Tao-ngrrdi cl5

th6ng cim tdn cr)ng vd nhfrng
kh6 kh5n, bd tic cfia t6i-anh
d5 cing sdt ciinh nlrdng vai, tAn

tinh khuydn khich, girip tOi tam
vr/dt qua chin ddi gian khd, cd
gdng tim cho t6i m6t ldi thorit
tAm hdn, tao cho toi m6t nidm
tin tdt 0ep 6 ngiy mai.

Anh Tiim ThiOn Tao c6 drra tdng
cho t6i m6t sd sdch v6, bdng
video, bdng cassette,... ... do
thi6n stl Luong Si Hing truy6n
gi6ng, hudng d6n v6 Phrip Lf
VO Vi, v6 thi6n hoc V6 Vi,
phttong phdp khoa hoc v6 Phdt
Ph6p, kdt hop chlt che nguy6n
lf tdt dep gif,a Eao vi Ddi, soi

siing v6 con drldng tdm linh, bdi
drrdng srlc kh6e cho thd xdc, vdi
muc rlich hudng d6n con ngtldi
ddn ChAn ThiQn M9.

ThuAn cht't cria t6i li m6t vdn
nghd sI, tdm h6n r6't phdng
kho6ng vi tha, nhung rdt han chd
hidu bidt vd nhf,ng phrip 1! cao
si6u n6n tAm linh cbn md md,
6o do. chi bi6t xtic dong xdt xa

v6 nhfrng bdt c6ng xa h6i, chi
bidt chanh ldng clau cldn v6
nhtrng n5i thong khd cria nhdn
sinh. Vi tdc phdm cria tOi cfing
chi n6i 16n drroc nhfrng didu u

YEN LANG

dn cl6, cdn ciich th6o 96, gi6i
thoiit nhu thd n)o, t6i chi t6m
ni6m nhd 6 dn tr6n.

H6m nay nhdn c6 chrit duy6n
hanh ng6, cluoc cloc m6t sd tilc
phdm vd enap Li vo vi, drloc
xem vi clrroc nghe nhfrng bing
video, cassette, kdt hop gifra
nhfrng t6c phdm vf,n ngh6, tho
vdn, tdn nhac, cd nhac cria
nhfrng tdc gil ldn, vidt theo y tho
clao phdp vi srl hudng d6n gi6i
drip cria thi6n sdLrldng Si Hing
vd rn6p Li vo Vi Khoa Hoc
Huy6 n Bi Phd t Phri p
(PLVVKHHBPH), dd cho t6i
m6r sd khiii niQm mdi m6, tdt
clep vi srI hba nhAp dung di gifra
Dao vd Edi.

Nhfng di6u dC c6m nhA't li su
gi6n di cria phuong phrip hudng
dAn tii lf thuydt ddn thdc hanh
mi m6i con ngr/di chring ta ddu
d6 dang theo dudi drroc,vi d6y
li m6t phuong ph6p thi6n chd
kh6ng phii ln m6t t6n gido, n6n
kh6ng ddi nghich, kh6ng gido
di6u, vi kh6ng ldm x6o tr6n ndp
sdng hing ngdy cria trlng cil
nhAn rrong xd hQi. Muc dich cria
PLVVKHHBPH la mudn girip
cho moi ngrrdi:
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- V6 thd x6c, thanh loc b6n
thd, ti€u tril bQnh tQt, ting
ctldng sinh lttc.

- Vd tinh thdn,xua dudi
phidn ndo, gi6i t6a 1o 0u,
t6m tt/ thanh binh, an lac

Vd t6m linh, tri tu6 th6ng sudt,

m6n c6m si6u nhi6n. Nhu ldi cfia
thi6n sd Luong Si Hing, c6 tu
thuc hanh t6m phrip mdi ph6t
tridn clrroc tri tdm, mdi diic kdt
thdnh mQt khdi didn quang tu
thrlc.

d Oay t6i kh6ng d6m di s6u vdo
nhfrng chi tidt cria thidn hqc VO

Vi, .ii str hidu bidt cira t6i cbn han
hep, n0n chi mudn n€u 16n vli
bidu cim 6 lbng minh vdi m6t
hhm in tdt 09p. Vh cflng xin c6m
dn HQi Ai urru vo Vi d5 tao
nhf,ng di6u ki6n d6 ding cho
nhfrng ngudi mdi hQi nhQp. Xin
c6m dn nhfrng hinh gi6 di tru6c
rl5 tdn tinh hudng d6n nhrlng
ngudi di sau, cing hu6ng vd m6t
chdn trdi tdt dep. Xin c6m dn anh
Thi6n Tao, ngddi ban mdi, nhung
d5 t4n tinh chia x6 nhfrng bu6n
vui girTa ch4n ddi gai g6c, nhu
m6t tri kf 16u ndm.E

Calfornia, ngdy l6-4- 1997

YOn Lang, Soan gid.

 \ a\

THUYEN VE QUE
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Thuydn niiy thuyin ngh\a thuyin tinh
Thuydn ndy ddn ki tAm hnh nhe nhdng
Tt ir rdi chdn trdn gian
Thuyin lo ddn kZ thiAn ddn c6 tAn.

,i . , ^^ - ^I nuyen nay vanS lenn be I ren
D6n ngrrdi tAm dao ngdy dAm b thidn
Thuong Triri nhd Phdt quj,TiAn
Qu|n minh chi bi0't tridn mi0n ctu dr,ri.

Ltic ndo cfing quydt bd roi
Tham ddrn thil hAn ham noi sang giitu
D6n ngrdi rhdnh khdn d6i rau
Hy sinh danh lqi chili lau linh hdn.
Thuyin ndy khing ddn dc 6n
Ddn ngudi dqo hqnh khing cdn sAn si
Thanh thanh tinh tinh thuydn di
Vd noi bdn gidc uy nghi cdi Trdi.
Thuydn ndy chi chay bdng hoi
Hoi thctnh khi tinh do Trdi dn ban
Thuyin xinh thuy|n dgp gon giin
Chdng hd dt nguqc di ngang rin rdng.
Di ngay tidn thdng nhe nhdng
Chil thuydn ld Ddng muin vdn qu'j, vAu
Tuc danh Bi Tdm tinh siAu
Vi KiAn ho Ltdng dqty nhidu !, hay.
Day ngudi chlu diing chiu cay
Hy sinh hda nhdn dAm ngdlt sita tdm
Ltic ndo cfrng thd'y minh ldm
Minh ngu minh ddt lo ldn vi quA.

Tdi gid thuyin d6n minh vd
Vd noi ngu6n cQi cdn kd l,tg Cna.

Kinh biii,
Dallas, Aprll2, 1999
Nguydn Dinh Tri
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Thidn Ca 1999

Chrrd6: r0l vA nNH
Dai HQi "Duy0n Lhnh " - Canada.

Thd di6u: Cd Nhac li6n hodn
Tiicgi6: KimThanh, Melbourne (Uc

Chdu).
Trinh biy: song ca, mdt Nam vh m6t Nfr: 1) Hoa

Hdng (Nii) , 2) Thi Nhdn (Nam)

HOA HdN G: NGAM THO
Em ld mit dda hoa hdng,
Sanh ndi tin thd muin ldng mdn thtong
Ngat ngdo rtc rd siic htong
Say sila nhdn thd vdn vuong tinh hdng.

THI NHAN: Ca KHdC HOANG THIEN
Hdng dep th6m trroi... t6a huong khoe s6c

Nhin cl6a hoa ldng ta ngdy ngdt.

Hoa H6ng tO didm cho ddi vui
Nhti binh minh s6ng ci ndn trdi.
H6i rlng ai ching luydn thudng

That dei c6c, cung son.

NAng niu tlua tay kh6 cham

B6ng giflt minh dau nh6i b6i gai

0i, 
"6nh 

hoa min m6t trang clii
Ruc rd mdy ngly rdi tin phai.

Nhu mdy bay, nhtl kh6i lam chidu
C[ng tan mdt vio hrl kh6ng!

HoA HdN G: Ca rt cnfi,u cHliu
Ngudi ddi m6 hrlong s6c. 0l ngtrdi oil
6i ngrrdi oi, tinh tdm m) nhin nhin thd
C6 ai sdng lAu kh6ng gi)?
KHONG, c6, rgONG trong cldi

Sao dinh kidp nny bu6ng tr6i.

Phii thuong tdn khi ludn hdi!

THI NHAN: Ca

Gidng ddi cu6n xoriy kiep phi sinhl
Ndi trdn gian. HEy mau quay vd t6m thrlc

Phd, mO s6ng soi linh hdn.
Lo tinh tu ch0n thinh
.?D6 cdn vui ddi TAn Ddn
Th6nh dn cim giao chin tinh.

HOA HdN G: Ca LT CON SAO

Ddy duy6n may... m6n phrlp tham thi6n
tu thdn
Lbng nguy6n lbng kh6ng qu6n
Ph6p ltru thanh khir truoc drlt ludn hdi
Giao c6m vdi D6't Trdi
Chuy6n thuc henh ctidn quang siing tudi
Gi6i nghiQp duy6n tri tdm binh Ye n

Cho linh hdn an vui thinh thoi
Hrrdng tddng lai thdThi€n hoXng khai.

THI NHANI NGAM THO
Bdn thAn bdt d0 hd nhdn d6,

Nguyan li, dqo ddi trdi khiip noi
VO sanhbdt hoaivi ctc lac
Rd thd huyin linh sdng rang ngdi-

HoA HdN G: vQNG cd
1) Thdm thia bidt bao t6i vi anh tld bao ldi hin
huyOn tAm su, khi chring ta dang sdng chung

trong bAu kh6ng khi quAn binh...

Gi6i tidn tAm linh dat khdi chin tinh. Hqc h6i
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khdng ngilng srl chuydn luAn cria tdm thfc vi str

c6ng bXng cria Trdi Ddt in ban (+)

Phdng thAutrdt tu thanh quang

Tai nghe mdt thdy ThiAn Ddng chdng xa'

Tinh thtong Trdi Ddt bao la

Thanh cao xAy dttng chan hda dnh sdng"'

THI NHAN (daM): THd
ThiAn thdi dia loi nhAn hda

Thdnh tri chdn $ thQt thd phudc duyAn

Tao chi thAn nghiAP thAm PhiAn
Dgp di tt di ThiAn tiAn cdm hda'

HOA HONG: CA

2) Tinh tidn duy6n nghiQp lh gi6' lh tam, chi c6

ngudi tu mdi nhfln 16 di6u niY!
Tridng h6i nhau clAy cing hinh phd,p d6m ngiy!
Dilng bd ngd nghi ngd chi thOm nfra khi cuQc ddi

qud ngSn ngrii ddi thaY (+)

Vui bu6n, ctdi, kh6c trd vaY,

KhOng kh6ng thanh tinh dd quay vd minh

Chilng ta chung hoP thdm tinh

LuAn luu thAn phdp bong hinh nht nhau

(+)...

THI NHAN: NGAM THO

Qudc h6n ddnh thrlc tdm linh

Vdn minh nghe hidu qudn binh tdm thAn

Tinh thtong dqo dfic dn cdn

Ngttdi tu thanh tlnh tidn ldn vd quA'

HOA H6NG: NGAM THO
Xa rdi cuQc sdng fi A

K! nguYAn Di I'ttc kiP vi cing nhau

Ddng hdnh kA fftdc ngttdi sau

Thi ttua hoc hdi tldi trao dao mdu'

THI NHAN: VQNG Cd
5) TOi vi em vi tri khAc nhau nhrlng cuQc sdng

hai ta cing chung ldi, cflng chiu h6a sanh trong

vdng sanhlfr luan hdi... Dn nghich cinh ndi tr6i

ta chdp nh{n nghiQp ddil Trong hinh trinh cli6u

tuyqn nn6i x6c thln m6t m6i, cdng cd tu hinh
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cdng thdy 16 Thi0n cd (+)

LuQt Trdi cd trtrdc luQt ddi
C6 tu c6 tidn hqP thdi diAu thdm

Drtdng tu quydt cht ta fim
Sita minh dfing mfrnh nQi fim qudn binh! (+ )

HoA HdN G: &6ng di€u LUu rH}Y ttAt'ta

vAN)
6) TOi d5 nguy6n ctng anh 1o tidn tu"'
Gin chlc tin cho ven lbngl
COng phu thanh thoiit quang vinh hridng

vd trrong lai
Ngiy mai ta brrdc 10n thanh ddi.

THI NHAN: 1vi lqi Vqng Cd)

ThQt hanh phric v6 biOn khi t6i vd em bidt kh6p

minh 1o tu tidn, hrrdng vd Trdi mi hdnh sr/ ph6n

minh,

HOA HdNG: Ca

Qui, thuong gidi t6 chdn tinh

Cilng nhau didn tiA'n hdnh trinh d6 tha'

THI NHAN: CA

ThUc hdnh xAY drlng thAt thii

Huong thanh gi6i trtQc brtdc qunTiLn dai! (+)

HOA HON G: CA

Mu6n chiiu thanh tinh vui thaY

Odt frdi vb tAn an bdlt niim tin

cA set odNc ct:
Dao TAm son siic girt gin

Cdn Kh6n Vfr Trw thim tinh qu! YAU' a
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Ngdy sau PhAt qudc Thi0n dhng hdi qu6 ...

3t
Dudng tu hoc chng ngiy cdng s6ng t6, kh6ng

sdn ldng hdnh dao ng)y t16m . Bao nf,m qua tinh
ThAy Ban quii 6m d6m, th6m thdm thia chung vui
ba ngiy'tdt . Hing nim qua chring con tri chi chd
dai h6i du khoa thi ldng r6n rd mong chd ngiy
sum hop . Bdn bidn anh em vd Oay tudng ng6 nio
khric chi sdng c6nh non bdng. E

VUI XUAN

(Tirngny 7 itdn t0-l-1999)

Vui xudn chung s6'ng ba ngdy
Nhd do dn phudc ldn ndy Cha ban

Vui xudn chung sdng bac biin
Anh em hda hop g6p phdn dung xdy

Vui xudn chung s6'ng triin ddy
Tinh thuong, dao drtc, nhd Thdy, on Cha

Vui xudn chung s6'ng vuot qua
S6hg trong nghich cdnh, thiAi tha d6 ddi

Vui xudn chung s6'ng hop thdi
BiA't b tu sfra, ddi ddi y|n vui

Vui xudn quyA't chi rdn trui
Tinh hu rdr xd'u chring tii ti0'n lOn

Vui xudn tu&ng nhd Bd TrAn
Cho cort thfic gidc tao thAm diiu liinh

Vui xudn tru hda didn thanh
Vuot qua cdc gidi, hop nghdnh ngudi tu

Vui xudn s6'ng chdng fiin xu
Nhtrng mo vui vi, trd gid vdn ruoi

Vui xudn grli dA'n khiip noi
Ldi chfic srtc khde, nhd Trdi lo ru.

Homberg/ohm, 30-11-98

Trdn Thi Thanh Thriy,
Germany

T0n Cd Giao Duy0n
ARr0 orErvt sON HA

Tdn Nhac (Thd ngAm Sa Mqc)

T0 hlc chudc hdng rr/a c6nh ti6n
DIEM mii chua ngot ldng xao xuydn
SdN tinh thriy tii lu6n phi6n hi6n
HA thriy duc trong khSp cric midn
THd v6 hdn tho gieo f nguy6n
KHEO kh6n kh6n kh6o tim phrrong chuydn
XAY dung ngiy kia sE thdu truydn
fO aldm sdn hi tho kh6o x6y

N6i tdi:

ThAy ddc dao nhd VO Vi Phrlp Lli
Dfc Td Su truydn Phdt Phrip tu rhi6n
Nhd nhfrng ngly sdng khd cuc tridn mi6n
Quydt luyOn dao crlu ddi voi khd nan

Vgng cd:
U

Nhdng hdi di sau khi Thdy b6t cldu hoing khai
clao phrip thi Dfc fd Su d5 vdng b6ng tr6n...ctdi!
Tudng nhd cldn An Su ldng chua x6t v6 trdit Xgai
li6u dao danh thom lrru truydn lai, dd mu6n cldi
nh6n thdnoi grldng . Nhung chring con kh6ng rrdnh
duoc npdi budn cfra k6 hAu sanh khi hudng t0m
thinh nhd Dirc fd Srl qua lin huong kh6i!

2t
Thuong nhd l)m sao ThAy di truydn dao khSp

bao midn . LC ldt bdn phrrong dd gieo r6c philp tu
thi6n. Tdm thAn gia ydu nhung Hdn Vi KiCn dflng
m6nh, crlu d6 cldi sdm lia kh6i bdn mO

C6 Thdy con sdng nhu Ti€n
Vui ddi tu hanh uu phi6n gi6i tan
Tinh tidn duyOn nghiOp chEng min
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HUNG Vi GIAO LIEN

Tho: LIJdNG Si UANC
Chuydn thd cd nhac: KIM THANH

THd:
DAi Trdi sdng tao triin miAn.
Tuydt phil nili che khtip cdc miin.
Hting vT chuydn thrtc tinh chuydn tidp.
Tranh Trdi tdt dep cdm giao lidn.

TRANG THU DA KHUC:

Sdng, vui thanh tinh, ndi midn tuydt rdr gi6t

b[ng. Sao dm trong Idng! Ddi ching rru phi6nl
Trdi xanh em diu tuydt roi roi... BSng nghe
thanh nhe, chan hda nidm thudng vddn gi6
mdyl An tinh h6m nay. Theo thrlng n[m diil
Thidt tha rrrdng hdi m6t nhd cloin viOn dm 6m.

voNG Cd: (1)

DAy coi tam trAn gian md nio khiic chi cinh
Bdng Lai Ti6n gidi, dang md h6i HUNG Vi
GIAO LIEN chho d6n khiich tu... thidnl Hanh
phf c vO bi6n gap ThAy, b4n kh6p bao mi6n!
Nhfrng gtrdng m5t han hoan trdn linh khi, m6i
nd nu cudi chan chri'a ci Trdi thuong.

"Giao lidn tdm thri'c giao li€n.
Trdi cao bd r6ng tridn mi6n thrlc hdnh.
Cim th6ng tt tn/dc tdi thanh.
Duy6n ldnh t6i tao c6c nghnh chung ldi"...

THd:
Bctn dao chung vui s6'ng thQt thit
Hoc hoi khdng ngilng tu btdc qua.

LV soN si.c:
MuOn 6nh quang tr6n Trdi. Soi siing cho cu6c
ddil
Ngudi tu hinh thanh cao. Ldng nguy6n ldng
kh6ng nao!
Nay tho:it qua gidc mQng. Tinh mC sdm quay
trd v6 !

Xa liinh bao n6o nd t V6 Thi6n Cung sdng vui
doin vi6n
Theo phrip m6n tu Thi6nl Hho quang chidu ban

tt7

tridn rni€n.

voNG Cd: (5)
Vdi thi6n duy6n tr] bao nhi6u kidp tnrdc,
Thdy ban qui tu vd aay 0d ddl trao chdn... rinh,
Nim trong y dep xinh xinh,
Trdi ban thanh khi tu ngh6nh cl6n chio!
Mang hanh nguy6n cri'u trAn gian dau khd,
Duy6n phudc v6 vdn ta clttoc gap Minh Srt!
DAU dd d5 c6 thud ndo.
DAy c6ng tfln d0 noi ndo cflng th6ng
Thlrc henh khai tri6n m6t vdng

Qu! y6u cinh vit lo tu tiii tdng!

voNG Cd: (6)

ThAy ftuydn phrip drra chfng sinh vd ndi ctlc
lac. PhAt Qudc mu6n ddi v6 ttr vd sanh. Sic
kh6ng-khdng s6c chi vO thudng tam bo! Hdy
soi siing t6m h6n cho trong sach thanh 1i6m.
Hidu Trdi hi6u PhAt ching mil
Uy nghi tAn d6 an du tdm hdn!
"Van linh phrit tridn sanh tdn.
Giao Li0n Hing Vl, cinh Trdi clep thay,
Xa xtla cho cldn ngiy nay,
Binh t6m hoc h6i, thd tinh ddi thay".

Kinh brii.

Kim Thanh. a

THOC rApT

?? ddi sdn rdch chdng nhdm ddu
KiA'n thrtc rdn gian phti cd ddu

Tranh chiip hon thua ldng trTu ndng
Xd bu6ng moi stt hA't mong cdu

Sdng ddi dam bac ldng thanh thdn
Mii Dao vui say- ro nhiAm mdu

Tqt tqi ung dung quay tr1 g6t
Tinh thuong dgo drtc thtlc tdm cdu.

TN
(vN, 17-03-99)
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156 - Be Mai Luu
157 -}/rd CO u6ng
158 - CO Dung
159 - C6 Ydn
160 - Huj'nh DOn

161 - TD Sfc Kh6e TL-SydneY

194 - TrAn T. Huong (Bi Qudc)
195 - Kh6ng 16 xut't xrl
196 - Kh6ng 16 xudt xrl

50.00 $us
30.00 $us

79.00 $us
121.28 $US
r 2r.28 $US

162 - Nguy6n H. Trung
163 - Nguy6n H. Hii
164-BDdDrlc
165 - Nguy6n M!-Kim
166 - TrAn 86 Trudng
167-Reuben+Hrldng
168 - TrAn M. Hing
169 - TrAn Q. Cao

170 - BD San Jos6

171 - BD V6 danh, Fl.
t12 -V6 Quang Minh
173 - Chi TrSc

114 -Yd Hidu Li6m
175 - TrAn D. MOng Hoa

176 - Chao Sin Tao Lao
177 - Trdn Minh
178 - Nguy6n Thi Phung

179 - Nguy6n Phong LtIu
180 - Nguy6n Ngoc Loan
181 - Nguy6n Minh HuAn

182 - Chi Phuong

183 - Nguy6n Minh Tri
184 - Ng. Thi M!-Kim
185 - Trinh Ngoc VAn

186 - Anh Chi Pham Anh Tudn

187 - TrAn Bich Hba

188 - Nguy6n Thi Thanh

189 - Phtrng Thi Thu

190 - Nguy6n ThriY Hd

30.00 $us
30.00 $Can
20.00 $Can

00.00 Francs

20.00 $us
20.00 $us
s0.00 $us
50.00 $us
20.00 $us
s0.00 $us

100.00 $us
50.00 $us
40.00 $us
20.00 $us
20.00 $us
20.00 $us
20.00 $us
40.00 sus

DANH SACH BAN DAO THAM GIA XAY DUNG DAC SAN VO VI

Ddng g6p darng xdy gidng mdi Dao
Tr& vd thanh cdnh ng| hdn quA.

100.00 $us
100.00 $us
100.00 $us
100.00 $us
s0.00 sus

40.00 $US+10.00 $Uc
100.00 $cAN

s0.00 $us
200.00 $us
200.00 $us

50.00 $us
50.00 $us
s0.00 $us
20.00 $us

280.00 $us
30.00 $us

200.00 $us
s0.00 $us

100.00 Dirc M6
50.00 $us
60.00 $us
s0.00 $us
20.00 $us
20.00 $us
20.00 $us
20.00 $us
s0.00 $us
20.00 $us

100.00 $us.
100.00 $Can
100.00 $Can
100.00 $Can
30.00 $Can

100.00 $Can
20.00 $Can

191 - Bni Thi Ty
192 - Nguy6n V. Tao
193 - Bni Thanh T6m (Bi Qudc) 150.00 $US

197 - Yd Quang & BD TT Wash.DC.200.00 $US
(kj' tnrdc, dinh chinh lai)

198 - VO Quang & BD TT Wash.DC.100.00 $US

(K}niy)
199 - Hu!'nh Thi6n Htrong

200 - TrAn Thi SU

201 - Nguy6n Thriy Hd

202 - Chdu Vdn Qui
203 - Hu!'nh Minh Trinh
204 - Hodng Vin Hoa

205 - Nguy6n Hu)'nh Chung

206 - Ldm Phfc
201 -T6nB6
208 - TrAn Phong

209 - Tnang Huynh Mai
210 - Nguy6n ChAu

2ll - H6 uuc
2t2 - C6 Di6p
213 - Anh Kh6nh
214 - TrAn Vdn Ot
215 - Hoing Vdn Hoa

216 - TrAn Thi Thu Huong

TrAn d|y ld danh sdch nhQn thAm finh ddn I 5 thdng

6 ndm 1999; saungdy ndy sZ duqc ddng tidp

trAn DSVV s6'6. Ndu chting tOi c6 sai sdt, xin qu{

Ban vui ldng th1ng bdo dd didu chinh vd bd tric.

Cdm on.
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HQP THU DAC SAN v0 vl : Dong Gop Y ridn Xiy DUng

DSW vdn sin sdng d6n nhdn moi d6ng g6p xdy dtng cila Ban Dao.

Xin eu! Ban Dao tidp tuc g6i ! kidn cfia qu.i, Ban v0 HOp Thtr nay dd dqc san cia chilng ttt dttoc cdi ti|'n

lu)n.
Da ta!
DSW

c Ngttiti Bi D|nS nhiin tin:

T6c gi6 bai "Hdi Ki" de nghi cing DSVV mdi tdt cibldkh6p noi trOn thd gidi ghi nh4n lai nhfrng diSn

tidn iicfr sfr that trung thuc cfra m6i clia phuong vd pLVVKHHBPP vd gdi vd cho DSVV, dd noi ndy sE

dric kdt vd gom lai thdnh Sf/ Li6u VO Vi.

DSVV: Rt't mong dOc gi6 bdn phtrong drip rlng ldi mdi tha thidt tren rldy.

o Nhdc tqi dd nghi cfia Thdng Git:

...d6 nghi vdi DSVV r}ng nen c6 mdt c6t trong DSVV v6.nhfrng c6m nghT cfia bid vd nhfrng gi cla cludc

dang ti6n DSVV cho dr) li chdng hay thuQn ,di nhtng dd tni d6. NhLI vAy dlc san mdi thQt srl lh tidng

n6i cria b/d VO Vi khip ndm chdu.

. ESVV chan rhdnh cim ta t{.t cit c6c ban ttao cld sdt sSng vd nhiOt thinh d6ng g6p bdi vd vi tdi

chdnh gifp hodn thinh vi6c dn tdng dlc san sd 5 dring ngdy dr/ dinh--DH "Duy6n Ldnh".

o Eic bi6t DSVV r{t c6m kich nhi0t tdm cria b/d MK (Canada) dd vidt bhi vi giri nhi6u hinh 6nh

vd ngdy milng Sinh Nhdt Eirc ThAy n5m 1998.

o DSVV ldy ldm tidc khong cldng duoc m6t sd bii fi nhi6u ly do, nhu: bai viet ngoiri tiOu chudn

Biy (7) DiCm cria Drirc ThAy da dd ra (xin xem DSVV. sd t); ding brit hi6u md kh6ng kdm t6n thdt vi
dia-chi/diQn thoai ad tl6n lac; bii ddn trd kh6ng kip s6p xdp, v.v"'

. Ndu sdm cd dfi bei vd vi'... thi Ddc San sd 6 "c6 thd" dugc phdt h)nh vio dip Sinh Nhit Drlc

Thdy nlm 1999. Xin ciic ban hrng h6i tham gia d6ng g6p bii vd vi gfii bhng e-mail, fax, brlu di6n theo

oia crri ghi trong I-d Tht Dsw Gd 5 ndy1. -hnng t6i mong nh6n duoc tii nay cho rldn ngdy 10 thring

11 nim 1999. Xin da ta.
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XX voNG euANH THf clol xx
Danh sdch sau ddy vdn chta ildy drt vd cd thd khbng chinh xdc.

Xin Qui Bgn vui litng th6ng bdo DSVV ad M nic vd nhfut tu. Cdm on.

:::d . i::::::::::::::

il{Y...{HAU

HAHW ryASH{NGTON
vh TV NHAN HOA
4104 Goldsby St. SW
Olympia, WA 98512 USA
Tel: (360) 351-5675
E-mail:
nguyenv @ postoffice. worldnet.att.net

HAHVV BAC CALIFORNIA
P.O. Box 21516
San Jose. CA 95151 USA
Tel: (408) 259-5624

HAHW HOAKV
P.O. BOX 2045

Westminster, C A 92684-2045
Tel: (714) 811-1521
Fax: (714) 811-1521

HAHW HOUSTON
1 1804 Adel Rd.

Houston, TX17061
Tel: (281) 440-8240
E-mail: meditate @ fl ash.net

IIATIVV DALLAS/FORT WORTH
4806 La Rue St.

Dallas, TX752ll
Tel: (214) 331-9124
E-mail : Munglam@ airmail.net

HAHVV HAWAII
I 218 B 6th Avenue
Honolulu. HI 96816-2539
Tel: (808) 135-2180
Fax: (808) 135-2180

HAHVV VANCOUVER
vh TD VANCOUVER
625 E. l9th Ave.

Vancouver. B.C. V5V-1Rl CANADA
Tel: (60.1) 812-1291

HAHYV CANADA
2922 lolicoeur
Montr6al, Qu6bec H4E lZ3 CANADA
Tel: (514) 362-0259
Fax: (514) 362-8036
E-mail: aphancao@ videotron.ca

TV HAI XTTONC
392 Wayman Lane
Oroville, CA 96565 USA
Tel: (530) 589-2533

TV VI-KIEN
22125 Crest Forest Dr.
Cedar Pines Park, CA 92322 USA
Tel: (909) 338-6691
Fax: (909) 338-6691

TDLD PORTLAND
1522 SE l39th Avenue
Portland. OR 97233 USA
Tef: (503) 257-8651
E-n-rail : truclam @ worldnet.att.net

TD HANH DTJC
15081 Moran St. Ste J & K
Westminster, CA 92683 USA
Tel: (714) 891-0889
Fax: (714) 891-0889

,\,.
TD THIEN THUC
15001 Neece St.

Westminster, CA 92683 USA
Tel: (714) 894-'7485

TD LItM NGA
6416Mt. Aguila Dr.
San Diego, CA 92111 USA
Tel: (619) 511-6960

TD THANH HOA
9809 San Diego St.

Spring Valley, CA91971 USA
Tel: (619) 412-0663
Fax: (619) 412-0663

TD THONG HAI
4806 La Rue St.

Dallas, TX75211 USA

Tel: (214) 331-9124

TD TTJ THONG
I 1804 Adel Rd.

Houston, TX71061 USA
Tel: (281) 444-8240

TD ANH QUANG
2810 Piper Rd.

Pearland, TX11584 USA
Tel: (281) 991-2015

TDLD ATLANTA
211 Sparrow's Lane

Norcross, GA 30093 USA
Tel: (770) 908-9398

TTVV WASHINGTON D.C.
P.O. BOX 8115

Silver Spring, MD 20910 USA
Tel: (301)933-4210

Fax: (301) 977-1941

TD HONG BINH HOANG
7567 Quail Run Lane

Manassas, VA 20109-2915 USA
Tel: (703) 369-6157

E-mail: KHH@Erols.com

TD TAMPA
3314 W. Louisiana Ave.

Tampa, FL 33614 USA

Tel: (813) 870-0902

TD LINH TA T
124 Applewood Pl. SE

Calgary, T2A-7M8 CANADA
Tel/Fax: (403) 213-3196
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Av cwAu

HAHvv psAp eudc
l2 Salvador Allende
Nanterre. 92000 FRANCE
Tel: l-46-95-11-21
E-mail: Huynh @ francenet.fr

HAHVV DUC QUOC
C/o Nguy6n XuAn NhAn
JuliusBrecht Str. 4
Tel & Fax: 06198-533889
Handy: 0112-6948025
E-mail:
vovi-fv-germany @ t-online.de

rv QUY TH0C
Lieu dit Le Senaillet Lot220
Publier, 74500 FRANCE
Tel: (045) 070-8355
E-mail:
santelli.dominique @ wanadoo.fr

TD THIDN MINH (Paris)
c/o Mr. Ng6 Mui Leng
70 Avenue de Stalingrad
Ville Juif, 94800 FRANCE
Tel. 01461 171955

TD TROYES
Mr. Fraricois Ng6
I Rue des Templiers
10800 S'. Julien Les Villas, FRANCE

TD BRUXELLES
Rue des Palais, #49

Bruxelles, 1030 BELGIQUE
Tel: (02) 219 1016

TTVV ESBJERG-Dan Mach
TING HOJS A116 I6 D IMF
ESBJERG.6T00 DENMARK
Tel 15-459-454

TTVV sO.l IAN
Nieuwe Fellenoord I l0
Eindhoven, 5612 KE NETHERLANDS

TD DUYEN DAO
Hasenstr. 24

63762 Grossostheim - GERMANY

TD GIESSEN
C/o Doin Vdn Thudn
Dunsbergstr. 7

35398 Giessen - GERMANY
Tel: 0614-84902

TD PHONG HT,dNG
Waagenstr. 57

40229 Dusseldorf - GERMANY
Tel: 021l-788017

TD LE CANU TtI
Antwerpenerstr. 19-29
50672 Koln - GERMANY
Tel: O22l-528132

TD HANH DLTC
Beethovenstr. 29
46145 Oberhausen - GERMANY
Tel: 0208-600703

TD AN LAC
C/o Phan Vdn Khd
Breite Str. 4
64832 Babenhausen - GERMANY
Tel 06073-112514
E-mail: khakien@aol.com

TT DUISBURG
C/o Anh Xuin
Lehre Str. 52

47167 Duiburg - GERMANY
Tel:0202-584372

TT HANNOVER
C/o Tr6n Nhtr Son

Ihmeplatz. 4 Whg
30449 Hannover - GERMANY
Tel: 051 l-4581706

rtc cruAu

vo vi rhiCn vien Qudc rf
P.O. BOX 64s
Tolga, QLD 4882 - AUSTRALIA
Tel: 07-40-954-045

HAHVV NEW SOUTH WALES
108 Mac Athur Street
Paramatta, NSW 2150 - AUS.
Tel: (612) 9683-5717
Fax: (612) 9329-0645
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HAHVV TAV CC
28 Collingwood St., Unit 3

Osborne Park, WA 6017 - AUS.
E-mail: luckyaus@iinet.net.au

TD SYDNEY
5 Atkins Ave.
Fairfield, NSW 2166 - AUS.

TD MINH HOA
7 Linderman Crs.

Green Valley, NSW 2168 - AUS.
Tel: (02) 9608 6912
E-mail: smg@bb.com.au

TD NGQC MINH
28 Bundle Rd
Green Valley, NSW 2168 - AUS.
Tel: (61) 2-982-6038
E-mail:
mr_tran @ coco.cchs. usyd.edu.au

TD MELBOURNE
41 Hamel St.
Box Hill South, VIC 3128 - AUS.
Tel: (613) 9808-1162
Fax: (613) 9429-6500

TD THCC TAVT
l7 Percy Street
Seaton. SA 5023 AUSTRALIA
E-mail:
HaiTan.Tran @ dsto.defence. gov. au

TD SOC KH6E vi TAM LINH
108 MacAthur Street
Paramatta, NSW 2150 AUSTRALIA
Tel: (408) 259-5624
E-mail: tmtgiang@tig.com.au




