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Ldi Ng16

Tt) ndm pAZ ddn 1gg1, cdc dqo hrtu VO W da td chrtc duOc mudi ki, dqi nd ndng

ndm tqi Hoa IS, Gia Nd Dqi (canada) vd Phdp. Ddn ndm 1992 ndy, c6 ddn hai

t(y doi h\i duoc d chrtc tqi Hbng K6ng v6i cilng m\t chri db: Du Hdnh Tl Thrtc'

Dqi h\i Du Hdnh Trl Thitc I dulc td chfic vdo cudi thdng 7 , ngay dfing hic cdn bcio

cdp 8 dang tidn vdo Hbng K6ng. Dqi H1i Du Hdnh TU Thttc II du1c d chttc vdo

cudi thdng 12, dip sau 16 Gidng Sinh dd nhibungudi du1c di'

Kdt qud td lq thdng 7 c6 dA ilQ bqn dqo tham hlvd lq thdng 12 c6 d0 150 ngudi'

Hbng Kdng du\c coi ld trqm dt)ng chdn tr,n dudngvb met Nam, Dqi HQi dulc 6
ctultc noi ddy dd hudng didn ldnh vb qu€ nhd tntdc khi cd dttQc Dsi H1i ndi dd (dA

tril vdo ndm 1996).

Nhtt da sd kinh sdch V6 Vi khdc, cdc bdi gidng crta Ditc Thhy Tdm vdn ld nhrtng

chon ng6n vO gtd vd du7c chqn ddngnhu cdc bdi chrt l4c. Trong l0 Du Hdnh TU

Thrtc 1, ngodi cdc bdi khai mqc, bdmqc vd thibn chung, Drtc Thhy cbn hai budi

vdn dqo ddi Thiin Dia Nhkn vd Thdt Tlnh Lac D4c. Riang bdi gidng vb ri nt ui
Xd thi th\t ddi vd th,t gid tri. Cdc phhn minh luQn trong lq I vd II dbu thQt tntybn

cdm, t$ I chri trengnhibuvb vdn db fam Linh (Tdm Linhvd Tibn, Dqi H)iTAm

Linh) trong khi lq II chri trqng nhibu vb thtlc hdnh (Xudng T6c vd Tu Hqc, Chidc

Xe Dqp..;. Ri1ng cdc bdi vdn dso vb phuong phdp c1ng phu trong lQ II duqc ilch

ddng thi thyt ld m1t tdi ti€u ru hoc vO cilng qui bdu. Cd hai bdi crta Drtc Thhy

kh6ng drtSc chon ddng (vdn Dqo Thiin Dia Nhdn cfia lQ I lvd Gidng cho cdc

Bsn Dso Thich Ndm Tay Ndm Chdn cria Drtc Thhy trong lci fD vi khu6n khd cfia

td bdo.

Hy vqng ddc san ndy mang ddn chrtt thanh nhe cho cdc hinh gid tu thibn chu gidi

thodt.

Kinhbdi

BAN BIEN TAP





HuAu rir KHAI tul+c
A

DAI HOI

DUHlrrlnruTH0cI

H6m nay lh nghy khai m4c crla dai hQi Ff0rg K6ng. Chring ta dd tudng hQi trong quydt tdm

gai thoat, mqi ngudi da kh6ng ngai xa xOi vb mQt noi tU hgp huynh dQ tuong hQi, trong xdy

dgng, dd hidu 16 nguyOn li Du Hirnh TU Thfc.

Chring ta di ti xa d6n ddy, ti bao nhiOu nghn d{m, tdm thtlc n0 ntc mudn tuong ngQ l6n nhau,

khai tridn tdm linh gi6i tho6t. muc dich ch6nh ctra chfng ta. Dey dem phii dUng tdm thanh

itra mgi c5 nhon. Nghy hOm nay chting ta tb tqu

noi ddy, c6c noi di vb ddy trong mQt thric hda dbng thuong y€u, trong c5i tim thirc binh ding
Odi Oai l6n nhau, tr€n tinh thhn xdy dgng cii tidn tdm linh thi tdt ca nhfing chuyQn gi chting ta

ph6i x6a b6 vh hudng vE mQt con dudng gi6i tho6t cho chung, d6 la con dudng ch6nh.

Mqc dich cria chfng ta tham thibn grAi tho6t phhn hbn dd tim thav nhung$fuian l}r gi4tapq.

X6..r1u .h.1i"g ta fa tri gittrqp thanh: "nudc, hla, gi6, ddt" hgp thirnh. Trong sU tranh ddu tim

tdi virng ,g9. i tu c6i, r& cuQc cfing phii ra di, bu6ng b6 bhng tay kh6ng nhung mh kh6ng thdy

gi6 tri ctra ctrrlng ta c6 6 ddu, 6 trong c6i phudc cria chirng ta, til tftn hidp cojqEi6p-nAy mdi

[rarg_p],rpj,lbalg .gB 
"dy 

rdt 16 rarg. Cho n6n hpnh tu cta cdcbanl]r rdt quf, qui nhdt

@lo4nndy.Ngudichiututhibn,ngudichiuddnthdnkhdhpnht4oh4nh
dfc iho chinh minh le gi6 tri vO cing, hon vhng bac. Mot tdm thrlc gi6i tho6t trd vb cdnh ddi

ddi bdt diQt ch6 khong ph6i c5c ban lhm chuyQn u d ddu, chuyQn vi d4i ctra Chon TAm, khai

tridn Chon T6m. Tu thibn dd girip cho phhn hbn ti6n h6a chd kh6ng c6 tao sy tri trQ, hu6ng

ngo4i vh bi phinh phd qua nhung ldi hria hgn mh khOng thgc hiqn dugc. Chinh ta thgc hien thi

rtring ta m6i ti6n drtgc, tidn tdi mQt ly d4t t6i mQt ly, tidn t6i mQt phdn d4t mQt phdn.

Ngudi tu thibn V0 Vi phii c6 y ctri tra * vOi ttrUc cna e s6n c6 c'Fa.chinh minh m{i
tiot@;ro.rprtt'"rmrgThrlcnnydd cho chringta kidm didm lpi, thdy

iO nt on gian di t?o duQc nhftng gi? Do kh6i 6c hinh thdnh. Rdt ro rhng. Chring ta c6 co hQi

di ddy Oi OO, chuyQn gi ctng rriingdn lai dd cho moi ngudi chung thrl-c, chung hidu, chung tidn

vd dd xdy ar,rng kha nang fr: Bi s5n c6 c(ra chinh minh. Chrins Ia. m6i ngudi cE? thring Ja 4bu
c6 khi ndns Ti Bi. md lui vb Thanh Tinh thi tdm Til Bi nq rn!-iplq! ra. Chring ta hu6ng

a me sinh ra mu6n chring ta

bio trgng tam tnan, ngiy h6m nay chring ta bAo trgng tAm thdn l5n hbn via. lA ngudi tu V0

Vi, thd xic cira c6c bpir dugc dn diot. Quu cdn thibn, tAm thrlc oiua cdc bpn dugc khai tridn.

Hudng vb tdm linh v0 cing bdt diet thi c6c ban khOng c6 bao gib bi lQ thuQc bdi ngo4i cdnh

nua. itr ddy l€n Thien Dirng, bi6t bao nhi6u c6nh m€ hoflc ldng ngrldi, kich dQng ldng ngudi

kh6ng ngnng nghi, ttr giai do4n mQt dbu c6 tht th6ch. Cho ngn ban dao V0 Vi tq ngdn thi pFii

Ui ntrUne sU kicl donrd6. Chring ta phdi hoc nhin nhqc dd ti6n h6a vb chring ta ch6n ng6n gifra
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drrdng lh.hoang phi moj cuOc tu hgc cira chinh chriqg ta...Kh6ng c6 chdn ngan dud,c, ph6i tri
chi thSng hoa thi hic niro tdm hbn c0ng trd trung v?r cdi m6, thang hoa trong thanh tinh.

C6c b4n vb ddy tu hoc dd tim hidu gi? Tim hidu cdi gibng m6i dd khai m6 cho minh thanh tinh
s6ng su6t l€n. Chring ta nhin b€n ngobi, bao nhi€u sU dQng lo4n, bao nhi6u ngudi chiu tu nhu

chring ta? Chring ta da g4t h6i duqpnhfing,gi? N!in.!gi,'kj,iSflt,:chring ta da budc vho l6nh vuc

thanh tinh s6n c6 c[ra chinh chring ta. Chring ta bhng ldng nhin nhugng cho tdt c6 nhung sy

dQng lo4n n6 qua, n6 ddn rbi n6 qua thi cuQc ddi mdi dd dai dugc. Ndu c6c b4n khdng d?t

dugc thanh tlnh thi bon chen trong sg dQng loan, thi chng nghy ehng dQng lo4n th€m vir khdng
gi6i tho6t duqc. O Oay cong c6 nhibu ngudi d6 vE qu€ nhh; da thdy 16 sy kich dQng vh phin
Ogng ctra tinh ddi den bac d6y dhy trong xit vir lirm 6 nhi6rn,tAm hbn,c{ra con ngudi, kh0ng bi6t
gi6 tri vO sanh ctra chinh hg, ddm ra dQng lo4n, than khd than phibn. C6c bqn gflp bao nhi0u

ngudi dbu lh khd phiEn, kh6ng c6 ngubi niro dugc an vui vi ldng tham duc c{ra ho dang ph6t

tridn, chuarchlu tU dilt. Ngubi tu la fU dirt, khOng cdn thaq duc nfia. Drlt khodt thdt tinh, Iqc

dUc. nhdn duyOn mdi c6 co hQi giAi tho6t. Chring ta kh6ng.nhibu thi it c0ng da tu luyQn, ngdy

@ivanguyenfgi6itho6ttdmth6ndit6ithanhnhev6.in.g.T6ithi6t
tu6ng c6c b4n nhdnrdip'nhy sC cim thirc rdt ro rhng, thdy 16 qua gi6y phrlt tham thibn trong ba

nghy D4i H$i nay, c6c ban s€ timthng ra nhibu cdi nguyOn li do bgn mh ra, chinh trong ban mh

phSt tridn, rdt 16 rhng.

Tinh thuong y€u qui mdn ctra nhung ngudi di trudc lh Trbi Phat dA dpt thhnh.:Chring ta 6 th6
gian ctng c6 co hQi lhm'cha me, anh em trong gia dinh, chring ta c6 tam Tn Bi hu6ng thuqng

thi chring ta m6i thdy 16 ngudi di trudc da vuqt qua bao nhi€u sy kh6 khdn mdi thhnh dat. Mat
troi c6 5nh s6ns, nhuns m6t trdi cung phii duoc di0u luyEn nhiEu m6i c6 6nh s6ng, thi tdm thrlc
ctra chrins ta cu uA nhibu thi tam thrlc ctra ta mdi thdv 16 su thanh

tinh lir si6tri, sU til bi la gi4 tri. Giu

vO Sanh. Khi md khdi 5c circb1n cdm thrlc dugc nguybn lf v0 sanh thi c6c b4n dhu c6 cdn m0

chdp nrra. Ddi le gi? Kh6ng cdn sg dQng lo4n c6 thd lOi cudn chring ta duQc nua.,Eh6ng_q6
ngoai cAnh nua. chi nQi cinh. nQi thm liim tiOu chudn ph6t tridn tdm thrlcmh thOi. Kh6ng cdn

ngo4i cAnh phinh phd chfng ta duQc.

Nghy hdm nay tOi tuyOn bd khai m?c noi day dd cdc ban chung vui, vh dd tim hidu ldy ciic ban
vh ra thdy trudng ddi tru6c mdt. Mdy bu6c lh c5c bpn thdy bao nhi€u sg dQng loan nO nitc dua

gidnh cuQc sdng, tdm hbn hg rdt bo vo vi ho chua hidu hq, di bOn ngohi gihu c6 son son phdt
virng nhung mb tdm bdt an. MQt triqu ngubi dbu nhu vQy. CAc ban nhin, h6i lgi hg thd nho?

Kh6ng c6 gia cang ndo y€n dn. T6m thrlc kh6ngy6n dn vi sg dua ddi, vdp ph6i s6ng gi6, khOng

thd cfiu r6i. Trtr phi c6 nhung ngudi tu, hy sinh, hqnh dfc cao dhy, hy sinh thgc hhnh gi6i tho6t
vb phhn hbn, lQp trat tU cho chinh minh, kh6i 6c chng ngiy chng khai tridn thi nhung ngudi d6
mdi cim thiic dugc c6i hanh v6 sanh cira Trdi Phat da banb6 cho hing nghy, hbng gid, hhng
phtit.

H6m nay chring ta c6 co hQi t6i ngQ chung vui hda binh noi day dd dem lpi nibm tin s6ng sudt
cho moi ngudi. SU hiQn diQn ctra c6c b?n lh sU qui b6u nhitt dd gi6i tda nh0ng truQc khi trong
mQt xr1 dOng lo?n, mO tin didoan. kh6ng hidu duQc khA n6nq ctra chinh minh. Vir chinh c6c



b4n ddn day dd d6ng g6p mQt phhn rdt ldn cho cirn khdn vu tru, chdn dQng Thi6n Dinh dd cho

Bb Tr€n chilng nhQn tdm thrlc ctra chfng ta tu hoc. \re dd lo tu luy0n cirng nghy c?rng nhibu dd
gi6i nhung sg phiEn muQn s6i qudy trong tdm thfrc ctra chring ta vir chng ngdy chng vun bbi tdm
Tn Bi c?rng s6ng su6t thOm.

Nhin nhuc dd thang hoa, nhin nhuc dd tidn h6a, nhin nhuc
nhrlt. Tir ddy tdi ndm 2000, chring ta ph6i tri chi m6i citu dQ chring sanh dugc.

Thinh thflt c6m dn sU hiQn diQn ctra c6c ban.

Luong si Hling
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Cdc 6an {tufrtuLtfiarutfriiru-tronq pfiinn {1nfr, tdt firu td tfrnntfiiLn, ckanguyen cfio tfiigiii
fioa 6irt ita tam [kfr pfuit min, frr"rg db rur2naL..

HOm nay ngiry 241711992'

Thua c6c ban,
Chring ta l4i c6 mQt duy€n lhnh vi d4i hu6ng vb tdm linh tu hgc. Mgi ngudi kd Ddng ngudi Bdc

mr6p Udn phuong da trd vb d6y tu hgp bhng mOt tAm tinh hu6ng thyQng, giai t6a-r.nqi trltQc"6

trong tAm thrlc. hda hOP v6i
x6n lan. hudne vb quO huon

v6i tu ntrien va sieu nnGn, chu mong cho cqth6 gi6i hda binh, t
t6t deo 6 tuons lai.xan ian, hudng vb quO huong xu sd t6t dgp 6 tuong lai

Mqi ngudi chring ta lpi c6 co hQi chung thibn thanh tinh trong nbn t6ng tha thit vh thuong yeu,

xay dgng ktri gi6i Tinh Thuong vh D4o Drlc cho moi nguoi tidn thang d6 d6i. K6 c6 m?t nhu

ngubi ttrOng 
-O 

-pt dbu hu6ng v0 Trung TAm Sinh Lgc Chn KhOn Vu Trg tu hoc, chu trinh

tiE , nOu rOigt. Chring ta tham thibn nhOp dinh dd thrlc tdm ti6n h6a kh6ng ngilng nghi theo

chi€u hudns ph6t tridn tam hnh cta ci Ch Kh6n Vu Tr9.
-'---- - QL

HOm nav chring ta duQc tham thibn trong mQt noi d6ng d6o nhut, dQng loAnnhrltctra m4t ddt.

,k6ldnnhungudinh6,nhQnnhipngohidudng.C6cnoi
dbu y6u mdn sq tg do v0 cing tan til ddi l6n dqo. Ddi, ngudi thd gian ai cung mu6n c6 su tu do

t6t Oep xdy dgng phd phudng, chungvui hda binh. Dao, chfng ta l?i c6 tdm linh hudng thugng

giai ttroat, tidn hda, truOng vb thanh tinh vO cirng. Qui yOu Trdi Ph0t mdi thdy rO sU kh6 khdn

Itra nguoi tu trong |ic ban dhu. Moi sU kich dOng vh ph6n dOng nhiOn hOu mdi dua ddn sU tidl
h6a v0 cing tOn stra tdm linh.

Gid phrit thi€ng lieng nhy chfng ta c6 co hQi chung thiOn, tinh thudng huynh dq ti muOi chring

ta chung hgp. Kd c6 khd n6ng ddn, kh6ng c5 kh6 n6ng ddn c0ng dEu chung trong mQt tdm thilc

tidn h6a ro .hng. Hudng tam vb Dai Hoi vh done c6m chd

n nhuc t6i da tam Tir Bi S6ns S 6t tam. chinh
c6c b4n dd ph6t tdm mdi c6 ddn dAY.

Trong cuOc Du Hhnh TU Thrlc, c6c ban thdy 16, (c6) ngudi di ti xa x6m, mudi mdy ti6ng dbng

hb, rrit ngdn lqi bi6t bao nhiOu nghn cAy s6. Qui tg vb mQt thi c6c bpn thdy 16, chring.tq qui tu

rbi thi tro vb didm s6ns su6t thanh tinh, thi "nhr1t bdn tdn van th thr) qui nhrit bi!n", ngdy

dtaittrngdnxua.Chirngtathdyr6''nhftbdnt6n
van thir", chring ta trong c6i ngubn g6c, mhm m6ng thuong yOu mh ra, nghy nay chring ta m6i

t6i hQp trong rnQt tidn yeu sdng dQng. Mgi ngudi chung hop trong mQt c6n phdng tuoi t6t do

kh6i 6c cira ton ngudi hinh thhnh, phqc vU t6i da dd mgi ngudi thdy ro Tinh Thuong vir Dao



Duc, noi theo d6 xdy dung mOt con duong tdm linh 16 rQt cho chinh minh vd se dem l?i cdng

nghv chng t6t dgp cho gia dinh, cho xa hOi, cho ddt nudc.

Tdm linh chring ta lu6n lu6n c6 noi thanh tfnh, c6 noi l6n rQng. Lanh vgc thanh tinh vh lanh
vrrc vO cr)ng thanh tinh tU do ph6t tridn dd chring ta vE ddy dd chung hgp, ph6t tridn l6nh vgc
tU do sin c6 ctra moi ngudi. Phii m6i c6 co h6i trd vb vdi Thanh Tinh sin c6 ctra moi
nguoi va tam Tt Bi. Mqi ngudi md mdt phhm ra nhin thdy dbu c6 nghiQp, c6 vd c6 chbng c6

con c6 c6i dbu lh c6 nghiQp, nhung mh chring ta qui hQi noi dinh dhu, khai tridn lubng didn
thanh tinh s6ng sudt, hudng vb tdm linh v6 cing bdt diet d6, tuong dbng vdi i lgc thanh nhe
ctra chu PhQt chu Ti€n, chfng ta m6i thdy c6 rdt nhibu npn. Nhibu ngudi di trudc thhnh c6ng

dd c5 noi thanh tinh, s5ng su6t cdi md hon noi chring ta dang cu ngg ld tim thric cira chring ta.

Dd chfng minh sg tidn h5a kh6ng ngrtng nghi cira tdm linh, gio phrit thi€ng li0ng nhy c6c ban
nhdm mdt tham thibn, c6c ban thdy didn hrit ngay bQ dhu. Hrit rbi di vb d0u circban? Hrit c6c

b4n di vb lanh vgc thanh tinh sdng su6t d6, noi d6la noi trat tU v0 cing tan, phet tridn, ph6t
tridn kh6ng ngirng nghi dd dQ tha t?i trhn. ndu thanh tinh vh chiu hudne thuone mh tu eiAi su

{n6 chdp, xdy dung co db t6t dgp cho mit ddt 6 tuong lai, nhi€n h4u m6i c6 nghin nam hda

Finh.

Thm tu chring ta kh6ng hudng thuQng lhm sao chring ta bidt tha thf vd thudng y€u. Tha thf vh
thuong y€u kh6ng ph6i cira d6i m6i mh trong tdm thrlc. T6m thrlc chring ta cirng nghy chng md
thi chring ta gihu manh vb sg tha thri vd thuong y€u dd tan d0 chrlng sanh. Chring ta ci mQt kj,
cOng da gi6i tho6t ti6n h6a t6i vO cing thi nhiOn hQu chring ta mdi c5 mQt lgc lugng dd 6nh

hu6ng nhung ngudi k6 tidp. Ph6p lqc chring ta c6: tdm IUc chring ta c6 thi nhiOn hOu chring ta
c6 ph6p luc 16 rhng. C6c ban hiQn t4i thgc hiQn ph6p ly V0 Vi, c6c bpn ngbi mQt ch6 nho mh
AOng toan vO cing, tudng niQm noi trung tim bQ dhu, titc khdc s€ rft l€n giAi t6a sg phi6n muQn
lo 6u 6 chung quanh. Nhun v0 cins. Thi6n Co da kich
dQng chrin g ta rdt nhibu lhn, chring ta thdy b6o bing nguy hidm mh chring ta thhnh t0m tu luyQn

thi trlc khdc nhtng sU kich dQng d6 s€ nhugng bQ cho phhn thanh tinh ti6n h6a. Ch(rng ta da
nhiEu lhn rbi, V0 Vi da thdy ro chinh chring ta c6 thd ldm dugc nhibu chuyOn, d6 lh xdv dung
khi gidi Tinh Thuong vi D?o Drlc cho todn cbu.

Ngay h6m nay c6c bqn dd d4t dugc khdng nhibu thi it, c6c ban thdy 16 dm thinh ctra t6i da vb

vdi circ ban, tinh thuong lu6n lu6n rudi tuoi tdm thrlc c:iua cdcbgn, mh cSc ban lu6n lu6n hudng
thuqng ru6i tuoi tdm thfc ctra Bb Tr0n, xdy dgng trong tidn h6a. Dbng tu dbng tidn trong thuc
binh ding 16 r€t, kh6ng i lgi, kh6ng mo io; nhung chring ta da vh dang xdy dgng thqc chdt ctra

mgi nguoi ti6n h6a. Sd ngubi chring ta tuy it nhung mh hiQp hQi thhnh mQt hQi tam Hnh 6 tfrd
gian rdt lh quf. Chfng ta dugc tim thng mQt tdm linh v6 cing tfln. Rbi day c5c ban s€ tidn
nhanh, tidn nhibu, tidn nhe, tidn mai mai nhu vQy. Mh chfng ta tidn thi chring ta khOng bi thqt
lii trudc bdt cil mQt trd ngai nho vi l6nh vgc thanh tinh s6n c6 cria moi tdm linh ld ndi vO cing
kh6ng c6 ai c6 thd chfln drlng n6 dugc. Ndu chring ta hu6ng vb dOng lo?n thi chring ta s€ bi uy
hi6o b6i khi si6i. bdi tibn bac: tinh. tibn. d iOo chdn drins chrins ta. Chrins ta h

thanh tfnh thi kh6ng c6 tinh tibn duy€n nghiqp ndo mh c chrlng
minh chring ta c6 co hQi gi6i tho6t 16 rirng.



Thr,rc hhnh dd c6m thrlc nhung viQc ctra chfng ta lhm lir mQt vi6c cho tdt ch mqi viQc. T6m c5c

bqn hu6ng thuqng thi thanh nhe rft tidn. Thanh quang quang chidu.cho cdcb}n thi c6c ban

Chinh con nguoi la mot kh6 n . Didn t6m mdi that

l dugc c6i gi' Didn tdm m6i that la tam'

6nh hho quang tqn;'t6y, xay agng, md tdm thitc ctra con ngudi, thdy ro 6c c[ra nguoi th vO gi6.

Khi md .f,tng tu hidu ro 6c cua rt frrg ta th v0 gi6 vO cing thi chring ta kinh nd tdt ci moi ngudi,

lhm sao c6 ctii6n tranh? Nghy hom nay con ngudi c6 chidn tranh lh tai vi cdi 6c tri tre mdi dem

lai cgc khd cho nhung nhh tri thuc nghi€n cilu khoa hoc m6i bhy ra chuy€n ndy chuyQn no. Ngdy

h6m nay chfng ta di tren mQt chi6c m6y bay, chring ta thdy 16 bao nhi€u c6ng cia, bao nhiOu

tdm thrlc ctra con ngudi da hinh thdnh uleu iO cho chfng ta thdy su dohn k6t. Si6u ding ld thft
sg doirn kdt.

Lbm mh kh6ng n6i, kh6ng chn n6i mh khOng bi6t lhm thi v6 ich mh th6i. Chfng ta kh6ng c6

buQc mgi ngudi phii tqng kinh, n6i ndng rao gi6ng tim lum, kh6ng lhm dugc. Chring ta thgc

hhnh rbi rnOi nOl ra, thdy ro rhng con dudng chting ta di mgi ngudi ph6i di, kh6ng c6 tri tre
dugc. Chinh minh xdy dgng cho minh, chinh minh khai tridn tam hnh cho minh thi minh m6i

di tdi ch6 bu6ng b6. Buong b6 tuc la giai nghiOp tam. Giai nghi0p tam. tran truQc thi cac b?n

mOi ttrd nien OJOc ta vO cing tr€n m{t ddt. Mqt nguoi

gfinh,bacoiThi0nDiaNhdndbuhoch6itrongchutrinh
tidn h6a c6 thgc chdt.

Nghy h6m nay c6c ban c6m thrtc ro dudng di cira chfng ta kh6ng c6 mo 6o. N€n tin qqi kh6

tidn vb AaiZ fidn vb noi thanh tinh ro rQt. Trong gib p

fnugng tO ret, t.ung tiP bO cirns rilt

nhe. cirn cins t gian manh d6i trd thi6u

mnaychfingtadringcdmthdyrodubngdirbi,chtingtakh6ng
c6 ludng gat ai nua. Chring ta chi sU th0t, ti6n t that va m6ch cho moi ngudi tidn vb

that.

n6ng thuc hhnh ctra chinh minh, ddy cdng tu I chrins ta sC di t6i linh quang ro rEt. H

Oans chfn sta c6, khai tridn lubng didn tdm thitc hda vdi thanh quang ctra W tru thi chti

hanhnhe,s6ngsu6ttrongx6ydgng.M0tryc6ngdeml4ik€t
ringtakh6ngphAilhchuxinBbTr0nd0ddlhmgi,chringta

kh6ng ti6n tdi khOng c6 ai dg chring ta. Chring ta phii kh6m ph5, chrlng ta ph6t minh ra nhilng

cai gli6t hon; mh chinh mqt k,,c6ng ctra chfng ta tu luy6n thdnh dao, tim tdi ddn sg s5ng su6t,

dO lh khoa hgc huybn bi ro r6t trong tdm thirc oiua cdcb4n. Ngdy h6m nay c6c ban lQi c6 co hQi

hQi ngq v6i t6i, chring ta dbng bhn bpc dd thdy chring ta dttqc tidn viro con duong tinh vi thanh

nhg sZng su6t cira ta; Hnh. tre tmn dbi rbi ddy cdcban se c6 co hQi du lich dd thdy dat nhibu

dibu tr€n m4t ddt rdt hay, nhung hinh tuQng rdt l6n nhung md sg thQt kh6ng c6 bao nhiOu. Cdn

chuyQn cdc ban lhm ddy lh tidn tdi vO cing tQn, I didn b0 dhu c6c ban rft. xudt phSt lOn thi

cdc ban m6i thdy thgc chdt ctra c6c b?n co vdu ddu, rdt nhe. \& ddi thi c6c ban c6 thgcI

t ctra tdm TiI Bi g dQ mgi tdm linh tidn h6a. Mu6n hu

b?n thuc hirnh, nhiOn hOu c6c b?n mdi 6nh hudng duoc.

I

tdm linh tidn h6a thi c6c



a
EffiflffiEu-ng m]r chring ta vitt b6 n6, khOng cdn luu luydn nua; d6 Id mQt k],cdng cr3ra

chinh chring ta. N6u nguoi tu kh6ng xdy dgng dugc hgnh dtlc d6, kh6ng nOn n6i ld tu. Chring
ta tu lh chring ta xdy dung hanh drlc ro rbng, cirng ngby chng thang hoa, chng vrit b6 su trhn
truoc l6i cudn chring ta, chring ta mdi c6 nhin th6ng vho con dudng ti6n h6a mh di, khdng c6
bi chQm tr6 nta. Nhft tdm nhrit tri dd ti6n h6a, kh6ng cdn su chdm tr6 nta, dudng di rdt rO
ret.

Gi6y phrit thiOng li€ng tham thibn chung, huynh dQ ti muQi qu5 thuong y6u trong xdy dgng. Mh
chring khOng phii thuong yCu bing d6i m6i xAo tr6., trong thuc hhnh md chring ta thbnh dat
dugc, chring ta mdi thdy ro sg d6ng g6p thanh nhe. Mgi ngudi chring ta dbu thanh nhe, dbu
sung sudng, dugc thdy ro Ti€n PhQt lh gi, do khdi 6c con ngudi ph5t tridn mh dat duoc con
duong di ro rQt. Chring ta ld ngudi dang mang kh6i 6c, khai tridn kh6i 6c chring ta, nhi6n hQu

m6i dat dugc m6i tinh cao qui crha TiOn Ph0t da di trudcvb dang chd dgi sq tidn h6a cia chring
ta. Chting ta thgc hbnh chring ta mdigi6i t6a dugc, khOng phdi dbng tibn gifp chring ta, tdm
chring ta girip chfng ta.

Nghy h6m nay chring ta thdy 16 "tdm lhm thdn chiu" rd rhng, tdm chring ta chng nghy cirng tu.
cing hudng thuQng, cdng hudng thiQn thi tuQ gi6c chring ta md thi mdi girip dugc su thft, yOn

dn. C6c ban nhin lai qu6 khri, trudc kia chua tu cdc ban dQng lo4n bidt lh bao nhi€u, nay c6c
ban tu rbi, c6c b4n thdy cdng nghy cdng yOn. Nhung mh n6 dua cdcban di tir giai doan ndy tdi
giai doan kia, rbi c6c ban thdy ro, chinh minh ph6i di chd ching c6 ai di dim. ThUc chdt chiing
tad5,c6 s6n, thgc hhnh chring ta kh6ng thd tr6 nAi vh ludi bidng dugc. Chfng ta da blo nhidm
b6i sU ludi bidng boi th6 gian, ldm b0 tr6 vi le ndy li no mh khdng chiu tu, khOng tin dao. KhQng
hidu thuc chdt cira chinh minh lh khOng tin d?o, hidu duoc thuc chdt ctra chinh minh thi chirng
ta c6 thd tU tr6 vb tU nhi€n vd hbn nhi0n thanh nhg.

Gi6y phrit thi€ng liOng niry, chring ta hoc h6i sU thanh nhe, chdn dQng vO cirng ci Chn Khdn
Vrl Trg da hd trQ cho chring ta c6 duyOn lhnh tU hqp nghy h6m nay. Tdm tu chring ta lu6n cb.u

mong cho c6 th6 gidi nhdn loai duoc khai tridn, md khdi 6c ra tQn dung kh6 n5ng ctra moi cd

nhdn d6ng g6p cho cQng dbng nhdn loai dugc s6m hda binh thanh nhe do c6ng ndng c6ng phu
ctra moi c6 nhdn mh thhnh dat. Tdt ci nhung gi mh chring ta da nhin thdy qua cu6c du hbnh
niry, chfng ta thdy ro kh6i 6c con ngudi da d6ng g6p khOng it tri vQt liQu dudi bidn dem lOn,

chdt d6t, tpo thirnh con dudng kh6ng vQn tr) DOng sang Nam, ti Nam sang Bdc, ndi ngdn thoi
gian dugc tu hqp. Chring ta ngudi tu V0 Vi rdt vdn minh, nghe vh hidu rdt ro rhng. Chflng ta
dang di tr6n chuydn phi co, chring ta thdy 16 tda sen s6ng dQng cira c6 Cdn KhOn Vu Tru da
ddng ti6n chring ta ddn mQt noi mqc dich thanh nhe tu thibn gidi tho6t. CAig nghia niy chfng
ta cfng da nhQn trong tdm, vd ta nhin thdy, ta cdm thfc 16 r]rng. Chuvdn di kh6ng hoang phi
mh hec h6i tdi vO cing, hec h6i chdn dQng ddi vh d?o ro rgt; sU thanh nhg lh sU tidn h6a kh6ng
nging nghi. Ndu mir chring ta hu6ng vb lanh vuc 6c thi chi c6 gidi h4n ddu tranh, cho nOn thd
gian lu6n lu6n ding khi gidi dd khdng chd 6c s6ng sudt c[ra con nguoi lhm cho con ngudi chQm

tr6. Md mgi ngudi bidt tu hudng thugng, Idy khi gi6i Tinh Thuong vb Dao D[c thi m[t ddt c6
hda binh, kh6ng lhm nhung sU tranh chdp s6i qudy mh tao sU dQng loqn cho nQi tdm nua. Trong
gio phrit thi€ng liOng tu hoc nhy, chring ta d6nh mdt thanh tinh, dugc nghe qua nhtlng ldi phdn



gi6i, nhflng dm thinh triu mdn kb cQn c6c ban, thuong y€u c6c ban trong xdy dgng. Vh nhtlng

ngudi 6 xa chring ta ddhudng t6m v€ noi Dpi HQi chring ta, chring ta cirng chung hudng mQt

rai tg. phu6c vO cing, phhn hbn chring ta chung dinh con duong gi6i thoSt ro r€t. Sg thanh

nhg lh v0 cing, luqng Til Bi ld S6ng Sudt.

Vui, anh em sd vui, vui trong nghy hOm nay rbi chring ta sE tidp tuc bhn bac trong thdm tinh

chring ta trong gio tu hgc, gid tham thiEn lh gid phrit bdn b4c chung hgp hda binh. Chinh chring

ta hA;h, nhien hau mdi 6nh hu6ng cho ngudi kd tidp thgc hhnh vd dbng tidn thi kh6i 6c ctra

chfng ta kh6ng bi lung lay b6i bdt cri mQt c6i ngo4i cdnh nbo. D. ao .hi .0 -Qt dudrg Ta.
thirc chfng ta khai md m6i ti6n tdi v6 cirng si6u tho5t. Thm thitc cta chring ta kh6ng dhy c6ng

tu luy€n khai md mh tin vho nhung lf thuydt b6n ngohi hrla hen nhung mh khdng bao gio dua

chring ta ddn dich dugc. Chinh chring ta lb ngubi di mdi d6n.dich. Ngby h6m nay c6c ban c6

dithic6cb4nm6id6nd@thic5cb4nkh6ngbaogidddnd6y,ph6inh6ki
cdu nhy. Trong thgc hhnh, c6 thgc chdt ro r€t, chfng ta d4t dugc, chring ta minh tam kidn t6nh.

ThUc hirnh ch6nh phSp se g4t h5i ro rQt nhung Chon

chring ta. TU thgc hirnh, tU tu, tg ti€n lh vay.

Chn sU si€ng ndng tham thibn nhOp dinh ctra c6c ban d6ng g6p cho nhon quhn ti6n h6a chd

@giripdugcai.Chncircbanthgchhnhc6cbanmdit4ndQch[ng
sanh,l6c bpn thgc hhnh cho tQn dO quhn sanh ro rQt. N6i ddn ddy... Chring ta chung thibn tU

thrlc trong thanh tinh.
NamMO ADiDdPhfitvqnVdlTludi Binh (3 lbn).

Luong SI Hdng

CHUC MUNG DAI HOI
\

DUHANHTUTHUC
fuaa,r*ry &dabr

&ao il&. aZ kbdA Aa,.? 4,{tk
7a* pl* ao ild? ?6t?ao

fu fie" ra" 4,gq ri? ile" *,aq g*' 
?"t bl alaa oa.?.&,q %o

1b ia? il"* *aihl'€idfuil
?Laq thaq rhtckqaa

Trlrbq %eq ,,rra.? lq,o at hat A* 2ao.
Klnhbdi

Md TdANh
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DUAN c0urRg euE xuA
MrNH luAN

)a

CHO BAN DAO UC CHAU.

Tdt c1bpn d4o d6ng g6p l4p thhnh mqt hoi ti thiQn dd girip nhung ngudi 6 que nhd, nhung mh

chring ta ph6i x6t I7i Co Troi da chuydn ddn ddu? Nhung lbi truybn thuydt da cho chfng ta

thdy "Bdt .fridn tU nn ', nhung mh ngudi phhm kh6ng hidu "bdt chi6n tU nhiOn thhnh"

ao oaffiieo bhy nhung su 5c dQc trong 6c, tam hbn cta con ng

ngudi kh6ng bao gid ph6t tridn thi nbn kir! liphil]un-lai,

Cho n€n chting ta phAi nhin shu cdu chuydn tit xa xua ddn b6y gid, nhrlng ngudi tu VO Vi hi€n

tai toan Ih hi sinh bu6ng b6, kh6ng c6 0m chdp,lu6n lu6n hic nho cirng sin shng girip d6 nguoi

dau ktrd bhng mot c6ch thuc hdnh dd-anh hudng ngudi kd tidp tU thUc hhnh giAi tho6t thi kh6ng

cdn dau khd vi vQt chdt. Kh6ng com An hbn v6n s6ng ndu ngubi chiu tu, c6 h4nh duc thi c6 co

@d5chuydnl}rmchomginguoiph6itythr1c,ph6ithdyc6inbnt6ngtu
hoc lh ch6nh chd kh6ng phii nbn ting tranh ddu ch6m gidt, gihnh gigt ctra c6i md dpt dugc c6i

gi. Cho n€n nhung ngudi chua m6 6c, chua md tri, khOng hidu duqc kh6 nhng s5n c6 ctra chinh

minh. Co Trdi phAi chuvdn ddn hic niro thrlc tdm, lirc d6 chring ta mdi c6 co hQi sinlt

duoc. tohn ddn se dbns tu i6n. nay gid h4nh drlc ctra chring ta n6i ring "b6 tibn ra
dugc nguoi. Chinh VO Vi da lhm nhibu nim rbi,

lirm tdi lUn bai, lhm tdi hdt tibn dd girlp d6 nhibu ngudi nhung mb rdt cuOc kh6ng di ddn ddu.

Chi c6 tdm hg tU thfc thi hq mdi tU ctlu. Nhung tinh c6nh mh chring ta thdy dau khd, chinh
uabidtthuongldychringta.Hriav6iTrdiPh0ttham

thibnlu hoc nhung nhibu khi cdn chdi b6, hu6ng hb gi c5c b4n dem tibn cho ngudi mb ngudi

cung khOng c6 lhm n€n thhn rbi mang hga cA d6m. K6 6n cudp chUc shn ldy tiEn b6 trii, ddn

nghdo v6n nghdo, khOng bao gid ph6t tridn dugc. Cho n€n ph6i hidu ro c6i tinh c6nh nhy mh

OE tndy 1s thien co dang chuidn iho mQi ngudi thfc tdm hudng vb con dubng tu tinh, c6 thd

gi6i,khong@.Nrribuxfcdndaukhdhdnnr1a,chringtalhmsaochring
gubi,tiyduyOntrQhhnhmhth6i.M6ingudic6tdm,c6

hanh dirc, ngubi tu V6 Vi nho crlng lh c6 tdm bb db, c5 thm bd thi hy sinh tdt c?t. Chring ta kh6ng

c6 6m giu c6i gi 6 th6 gian, c6i gi ctng bu6ng b6 vir chia xd cho tdt ci moi ngudi, tiry khi ning
ctra md ngudimqi nguai tU lhm. Mir ndu chring ta bdy gib hu6ng lOn d6ng g6p, ldy tibn nguoi

niry, ngubi kia, nguoing trao cho ngudi kh6c, rbi r6t cuQc rbi ctng vi dbng tiEn md sanh giflc,

kh6ng c6 dem lqi kdt quA d tuong lai.

Cho n6n nhung c6i db nghl cira anh Bii DOng Phuong vb ddi rdt qui, r6t t6t,nhung mh nen td

chilc coi cO ngJdi c6 hpnh dfc, chiu hy sinh lhm dfrng ddn hay khOng, ditng lOn, chring ta c6 thd

td chilc sin mot co cdu nhu v0y, tiry duyOn mgi ngubi d6ng g6p, rbi s€ tim phuong tiQn criu gitip

aV6Vilhthamthibnnh0pdinhgi6itho6tch6kh6ngphAild
dua tibn hidu rO dubng l6i cfra chring ta di til bao nhi6u ndm nay.
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Mqi ngudi thirc tdm, nhu Kim Thanh c6 thd th6t ra nhung ldi dau khd vd thdu d5o tdm trang

ctra moi ngudi, d6 cung do tu thi€n trat tU mdi thdy sg phAn tr6c den bac ctra loiri ngudi, tU chdi

b6 minh, tg giam ham tdm thitc ctra chinh minh, ngay cd vQ chbng cung kh6ng c6 ro rQt.

CuQc ddi thay ddi, m{t ddt thay ddi, thiOn co bi6n chuydn, rbi nhung cdu truybn thuydt thdy ro:

Bdt chi6n tu nhi€n thdnh. TAm thirc s€ phing l4ng vh tim duong tu hoc li ch6nh ph5p.

Luong Si Hting

{\.A.

DENHONGKONG
Oa?.aa? aa*t 6 €ta. ?aa.

Oe fd" ff ldq *.at ila fq uary.
Od* Aa? ilro 2u ?lqt ?iat.

Od" aa? clao ado?l4lb- cl.a,? h..
Oi" dA? a<* Qp cL.d? rla,

7d, eh, ?a'. ?Qa D oa, 24d4 Ae.
OA ad? aht (Z a* *en,

ilqt otaq. tlill tal iq 'aee ild'q l4a.
?ra'iel q/. h'l lan. r4d

Oaq laoTaa Pl* hdc tia (ru u*.
Ob,ri4l ci.o fA qlin ho

7r..q14 ,to d rAq 0d, iao ilh4 fut.
7/u *aal. b il,At, ca.le.

4o ao ry?e oA4lbo ta. h.o.
&. qa,/ rra, .ril ?lt* D,aoV

%ef oa at* l* rtr6i ui* rut lhdr.?.
Dq l,tul l,rthh, t{c/d'a?

Oaag *a* taq ff. hao Ad,.? c,Z ,40
4e at a,q. ilaA tft

24r hd,q ?14,.b4 @ el& ab dd. *n:.
ztqA ,ae an a4il fu e

Oe'uZ ga a. ile ila ail. a*.

HbngK64g,ngdy 2617192

Nguydn Dinh Ti
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DUHANHTUTHTC

Nofit fin ttic ktn cfiana so s\t!
C1nrt sin nua mi met fa iAti.,
Gin frir adc fao tr{nn sdu.
'*f"i &"gM pfurrit trqi cd.u cfii tknnft

LuAn oirt fian"fr tfiom tfianfi fimi stina
Luin"trau iiit cfro rana tdm [inrt "
Cdt sao mfl aW fririi",
Cdt sao frqrrrt"i"yQn tnmg trinfimit niiru

xn W turt rtfr, fiiim tfrm, fimc
Mdr nfiffir oi fdn fimt m.ana cfiit
Diin hno"m frinfr tfii ofri "
ryn brfi nrtin 

"n+r) 
"A" 

si nguyQn cfiia

Etona 6tit cfuinfi aui ra tu tdo
qanf'ru Bi fiha [io tu [au''
Sim finm Eqo'Elk'b"i o*t'
n@iflnng ?fruo, Trt, cfuta fry fxll NfrtuL

'Tdm sacfr trona {nni tfuu o6 niim
,rtu{L iaa Aa,IAnfr nid", kfraia kfroe
Abinnilfr nrt;rifir,{", d+t'da" 

a' v

fcrrttrZnnhrong firoicfrt cfie fii m

^ Km Thanh kinh bdi
NAM MO A DI Dd PHdr.VaN Vdr THAI BNH

Hbng KOng, igdy 2s t o7 I t oo z

Ea 6iit rd fiaudn tfritt fuudn sdt t
rffli fianl cfrilulc tfidc. fifuAn fott
lfronwtut tni timo tnru 6i
Sd; @bni, ffatfsd,ctfioiooi hrrt kA.

,{qtrt ffiihru tdn ffiins sL ffiinfr cfuainq
a;ydtfut Ory ia"fln14o.ril, frai fioa'
Ennna trfutnadu mit kitrhxa!
'rfinnfl,n ry& fut {no k fdn gin.

9{gut dn cfiu Pfrht cfii cfrin, cfii cfuinfi
Chd; hna con'rrtao tfirirrt, siiuofitun
oanfr tinfr, toi hc Lfrdna ni*t t

Cfri mong iainiU.ru afi tfiam tDqo tfii\n
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MINH LUAN cuA o0c rnAv

D6 la duong l6i thanh quqng da chuydn_cho con, con phii vi6t ro bai tho dd trOn dhu nhm 6

trudc ctra phdng. pri ro"0nizrm vieigi dgc hdt bhi tho^rbi lhm culg dugc, d6 lh chinh minh tu

irf,a.,i,irfiiidn"frOu. ff,dy 16 rbng, co"n tu'phdp U VO Vi khong q.dlg tolg,-1!ung.md.t6i ngdy

;^ilbiil;ed;;'bi;" ie i?i 
"o 

hoiiidn 1nQ{, p$ari.t iil le 'alq itst t6n. 
. 
ditr tam ihanh tlnh vir

iri niem tu hirnh ntru vav d6 c6 icdt qua. Nhbi qud kh6ng phzi la 6^c h?i, nhbi qua l?.alsu.g.Ya

con dd con dugc tidn. Ntrd n^hung chi cAnh d6 con mdi ti€n tdi hi€u dudc cao st€u ld gr, cnreu

sdu ctra ch0n li ld gi. S6ng hin trong chdn lf dd khOng cdn dQng lo4n nita'

-"i
fi
:'{:*

\
DUHAI.{HTUTHUC

Dob fu, tya* a<t clat'
kdl la fail /l,a/, a ila Uq ,4ao

?sh tsd.ao q un
?lrb b t/,b tir6 aaq lin c/;r, €/e.

Do % 1s?tao rC uZ

240 efa h4b4 qt & ilb rla Aao.

@ ?r?,rb" A ,io tu4 thd'rr,
Ole a,a,q'tdfu rlila? uat? at?il.

7a a* ililL thl ailil
?u i,tu(. Qp f4& & & a4 cla.

?/nr r44.ila il4r gae ila.,
Tlnr da? A4l,qfia ffut. ib r,4t lhd,q.

?il.?'u.; rrrd &? l/'4' ild'q,
%A ilrd,gt eh ?rQ Oro f/d,., c,2 fue'

A& la &e kao la *2.
iry'ta'*o* 4o f& b an ai*.

Do*,tuy'.7o?l.a t4Pht*,
*a'oq oa? ltul /lA/. ?* fA" 4oq t4.' 

24e ehrrhlt;d*oqa7
?lCat *e he* ili U itaq. a,* &iil..

Qilg na k &dl? 4.b,*hl,
ga; ae ile hr" hal raiil' te,u.

?dro.firt, a2.rA Dl Dd
Oa, qa4l4o 14,il ?Q, e.Zf l*.

fuqd tdn. tti fi hq h;ie
Oe'* aaq ttAho h,o ab r42.

*et a,o td're, &tu ldl10,
24do liil tladl tul la aZ atut td.

Pearland. nsdv 1317192

Nguydn bfnh Tri
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rAMLrNHvArrhx
MINH r,U4N CHO BAN DAO FLORIDA.

Da n6i la tam Hnh giAi tho6t thi kh6ng c6 nghn ng4i khi chring ta td chrlc hay chring ta hudng
vb mQt Dai HQi. Hudng thing vE tdm linh, chring ta kh6ng phdi hu6ng thing vb tibn bac. Nhung
mh tdm linh (lh) co sd dd ra tibn b?c, tdm linh lh co s6 d4t trOt tU cho thd gian, tdm linh la ch6nh
gdq.

Nghy h6m nay chring ta tu vh chring ta budc vho trudng dpi hgc cria chn kh6n vt tru, thgc hiQn,
hgc hoi vb tdm linh tidn h6a thi moi ngudi c6 mOt co duy€n dd hoc vh dd tidn hda. Khong c6
nOn nghn ngai, khOng vi lQ thuQc c6i dbng tibn eo hep; pham vi eo hep vh khong c6 giirtri d6i
vdi tdm linh. Ndu chfng ta c6 1dm linh thi mgi sg giAi quydt duoc h6t,

.qu)rdt duQc. Chirng minh, ngudi Vi€t Nam dam?o
hidm, kh6ng bi6t nghy mai sE chdt hay lir sdng, nhung mh nghy nay v6n c5 co s6, d6 li tdm linh
tr€n hdt, tibn bac n6 m6i c6 sau. Mh t6m linh mh qu€n di thi tibn bac c6 bao nhi€u n6 ctng s€
bi mdt.

C5c bqn da thdy thd gian niry thidu gi ngudi ty ph,i khing nh6y lhu chdt, mdt ci tdm linh cA thd
xdc mh cu bo bo theo tibn bac vd khOng bidt vb tdm linh. Cho n€n hOm nay mQt nh6m ngudi
nh6 VO Vi bidt hudng vF tdm linh, d6 lh xdy dung nbn tAng Dao Dric. C6i d6, Dao Duc c6, tibn
b?c mdi bbn vung, co s6 m6i wng ch5g. KhOng bi giao dOng, khong Ui te tn"Oc. trAa uOi ctru
truong ctta VO Vi lh gini tho6t tg thr1c, kh6ng c6 lQ thuQc nua thi t* ce circbanthdy moi noi vb
ddy, ldng mong mudn ao udc dd sta tidn tdm linh ctra chinh minh. Md t6m linh ctra chring ta
lh trOn hdt, tdm linh ctra chring ta lh ddi ddi bdt di€t, ctra d6 ld cira phong phri nhrit. Ma dai hQi
tdm linh chi c6 vo vi trOn m{t ddt ndy thudng xuy€n m6i n5m c6 td chirc.

C6 nhibu ngudi khdng tibn kh6ng bac nhung mh cong c6 sg hiQn diQn noi D4i HOi m6i n6m,
cdi d6 ai cho? Phudc ditc cira ngudi tu hgc, kdt qu6 ctra chinh n6. Cho n€n chring ta phAi nhin
thing vlo cdi ch6nh, nhin th8ng vhi c6i gdc, kh0ng nhin noi c6i nghnh. Nhung sg trang tQ giA
tam nhung md tdm thfc c6n bdn dung m6nh ctra chinh chring ta c5 s6n, tai sao chring ta khong
trd vb vdi nQi khoa tdm li sin c6 cira chinh minh mh tfn hudng nibm v6 sanh v0 tfln d6. Moi
ngudi c6, tai sao chring ta tg lhm ydu hdn tdm thfc ctra chring ta vd lQ thuQc qu6 nhibu. Kh6ng
nhin hohn c6nh li qr ry -? qlrg -lrh t,

su6ng, tQi gi ph6i di Dai HOi! Nhung ma ky th0t tibn d5 kh6ng c6 bbn ban oi, c5i tibn d6 an
cho sudng ld hpi minh nhibu hon, b€nh hoan nhibu hon, tham dqc bhnh tru6ng hon, tdm thrlc
khai tridn vb Ngubn CQi kh6ng c6 co hQi.

N€n nghy hOm nay, chring tay thttcdugc tdm linh lb ch6nh, c6 tdm lh c6 tibn. 6 trudc mat,
m6u thdn ctra anh Ting, tdm muoi mdy tudi, kh6ng c6 Dai Hql nao khOng{6 mAt. Ma cu c6
bao nhi6u tibn mh cu d5m di dai hQi VO Vi,la ty ph6 tibn! Nhung mir tgi sao cu l4i di, cu m6t
ngudi ldn tudi, da s6ng trong hodn cinh khd cgc, da bidt le ph6i dhnh dum til xu trl c6c, nhung
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mh nghy nay cu nghe tdi Dai HQi lh cq di. Cu hoang phi nhu vQy c6 tidc udng kh6ng? Nhung

md kdt qufl cg da g4t h5i dugc c6i gi cira b€n trong mh cg khOng thd n6i ra dugc nOn hhng ndm

m6i k) Dai H6i cg kh6ng c6 bao gid v6ng mat duQc hdt. Ma cu v6n kho6 mpnh, tdm thuc cu

dbi dho, cq khong c6 phAi bi tr6i buQc b6i tibn, tinh, duyOn nghiQp nua, chi nu6i du6ng tdm

thirc th6ng hoa, Ti Bi tan dO, mg con htr hi, chung vui v6i ban dqo, d6 Ih hanh phric cira nguoi

dA tim thng trd l4i vdi Chon Thirc. Nhirng c5i guong ldnh d6 mgi ngudi ctng sd thdy dugc.

Nhung ,gJai ldn tudi nhu b6c Vinh, b6c Bich ddu c6 ldm gi ra tibn cring v5n di, ngudi s6ng

kh6ng phei vi tibn, s6ng vi t6m linh. Bidt ke tr€n ngubi dtl6i, bidt Cha, bidt Me, bidt Trdi, bidt

Phat, bidt tdtcitnhon lo4i dbu qui, nghi mdi hoc c6i nghb tu nhy dd Anh hu6ngvh tOn dQ nhung

ngudi kd tidp. Lric niro cung s6n sdng hu6ng vE dqo phSp mh tidn th0n. Tin noi D?o thi c5c

ban kh6ns nshdo. ndu mir c5c ban khdns bi6t Dao ld cilc ban nghdo nEaY, ngh0o ngay trong

phii c6i 6c sung sudng ddu.

Ngay h6m nay chfing ta hudng vb thm linh gi6i tho6t, chring ta c6 nhfrng giay phrit thieng HOng

gi6i b6 nhung sq m€ chdp trong tAm, mgi ngudi 6 trong hQi truong dbu thanh nhe vh khOng c6

r,t Urg gi ph6i lo du. Vui vd hQp t6c xdy dqng, k6 nhibu ngudi it, chring ta c5 thd ldm dugc.

Bing ldng ngbi lpi v6i nhau thi tdt camgi viQc gi chfng ta cung c6 thd lirm dugc, kh6ng c6 kh6

khan. Nhung sq hiQn diQn cira c6c nu6c l€n ddy, cdcban thdy ti Thuy Si hq cf,ng qua ddy, tu
b6n Phdp hq cfing qua ddy, til Tdy Dirc hg c0ng qua ddy, til California hg crlng qua ddy, tr)

Houston, Texas hg c0ng qua ddy, tu b€n Tdy, R6union ho cfrng ddn ddy. Hq ddn ddy ho tim
c6i gr? Hq h6i tq c6i mh thd gian kh6ng c6 hq m6i di tim. Thd gian hg chi tranh chdp, l6y tU

honlhua, tibn bac id t Qi "0i "t 
u" 0d "f,t,

tim thuc chdt. Bdy gid chring ta c6 dhy dtr phuong tiQn trongsg i6ng, khai tridn trong sg sdng,

rnring tu tim cdi g6c gitcctra sg s6ng lh v6 sanh, chring ta m6i hQi tu vb ddy. MQt s6 ngubi nh6

nhung mh dqt thfc rdt cao, rbi dAy s€ tim lai chinh minh lh chSnh g6c.

Khong c6 n6n mO tin, tOi di tim d PhQt, t6i di tim vi Thugng Dd dd lhm gi? Chdn Ly cl0,a chinh

toi toi khOng c6 diro s6u, Chdn Li cira chinh t6i t6i kh6ng hidu, tOi tim 6ng Phat dd lam gi? .CQ

t6m thi c6 PhQt. TOi khai th6c Chon TOm ctra t0!, lQi tim Chon Tdm cira t6i la_t_oi tbdy c6 Ptt0t

ffiiquenChonTdmciratoi,toimdtPh0tvhmdtt6i.Chon0nbaonhi€u
ngudi l4y luc trudc PhQt cuoc rol cu@ m2tthoi, PhQtgS crlngkhong

c6 tbn tai, mh Tdm cong bimdt, Hbn c[ng biti€u, dau khd vO cing. Chring ta ngudi tu V6 Vi
r J' \ X

nnm ran cung, cuor cung goc gac cua n6 6 ddu, mh chring ta ph6i di tim vb g6c g6c m6i lh ch6nh.

Ndu mi chring ta cdn tim c6i chuyqn md 6o 6 bOn ngohi phi hO lh c6i chuyQn b0 tr6.

Khi mh c6c bpn lubng didn thrlc gi6c rrit thing b€n tr€n thi c6c bpn di ngohi duong ctng kh6c

hon ngudi thudng, sU may mdn n6 cflng kh6c hon. Vi c6c ban kh6ng c6 hudng ngoai, khOng

c6 kich dQng, kh6ng c6 rudc ta khi nhQp tdm: kh6ng c6 sg kich dQng vh sU bdt trdcxity ddn cho

c6c bqn. Nhung ciitaihga d6 c6c ban qua rdt d6. CuQc s6ng ctra chring ta phii qua r4&g Jg

dntrdctrong nQi tdm, mh gi6i tho6t dugc sg dntrdctrong nQi tdm thi dem l4i hda binh t
tdi trong, hic d6 chring ta.6 ddu ctng thanh nhg vui hda tdt dgP.

Cho n€n Dai HQi dd l?rm gi? Dd thdy ngudi ta xa thiQt xa mi cong vb ghn dugc minh, c6i duy0n

ctra Trdi Phat sdp d[t. Trdi Phat la gi? I-h ngudi gi6i tho6t thanh nhe thi chring ta hudng thanh

16



nhe, chting ta s6ng trong thfc hda dbng cfra Trdi Phflt. Duy€n lhnh tuoi dep, tayb6t m6t milng,
huynh dQ thuong y€u trong xdy dgng. TiEn b4c kh6ng ph6i ld ch6nh, tdm thitc cira chring ta
mdi ld chdnh.

H6m nay nghy dhu ti6n khai mac, t6i mong c6c b?n vui choi vi tim thng thdy thuc chdt ctra
chinh minh, vir tim hidu kh6 nang i

Thhnh thQt cdm on sU hiQn diQn cia cdc b4n nghy hOm nay.

Luong Si Hiing

DAI Iil:OI 92
?laa. 

"a'o ftdt ldr la* *
"Dro% ?o?ta" ,Li* ud ub da?

Zr:q Kaq @"rO req?A?
?t/b,, u *t @ u* Ar 

"a.at 
?ar.' 

ehio q,o ttil. ilrA d* ilA4
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fu oZ 4" ryA Oa a9a+ fzro.

lra* ne rruC* ua* iltiq, ila,o
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@ rzttZp a&? auqo a
Ve ilail c,Z A4t .d rt ho'q fuL.

As" al44l+. l* ilrp lad
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Montrdal, nsdv 817/92
Kit niQm ngdy rdi Caiada di Dqi H\i

Mi Kim

l7



AA

DAI H9I TAI\,I LINH

rvrrNH tuAN cHo BAr{ DAo vroxrnElr^

Muc 86 T6m da n6i trudg td chtlc Dai Hoi hoi truang phii hudng vE tf,m linh. Thd Thi€n Hanh

D4o, dtu c6 chdp mnbub@ chfng sanh, tfn d0 mqi ngudi, LfiOng c6 tu lQi

Iam gr mi khd. Inm Dai HOi l} dai hQi crla tllm linh, khOng phei dai h6.i 6n choi, dai h6.i nhf,y

mria, khOng c6. Dar hoi tllm linh n6 khdc. D?i hoi tam linh la mot dAi hoi Thd Thien Henh

DAo, chuyQn cao c6nhrlt.

C6c ban de thdy, dCn tf0ng K0ng b6o bring nguy hidm mh chring ta t0P trung lpi thi€n mQt

ch{p n6 trgt, cai I kh0ng? Nhr?uban cung thdy 14. Trdi, tem chfng ta thr?n, tap trung thftn
dqng ldng Trdi. Mi chfng ta lim nhtlng viqc gr day? Th6 ThiOn Henh D3o, lirm cho 6c con

ngudi m6, ti6n h6a dC dfrt tho6t hbng tren, dd ti6n h6a tr6 vE thiOn canh. Chfng ta tfidng phii
1trm chuye. n thd gian. Cdn tlm thd gian thi phti di nhn beng ddi b4c, tranh chdp dfr chrryQn h6t.

Cdn dty chfngtatuthGn lilllybgc0ngTr0imltidnthan, Hythanh quangcrla chuTi€n, chu

Phflt mi ti6n h6q chd kh6ng phii chung tal6y tiOn bgc ddn v0 tr6n df,u ml lo.

Ndu c6c bgn td chrlc Dgi HQi, ph6i f thfic 16 t4i sao tOi phii 6 ch6 nly, d4i hQi li d4i hQi gi day?

DAi hqi tam linh ll thCThi0n henhD4ord thdy16 ciiviQclimcrla chringta chi c6vuimir thOi.

Cen ban li Bi lim s6c. tha thfivl c6 0m di ttm eo heD. tranh
TOi cong nghe qua c6 ngubi tdi

thd trAt tU ctangudi d4r diQn mudn phdng

ngrf. Chung ta li ngudi dCn dg chung ta phii thOng cAm. KtrOng n€n dring 6c i mi dd dhu

ngudi ta, d6 l} trinh d0 thdp k6m r& ltrOng c6 ph6t triCn dgQc tam [nh, sU nghiep kh0ng c6

phdt triCn, c6i d6lhOng t6t. Chung ta phAi hidu nguyOn tf tA sao c6 sU tr6 nggi d6, l}r chinh

l6i cta chinh minlr, ttr0ng phii l6i cta ngu0i kh6c.

Mgt td chrlc c6 trAt tU c6 an ninh thi phii v0 khuOn kh4 cdn ttrOng c6 trAt t{, th6ng c6 an

ninh thi ltrong v0 khuOn khd. Tei nl tfong Kong khong phni d€ dei nhu 6 n1 l*ric. N6i tdi dai
i tam fiqh thi c6 ta ma tdi oh6. ml c6 c6 tdiplrif, Ong

chdkhOngitdiu. nay OnglOnbi n6nfp
6b0nngoilddchdngiytdiph6. ChonOncdihQipMic6tratqqmechinhminhkh0ngc6trat
tg, ffich nguAi khic li lilrOng duqc. NgUdi a decho hay bao nhi€u th6ng bao nhi€u ngiy mI
minh khong hm. Itfqtr th0ng lo cho chinh minh thi minh kh0ng c6 ch6 ngbi, khOng c6 c6i ch6

d6ng g6p. Minh c6 thuc tem thi tU tr6ch minh, ktrong nen tr6ch ngudi kh6c.

@ cang ngudi ta bdt dn. Nhilng c6i dhu 6c d6 s€ bi dga. Ndu nhitng dhu 6c

d6 thtlc gi6c, trd vE vdi chon thfig lui vE thanh tinh hqc h6i tidn h6a thi may ra cfiu duqg cOn

kh0ng thi s€ bi dqa su6t ddi ktrOng thanh c0ng. Nhd ky nhilng gi tOi n6i, nghe kf vI thdy kf

Nen toi khuyOn tU rayvE sau, d4i hQi tem finh lil mQt dpr hQi thC ThiOn henh D4o, hudng vE
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nhfing gi ngUbi ta d6lirm hinh thenh. Nhflng dai hQi 6 Canada, dai hQi c6c noi dbu bi ph6,

nhung mh gid phft cu6i ctng lir giei t6a hdt, thi mdi thdy rhng f Trbi Id i ngubi. Gid phrit ch6t
li mqi sU yen vui. Chinh Canada d6 nhGu trfln rbi, c6 mdy ngudi th6i mi ngubi ta cong td chrlc

tdt dep mgt dai hQi vi ngubi ta c6 thdnh tam hudng thugng, ngudi ta thdy ngudi ta c6 nhiQm vq
thd Thien hanh Dgo, ngubi ta thdy rO c6i x6c cta h9 ltr gii, crla cf,i cfia hg li gia, dia t hq lil
ea, hq chi c6 mQt phhn hbn hudng thuqng, D6 dd d0
hgc ti6n h6a thi viQc lhm hq nhtlt di

Non ngiry hom nay, Me Td fuih n6i r[ng bi ngudi niy ph6, ngudi kia ph6. Kh0ng. Tim minh
phii thdy rlng ta dang th6 Thi0n hinh D1o, chi c6 sO ai. Ndu mi n6
ph6 Ong Trdi. Tf,m v{tng. Cho nOn t6i dtng diqn thoAi cho

ffigfey oq dring ngiy crl viQc lhm, Me Td Anh, Hohn Luong ngbi trong phdng hQi t6i c8ng

tdi gieng tU nhi€n. Thi tU nhi€n tdt ce mgi ngudi s€ ddn. Tf,m thhnh, mgi ngudi hanh ti6n vlr

thdy rlng thd ThiCn htrnh D4o.

Mgt cu0c hQi crla chfng ta kh6ng phdi li chuyQn gi6n, ngudi phim niro thdy. Sy c6 gdng hudng
thugng grii t6a ttm linh li d6ng g6p cho cA Cin Ktr0n Vt Try, khOng phii li chuyQn nh6. .C6c

hidu lhm V0 Vi tem [nh la dlr. Mu quf xung quanh
a gai tOa hdt. Cho nOn c6c b4n de thdy rO nhibu chuyQn

rbi, d6 xiy ra rbi, kidm chrlng lln lhn sC thdyvn nuOi du6ng crii phhn d6 dd ti6n h6a vi dd d6ng
g6p cho 31rcng lai nhon loei chd khOng phii chung ta lim viec nh6 d0u, ngudi V0 Vi kh0ng c6

thd lim vigc nhd c6 hm viOc nh6 duoc. Sfia
co 6m

tht trudc khai cfia chinh
thOi. Guongllnhtrudc dny

ch6p rO nhitttg gi mng quanh crla c6c bp cong c6 nhtlng ngubi ngu muQi d6,

s€ bi sa do. a lhn lugt. C6c bgn sC thdy nhtlng gi tOi n6i c6 hdt. Cho n€n dgi hQi cta chfng ta li
dgihqivD temtnh, thdThienhanh Dgq chdkh0ngphii d?ih0igi6n choi haylim6c tiBnngudi
ta M trfii, lh0ng c6 rry d6.

Hom nay rllt rmi, mgi ngu0i f thrlc duqc qua nhftrg sU kich dQng vl phln dQng, chinh b4n dgo

ltOng Kong cflngbi gay dn Dd chi? DC n6 thrlc ttm. BB Tr0n chuyCn cho n6 thrlc ttm. C6

sU kih dqng n6 mdi th6y rlng Til Bi li srlc manh. ViQc thd Thien henh D4o li rdt dn thiCt cho

m{tddt nhon logi hiQn tai chd khOngphAinh6mngudi V0 Vi. K0 gran tr6ludngg4t qu6nhr?u,

tU d6i trdvdi chinh minh qud nhiEq nOn mau mau thrlc tamvl tr6vE vdi Chon Gi6c thi cQng

dbng nhon loei mdi c6 t& d9p.

HOm nay c6cbgn vE dty chungwi vdi t0i, henh
cho ltm thenh mOt kh6r gifrng c6c

b4nlo tuV0Vis€ datduoc phii c6c @n 0m bpc triQu mtr vinh quang

dtu, 0m mOt tim thfic V0 Sanh mdi li vinh quang.

Cim on sU hiQn diQn cfia c6c b3n.

Itung Si Hdng
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TU QUAI{G

MINH LUAN CHO BAN DAO TOULOUSE, PHAP.

Chi c6 thuc hhnh tu hoc mdi thdy 16 Tt Quan t tridn vh hda vdi cA chn khOn v[
tOi Odn Toulouse trdi mua, mh tdi nghy gid tOi d6n

nhd Thdng thi trdi ndng, hic d6 Thdng ctng thdy ngpc nhi€n rbi. Rbi tir nhh Thdng di tdi

Toulouse,lrdi ddi t6t trdt. Trong nhung ngiry tru6c d6 ld mua thm t6. Mdi thdy lb chring ta

cQng dbng tu V6 Vi mir d6c ldng tu hgc thi chi girip ich, rdt nhibu phuong diQn. Cim thfc duqc

di0n kh6i 6c m6, Tt Quang khai tridn, hic d6 m6i kOu bhng tQn dQ4glgglt,
c6 hudng ha dd tranh nfta, hic d6 mdi hiOn tha thuvh thrtd

veu, c6i m6;tam TiI Bi mdi duoc ph6t tridn gidu mAnh, ch6 kh6ng phii b4c li gihu m4nh.

Tinh tiEn thi c6c bqn ldy b6p ra ngudi nho cf,ng gihu hon t0i, mb trl 6m thanh tOi via n6i ra thi
c6c ban 0m 6. Gihu ch6 nho? C6i gihu n6 hda tan vdi c6c gi6i vd tdn dQ mgi ngubi phSt tridn

vb tdm linh, khong c6 bgc doc trong khi minh ngbi nghe hay n6i gi6n vui. Nhin thdy chibu sAu,

nhin thing cflp m6t cfia ngudi thuydt gi6ng thi thdy tdm tu minh c?rng ng]ry c]tng m6 m]r kh6ng

c6 sU bin rQn trong nQi thm nfla: d6lir trao ddi Tn Quang.

Luongst Hdng

NGTIYNN CAU
Tbqao eAr. hl 4o'l/{4 ?la*

2ra w ii.q. clail rla,o ile U.
*dqKtu? 4leei,ut'

qr? f/A, ilail Ad o@? fr" 9a a[a.
'lrtq ?/a* ,t& uao a9 ela,

Otao rl4o eit ci,t, f4* fa fua 4.a.?.
Xa. tt lh? se* do tmq

*q lao fa* llh, 9a taq lar ra*,
&?il ell+e a.ao ao le

ql.ip.ho ho fil e4 Aai? ila a*.
b4ldn, ei& a*qao ae ilt,o

Oli A ilb rU. cf An, Adq tu
fue laq &Ail ila ?rA *n,

flr'e oh,o iloA, c*l ryo cA fA4 0w4,
%,( ?tuq D.a Oao l4f. rladl

& A?Lry? Odoeo a,4. a da7.

L. T, C.
Odessa,Texas
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CluinR con xin kirh clwc dai tho drtcThiv.- Raymond Garcid
(Trinh Quang Thdng dich)

MINH LUAN cuA ouc rnAv

Clc-lan nghe ngudi DA9 chfic thg cflng khdc hon ngudi thudng. Ngudi thudng ph6ns dai nhuns
md khong c5 thflt, ngudi Dao tu, c6 thinh tam tu-thi c6 thuE chdt khai tldiiidn?runs. .a;
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vi ngudi khOng thgc hg$ Idi n5i kh6c nhaul Cho n€n chring ta hidu ch6n gii"ma to i, iid",
c?ng ]Y 93n9.-.6, Ngudi-ngo4i qu6.c mh ngudi ta tu m6 nhu r74y, chfng ta ngloi ViQt Nam da
ph6t khdi c6i ph6p niy kh6ng cd gdng tu d'd khaitridn kh6i 6iihi rdt rldng itro chinh minh.

'otl,
4,2ufl,

ia fuit t
T fifutfr
64,ru
, Pnry

thtk
ffoi
na tl 'ffau

oLa(mr|'dt 
ddn"a,

dna ffa
uiikfibl

tidnq ct
hiloflo a

fioi #u,
qtfrfu

ftfii c
ffid,
tfiitc

?hi cdtt
im.,rt
tfiirc 6i
{W,

cttdi
7 ddt
wo d.t

Ldrn
EDu,
rIdtfl
Eiiru

tfiit diuilAnq tfrou cao cdtfiatt
Ofrut lraAofi^liwA tdi 6An tnn
Nfrfre nfitndi ki tffn ctn da J

'Ildi c1i lbubnrela conodirrfrny.

gtorl.

2l



rHuf ri, IHIFN
MrNH luAN cHo BAN DAo NAM 0c csAu

\:^
VE DE NGHI

oAuTU GIUP B/D V N.

Tr€n thd gi6i nhung co quan tu thiOn dbu dugc mi6n thu6, nhrlng mh nu6c ViQt Nam co thd

lhm duQc-khong? dirip Oan Uhrg mQt cSch d6. Tdm til thiQn cira nguoi ddn mu6n girip nguoi

d6n kh6ng nen d6ng thud. Tibn nO rdt it, n6 ph6t tam. Ngudi gihu mudn gihu th€m, ngudi ph6t

tdm thi tf,oog c6 tiEn, di lao dQng khd .g" danh dum nim ba dbng girip ddn mb d6nh thud lh

chdt thhng dhn! KhOng n€n ldm nhung dibu d6.

Cho n€n ch6nh phtr phAi c6 D4o Dfic. BOn ngohi nhy chSnh phtr luOn luOn c6 Dao Duc, nhung

co quan tn thie; lh mi6n thu6, mua vQt dung cring mi6n thud thi ngudi ddn m6i s6ng, ngudi ta

m6ic6 co hQi tu, ngudi ta mdi phSt minh dugc nhung tri tuQ t6t dep, d6ng g5p cho xa hQi t6t.

Cho n6n chdnh phir phai x6t dibu nhy, thuc hipn Tinh Thuong vh Dao Ditc ddn mdi duQc nhd.

Ndu kh6ng ttrUr nien Tinh Thuong vh Dpo Dfc thi nghin ndm cring kh6ng ai girip duqc, gitip

bao nhi6u ldy tao nhi€u l2rm sao s6ng Ougc, ngudi ddn khOng s6ng dugc. Vo Vi l?r ddn thdn

girip d6 rdt ntribu nhm rbi, nhung md kdt qu6 khdng bao nhiOu. GAi m6n quir c0ng chQn dhu

iay,ie" h6t, ddn d6u cdn c6i gi. Cai tO dbng n6 cdn 2 dbng lh nhibu, in tO htr tidu hdt rbi, mdt

cOng! Chring ta kh6ng c6lhm chuyQn mdt c6ng nua.

Chilng nho ch6 dQ that sg phgc vu d6n, thuong ddn, gitip ddn, chirng ta m6i hQp t6c gifp ddn

tan ti;h, ngudi ddn m6i trdl dau khd. Mh chd dQ moi m6c ddn, nguoi ddn ng-hin naq cong lit

dau khd. tt Ols cd c1chei eifip CuOc tfit.fEi ptrat cung UO tay mir thOi. Dd n6 tg nhi0n tan

ffildng 5c dQc khong c6bbnbi.

ildi: Mn fr,itW trinfr 64 rdt Lfieo teo, Dilrc.'Tfiiy dtt c6 ttgon ffbn ?

D6p: An thi hic nho crlng ngon ch6, Trdi cho ch6 minh ddu c6 tao dugc...

C6i c6ch kh6o 16o ldy tibn ngudi thd gian cdng nghy chng tinh vi, c6i d6 la chuyQn le thudng.

Cdn ngon d0lh chuyqn ctra TIoi cho.

Luong Si Hdng
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TINHTHUONG CHAME

MINH LUAN cHo ANH PHAM MINH soN, sYDNEY,ttc csAu.

Con da bidt qui trong cha me thi con ph6i bidt thuong cha mg. Bidt thuong con con mdi tu Vd
Vi, cbng thuong con, con cirng tu VO Vi nhibu lh dbn on cho cha me. Cha me thuong con ddn

n6i conlhong c6 tibn di m6y bay ddn d6y nhung mh cha me dua tibn cho con lh mu6n con bAo

trgng than thd t6t dep: hbn, tdm l5n th0n duqc giai tho6t thanh nhg..: thi con tu nhibu thilng
nho ihi cha mq se duQc hu6ng c6i phu6c d6, thi cha mg binh an, thdy con minh hidu vb tdm

i rdt cuOc gflt h6i dugc sg t6t
dep cho gia dinh, b6o hi6u 16 rQt d6i vdi cha me.

Lilong Si Hdng
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HUAn ril ri m+c
H6m nay lh nghy thf ba ctra dai hOi Hbng Kdng. Do sU uu 5i tu hQc thhnh tUu ctra c5c b?Jt c.ho

nen sU kdt tinh dO tnarnn.g$gg!gi. Chting ta cdc noi d6 ding phuong tiQn khOng vQn vb dhy

@anhdemdm,thuongyOu,x6ydgngvht6ingQ,nibm.n6cingnhauxdy
Oqngitro tuong lai tAm thr1c. Vd tdm thfc chring ta cirng ngiry chng nhg thi lbi chu nguy€n cira

chring ta sE thirnh dat, thdu tdi Thi€n Dinh vir dO cho thd gian dugc binh an. D6 lh do c6ng

n6ng cOng phu; ngudi tu ph6i dhy c6ng tu hgc khai tridn tdm linh. Chring ta dugc duy€n lhnh

hQi ngQ, rbi ddy tr qep .nmg t" turg .O A noi t6t hon mh chua bidt d

nglry nbo. Do sU tu hQc c:0,a cdc ban, chring ta sE c6 co dep hon nita, vinh

noa 6 tuong lai vb phhn hbn c{ra chring ta.

Ba nghy tu hqc ngdn ngiri nhung mh trhn dhy sy hgc h6i Chon Lf nOu l€n tdm thrrc ctra moi

ngudi. Phhn hbn moi ngudi da nguyQn c6 g6ng ti6n t6i muc dich cu6i cing c[ra minh. Chring

ta c5 sg hiQn diQn 6 mit ddt nhy, hgc nhrtng gi day? Hgc nhung sg kich dQng vh phdn dQng, su

nhbi qu6 duong nhiOn phdi c6. Chinh ta lim, tAm ta lhm thdn ta chiu, kh6ng c6 phii ngudi

kh6c kh6o chring ta mh chinh tatu kh6o thi c6. Cho nOn ph6i y thttc dibu ndy thi hic d6 m6i

G to tU t" tU ti6. M6i m5i do ta mh ra, ThiOn Dirng ctng do ta, Dia Ngu" cirng do ta. lQjg
thi c6 k6t qu6, khong tu thi kh6ng c6 kdt qu4. Ngudi tu thi phAi chdp nhan ddn thdn trong khd

khdn6m6id4ttdic6ivinhquang6tuong|ai.C6igitt
tri cudi cing ctra n6lh vinh quang. Mh khOng khd khOng c6 vinh quang. Lhm con ngudi phAi

khd, dinh luflt da an bhi 16 rQt, sinh 16o bQnh ttr dbu lh khd, kh6ng c5 sung su6ng. Sanh ra c0ng

khd, lao cung khd, binh cung khd, chdt c0ng khd. T6i bdn lhn khd nhu vQy chirng ta m6i thrlc

t6m vh tim hidu con dudng vb v6i Bdn Gi6c, tq nhiOn vir hbn nhi€n, nhrit khi sinh ra, vO hinh

vO tudng. M6i m6i cira chring ta dbu nhu vfy nhung mh phtr nhfn, chay theo hinh tudng cira

thd gian mh g4t h6i sy dau khd tribn miOn, phtr nhQn cdn b6n thanh nhe cta chinh minh. Nhu
lai t5nh mgi ngudi dbu c6, r6t cuQc ph6i trd vb v6i sU thanh nhg mdi giAi t6a dugc sU pliEn

FuQn s5i qudy trong nOi t0m.

Trong ba nghy chung hgp hqc h6i, chring ta hidu rdt nhibu vh c6m nh0n dugc nhung gi ctra thd

gian dQng lopn vh chng nghy cdng bhy th6m nhung sg dQng lo4n. Sg ggn gh6 cho Chon Tim
khong c6 nuoi dudng ph6t tridn thi tdm Til Bi lhm sao c6. Chfng ta sau nhung ngiry Dai HOi

nav, c-hring ta hgc h6"i ibi ub khep minh lo tu, cang tu nhibu

,1g1, Chrlng ta tu bao nhiOu n[m crlng so so th6i nhung mh nghy nay cring c5 mOt ngby hQi tU

tdt dgp. Rbi vb dAy chring ta c6 gdng nua thi tuong lai chirng ta s€ c6 co hQi t6t dep nita, vinh

quang nta, hda 6i tuong th0n, chng nghy cirng dQm dh, sU thflt n6 tr6 vb vdi chinh chring ta. Vir

khi mh sU thQt vb rbi, chfng ta m6i dpt duQc mhm m6ng dflng mdnh, dqt duQc mQt kh6i bidn
y6u trong tdm thfc vh khai tridn t6i v0 cirng.

Cho n€n hom nay lh ngiy cudi cing, t6i xin tuy€n b6 bd m4c. Qua nhung hhnh trinh mb chring

ta d5 hoc h6i, tOi mong rhng mgi ngudi se ra vb mQt c6ch €m vui vh thu0n hda khai tidn tdq
thr1c.

Lildng Si Hdng

24

Thinh th0t c5m on c6c ban.



, ,- -. \ ,
CUNG CHUC DAI THO DUC THAY TAM

Elrna tai ffAfl aian cfiltc tfro ffiht
q [Li 7m irrraA"i n ip c fiinq rti p frai
,/in finn ffia kinfi tfi,anfrtdtn cfruc
rfnoflg tfio"an"ffiang tai cfifinntny.

€0ao H,r?l;|. *rik? d* ta.,
n;r*,at. *an k?. @ /a c/i& lai.

q4q heo ?ail c14z f,iq uq
?b?kao dail.3* ao aliq atb k .

. -92, h, r*ral r.d? dt o fe
I A* hu.rf* /d* Ai * &iq ,uat.

ehio?h,, c.tA ho il,ii* tu,
.$o d ruaa* &A l* 714 frtu? ila'il.

ehie ?A+ & dt.la.? ilail,
?Qa7 u D*?h a* d,tul. (e a*.

71914 tu ary ud4? d0 e,
?lraq %ar **, Ui kzhi g<atg b*

?fq?- a lao hit: Ae Aee
Qttp ryat W rb',xaq Atn &d.q tu.

ehi.%A+ O*?to thz,o il,l
7a 7tq aao aa* clao &oa cag.

Trinh Quang Thdng

25



rt, Bl Hi )d
Mu6n hgc duoc Ti Bi Hi XA thi phii bi6t hohn canh lb 6n su, ph.qi bidt tha thit vh thuong v€u

tffiBiHixa.Motngudictrachringtakh6ngbidtthathr1vhthudngyeulhm
sao 6nh s6ng Til Bi bQc kh6i duqc. Ndu chring ta cdn tranh chdp, cdn chdp tru6c chuyQn nhy

chuyQn nq, so do thi t{ nhiOn lhm den tdi 5nh s6ng Ti Bi trong nQi tdm. Tha thit vh thuong

yOu mdi gihu ldng crlu dQ chring sanh.

Trdi cho chring ta c6 mdt m0i tai miOng, nghe nhitng sg dau khd cfra ngudi kh6c chfng ta kh6ng

chiu duoc, thdy nhung sq dau khd ctra con vft, chting ta cfrng khOng chiu duqc. Khi md chring

ta kh6ng chiu dugc thi chfng ta kh6ng n6lhm nhung diEu 5c thi tU nhiOn tdm Til Bi chring ta

xudt hiQn. Kh6ng dem 6c tdm suy nghi, 6m hai bdt cil mQt ngudi ndo thi hic d6 tdm Tit Bi m6i
bQc khdi, thi sg s6ng su6t mdi c6, kh6i 6c ctra chring ta mdi thdy c6 gi6 tri. Chd cf sg mdt, 6m

cdn sQ mdt ta vflt chdt, nhung ma ki,that la mdt. Cho nOn van su trOn ddi ia kh6ng, kh6ng c6

sU thQt. Om ctra, gihnh cira, gihnh dia vi, r6t cuQc cung lh kh6ng. Tri Bi Hi Xi ld bu6ng b6

duQc nghiqp tdm. LuOn luOn chring ta ph6i bi6t thuongyOu mgi ngudi. C6i dau khd cira ngubi
milc,Ar1ng tilhOng 6m ldy sg dau khd vh chring ta khOng lirm cho nguoi kh6c dau khd thi
mdi thd hiQn dugc Tt Bi trong thm. Vigc nhy c0ng khen, vigc kia cong ch0, lhm dOng lo?n, si

m€, ngu muQi, tam tdi, lhm sao mh c6 Tn Bi. Gap diu theo d6, kh6ng c6 lOp truong, lirm sao

thd hien duQc Til Bi. Dung m6nh m6i thd hiqn duoc Ti Bi, ngu muOi kh6ng the hiQn duQc Iil
BiUi hi drrng mh th6i. Cho n€n t6m Tir Bi phAi dung manh hi€n ngang mdi ditng l€n cfiu doi
gQ-ddl.

Ddn thdn hgc dqo. C6 hohn c6nh, c6 gia dinh, phii ddn thdn, nhln nhuc mdi ti6n h6a dugc.

N6u mh khOng c6 nhin nhuc, khOng bao gid c6 co hQi tidn h6a. Phii nhin nhqc tdi da thi tdm
Til Bi mdi bOt s6ng. Cho n€n ban d4o VO Vi tu, hoc thiEn, hoc tu, hoc nhln nhuc, nghe nhung

nguy6n li dd md tdm, nghe Chon LY dd, tu chd kh0ng c6 bi le thuQc b6i nguoi chi huy bdt buQc

ta, rhng buQc ta. Kh6ng. Chinh t0m chring ta nghe qua loi Chon L!, ttt thrlc, tg khai m6 tidn
h5a mh th6i chd khOng c6 lq thuQc vh kh6ng c6 bi chdn 6p. Thi tu d6 chng ngiy cdng phdt
tridn, c5i didn tAm cdng ngiry cdng khai tridn thi tAm Tit Bi cung m6 duQc. Me hoc ph6i kiOn

nh6n, dudng l5i thdy hoc, nhibu ban dao tu VO Vi thdy kh6ng c6 gi, n6i di n6i l4i cung bao nhiOu

c6ng chuyOn d5, nhung mir bao nhi€u c6ng chuyQn d6 mh chring ta chua dung viro vi tri d6 thi
chring ta phii hgc. Khi mh chring tq hda lan rrdo d,!! !Q rbi chring ta mdi thd
Til_Pi, rFi ddn thdn hgc Dao, nghe ldi Chon Li, thuc hign cho kj,duQc Chon Li thi m6i c6 co

hQi ddc dAo.

C5c bqn VO Vi nghe bidt bao nhiOu Chon Li nhung mh thgc hiQn nhibu khi ddm lpi minh b€
tr6, kh6ng thgc hiqn ndi. Chi hudng vb bb r_rgohi kh6_ng, bE tlong kh6ng c6, tU gat minh lh_da

mOt d?i tQi. Di theo D?o, nghe D?o, hec D?o, mh kh6ng h6a gi6i duQc minh, mh lg thuQc bdi
ngudi kh6c lh khOng duQc, minh ph4i ldm chri hodl tghn m6i h6a giii duQc sU 0 truQc ti tiOn

kidp tdi bhy gid. Sq m€ muQi til tibn kidp t6i bay gid minh phii h6a gi6i n6 ra thi kinh kQ n6o
h6c n6 mdi khai th6ng, hic d6 chting ta m6i thdy 16 Chon Li la gi. Chon lf n6 dn tdng trong
khdi 6c cfia con ngudi mh con ngudi vi mdt m0i tai miQng hu6ng vb ngoiri, mO muQi, trong c6i
t4m thdi kh6ng ph6t tridn. Cho n€n VO Vi nh6c rdt ky le dd cho moi nguoi thdy trong hic tu



thibn bQ dhu cilc ban duoc rrit thanh nhe, dS lh di vb chibu hudng Chdn Lf khai tridn ctra tam
linh. SU thft cria chinh minh d6 c6m thric dugc mdi lh su that, cdn li lufn sdn phdt 6 bdn ngohi
kh6ng phdi sg that. Dn cho n6i hay c6ch mdy cring Ii cdi hay cira d6i phuong md th6i chd c6i
hay ctra chinh chring ta chua c6. .MUc dich la tim Chan Uictra chinh minh, khai tridn Ch6n Li
cta chinh minh.

M6i ngudi c6 hodn cinh c6 chbng, c6 con, nhung md drlc nhin nhuc kh6ng c6 thi ctng phAi tan
ra. N6i tOi tu, t6i tu dao nhy, tOi tu dao kia, mh drlc nhin nhuc tOi kh6ng c6, gia dinh t6i phii
tan rd thi tdm Tn Bi tOi diu c6. Ngudi dat dugc tam Tt Bi lh ngudi ph6i chiu nhbi qui rdt
nhibu, chiu dau khd rdt nhibu, chiu offi thd hien dugc Til Bi, c
kh6ng phAi tru6ng ch6y nhu son phdt ddu, khOng c6 vu d6. Lbm on mang o5n dtr chuy6n hdt
n6 mdi khOu dQy tdm Ti Bi: Tha Thri vd Thuong Ydu. Cu6i cing c0ng phii bi6t Tha Thu vd
Thuong Y€u mdi ldy lai sirc manh,Ig_El_!qj!g *g$griu dQ chring sanh. NhiEu ngudi hy sinh
su6tkidpnhungmhcirngbihopnmi6u,hysinhidt"a
thi sin ctra chinh minh nhung mir r6t cu6c cring phAi mang tidng. Nhung mh n6 bidt c6i mang
ti6ng d6 lh mOt duong ldi duy nEit dd dua_ryinh trd vb thanh tinh, lhm dn mang o6n lh chun!
ta c6 co hQi ph5t tridn tdm Tt Bi. Nhin nhuc di, chdp nhQn di i6fuau n6 s6 vho ddy, con dubng
Chdn Li kh6ng c6 ch6i cdi duoc, khdng c6 ding khdi 6c phhm phu mh li luQn rbi dem ra su
thdt bai cho chinh minh, 5n ndn kh6ng kip. Cho nOn hohn cinh lh dn su, t6i da n6i c6c ban,
hohn c6nh ctra c6c bqn kh6 khdn chrlng nho c6c ban phii cim on c6i hohn cinh md nhin nhuc,
nhan l6y hohn c6nh dd thlng hoa tidn h6a chd kh6ng ai nhdc c6c ban md hohn c6nh nhdc ban,
til gio, tit phrit, ti khdc, thric ddy tdm thrlc cdc ban phAi m 6i khai tridn, ph6i tidn h6a,
ph6i nhin nhuc. Ndu chring ta ong chfng ta d4t c6i nEn ti
iiTInmuc.-

Nfitnnfuc {d [mgi? Ed ffitu@ tln rIntsL

ttutl rli m fd [turugi? tdrn tn Bi {d kfiittg cd fri yftie!r_U!_{W_ud f firit triitr.m,ntfril

Chring ta thdy lich st nhibu chuyQn ldm, xa xua nhu PhQt xua kia tu dAu c6 dQng tdi ai, nhung
mh lhm t6i c6i hinh Ph0t ho cung ch4t dhu 6ng Phflt luOn, nhung mh 6ng PhQt khOng c6 bao
gid tr6 thi. Ho chi tim 6ng PhQt dd d6nh, h4i Ong Phflt, nhung mh 6ng Phat khong c6 tra thi.
Nhung mh ngby nay ho dho c5i hinh 6ng Phflt ra ho b5n ci tri€u quan, c6 triQu dO la, c6 trieu...
kOu bhng kh6o cd, tim chuyQn xua, dd chi? Dd ngudi ddi thfc thm. SU nhin nhpc lh dong manh,
sU nhin nhUc Ih kh6ng c6 biti€u hao vh khOng c6 mdt m6t.

Cho n€n minh lhm mQt hibn th€ trong gia dinh, mOt hibn m6u trong gia dinh ph6i ludn luon
nhd c6i c6u nhin nhqc t6i da thi gia dinh mdi c6 hda khi, mdi thanh nhg. B6i vi chring it bi&

th6i,chon€nchfngtanhinnh1rcddhaib€ndugcph6t
tridn, chung cing ph6t tridn, thayvi mQt b€n dat, mQt bOn bitiOu di€t chring ta cung dau. Cho
n€n c6i duyOn vQ chbng n6 kh6ng phni In thm thudng, tit nhibu ki6p rbi bay gid n6 t6i ngQ thi
ph6i hhn gdn lai ddu d6 cho n6 thd hi€n c6i giit tri Ti Bi ro r€t. Ndu khOng c6 gia dinh chfng
ta ddu c6 con, ndu kh6ng c6 chbng chring ta ddu c6 bidt thuong yeu. C6 con c6 chbng, chring
ta bi6t thuong yOu, mdi thuong y€u tdi xa hQi, thuong y6u tdi nhdn loai, thuong yOu tdi Trdi
Phat thi t6m Tit Bi cdng ngdy chng md rQng, sg thrlc giSc n6 vb v6i chinh chring ta vh chring ta
c5 ng6i vf ddng hohng.



i thd hiOn duQc Ti Bi lir nhung ngudi c6 ngg-yrr-gQ +3jILtIe1 Troit kh6ng c6NhungngudithdhiEnduQcTutsiluW]L-.c-9-l!9J}LlIgItlU1rKrlUIlBUL,
; tAryJY P-: !h01s-q6

I; tra[61ra, cai tdm d6 mdi so sOt' ngttdi

tcitmQtai.Mhth6ngth5nddnhinnhucth6nghoa,nhemdilhm
iroi,"narg ldm d"dt, rdiro rhng. C6c bpn tu thibn dny la dat c6i nbn t6ng nhln nhuc. Nh6m m5t

dd lam gil Ngrroi ta dang bonlhen ben ngohi, chfng ta kh6ng ra nhin coi thd ndo, t?i sao nh6m

m6t Ad-ntrinlqi, q,ruy uio tdm chring ta; nhin sg dQng loan ctra chinh chring ta cdn hon c6i

ctr,rygn 6 ngoiri Oiang, chtng ta phii dln xdp ddu d6 n6 c6 trQt tU' Mh mudn ddn xdp cho c6

tr4itU phni lam thd n-ho? ptrai O" dinh, phii thanh t!nh, th6i 6c chring ta mdi thdng hoa. 5h!

l€n cao ching ndo n6 m6i gi6i trlrsc, kcu bhng hga gial, h6a gi4i. Lub-ng didn b0 dhu-c6c ban
am, chlgi? _l_4ng 

sU tra.n tryOc

i tdm nQi tang, udt khi cirng nghy chng

@idn drlgc, chikhd, lim khd them mh th6i. chring ta c6 dyycn_l_hnI, c_q

p trong tay, c6 x6c dang s6ng lh may m5n nhrit 6 vu trqrnhy. Cdixitc kh6ng phdi d€ c6, citi

;mt' p guoi di tru6c phdn t6ch 16 rdng

iqrttruat OJinao gO ,tung rai gi"at irc trong nQi tdm chring ta gi6i b6 h6t, kh6i phuc l4i nbn

ting tha thrl vh thuolg ye-u, xay dqng Ttr gi i6n c6 ctra chinh chirng ta thi chring ta mdi tidn.

Ngiai mh hidu OuOc ttr'gi vd tirqc hiQn dugc Til Bi lh ngudi th6ng minh ch6 kh6ng phii nguoi

ng"u muQi. Nguoi nhin nhuc ld ngubi thong minh. Lhm mQt ngudi m9 hibn phii nu6i du6ng c5i

nEn tang o a ddu, chi c6 thSng hgng c6 b4i. Nhung md

ngubi Ooi trq khdng hidu, hg thdy khi gi6i ld hay hon, bdn (mQt) c6i ddi phuong nga! Kh6ng

.i'n, tdy tAm Ttr Bi-trOa giii hq. ta* [o 5c 6n hg tdi vdi chring ta, chring taldy c6i thiQn gi6c

dO hq itti tU nhi€n c6i t6m 6c 0n di mdt, cdn hon m6t viOn dan, tan bidn mdt, khOng cdn ntta.

Ngay nay c1tcbqn di dU dAi hqi tAm linh, nhung t6m tu 0 troc c[ra bqn m6i ngiry thit nhi c0ng di

niErLmdi rbi, tq n6 tan bidn mdt, khong c6 mu6n tranh chdp v6i ai n[ta, mudn tr6 v€ v6i thgc

chdt thanh nhe, d6 lh ng6i vi chinh cira c5c ban. Mh cdc b?n chng ti6n tdi v6 salh x6n l?n th-i

tam Til Bi cira c6c ban x6n lan; cu6i cing ctra c6c b?n lh c6i tdi tam Ti Bi x6n l4n. TQP thnh ngaY

hic nhy, b6 tdt ci nhflns t ma tffiEvOi sU ch6nh g!4c ctra chinh minh thi chinh

chrins ta tuons lai se g6t h6i dugc. Y thuc ro h8n trons c6i n

v6 sanh thi hic d6 cdc inhu lai t6nh, bf luong gat nfla. G6c girccira chring

hdy con ngudi khOn hon van vQt mh kh6ng chiu

ph6t tridn l6n mQt ndc nira dd t4n hudng vir trd vb v6i ngOi vivO sanh cira chinh chring ta lh

udng cho mQt kidp ngudi.

Cho n€n chring ta c6 duy€n lirnh, bao nhiOu kh6i 6c hiQn diQn noi dAy le gi6 tri cira chn khdn

v(r tru chd kh6ng phai la chuyen dia gi6n 6 th6 gian. 6c kh6ng phAi d6 gi tao, thd gian kh6ng

c6 d6 chd md ctrr:ng ta dd c6. Rbi gid chring ta phii lirm sao? Chring ta phii am hidu ldy chring

ta. Mir mudn am hidu ldy chring ta phii lhm sao? Phii chdp nhQn sU kich dQng vh ph6n dQng.

Mh nsudi tu t6i trinh dO thang hoa mOt bu6c lir ph6i bi nhbi hich c6nh eia dinh dtr

ta phai nhan n6' Ftrai ntran n6lhm thhy, chinh n6lir nguoi d6n ddt cho chring

tgtachildyo5nlhmdnlhbidtc6monthayvikichb6cgiQn
hon. Ndu .t,ing ta giQn hdn vh kich b6c lh chring ta chi tqo khd th€m, di xu6ng ch6 kh6ng c6

di l6n, ng6i viTir Bi mdt di. Cho n€n trd vb vdi ng6i t Tt Bi d6lh Ti0n Ph0t ddu c6 xa chfng

6. SU ao udc bao nhieu nam, bao nhi0u kidp duoc ngbi ghn vdi Ti€n Ph0t mh ch-ring tac6 khd



kh6ng chiu lui vb thanh tinh lirm sao chring ta c6 co hQi tidp xric vdi nhflng vi sSng su6t.
6ng cdn li lufln nhu thd gian nhung mh am hidu t6t c6. DiEu d6 lh v6 sanh tU tht1c, moi nguoi

dbu c6 mh chring ta vi hudng ngo4i dQng lopn qu6, ddi h6i qu5, tU t?o khd cho chinh minh vh
khOng c6 ph6t tridn nQi tdm mh th6i.

Cho n€n vQt chdt c?rng nghy chng tidn b0, v6n minh cdng ngiy chng t6i vdi chfng ta dd cho
chring ta thdy nhung m6y hinh 6nh niry kia kia no truybn cAm giua con ngudi vh con nguoi d6

Qt, kh0ng c6 gi hdt, rrit ng6n thdi gian di dilng nira. HdtrQ cho chring tardtnhibu dd thrlc tdm,
khOng phdi lgi dsng n6 rbi b6. ChuyQn ctra 6ng Trdi lhm dbu c6 i nghia, khOng phii v6 i nghia.
Ching ta ph6i thdy cuQc Du Hhnh TU Thirc nhy, di rbi chring ta mdi thdy 16 9ng Trdi diu ddt
glrting sanh bhng mgi khia c?nh cL6 khgng phAi bhng mQt lbi n6i su6ng ddu, tt hoin c6nh ndy
tdi hohn cdnh ng, diu ddt tt ly til ti dd cho kh6i 6c con ngudi trudnglhinh mir nhOn thric duoc
vitri ctra chinh h_e, cfia cbinh mQi c6 nhdn, mei hhnh gi6 dang hhnh t?i m4t ddt nhy. Chn ph6i
bidt cfi nguy€n li mh nhung vQt chdt ph6t tridn lh chring ta c6 mdt moi tai miQng dd nhfln thric
ro rdng. VE tam Hnh thi chirng ta phAi tu mdi cim thfc 16 rQt hon thi hic d6 chring ta khOng
c6 sg phibn muQn s6i qudy ctra nQi tdm. TAm l6n th1n 0e, duOr pnat tridn lhchtingtac6co

di xe hai b6nh thay vi mQt b6nh, nhe nhirng hon ngubi thubng. Cho n6n nhflng ngudi tu
6 Vi, tu mQt thdi gian rbi kh6i 5c hg kh6c thay ddi (theo) mQt chibu hudng khdc,ly

luQn kh6c, n6i chuyQn khdc. Vira nh6y m6t lA bidt tEi phudc 16 rhng, kh6ng co cdi gi sai ch?y,
tU an nan h6i cdi, tg 6n n6n s5m h6i dd tu tidn. D6lh ch6nh ph6p.

Cho n€n duy€n lhnh ddn, hOm nay chring ta dd chung sdng dugc ngiy thu nhi rbi, chung sdng
vb tdm linh vh tg c6 gdng ph6t tridn trd vb v6i thanh tinh. Trong hic mgi ngudi dua ddi ngohi
phd, mgi ngudi dang dua ddi vb tibn bpc, tranh chdp tt ly tt ti nhung mh nghy hOm nay chring
ta bu6ng b6 dugc vd chfng ta l4i nhQn duoc nhfing tin linh tir xa xOi gdi ddn ddy, tt xa xOi gdi
ddn ddy thim h6i chring ta, chic chfng ta D4i HQi thhnh c6ng. Nhung cim tinh sAu xa d6 do
ddu c5? Do nhttng ngudi nu6i du6ng tdm linh vh tu thibn nhu chfng ta, nhung ngQ vho trong
c6i hohn cinh kh6 khan. Vfly chring ta nghi sao vE ho? Chringtardt qui thuong mei ngudi.
Nhung mh tdm linh kh6ng c6 biOn gidi, tdm linh luOn luOn 6 trong tinh thhn cfu dQ ldn nhau.
Cho n€n nhdn dip h6m qua cdc bgn dd coi cu6n phim fi Viet Nam, c5c ngudi bidt tu vh bidt
thuong nh6l5n nhau thi ctng lh huynh dQ cira chring ta thi chring ta phdi nghi sao vb h9? TiQn
diy t6i thdy mgi ngudi n€n c6 mQt chrit tim hu6ng vb hg, nhung mh ldy gi lhm bhng chung:
Chft dinh qud mon, tOi mong mgi ngudi d6ng g6p dd g6i gh6m chrit dinh cho ho trong c5i dfp
huynh dQ chring ta c6 dip tuong hQi v6i nhau thi chring ta ph6i c6 tinh then tuong trQ I6n nhau
trong gidy phrit thi€ng li6ng chn thidt. .Bidt ddu mqt nghy nho rbi chfng ta c0ng mong m6i duQc

sq crlu d0 cria hg vi tinh th6 khOng c6 bao gid xu6i ch6y nhu ngudi ddi mu6n, trong thuQn rbi
i c6 nghich, nghich hdt rbi n6 tdi thufn, chring ta ph6i hidu c6i chibu hu6ngd6. MI ngdy

hom nay chring ta tu vE tam finh thi tet cd Chn Khon Vfl TrrI huynh dQ Ih mQt, chring ta ph6i
dlt ciri nbn ting thuong y€u vh xdy dr,lng girip do l5n nhau, dibu rdt chn thidt.

HOm nay t6i xin y€u chu b6c Vinh lh ngudi l6n tudi d6 xem qua cu6n b6ng video hOm qua thi
trong d6 c6 ngudi I6n tudi mu6n khao kh6t g{p ban tu, bdy gid b6c Vinh drlng lOn dd xin chrit
dinh qud cho nhung ngudi d6. Tny tdm ctra b4n dqo chd kh6ng c6 rhng buQc, V0 Vi lh ph5t
thm... lAy citi hQp, ldy c5i hQp cho b6c Vinh...
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Nguoi lhm phudc ld nguoi hgc Tu Bi. Nguoi tu ld phdi thgc hiQn Tn Bi.

Ngudi khd mudn duQc c6 mh nguoi c6 mudn duQc cho. Nhibu ngudi 6 xA hOi dhy dtr, an ninh,

-"u6r, lhm phu6c kh6ng bidt dau mh lhm. Kh6ng bidt ddu mh lirm vi cho ai? Ai c0ng c6 tiOn,

cho ai Uay gidZ Nhu lh o b€n Mi, b€n T0y, kh6 l6m, kh6ng bidt dudng md di. C6 dip thi chtng

ta girip nhung ngudi chn...

6 noi dau khd lu0n lu6n mudn c6 mQt dai hQi nhu chri ta, nhu rbi ddy rbi con s€ c6 co hQi

Dai hQi dd lhm gi? Dd h muQi t ngO, dbng hhnh, d thitc dd si6i

!6a sU mone mu6n nhibu n g'

Mgi ngudi c6 g6ng tu thibn, t6m niOm, hu6ng thugng ctng rudi tuoi duoc tinh Trdi Phat. M6i

ban dAo d6ng g6p mQt xu rdt cuQc cr1ng ru6i tuoi duqc b?n d4o ctra chring ta.

Cho n6n Thuqng Dd thudng n6i lir tibn ctra Cha thidu gi. Tibn Cha dd d6u? Tibn Cha dd trong

t6m ctra chrlng sinh, ndu tdm chring sanh c6m dQng lh tibn cira Troi cho, nOn Thugng Dd xung

lh giiru nhirt tihn gian. Do tdm con nguoi mb th6i, tOm con ngudi cAm dQng thi c6i gi cffng ldm

duoc hdt.

K6u Md Td Anh l€n nhQn sd tibn nhy. Nhdn dip T6 Anh vb ViQt Nam, sd tibn ndy phAi dem

vb girip bpn dqo 6 Vi€t Nam. Nhrt nhflng ngudi ndo thidu th6n thi xem cho ky dd girip chd

Hring cO ph6i'dd cho nguoi ta lQi dqng s6 tibn nhy rbi sau nhy tidp tuc huynh dQ r! muQi mu6n

ginp IO h9 ch6n ndn, khong c6 ai gi(rp. Ph6i lbm ddu d6 cho n6 dhng hoirng dd cho mgi ngudi

c6 mQt co hQi tidn thdn tu hoc.

Chring ta khOng c6 lhm ch6nh tri, kh6ng n6i chuyQn ddn nghdo, ngudi nho tu hq thidu th6n

chrinfta girip thOi. Chn giflp lh girip tin g6c dd cho ngudi ta tidn tdi co hOi tu dd stra kh6i 6c

va khOng n6n tam nh0ng dibu 6c dit, 6c dQc nita, vh kh6ng theo c6i chibu hu6ng 6c dQc nua.

Dd cho iq thtc tam dd *, trq lhm cho xa hOi chng nghy chng t6t. Ldm sao c6 co hOi dd cho hg

tu, d6 ld dibu chn thidt. Vi tu vb V0 Vi lh vdn minh, con ngubi d6 dem lai sU huu ich cho tohn

din ch6 kh6ng c6 hai ddn. Ban d4o 6 Vi€t Nam li nguoi Vi6t Nam, dang sdng trong hoirn cinh
Vi€t Nam, hidu ddn ViQt Nam nhibu hon, thi chring ta chia xd girip d6 cho nhflng nguditu trudc

hdi, nhung ngudi tu m6i bidt nhung ngubi dia phuong vh girip d6 nhitng ngudi dau khd d6, tan

tay hon.

Co Trdi chuydn ti giai doqn mQt, chring ta phii ldm viqc trong khi n6ng ctra chting ta thOi,

ngobi kh6 n6ng kh6ng n€n lirm. Lhm viQc trong khi ning ctra chring ta lh ctlu girip mh thOi,

ch6 kh6ng c6 i ph6 ho4i bdt crl ai. Chi c6 tdm cfu girip lh dtr rbi.

Lilong SiHdng

#q
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YAN DAPviiruBI Hf xA

v6r oOc rniv LuoNG si HANc

1. fq.i sao tn tsi k strl nt4nfr 06 60 6dt?

D6p: Ti Bi lh tinh thuong s6ng dQng, kh6ng c6 mQt thd l1rc niro c6 thd diet dugc Ti Bi. E
pri i6i nho cring la Tt Bi. cudi cing cung li Ti B!g4iquy!. Cho nOn chring ta tu phdi ldy Dai

Bi ldm g6c. Mh mu6n ti6n vb TiI Bi, phii hqc tha thu vh thuong yOu, tt nhung ngudi trong gia

dinh mi hgc tha thir vir thuong yOu rbi se thd hiQn Til Bi, m6i tidn tdi Dai Bi. D6 la c6i g6c girc

vO sanh ctra moi nhon sinh t4i thd.

2. tu Bi {it srii cfi6. tfli filrfiugi"p ryrrni tung {xic fre tr6rg nuthnfio tdi miart, tfii cd nin
ffi@-
D6p: Tu Bi khOng c6 ch6 nho k€u bing s6i, Tn Bi hiqn dien bdt ct1 chd nho, do sr,l cdm thfc
cira mgi nhon sinh thOi. Noi nho clng c6 Tn Bi... Nh6y v6, tq nhi€n phdt tridn trong hic ngubi

ta dau khd minh bhng ldng nhAy vO trong d6 citu ngudi ta. Ngudi ta kh6ng c6 k6u minh nhung

mir minh nhdy xu6ng ctlu ngubi ta, d6 mdi thd hiQn tdm Ti Bi.

j. Kfr.i rytni tu noi "ryuoi ta fffug ckn" {irn con ndi sdtt?

D6p: Con cdn sdn lh ddu c6 Ti Bi, khi Tn Bi l2r con phni chdp nhfln. Md con blphin dQng lqc

d6 lh con da g4p duqc dn su rbi, nhung nguoi d6 m6i lh 0n su cta con, nhung ngubi chfti con lir

dn su cta con, nhung nguoi tr6ch m6c con lh dn stl ctra con, trgc tidp day con lui vb thanh tinh,

con kh6ng c6 bi thua 16. Ma con ngugc tr6l4i lh con ydu hdn, kh6ng c6 phAi Ti Bi.

4. 9{fiiiurquninoi cott cd'Iri, D'frtt! nitfriLuOi [itqi sao?

D5p: C6 Tri, c6 Dtng, kh6ng c6 Bi lh con kh6ng bidt thuong con. Khi con bidt thuong con lh

con m6i thd hiQn c6i Til Bi. Thuong con chilng nho con ph6i nhin nhuc ching ndy thi m6i nOu

cao c6i Tir Bi. C6 Tri, c6 Dtng, Tri Dtng ngudi thd gian lhm 6n chay chot, kOu bhng Tri Dung

cira ngudi thd gian. Cdn Tri Dung ctra ngudi tu hgc kh6c, D4i Tri m6, gihu ldng tha thit vh

thuong y€u. S6ng sudt, thdy hQu qu6 ctra moi sU

bdt cf hoen cinh naoiAv dd-n. Dung sfc chiu dung. ch6 khOng ph6i Dung lh d6nh ngudi ta.

Cdn 6 thd gian, Dong hon thua, muqn thd lgc. Hai chu DOng d6 kh6c nhau, Ddi kh6c, Dao
kh6c.

5. 9{odn cdnfi cia con nfi+ ld ai con con. tridfi. fO tfr\ firy k ai rtn at {tm. c nfie?

D6p: Kh6ng c6 hoirn c6nh nho mh yOn hdt, kh6ng viOc nhy cflng vi6c ng. Nhung mir dugc nhe

rbi thi ngudi ta dpy vb c6i chibu kh6c, s€ ph6t tridn vb chibu kh6c, vb tdm thuc ph6t tridn, tu ti
ph6t tridn. M6i ngudi, m6i hohn c6nh lh 8n su, dqy tir ly tit ti, md mdt lh dugc d4y rbi, kh6ng
chuyQn niry cung chuyQn kh6c, kh6ng ai tr6nh kh6i 6 thd gian nhy.

?rtru;tr:radi 
cfi.infi. minfi rua ktn tron ttrqc 6dn yfr,An cia mit fiiDn tfii fi-iin. mitt sao con cqrn
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D6p: S6ng thQt v6i chinh minh lh ph6i that tha v6i mgi ngudi, kh6ng c6 gian d6i, d6 mdi thd
hiQn dugc tam Til Bi. Sdng thQt vdi chinh minh m6i lh ngudi tu. Nhu sd minh ra doi c6 7 dua
con, bdy gid ldm me, minh ph6i chdp nhQn c6i hohn c6nh ldm mg dd nuOi con, nhin nhuc t6i
da dd nuoi con, dm thhm trong tidn h6a. D6 la me kh6n, mh mQt linh hbn s6ng sudt 6 vri tru,
kh6ng ph6i linh hbn ngu muQi tranh chdp, ddi hdi. D6 Ia s6ng thQt v6i chinh minh.

Minh nh6y vO con s6 d6 l2r minh phii chdp nhQn sd d6, kh6ng c6 trdnh kh6i. Ma nhin nhuc lir
mdi giAi thodt dugc, vuQt kh6i sd d6.

7. fn tsi mit cricfr tfu1 {gng, tfii du nfixt cfri ngbi nrtdm mdt, tfii cd icfi gi ffinng?

D6p: Tdm Tt Bi, chu ViQt Nam rdt phong phri: ti b6 sy bi ai lh nhe nhhng, d6 la t0m Til Bi!
Minh mu6n gitip nguoi ta cung dd dai, minh phAi tir b6 sg bi ai thi minh girip ai cring duoc.

Minh cit chn nhbn so do kh6ng c6 gitip dudc ai, lhm sao thd hiQn Tn Bi. Til b6 sg bi ai cria

chinh minh mdi thiet la Tn Bi. C6i d6 le di thing, di trong g6c. Phdi til b6 sg bi ai m6i s6n shng

gifp nguoi kh5c.

Ngbi mQt ch6 mh chiu tu, chiu khai tridn tdm minh, nhln nhuc t6i da thi Ti Bi lh sric manh.
Nhin nhuc, gia cang khai tridn, m6 tdm thilc, d6ng g6p cho xa hQi. M6i ngudi dring mQt khiu,
mQt viQc nhung md girip cho xd hQi n6 tdt, chay. D6 c0ng lh tdm Til Bi. Chd dilng n6i t6i lhm
cu li, lhm c6ng xu6ng tOi kh6ng lhm vi€c dudc, khdu n6 dbu hdt. M6i ngudi mQt vi6c md tin
tAm tfln tinh ctng thd hiQn duqc Tu Bi.

S. tqi sao trgirmi tu cfioru cfuinfr cin tfurc friqn tdrn rfil ffi ad qulj tfuIotq moi nguoi?

D6p: Nguoi tu chon ch6nh la that su di vho con dudng Tn Bi. Bidt thuong yeu minh, bidt xdy

dgng cho minh tr6 lpi con drldng trat tu, kh6ng c6 phd hopi cdc gi6i, cirng ngly chng tr6 n€n
nhe lh Tn Bi. Hi xA ld minh c6 diQn nang dbi dho, c6 tit quang dhy dtr, minh mdi ban cho nhung
nguoi kh6c, thi minh m6i gilu ldng tha thrt vh girip d6 ngudi kh6c lh vQy. Til Bi Hi X6 trong
thqc hhnh mdi c6, ding d6i m6i khdng bao gid gat h6i dugc vh kh6ng hidu dugc TiI Bi Hi Xa.

9. ,{dnflthfin li.gi?

Ddp: Khi chting ta hirnh thdn, chring ta m6i hidu c5i luflt Trdi dang cho chring ta c6 mQt noi
trf ngg, luat Trdi 16 rhng. Thdn x6c crta chfng ta ph6i sdng sao cho c6 trQt t{, cdi gi ro rQt.

COng vdi sq s6ng su6t ctra tdm linh m6i lh hhnh thdn. Ngudi tu tham thibn nhibu, tue gi6c md
th6n n6 m6i an, dem l4i trat tU, an dn, kh6ng c6 hoang phi, khOng c6 ph6 khudy c5i luQt Trdi
la thd xdc cira chinh chring ta, kh0ng lhm cho n6 dQng lopn, kh6ng hudng vb con dudng tham
duc dugc. Gi6i t6a con duong tham duc, tr6 vb con dudng crlu dQ.

70. tu fifracd pfuii hatcao frsy trbry?

D6p: Ngubi tu xung ld tu cao lh sai, n6i bfly kh6ng dting. Ngubi tu chng ngdy chng thanh tinh,
d6lh dring. nguoi tu kh6ng c6 d5m xung lir cao hdn ngudi ta. Thanh tinh nhg nhirng, kh6ng c6

thd xung ta cao hon ngudi kh6c. Lui vb lanh vgc thanh tinh thi n6 c5 ng6i vi thanh tinh, v6 sanh,

d6lh ngudi tu. Cdn ngudi tu mh cho Ih ta cao hon ngudi kh6c: trQt dudng, thi se bihA v6n bdt
crl lirc ndo.
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11. fq.i sao cfiimnfiin od fioa {tmc?

D6p: Khi thibn ld con dang hoc nh6n rbi d6, mir chng thibn nhibu n6 sE th6ng sudt. Th6ng

su6t ch6 ndo? BQ dhu khai md thi n6 thong su6t, hic d6 mdi that la nh5n. Bi6t, bidt kh6ng h4i

ngudi, d6 m6i lh nh6n. Bidt duqc cdu n6i hg chiri chring ta, hirnh h4 chring ta, ho dua chring ta

trd vb. l6nh vgc thanh tinh, chring ta khOng c6 o6n tr5ch ngudi kh6c thi lhm gi sdn. Cho nen

thibn ph6i dfng mrlc thi n6 tao c6i nhSn nhuc, c6i nhSn nhUc d6 n6 mdi md lanh vuc thanh tinh

ctra chfng ta thi lirc d6 m6i tidn duqc.

12, tq.i sao tfurc fiih.n. ttufi tfutong bi t@ 6i [:W?

D6p: C6i d6 le con hu6ng ngoai, tinh thuong hudng ngoai; cdn con thuong con m6i thUc sU

tinh thtrong. Con thuong con lir con thibn, con manh kh6e, didn con dbi dho, hic d6 con 6m

thhm lhm vi€c cho moi nguoi mh con kh6ng c6 bao gib tinh to6n. Cdn thdy chuyQn ngoai cinh
con dQng, con ru6c ngoai cAnh, kh6ng dugc. Minh tu thiEn gi6i t6a c6i nQi thfc ctra minh thi

minh thdy c5i tinh thuong cira minh n6 dbi dho, sg dau khd nho ddn vdi chring ta,chring ta ung

ph6libn tric khdc. Ti quang lhm vi€c sau c6i gio thibn chung ta gpt h5i dugc, c5i d6 m6i thqc

hiQn tinh thuong.

Cdn tinh thuong tibn bpc n6 tam thOi, mQt g6c, kh6ng c6 v6 trong thm thrlc dudc, chuyOn d6

chuyQn tam 6 b€n ngoiri, khdng c6 sU that. Ngudi thibn lh bidt thttong minh nhibu hon thi nhien

hQucon mdi thuong nguoi kh6c dugc. C6i til quang (cua) con n6 tru6ng chiy rbi mdi thuong

ngudi kh6c dugc.

U. fii"p tglrni [bnsao 6idt fiing fiay sai?

D6p: Minh dQng ldng tu bi girip d6 theo khA nang sin c6 mh th6i, n6 kh€u dQy chft dinh tri bi

cira chfnh chfng ta. Ndu nhu h6m nay mgi ngudi c6m dQng thuc tdm, d6 lh kh€u dfly chtit tdm

ttr bi. C6i d6 n6 t4o phudc drlc cho c6 nhdn, mgi ngudi lhm chuyQn phu6c dugc phudc. Thay

vi t6i c6 tibn toi di nhAy dhm t6i xiri, t6i ldm phudc cfu ngttdi dau khd, citu dbng lo4i t6i 6 ttrd

gian, n6 dem l4i c6i phudc tudng cho nguoi, cdng nghy chng t6t. C6i d6 n6 khOu dQy t6m tt bi

chir chua that til bi. Nhung nguoi cho tibn d6 ddu phai that ti bi, kh€u dQy, rbi sau nhy ph6t

t0m ti bi n6 kh6c.

14. 
^G" 

t+ ,ffr4y mti ru mn Ettc Otrg Tugiip fo obt cfrdt cfro (fini fftd tfri ,frd, ryoy tfrnnrt
fqo cun'ffiny fffii cfafrm fionl

D6p: C6i d6 duong nhiOn. Vdi c6i mh chring ta dang girip h9 (b4n dpo 6 VN) ddy kh6ng bing
mQt g6c ho mudn, khOng phii ld girip, kh€u dQy ciri tOm tt bi dd hoc tit bi vQy th6i. Kh6a hoc

ti bi vQy thOi ch6 khdng c5 girip dugc bao nhi0u, 6n chung gi. TiEn ctra chfng ta mir ldm dugc

c6i gi, khong bhng mQt g5c mong mudn cira ho. Cdi chuy6n cria chring ta khdng phdi chuyQn

ldn, nhung mh hoc tt bi.

75. rIAm {Qtg tfinn ffinhng mntfifuL cfi.igiiy ,rqt fu [d tqi sao?

D5p: Vi kh6 ndng gi6i hpn. Khi tdm minh dQng lh minh tudng t6i sg girip d6 thi xung quanh

vithd thhn thd dia crlng girip vfly th6i, m6t chft thOi, rbi ld minh phdi tg di.

16. Kfri cd mbt cfii tfiim Lnn@'ffrny mgt tiiugt, 'ffii! @ fu, ldn{ogi?



D6p: Chi dQng didn, rbi girip chi (chi d6) vQy th6i, chrit d6 th6i, sau niry chi ph6i tU di. Minh
nghi t6i vi d6, vf d6 t6i girip th6i, chfit xiu th6i.

17. I(flir@(n{i$y reg\p frlr'f@ |gdnninffiiy cfi+yrag(p. cdn*d"f@ d4atfiisao?

D6p: Xa thi c6 c6ch girip ctra xa.

18. Cdira[ar cia'Inny kmoih rasao?

D5p: Boi vi khi chi hudng tdm vb d6 thi n6 chay vO d6 chd kh6ng c6 chpy ddu. Bdy gid c6 bing
chirng rdt ro rdng, minh bdm t6l6phone (di€n thoai) s6 d6 thi n6 chay vO ch6 d6 chd kh6ng
nhiy qua s6 kh6c dugc. C6i lubng didn md.

19. Sdy cfiit ma ffirrygqp ftroc con, to cd pkii hn qt frinrt.pfi+t @ trWt
D6p: C6i d6 le c5i duy€n nghiQp. Tdi hic ra di d6 kh6ng cdn luu luy6n nua thi kd nhu xong
vQy ch6 kh6ng c6 cdi gi ddu. G[p nhiEu thi bdn biu nhibu, mh kh6ng gap la phudc cho nguoi
d6, ra di nhe nhirng.

ZO, t$nng gAa firoc ngwi minfi rdt mwdn g\p tfli ff6n, nfinnl mdt firoc?

D6p: C6 chit. C6i d6lb chuyQn udt uc gita hai nguoi, khOng nhdm mdt. Nguoi da tao su udt
r1c cho ho d6, nhd thuong udt uc d5, mh t6i vudt thi tU nhi€n ho nhdm mdt.

21. tu tdi frrt fA nn tfii 6uoc tPkit crtu?

D5p: Minh di tdi lubng thanh nhe, tuong dbng, minh c6 trinh dQ l€n cao. PhQt nhibu ttrng
nhibu l6p PhQt ch6 kh6ng ph6i mQt thf Phat ddu nghe. Cho nOn 6 ttrd gian h6i anh dao gi?
Phat tt! Nhibu ttng ldp PhQt ldm, n6 kh5c nhau. Nhung lubng didn ctra minh tdi ddu, tdi d6
c6 ngudi girip th6i. Trinh dQ minh tdi d6 thi c6 ngudi ta girip. Cdn trinh dQ minh khong tdi
mh minh k€u 6ng Phat thiet cao mdt c6ng, kh6ng c6lgi lQc gi hdt. C6 6ng thd thhn o s6t b€n
mi khOng k€u, k€u 6ng PhQt Thich Ca, chuy€n d6 xa xua, khOng c6 bao gio d4t dugc.

Minh kh6ng thanh nhe lhm sao ngudi ta ban chidu cho minh. Minh kh6ng thanh nhe minh
kh6ng nh0n duQc sg ban chidu ctra ho. Nhung ngudi tu VO Vi d6y tu ldu, nghe bang ldu, bdy
gio mdi hidu dugc mQt g6c niro c6i gi tdi n6i. Nhung ngudi m6i vO nghe cring chua hidu t6i n6i
gi. Ong d6 dng n6i gi trdi bidn mdy gi6 kh6ng, nghe kh6ng hidu gi hdt. NhJng mh n6 c6 trinh
d0 n6 b6t duqc n6 hidu.

22. 
^Gu 

nrunrl tidl q, tu eLVlKilr{tsee ffong @p sau tfri tac ltun cfrung yfuii ldrugi?

D6p: Nhung ngudi tu mh ph5t d4i nguy€n nhu vQy thi c6 nhung nh5m V0 Vi nrdc ho, ho chdt
rudc ho. Mh nhung nguoi (rudc) d6, cho bidt la nhung ngudi d6 bfln i4o trdng, khi t6i dfng hrit
minh qua bOn d6, tidp tuc co hQi hqc tu th€m. C6 nhibu ngudi c0ng c6i luAn hbi, tidp tuc tu lh
di l6n lu6n.

%. rftuLafr# Dilqc *ag\p,f@!
D6p: VQy rbi Thhy day citigi? DAy Di ThiQn Tdi Lqc. Con phii chuydn vb, phii hu6ng vb con
dudng thiQn thi tuong lai con sE vinh quang vh lac quan: Di ThiQn Tdi Lqc. Nhung ngudi tu



V6 Vi s€ ndm c5i ph6p nhu 1i Di ThiQn T6i Lac di vb con dudng thiOn, sau nhy m6i dat su lac

quan tdi da.

24. Luc tui con con nfro cd yfi,i.i'Ifriiy fn {nng rl[ar ko tVi con tdi @ Lfi:*g?

D5p: Dring nhu vQy d6. Rbi b6y gid tsi con tu th6t rbi c6i dhu trdng lbng, kh6ng nghi c6i gi,

kh6ng bidt tuong lai lh c6i gi, rbi mdi ddm thdy ngudi ta xpo, con ngudi gat con ngttoi lh bao

nhi6u thd ki. Tuong lai, tuong lai lh c6i gi? Tr6ng c6i gi cirng khOng mh ctl n6i tuong lai! Rbi
minh crlng dflt hdnh trinh trong tudng lai, d6 minh g?t minh. Cu tu thibn di rbi minh m6i dqt

tdi vinh quang 6 tuong lai ld vQy. Thanh nhe lh vinh quang.

25. Etk DiLqc cd 7 ngrroi con [i.tfrdttna?

D6p: N6i vb ngo hhnh c6 ndm drla: tim, gan, ti, phd, thQn trong d6, trong cd tang n5 ph6 r6i
nhung mh 6ng Di Lqc v6n vui vi dng hudng thi€n, dng kh6ng c6 bQn rQn.

Ngudi ta n6i 7 dttacon thi trong d6 n6 phii c6 ngfl h]rnh, rbi ctng c6 FIbn Via hgp tficlai thhnh
ra7 gi6itrong d6 chd c6 gi ddu. DOng loan ldm. Mh ngudi tu thibn day phni hidu hrc cdn luc
trhn rbi mdi phdn ra 16 rhng hbn vdi x6c kh6c nhau, trong d6 c5 td chitc. Rbi minh thdy bao

nhieu dy ch6 kh6ng phili7, nhiEu nua. N6 kich dQng, phdn dQng hing nghy, hing gio, hing
phrit, lhm con ngudi r6i lopn. Mh con nguoi lflp lAi trat tu rbi thdy n6 thanh thdn, m6i thdy lh

Di ThiQn T6i Lac. Di thiQn le bi6t lo cho chinh minh, c6 trQt tq n6 m6i di tdi ch5 binh an sau

nay.

26. Di b or<, fqo bgoy tainan cfiit ttgtroi k ftug fiay sai?

D6p: Khi mb minh ph6t tdm ldm Dao thi kh6ng c6 nghi chuyOn dring sai, lhm tdi ddu ph6t

tridn t6i d6 th6i, cdn c6i chuy€n sanh ttt ctra nguoi d6 c6 s6. C6i tdm til bi cf viQc giu lh n6 y0n,

dilng c6 nghi vb c6ng chuy€n, chuy6n d6 da qua cho n6 qua, khdng c6 n€n luu luydn gi cdi

chuyQn d6. Chuy€n sinh ttr ld chuyQn thuong t4i thd gian, tai nqn c0ng chuyQn thudng mh th6i,
c6i tOm minh ctiu dQ minh cf giu tdm crlu dQ lh dring. Md ding c6 n6i tai sao t6i lhm dao mh

toi binan nhu vby, lh minh trlrchOng Trdi,lh minh c6 tQi. KhOng nghi vdn db d6, cir viQc ph6t
t0m, llm tdi ddu hay tdi d6, nhu vfy n6 m6i y€n.
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i\i\
VAN DAO VE TIIAT TINH LUC DUC

VOI DUC THIV LUONG Si TTANC

7. Xin [.oy ob tfrtdryr.

Mu6n tu gi6i tho5t, tru6c h6t phni nghi€n cfu 16 ring li do gi t6i di tu? Ph6i cho rdnh mach,
khi chfng ta mu6n tu thi i lqc chring ta lfc nho ctng dbi ddo: mudn tu dd gidi tho5t hay lh tu
phudc, tu choi, tu cho c6 chr)ng cho c6 bqn dd ngbi d6 n6i d6c, cdi do ld f duc kh6ng thd ti6u
tan. Tu trong i luc giAi tho5t se kh6ng cdn i drlc nua. Gi6i tho6t thi tdt cd thdt tinh luc dUc

nh6n duys:n dbu drit khodt trolg nQi tdm OLc6i theq]huqqg rndi$q$.o4! -duqg,_ Cdn kh6ng
drlt kho6t thi kho gi6i tho6t. Y lgc ph6i gi6i tho6t mdi dugc.

Cdn ngudi tu mir n6i tOi tu choi, tu cho c5 bd b4n n6i d6c choi, c6i d5 kh6ng dugc, kh6ng c6
phAi nguoi tu. Tu ph6i ddc ldng, mOt ldng mQt dq gi6i tho5t. Minh thdy citi ludt nhdn qud ro
rdng, kidp trudc Idm tdt kidp niry hudng, vd kidp nhy tu dd gi6i thoSt cho ki6p sau dudc an nhi€n
ty t4i t6t hon. Ph6i dft kho6t thi c6i ti duc d6 phii ti6u tan, c6j p_huong pf,gp 9,otgplg,lqgpi
hiEu luc. Cho n€n, cin crl theo c5i ph6p ndy tOi lhm rbi t6i diet duc, kh6ng phdi, ph6i c6 cdiy
lgc, cQng vdi c6i i lqc. Cho n€n V6 Vi da ngia trudc cho moi ngudi vh cho mgi ngudi thdy rhng
trudc khi vO thibn phdi bidt c6ch niOm Phat. Nigm Phat cho dbu dan va cAi y IUc minh phai

lg@gyb cQiB_lfeteg11lgql coi cu6i cins, qu
duc duOc,, Cdi tdm thric ph6i nhft dinh mdi giAi thodt duQc. Cdn kh6ng thi dgc n6 qu6y quhn
mQt bOn, kh6ng bao gid drit dugc. Cho n€n vi d6 n6 bl ket, anh hing c0ng ti6u tan li c6i i lgc
ydu, khOng c6 gi6i quydt dugc, sinh ra c5i tQp qu6n.

C[ng nhu ngudi hfit thu6c cfllg vOv nua, kh6ng c6 dft khoSt kh6ng c6 b6 thu6c duQc. NQi di6u
thudc thOi, dilng n6i c6i i dUc, didu thu6c hdng ngdy c5c ban dtng d6 mh mudn dft didu thu6c
kh0ng ph6i d6, ph6i c6 mQt y luc rdt manh. Mh c6i f luc d6 trl d0u dem ddn? SU qu6n th6ng
gqA_$il-h {ggl A_furmjgtlLtgf tim hidu t?i sao t6i duc. Mh tqi sao? Trong hic tOi c6 cii!,lqc
manh gi6i tho6t, tdi hudng vb Ti€n Phft gi6i tho6t, hudng vb cdi quO xua ch6n cri c[ra t6i, t6i
phAi tr6 vb c6i f lgc d6, thanh nhe thi tg nhi€n c5i phhn duc n6 se gi6m.

Minh tht, tt lhn ti lhn minh tht, nghiOn criu thdy 16 rhng, c6i di€n ndng d6 dbn l€n trung tim
b0 dhu vi xudt ph5t, n6 kh6c, con ngudi duc ctng phii tiOu tan..Mh dign nang khOng dbn lOn,
kh6ng rrit dugc thi cditi dUg 6 dudi nhy n6 chi bhnh trudng th6i, kh6ng c6 l6i tho6t, c6i nguvOn

f n6 kh6ng c6ldi tho5t. Con ngudi kh6ng c6 duc mh tr6 vb dpc lh n6 thdnh con qu!'du, chng
ngdy cbng nh6c, cdng ddi th€m. Nguoi b6 thu6c me hft lai mOt di6u la n6 bi lu6n. Rdt d6 thdy.
con ngudi tu ld ph6i c6 i niem giii tho6t. Mudn gi6i thoSt thi ph6i c6 m6t f niQm 16 rct, thi
nhi0n hOu mdi dho sdu Chon Li, rbi qu6n th6ng n6 m6i dut kho6f. Md tdt cA nhung gi ctra c5i

i niQm duc minh phni dft kho6t tric khSc thi n5 ph6i hdt.

N6i nhu vQy, anh hing cdn phai bi nhu vQy, thi c6 ai thanh PhQt ddu, ai ddc d4o ddu! Nhung
mh c5 ngudi d5c dao, tpi i lqc ho manh. Tq chi6n thdng minh thi rdt kh6, chidn th6ng h9 rdt
d6 mh chi6n thdng minh rdt khO. Ngudi tu thibn tU tu tU ti6n Ih vfly, muc dich chidn th6ng minh,



kh6ng ph6i chi6n thdng nguoi kh5c. Chidn thdng ngubi kh6c ld tao thOm i duc, khdng ch6 ngudi_

Elq.-lqlEql[-cs] f
2. Ldm sao de.p fimc trirt tfiaml

Mdt quan binh, con ngudi IuOn ludn lfc niro c0ng tham vi ctng nhu ngudi say ruqu, di thi tay
phAi chn v6 vdo, c6i gi ctng vd hdt, d6Ih tham.

Mi chring ta c6 mQt duong di th8ng thdng. Nhibu ngudi n6i: t6i 6n m{n thi t6i kh6ng di ldm
dugc! TOi dn chay, tOi 5n nghy mQt budi th[t coi t6i di lhm dugc kh6ng! Cei d6 ctng lh cditSp
quSn vh c6iyhlcmanh hay l2r kh6ng. Y tUc manh, tflp qudn dn nghy mOt bua kh6ng thdy mQt

vd khdng thdy thi6u. COng lb sanh ra mQt c6i tQp qu6n mh cdirQp qu6n nhy n6 da co cdi ph6p.
IAy cdiph6p dem cdi nguy€n khi hd trQ cho ngir tang;ph6p luAn thudng chuydn lh dem du6ng
khi vO trong co tang chng ngdy cing manh ch6 kh6ng c6 ydu. Ngubi ta 6n ngly m6t bua mh
tay chdn nguoi ta dm 6p, cAi d6ld do cOng nf,ng c6ng phu dhy dir mh th6i. Thi con ngudi dhy
dtr n6 kh0ng tham, nguoi thidu mdi tham. Sg nghdo mdi tham, sQ thi6u d6lh tham. Khi mh
chring ta cim thdy qudn binh dhy dir, con ngudi kh6ng c6 tham, chi c6 thia, b6 thi md th6i.

Cho n€n chring ta c6ph6p nigm Ph0t, c6 ph6p hirnh dd dem dhy dir duong khi, nguy€n khi ctra

.tU nhi€n v0 hd tro cho co t?ng tidn vb si€u nhi€n thi chi c6 h2rnh vh nu6i du6ng'f luc. NiQm
Nam M0 A Di Da Phat, chdn dQng lqc nghy chng gia tdng thanh nhe. Thudng niQm. Nigm,
thuong ni6m, v6 biQt ni0m n6 qu€n hdt sg doi vh hudng vb mQt ch6 xdn lan, md dugc Son Dinh,
nhSm m6t th6y gdnh b€n kia ro rhng. Cung do c6i i lqc tu hgc. Mh nguoi doi ldm sao ho dem
dugc? Hg c6 binh hq sdp chdt, nguy hidm, k€u ho niQm, hic d6 ho bi dudnghg mdi niQm. Cho
n€n ngudi ta n6i khd, khd, khd m6i bu6c vho biOn gidi PhQt phAp lh vQy d6.

Cdn ngudi dbi, kOu ngudi ta niQm, ni€m, niOm chtit, ngudi ban tu kOu h9 niQm chirt, n6i thOi

m6t, tOi di coi het, h6t Bdt TiOn hon ngbi ni€m, coi h6t Td C6ng hon ngbi niQm mh n6 khOng

c6 truy thm coi h6t BAt Ti0n li 6 ddu, tohn lh con ngudi s6p dat gi6 tqo nhung cdi tubng h6t d6.
Mh n6 theo chuyOn gi6 tao mdy ti6ng dbng hb n6 chiu, cdng ngbi niqm PhQt hflu ich, dd girip
d6 cho chinh n6 n6 khdng lhm. Chinh n6 k! thi n6, mh n6 b6 n6 rbi (thi) n5 di tr6 v0 v6i chinh
n6 sao dugc. ,Tu gi6i tho6t lh trd vb v6i chinh minh, minh kh6ng n6n k!,thi minh, kh6ng nOn

F6 minh. Th6o ngoai cinh lh tU gat minh. N6i t6i thdy Td Cdng hay qu6 t6i theo Td COng.

Rbi mqt chQp n6i TE Thi€n hay qu5 toi di theo T0 Thien mh kh6ng bidt canh d6 gi6. Mdy 6ng
d6ng tubng d6 cung thidu tibn 5n cdm, ro rhng d6. dng kh6ng chiu ldm cho dng cho n6n r6t
cuQc dng cong d6ng tubng sudt ddi, r6t cuOc kh0ng c6 cirigi hdt, chi chudc ldy cdikhd md th6i.

Chring ta mu6n m6i m6i c5i gi cung phii truy thm sU thQt. Con nguoi hirnh phdp lh trry thm
sU thOt Chon Llf cira chinh minh dd tidn thhn chd kh6ng ph6i chring ta di tim c5i chuvgn ctra
ngydi kh6c dd tao thi phi cho nqi tAm.

3. l{nilfl kgt U hsao, qug dutfiuydt cd icfigi?

Chring ta ph6i nho li, mi chri h6i hhnh dfng lf, thi tU nhiOn chfng ta mdi thhnh. Cdi qui
du thuy6t ld dd chi? Dd chtng minh coi b4n dao c6 tu hay kh6ng. Tuhn nhy anh nhy 6nh n6i
nhu vfly mh tuhn sau 6nh ldm kh6c. Tuhn nhy dnh cim thfc dugc, dnh tu thibn nhibu 6nh thdy
c5i chuy€n diQt duc kh6ng c6 phii kh6 khdn, chuyQn bd thi kh6ng phdi kh6 khan ddi v6i 6nh,



ndu 6nh bi6t thuong 6nh vd tu hhnh dfng ci6n. Ann ten 6nh thuydt c6i loi thuydt giing cira Anh

kh6c. Mh sau c5i loi thuydt gi6ng d6 ld c6 tdt cd ban dao chring minh, thi d6 cung lh m6t co

hQi cho 6nh tidn th0n chd Iflp qui du thuydt kh6ng c6 ph5 hogi ngudi tu nhung md xdy dung

cho ngudi tu tidn h6a.

4. 
^btroi 

aq fray cfinng trW tutno {An Eq.i l{6i tfii cd icfi {qigi ffinrq?

Vg khOng tu, chbng kh0ng tu! Kh6ng tu crlng c6 khdi 6c mh c6 tu ctng c6 kh6i 5c. Mh khi D3i
Hgi la cQng dbng khdi 6c ctra mQt kh6i thanh nhe, kh6ng nhibu thi it n6 cung gflt h6i dugc mQt

thn sd dd n6 c6 dugc sg cim thitc trong nQi tdm ctta n5, kh6ng ph6i kh6ng ich.

Mh ngubi tu c6 hhnh dring hay lh kh6ng, rbi ngubi vQ kh6ng tu mh tham gia Dqi HQi thi c6 inh
hudng cho nguoi vO mQt phhn l6n.

t 
#rW ffi;fiAn 

nfiihugin m,i. tfriilfr tfrodng oin coru 6i duc hi cudn, do cd pfithi [a tqi ryfr@

Khong phii nghiQp. Minh phii hidu 16, nhu t6i vila giai thich b€n trOn, lh c6i i lgc gi6i thodt
ph6i c6, ph6i cuong quydt, coi minh nhu th6p thi c6i i duc n6 kh6ng c6 quydn rr1, mh ndu minh
ydu hon n6lh n6 quy6n rri. Cung nhu htt thudc cring vQy, tflp qu6n ctra hrit thudc: hrit mOt didu
n6 ddi hrit th€m! Khi minh diQt duc mh minh di vb con dudng duc n6 chi ddi h6i th€m mh th6i,
c6i d6ld mQt tQp qu6n.

6:- Mxhtg nfuni tu tfriin trlrotlg cfroy *d cfum fiht frq, [A, tfii ffii cfidt cd fimc sibu tfrotit fray
khnfl"o?vo

N6 phAi bi ludn hbi theo dinh luflt vh tinh theo phin lugng phu6c dtic cria n6 da llm khi cdn
s6ng, vh hic chdt n6 s€ tidn h6a theo dinh luQt phudc duc ctra chinh n6.

7. Xingititrg ob dn tam. Mubi cua Errr qunn'Ifin AnL

Ao Tu* MuQi (bdn tay phdi dua lOn vdi ng6n cdi dd tr0n ng6n 6p vd ba ng6n kia girl thing) la
tinh khi thhn hgp nhirt. Cho nOn khi mh thibn dby dfi vh ddc ldng tu hoc thi lubng didn nguoi
bdt dn, rdt cuQc hq bdt dn thi didn n6 m6i trdn, n6 chuydn ch4y. Hdo quang chuydn chpy hQi

tu tr€n 6c thi ciitay n6 ph6i trdn thi n6 phAi b6t dn nhu thd nby, c6i dn nhu thd nhy lir ctra Quan
Thd Am. Ddy lh tinh khi thhn hQp nhrlt (ba ng6n tay tr6, giua vh rit thing), co lu6i, rlng k0
ring (ng5n tay citikb trOn ng6n 6p irt).

Ddy lh mQt cdi ph6p lgc md khi chring ta xudt hbn ra gap ma quf ph5 khudy d6nh dflp cudi
cing chi nhd c6i ph6p luc niy mh giii tho6t. Cho nOn c5i niQm Phflt phii tU dQng, tdi hic xudt
ra phii tg dQng bdt dn nhu thd ndy. Cdn ngubi ddi md chi hg bdt ciri 5n nhu vhy, hg lirm c6i dn
nhy dd h9 hi con ma. T6 ra ho tu thiQn mh trd nOn 5c. Hg n6i tao bi6t bdt cdi 5n Quan Am,
ai mh n6i ma hq bdt c6i dn Quan 1o". Vfly lh tr6 n6n 5c, kh6ng phAi nguoi thiQn.

Tg nhi6n n6 dtr cdn lugng thi n6 s€ lhm duqc nhflng c6i dn nhu thd ndy. C6i nby lb tU nhi€n.
Cdn ndu mh bdy c5i dn cho n6lh n6 chi lhm cdi dn dd n6 hi con ma, n6ld nguoi 6c. Cho n€n
6 ddy V0 Vi khOng c6 hgc bia, chi mQt c6i bia gi d6 dd trdn ma hay lh hpi quf lh n6 di trdn ma
hqi quf libn; n6 bAnh mi. N6 vE cdibia dd trdn ma hpi quf Ih n6 trd nOn mQt ngudi 6c, ciitdm
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n6 6c, c6i tdm n6 kh6ng thiQn. Mh tU dQng n6 tu tdi trinh d0 rbi t6i d6 ciiduy€n n6 trdn, c6i
didn n6 trdn thi tq dQng n6 lhm viOc nhu vQy d6 th6i: Tt Bi. Tinh khi thhn hgp nhrit thi tam
Tit Bi mdi ph6t tridn dugc.

Cho nOn c6i duc Ih c6i 5c. Dgc nhibu ching nho Ih cdi tdm nghi 6c, ich lcj. Ac, lhm lgi cho chinh
minh, khOng chn bidt ngudi kh6c ld tdm duc trd nOn i1c, khOng phii thiQn dhu.

q. .fq cd noi EtL quon Am tfii fri4n [n@t Wi rur diu flihru nhtnf ckfin ln cfi,frn frin ong tn
tal saa{

Drlc Quan Am ta mQt vi cd Ph0t, mQt vi hda thuQng cd Phat til thdi xa xua. Nhung mI nguoi
ddi, A DOng xit n6ng hg chn tdt canhung sU diu hibn, cho n€n ho tudng t6i nhung hinh 6nh diu
hibn ld qui hon. B6i vi lubng didn ctra Nghi lh trdn tria, bdt cil ndi nho tudng t6i hinh gi thi thd
hiQn hinh d5 m6i k€u bhng Tn Bi. Cho n€n gi6i nho tudng t6i Ngdi thi thi dugc thd hi€n c6i gi6i
thfch hgp, theo diQu ph6p mh hiQn ra ch6 ky that Ngiri lh mQt vi cd Phflt ti l6u rbi, kh6ng phii
m6i ddy.

9. xingiting oA fiinfrt@tfixry cilaDrrc qwAnL

Thi Ngiri di tu nhibu, tri luyQn nhibu, ti quang cira Nghi m6i chuydn viro c6i binh d6, l6u nghy
n5 mdi hinh thanh nudc Cam li) d0 tha tai thd. MOt giot nudc ctra Ngdi Ih h6a gi6i bidt bao
nhi€u tai n?n, h6a giAi chd kh6ng ph6i nudc cfia Ngii lhm cho m6t ngudi, m?r lir h6a gi6i s{ trhn
truQc, dem lqi thanh khi.

Cho n€n ban tu cria chring ta co lu6i rang kb rdng niOm Phat thCt rbi nudc m
trong hic d6, nudc mi€ng n6 nggt rbi, chring ta thdy khOng 6n u
tr6i xung quanh nhung mh nu6t nudc midng n6 ngot, th6ng su6t chn cd, kh6e, nhg. .Nu6c d5
ctng nhu nu6c Cam I-6, ngot nhu nu6c Cam Lii. An chay mh nu6c mi6ng ngot, keo ngot n6

10. Quon fun Dii.u tfiii.o ad Qyan Am rffLi f(ntl frio fi4 odi nfiou nfru tfrA nAp.

Cung nguyOn y Phat ph6p mh th6i, tiy duy0n tiy noi xudt hign. Nguoi thidn lhnh mh dqt ten
ch6 k!,thQt n6lh didn hinh ctra Chon Li dlu hibn mi thOi.

Ngudi ddi phAi c6 mOt lich srl dd ngubi ta cin cf d6 mh tim hu6ng vb Chhn Li vi ngudi ta kh6ng
c6 bidt didn. Cdn n6u chring ta tu didn thi tdt cd qui nguyOn chi mQt m6i, mQt nguyOn li, thanh
nhe vh truQc 6, c6 hai gi6i d6.

11. tu{g od Cfra trnc nfroil ra sao?

(Trong) didn gidi, Me, Cha chi c6 mQt, mQt diQu ph6p d0 ddi mh th6i. Me cong kh6i 6c mh
Cha cting khdi 6c, 6 ttrd gian mh hu6ng thuqng thi dugc quy nguyen vb mQt, md hudng ha ld
tranh chdp phdn chia. Tu, didn m6 thi chi c6 mQt mir th6i.

u. '/A S,frn od M, ndu tfianrt b, g* sqcfr tfri c6 liit tnl {tmc fiai trinfi *y @ ff6n ?

Ndu mh thanh Iec gan, tim, thOn, ba lubng didn dibu hda thi sU sAn nQ khOng c6, mir ba lubng
didn khOng dibu hda thi rdt dd sdn nQ.
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13. 
^,tuin 

tntnng cfiay diQt {4c mn cfibng fni frni tfii sao?

C5i duyen nghiQp vQ chbng thi c6i luQt vay trd n6 c6 n6 m6i c6 duy€n nghiQp vQ chbng. Khi
mI da 6ang tOngidm vQ chbng thi c6 sg th6a mdn l6n nhau chd kh6ng c6 gi, hai b€n cring ching
mdt m6t. Md c6i f lgc tu hqc phAi nhd vb phhn hbn, hu6ng vb con dudng gi6i thodt thi trong

t6m tg thrlc n6 mdi diQt dqc. C6i x6c lir thuQc vb phqc vll t?m bg, khOng c6 thgc chdt, khong

c6 vinh vi6n. C6i tdm hbn mdi lh vinh vi6n, tdm hbn minh ditt kho6t, kh6ng cho d6 lh vinh citu.

Tdm hbn gi6i tho6t mdi lh d4t t6i vinh ctu cdn thd x6c chi lir Qm bO md th6i, kh6ng ph6i chuyQn

quan trqng ctra trong Dao.

14. Etrc aldn ,Ifrd AnL cd 6inrt ttufr tfiitq, ila'Iiin Q6 cd crii fioa, ts(fi fiin nii ngrroi cd mbt
rrun chm 4, r*'ffiiy ruW tfiiy cd mit criigi cd fa tqi sao?

Tdt cit,hoa c[ng c6 nguyOn didn thanh tinh cira n6, v]r nu6c cirng c6 nguy€n didn thanh tinh

ctra n6, tdt cit dbu tudng giao vb mQt Chdn Li trdn tria ctra ci Cin KhOn Vo Tn; ch6 khOng

phfli lh ri€ng biQt. Nhung md ngudi doi phdi phdn chia ph6p nny ph6p n9 dd thdy cho hay mh

hqc vfy th6i ch6 ky that n6 c6 ld mQt vQy th6i.

15. Xingiling cfro cdatfro: "Tmntfrintritre @rn ffing {e.y".

Thm thdn tri trQ ld duy€n kh6ng dep. Thdn khOng duqc qudn binh, tdm khOng dugc y6n dn,

mflt m]ry linh khi khOng c6 thi duyOn ddu c6 dep.

Con ngudi dep do linh khi dep. C6i bd mui xep rbi khOng c6 chbng? Bi c6 c6i linh khi dep thi
Ong chbng thuong m€ mdt. C6i 6ng kia 16 mui xep md bh kia ctng theo, cho nOn "c5i dhu heo

uon c6 6ng thhn nghet mti" lir vay. C6linh khi hay lh kh6ng. Linh khi lh c6i duy€n. Khi c5c

ban thibn, th6, in ngtr dhng hodng, ngbi dQy thdy mflt dep trai, tdt, n6 c6linh khi. Nguoi ta tu
cdng ngdy cing thanh tinh thi linh khi chng ngiy chng dbi dio, d6 lir n6 t4o sg s6ng su6t cho

tam Hnh. Ngudi ta mu6n vE citihinh 6ng PhQt mh khOng hidu c6i linh khi thi ve ra kh6ng c5

c5i hinh 6ng PhQt dep, trdn tria duyOn d6ng, 36 tu6ng t6t. Ph6i c6linh khi mdi v6 ra dudc.

Ngudi tu VO Vi tai sao m{t mhy tuoi tdn, 6n chay m}r hbng hho? Li nhd n6 thibn nhibu n6 c6

linh khi. Nhibu nguoi tu nhung c5i ph6p khdc, 5n bfln 5o 6ng nhy bd ng b6ng nhoSng md m{t
kh6ng c6 s6ng, khong c6 bing s6ng nhu nhfing ngudi tu VO Vi. Nhttng ngudi tu V0 Vi an bOn

thm thudng b6i vi 6o nho cung lh mQt mi6ng v6i che thdn thOi. Ngudi bhy kidu niry, mQt chQp

ngudi kia bhy kidu no, cung ld midng vii che thdn mh trong mi6ng v6i n5 bidn dir d4ng hdt, cdch

niry c6ch no cria thd gian vfy th6i. Nguoi tu ddc dqo rbi hg nhin minh mflc 6o nho c0ng mQt

mi6ng vii che th6n ch6 kh6ng c6 gi h6t. Mir c6i midng vAi ch6nh lh c6i midng da cha me sanh

ra, d6lh c6i 5o ch6nh cira ddi, r5ch ddu v6 d6, d6ld c6i 6o ch5nh. Cdn ngudi ta tu thanh nhe
rbi, ngudi taldy nguy€n khi may nhy kia kia no cung lhm dugc cdi 6o ch sa cho hg b0n, hQp

thlrnh cdi 6o t6t dep theo i mudn, i mu6n sao n6 xudt hign cdi iro nhu vfly ld c5i nguy€n didn.

16. Cd yfrini fiAntrgod.i [n cdiili" fioy ffibng?

B€n ngohi lh thuQc v€ cdi Via, Via lhm chuyQn b€n ngohi. Cai via n6 thtr 16, d4i diQn 6 doi, c6i

Via n6 d4i diQn cho phhn Hbn, n6 di trudc rbi phhn Hbn theo sau. T6i bdt tay lh c6 c6i Via
th6i, nhung mh c5i i thi6n lirnh lh c6i Hbn.
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17. LdnLsoo cfro ,fon'linfug tul

Hbn Via clbng tu la tien hgc 16 hQu hgc v6n, dAu d6 n6 c6 trQt tU thi n6 dbng tu tidn duoc. Cdn
ngohi h6n du, dAm duc, mO loan thi c5i Fhn crlng kh6ng c6 co hQi tu; c6 trQt tU thi c6i Fhn tu
duqc. Ciixilcmir kh6ng c6 tr0t tU thi c6i FIbn kh6 tu, bdn lo4n h6t.

18. tq.i s@ @ roi [4?

PhAi cd gdng tu thibn dd c6i i lgc, didn tdm h6a gi6i thi khOng c6 bi, it bi roi 16, cim dQng mh

rdt it. Ngudi tu mh hudng thiQn thi duong nhi6n c6 sr,t cAm dOng, mh til hu6ng thiqn rbi m6i
qui tU dugc thanh quang thi c5i i lgc n6 manh. N6 qu6n th6ng, n6 hidu duoc, n6 khOng c6 bl
roi luy trudc bdt cri tinh canh gi xdy ddn.

19. t+i sao tfiiin E{onfl Du*Ky.ffrnnq noi fdn COnq gido on lDtrc Cfiilo-lesus?

Hq kh6ng db cQp d6n COng Gi6o mh md dai da s6la Viet 6 m4t ddtrdtnhibu. C0ng, tdt cA mgi
ngubi hgc gi6o li nhung md thuc hhnh dugc bao nhiOu lh mQt chuy€n. Cdn Thi0n Dudng Du
Ki ld trong khd cgc gi6i tho6t vb phhn Hbn, di l€n mQt cdnh gi6i kh6c. C6ng gi6o hg lhm chuyQn

tren mit ddtrdtnhibu, hg lhm chuyQn B6c Ai trOn m{t ddt,x|thdn khOng kd chuyQn ctra chinh
minh dd mong xdy dgng mQt co sd vb vQt chdt nhiEu hon. Cdn vb phhn FIbn, dao I-5o, dao PhQt

tohn lh khd h4nh, khd cgc v0 cirng, khd nhibu hon COng Gi6o mdi ti6n tdi gi6i d6.

Cdn J6sus Christ cons c6 sidi, Th6nh ei6i cirns c6, di tdi Th6nh gi6i cung c6 thd g{p duqc, vi
hq 6p dung c6i eiiloly tu thAn nhung mh rdt tid,c citixSc ddi c6 vinh ctu thi c6i FIbn cfr

m6t m6 si6o lf mh tidn thdn t6i Th5nh si6i lh sitc. Thi tdn giSo niro cong hay, mir

hg chng hidu Chria nhibu hg c6 co hQi diQn kidn Thugng 6 bOn tr€n, cong vQy d6 th6i.

Bdi do 1i lgc vO cirng ctra mgi hhnh gi6 mlr thhnh d4t, rbi n5 cung qui hQi vb nhitng gi6i kia. Cho
n€n khOng c6 ch6 nho cao hon ch6 nho, c6i i lqc bhng ldng tidn tdi kh6ng? MA tdi ddu hg tidn

tdi d6, mb chua m6 thi chi 6 gidi d6 mh thoi. Thi c6i nho cung c6 ciihay vir ctng c6 duong l6i
tru h6a th6ng tidn cfia chinh ho ch6 kh6ng phii dpo nhy cao hon d4o kia. KhOng. Khd nhibu

thi dugc kdt qu6 nhibu, t6t vb phhn thanh nhe, mh khd it thi duQc kdt qui it vb phen thanh nhe

mh thoi. Cho nOn TDDK khOng c6 k!'thi, gidi nho n6 ra gidi d6, khOng c6 ki,thi. TrOn TDDK
phAi n6i nhung c6i gi c6, n5i, mh cdn cri trong cii c6lh sau c6i khd n6 m6i c6 cii c6.

H9 (c6c Ong Cha) o Th6nh gi6i hq c6 chd sao kh6ng, c6 t tri cira hg chd, c6 noi ctra h9 ch6.

Bdi vi TDDK db cfp tdi c6i gidi si€u gi6c cao hon nfta, nhe hon nua, khd hon nita mdi d4t dugc.

Dgc TDDK minh thdy hidu dugc nguoi tu mh d4t tdi TDDK thi thdy toirn lh ngudi khd o thd

gian, hdt srlc khd m6i dugc cho nOn rdt hidm hoi nhitng nguoi di tdi d6. Cdn b€n Th5nh gidi

ngudi ta dOng ldm.

20. Xin oians aA mft cfu. noi cua Cfiaa cfio mit oi rIfinnfl oA oiilc ffn bi nht {ia tri: " dgrmi
n tUn ti iAifii" fry, * run"g lid1.!fing gi tfirp, ob aQt cfiit tfraAi ri r.tft cfidt, nfiifrg gi
tfi@c oA aim finfi tfruSc oA. tAfr finfL"

C5i Chon Ly cioa Chria kh6ng c6 sai chay, vi Chria n6i hgc tdi tidn si lh phii hidu bidt nhung

mir rdt tidc khong hidu vE tdm linh. Cho n€n d thd gian chring ta thdy c6 nhiEu vi hgc t6i ti6n
si mh n6i vb tam Hnh lh chdi v6i kh6ng c6 bidt duong tri ldi, hg cho d6lh tridt mh thOi, ch6 thgc



chdt hu6ng vE tdm linh phhn Hbn gi6i thodt c6i d6 n6 kh6c, phAi khd hdn nfla, qua mQt ciri gi6i

nua n6 mdi ti6n dugc. Cho n€n ben VO Vi c6 dn phu6c ld bidt duQc didn gi6i dd tidn h6a. Cdn

b€n kia h9 c6 cii hay ctra ho, ha lihd cgc hgc vb doi, hg s6p dat trat tg cira thd gian rdt hay.

Cdn ndu mh cQng v6i trflt tg tdm linh nua lh ho ti6n rdt nhanh, rdt trat tg, rdt tdt.

I-oi Chria dd lAi hai gi6i minh bpch mh chring ta kh6ng chiu hirnh vb gi6i b€n kia mir cf 6m gidi

b€n niry, 6 gidi b€n nhy thi chi trong gi6i hpn mh th6i. Cho n0n di t6i hdt sitc hdt cing ctra vOt

chdt lh ThSnh gi6i mh th6i.

21. Xinginng aZ qtnmt\L

Rira tQi. Nguoi th6 gian nhin m{t ddu thdy h9 c6 tQi, Ai crlng n6i khOng c6 tQi lh ch6i tOi. Chi

c5 ph6p thiry m6i rtra tQi. Ph6'p thtry lb tham thibn, hudng thugng, diQn nang minh xudt ph6t

thi thanh quang b6n tr€n chidu xu6ng mdi k€u bhng rta tQi trgn llnh, gi6i thodt. Phdp thity
m6i rtta tQi.

Cdn nhung ngubi ch6ng b6ng VO Vi lh kh6ng nOn tr5ch ho vi ho tdi d6 h9 phAi bio vQ cdi gi

ho c6, h9 ch6ng bSng nhung c6i gi h9 khdng ndm dugc cho Ih kh6ng c6, cttid6 ld quybn ctta ho,

khong phAi quybn ctra V0 Vi. VO Vi chi lo tu. Di dd cim thtlc, dd nhOn l6nh thanh nhe vh chfa
duqc c6i nguy€n f VO Sanh trong nQi thilc, c6i d6lh chn thidt.

22. Cd ckn diit tril tfr{it tinrt {4c {q, @ cfii funry tfrien k {at

Hudng thiQn thi n6 s€ qu6n th6ng nhtng chibu d6 chd kh6ng phii chring ta b6 dugc. Tham, ai

l4i khong c6, tham sdng sg chdt. Ai crlng bidt Io tdm rta, lo cho thd x6c. Nhung mh ngubi tu
rbi, tham thibn rbi, n6 thdy ldy c6i gi tdm cho c6i hbn mdi dugc nhg, tu thibn dUng ph6p thtry

rira tdm thi thdn mdi an. Khi d6 qu6n thOng rbi m6i khOng cdn tham nfia, n6 thdy c6 phQn sq

lirm viQc chd khOng tham giirnh, tham gihnh ctra ngudi ta k€u bhng tham. Ding nhy n6 kh6ng
c6 tham gihnh ctra ngubi ta, ctra Troi d6 cho s6n, n6 chi hring c6i ph5p thiry dd rta tdm dd ti6n
h6a. Tu nhiEu dd thanh dat, th6ng sudt, qu6n th0ng minh chdnh hon.

%. Cd tfid dW tfliin oi ntirn efift fd til 6d tU, cdt firoc rubq?

Kh6ng phii tt b6 lUc cin dugc. Luc cin thi sin c6, mh tdm chring ta sach thi lUc c6n m6i theo
d6 n6 mdi sach libn. Luc c6n lir phu thuQc, nhung mi "thuqng bdt ch6nh h4 tdc logn", bOn tr6n
bg dhu ctra chring ta hu6ng thuQng gi6i t6a cdng ngdy cdng s6ng su6t c?rng thanh nhe thi b€n

dudi n6 chng thanh nhg. N6 phAi hqc theo mQt duong l6i dd phdt tridn di l€n thay vi 6 du6i n6

m6i gom v0 trong c5i nguy€n i sdn si, ln bidbn dQp n6 mdi s6n si, mh gi6i t6a khOng cdn sdn si

nta. Hudng thugng gi6i t6a thi kh6ng shn si. Cho n€n c5c ban tu thibn mh bQ dhu hrit rbi, khi
gid thiEn rbi ra ddu c6 lirm cho sdn dugc, khOng c5 sdn dugc. N6 gi6i ra rbi, ldy ra rbi ldy gi

sdn. Sdn lh n6 dbn cuc n6 m6i s0n, gi6i ra khOng cdn sdn nua.

%. Om [d. sao, Lfurt 6m [i. sao?

Om ln minh nu6i du6ng c6i tinh thhn d6 (thdt tinh luc duc), xdy dgng cii tQp qu5n d5 thi n6
nhbi nhu s6ng nhbi. MQt chap tinh c6m, chQp ddi duc, chflp hon thua, d6 lh c0ng nhu s6ng vfly,

n5 nhbi minh. Dtt kho6t kh6ng d5 dQng n6 vi sau s6ng rbi tdi tinh, trudc khi bn bn iro ho rbi
ddu s€ vho ddy, cri giir nguy0n i thanh tinh md tu thdn thi kh6ng c5 bi s6ng nhbi. ChuyQn gi



ctra ai minh cong xen v6, v6 ich. Ngudi tu mu6n thdnh d4o phii r5n tu, ai chn d6n minh, ho
nhd thi chring ta n6i cho ho nghe, t6i nhb nhu vfly t6i m6i tho6t kh6i c6i nguc ti trhn gian, bAy

gid t6i mdi dugc thanh nhe, n6i hg nghe lh dtr rbi. Kh6ng c6 phdi la b6t ngudi ta phii tu theo
minh, trat. Cho nOn Td Anh c6 nhung y thi6n linh cira Td Anh ld mu6n bdt con tu, b6t chbng
tu, bdt ch5u tu, b6t tirm lum, nhung md c6i duyOn c[ra n6, c6i nghiQp ctra n6 n6 ph6i giAi phni
ti6n. Ph6p minh hhnh cho tron linh, minh giu duQc ph6p minh mdi trao ph6p cho nguoi ta.

Nguy con cta minh cung v{y, ndu n6 hhnh khOng dring thi n6 cung phAi bi trong s6ng nhbi, thfit
tinh luc duc nhon duyOn nhbi n6, sau niry n6 m6i bi6t c6i tu lh quan trong, giAi tho6t lir ch6nh
ydu.

25. rTq.i sao 6i @irfi dac trry cdio6 fiinfit

LuOn luOn n6 c6 nhu v|y, citi d6 li cdi duyOn, c5i duyOn thtr thdch 6 c6c gidi dbu c6 h6t. Khi
mh chring ta thb cdi d6 chring ta s€ g4p c6i d6. Cho nOn tOi n6i o thd gian ndy dung c6 ky thi
ch€ gi6ng ddn d6, sau nhy minh phii ludn hbi lhm gi6ng ddn d6 cdn khd nita. Cho nOn dilng
c6 k,,thibdt ctt ai, c6i tQi ky thi ld tQi n4ng ldm, tq giam ham minh mh thdi. Cho nOn minh lo
tu tdm. Nguy€n li Nam M0 A Di Da Phat t6i da phdn tich 16 rhng:

^@ru 
tlAp pfunng 

^{aru 
fila tsinrt Einrt

fudO k cfi.ird aQt o6 frinrt

A 
^{frnm 

at ! g6* tkiarui tfiin
Digirt 6Zn 6a 6riu [iilfx ,Iin{l, Kfri ,rfrfu|.

Dd d! sdt. rtang 6ao tiunt ffdp ,n

efrft @ tfronrt tW d noi ntinft

Minh bi6t chuyQn minh lh dir rbi, kh6ng tu dd bidt chuyQn nguoi kh6c md dd vd nhibu chuyQn

6 sau nhy thhnh ra thi phi. Tu dd bidt tdm thAn cria minh khai tridn ld qui rbi, lo bdy nhi€u cOng

chuyen d6 su6t mot kidp, d6 la mQt c6i nghb chuyen mon sudt mEt ki6p dd giAi tho6t. Ndu
kh6ng lo, hic gi6i tho6t ra bo vo kh6ng bidt duong di, khd ghd l6m, ltic chdt nhSm m6t ttrd gfre

l5m.

26. tsitfultfuicfidnmnnffong cdia6 fiinrt hQ.isao?

CAi d6 Ih di vb c6i 6m mdi bi. Ti c6i coi dm n6 s€ nhflp x6c 6ng lOn bh xu6ng, xung danh nhy
xung danh ng lh coi dm. Cdn tu b€n VO Vi ld thgc chdt, thing mQt con dudng, nu6i du6ng
duong khi dd thdng tidn di l€n, n6 kh6c. Ngubi nho d6c ldng tu vb VO Vi, dung d6n nhung c6i

hdnh trinh nhu tOi dd n6i, kh6ng c6 thdy mQt c6i gi trd ngpi cho chinh minh, tcli d0u thi minh
h6a gi6i d6, khOng c6 bi ngudi ta chdn 6p nhu vQy. C6i 6m th n6 bi, n5 c6 luflt lQ drt ldm, n6 c6

thd gi6t ngudi 6 duong gian cho nOn ditng c6 mO tin di doan mb khd d6. HiQn tai 6 ViQt Nam
nhibu l6m, 6ng lOn bd xu6ng tim lum, rbi ph6i gidt heo lhm gd cring mdi chiu thA binh nhon,
6c i nhu vQy. Nguy bay gio 6 ViCt Nam c6 rdt nhibu, Td Anh vb ViQt Nam phii coi chilng nhung
c6i d6, kh6ng phni d6 ddu. Thdy vfly ch6 n6 cung tinh vi, cho minh ho h6ng lh n6 nhQp h, coi
chilng. Tu vb b€n khoa hoc huybn bi gi6i tho6t n6 kh6c, coi Am khOng c6 rd chring ta dugc,
dpng tdi ddu chring ta giiti d6, qudn thOng d6, kh6ng bi.
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Nhu nghy h6m nay toi da girip b4n dqo thanh lgc ndy kia kia no, thdy khoa hgc ro rirng, thdy

sg tham ia gi, .hirh minh tham, tdm tham thdn phii chiu. Cdn tu thibn nhibu thi tuQ giSc minh,

thdn s€ dugc an l4c. Cho n6n ghn ddy t6i c6 nhung cuQc thanh loc dd chi ro cho moi ngudi bi6t

vi phuong phAp tU tu tU tidn phAi cho co hQi cho ngubi ta thdy ro ta tU thrlc. NhiEu ngudi da

thanh fqc va tg thirc ro rhng, thdy 16 t6i chn phii tu thiOn, diQn nang t6i n6 mdi dbi dho, sric

kh6e t6i mdi dhy dir, m{t mby t6i mdi tuoi tdn, thi hic d6 thanh quang t6i se du0c dbi dho, c6

bing chring. Chd b6y gio cf kOu tu, tin tu dd vb ThiOn Dhng, r6t cugc n6 kh6ng hhnh n6 kh6ng

ttrdy nann dOng ctra n6, l2rm sao qudn th6ng, lhm sao gi6m dugc. C6i ndy cho n6 qu6n thOng,

nO ttrdy v4t chdt 16 rhng, rbi n5 thdy nguy€n didn cioa ch chn kh6ng vfr tru 16 rirng thi n6 mdi

an khdp vO trong c5i ph5p ly VO Vi Khoa Hqc Huyen Bi 16 rhng, c6ng chuyQn c[ra n6, hhnh

trinh chinh n6 gdy cho n6 khd, n6 phdi gi6i t6a dd cho n6 duqc thdng su6t vh thanh nhe 6 tuong

lai. Thhnh ra nhung nguoi tu VO Vi cirng di v6i tOi, t6i tim ra nhung c6i gi huu ich t6i d6ng g6p

cho c6c ban, c6c tqn Crl tin d6. TOi la ngudi di tru6c mh t6i kh6ng c6 ddn thdn v6 tOi kh6ng c6

bao gid n6i ra. Ddn th6n vO rbi t6i n6i ra cho c6c bp n, cftcban lirm dring nhu vQy citc bqn hudng

chd kh6ng c6 khd. Nhung lrf thuQt t6i n6m dugc thi c6c ban s€ ndm dugc, di dugc, an khuong

chd kh6ng c6 blgi h6t. Chring ta khOng c6 bi coi 6m hi hidp, nhung ngudi tu dring d6n cria V6

Vi khOng c6 sQ ma, kh6ng c6 sQ quli, khOng c6 sq gi hdt, 6 dAu cring kh6ng s8. Rbi tdm chfng

ta tU la; sg bdn loan, tham duc n6 lbm cho sg bdn loan trong ngi tdm. Kh6ng hudng vb con

dubng d6 mh hudng vb con duong gi6i tho6t chon ch6nh, vO sanh, c6i d6lir quan trgng l6m.

27, tqi san ata fuin fiqt [Uc tfii co tfri bi {ni fioi?

C5i duc, minh phAi tim c5i nguy6n g6c citi dqc ph6i hgp tt ddu, c6i thd x5c cira chring ta hinh

thdnh til ddu? Ti c6i thtc 6n. Mh c6i thric 6n qu5 dQng loan n6 cung t?o, cung hd trg f dUc

birnh tru6ng. Ma thirc 6n thanh dam vh hda hQp vdi co ndng trong co thd, qudn binh thi i dUc

n6 se ti6u tan, kh6ng c5 nhibu ddu. Mh cQng v6i b0 dhu md ra thi chung ta hudng c6i nguyOn

khi sanh tbn, chfng ta mdi nhQn thric chring ta trt nhitt khi ra, vO hinh vO tu6ng, kh6ng c6lo gi

di tim Ong Phflt, kh6ng c6 lo gi di tim 6ng Thugng Dd, kh6ng c6 lo gi tim Ong TE Thi0n Dai
Th5nh, v0 ich. Chon didn, chon t6m ctra chring ta chng tu chng tidn trd vb vdi thUc chdt thanh

nhe, trong khOng cdn kh6ng nita thi kh6ng cdn c6i gi hdt. Lfc d6lh khOng Nguoi kh6ng Phat

mh c6 gi ddu phai lQ thuQc nua. Cdn 6m c6i Ngudi, 6m c6i Phat, cdi d6li IQ thuQc 6 trong khd

mh th6i, kh6ng c6 ti6n dugc.

Cho nen i lgc mqnh n6 mdi h6a gi6i nhttng c6i trhn tnldc trong nQi thm. MQt chrit xiu trhn

trudc trong nQi tam lh n6 t4o i dUc libn. Mh c5i i lgc chring ta gi6i tho6t, f lgc m4nh thi khong

cdn mQt cdi ddy bQn 6 d6, cung nhu nguoi hrit thudc, hrit thu6c 16 mh i lyc m4nh n6 mdi b6

duqc thudc. Dir c6 di chdm cftu, di 6n keo niry kia no, n6 v6n cdn nh6 di6u thudc hoiri, n6 vdn

vuorlg, c6i nghiQp qudn quanh n6 cdn. Cho n€n qu5 trinh con c6 gia dinh, c6 con cdi,c6 chbng

nhy kia kia no lb c6i nghiQp qudn quanh n6 theo mQt bOn, md c6i;i lgc con manh con m6i dtit
kho6t duoc, kh6ng 6m c6i niry, khOng 6m c6i kia, khOng Om c6i nq. M6i khdi 6c n6 tg dQng

gi6i tho6t cho chinh n6, kh6ng c6 nOn 0m lo nua thi mgi viQc n5 se yOn vui.

I-hn lhn rbi ddy con mudn lo chuyOn gi c0ng kh6ng c6lo dugc, dhu 6c n6 tr6ng rdng rbi khOng

c6 lo dugc. Thi hic d6 chfng ta m6i khuy€n mgi ngudi buong b6 hbng trhn dd vE Thi€n Dhng
thanh nhe. Thi€n Dhng c6 thflt mh con nguoi c6 tdt khOng vb Thien Dhng dttgc, t4t ddm dUc
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khOng gi6i thoSt dugc, khdng di vb dugc, c5i tdt. Thi0n Dhng c6 thQt mi con ngudi c6 tat thhnh
ra kh6ng di tdi lh vQy.

tr,W;;##,ffi{,W## :# #'W:HffiW,;WW @ n4'lnons

Dring chd. Rbi bay gid ti rhy vb sau di trong kh6ng cdn kh6ng nita, kh6ng c6 6m chdp, kh6ng
c5 tr6ch m6c ai hdt. Tr6ch minh minh mdi cAi tidn t6m thdn minh duoc, cdn chuy€n cira ben
ngohi hg tr6ch thi h9 lh dn su ctra minh thOi ch6 minh khdng c6 trdch ngudi ta. Tpi ho kh6ng
hidu. Nho c6i lc! thuQt d6 minh m6i tidn h6a dugc. Nhb nhung sg dQng cham d6 minh mdi
ddm thdy lanh vgc thanh tfnh minh da budc vho ch6 d6 thayvi nguoi ta cdn bo vo, 6m ldy dQng
loan vh sdng khdng s6ng, chdt kh6ng chdt. Tibn tdi danh vong lb s6ng khong s6ng mh chdt
kh6ng chdt, khd gh€ I6m.

29. trong tn^6t cuin 6dtq EttL'fltht nni k EtrL Onfr tunoi mrI(im ffinng tu cttttg tfitiilrt Afi|t.
Tqisaa @ tumtdctfig tfi,nfrOfr4t finct u

Bd Tdm kh6ng tu mir cung th?rnh Phat la tdm Bh T6m rdt that, c6 ch€n n6i ch6n, c6 b6t n6i
b6t, kh6ng c6 mudn gian ddi. Cho nOn chfng ta nguoi tu kh6ng n€n gian ddi. Ba T5m lh ngudi
n6i thflt, kh6ng c6 gian d6i. Cho nOn b6y gid con n6i vdi Bd Tdm:

- Bdy gid con v0 nhh Ba, Be gidu con trong bb hia... Chrit nua c6ng an tdi thi bh n6i "Con Tri
n6 n6i toi ddu trong bb hia". Bi n6i vQy chd b6 khOng bidt n6i c6i khac. BA n6i:

- Con Tri n5 c6 t6i nhh tui mir n6 k€u tui gidu n5 trong bb lfa mh kOu tdi dilng n5i vdi Ong,
6ng ding n6i n6 nghe nghe.

Bi n6i that ch6, cdi tdm ba that mdi dugc Trdi chtng chd. Cho nOn ngiry nay bh sung sudng
d6. Nhung c5i gi n6i v6i Bi T5m lh bA n6i that hdt, kh6ng c6 ddu. B6i vi c6i tdm ba that, Phat
chfng tam that th6i, tam x6o tr6 khOng c6 Trdi PhQt nho chilng hdt.

Bta nho con tht coi, con tht n6i xdu Ma T6 Anh di, rbi bita nho ba gap Ma Td Anh b6 n5i:

- Con Tri n6i xdu mhy mh n6 dan tao khOng c6 n6i cho mhy nghe!

Bd n6i that, kh6ng c6 ddu dugc, chuy6n gi bi mflt dua bd ld ti€u, khOng c6 gidu dugc. 86 thdy
ro chuydn ddi n6 nhu vQy mh lbm sao ddu duqc. Rdt cuQc c6ng chuy€n Thn Thtry Hoirng bao
nhi€u ndm ngudi ta cflng bidt hdt, gidu ldm cii g\, b6 kh6ng c6 gidu.

30. ffixll tu knl cfro ttgtroi ta au, 6rfr" fioy nong ttfu{L [d tqi sao?

Khi mh thrlc an lhm cho sdn lh c5i b0 phQn gan cfra ho bi 6 nhi6m rbi, t6nh tinh ho mdi thay
ddi, sg vfn hdnh trong gan, tim, thQn kh6ng dibu hda mh trd n€n brlc tuc. Cho nen nhirng nguoi
d6 gip dugc phuong thibn cfra VO Vi vb Soi Hbn, Chidu Minh lhm cho dibu hda nguyen khi
trong co tang n5l4ibdt, b6t sdn.

il. ?qo Tru cury 6dt rguoi ta nkin tQt, xrro nfiiiu ffii ffiorq tfi,iy [Amgi cd, rui cfrng pfuii nfi,frn
ntal sao{
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Nh4n tqi la s6m h6i, mir c5i phuong ph5p gi6o duc ctra nhung t6n gi6o d6la dd cho ngrroi ta

6n ndn s6m h6i, rbi c6i lubng didn lap l4i qudn binh cho chinh n6, n6 th6y nhg nhdng. Khi con

gian mQt nguoi niro mh con thdy con c6 tQi con 6n ndn, con s5m hdi, diQn ndng trong khdi 6c

nO ,t 
" 

nhhng. Minh nhQn tQi th6i chd c6 mich ldng ai ddu. Mh ndu minh kh6ng chiu tQi lit

minh thdy d6i phuong c6 tQi vh chfng ta phAi trA thi thi n6 cdn gieo th€m nhibu tQi trong 6c

cira chring ta. Mh ta nhfln tQi ta mdi giAi tQi dugc, thi n6 m6i nhe nhirng. D6 la tao c6i dric nhfn

nhuc mh th6i.

32. Ngfii tu UO '/i cd ffii tfrQ sdtt. si nfi-iiu {a tqi sao?

Ngudi tu V6 Vi ba nhm lh lg t6nh sdn si dir chuyQn hdt, tit xa xua dd lai bdy gio n6l0 hdt. N6

chng nghy cirng sdn rbi m6i ndm dugc c6i t6nh, m6i gi6i cdit6nh, dm di m6i thdy n6 sai, thdy

nguoi kh6c dring. Vh thdy n6 sai n6 mdi chlu stta, luc d6 n6 mdi tidn thAn. Cho nOn V6 Vi tU
tritU tidn, kh6ng c6 dng thhy kdm mQt ben minh nhung mir hohn cinh kdm mQt b€n minh @
sta t6nh vir thuc hda dbng s€ m6, tdm th6n s€ duOc an lac kOu lh tU tu tU tidn, d6 lh dao song

tu criwb Vi. N6 hoi kh6, n6 chQm, nhung mh dirng hohn c6nh trgc tidp khai md tdm thuc thay

vi chd Troi PhQt xudng dQ, c5i chuy0n d6 u o kh6ng bidt ching ndo mdi g[p.

33. Sao con tfil Cfiiiu fiv{in{L nrtonfl ryn?

Boi vi ldm Chi6u Minh dd chi? I,rrm cho kh6i thbn kinh dugc thanh nhe nhe nhhng thi chfng
ta kh6ng c6 n6n n6ng, c5i gid gidc lh gid nhg nhhng til til, tg thanh lgc nhg nhirng. IAy citi

nguyen khi ctra cA Chn KhOn Vu Trg thanh lgc thhn kinh cho n6 dn dinh thi phii nhe nhirng.

Minh lh mQt y si tq tr!binh, ndu nOn n6ng n6 dbn cuc rbi ph6i di kidm b5c si tribinh lh khing
d6. C6i gi cung kh6ng duoc nOn n6ng, c6i phuong ph6p ctra VO Vi th chSm rai tu tu. Lhm Ph6p

LuAn Thuong Chuydn cring vQy, tn tn fii,r6 dhy rfn, dhy nguc, tung lOn bQ dhu, phAi til til n6

mdi cdu thhnh mQt c6i diOu ph6p thang hoa thanh nhe, chd n6n n6ng lh kh6ng dugc.

34. ,I/i fioan ctinfi con {i tu 66 trgfriQp fryA", ,fiu oA con cd tfii til 6A ryfrr<l tdrn firoc ff6ry?

Thdt tinh, luc duc, nhdn duy6n phAi chdm dilt thi con ngudi n6 m6i thanh nhe. Khi mir con

dugc thanh nhe rbi con mdi thdy ro con lh ChAn Ly ciam{t ddt, con tim tdng c6i Chhn Ly cliua

con vd con md x€, citiChdn Ly sU thQt, con d6ng vai trhn tnlQc di tdi thanh nhe thi con lh cu6n

s6ch cira tinh ddi dd ddn gi6i mgi nguoi. Chi em dau khd nhu con s€ tidn theo con dudng con

da vd dang tidn thi hg c6 co hQi cho mgi nguoi tpo h4nh ditc h6i hoa ddng Phat lA vQy. Khi md

con dirt khoSt thdt tinh, luc duc, nhdn duyOn thi con c6 cd hQi tao hanh ditc, han! {p.tt 4!

35. A{gfii cd gia frrt tu cd tfidgiii tfrorit dtroc ff6ng?

Tiy theo phu6c ditc ctra hhnh giA, khi mh c6 gia dinh md qu6n th6ng c6i nguy€n li vd hdnh

dring theo ph6p lli V0 Vi thi doi d?o song tu cung c6 thd giAi tho6t du0c chd kh6ng c6 ph6i di
xudng dga Dia NgUr. Doa Dla NgU.ld ngudi ldm bQy, nu6i du6ng dqc tinh qu5 cao, ircy cdng

ngdy cdng birnh trudng, che ldp c6i kinh minh tdm thi chi xudng Dia NgUc hgc mQt kh6a mdi
tr6l€n dugc.

16-. Cd cdn yfuii tu tfiibn mt i {qt 6rq, qrrn ai efr$t @ trbrq @ d tfri tfieo pfunng pfuif ,,ao

Witr?



Chi c6 Chon Tdm, Y Lgc nudi dudng gi6i tho5t. Bdt cu dudng l6i nio mh nuOi du
thoSt thi tdm Tt Bi bilns s5ns l€n. n6 mdi dut kho6t thet tinh. luc duc. nhAn d lfc d6 mdi
kOu bing gidi thodt. Ch6 nguoi tu kh6ng phAi ngbi mQt ddng d6 md duoc l€n Thi€n Ddng ddu,
ph6i dtng i luc, tdm thric qu6n th6ng vd gi6i tho6t mdi duoc.

MO
&* aro nal atlo nAda kir.a

&n,rrr aqo fiillh, b;rq *2 o"o
&*ara d<4.ldUd;t44

fu tra al az'a? ,e* ila4 fu, Al
&* ',a at azry tlful tld

fu aro A4o ta. ta ild ild'q lia
fu. ao hr,l4,el A Oe.

fu. aa tzi. aio fa ?U h.
&*,a /<4,id & Alt.

fu rro tiil. dq 4 An o2 rr0
&* oo /<4, di* at t*e

&*ao cf,fug ca lAle c*t At
fu. rrro tdn. thh.4ri.?.?dr

&n ',o 4 e? rffui ilA AO il4
&* rro Ari Aqq, '&rtiafu, rrrd luu.c lbc? oudo 6a, ha aa
A* rrro 4epdi aat* tb

&* rrro at, d'.? dtiq icn r.al An
Al rqi t;a at hail l;r*

fu,*oat €,Ao? kd di* l.dra? Al
fu rta dl dr,? ?d&

&* rro at, 
"ar? 4e tk fu ?fA7

furro daaro(A a<*cir1,
&* au 

'rdi.r.Ar lA, ?fa? bo efa.

.4bbevil I e, nsdv I 2 I 7 I 9 2
Nguydn Dinh Tri

z .r,t .Li
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NGAN Axn rnAxc THANH

Nfrrhrq fdnlntnq mn k.ia dfury
cuaa"fia tfumia nrtn-fltom oui nko

P;w,rrry#,,9;ym;.y
At{frqq cd ngo frfrn t Arg.- gU - 

"WGU fiinl. trdn"o rumc chiins auiafui!
'srtU ti(;itfiefqin antinffut, J

O{rinfi trtug"ngai ru,6nt 6rU *ry.

qi 6iit rdna trfura adn trons ta?
Ngdn,irfi"t W ifrrnfr rqp?rrii rfrd,
LTma foa tdrruTfuk fffirt ii du!
Soi?rinj cfion frbn, tatfady ia

1810811992

M1t bqn dqo Adelaide, Uc Chdu' Kinh t(ng

M6t foannfain fiiuAnmit cuic tinrt!
Nl" ttii funng pffinai:i 6ang ffiit|
Donfr natti con ariimttoindrntnmc
ilAfglitrrgry*"*do da tfiuy tinfi.
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CHUCTHOTHAy
Kturt cfiitc'Tfrhl tuii tfro sdna [iu
d,io *rrrioanrt'fini cfiiia utsiiu
,riifi tfinn **l *" frinominrt mrin
Soi stitrg rtin'con diltl fqo mnu

O*ait<'l/al'r,f m a&t.

7agrrarg lan dta* clart,llri/ rrrlb+

4 da at1llao 44 ?fiao
V4aq q2* An. ur& Uao,rdao cl;q qraq.

,4*. *ee Uaq cln dail. ruq
efi he L 7d* fO ab? t4e *t.

O<ao a ettq liitlt ru,
?frd,t? 7ao U ,Cq,, rrd 1 4, rrdt llhq.

Zaa oan2 ai. r& aii? c/4,q
*, ottl il,ee allo. ry @ W q*/.

eho? w aa*g tarl far T@
Aq b tu airt ".4 rA? fO il4.
Aq ila,ro ho il14 4o ha

7,iu9 ia* de kb &4 ?aA btl *".
Mj Km

o0c ruiv DAP:

Dung tdm, dring chi, thdng hoa trd laicon dudng Chon Gi6c ctra chinh minh md thflt sg dQ tha
tai trhn. Mong c6c con ti6p tuc trong hhnh trinh d6, vinh quang vd cao quy 6 tuong lai.
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cAcoAprucnucrHQ ruAc:
cHo psAr ooAN PnAP:

Moi nsudi l6n ddn d6y kh6ng c6 gi ph6t quh nhung mh Tir Quang da lirm vi€c cho moi nguoi

Atlbc 6intr an. Khi ma Oann l-6 nhu v4y 6bu c6 Tu Quang ban chi€u.

CHO ANH HOAN LUONG VA CTTT VTA T5 ANH:

Giu tam thanh tinh lb dibu chn thidt. Gifi tdm thanh tinh lh dibu chn thidt. Nguoi tu ph6i giu

tdm thanh tinh le diEu chn thidt.

CHO ANH HOAN LUONG:

Chfins con thuc t6m lh m6n quir t4ng cho Thhy. Tdt cA chfng con bidt thuc tdm lo tu, huong

;d;#"1il;;aE *On q"i.t fic ttrq d6i ddi, ch(rirg ta khOng cdn Iy khai nita, chring ta dbng tho,
tidn trong thanh tlnh.

^talCHO MQT BAN DAO HONG KONG:

phuong ph6p luon lu6n 6 lropg nhir, dn ti[rg trong tam. Phii thuc hhnh ch6nh giirc, ch6nh

nguyQn-, 
^cnann 

tu, chSnh ti6n (la) dibu chn thi6t.

cHo PHAr DOAN HOA rci lnXU;:

Y chi bdt khudt cfia c6cban dao, mong giu tdm th_anh tinh tidn h6a dd cirng tu, cing dQ chring

sanh lh dibu cbn thidt trong ky t6i nhy' C6m on rdt nhiOu.

cHo PHAr poaN HOA ri 1No):

Di6u chn thidt la c6c con tU tu tU thitc, girl ldy thdn tdm an lac thuong dQ chring sanh ddrzuQt

qua con nguy bidn, tdm nqn c6 thd xAy-ddn.- C6 gdng tu, d6 ld m6n quh l6n dAng cho Thdy.

Thdnh thflt c6m on.

CHO MOT BAN DAO VANCOUVER:

Con c6 gdng tu tu tq thirc. C..o.l gray r.o t6t c.a n^hflpg gi Pp co1c6 b.aV S1o, do dAu mh c6? Do
tdm con"hubns thuonq vo qral gen, phudc duyOn k[d'c hin. Nhu chiry:€n thay ddi trong cuQc

doi con con thEv 16. gi-u ldy-tu vir khdy6n tdt c6, cdc ban dao dbng tu dbng tidn de cdm th[tc coi
v6 sanh dd tQn hQ itiring Janh 6 tuorig lai theo i nguyQn cira chinh minh. Thhnh thdt cAm on
su hi0n di€n cu'a c6c con.

s2



cHo BAN DAo Oc cnAut

Cdm on loi chric tung ctra c5c con. Ngu-gc lai ciic con ph6i lo tu tinh tdn thSng hoa dd tan dg
nhung anh em trong quA dla chu dau khd qua nhung cuQc thie n co didn tidn sdp t6i. Tdm vrrng
thi giAi tdt cd thung tai nqn kd ti6p. Dung ph4p dQ tha. Phai dung tdm tu mdi thgc hien ph6p
lgc 6 tuong !a!. Anh chi em cdc con phii cO gdngru th€m, vun bbi thOm hanh duc dQ tha, Qu€-n
thd sU mi nhd hanh dftc mdi c6 co hQi ti6n thdn 6 tuong lai. Thdnh that cem on c6c con.

cHo cAc BAN o z3utBtpASTEUR, e3 (co rANc cHrfc Ao c6r;'

Thdnh thQt cdm on c6c ban dao 6 ViOt Nam vh mong rhng trong cdnh khd tim ra chAn tdm tu
tu tg tidn dd d0 quhn sanh cho kip k!,. Thhnh thQt cZm on m6n quh dhy i nghia ctra c6c ban
dao Vi€t Nam.

cHo rvrQr s6 n4N DAo vN KHAc (cor rHo euA cHr MA 16 aNu;:

Thdnh that cam on c6c ban dao Vi0t Nam vh lu6n lu6n b€n ndy Thhy ctng chu y cho moi nsudi
tu tidn vE-coi phudc dirc b bcn tren. Bu6ng b6 thd sg, khOng"om ldy su t'ranh"ctrdp nua. f,Agi
nghy mQt gi6y cdn 6m tranh chdp lh mQt ngdy mQt gi6y cdn dau lihd. CAnh b€n ngohi khd
nhung t0m thfic lh tuong lai mdi c6 cAi coi thanh nhe cira Bb Tr€n. C6 gdng chuy€n lo tu, dep
b6 sr,l-tranh chdp thi m6"i dat duQc sq hda binh 6 tuong lai. Thhnh *rat iArn'o n tdt chUari Oa'o
6 Viet Nam.

*ii't''

t*ffi.
ffifii
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PHONG SU DAI HOI VO VI KY 11

DU HANH TU THUC I

TAI
\

uOxcrONG
NGAY 24, 2s, zo rrrAN G 7 -1992

Giua mQt noi dOng dric vh dQng loqn nhdt m{t
ddt da hinh thdnh mOt dai h6i tdm linh thanh
tinh cira c6c hirnh gid Vti Vi'ddn tir khdp c6c
noi tr€n mdt ddt. Kh6ch san Miramar khu
trung tam du lich Ctu Long (Kowloon) cira
HbngKOng da dugc chon td chric d4i hQi V0
Vi ky 11 trong c5c ngiry 24,25,26 thdngT -
1992 v6i hon 100 ban dao V0 Vi ld mQt dn
phu6c vO cirng to tat cho dia phuong nhy cung
nhu cho tohn thd nhOn loai tr€n m4t ddt. Tr6i
nguqc v6i sg bd vd, dQng lo4n bOn ngohi, noi
ddy lh sg dm 5p c[ra tinh Trdi, lb thdn tinh giua
cdc ban d4o thdm giao. Chinh t4i noi ddy,
thanh quang da dugc dua xu6ng cilu dQ vd
chuydn-h6a nh6n lopi dang dim chim trong
khd shu cta tham duc vir c6c hhnh gid V0 Vi
lai c6 co hQi thr.ic giSc nhibu hon v0 c5c th6i
hu tQtxdu ctra chinh minh hhu dung manh dut
kho6t thdt tinh,luc duc vir nhung n--hdn duy€n
t4m bQ tai thd gian ma tr6 vb uai ctron Tam
cria chinh minh-sau mQt chuydn du hhnh n[ta
vdng trSi ddt.

Nhu th6ng lQ, Drlc Thhy T6m ddn s6m vdi
ngdy dd mang thanh qu-ang cho khu vuc td
chfc Dai Hoi. Ndm nay Thhy til Ph6p sang
vho nghy 22 thing 7 cing vdi nhiBu ban da.o
Vi6t vh Ph5p. Nhibu ban dao tn Mi c0ng ddn
vho ngdy nhy, _vhi nguoi cl6n s6m hon vh m6t
sO lon khac d€n sau, vho c6c nghy 23ho4c24.

K! nhy nhiEu nguoi da vE thdm Vi0t Nam tr6n
dudn! ddn du Dai HQi trong khi mQt sd khSc
chi vE tham sau khi Dai HQi da kdt thfc.
Kh0ng kd bpn dao Hbng KOng, tdng cQng c6
8 nu6c c6 bpn dq,o dOn tham dy Dai HQi ky
niry: $i, Ph6p, Uc, Canada, d6o.R6union,
Dirc, Ab vaJluy Si. P3n9+o.Qrg.Kong
trong ban td chric c6 ghn 10 v! vir s6 quan
kh6ch ddn tham dy trong budi giAng bing
ti6ng Quang DOng chibu ngiry 26 udc d0 50
ngudi. Tdt cA ban dao tham dq dEu dugc ghi
danh ch6nh thrlc, c6 vhi ngudi vi kh6ng 6
trong kh6ch spn Miramar ho{c mQt kh6ch s?n
ghn d6 da kh6ng dugc ph6p vbo hQi trubng.

xHAcs saN SANG.

Kh6ch san Miramar dugc xdp h4ng 5 sao, tuy
so vdi ti6u chudn 5 sao cira My ttri Eo troi [fru6
sft, nhung so vdi ban dao quO nhir hay cfrctrai
ty nan ghn d5 thi qu6 that lh sang. Phdng thQt
lDr sach, giudng dugc don hai lhn m6i nghy, c[ta
kinh lau chii b6ng IQn. Khung c6nh trdng 10,

c6 nhdn vi6n mic 16 phqc tudm tdt gitc cita,
phdng khdch trang hodng tuoi m6t vdi b2rn
hoa tudi c6 b6n chQu lan to, chung quanh lh
c6c luc binh cd vd quhy tidp tdn bong hho6ng.
Vb ti€n nghi trong phdng thi that lir dhy dtr:
TVvdi c6c ddi n6i ti6ng Anh ho4c Trung Hoa,

54



Eth rifrny ffainqc Eq.i fr4i

radio AM/FM, nu6c n6ng[?nh... Do d6 gi5
tibn tuv dd si6m shn m6t n[ta md nhiOu ban
dao vdh pnaT Oi qria nrain san ghn d6 dd dubc
gi6 rE hon.

sANc nol np.

Trua ngdy 23,mQc di con bao cdp 8 dang de
doa, nhiOu cta tiQm d6ng cfia, mflt tibn kh6ch
san Miramar c6 k6o th€m cta sdt chOn phia
tiu6c, nhung nhibu bqn_ dpo v6n chua bidt,
dinh di ra ngohi d4o ph6 vh 6n trua thi c6 loi
k€u goi cira Dtc Thhy b6o mgi nguoi vb phdng
ngbi thibn sdm (m6i 11 gio trua). Ddn x0
cfiiEu thi b5o dQng vb con bao dd gi6m xudng
vh d6n t6i thi dai khi tudns loan b6o con bao
da ddi chibu thdi ngugc riUien D6ng. Di c6
bao hay kh6ng Uai O'ao v6n c6 dipfao phd
Hbng K6ng vh mua sdm trong c6c ti€m chung
quanh khdch san. Vi ddy lh khu du lich nOn
hhng h6a rdt dep vh gi6_cao, tuy vfly so vdi cdc
xri kh6c thi cong cdn rdt ha, vir ndu chiu kh6
tra gi6^thi:gn.t a !o11u.a.(c6 khi hon phdn
ntta); C6c bd c6c c6 thi thich xem c6c loai cdm
ttr4itr gid (circ gAn xanh dugc bom viro), cdm
thach thiet (lanh nhu d6 hhn th4ch trong
chuy€n chu6ng), quhn 5o lua, gdm v6c. Circ
6ng thi ngdm c6c quhn 6o veste, ch vat lua...
C6c lopi db g6m, thu6c Thu, m5y dnh, m6y

Kfu$U cdnfr. fiiitruorlg

thAu bang cung dugc c6c 6ng chidu cd ki. Co
nguoi len"l6i dtn c6c cho tr6i dd, giir Otioc rd
vd nhibu m4t hhng hon. Mu6n mua m6y diQn
toin cd nhdn, cdc miry choi "game" ho{c c5c
m6y diQn ttt khdc thi phdi bi6t di xe di€n nghm
6 c6ch d6 vdi tram, vir ai cung ph6i hoc t€n
tidng Anh cira khu mintr 6 dd tiA vb, Tsim Sha
Tsuidgc kh6i hai ld Tim X5 Xiu, rdt d6 nhd
nOn kh6ng nghe n6i c6 ai bi lqc!

THUC AN nBN NGOAI.

Vb c6c quSn 6n thi chay mfln gi cung c6, qu6n
nho cfrns nqon. c6 cdc tiOm binh ddn nhu khu
ChO Ldi'UEn nhh, tuy nhiOn ti6m mdc tibn thi
v6n sach sC hon. 

'frai 
cdy tuoi c6 rdt nhibu:

tr6i vdi, nh6n, m6ng cut, 6i, shu riOng, thanh
long... ban dao mrdc tinh thudng thuc, cQng
the;l khung cinh AD6ng rdt O6luydn'ruiei
cf,n luc trhn ctra moi nguol, tit chibqn d4o mdt
xanh t6c ndu cho d6n anh t6c den mui tet.

CHUAN BI CHUONG TRiNH.

Ddn chibu 24 th\ c6 loi nhic nhd han ch6 ra
b6n ngohi dd giu gin thanh didn chudn biDai
HOi. Chuons trinh Dai HOi duoc b2rn th6o lai
vho budi tdi EUa tr€n'cu6n cdm nang da phit
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cho ban dpo hic nhdn chia kh6a phdng vlr
bAng ten. Chuong trinh n6i chungvin giu nhu
cu, Ehi sta lpi gi6 gidc budi chiEu ch6 dugc
th6ai m6i hoir. -tvtols6 ban dao dugc db cir di
kdm Drlc Thhy hic ddn vd rdi hQi trudng.

Ban ti6p tdn cira chiTri c5 mQtbhnnh6lrolg
pt oog 't*,a.n kh6ch san, thtr tuc rdt gian di
trao boc plastic trong c6 bing tOn vh c6c thi
lieu chi d6n bhng tiing Anh. ViQc ghi danh
nhQn chia kh6aphdng thi da c6circ nhdnvi€n
kh6ch san ohu ir6chl tiEn da tri tru6c n€n
cung rdt'nhinfr. N6u chn tibn Hbng KOng dd
mua" sdm thi d6n ddi tai quhy kdbcn,ldn
mu6n duqc hdi sudt cao thi dQc trong cdm
nang tim t€n ngdn hirng, dqi khi c6 dip di ra
b€n ngohi dd d6i.

Agh H-oa1 Lygt g c6 Qa bpn Oto 
.U^t _Cla" p^t u

girip chudn bi trang hoirng vd hQ th6ng dm
thanh, anh Tito vd, cftc bqn dpo dia phuong
trong ban td chitc cung h6qg it viQc lhm vI
c6c ban dqo kh5c cflng c6 the girip trong ban
trQt tg, thu bing.

Duc Thhv c6 nhSc mOt ban dao til Los An-
seles vb vi€c n6i di6n'thoai dd cho ban dao
fttrdp ttrd giOl Augc nghe, nfrung ddn budi tdi
mdic6 dip dem ra th6o luQn thi da tr6. N5i

Bqn {Ao !{autaii

chuns da s6 ban dao tai dAv khOns t5n thhnh
f kidrinhy (khi'bidd quydt dua tay)]O lhm mdt
iu ttrantriihh rt u oai FIoi. Tuy 66'nghi khong
thdnh nhung nguoi db nghi thi dugc mQt bdi
hgc qui gi5 vb didn gidi.

wruNc MoT rfir v6 vt: 24171s2.

Sdng24,bqn dao nho mu6n 6n s5ng thixu6ng
qu6n caf6 LeP arc,da c6 c6c chitrong baalidp
thn dung doc theo hhnh lang chi dudng. Thuc
an s6ngkidu Ph6p thi that l2r sang: b6nh crois-
sant nh6, b6nh mi nu6ng c6c loai, chSo hia
mach (hot cereal) vdi ch phO, trh vh nu6c tr6i
cdy gbh t6o, cam, bu6i, ch chua... m6n nho
cUng tuoi vd ngon n6n khOng kh6i c6 nhung
baridao thr'rdnE thtic hoi kf v-ir quen th chn dd
tibun! trdng cfi'o gidc thibn s6ng dhu nam Tdt
V0 Vi hic 8 gio 30.

GIAN TTANC SACH V6 VT.

HQi trudng 6 thng trOn cing, vila brrdc ra kh6i
thang m6yld gAp ngay gian hhng s6ch Vd Vi.
Narnnay ban dao M! gdi sang Dai HQi 1_1

thing sa-cn gbm co cdc sZch mdi in nhu Kidp
Ludn"Hbi c,Ia .s Hohng D4o Lugng (brit hiQir
Hudng ThiQn) vh c6c sich btra Dirc-Tihy gbm
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Tinh Y€u Si6u ThoSt vh 86 T6m tflp II. C6c
s6ch kh6c gbm c6: 86 T6m tap I, mQt it D4c
San D4i HQi ky 10, Be T6m (cira b4n dgo Uc
Chdu in), phuong ph6p c6ng phu... Ngohi ra
c0ng c5 mQt s6 b5ng ngdm tho vir hai thing
bang video gbm hai lopi: Bi€n Gidi Phat Ph6p
(phuong ph6p cOng phu c6 th€m phhn hopt
c6nh m6 dhu) vh bai gi.Ang bing ti6ng Quang
D6ng. Hai bhn dhi x6p vu6ng g6c tr0n phtt
vii d6 ngay ctta vho phdng hgp vdi cilc sich,
bang mhu idc hda hgp tr6ng thflt_dep.mdt n€n
da dugc mgi ngudi tfln tinh chi6u c6 n6n khi
ra vb m{c di hhnh lf ai ctng dhy dp qud c6p
mh crlng c6 nh6t thflt nhibu kinh s5ch vd chi
cdn chita khOng dhy bdn thing cho c6c trai ti
n?n.

KHUNG CaNH Hor rRuoNG.

VuOt kh6i phdng 5n vho b€n trong hQi trudng,
khung cinh ctrng tr6ng lQ hon. Sdn khdu v6i
c5c binh hoa tr"5ng td tim ndi bQt bhn thd
chinh giua vh tdm mhn phia sau v6i c5c hhng
chg vhng trOn nEn nhung d6 sflm: "D4I HQI
vo VI QU6c T6 Ky 11, DU HaNH !u
THirC HbNG KONG 1992, CUNG CHUC
DaI THo". C6 mQt hing chu Thu trOn cing
nhung kh6ng c6 c69 chu bhng ti6ng Anh vh
Ph6p nhu c6c k!'6 Au, Mi. Hai chu Hi (song

ts/6 cfi,no {nn Dtu'Ifiny @i fr4i ttunry

hi) quen thuQc t4o cho mgi ngudi mQt cdm
gi6c thoAi m6i nhu trong c6c ti€c vui cfra nguoi
Tr,rng Hoa. MOt ctridiUern ntr6 o girla d"dnh
cho Drlc Thhy, hai b€n c6 hai m6y vi 6m cho
xudng ngdn vi6n vh ban dao lOn ph_6t bidu.
MQt m6y vi dm kh6ng d6y cring c5 s6n trong
trudng hgp c6 ngudi dflt cdu h6i 6 bOn du6i
hQi trudng. Ban thdng dich ra PhSp Vdn c6
c6c 6ng nghe kh6ng ddy rdt tign lqi. Chi c6
mQt trdm ngudi nOn phdng hqp thQt dm cring.

THIbN sANC oiu NAM.

Trong gidc thibn dhu ndm V0 Vi nim nay,
Dric Thhy T6m da cing thibn v6i b4n d4o.
Qua bdns thibn "Du Hinh Tu Thuc" do Dric
ftrey thu"s6n trong dOm, tuong d6i ngdn, dQ
hon 20 phrit, Drlc Thhy nhdc nhd ba didm
ch6nh: mqc dich dai hQi, muc dich tu thibn vir
cdci niQm tu hoc. Dai hQi ndm nay ld dd cho
bpn"d3o hgc hdi chdir o{ng doi vd Dqo, gi6i
trudc 6 trong tdm thuc, chu nguyen cho th6
gi6i hda binlivir hudng vb quO hrlong t6t dep
tuons lai. Cdn muc dich tu thiEn lh de thric
tam ti6n h6a kh6ng ngung nghi, tg thuc trong
thanh tinh. Vb c6c 1i niQm tu hoc ch6nh, Ditc
Thhy nhdc hudng thugng, tru dinh dhu, tin ndi
kh6 ndng cria chinh minh, hhnh, nhin nhuc,
dhy c6ng, Tinh Thuong vh Dao Duc, thucbinh
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dfrns... Hudngvb thanh tinh dd gi6ithodt tinh,
tibnlduvOn nshiep. Lubng didn b0 dhu rrit lOn

m6i'thdv thUichdt, vh hidu dugc thgc chdt c[ra

minh lh hidu Dao. Chdp nhQn kich dQng vh
phin dOng, sd c6 kich dQng vh phin dQng vO

ting trong nhung nghy tdi ddy. C6 tdm lgc s€

c6 ph5p h,tc.

KHAI MAC DAI HOI.

Sau eidc thibn ld phhn khai mac Dai HQi. Dtic
The; khai mac 6hne mQt hudn til tuong ddi
ngdn, nhdc l4i mgc-dich Dai HQi vh d0 cflp
thtm cdc'f ni€m tu hoc kh6c. Ddn dai hqi dc
kffindria* iinr, giai tnoat cua m6ihguoivh
siAi t6a truqc 0 cho mOt xu nhibu dQng lo4n.
Srr nhin nhuc vir hudng vb tdm linh duqc lQp

tal. Cd'c f niem kh5c gbm: hirnh trong thanh
tintr. oh6i cd V ctri. th-am thibn dd ei5i tho6t
pnenhbn, nhi5iqud tdm thrlc dd qulsq thanh
iinh. Hu6ne nQi: nOi tdm, n6i cinh mdi lh tiOu
chudn phdt"tridn tdm thric..Vh sau cing v6n
la dut liho6t thdt tinh,luc ducvir nh6n duy€n.

tfiiin tti"g fu niinl'l6'/i

DAr DLEN cac Nuoc cnAo vtuNc
DAI HOI.

Sau khi chi Ma T6 Anh, trudng ban td chitc,
doc bhi tho chric milns dai hOi-Du Hhnh TU
Tiritc, chi Tri, xudng n-g6n vi€n, moi d4i diQn
c6c nu6c l€n'chho -mtr"ng Dai HQi vh bdy t6
cim tudng. Anh Trhn Dinh L_o-rg dqi diQn
nudc MV l6n docbrlc thu ctra chf Xudn An, hQi
trudng trOi ei Huu VO Vi Hoa K!', chiro ming
Dai HQi vb chric DAi hQi thlnh c6ng.

Chi Kim Thanh, dai fliQn Uc Chdq, kd sinh
hoqt cua ciryban'd,ab Ucvh moiDricTlgy.ddn
dU dai hQi Uc Chdu vho cu6i th6ng 12192 (sau
nhv doi lai vho th6ng 1/93) cung nhu xin dttqc
td tntc oai noi Vo V-i ttrd eiol nam 1993 tqi Uc
Chdu. Ngoai ra chi cun! gfe Ep ddl dq 6n

eifip d6 Vict Nam c[ra anh Bni Ddng Phuong.
\&'Ou 5n niry. Ditc Thhy c6 minh lu0n v0
truvbn thuydf iBdt chidn iU nhiOn thhnh" vh
n6i vb co Troi dang chuydn cho mgi ngudi
khSp th6 eidi thuc tdm, cho cA ntldc ViOt Nam
dbng tu dbng tidn, hic d5 chring ta mdi gitip
duqc. Ciru cdnh cria V0 Vi lh tham thibn nh6.P

dinh gi6i tho6t, thgc hdnh dd 6nh hudng nguoi
kd tidp m6i lir chdnh.
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Chi My Kim d4i diQn Canada n6i vb c6c ban
dao ViQt Nam mh chi dugc gflp dbu c6 tinh
thhn rdi cao. Vb sinh ho4t'dlifhuong, chikd
vb trung tam sfc Kho6 vd Tdm Linh dang
thhnh lQp 6 Montr6al, vh sau cingchi doc mQt
bai tho chric ming Dai HQi. Dai di6n nudc
Ph5p c6 hai anh Trlnh Quang Thdng vh
Rayinond Garcier. Anh Rayrn'ond n6'i vb
khuynh hu6ng nghi€n cfu vO tdm linh tpi Phdp
v2r udc mong dugc g4p nhibu ban dao dd tra-o
ddi hgc hoi (anh ThSng dich ra ti6ng ViOt).
Chi Ydn Minh dai di€n ThUy Si cdm nhQn v€

loi tam b€n troig. Cry faiqueline dai'di6n
Ao (Austria) vui milng vE co hQi hqc h6i vir
gip lai Dric Thhy. Chi Jacqueline Trhn dai
di6n d6o R6union thi rdt cAm dQng vE co hQi
g{p lai nhau vd ho.c hoi. \& sinh hoat dia
phlong, chj cho bidt tuy b4n. d4o R6union it
6i nhung cung lQp duqc hQi Ai Huu V6 Vi vh
chuns thibn hhns tuhn. Sau ctns. chi ta l6i vB
sq b€"tr6 va thid;bbn chi crha mi"nt . Ctii trhn
Thi Met dai di€n Hawaii b2ry t6 sy cAm dQng
duoc tham dg mQt dai hQi dm cfing vd nhibu
tinh thuong. Vd anh dpi diQn DriC Qu6c thi
vui mitng vb sU may min xin duoc Visa cho c6
gia dinh cing di Dai HQi.

Vb phhn ch[r nhir, c6 ba ban dao Hbng KOng
len phat bidu c6m tudng'bing ti6ng"frrn[
Hoa, m6t ban dao xin moi ngudi tha thf cho

Ban fioa sen sau Eai 1{6i

cdc so s6t vir cAm on Duc Thhyvir c6c ban dao
da tham dU Dai HQi nhy, mQt bqn dao kh6c
Ioan b5o lh s€ c6 nhibu tiin Oao ddn vdo Chir
NhQt (ngay cu6i cria Dqi Hqi), vd nguoi sau
cing thi udc mong ai ndy se trd lai vho dai hQi
k!,II trong thdng 12tdi.

ChiMA T6 Anh sau d6 dai di€n ViOt Nam biy
t6 vE tinh thuong ctra ban dao qud nhh hu6n!
vE Dtc Thhy vir udc mong c6 d4i h6i 6 ViCt
Nam vho nam 1993 (sau niry Ditc Thhy c6 dip
tr6 loi trong mQt b[ta ti€c 6 Uttle Shigdn, Nam
California li ndm nhy chua dugc).

r\
DAI DIEN THIEN DUONG VA DIA
PHUONG.

Sau khi d4i diQn c6c nu6c da bdy t6 cAm tu6ng
xong, anh L€ Thanh Ting l6n doc 4 cdu tho
ctra" anh Nguyr5n Van ihau, Houston gdi
chric mitng D+i HQi. Bang cassette ctra ban
dao Nam California sau d6 cung duoc md
lOn chric milng Dai HQi thhnh cong. Thi gio
v6n cdn nhiOu"n€n c6c.dai.di€n.thibn duo"ng
vh dia phuong dugc co hQi I€n phdt bi6u cam
tudng. Anh Le Thanh Ting dai diOn tidu bang
Florida chric mung Dai HQi, duoc Dric Thhy
minh luQn cho mQt doan dhi vb "Tdm Linh vd
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Tibn". MQtb4n dpo HbngKOng I€n n6ivb sq
khAo d6o rdt nhibu trong viOc td chuc dai hQi
nhy. Anh Hu!,nh Qu6c Kiet d?i diQn B6c
Caiifornia (Sah Jose vh San Francisco) cho
bidt hien cii 8 thibn dudng luAn phi€n thiEn
chung,'tudng lai se c6 tli€m 4 thibn duong
mdi, idng sd bpn dao udc dg 50 ngudi, chi
treng nhi6u vb rib tdi sta tSnhvhhodtrOl. Ctrj
Ma -Kim Cfc dqi diQn c5c thibn dudng 6
Montr6al n6i da tirng td chrlc dpi hQi hbi nam
rbi n€n rdt hidu c6c kh6 khin ctra ban dao
tronq ban td chric vh bay t6 sU cim kich dugc
ttrarn'dU dai hOi nhy. Dfic Thhy c6 mQt bei
minh tuin dai ctro ctri vb dE tiri "bai HOiTam
Linh". Anh Nguy6n Httu Ldm dai diqn hai
tidu bans Washinston vh Portland lOn nhin
lai loi ba"n dao vdrian Dfc Thhy vh chfc Dai
HOi thhnh iOng. Anh Hohn Luong, trudng
ban td chrlc, l€n cim t4 b4n dpo bhng vdilbi
ngdn ggn. Dric Thhy minh lufln: "Nhfing
ngubi lirm thit n6i that chi n6i hai cau lh
xong, mh ngudi lim 16o n6i l5o n6i thipt
nhifi mh kh"6ng c6 xong gi hdt". Chi Ma T6
Anh h6i lqi c6 phii Dric Thhy n6i cho chi
khOng? Anh Trinh Quang Thdng kd cdu
chuyQn lq vb Til Quang dugc D[tc Thhy minh
lufln cho mQt doan kh6 dai..Anh Nguy6n Van
Tri Huv€n dai di€n Nam Uc Chau lOn kd vb
db nghi it a 'Uac 

i6., Lung (Viet Nam) vb dU
5n dhu tu gitip b4n d4o qu6 nhh dugc Dfc

turt 9{o,in Lrrtrug od cfri gvtd'Id Art cfruc tfip

Thhv minh luOn vb dE tei "Thu6 Til ThiOr-r".
e"t pta- tvtint Son dai diqn Sydney (Uc
Chdu) xin Duc Thhy hu6ng,ig cho cia me
drt6c iu vd duqc Dtic Thhy cho mQt bhi minh
luflir ngdn ve "tinh Thuorig Cha Me".

MQt budi s6ng mh bao gbm thQt nhibu sinh
hoat, ndu n6ilheo c6c 64n d4o thich nhdm
m6t thi Bb Tr6n dasiai t6a that nhibu 6 truQc
cho bpn dao trong ft6t Uudi s6ng nhy. NhQn
x6tvb c6rcb4ndqo16n sdnkhdu, c6 ngudi dugc
Dric Thhy bom thanh didn rdt nhanh, nhung
cring c6 ngudi dugc bom rdt lau (qua bhi minfi
Iufln dli) khOng ro vi cdc bpn nhy c6 nhung
thirnh qu6 tu hgc dflc biet hay vi trugc nhiEu
hoAc h'tai vi th6 ning tidp nnan thanh didn
cdn ydu (it tap trung n6l UO^oau). C6 bqn d4o
ntrdi tir iau tuc ngu "mqt d€m 6n trQm beng
ba nim lhm" so vdi thoi gian dung ph6t bidu
trong dai hQi cong chua bing! C6 t6m lgc thi
c5 ohSo luc nhuns co hOi hoc h6i tai dai hOi
uariaeiai,g va nnTbu tron.

THOC AN NCON TAI DAI HOI.

Mqi nguoi c6 hon nira gio dd nghi ngoi tru6c
sid an trua. Ai ndv dbu c6m thdv no n€ sau
ftdy gio spt dhy thanh didn tron{ hQi trubng
nhung khung cdnh sang trong cira phdng dn
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^,t{a 
{nn chic tfre

san nhung c0ng rdt ngon miQng. Trong khi
dgi c6c m6n 6n, c6 nhibu b4n d4oJ0n sdn kh6u
m4c 6o lhm vua vh hohng hflu dd chUp 6nh.

Ngbi trong tdu chqy dudi bidn nhin l6n bb,
c6"nh thhnfi ph6 vE,h€m thflt dep, tuy kh6ng
htng vi bhng cAnh thhnh phd Paris ban d6m
nhin til thu tlu ngo?n tr€n s6ng Seine nhung
c6c sinh hoat tr€i inat Uidn cir'a Hbng KOn!
thi that lh sbng dQng'vh hdp d6n. C{c chi{c
ghe nh6 c6 chidc bhn.5n vdi nggn ddo leo l6t
t-a mot khung c6nh rdt le biet IQp v6i thd gidi
bn ho tr0n ddt libn.

Nghy h6m sau (2817), anh Hohn Luong ddt
mbt s6 b4n d4o di mua m6ym6c di0n tu trong
hii nhibrir ngirdi ghi danh di thani viQn bAd
thng Sung VTUageI Chibu vb c6 ngudi than thd

?z
lh ch6 gi mh dm u qu6 (Dfc Thhy kh6ng c6 di
trong chuydn ndy). Budi t6i c6 mQt nh6m sang
d6o Macao, tr6-vb lai chu nhbu, chd gi mh y
nhu dudi nhh quO, ch6 dSnh b4c thi nhibu
nhung c6 d6o chi c6 mQt ch6 Odi iibnt MOt s6
ban ciao c6 nhibu thi gid hon sang dao choi
Hoa Luc, tinh Quangbong thi ch-i nidt mQt
ngay, nhung mudn ddn Bdc Kinh hay thdm
V'4it-y Trutng Thdnh thi tdi thidu cuirg ph6i
5 nghy, vir thubng thi ddn 12 ngiry. Di xa thi
ti€n ihibu nhung c6nh dep cung nhibu: T0
Chdu, Hirng Chdu vdi c6c c6nh dep nhu tranh

th(rv mac... Tuv nhi€n c6 ban dao khi tr6 vb
ttrair ptrlbn Ia kliach san 5 sab bOn Hoa Luc 14

ia*, 5e, Mv tti tt o md tim, mh v€ b€n'nhi
thi i6 thd sri s6nh duoc!

xfr LUAN.

M6i dai hOi VO Vi la mOt lhn gom thanh
quang bd ctruydn h6a thd gian. ftn niry, sr,l

fiec c? thd thdy duqc Ia trQ-n bao cdp 8 tin di
vh chuydn hudng nhung nhung sg viQc kh6
thdy hon thi rdt nhibu nhu 6nh huong trong
viQi xoa diu n6i lo du cira nguoi ddn b6n xit,
cta c6c nsudi ti nan Vi6t Nair vd,circthi€n tai
khd nqn 5 que hn'a...

Tir kh6c san Miramar bu6c ra dudng thi sg
thanh nhe'v6n cdn nhiOu, nhung Uu6i 0l vai
mudi thu6c thi dhu da thdy kh6;, vh cdng xa
hon vb hudng chq trdi, c6c tiQm b6n hhng v?t

c6c tiEm an thi cdng thdy n{ng nb hon. Phii
di ddi c6c ch6 n4n['dd 6o sU so s6nh vd thdy
dugc ch6 minh dang 6 lh thanh nhe vh hi6u
duqc sU d6ng g6p c[ra minh trolg sri mang
dem thanh ouans criu d6 vh chuvdn h6a nhAn
sinh. Ddn Oai fiOi dd tdv rfia thdn tdm, chia
sdt thanh quing cho mu5n lodi vir tr6 vb v6i
c6c thrlc gihc c{ta thn s6 mdi dtrng lhm hhnh
trang tu sla cho nhitng ngdy sdp tdi.
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Chting con xin thhnh tdm c6m ta Ngubn CQi,
c^hu PhQt da d6ng g6p trong Dgi HQi, Duc
Ong Tu, Dric Thhy Tdm cirng tdt ch chu vi Bb
Trdn da cho chring con dugc co hQi hgc h6i vh
d6ng g6p. Xin c6m on anh Hodn Luong, chi

MA Td Anh vh tdt ceb4n dpo da d6ng g6p cho
sg thdnh tgu ctra Dai HQi: mQt sg thuc tdm
cho c5c ngudi tham dg vh nhung ngdy dhm dm
trong tinh cha con.

BAN BIEN TAP

rixu cHuc DArrHo Duc ruAv
*asro,ur1 €lrio il+ Orb 7lA"

Khl elno agd ut q dd AAq la ta.
efuo 7h,, ra* ila 4uil.b

*tt* uaa. uAq dl c/co aA, lilq cu.
Khl iaq foa il+ lilq au

ekA? w tV41o /o*Ar? hAo A4o An
@ "?:*, 

ab fA aat Ca*
*, ahl li4 164l/4 rtA* q* el,t,

fuqd an, flAt ad,7a&
OdA',.. f,e" AA lat fu l.r'r4,,

Da clo ci llit fd d,aq
e& cfo hdo f4o An 14? d* ut.

7r6t br? todaa hitdtd
?qrdo Uadl uclat h4 Ar.l,
7q, h tlit* tlh*44'rhl

.4A.,. ld elno il"%er, nhl ,&r lhaq.
Kal *7il 

"1,4t 
aa /,aq

qrq ?hq d rya,e w ddq dO tla.
D& gaaA Sl,aa2 4* tao ila

qki* clo A4o ho,& la4 A- 6q.
fuzi*clo a* elAs..{*.(ry

Sak, e fur'4o ilorit u;d? lao t?.
?bdt qdo lail f&if.lle'li;

7l4rdt qra laa* leoTa& toat hat.

HbngK6ryg,ngdy 26171!2
Nguy€n Dinh Ti
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cAwTTUONG
cuA tuQr BAN DAo vE

pal uor ou HaNil rq rn0c sbNc roNc
rHANc 7trs92

Tru6c h6t con xin c6m on Bb Tr€n vd Thhy da cho cq1c6_ dtr kha n6ng ddn du dai h^Qi ndy, kd

ddn lh c6m dn Uan td ctrrit va cac ban dao t1a vui u9 girip dd tgn tinh trong moi sg viQc t4i dAy'

Sau ddy con xin trinh biry c6m tu6ng vE chuy€n di ndy'

Khi chuydn bay gh6 phi truong-Dai Hhn, 1gb191o,lTdy qio, con c6 diP s9 s6nh phi truong va

nhdn vi€n cira nudc ngoiri ma thuong -oi.r[" viet Nahinua k6m mqi phuons ilicn. Rbi khi

ddn Hbng K6ng, sr,r sdsanh dy lai tangl;l p. Oi p.]rhr,,thilL- ,a" ,JOt Vi'91ya A"an Vigt.se theo

IiH,*#-,,1",rfl xl'd;tnt'#Jfllti:'v,i,t$i';:Xr,'fi iiatiiHHf i!H,i{!ii!
3;; i;;rs'q;;,-kf;,1h;tr"o=t rgd" nam hdatinh ctra ry 1'snreLTh6+ Dtc c0ng chilit mQt do4n

,ii,i'tiii""dct u trinrriidn'h6i cira con ngudi thi su thdiuc hiqn tai kh6ng nOn qu6 bi quan.

Kinh thua ThhY,
i,r;il ih,i;hi;ifi Dai HOi, Thhy khuy€n chiTd Anh.vb ViQt Nam phdi c6nthfln v€.phhn tam

it,i# r;;#Hlrli I3-noi''e *dfhai ua niong 9g 9ig oieir oam nhu o ruu:,1ffi1;::n thhv

iil;rs;firt i tr,ah g"ai';A; iiuArig,i"o nhigu"thtt thsch hang cho d6n ci d

Thhy nhu nguoi m9 c6 tr6m con,6p tr b39 nLieu ngby thSnu cho con dir sitc 
P,1H3:1"^",T*

chuven cho c5c con mh c6c con ddu c6 UiOt. Con cO"nhhd n!'ay flay qrra- tI?..-Uy Di cSch.ddy

5 ;di, con ngac nhi€n khi thdy Thhy. chi nhin mQt anh b-4.n dao mdi gap,:l,!?y tan oau va grang

;il;b;iii;iiE'oa"e hb.-Nnun'g ru, a9 t4a1,.grayqug nliin cbn vh n6i:' "T6i mdi tq p.hl tl{qlg

$t*Tl#;1'.1'H?tix,',l,"f,:tflt'S::',-Xlgli'.iiillif"a;T;:3tliiliX1'ffiliJ;#i:
cho ... nhe hon nita.

N6m nso6i con di dU Dai-hQi 6 Montr6al, noi con mp6n ddn vd xem tru6c nhdt lndlS-9idq ut
;ffi;?#;d.' S;; klri'oi mqt vdng 6 ngohi noi Thhy 6,.9o! vao phple b€n canh. Nhin 6nlt

+h[;ffi^k.,ho. "i 
.a1n eit;;innJa'at ch"an ddn nhd riguoi y€u cu... kiep-trudc, nhung vdi mat

ra;ii"h'.;;; h;;. 
'filh 

ft av thubng chring con th{t_ba6 la vh td ntii maghrllg.con kho18

;ia;,;iilrg con cu .ai ry roiThti, rbi ddTrhay"oi ou Dai Hoi 6 nudc nirv, lhm Dai HOi noi kh6c.

nsuoi ddi td chuc dhu ndm, kE aoi ,t uii a;?rdi;;.:. ;; kha;;t 
"ellS911 

kliBP Me giir c6c

;#;#;;;", ,;;;s6 M";'pt ai dugc c5c con d€n d6p vd thuong-ycy 9i ddp lai cong on' fhSv

"i 
tdti'tiirt, ffra/"t trng f'Ohg trinh, cong_guA tu hgc, cdc con l4i cri dem nhung chuyen buon

cira gia dinh vh itra U4n-O4o mir than v6i Thhy.

Kinh thua Thhy,
i.-ilil;; dro E tap ddn noi ndo c6 phong.ggnh $ep dg ld chfc D4i Hgi qols lYols_lltllll;';;ia dalg-.y (ba!rd") co _caatrgep,jgl6ng LVd.rg l€n Thi€n Dhng. ?gi v.di con, noi nho

Thhv 6 vh dat cnan ddn nZi oo ia ft ie.idangl Vi thd trong nhung nam sdp.dd.n, cgq.xin f.n?V

;h;U;b;A-aiffij6 
"&triz,v 

o;.s d tir Atlaitic qiry qd ta{t.ca ching co1 cri dip v^b t'c.tr,tu bcn

ch6n Thhy. Dai f1OiOO irfa dai haIl6n nhdt cia VO Vivir ch0ng-c_on s€.thuong VCy nhau hon

b;gid h6t va cung ge klQqg.con aildm_bubn ldng fnatlua, Nluygpigt nudc mdt cta l hav

vir cFting con tronf Dai HQi d6 se lh nhung giot nu6c mdt vut sudng nhat'

M.E. Honolulu
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HUAll ril KHAI tnAG
A

DAI HOI

DUHANHTUTNUCil

Duy€n lbnh h6m nay tOi cUng rdt thhnh tdm cim on ban td chitc da cho chring ta c6 co hQi, mh

mQt noi dm cfng, huynh dC ti'muQi c6 co hQi tuong hQp dd phdt tridn tdm linh hu6ng thuQng

chu nguyQn hda binh trong dlp moi ngudi dbu c6 gdng kh6ng chn tidc ddn tibn bac thi gib nhung

mh chn sg hda binh cho nhdn loai. Chung ta thirnh tdm trong gidy phrit thi€ng liOng hudng
thuOng chu xin chu PhQt ban chidu 6n dQ cho tdt ci tohn thd gidi dugc an dn, thi€n co b6t sU

kich dQng tr6n m{t ddt qu5 nhibu c6 thd tai hpi sanh linh kh6ng it. SU dau khd d6 chring ta c6

thd nhin thdy hidu dugc vir chring ta c6 d6ng gop dd x6y dgng.

Chring ta dOm d€m lo tu thibn, gom gon thgc chdt cira chinh minh, thanh quang truong tbn b€it

diet, dd ho6 gi6i td,t c|nan tai ctra chinh tdm thAn vi 6nh hudng tdt cir lubng thanh quang hgp
t6c trong sq cfu dQ ctra Thugng Dd dA dn ban cho nhOn loqi. Chi chd nhdn lopi thitc tAm vh

nh4n ldy sg thanh binh trong nOi thfic vd khai tridn tdi vO cing. Mqi gia dinh dbu c6 su thuong
yeu, moi kh6i 6c dbu c6 sg mdn tidc con duong tidn ho6 kh6ng ngitng nghi mh chinh chting ta
phdi di nhung mh vi sU bQn r6n ctra cuQc doi, chring ta mdt di rdt nhiOu thi gio. Ngay hom nay

chring ta thibn thirc gi6c, m6i khi c6c ban ngbi thiOn, nhSm m6t rbi c6c ban thdy n6 m€ m€ vir

n6 dJong rrit c5i dhu cua c5c ban di, d6lh sg d6ng g6p vO sanh bdt di6t dd criu dd tdt ce, nhung

noi 6 trugc dugc hoa gini. Khi trdi 5c dQc nhung mir chtng ta c6 tdm tu, dbng tu dbng ti6n, thi
khu Wc d6 cffng phAi gidi t6a thich hQp.

Cho n€n thdi gid c6c ban chung thibn lh thdi gio rdt qui b5u trong thhnh tdm ho5 gi6i vi chring

ta da hidu ro rbi, phhn hbn crha chring ta kh6ng ph6i 6 ddy c6 thd chd ra dugc, til tam thQp tam
thien gi6ng l6m xudng th6 gian, bay gid phii hidu 16 con duong chung ta trd vb, kh6ng

cdn sg m€ chdp nfla. Khong ctln m€ chdp c6i ngoai cinh nua thi chring ta mdi thOt sU criu minh
vh Anh hudng idt canhung ngrroi d coi kh5,c, cir citc coi cring dbu c'dn sg tidn ho6 d6. Nhibu c6i

phfli luan hiii tro l4i thd gian. Ddm dhu xudng thd gian tranh chdp rbi ddm dhu xu6ng Dia
NgUc, thtlc tdm mdi chiu tr6 vb, mdi nghe nhung loi thanh nhe thdng hoa. KhOng phAi n6i riOng

ctro t<tr6i 6c con nguoi, van linh cA Cdn KhOn Vu Trq cung dbng phii dU thinh dd nghe vh tidn

hod cho kip k)', kh6ng thi n6 tao thhnh mQt c5i thi€n co nguy bi6n cho nhdn sinh.

Cho n€n chring ta l2rm mQt dibu rdt c6 i nghia, cdc ban vb dAy ldm mQt vi6c rdt c61i nghia, sau

mQt thoi gian tu thibn gi6i quydt dugc tdt cA nhung c6i nan trong nQi tdm ctra chting ta, dem l4i
sU hoh binh cho tdm thuc, lhn lhn mcli c6ng hidn cho nhdn loai 6 tuong lai. MQt truybn mudi,

muoi truybn trdm, trdm truyOn nghn, ngirn truybn v?n, rbi ddy ho se bidt con nguoi s6ng trong
diQn nang s6ng dQng hiQn t4i nhung mh qu€n di, hudng ngoai, dbn cuc viro sq tranh chdp cho

n€n sanh ra giflc gia, dau khd, con ngtroi kh6ng c6 tidn thdn duoc, khdi 6c khong c6 m6 duoc.

M6i ngudi dEu rnang mQt khdi 6c tinh vi vd cing, ngzty h6m nay vOt chdt nho kh6i 6c mir thd

hiQn ri nhirng m6y m6c chring ta duoc st dung nhung mh c6i d6 do ddu c6? Kh6i 6c con nguoi

lhm ra. Tdt aa nhung tinh vi trong kj,Du Hhnh TU Thirc kj,nhi n2ry c5c ban da thdy ro rbi,
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chting ta di ttr xa mh rrit ngSn lqi, bdy gio chring ta ddn dAy thdy cung kh6ng c6 gi, thdy c0ng

vay d-6 th6i, nhung mh c5i k!,cdng giai doan d6 n6 ti6n hod ti til. Vat chdt mir n6 cdn ti6n duoc,

vay khdi 6c chring ta thanh nhe vdy tai sao chring ta khong tidn vho trong c6i thanh tinh s6n c6.

V6n sin qu€ huong ctra chirng ta lh noi thanh tinh chd quO huong chring ta kh6ng ph6i ld noi
tranh gihnh.

Chting ta tu cAi phdp thibn nhy li trd lpi thanh tinh, khai th6ng kh6i 6c, khai thOng ngri tang,

khir trugc luu thanh thi n6 lui vb thanh tinh. C6i d6lh tU nhiOn. C6c b4n cit ddy c6ng, c6 bao

nhi€u d6 ldm rbi ty nhiOn c6c ban thanh tinh 10n. Chflng ta tin c6i dudng di, chring ta bi rdt
xu6ng birn rbi, chfng ta ph6i gi6i bnn chring ta mdi tidn tdi ch6 thanh nhe. Cho n€n m6i nguoi

tu c6 cong tu 6c s€ s6ng, tri sd m6, t0m s€ yOn dn, viOc ldm cira chring ta hic ndo crlng hgp thdi
vh dfng ddn.

Cho n€n f nguyQn ctra chring ta rdt c6 giirtri. Nhtlng nguoi tu V6 Vi thgc hdnh drlng ddn, chu
Ph4t ban chidu girip d6 cho cdc ban rfit nhibu. Khong phAi Ib girip dO cho c6c b4n thdy nhy,

thdy kia, thdy no, thdy tibn, th€iy bac, kh6ng phdi. C6i duy€n ldnh ddn vdi citcb4n. Nhibu ngudi
ddn d0y khOng dtr tibn bac, nhdm khong c6 thd ddn, kh6ng cd duy€n, nhung mh ho v6n ddn vi
tam he thhnh, dem d€m ho lo tu. Tibn ctra do thm thhnh mh c6, moi ngudi nhin nhfln mh c6

thi cdi duy€n didn n6 khai m6 thi cung tuong hQi nhu vfly. Chfng ta tu o ddy thanh nhe l2r hudng
tibn ctra 6ng Troi, md 6c ra,tri chring ta thong minh. Tdt c|b4n dao khdp nam chdu dang tu
thibn hudng thuqng mir hudng vb chrlng ta, trong d6 ld c6'i cQng hu6ng hoir binh cta moi nguoi
dem ra phdn giAi ci Cirn KhOn Vu Trq. Chu Ti€n chu Phflt bidt lirm viQc chd kh6ng ph6i ngu
si nhu chring ta. Ndu chring ta thirnh tdm thi chu Ti€n chu PhQt s€ lhm viOc tdt dep cho chring
ta, mdt thdy tai nghe mir chring ta s€ dugc cQng hu6ng hoh binh tdt dqp 6 tuong lai.

Cho n6n h6m nay chring ta vb d6y vui v6, tdm thitc mgi ngudi d6 vh dang lhm vi€c trong nghy
d4i hQi nhy trhn dhy i nghia thuong y6u vh xdy dqng. Chring ta lh con ngudi dang s6ng trong
sg linh dOng trong cd tang lh di€n ndng s5n c6 vh tdm thrlc ctra chring ta bhng ldng tr6 vb vdi
thanh tinh, chring ta li ngubi di xe hai b6nh, ph6i girip dd nhung nguoi bo vd, d6 la tdm thuc
ctra chring ta.

Girip cdi gi?

Girip c6i phhn thanh quang chuydn ho6 cho tdtcd mgi ngudi. Mb chring ta tin noi Phat thi Phat
sE lhm viOc d6, tin noi Troi, Troi se l2rm viOc d6. Chfng ta c6 ctra c6i vd cing tQn, mgi nguoi
dbu c5 mQt khdi 6c th6ng minh ro r0t, kh6ng c6 thi6u cdi gi hdt, khOng nOn hu6ng ngoai mh
theo nhflng hinh tugng thua 6c chring ta. 6c chring ta sSng vh sdng dQng, chfng ta phii khai
tridn l6nh vuc s6ng vh sdng dQng d6 dd tidn ho6 thi tdm thdn chring ta mdi dugc y€n dn, hodn
cAnh nho kich dQng chring ta cung qua duoc, kh6ng c6 bao gio bi tri trC nfla.

Cdc bqn trong gio thibn, cudn bdng t6i da n6i 16, c6c ban cim thdy lubng didn cira c6c ban nhu
thd nho, di rdt nhe trong gio phrit tham thi€n. Chring ta nhe chring ta m6i nhflp dinh duqc. Khi
mh thibn dinh, thibn ld phni dinh, dinh rbi chfng ta m6i xudt thi lfc d6 tha hb ti6n ho6 theo
dinh luQt 16 r€t trong thanh tinh, c6i m6.
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Cho nOn c6c ban vE ddy vui trong ngay dhu nim, toixin tuy0n b6 khai mac vh tdt cir c6c ban s€

chung vui. Rbi ddy chring ta s€ chung thibn trong vdi ngdy ntla, sd d6ng g6p rbi c6c ban se thZiy

tinh Troi thay ddi ro rirng. Ngry khi troi cring thay ddi. Trtrdc gib thibn vh sau gid thibn, c6c
ban thdy dnh s6ng cung kh6c. Khong phii mQt minh chfrng ta lirm vi0c, tEit cA thi6n co dang
bi6n chuydn cho chu PhQt chu Ti€n ciru d6 cfu nan t4i m4t ddt ndy. Bay gio chring ta c6 duy€n
vh c6 trinh dQ tu hoc vd c6 tdm mudn tidn, chring ta c6 dip hudng c5i phhn trau ddi vir xdy dung
ctra chu Phflt Ti€n v2r chfing ta giu ldy sg thanh tinh dd tidn ho5. Tn ddyvb sau, c6c ban da hidu
16 thanh tinh lh c6i v6n cdn bAn c:iua cdc ban, c6c ban se c6 ciiv6n vO cing bdt diOt, giu ldy d6
mh tidn thAn.

Thhnh thQt c6m on sU hiQn diQn ctra c5c ban.

Luong Si Hdng

fl''ilek" ?*b;

Quang cdnh h)i tntdng
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ou tidn cho biel coi Thi6n Dan6

HANu dao dO minh ki6n thd 6ran
rQ Lao kffi th6n hdi bdn 6r6c
rHUc tAm qui Ph6l sdr\6 an nhan.

rvrtlNc don r6uy6n linh hoi nhirt lrun6

o4I lhanh ou dao ditt 6ran nan

HQI vidn c0q6 lqc quy thanh 6roi
vO r€p Thanh floA hOp qu6 quan.

vt diOu ph6p m6n cirq6 hqc tidn
HUONG linh chanh 616o thay qui hoan

cANc Ti6n chAo don r\6uoi xa xit

IUANH tuu xuoq6 minh m6i dao vat6.

vrttNc Lhay ch xiel n5i vui mil46

rniv ddn An ban thanh didn xuAn

rvrUr.rc hOi n6ryen nh6n ddq6 tU lhirc

BAN tu Thhy dO h& md trlrn.

(Du Hdnh rtt rhitc, ming dqi h^i 
" Lil!'r,fufllfrll'{!;,

Nguydn Xudn Li€m
(TlD Thanh Hod, San Diego, 1992)
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HUAN ru sANG xcAv ruu xni
HOm nay ld ngdy thir nhi cira Dai HQi. TOi tin tudng lh qui vi nu rdt vui, ban dOm thdy nhibu

c6i 6a la "kh6" qu6! Ban dhu n6i: "Toi kh6ng mua d6u, mua x6ch ning". Nhung mh mua mQt

hbi rbi bay gio khong bidt g6i lhm sao? Cho nOn tdm con nguoi ai c0ng thich c6i sU k}l? nhung

mh qu6n tin bin ctrl chinh minh, cdn bAn thanh tinh ctra chinh minh: "mu6n gi c6 ndy, khoi

chn di mua". Ta r5n ta tu cho tdi ngdy d6 mu6n gi c6 ndy. C6i d6 qui hdn.

Cho n€n nguoi tu VO Vi phii i thuc cho di choi Du Hdnh TU Thirc dd bidt tai sao n6i tdi tu md,

t6i ddu c6 tham, nhung v6n cdn tham, tham m0. M0 nua. Rbi ham m6i b6 c0 cung c6 vfly d6,

b4n db mdi v0 libn! Nhibu chuyOn ldm. C6i d6, m6t chtit xiu d6, minh tg cAn nhic, minh tu
thdy minh chua mdy thanh tinh. Ndu minh thdt sU thanh tinh, ditng giira ch6 dQng loan md

mintr tinh mdi thgc sg la tinh. Cho n€n c6c ban t6i d6y dd hoc c6i tU thuc, thdy ro minh hon.

Cho n€n toi n6i hodn cinh lh 6n su. C6c b4n di tdi d6, c5i dudng ndi danh "dudng dirn bir" lh

n6 hrit, htit c5c bir v6 hdt! Tai sao mdy 6ng Ti0n 6ng PhQt tu cao md hft nguoi ta kh6ng dugc

mh cdi chg b5n quhn 5o n6 hrit ddn bir chpy ldng vdng trong d6 hdt, l4 vQy? C6i f lqc kh6ng co

mdi bl hrit, cdn i lyc mSnh kh6ng c6 vQy. Cho nOn rdn tu, r5n thibn, tao nOn m6t c6i i lqc manh

m€ thi minh thdy c6 thidu gi ddu mb lang xing. Lang x6ng t4o dQng chd khOng c6 ich gi, giu

thanh tinh dd tu n6 hay hon. Tu tdi mitc niro rbi c5i gi cung c6.

H6i chd c6c ban di l€n tdi tren d6, ngbid6 n6i tOimudn udng ly nu6c trh hay gi thi tU nhi€n no

bay t6i rbi, ddu phii chn nho ai ddu. T4i sao tu mh dugc c5i quybn ndng nhu vQy? Lh minh da

Ihm trudc cho minh mdi c6 thhnh tgu. B0y gid cd gdng tu, tdi l6n tudi mQt chrit rbi mdi thdy th

6ng T6m n6i dring, thhnh tqu. Chinh 6ng T5m hbi xua mu6n c5i gi cung khOng c6, kho l6m,

*a Uay gio mu6n mQt chrit lir nri c6 rbi, n6 chpy tdi rbi. \fr b6n tr€n mudn c6i gi ld n6 phAi c6

c5i d6. Rbi bay gio ldy c6i gi chfng minh? O ttrd gian nhy, bdy gio t6i n6i 6o tdi m6ng qu6,

lanh. MQt chQp cac bqn di mua 6o cho t6i. C0ng vQy d6 th6i, clng lubng didn mh th6i, lubng

didn cira tam thuc nhanh l6m. Minh lien I4c vdi thn s6 d6, nhung nguoi tu V6 Vi ddy khai md

lubng didn tAm thrlc thi n6 nhanh nhe ldm. C6i viQc may mdn d6 ddn vdi minh md kh6ng c6

bil6icudn bdi ngoqi cinh mir tpo khd nan cho chinh minh. Kh0ng hidu, minh thanh tinh minh

mdi qu6n th6ng dtlgc. Qu5n thdng m6i diu tidn phhn hbn, ro r6t.

Chrlng ta cring da hgc ddi l5n Dao, mh chinh thd x6c ctra ta cfrng tqm ro rhng, chdt rbi ld khOng

c6 c6igi trdt. Ttrdy 16 rhng rbi thi bdy gio chring ta l?i c6 co hQi dd tu, mir tu trong thuc chdt,

tu trong thgc hhnh chd khdng phAi tu u o, n6i d6c. Cho n€n chring ta phii thttc hirnh, c6 dgng

cham nhy kia kia no: hidu. Ddy rbi c6c b4n di mQt chuydn Hbng KOng rbi di v0 tu thibn mdi

thdy, d, minh di cdi ph6p nhy n6 dring hon, n6 si€u hon. Chinh minh di di nhung mir vE rbi
minh thdy cung kh6ng 5n chung gi, choi vfly mh, c5i thiEn lh c6i cuu c6nh quan trong cho sric

khop vh t-am fintr. Rbi t<tral tridn tdi c5i phhn hbn c6 thd di duQc rbi, l6c d6 mdi thdy chibu sdu

mh t6i tilng gi6ng cho c6c bpn. Thiiy 16, cing nghy chng thdy ro, cirng tu chng thdy ro. Nhi€u

nguoi cdn trhn truqc nghe nhfrng ldi n6i cta toi hay chdng b6ng 16m, dng n6i vQy ch6 kh6ng

pf,ai ray, rbi nghi U4y nghi ba. SU that n6 di tdi la dring nhu uQy. !(hi dung cham rbi m6i thdy.

bno nen chring ta tu trong thyc hhnh ch6 khong c6 dn cdply thuydt cira ai mir n6i hdt. ChithUc

hhnh di d6n, tdi ddu chirng minh tdi d6. Loii nguoi chi thidu cii d6 thOi. C6i lc! thuflt tU nhi€n
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vh hbn nhi6n Troi phat d5 ban cho nti 6 trong tdm, trong lanh v{c ttl tudng s6ng su6t ctra chinh

n6 md n6 kh6ng chiu ding, nti chi thich huclng ngo4i loi cudn bdi mdt mti tai miOng mh dQng

loan d6 th6i. Bay gio chring ta co cdi ph6p dd d6ng mdt m0i tai mieng mh trd vb v6i chon thitc

thi chfing ta s€ kh6ng cdn bi c6i d6.

H6m nay ngiry thir nhi, c6c ban c0ng vui nhQn rbi, rbi ddy cdn di. nfia, cdn.vui nua. Khi chua

nh6y dhm .trOnnay dhm lh n6 gigt ch0n ir. Chua shopping (mrg sdm) mh gio shopping n6 nhSc

noai. trOi c6c bpn tidp tuc clioi cho vui di, rbi vE r6n lo tu. O doi minh c0ng bi6t, phdi bidt.

Cho n€n 6ng Di€m Vuong tcii rbi, 6ng h6i: "D6u, mhy bidt gi kh6ng, khQng bi6t ha, tao cho mhy

xudng th6 gian mh khong bidt ha? B6t ldy cuc than mhi cho trdng di!" Coi chilng 6ng vua Di€m

Vuorig bdimai than cho trdng d6! Than mh bdt mhi cho trSng thi bidt cl1ilng nho mdi xo.ng.

Cunglnai bi6t. Phai bidt vh qudn thdng mdi vE Troi dugc. C6i ddi qui 15m, c6i doi hay l6m.

ftr ngtrictr c6nh md minh qudn thOng nghich c6nh minh m6i dinh. Trong c5i dinh minh mdi

xudt O:uOc. Kh6ng sao ddu. C5c b4n di choi cho bidt rbivb phdi thibn. DOm khuya phdi.thibn.

S6ng sdm thibn, de* kf,ryo thiOn. Chirng ta ldm viQc i nghia cho chinh minh vh cho t?rt cA 6

tuong lai.

ThOi moi c5c ban tidp tqc churlng trinh cira c5c ban, t6i c6 ddi loi d6 th6i.

Lttong Si Hdng

;! *
Nhac cdnh Bdt Ti1n Chric Thq

Bgn dqo Nam Caffimia
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Ban Dao Hbn6 K6rt6 ouoq6 nhu Lidn

Thanh quan6 6ao p[u 612 rru phi6n
TdL ttroi r6-n np q6,Joi qua lai

TAm tu tU tzu r,,An an nhlen.

Ban dao HOrB KoqE t6L nhrr tien
Nhrrq6 r\B]oi ban Lre LAm t6L hi6n

H6t long, tAn Luy cho Da HOi

tsan dal ve dAy .h8,6 phi tlbn.

M1t bqn dqo tqi dlh DHTT II

Thbenbsn [qo l6bng 7A0ng

Du ngoqn thdng cdnh vdi Thhy
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HuAN ru sANG xcAvru0 BA

Bfia nay lh nghy ch6t trong DAi HQi. Mqi ngudi hu6ng thuqng trong y thien lirnh mu6n thm

mOt dibu tanfr &ro m{t ddt, kh6ng nhibu thi it cung nhfln dugc sg ban on trong nQi tdm. Chinh

chring ta d6ng g6p mQt viOc c6 ! nghia mh mong mu6n kd tidp, nhung ngubi cung se lhm nhung

Cibu idt tron. tt',i tint Troi khong bao gio phu nguoi thiQn lhnh, hudng vb Tu Bi, trong tinh

thhn xdy dgng.

Chring ta da nung ndu nhibu ndm nhibu ngiry nhiOu th6ng, tu mudn S10ay1 Mu6n c6 sg hoh

binh y?n dn cho .t inf, bin thdn vir t€it cA cQng dbng nhdn loai, d6ld f thiQn lhnh ctra nguoi V6

Vi. Cu6i cing khai tridn dugc tdm thitc, 6nh s6ng Til Bi ctra chinh chring ta thi 5nh s6ng d6

cu6i cirng Oi Cau? Hda tan trong Dqi Khdi Linh Quang hhng htu cA ba c6i chd khOng phii
mQt gidi.- Mqc dich cira chring tJphAi di tdi tQn cing. TQn cing cira chring ta lh vO sanh bdt

diet, d6 mdi k€u bhng thgc hiqn Tinh Thuong vd Dao Duc.

N6i bing d6i moi, dpng tibn bqc n6i li Tinh Thuong vh Dao Dric kh6ng c6 dudc, h4n hep, mQt

sd nguoi gidi hpn th6i. Cdn tdm thitc cira chring ta sdng dQng vO cirng, nghy nhu d€m v6n lhm

vi6c tdt dip cho moi ngudi. Cho n6n i thiQn lhnh d6, c5c ban nOn cdy phric dibn s6n trong tdm

c.tla c6cUan. Otlng thiiy cdc bpn khong c6 khA nang di tdi, phai thdy ro chring ta lh v6 sanh thi
ta lu6n ludn lirm dibu chn thidt va khdng lirm dibu khong chn thi6t. M6i d€m c6c ban tham

thibn ld lirm gi? Lim dibu hay nhft trong cuQc ddi. CuQc doi con ngudi ai cung c6 tU 6i. Ai
kidm so6t mintrZ Chinh minh phii c6 phuong ph6p tg kidm so6t. Phuong ph6p Soi Hbi, Ph6p

Ludn Thubng Chuydn, Thibn Dinh d6lb phuong ph6p tg kidm soSt ldy b4n.

Chring ta chng kidm so6t cdng thdy 16 c6i bin t6nh hu tat xdu. Md til t6nh hu tat xdu chring ta

Uidn $ai tdi tlianh nhg t6t lhnh ld dibu chn thidt ctra Thugng Dd mong mu6n, c[ra cd Chn KhOn

V0 Tiq mong mudn. Chring ta 6 noi nio thi dem c6i f thiQn lbnh cho noi d6, dem sq bing an

cho mgi ngudi. Kd ngay trong gia dinh ctra chring ta, hai vQ chbng dbng tu, hudng thuQng, tu

d6ng g6p f thiQn lirnh cho chinh gia dinh vh dem hod khi cho gia c?ng. D6lA c6i chia liOn he

ca cii ctrr:a Chn Kh6n Vri Tru, cdc b4n kh6ng ph6i lbm viQc nh6. M6i ngdy lhm mQt chrit nhung

mh dric kdt thanh mQt vi€c ldn vi dai, mQt kh6i Til Bi l6n lao 6 trong nhon 1o4i chd khong ph6i

chuyQn nh6.

Con ngudi thudng dA b6 qu€n hiQn tpi. Chfng ta budc ra dudng nhin chg ddi nguoi ta dA b6

quen c6i khu vqc gi6 tri thanh nhe thdng hoa xdy dgng ro rhng, nhung md hg cu hudng ngo4i.

Tu6ng lh xdy dqng dugc mQt c6i gi, cho gi6i nhft lh bQn mQt c6i 6o t6t thOi. Ngohi citi 6o t6t,
c6i tdm ph6i tdt. Dan c5i 6o lir 6ng Trdi cho chting ta thdy phAi ti mi mdi dan dugc mi6ng v6i

t6t, ma thQ may phii kh6o mdi may dugc c6i 6o t6t. Vb tdm chfng ta cfing viy, phAi tu triOn

mi6n chring ta mdi drlc kdt duqc mOt 5nh s6ng Tn Bi thQt sU tdt lhnh, lhm viQc trong i mu6n.
Ltic d6 thanh nhe rbi, l€n coi thanh nhe rbi mudn gi dugc nd'y. Ld'y c6i gi bing chfng? Bay gio

chring ta thdy nguoi ta (dnng) v0 tinh di lOn cung trdng, mu6n li n6 bay l€n. Thi c6i thric ctra

cdc ban cflng vfly, c6 bhng chirng dirng hoirng, c6i hbn c:iua c6,c ban mir l€n coi thanh nhe rbi cdc

ban mu6n gi n6 ph6i c6 niiy. Nhung mh hic d6 c6imu6n c:iua cdc b4n kh6ng c6 mu6n 0 truQc

nhu th6 gian mir mu6n c5,i gi lh dbu chn thidt huu ich thanh nhg. Chring ta tu V0 Vi dhy rbi
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chring ta thdy cung c6 mu6n nhu nguoi dbi nhung md kh6ng c6 mu6n nhibu, mu6n c6i gi chn
thidt vira phai th6i, khong c6 liin 6t cta ai vh chi lo sita chua vh xdy dung thi chring ta thdy cdng
nghy cirng thay ddi. D6 la c6c ban dang ti6n lOn. T6nh tinh nghy xtla nhQu nhet hft x6ch co
bpc dtr chuy€n nhung bay gio h6t rbi. Nhin qua minh hidu. Qu6n th6ng mdi c6 gi5 tri. Hidu
chibu sdu moi viOc vh qu6n th6ng mqi vi€c, d6 n6 m6i c6 gi6 tri.

Chring ta lhm md c(t dung lf thuy6t n6i, khdng duoc. Cdn hhnh ph6p cung vdy, phAi hdnh n6
mdi tidn. Chd n6i t6i gap Ong Tdm rbi toi ndm tay ong T6m rbi tOi ddc dao. D6u phAi c6i vu
d6. G[p Ong PhQt cung kh6ng dugc. Minh phii hhnh minh m6i c6. Minh ctng nhu nguoi dCt
v6i vQy mir, nuoi thm, x6 to, phii c6 cong phu mdi ph6t tridn dugc midng vdi lirnh, c6i tam tdt.
Cdn n6i mh khOng lhm, n6i thiQt hay md kh6ng lhm, c6i d6lh tU b6 roi tdm minh. 86 roi minh
di lhm nhung chuyOn gi? Ldm chuyOn khong chn thi6t, tq ph6 hoqi tAm can, ph6 hoai cdi co
nf,ng cd thd. NhiEu ngrroi n6i toi m4nh kho6, tOi phAi duc t6i m6i sung su6ng, toi di choi boi,
t6i nhQu nhgt. C6i d6 lh ph6 hoqi. Mh phd hopi c6 co db ctra Thugng Dd nua. Cho nOn cu6i
cing chi 5n nhn mh kh6c th6i, khong c6 ph6t tridn duoc. Thilc tdm thi chring ta m6i rdi khoi
trhn gian vh chring ta mdi trd vb thgc chdt cira chinh minh. Chinh minh lh vO sanh bdt di6t thi
minh mdi nhQp dugc khdi Dai Linh Quang.

Cho nOn c5c ban tu thn lhn c6c ban chung minh 16 rirng, tOi dang di ddy chd khdng phii t6i
dang ngbi choi ddu. T6i thibn d6 la t6i dang di. Di ch6 nho? Tdnh tinh h6n du ngang budng
ctra tdi bdy gitt n6 dep hdt rbi, t6i di kh6i c6i lanh vuc kh6ng chn thi6t rbi vi tdi di vho lanh vuc
hoh 5i tudng thdn. TOi bi6t thuong mqi ngudi, t6i mu6n mgi nguoi tu, sau khi thtlc tdm thi t6i
lhm di6u chn thidt cho chinh t6i vir Anh hudng moi nguoi ch6 toi kh6ng c5lhm chir ai hdt. Chinh
t6i lhm chtr c6i tidu thi€n dia ctra t6i chua xong mh t6i ldm sao lhm chtr ngubi kh6c.

T6i chng ngdy chng c6 gdng hon, cdng kh6m kh6 ra thi chring ta mdi thdy tidu thiOn dia chring
ta dhy dtr, c6 hhm m6, c6 co quan rdt chn thidt. CAixirc ctra chting ta dhy dtr hdt, kh6ng thidu
cdi gi hdt, co radar, c6 h6a tidn, c6 dn hdt nhung mh kh6ng bidt xdi, b6 phd, rbi than nghdo, rbi
quj, lay 6ng PhQt! Minh thidu til bi minh mdi quj,lay 6ng PhQt. Bdy gid minh x0y dqng tu bi
thi minh ddu c6 nghdo, cdng nghy chng khai ph6 ra rbi mdi phdt minh dugc cdi chuy€n tdt dd
cho hQu sanh chung tidn. Chd con ngudi bi gi6ng 16m xudng thd gian ddy bo vd, ti6n khong
dugc. TOi bdy gio nu6i con ldn lOn, hoc thdnh tdi rbi, thdnh ti phn rbi, c6 nhh cita rbi, r6t cuoc
c0ng tay khOng. Rbi cudi cirng di vE dAu? Cdi hbn di vb ddu khdng bidt. C6i quan trong kh6ng
Io mh lo chuyOn khdng chn thidt. Cho n€n ngudi ddi bi mang tdm b€nh rdt nhibu th vi 1o chuy€n
khong chn thi6t. Chn thi6t ld phhn hbn.

Tudi t6c c:0.a cdc ban cdn tre thi n6i "tdi khdng sao ddu, 6ng T6m gih 6ng T6m lo tu chd toi
kh6ng sao, tdi cdn manh mh". Nhttng md tdi lfic clcbqn gih rbi c5c bqn thdy lbi n6i t6i ld dring.
Minh tu trudc minh hudng tru6c. Tudi trd mh bidt khai th6c ldy minh, bidt tQn dung ctra cii
cira chinh minh thi tdigih c5c ban ddu c6 1o. Giir, cdc ban chi n6i so cho nguoi ta nghe th6i thi
c6c ban cung cuu dugc nguoi. Ndu thqc hhnh til tudi trd cho tdi gih thi sung sudng bi6t bao
nhi€u. Cho n€n Phdp Ly VO Vi Khoa Hoc Huybn Bi lA dd dhnh mQt c6i nghb su6t kidp cta cdc
ban.

May mdn nhitng ngtldi f thitc drrgc V6 Vi cri ndm d6 mh di, kh6ng c6 biludng gat d6u. Chinh
minh lim chir mh aigat duqc. Chinh minh tu gat! Dung rbi mdi thfic chd kh6ng sao hdt. Rbi



tu nhi€n c6c ban cd gdng, chng ngiry cirng thu gon lqi con duong dd di. Chinh cdc ban tu rbi
c6c ban thdy chng nghy cirng thu gon, thu gon tdi c5i dhu t6c cilc ban cdn kh6ng mudn dd ntta,

v6 ich qu6, kh6ng c6lQi lQc. C6c ban thliy cSiphrtong ph6p Vfr Vi don giAn kh6ng hinh, nhung

m2r ngudi hhnh m6i cdm thftc n6 c6 gi6 tri. Con khdng hhnh thi n6iVo Vi la db khirng, bi6t c6i

gi. Chinh n6 bi6t qu6 rbi, n6 khOng mu6n bidt nua mh n6 di v€ c6i no chua bidt. N6 dirng m6nh
le n6 di vb c6i n6 chua bidt dd n6 phdt tridn ch6 n6 kh6ng phdi ngudi ngu ddu. ThZiy n6 lhm

thinh, nhin nhuc, mh khong ngu.

TOi khuy€n cdc bqn nhin nhuc dd hidu c5c ban nhiOu hon. Nhin nhgc dd criu dQ chfng sanh.

Hhnh dQng tdt cira chting ta dd Anh hudng ngudi kh6c. Thhm tu thhm tidn thi c6c ban c6 thd
tan dg tdt ch mgi nguoi. Ngay trong gia cang cira minh rdt chn thidt c6 ngudi thiQn ldnh. Gia
dinh c6 mQt ngudi cha bidt Trdi Phflt, bidt chirng sanh thi citi gia dinh d6 se dem hoh khi cho

gia cang, khoi lo. Kh6ng c6 d6i ddu, kh6ng c6 lo tibn bqc. Tdi hic lir n6 chqy vO dhy dtr cho c6c

ban, kh6ng c6 phdi lo. Nguirilo l2r nguoi tham, sg nghdo mdi thdy t6i thidu rbi ddm ra 6n cu6p
ctra ngubi ta rbi mang nan. Cdi niry chung ta khong c6, chfng ta khep minh, c6 com dn com,
c6 ch6o 5n ch5o, mh c6 tam thuong yOu, c5i d6 ld chn thidt, xdy dgng co db thuong yOu ld chn
thidt. Tha thil vh thuong yeu thi gia cang hic nho ctng tdt dep, hic nho c0ng lh mdi ch6 khdng
c5 ct, kh6ng c6 chO bai ldn nhau. Thuong yOu trong xdy dung.

H6m nay cung lh ddn nghy ch6t rbi, chring ta rbi ddy c0ng phAi chia tay ru di. MQt k! hQi ngQ

cira t6m linh, mir tam linh trong kj,cong c[ra chting ta da tao thhnh nghy nay c6 d6ng g6p, mdi
d6ng g6p theo trinh dQ sin c6 vir chring ta thm mQt y nguyQn v6 cirng khai tridn cho nhon loai.
Vi co Trdi s€ chuydn lhn lhn, ddy rbi con ngudi phAibidt ngbi ghn ldy nhau. Mh mudn ngbi ghn
ldy nhau thi phAi c6 cdi tdm th[rc cdi m6, khai th6ng tri tu0 thi mdi tan d0 hod 6i tuong thAn
dugc. MAt ddt ho cung mudn c6 hod binh ldm, dat ra chinh tri dd dem nhitng ngrroi ngbi ghn
lai vdi nhau, nhung mh rdt cuQc cirng di vd trong buc trlc vi khdng thdng, rbi m6i ch6m gidt,
mdi sanh ra chidn tranh tai rnflt ddt.

Bay gio chfng ta thuc hhnh cdi phuong phdp nhy lh hudng v0 tdm linh, m6t cu6c c6ch m?ng
ldn lao cho phhn hbn dd ti6n hoh mh tdi noithanh tlnh, hoc c6i ty do tribn mi€n ph6t tridn ctra

chu Phflt chu TiOn 6 bb tren. Nguoi ta c6 coi thanh nhdn t6t dep mh chring ta c6 tri 6c mh
khOng hudng dugc lh rdt udng. NhAn co hQi nhy vQt chdt da ph6t tridn, diQn nao computer
(m6y diQn to6n) ndy kia ph6t tridn dhy dr3r hdt cho chfng ta thdy, chung nghiOm h6a tidn l€n
cung tring dd chfng ta thfiy tri 6c con ngudi ld vo cirng. Nghy nay circ ban ddn Hbng KOng,
c6c ban thdy nhh ctta xdy nguy nga ngoan muc, c6i dti do ai citc ban? Do 6c con nguoi mh ldm
ra. Thi kh6i 6c con nguoi lh vo cDng, phrtong tiOn dhy dtr. Tai xil Hbng Kong ndy kh6ng thi6u
mQt c5i gi nhung mh c0ng cdn khao kh6t vb c6idao dfc ctra con ngudi. Con nguoi kh6ng bidt
thuong con ngudi ld mdt dao duc. Minh bidt thuc,ng minh minh kh6ng mudn gi6t ai. Thuong
minh la bi6t lo tu, 1o stta, lo tidn, li kh6ng gi6t ai, lai cdn dem lai cai 6nh hudng tdt cho moi
ngtroi.

Chring ta ddn ch6 dQng loan nhung mir t0m chtng ta v6n tinh, v6n giu mQt lb ldi gi6i thodt cho
chung, cuu dQ chirng sanh. Cdi tdrn thuc m6i ngudi lhm mQt chtit. Cho n€n chu PhQt trong chia
trong mi6u cung dd lai nhung ky niQm, ngbi xdp bing thibn an dn. C6c b4n thdy c6 chia nho,
cA nghn nguoi ddn, mdy chuc ngirn nguoi ddn chi€m ngu6ng c6i gi? Chi€m ngu6ng su thanh
tinh. Md nghy nay c5c ban dang hoc c6i gi? Dang hoc su thanh tinh ctra c5c ban, dang vb lanh
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vgc thanh tinh ctra c6c ban. H6i ch6 c6c ban c6 di l4c duong kh6ng? Kh6ng di lqc dttong. C6c

ban cirng thanh tinh, mdt nhdy mdt lh c6c ban hidu dugc bidt bao nhiOu cdng chuyen, mOt s5t

na lh cdc bpn hidu nhung cong chuy€n gi trong tri 6c cira c5c ban kh6ng c6 thd di€n ti ductc 6

thd gian. Cho n€n thiEn cir lo thibn trong thanh tinh. Cdi diQu phap c5'c ban da n5m rbi, dAy

rbi c6c ban sC di, di khdp ndm chdu.

TOi le ngudi di tru6c dd 6nh hudng c6c ban, dd cho c5c ban thdy mQt con ngrlbi khong tiEn

khong b4c nhung mh lo tu dd cho c6c ban thdy rhng c6 Thugng Dd kh6ng? Chd t6i n6i Thugng
Dd cung lh quAng c5o mh th6i. C6 PhQt kh6ng? Tai sao mQt ngubi ti n4n khdng ti€n mh di
khdp nam chdu nhu thd d6? Dd lam cdi gi? Muc dich n6 ldm cAi gi? Lhm ch6nh tri u? LQp

dia viu? Khdng. Khdng c6 dia vi. Chinh tinh thuong cira cdc ban thuong t6i vir cho tdi thuy6t
gi6ng nhrlng c5i gi t6i da lhm duoc chcl kh6ng ph6i sg ddi h6i cira t6i, kh6ng phAi sg muu mO

ctra toi. T6i khOng c6 sg muu m6. MUc dich cira tOi la thfc hoh dbng dd moi ngudi trd vb su

an dn v6 sanh doi doi bdt diQt. Chinh toida tim cho chinh t6i, tOimu6n c6c ban dbng di vdi
t6i, ci nhdn loai cing chung s6ng mQt cAnh thanh tinh an vui thflt s{. Thay vi 6 thd gian ngrloi
ta chi mu6n, vdn chuong lh chi mudn thdi, n6i cho hay nhung mh khOng lhm thi ldm sao mh
hudng. Bay gid chting ta lhm di dd hudng.

HOm nay trong ba nghy d4i hQi, huynh dQ tf muQi dd trao ddi vdi nhau, nhin nhau qua c{p mdt,
nghe qua giqng n6i, tinh thuong yOu bQc khdi, ldng Tn Bi phat tridn. Vb sau rbi ddy c6c ban
phdi chia tay ra vb, nghi c5ch niro dd cilu minh. Citu minh la thudng nhdn loai. Cho nOn phAi
vb noi dia phuong tidp tuc vh mdch cho moi ngudi bidt rhng chring ta c6 mQt coi v0 cing chd

khong ph6i xu Hbng Kdng, cdn nhibu xf tdt dep cta Troi, cira Cha Troi da dhnh sin cho chfng
ta an hudng, khdng bi kich dQng vd phin dQng nua. Nguoi thd gian nay ldm vho cinh kich dQng

vd phin dQng dd thuc tdm lanh vyc thanh tinh c[ra chinh h9 mh thoi. Cirng tu cirng quy sU thanh
tinh, chring ta dbng tidn v0 thanh tinh.

TiQn ddy t6i xin c6 d6i loi vir chu chric c6c ban ra vb binh an. Tin (cnng) cilcban ld chring ta
ph6i t4m bd mac noi ddy, rbi c6 nhung dibu gi thdc mdc thi ti6p tuc trong mdy tidng dbng hb
rbi chring ta phii xa nhau.

Thhnh th0t c5m on c6c ban.

Lttortg Si Hdng
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tbungbui xEP Wng

Nh6,n ci,l6 huynh d€ khap 6hn xa

Hdi tu vd dAy hqc nhAn hoA

tuy durr6 phhn hbn Lhdm dury Lien
yti, ttr,rEr16 Bao cam didn chXn hoa.

Chan hod vui hgc th6n6 hoa

Ydu lhuon6 xAy dUn6 mOL nhd VO V1

NhAn lons diet Lanh sAn si

Hoa cung Lii[ cA thuc thr hanh lanh.

Uiet"mar khit tntoc lrru thanh

COn6 phu cdqg qua quygt hAnh .hS,,S r\6rln6

i'thlp mm ni6m PhAt khoq8 q$lr\E 
\

Long LhAnh i Lhien q6uydn dans Cha ThAy.

ehun6 nhau hec hoi durl6 xry
Dh6 tan qsdn c6ch qpy r'6ay hod vui

Dir bao cay d56 n6ol brti

MOt lons, vi Dao ren trui thUc hanh.

Tinh loi thi6n 6c, LrLIoc thanh

Dao tAm 6nr mdt chAn thAnh ti6n tu
Ddi pIAn cao thdp hrbn q6u

Dao tAm chi co hoA nhu bi |il.
MOI loli6 Lheo brt6c minh ort

Cha Troi mj Odt chrr hrynh hi6u hibn

Tru6c 6au ven mOt loi n6ryen
ThUc hdnh tu tidln hop driyen Ph6f Trdi.

Ng,av nav Linh niOm khdng, roi
Ns,y "*6i pt at Lridn Luydl v6i Lhanh quaq6
- .DdL 

diu chu6 Li6n mdt dans

Hod vui hrynh d-6 vd van kinh fhuoq6.

Mai Vdn Chdt, h€t Nam
Kinh bdi
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HUANTUBf MAC

CuQc vui dd dhy dtr theo su phdn t6ch cira moi nguoi. Chring ta da d6n nhQn nhibu chuy€n bdt
ngo vir cii tidn dugc mgi sg trong tu nhiOn vh hbn nhiOn. D6la mQt k!,dai hQi ctra tdm linh mh
tdt cir bqn dpo dbu g4t hdi dugc.

Ddn d0y cirng ddn gid rbi, tOi xin tuy6n b6 bd mac vd chric cdc ban thuong lQ binh an.

Luong Si Hdng
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Theo anh K. n6i rhng phAi dflt muc dich xudt hbn dinh 16 PhQt. Mudn xudt hbn ddnh 16 Phat

ph6i nghiem trang, thanh tinh. O thd gian mudn di gap 6ng Tdng Th6ng phAi m4c quhn 5o

cho dirng hohng, lf lich t6t mdi vd g{p duoc. L€n 6ng Phflt cung vQy, sU thanh nhe mdi hoh

hgp vdi thanh nhe.

Cdn n6i xudt hbn dugc khong?

Thi minh tu minh c6 muc dich, c6 dudng hudng, xudt hbn dinh 16 Phat la phAi nghi€m trang,
phii giu nghiem luQt hhng nghy, ddu d6 qudn binh tidn ho6 tdi ld dtng hon. Chd cdn n6u mit
n6i xudt hbn tOi di ddy di d6, hbi h6m t6i di dhy thdy nhy kia kia ng, thdy hai vd chbng 6ng kia
ngtr chung, cili do ld bi phqt, thi phi! Xudt hbn dd hoh tan trong thanh tinh ch6 kh6ng ph6i
xudt hbn dd n5i chuyQn ngubi ta. Nhi€u ngucli thdy dugc m6t c6ng chuyOn, nhu 6 Vidt Nam
hbi qud khir, c6 nhibu ngudi thdy dugc chuyOn nguoi ta, n6i, th6t rbi tudng hay qu5 n6i d6c

luon, rbi khOng xuEit duoc c0ng n6i duoc, n6i d6c luOn. Kh6ng c6 hoh tan trong thanh tinh thi
sudt kidp v5n dQng mb thOi, kh6ng c6 ph6t tridn dugc, tridt li kh6ng cao si€u.

Cdn tu lh chring ta mqc dich d6nh 16 PhQt, hoir tan trong thanh tinh PhQt gi6i, cdc bqn di ddu?
O thd gian nhy nguoi ta cdn bonjour (chho), g4p 6ng PhQt minh cung ph6i qui mQt chft chd.

Nhg v6i nhg n6 hoh hQp. Tdi ltic d6 minh bidt, vir tdi hic d6 giu tdm thanh tinh dd tu chd kh6ng
phdi khoe cho ngudi ta bidt hbi h6m t6i g4p Ong PhQt! Kh6ng c6 n6i vdn db d6. TOi hoh tan

trong thanh tinh thi thodt 6 ch5 nho, chung minh ch6 niro nguoi d6 c6 xudt hbn d6nh 16 Phat?
frldi ty ho cao si€u thanh nhe, tu bib6c 5i, tU nhi€n vb hbn nhiOn n6i ra, thi minh cAm thdy

trinh dQ cira ho dang dung 6 c5i gicli d6, kh6i chn check (kidm so6t) hg c6 xudt hbn dugc khong.
Cdn nhibu ngudi n6i t6i xuiit hbn nhy kia kia ng md m6i n6i c6 hai, ba clu, tric d6ng tdi danh
gi5 khOng chiu ndi, sAn 10n! Chua phni ld xudt hbn, chua ddnh 16 Phat dugc. Hda tan trong
thanh tinh, t0m tir bi birng s6ng moi dtlgc tdi gidi Ph4t, kh6ng ph6i don gi6n mir tdi gi6i PhQt

dugc.

Cho n€n ngudi tu ctra chring ta la dhy tht th6ch. Thtr th6ch 6 ch6 nho? Ph5p tu nhy kidm so6t

hhng dem. Dem nay t6i tu, t6ithibn thanh nhe thdy s6ng, d€m mai mdt 5nh s5ng, d6 chinh t6i
da tU h4 thng cong t6c, ld t6i dQng loan, phdi cd gSng lhm trd lQn lai. C5i ph6p ndy may mdn
ld khong chn 6ng su ghn mQt bOn, chinh ta lhm kh6ng dring lh t6i d6 chfng ta thdy c6 l6i. Ta
sai ch6 nho, c6 gdng lhm n6 di t6i. M6i mdi 6 thd gian cho tdiThiOn Dirng, kh6ng c6 c6 g6ng

kh6ng c6 kdt qu6. O thd gian nguoi ta lo di hoc nhy kia kia no, nguoi ta dOu rabdc si niry kia
kia no cung 5n chrit dinh tibn ch6 ddu c6 [n nhibu dugc, mh hoc lir hoc tr6i ch6t chd kh6ng phAi

gi6n d0u. Cdn minh tu, c6 diEu kiQn tu, minh phAi giu tdm thanh tinh lh c5i gi cnng ph6i nhe

nhhng, trong tdm thitc cdng nghy chng m6, chn tri s6ng.

VA
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NiQm phat la luyQn cdi i, rbi tri n6 mdi m6. Cdi i chfng ta xudt hbn, c6i tri chring ta.md s6ng-

Cirng nghy chngs6ng, cang s6ng lir chng nhe. Thi cdc b4n thdy c5i ddn diQn dang chi6u ddy, n6

,ang"njni., .5n tti O6t len cr:ng s6ng nhung kh6ng nhe bhng ddn diQn. Thi hai sQi ddy diQn

no itrop nhinh hon, nhanh tron Cai lira kia n6 mdi s6ng nhu vhy dugc. Cdn c6i tdm cira chfng

ta ta ptrai hQi tu, qudn binh, cin bdn tidn lOn hod hQp v6i didn Tn Bi thi n6 s6ng bidt bao nhi€u

trong cO thd chring ta.

Cho nOn nhung ngudi tu Phat ngudi ta thanh tinh rbi ngudi ta ngbi tribn miOn, khdng c6 kd vdn

db an u6ng. dOn-g Ioqn v0 vdn Ob 5n u6ng t6i ctng kh6 kh6n. Cdn ndu chring ta bdy gi9 dang

vira tu vtra Oi tam pnai lo vdn dE dn.r6ng cho n6 dhy dtr sfa kh6e. NhiEu nguoi n6i t6i d6c ldng

tu, t6i mu6n di vb ph6t, tOi an rau khon-g, toi khong 5n com. D6la thidu hod chdt, co thd thidu

*qt phuong dien gi rbi, thidu protein lirihng ngiry n6 chng blnh tlrem chd.k!6ng c6 phii lh ddc

opo iau. do ra 5b-u m4ng kh6ng trring. Toi cdn di lhm mh, toi l6y stc ddi tibn thi sitc kho6 t6i

phAi dhy dtr.

Cdn t6i tu trong mQt c6i c6c thanh tinh thi tdi mu6n di6t t6i lfc niro cring dttQc h6t. Cuong

quydt len, nguolta dn ba bira, t6i 5n m6t bua cfing xong. MQt nghy t6i 6n mQt budi, tdi thdy

cung nhi€u {u6 rbi, du rbi. Thi tit d6 n6 dat t6i s! thanh tinh. NQi bQ minh duQc thanh tinh ld

kh6ng c5 nhibu kich dQng, van linh kh6ng c6 kich dQng nhibu trong cd tang chring ta thi chfng

ta dat ductc thanh tinh.

Nhu tru6c kia t6itu c6 5n gi ddu. Ba gio khuya ndu mQt ch6n cdm mQt tr6i ch. Rbi t6i nghi:

"nhibu qud, ong Thich Ca 6n mQt nghy mQt hQt ltia mh t6i an ch6n cdm bi6t bao nhiOu hQt lfa".
T6i thdi cdn nf,ibu, cdn du nUa. Thirnh ra t6ithdy t6i kh6ng c6 thidu vh kh6ng thdy d6i bung:

Ma khOng thdy mQt, m4t mhy hbng hho va cuong quydt ld vi hic d6 t6i kh6ng c6 di lirm, t6i chi

chuyen tu-th6i. C6c bqn dirng c6 bdt chu6c vita di lhm md lhm nhu t6i rbi n6 quy d6, n6 y6u

d6. T6i khong di lhm, toi cA nghy thiEn thi lubng didn t6i dugc dbi diro hon, tdi hdp thg-dttqc

nhibu thanh quurg thanh nhg. Cd nghy ngbi thibn vfly d6 cho nOn c6i 6c s5ng, c5i tri m6, tho

til dbu bidt luu lodl, trong tq nhiOn ctrO ttrOng phAi sdp d4t. Khdng c6 vhn chuong gi hdt,nhung

mh ngudi ta doc t6i ddu nguoi ta cim thftc sU that cira ho duqc phSt tridn. Thi tu dd trd lai tU

nhi0n vir hbn nhi6n ld vQY.

Chd cdn n6i tq nhi€n vh hbn nhiOn, ra thdy cinh Hai Kh6ng rbi n6i tU nhiOn vh hbn nhi€n mh

trong tdm toi kh6ng thdy tg nhi0n vd hbn nhi€n lb t6i ph6i dOng. Mir mu6n tg nhiOn vh hbn

nhiei lb phii lap l4i trQitU diQn nang trong co tang thi tU nhi€n n6 thdy c6i gi c0ng vui, th6y

cuc d6 cung vui,-cgc d6 c0ng dang tu, dang chb nghy tidn ho6. HQt c6t c0ng dang tu, dang cho

ngdy ti6n noa. Cann thanh tinh cira bhu trdi thd gidi dang chuydn mh minh thfc duoc thi minh

c6ng gfln libn v6i sg kich dQng cta thi€n co, minh hidu dugc. Ch6 khOng phii di hgc chu cho

nhibu rbi qu€n, n6i mQt dhng qu€n mQt ng6. Cdn c6i nby cdng n6i cirng m6, cirng thdy ro rQt

hon. Thi do sg thanh tinh 6 b€n trong vh ph6t tridn.

(Ditc Thhy minh tuAn cho todn thdo tuAn c6 cdc tu sinh tlv Hai Khdng)
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Kinh td kh6 khan, cao dhu du tibn an b6nh chd sao ddu mh sd.

Tdt cd nhung su birn luQn nay gid cflng dua lai nguy€n li tq thitc. Mqi ngudi da c6 sin nguy€n
lf tg thric. Cao dhu dd thirc tdm, cao dhu dd tr6nh nhung sU 6 trudc c6 thd l6i cudn minh.
Ngudi tu kh6ng mudn nhQn mQt cdi truqc nho.

C6i trugc d6 do ddu? DiQn ndng trudc. Minh chii t6c dep, cO gdilid,c mQt c6i n6 cung qua
minh rbi! C6i d6ld c6i truqc, c5i didn truQc, diQn nang truQc n6 chuydn tdi. Minh cao troc dhu
tdi, thi 6 ddi nhy h9 thdy 6ng troc dhu nby kh6ng d6m dung dng: Tu. Ctng d6 cho minh nhibu
16m. Cho nOn nhflng nguiti cao dhu troc cAm thdy thodi m6i, nhe nhhng vh nhung ngudi dhn
bh md c6 ngudi chbng chiu cao dhu lh ngudi chbng dugc thuc gi6c cdnh ddi Ia t4m bg thi nguoi
d6 m6i that la chbng minh.

Bfla nay bhn b4c r6t cuQc rbi n6 cong vb kh6ng. Mh b0y gid ta lo tu cho thanh nhe thi tudng
lai phhn hbn ta duoc nhe. Chinh o ddi md kh6ng c6 tham vong ngoai cAnh thi phbn hbn cdng
nghy cdng thanh nhe vb s6ng su6t. T6i rdt qui nhung ngudi tr6 tudi mh chiu tidn vb con duong
gi6i tho5t vd tim thgc chdt trong cuOc s6ng. Nhung ngudi cao dhu lh nhung ngudi tr6 vb thqc
chdt trong cuQc s6ng. Tg nhiOn c6 mQt c6i i lgc ph6t tridn vb tdm linh, kh6ng cdn ddi h6i ngopi
c6nh nua.

Qui vi dd t6c, trudc kia t6i dd t6c, chrit di ra dudng vb ldy ng6n tay c4o thdy bui khdng. Thdy
c6i dhu minh do qu6 mir tgi sao minh lqi thich, lpicdn b6i brillantine (dhu s5p, mQt hi0u vaseline
xua) l€n cho hrit bui nila. Dd cho n6 dep mb dep ch6 nho ddu! TOi phdn tich ra khOng thdy
ch6 nho dep, chi c6 do thoi. TOi thibn mQt thdi gian thdy dhu ngfa, bdt buQc ph6i di cao. C6i
dhu t6i c4o cdn phii cai lQn vdi ong thQ h6t t6c. Ong thg hdt t6c nhrit dinh khong chiu cao.
TOi n6i nhft dinh tri tibn, anh ph6i lirm vidc cho t6i!

- Kh6ng, t6i kh6ng cao. T6c 6ng dep tg nhiOn qu6n nhu vhy md 6ng cao ld kh6ng dugc, t6i dA

phUc vU Ong nhibu ndm rbi. TOi kh6ng mudn cao cho 6ng, 6ng di ch6 kh6c di.

TOi n6i:

- Kh6ng dugc, t6i tri tibn anh, khdng t6i kOu cinh s5t bdt anh!

C4o vb nhh, mdy ngudi 6 nhd crl choi trOn dhu minh. \& thdy c5i dhu m6i ngudi 96 cii coc:

- Thhng nhy n6 di€n rbi, khi kh6ng di cqo dhu!

Nhung mh thdy thoai m6i qu5. Thdy sung sudng 16m. Rbi til d6 dd luOn t6i bdy gict vay thoi.

Cao dhu khOng phii ngudi ngr. Y thrlc sg thoai mAi c[ra tdm hbn ngudi ta m6i cao chd kh6ng
phAi ngudi ta ngu ddu. NhiEu ngudi ddi khoe khoang toc dep, nhung md gi6 khdng c6 thOt.



Nguoi cao dhu hudng duqc thflt, da dhu duqc thd trgc tidp vdi du6ng khi, chng nghy cdng trdn
tria.

CuOc n6i chuyQn bua nay rdt httu ich. Moi nguoi cung c6 mQt hoirn cinh kh6c nhau, rbi c6 c6i

i lqc, tam tu hu6ng vb phhp ly VO Vi thi thfiy cdi sita dugc tdm hbn til ngohi cho tdi trong, thi
m6i x6c nhfln duqc ngudi d6 dA thric tdm. Nguoi thric tdm thi chi c6 tidn ho6, md xdi dbng tibn
thiQt c0a ong Trdi cho. Tdm minh khong nghdo ld c6 tibn. Tdm thfic cAm thdy nghdo, c6 tibn
cung lir khd mir thdi. Tdm thtlc kh6ng th2iy nghdo, mdy nguoi tu trong cdc ddu c6 thdy nghdo.
Thdy dtr 5n, du dn thi thdy khOng bao gib nghdo. Mdy nguoi nhh gi?ru md tham, bdnh tru6ng
chuyQn ntry, chuyOn kia, chuy€n no thi hic nho cung phAi thi6u hut, rbi Ih con n0 ctra ngdn hhng
mh thdi.

Ngudi tu da tho5t. ThoSt lA tho6t til giai doan mQt, thdy. Cdn nhung ngudi tu tr€n thiEn viOn

nhy kia dAu c6 thidu nQ ng0n hirng, ddu c6 thidu ai hdt, khod manh vh duoc ti6n ho6 trOn lanh
vuc v0 hinh md ngudi doi kh6ng thZiy dugc. M6i dOm m6i ti6n, c6 su chung minh cira B€ TrOn
chd khong ph6i chuyOn gi6n.

Cho n€n cdi chuyen tu ld chuyQn huu ich, cu6i cing c0ng ph6i tu. Nguoi nho gi6i, tinh to6n cho

thiet drr rdt cuQc rbi crlng phdi tu. Toi vo Casino (ch6 gi6i tri c6 sdng b4c) thdy bao nhiOu nguoi,
b6 mQt triQu do Ia d5nh, thiOt gioi tinh todn, ngtroi Dfc tinh to6n gi6i ldm, d5'nh mQt chQp mQt

tri0u mdt, mdt lu6n, khong c6 dbng xu! Do ddu? C6 vdng trdn d6 md chay theo n6 khdng klp,
c6 36 con s6 th6i. Ma c6i dhu ctra minh mh minh khai tridn dugc, chdn dQng bQ 6c minh tidn
ho6 di IOn, di lOn theo chibu hu6ng chdn dQng cira vti tru vh tho5t vE thanh tinh thi minh tidn
bi6t lA bao nhi€u, s5ng su6t bi6t lir bao nhi€u, thdng minh bidt ld bao nhi6u.

Cdc b4n tu 6 ddy lI hgc dai hoc ctra Cirn KhOn Vu Tru, trong d€m thibn d6, rbi tu tit c6c ban
s€ n6i tridt ly rdt lh ro rirng mh khfrng c6 hoc qua khod tri6t lf ndo. Tg nhi€n vh hbn nhi6n khai
tridn rbi mdi thdy tu thi€n co giirtr!. Hbi xua Ong Tu c6 n6i vdi t6i c6u:

"Bidn cho l4ng minh chdu mdi ph6t

Ldng cho rieng mdi ggi lh thhn"

Tdi u o kh6ng c6 bidt chuyQn gi.

Bidn cho l{ng minh chAu m6i phdt: Khi chfng ta tu thibn, ngbi thibn d6u d6 chdn dQng an dn
rbi tg nhi€n trong t6m n6 bung s6ng lOn.

I.ong cho ri6ng mdi gc.ri lh thhn: C6i thhn thuc cta chting ta 6 ngohi thd x5c, cAm thdy ta dang
6 mQt cAnh nho, m6t cdnh gidi nho, dang lhm vi€c gi, dang truy ling mQt c6i gi mir tu minh c6
sg phric d6p ro r€t, thi mdi thdy 16 "ldng cho ri€ng mdi ggi lh thhn".

TOi tu sau nhy m6i thdy, t6i di dugc ndy kia kia ne t6i m6i thdy, md mdt tOi cung di duoc, thi
tOi mdi thdy ro ldi n6i ctra Ong Tu lh su that, kh6ng c6 sai chpy mQt ly nho hdt. ThUc hhnh n6
m6i c6. Bay gio c0ng c6 ngudi dd dat, cung thdy dugc, thdu dOm cung thdy duqc nhibu chuyOn.
Hang nhut lh nhung ngudi ngi ngbi, d6 thiiy duOc. Nhung mh tu cho dibu hoh rbi m6i ngir ngbi,

88



n6 rft duqc c6i dhu rbi mdi ngir ngbi. C6i dhu kh6ng rrit dugc kh6ng n6n ngtr ngbi, n6 u€it tlc.
C6i dhu mh rrit rbi, ng[r ngbi ba tidng dbng hb nhu 15 phtit, kh6ng sao hdt, n6 nhe.

HOm nay l2r ngdy thri nhi, vui md moi ngudi d6ng g6p, rdt tdt dep. Vh tdm thric moi nguoi se

tU ngQ vh tg gi5c. D6la dibu qui bdu nhdt.

Thdnh thflt cAm on qulf vi da d6ng g6p.

@rtc Ttiiy minh luQn cho todn gbm cdc chi Lan Anh, Xudn An, Hba vd cdc anh Trhn bd
Tntdng, Trhn L! Thanh, L! Wnh, Nguydn Quanh Minh)

Soi hbn sao cho dfing?

89



L \ ir6cl.,ArXUONG TOCVADT .

Nhung ngudi xu6ng t6c phai bi6t ro duy€n nghiQp tai ttr6 gian. vi luyen ngliep mh dem.sy

l6n d4i, i-hm thuc t q Ltrong dn, tri ho kh6ng khai cho n€n ho chn xudng t6c dd diCt b6 c6i trhn

tdm nhin thdy trudc m6t mh xdy dqng nQi tAm dd tidn ho5. Nguoi dti c61i lgc mpnh m6i d6m

lhm. Y lgc mpnh vb con duirng tidn ho6 ctra tdm linh thi kh6ng c6 chdp c5i chuyQn doi.

T6c n6 tao duy€n trong mQt lfrc th6i. Cho ndn d ddi thd gian chting ta thdyvg chbng xinh tuoi,

mdi t6c ddi udn c6ch nhy c6ch kia cho n6 dep. Nhung mh mQt thdi gian rbi lOn dQn lao dao,

t6c bqc lpi ch6 nhau, b6 nhau cung c6. Cho n6n nguoi tu nguoi ta ythilc c5i dtldng di cho t6m,

sg s6ng con ngubi do tAm chd khdng phAi do t6c, n6 kh6ng c6 do bb ngohi,.cho n€n ho khdng

chn UiSt UE ng-oai. Ho tim mQt con dubng don gidn mh kh6ng c6 hao phi nhibu trong cuQc doi.

Ngudi tu daJcO ti€n,lhm gi c6 tibn, chi c6 t6m tu th6i. Ho trd vb hu6ng c6i thqc chdt ctra Trdi
Pi'6t thhnh ra ho khdng cin chiip chuy6n thd gian. Mh nhiBu nguoi tu ntta chung dd t6c l?i la

cdi tinh thhn ydu, khong hidu thdu ctiy nghiaminh xu6ng t6c vdi li do gi. Thdu triQt c6i i nghia

d6 thi thd gian v6n minh ho cung c6 thd u6n t6c dd cho minh bdt chu6c di vd "shop" d6, di vO

tiQm d6 h& t6c, cho mhi t6c cho t6c t6t dgp, dgp trai lOn! T4i sao minh kh6ng bi6t xdy dqng

cho c5i t6m minh dep?

Doi day minh tai sao minh khdng bidt d?y doi?

N6u minh nguoi tu thi cf ctrong quydt giu duong l6i d6 dd 6nh htrdng nguoi kh6c, nguoi k6 ti6p.

Nhflng nguoi hdt t6c rbi, cao t6c rbi thdy s6ng thoAi mdi, nhe nhhng, it t6n hao vir bdt duy€n,

it ngu[i Od y tron, tam bdt dQng, d6 thibn. Cho n€n ho vui vdi c6i tdm thuc nhe nhhng, h-g bhng

tOn! nOt t6;. Tudi tr6 mh i thilc dugc dibu ndy lh vhng kh6ng dd1. Qui ldm. Nguoi tudi tr6 ai

lai lhOng ham vui, ai kh6ng ham chuyOn tibn bac, tinh duyOn thd gian nhung md dft kho6t ld

mQt coringudi cao qui, mqt linh hbn cao qui. Cai tinh thhn d6 rdt cao qui. Kh6ng phdi d6

xudng t6c.

Cho n€n trudc khi xu6ng t6c phAi nghi cho thiet ky. Mh chring ta xudng t6c cho n6 sach se,

kho6 manh, dhu 6c khOng c6 bi bui bQm nila vd thgc hhnh c6i ph6p dd khai tridn t0m thfc.
Hinh 6nh ctra chring ta cung tuoi dep, ggn gh€ trudc khi chdt. Hai cudc quan trong cira thd

gian lir c6i s6ng vh c5i chdt, vir cdi chdt chfng ta da bdt dhu dgn dudng thi khdng cdn bao gio

so chdt nita.

Luong Si Hting
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Thua c6c ban,

H6m nay lh ngdy dqi hOi Du Hdnh TU Thric k!, 2 do ban dao htrdng tdm chung thi€n chu nguyOn

hoh binh cho thd gidi ctng tdm thdn sdm dugc an lac.

Chring ta da nOn nirc vb ddy thgc hiQn Tinh Thuong vir Dao Duc, khai tridn tdm linh, tu thiEn

khai md tdm thrlc, didn quang dbi diro hu6ng thttQng hudng vb qu6 xua c6i Phat thi chring ta
duqc chu PhOt ban chidu trong gi6y phit thiOng li€ng thhnh tdm tham thiEn nhQp dfnh. Trong
gi6y phrit qui gi6 nhy m6i thdy 16 PhQt ph6p v0 bi€n, noi nho c0ng c6 thd t0n d6 chring sanh

qua til quang thanh nhe.

Chfng ta chung thibn dd hu6ng tdm vb coi PhQt gi6i b6 nhtlng sg trhn truQc trong nQi tAm cing
hoa hgp trong mOt ldi nguyOn cfu dQ quhn sanh, dem lqi hoh binh cho mflt ddt. D6m d€m

chring ta thibn 16 loi, b6y gio ngubi chng ngiry cbng d6ng, chfng ta c6 co hQi chung hoc, huynh

d0 tf muQi mOt y chi thdng hoa giii m6 thanh nhe, til quang s6ng ch6i ctiu dQ quhn sanh. [.ong
thhnh chu nguyQn do tdm tu phdt tridn ch6 khong phii dnng ddi m6i kh6ng thqc hhnh. Chring

ta d6 thgc hhnh nghy dOm, nghy nay mdi c6 duyOn ngQ t6i hgp noi ddy. Khdp ndm chdu c6c

noi ban bd vb d6y vh t* cec5c thidn dudng ctra V0 Vi dbu hudng t6m vb ddy cing chung chu

nguyQn cho thd giOi Oug. hoir binh. Sy dau khd lan trin trOn thd gi6i, ching ta da-thdy, vi i
nig* khOng khaim6, t6m th0u sU dQc tdi kh6ng ph5t tridn dugc. Bdy gid cuQc dtli ddi m6i rbi,

chring ta phdi hudng tam dd tim vb cdn b6n sin c6 ctra chinh chring ta l2r nguyOn liv6 sanh, tdm

thuc ti bikhai m6. Tdm thilc tir bi khai m6 mdi hu6ng tdm tan dQ chring sanh dugc. Tdm thuc

trl bi cira chring ta khdng m6, cdn chdp tru6c, kh6ng bao gid criu gifp dugc ai, chi n6i ctra d6i

mdi vh kh6ng thUc hhnh ddn dich. Chting ta ngdy dOm lo tu, nguy€n xudt hbn dAnh 16 Phat dd

gi6i b6 nghiQp tim, tidn ho6 tdi vd cirng, thdy ro ddi la t4m, kh6ng nu6i du6ng tranh chdp nua

m6i dem l4i hod binh cho tdm thdn vir 6nh hudng chring sanh.

Nghy hOm nay cdcbqnvui mdi thdy ro chting ta dA til xa bay ddn dAy, rtit ngdn thoi gian chring

ta huynh dQ tuong ngQ. Hhng dem chfng ta tudng ddn Trdi Phat, bdy gio chring ta mdi tuong

ngQ thbnh mOt kh6i tu6ng TroiPhQt, d6ld sfc m4nh. Vd chring ta 6 ngay Hbng K6ng niy cung

lh noi qudc td, tdtcamoi ngudi ddn ddy rbi lai di. Tdm chring ta cflngvfly,.ddn diy hudng thu0ng

dd tidn ho5 cuu dQ nhung sanh linh ciua cA Cdn KhOn Vu TrU dang vdt vudng qua nhitng sg

dau khd ctra thi€n co. Til giai doan mQt, chring ta thdy ro hhnh trinh ctra ngudi tu phii di cho

ddn dich chd khong cdn sg gii do nfra. Trong thqc hhnh gflt h6i kdt qu6. Tri chfng ta s€ s6ng,

t6m chring ta s€ mlnh thi chfng ta kh6ng cdn m€ chdp mh nguy6n f tOn dQ cira chring ta kdt

hgp vdi chu PhOt se thanh tgu. C6c ban c6 chung thiEn noi ddy, moi nguoi du hdnh tg thuc la



chring ta ti6n tdi mgt muc dich 16 rdng, thQt sy crlu minh, dnh hu6ng h9. Nghy dOm lo tu vir

gi6i b6 nghiQp tdm, chfng ta khong cdn sg chdt s6ng nua.

Cho n€n c5c b4n c6 dip chung thiEn dd tan dQ cho noi phbn thinh vinh hoa hudng ngoai nhung
mh tdm chring ta lu6n luon huclng thuqng thi tU nhi€n 6nh hudng cfra chring ta c0ng citu dQ

dugc quhn sanh. C6 gdng tu, nghy chng phSt tridn, tAm chng minh ch6nh, thtlc gi6c duong di
cira chinh minh. Hay trd vb chn bAn cira chring ta la KHONG, nhin nhQn chring ta lh til Tam
Thap Tam Thi€n gi5ng l0m xu6ng thd gian, bay gio chring ta phdi tr6 vb bdi mot cdch thanh
nhe. Phii c5 mQt kj,c6ng mdi tidn ho6l€n tr€n dugc. Nghy h6m nay chfng ta gom tu thanh
quang cira tdt ci moi nguoi vb ddy dd chung chu nguy€n hoh binh. Huynh dQ r! muQi tuong
ngQ trong can phdng, mQt y chi khong thay ddi, dft kho6t ctlu dQ quhn sanh bing mQt t0m thuc,

bhng mQt i thiQn lhnh chd khfrng phAi bhng hdnh dQng rbi tr5o tr6, kh6ng c6 vu d6. Tdm thtc
ctra chfng ta ltc nho cung dem lai sg thSi binh cho tdt cir c6c noi. Nhdt dinh phAi hu6ng vb coi

PhQt, qu€ xua chdn cri cira moi t0m linh. T16 vb Nhu Lai t6nh cdn bAn s6n c6, tdm Tu Bi s€

bilng s6ng trong gidy phtt thiOng li€ng tan d0.

Qui thay vh linh thay, chfing ta kh6ng ngo c6 nhung dip may mdn nhu th6 ndy khidn chring ta
hudng vb chu Phat, chu PhQt ban chidu cho chring ta thhnh mQt hho quang lQng l6y criu dQ quhn

sanh. ChuyQn hidm c6 6 mflt ddt. Chfng ta dang lhm v) se lirm, ti6p tuc lhm,lhm m6i, lirm cho
ddn dich. Cho n€n nghy h6m nay ciic bgn vb ddy, lu6n luOn nung ndu rbi mu6n lu6n lu6n c6

co hqi dd chung hop, chung thibn v6i nhau dd tim thng sU thflt vh 6nh hudng chting sanh kd
tidp.

Trinh dQ la gi cdc ban?

Trinh dO la do c6ng phu cdng ndng trQt ty ctra chinh minh. Minh c6ng phu c6ng ndng nhi€u
thi minh s€ c6 mQt trinh dO tidn ho6 nhanh nhe hon, cdn giAi ddi € a thi kh6ng c6 bao gio k6t
qu6. Thhnh tAm thqc hdnh mdi ddn dich.

Trong thanh tinh chfng ta mdi gat hdi dugc kdt quA tdt Oqp. O tren ddi c5c ban da thdy hodn
c6nh ld An su, bn bn ho 2ro rbi ddu se vho ddy, s1l thanh tinh ld tr€n hdt. Chring ta tu dd giii m6
tdt c|nhung sg sdng trhn truQc thi tU nhi€n n6 se thanh tuu trong thanh tinh. C6c ban Soi Hbn,
c6c ban Phdp Ludn, c6c ban ThiEn Dinh lh cdc ban dA gi6i md ro. Sau khi gi6i md lir thhnh tqu,
th thanh tinh. Thanh tinh vE ddu cdcban? Chng thanh chng tinh thi chng cao chng nhe vh hQi

tu ndi ctta PhQt, Nidt Bhn 16 rirng.

C6c bqn ban dhu mdi tu thibn chua cim thdy gi, nhung mh tu thibn ldu rbi chring ta da cAm

thdy chn nh6m mdt, d6ng tai, d6ng miQng dd tAm ta chng ngiy clng thric mdi giii m6 dugc
nghiQp tdm, kh6ng c6 ngQ dugc nan gi 6 thd gian. Tdm ctra chring ta cirng ngdy chng vui, chng
thanh nhe. Didn ho6 vdn, kh6ng phAi van ho6 didn thi chring ta mdi thdy rhng didn ld chri
trong, didn lh cdt c6nh, ho6 hod sanh sanh dd dua phhn hbn tidn t6i vfr cing tQn, hu6ng vb
thanh quang, ph6t tridn t6m linh.

Nghy dhu ti€n chung thibn, b0 dhu ngudi nho c6 tdm thibn dbu rrit hdt. Va muc dich ctra chring
ta hudng vb chu nguyQn vb hoh binh, chu PhQt vh chu Ti0n cung cdm dQng vh b6 ho6 cho chring
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ta mQt tinh thuong ro rQt. Khong phii vi ky, (ma) { d4i chring. Nhung mh ta phAi tu mdi criu
dO duqc dai chting, inh hudng dai chring. Dai chting hdnh thi mflt ddt ddu c6 chidn tranh.

Tu thi phii sira, sira Ib phii tidn. Tu kh6ng chiu stta thi dfingy€n mdt ch6, khong thd tr6ch Troi
Phat, kh6ng thd tr6ch ph6p. Chinh chring ta tu mh chring ta kh6ng chiu sta thi kh6ng bao gio
tidn dugc. Tu thi ph6i sila n6 mditidn.

Budc vdo phuong ph6p tu ctra chfng ta da nguy0n ni6m su thanh nhe, "Nam M0 Tdy Phuong
CUc Lac Qudn Thd Am Bb T6t" ld su thanh nhg, "Nam MO Long Hoa Gi5o Chtr Di Lqc chring
minh..." ld tdt cA hudng vb thanh nhe dd dem lai thuc chdt thanh nhe cfra chfng ta hoir hgp vdi
til quang ctra chu PhQt md tidn ho5 thi hic nho chring ta c0ng binh th6n vd kh6ng c6 gi dau khd"
Chng hu6ng vb chu Phat, chring ta cdng khdng thdy c6 gi tQi phu6c. Hdnh dQng cira chring ta
tr,r dQng ph6i srla chtta, thang hoa thanh nhe t6t dep.

Ltic tham thibn, chfng ta huclng vE chu nguyOn hoh binh, khOng nhiEu thi it cflng c6 thbnh dat.
H6m nay c6 duy€n lhnh c5c b4n tu xa vE ddy lhm mQt viOc c6 i nghia, chung s6ng hoh binh,
khai tridn tAm linh, cfiu d0 quhn sanh. Di€n ndng s€ dugc dbi d?ro, t6m thric s€ dudc cAi m6.

An nhi€n tq tqi trong thanh tinh, nhdm mdt, kh6ng hudng ngo4i, kh6ng dQng ldng, tdm thanh
tinh hu6ng thing vb Trdi Phdt: mQt inh hrrdng rdt l6n cfiu dQ quhn sanh. CuOc dbi khdp c6c

ndi s€ duqc ddi mdi, ti6n ho5, chung vui, ph6t tridn hoh binh, qudc th6i d6n an. Nguoi tu chng
ngiry chng d6ng, tdm linh chng ngdy chng dugc phdt tridn, gi6i thric cbng nghy chng m6. Thhnh
tam la cfu c6nh cfra van ndng trong chu trinh tidn ho5.

Cdc bqn chng thanh tlnh c2rng thdy ro Chon Li kh6ng bao gio thay ddi. Citu cdnh ctra chfng
ta bn bn ho 2ro rbi phdi trd vb vdi thanh tinh. Thanh tinh lh budc cudi cing gi6i tho6t vd tidn
ho5. Ta phAi giu mric dQ 16 r€t, duong ldi tidn ho6 ro ret, kh6ng c6 j'lqi, kh6ng c6 ru6c tdt ce

nhung dm khi dd de bep dhu 6c cira chring ta nfla. Chring ta ph6t tridn di l€n vh hy sinh b6 doi
qua Dao ro rQt. Ldng thhnh chu nguy€n mdi c6 kdt qu6 tdt dep.

Chring ta dd qui thuong chring ta, qui thuong khdi 6c mdi bu6cvho tham thibn nh0p dinh cho
moi s1t trong khdi 6c c[ra co tang chring ta dugc 6n dinh thing hoa nhe nhhng thi hic d6 chring
ta mdi thdy ro phhn hbn li tidn ho6, thdy ddi 1?r gi, thdy Dao ld gi. Chng thdng hoa lOn cao chng
qudn th6ng ddi. Qudn thdng dbi rbi m6i thdy ro Dao. Chring ta thdy 16 Dao, rbi hhng s6ng
vdi Dqo thi chring ta kh6ng c6 bi bo vd vh khdng c6 bi 5c quf ph5 hoqi. Tdm chring ta, hanh
drlc chring ta trhn dhy ddng Phflt, huclng vb c6i thanh tinh vO sanh bdt diOt, tdm thuc hic niro
c0ng thanh nhg, an vui.

HOm nay lh nghy dhu ti€n, chring ta thQt tAm chdn thhnh thanh tinh hu6ng vb nguyOn cdn Dai
Thanh Tinh d6n gi6i tdm thitc trong tinh thhn cuu dQ. Chng thibn cdng c6m thdy su thanh nhe,
bO dhu rrit, chng ngiry cdng thanh tinh, cdng s6ng, tri cia chring ta clng nghy cbng m6, hidu ro
dudng di nudc bu6c, thay vi lQ thuQc vdi cAnh dbi. Cinh ddi dbu lb lq thuQc. Ti dn, m{c, n6i
nhng dbu lh lQ thuQc, nhung gi cirng muqn cira ci Chn Kh6n Vu Trq mh chua lhm dugc nhung
gi cira Vn Trq c6. Chring ta tu vb thanh tinh thi thirc gi5c, chring ta m6i thdy ro kh6 nang cira

chring ta lh vO cing. Cudi cing lh thanh tinh m6i hod hQp vdi Dqi Thanh Tinh, mdi nhQp dttgc
Nidt Bhn.
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Tribn mi€n tu hoc, kh6ng cdn m0 chdp dQng lo4n nua. V6 sanh ld ch6nh gdc.

Nam M6 A Di Da PhQt (3 thn).

De tt xin thirnh tdm ddng hidn su6t cA mQt cuQc doi tu hoc dd d6ng g6p phhn thanh quang cho

Chn KHOn Vri Tru duQc an lAnh.

H4nh hy sinh lir tren hdt.

Mqi ngudi chting ta v€ ddy nghe dugc su chu nguydn cho th6 gidi hoh binh, ngudi nho cung c6

hqnh hy sinh mu6n d6ng g6p mQt phhn s6n c6 ctra chinh minh. Nghe chring ta c6 dip d6ng g6p

rbi, chring ta phii ph6t d4i nguy0n, nguyQn vdi Trdi PhQt trong tAm thilc tu hoc ti rhy vb sau

phdi tu nhibu hon, thibn nhibu hon dd dat nbn tAng v6n minh, hoh hQp v6i siOu vin minh didn
quang, di tdi ttt quang thanh nhe, tQn dQ quhn sanh.

C6 vui hhnh Dao, khong ldm phiEn Thugng Dd, khdng lhm phibn chu Phit, chring ta s€ tidn tdi
lOn d6 vd ddnh li5 vir c6 thgc chdt. Xdc nhQn 16 rOt ctra khoa hoc huybn bi lh c6. Tru6c khi ta
khOng hidu gi, ngiry nay ta hirnh ta bidt dugc didn ld gi, dang rirt d6, dang rrit tr€n dhu c6c ban,

dang dua hbn c6c bqn tidn ho6 I€n trong c6i nguyOn i chu nguyQn thd gidi hoh binh.

Thhnh thQt c6m on sU d6ng g6p cta cdcbqn. NguyOn chu c6c ban ti6p tuc thibn trong tdm thuc.
Cd gdng niOm PhQt dd thgc hien dAi nguyOn cira chring ta chu xin cho tdtcit quhn sanh dudc an

lac, gi6i m6 t6m tri. Tri chng nghy cdng s6ng, hqnh hy sinh chng nghy chng cao, cuu dQ quhn
sanh.

Nam M0 A Di Da PhOt, Van Vat Th6i Binh.

Luong Si Hdng
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T,binll h!0ng

Thinh kh6ngphdt tridn ddy lbng

Gi6 dua thanh nhg vdng ru lbngngtdi.

Thinh khing quang chiduvui cudi

Chrtng sanh hudng lqc ngudi ngudi an vui.

Hit vO nguy€n W dqo mili

Thinh khilng ban rdi an vui chon hbn.

Nhinxemvqn li sanh tbn

Hbn tu Hbn tidn Hbn 6n lqi bdi.

Thinh kh1ng co cdu thanh ddi

Ai ai cfing thich hudng hodi khf thanh.

Hbnvui thanh tinh thrlc hdnh

Vb noi thanh tinhv6 sanh ddi ddi.

Thinh khing chdng cd xa rdi

Ddi vui tdm nhe htdng ldi thinh kh6ng .

Thinh kh1ng chdng c6 udc rnong

Ngodi trong ctrng cd m)t vbng khai thdng.

LSH
Ngdy 916193
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t. oidm quan treng vb truYbn PhdP.

Mu6n truybn phSp cho nhdn gian thi Inilh phai ndm c5i sitc khoe vh tam Unh ch6 khdng ph6i

n6i u d lir Cha, ra pr,ai, h fia;; ;t.uO. ra rira n6.5p d6o. Minh chn sitc kho6 v2r tdm linh m6i

tidn vb Khoa ffq" fifiin fi Org.. Nhdn gian nguoi nho cung chn sitc khoe v?r tdm linh cho n€n

minh thgc hhnh d,1il;i pn6p nhy lb noan toan'gitip cho stic kho6, con nguoi n6 sd tttoi tr6 ra'

nai kt,i itrantr tinh r8i, cainAir mdi trd lai nh6 nhe, phin lao hohn dbng.

2. Hdm rdng trin thu\c ddc mqch, hdm rdng dudi thu\c nhdm mqch. Rdng kb rdng, co luoi ld

cdm di€n cho diQn chqY?

Khi mh c6c ban lhm ph5p ludn dibu hoh, thdy lu6i hoi t0_t6 vh m6i tr€n m6i du6i hoi nhip nhip,

OO ia aie" nairg Aanf rfriydn chAy. Nhj unh.bqn d4o dd n6i, dua lu6i l€n.lh da cdm di€n lir n6

ph6i chay. Nhrrng -"a ntieu ngrdl kh6ng bidt, chua c6 ch4y thi kh6ng thdy' Nhung md tu m6t
'tt oi giun n6 chay-rbi, mat mly n6 trdn trla, tdt dgp'

co lu6i rang kb rSng thi chuydn chay nudc pidng, b5t ntra ba la mat da d6. Ban dhu thi n6l6ng

tny theo ha; khi trSng rJ tang. tain l6u rbi no-on hoh, nudc midng 
-Lo 

,gqJ, n6 keo (.{ac) tai

,6 ngqt. Cdn co f.rOi"ang te"rang n6 chuydn.chgf dEu hdt, mdy.tuy6n nu6c midng dbu hoat

lOriiarg. t 6i. 
-Cii 

a6 la"h6 trg .[o tuydn-nudc midng, giu cho n6 t6t.

cho nen c6i (phuong ph6p).cira ohsawa d6, 6n n6 c6li do, nhai cho lau.lh dd girip cho tuy6n

f,,Id" ;i6iltxt t;?fii tr!'e, 
"uoc 

midng t6t thi.con ry1roi 
t trgtg bao gid bi cancgl (Ylg t!u)

cd hons. phuone rnap cir'a Ohsa*a tir pfiai nhai cho [y, -i, chring ta bdy gio an lirphAi nhai

;;;'ky?,";i) ;;8,',ht"'fi h6 ;'o .r,o irycn nudc mi6ns.d^uq: F,..lllgla co lu6i rdng kE

rang ihi'tuydn nurlc mielnglhng ngay chng t6t, h6 trq cho bQ ti6u hoa t6t th€m'

3. Ltic chdt md nhd cdn. rdng co htdi tlti ich lOi gi?

Tap qu6n can rang co lu6iniQrn Phat lh c6 i niQm t6t,lfc chdt plal !."1se dugc nhe hon, khSc

ffi;hil;p-r,i" ria"-r.r.rac. Nnung phhn hbn kirong bi6t d6ng.,tq tl{ giar m6 crlta Thien Dhng

thi lu6n tu-on Ui dQng lopn, hdc bqch kh6ng phdn minh, ma qui tdi hu htOp'

4" Soi Hbn td soi sdng cho linh ltbn, tim kidm sU sdng sudt cho tinh hbn?

Soi Hbn lir c6 li do. Khi chfng ta (ding ba ng6nlay) chdn nhu thd nhy thi mdy lubng didn ch4y,

,O .f,rye, t6i "hai ron .nat nh"e, hai l6iai nh-e. Sau'nhy n6 tfron-g ng 1119. .Lo mu-i cung th6ng

;;^.- I(d udn gtaitctrong: hai'con m6t, hai i6 tai, cai i6 muilir 5 c6i. N6 thong._.\9 lnonq tli
;;bi 

"-hi; 
*at"ro thanh"nhe, chng nhin chng xa chng thdy rQng. Nhg, c6i hbn mdi di duOc, k€u
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lnng soi hbn. !'{h9, hOi tu l4i, thanh nhe, c6i hbn mdi di dugc. Khi nhung nguoi mb cdi hbn di
duoc thi ddu chn nhdm mdt, nhin mot c6i md f lgc mudn di tdi d6lh chay-tdid6 rbi, nhe tdi vQy
d6.

Cho n€n-c6i ph6p Soi Hbi ctng quan trong ldm. Khi Soi Hbn dring mfc rbi, trong lfic dong
foan 1ay kia vi chuy€n ddi nhibu chuy€n mir vila nhdm mdt Soi Hbn la qu€n hot. N6-trd vE iai
b6n thanh nhe c[ra n6 rbi.

5. Ba ngdn tay ld ba cAy kim chdm crtu kich thich huyQt dqo, tqi sao khdng dimg dti ndm ng6n
tay?

Boi vi c6i m5ch didn crha minh n6 chi cfr ba chdu, sfi dung ba ch6 thdi, cdn hai ch6 kia d6u c6
-.ii. g[i xhi c6 ba ch6 ndy lh drh rbi, chring ta chi xdi vila dt, khdng lhm nhung chuyen kh6ng
can tntet.

C6 nguoi cring Soi Hbn bing c6ch chQp ci 5 ng6n ctra hai bhn tay hai b€n dhu!

6. Cd cdu n6i td hod tam tinh, vQy tam tinh ld gd, cd phdi chd tinh khi thhn h\i tu hay kh6ng?

D6 ld.m6ch didn giua hai chAn mhy. N5i td hoi tam tinh, d6nh mQt bqt tai d ddy n6 xet td ho6
tam tinh. Cdi m6ch didn o ddy, n6 thuQc vE hu6ng Nam. Chuydn ho6 di len n6 ld Binh Dinh.
Yagn {id1 6 $ay, 9[ng nhu c6i "Visses platin6s'' (hai cgc am va duong trong mdy phdt diQn),
d6nh vo ddy, hai c6i xudt didm tim mQt giao didm, buc s6ng len, thdy io ran!, n6-di ra.

7. Soi Hbn girtp khdi phac ti nAo?

Lric chdt rdt minh m6n. chdt chi chn minh m6n, ndu kh6ng c6 minh m5n thi c5 thd 6ng phQt
nho. ctng kh6ng bidt k€u ong PhQt nho hdt. Ltic minh m6n thi chring ta c6 thd nhd cong ciuyQn
sd lhm sau, tidp tuc ldm, tidp tuc di, kh6ng c6 6n hQn.

8. Soi Hbn td vri 6p cho kip budi chOZ

Thay_vi mi{, tlra l6ng hoang phi thhn thftc, bdygio minh tru tdm thi tU nhi€n n6 mdi hQi tu c6i
vdng Mdu Ni Chdu trdn tria, vdng didn n6 trdn tria hon.

9. Hdi: COng dUngy hqc crta phdp Soi Hbn nhu sau:

- Ng6n tay citi thudc (tang) phdi, c6ng dung nhu cdy kim bac (6m), hrit nguon tinh cta thQn.

: NgQn tay tr6 thuQc (ph,:,) dai truong, c6ng dung nhu cOy kim vhng (duong), dua nguon khi
hft tt ng6n tay c6i vdo tr6n thdnh nguon than.

- Nhdm mdt dd du6ng thhn, bit tai dd gitt tinh, ngQm mi6ng dd giu khi. Ddy lir ph6p di du6ng
cira th6nh nhdn.

Ph6p Soi Hbn gin gitl vi chuydn ho6 tinh khi thhn ld ba bdu linh cho sric kho6?

D5p: Hidu vOY c]rlg d.uQc, nhung c6 thd cdt nghia cao hon mQt chrit. D6y ld ldy nguyen khi,
tQp trung nguy€n khi dd giii trugc khi trong kh6i 5c, lhm chuydn dQng kinh mach, gitip iitr trong
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co tang. Co tpng bing xuong bhng thit nhung mh chn phAi c6 khi, mh gj6i 0!q. khi la moi thanh
loc. Liic d6 con ngudi m6i an nhe thanh tinh dugc vh 6c m6i s5ng. Nhd khi gidi mdi duoc.

Cdn nguoi tribinh thi hq chi nhin v6, ch5 ndo 16 thi tim cdchvft lai th6i, binh mh trl kh6ng dugc
lh md ie, [gng, ddi. Thfln cirng ddi, tim cung ddi, c5i gi ddi duqc l2r ddi.

Cdn nguy€n khi lh su sanh tbn. Chring ta tu d6y lh trd vb v6i nguy€nkhi..Ma tinh khi thhn tru
n6 mdl1ro5, v?r trung tim bQ dhu khai md thi chring ta cong c6 tinh khi thhn dhy dtr. Khi phhn
hbn chring ta trg ngiy trung tim, xudt nhQp d6 dai, thi d6 nghe I5m, vila nheo con mdt lh vi€c

xa ghn gi cr:ng bi6t dugc, c6i phhn d6 n6 hoi cao si€u mQt chft (th6nh nhdn!).

Minh tu ddy lir tr6 vb nguy€n khi, ho6 ho6 sanh sanh van v0t thi m6i n6i vE phhn ttlin. P!41
hbn th ch6nh ch6 x6c khOng ph6i chtr ch6nh. Khoa hgc bdy gid dau ddu tri d6, nguoi ta ph6i
cin cu vho c5i x6c, nhung mh rdt cuQc citu kh6ng duqc c6i chdt. Mh chring ta tu ddy lh cfu
duqc cdi hbn chring ta, chring ta khong cdn sanh tir lu6n hbi nua thi chring ta mdi chi cho nguoi
ta di t6i c6i ch6 tg ciru.

Con nguoi t{ cfru la tU tri binh nhiOu ldm, bi6t vb phhn hbn nhibu vh lhm diOu chn thi6t. Tri
dugc nhibu binh vi khOng c6 hiry ho4i co tqng. Kh6ng giQn hon, kh6ng bubn phi€n l2r kh6ng
huy hopi co tang. Khdi 6c thhn kinh hic nlo cung d6 dai ph6t tridn.

VO Vi c6 n6i "Khoa Hoc Huybn Bi" lir didn, "Phflt Ph6p" lir thanh nhe. Chring ta mong mu6n,
dang tu, dang thibn m6i d€m ddy ld phSt tridn vb thanh nhe, thodt sU binh hoan cira cd tang.

10. Soi Hbn md dhu cdn bi liic ld sao?

C6i d6 lh bi trugc, bQ ruQt bi truqc rbi. Dirng thdy bQ ruQt lh thdp hon cdi 6c. BQ ruQt cung itng
cho c6i 6c sdng md c6i 6c truQc thi ph6i bi gQt gir, gQt nhy kia. CAi d6 crlng nhu t2t khi vOy.

Nhibu ngudi bicdi binh d6 l6m, vi f,n udng khdng trQt tU n6 m6i bi c5i d6.

t 1. Vb cdu hdi ggi !: "An, udng vd thd cdi ndo quan treng hdn?''

Hoi thd lh di0u ph6p cira Cdn Kh6n Vri Tru, phdi hQp v6i nguy€n khi cira Chn KhOn Vu Tru
mir n6 ho6 gi6i va n6 trQ cho ngu tang cria ta dugc an dn vh tam hnh dugc tidn ho6.

Hoi thd dd dem dgc t6 trong nguoi ra. D6c td trong nguoi s€ thoSt ra bdi mb h6i, bdi hoi th6.
Mh minh lirm mQt hoi dhi, dring ddn thi n6 dem nhidu dQc td ra ngoiri, ngudi it binh hoan.

Phuong phdp ctra Vd Vi vila tu vila tribinh.

12. Khi tQp Phdp LuAn Chidu Minh phdi rtghi tdi nin dd giilp cho thAn duQc khoA?

Dring, minh hit v6, nhm lirm Chidu Minh lh dem du6ng khi v6, du6ng khi chng dbi ddo thi di
xudng tdi tan bQ ru6t, du6ng khi chng dbi ddo thi se dem vO trong m6u dbi ddo. Ngudi ndo
ldm Chidu Minh nhibu mfri se d6, mflt se hbng t6t. C6i d6lh suc kh6e vd (diet) di c6i phong
thdp trong minh.

13. Khi tQp PLCM, ddm td d(! fii lAp trAt W?
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Dting.

14. Ddm fii 12 ld 12 con gidp. Tqi sao ddm tili mci khdng ddm tdi?

T6t ctts€ di trQt tg vb khdng. Tn 1fii 12lh dQng loan, rbi di tdi trat tg vb khdng.

15. Thd PLCM md dh* dhu rut ld dtirtg hay saiT

Da lbm Ph6p Lu6n (Thubng Chuydn) dtrgc thi bQ dhu mdi rrit. Bdy gib milh lirm Chidu Minh
thi chri i nguy c6i rrin th6i, ad nn-o ta minh gi6i c6ih4 bQ cho thanh sach. cdn c6i thibn kia lh
bO dhu rrit, cfO l2r Ph6p Ludn Thudng Chuydn rrit, t6t. Nhung mh thi€n nhm hit th6 kh6i chn

cho n6 rft, rrit th6t rbi ngir khong dugc, vi du6ng khi v6 trdn dhy qu5 ngtr kh6ng dugc. Chf )i
ch6 cdi bUng thOi, ch6 cdi rrin th6i, dilng chti i tr€n dhu kia nua.

16. Thd Chidu Minh hay ngfi qu€n tli phdi ldm saoT

C6i bubn ngtr ndy n6 do nhibu chuy€n: nhiEu khi do thhn kinh bao trl ydu n6 cring bubn ngir,
in no n6 cdng Uubn ng&. Cho nOn vfin db an udng n6 cirng quan trong. Mudn cho tinh phii
kidm soSt lu6n vdn db 5n u6ng. An com vdi rau ngbi ttribn kh6ng c6 ngfi bay d6u. An thit, 5n
tim lum d6 lhm mQt thhn kinh, m6i hit hai ba cdi n6 ngri mdt, n6 mQt. C6i ngtr ld ngtr met,
khdng phdi ngn kho6.

17. C6ng d.ungy hoc crta phdp thd Chidu Minh?

Ph6p th6 Chidu Minh crlng tribinh d6 ch6: ldm gi6m bdt dQc t6 qua duong tidu,_dqi tiOn, vh 16

chan lOng. C5i hoi th6 dem dQc td ra ngohi vir mb h6i to5t ra cung dem dQc td ra. D4i tiQn,

tidu tiQn cung dem dQc td ra. Mh nho hoi thd dem du6ng khi v0 trong ru6t non vh ruQt non
t4o hbng huy6t chu ldm mflt tudi r6i.

18. Ldm Phdp Ludn Thildng Chuyiilt Mc thd ra nghi ddn dinh dhu (nhu ld hoi thd ra ndi dinh
dhu), vQy khi hit vdo cd hit ti dinh ddu hay khbng?

(Dtic Thhy kh6ng c6 tri loi vE viOc hit vho ti dinh dhu)

19. N€n thd Chidu Mhh trudc hay ld sau khi thibn?

Trudc khi thibn tdt hon. Thd Chi6u Minh trudc khi thibn lhm cho bQ gan nhe, du6ng khi vd
dhy dir trong m6u, chuydn ch4y tdt.

20. Cd nhn thd mqnh vd cd cho thfur ddi hay kh1ng?

Thd la mQt diQu phdp, nhung md thd theo c6i chibu hu6ng 1i thric.ro khi didn ctra Cdn Kh6n
V0 Tru ph6i di mQt chch nhe nhhng, kh6ng c6lirm mpnh dugc. Ndu lhm manh, t6ng n6 ra d6,
k€u bhng d6nh v6, thd th6o, cho nOn n6 tpo duc.

Minh lirm mQt c6ch diQu ph5p, dhy rfn, dhy nggc, tung l€n b0 dhu. N6 di citi cycle (chu k!'),
c6i chu luflt n6 chay nhu vay OO thi bOn tr€n didn Tir MAu c0ng lirm ph6p ludn cuu v6t phhn
hbn. Minh ditheo c6ichibu htldng d6 minh l€n dugc. Nhe, khdng chn phii lhm manh, md nhe
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chilng nho, ldu chirng nho tirc lir manh. Mh lhm ho ho, tuc la ydu, I,9m.lh9Jn til, ti til mh ldu,

no diiir ti theo chibi hudng khA nang ph6t tridn cira chinh n6 thi hic d6 n5 m6i sdng dttoc.

Ch6 cdn lhm manh khdng c6 sdng ddu. Lbm mpnh th hgcv6, hoc nQi.c6ng. N6u mudn hgc nQi

c6ng, minh hit v6, nin, ddm 1fiiiz minh nudt mOt c6i gc, cdid6 lh vb nQi c6ng. l't1 ry611S9V
m6iiam thi c6i hoi n6 chpy dbu trong bdp thlt, c6i d6 thuQc vb nQi cdng. Cdn c6i nby kh6c,

Ff,ap Lu6n Thubng Chuydn crlng nhl la 
-Cien 

nang c[ra v0 trg, ch4y li6n tuc, 24124 dbu ch4y

nhui6y, ph6i nhg itrO ttrbng m4nh duqc. M4nh thi kh6ng c6 $bu-. M4nh thi hic c6, lirc khdng,

tric duociric kh6ng. Lam dlu dhng thi khin6 duQc rbi n6 s6 dbu lu6n.

21. Tqi sao ldm Phdp LuAn Thadng Chuydn phdi ra tOnh cho ! (dhy run, dhy n7\tc, tung Mn bQ

dhu)?

Chring ta tu c5i ph5p nhy vb tri i. Mir c6i f chtng ta chng ngdy chng trat tU, ph5t tridn dhy du

thi ph6p lgc ta c6. C6 i trQt tU thi tidn vb c6i lgc t6t.

Cho n6n khi m?r truybn ph6p thi ph6i c6 citiphdp lgc. N6i ra thi lubng didn n6 chay trong trQt

tg chd kh6ng c6loan.

22. Ldm ZLTC ttt 6 tdi 12 hdi h drt. C6 ngudi hoi dt)i chi chn m1t hoi h drt, nhu vQy c6 drtng

khdng?

(Dirc Thhy kh6ng c6 trd loivb mQt hoi dhi nny).

23. Phdp LuAn Thudng Chuy(in c6 iclt gi trong vdn db di€t duc?

PLTC thQt dring, nhe vir dring thi tg nhi6n c6 hic khdp xuong np k9u cqp cuplhi tU nhi€_n b0
phQn d6 n6 dephdt. Khong mudn, khdng nghi, khdngbidt c6i vdn db dgc lh gi. PhAi lhm PLTC
n6 mdi diQt duc, lhm dring Ia diet duc...

Chdt tinh trong co thd phhi7 ngiry m6i c6 m6t giot mh dqc lh c5i mit n5 phii suy dbi. Mh chEit

tinh dhy dt thi mqt mhy n6 phAi b6ng nhodng, thanh nhe.

24. Ltic chn vb thibn dinh cb chn phdi ni€m PhQt hay khbng?

Khi minh thibn Ib ngbi lpi cho n6 dn dinh. Khi minh dinh thi c6i didn n6 xudt. Ngudi ta thibn,
dinh, dlnh lir qu€n h?t. Lric d6 nhe nhhng rbi, tru rbi, dinh ld xudt. C6 dinh mdi c5 xudt, thibn
mir kh6ng dfnh khdng c6 xudt.

Nhi6u ngudi thibn md nghi chuyOn lhm bn,6p phe Ih kh6ng bao gid xudt. Ch4y.*drg 9g ryQt
md, c6 AI ten 6c dau. Th-ibn mh-dinh rbi n6 m6ixudt duqc, mOi cO 6nh s6ng. Nhibu nguoi thibn
mh kh6ng ngt (mC) dugc cring do sy 6n u6ng mh th6i, 6n udng mdt tr4t tq khOng ng[r duoc.

(Dfic Thhy kh6ng c6 tri loi vb viOc niQm PhQt trong ltic Thibn Dfnh).

25. Ldm sao dinh cho du1c dd ddng?

Ph6p L), Vo Vi c6 c6i phrrong phdp rdt 16 rdng, d6 dinh ndu nguoibhng ldng chiu niQm Ph0t,
co ltlOi *9m pnat. Trong hic minh di lhm vb, ni6m Phat la i chi minh phdi gom, hudng vE Ph0t
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minh niQm mQt c6nh thanh nhe, riOng cira minh. Thi gib d6 la thi gio ri€ng cira minh, ngbi
trong mQt g6c d6 niQm dir rbi.

Thhm niQm nhe nhhng. Lhn lbn chdn dQng trong thric mdi kdt hQp vdi nhau. Sau nhy vita ni6m
ld c6i tdm dinh libn, vila niQm lh khong c6 ciri gi bdn lopn trong 6c hdt. N6 qui khOng hdt. Ma
phAi nhd c5i nguy€n li cria Nam Mo A Di Da Phat.

"Nam thQp phuong nam ltta Binh Dinh
M0le chi 16 v0t vO hinh"

Phii nhd cdi nhy, c6i niry rdt quan trong.

"A Nhdm Qui gbm thAu noi thQn
Di giu bbn ba b6u linh Tinh Khi Thhn
Da dy s6c virng bao trim khdp cA

PhQt hay thanh tinh o noi minh".

Bidt chuyQn minh, cho n€n phdi nhe nh?rng. Khi mh thirc rbi th n6 giAi b6 t6nh hu tat xdu. Minh
tu mh cir hudng ngoai, nghi ngudi nhy tu lhm sao, ngudi kia tu lhm sao, ngubi ne tu lhm sao rbi
ch6ng dhu niry, chdng dhu no. Td ra minh tao khd cho chinh minh. T4o dQng cho chinh minh
nhibu hon lhm sao dinh dugc. Ni€m Phat nhibu hon mdi dinh dugc. Khi niQm PhQt nhibu hon
thi tam thfc chng nghy chng m6, md mQt cdch nhe nhirng chd kh6ng phdi md nhu ngudi ta md
cita ddu. Kh6ng ph6i vQy. C6i tdm thuc n6 m6, n6 s6ng dhn dhn. Minh ngbi niQm Ph0t md cdi
6c tir til, ban dhu thi th€iy ldn rQng, lhn lhn di t6i 5nh s5ng, c6i d6 n6 mdi md"

Cho nOn phdi hhnh trong c5i thric, ni€m Nam MO A Di Da Phat trong cdiyhlc manh m€. C6i

i minh tu6ng t6i Trdi PhQt v2r minh ni0m PhQt, vh hidu cdi nguyOn li Trdi PhQt n6 mrli quy
kh6ng. Khi n6 quy khOng thi kh6ng bao gid dQng trong hic tinh. Trong hic mh li0n hQ vdi thanh
quang cfia Vu Tru Bb TrOn rbi thi ngbi 3 tidng dbng hb cung nhu 15 phft, nhe nhirng, kh6ng
c6 citigi bdt buQc hdt.

Khi ngbi thibn mh cdn lo Au, trong tam dQng logn d6 lh chua thoat ddu, lubng didn chua c6
tho6t,ldm chua dring, lhm Phdp LuAn Thuong Chuydn chua c6 dring. PhAi nhe nhirng, l|y cdi
dlu ph6p mir nhe nhhng. Lhm manh kh6ng c6 dugc. Nhibu khi tric qu6, t6i tu hdm riry khOng
c6 dugcgi h6t, rbi hit cho n6 tung l€n. Hit ching nho n6 chng dinh ch[c, nhu sidt bi lon vQy,

khdng c6 duqc. Nhe nhe, cho n6 di mQt vdng PLTC cl0,a ch Cdn KhOn Vu Tru, dbng mQt nhip
n6 m6i tidn. Lric d6 minh nhdm mdt la thdyxudt rbi. Kh6ng chn ngbi nhibu, ngbi vay thdy kho6
ru, di tg nhi€n, md m6t crlng di nhdm mdt c0ng di. Lric d6lh n6 nhe rbi. Phdi lhm nhe. KhOng
n€n n5i t6i tu hoii mh toi kh6ng tinh, tuc cd lhm cho dil ld n6 hu gan hu ruQt tim lum hdt,
kh6ng duqc. DiQu phdp la phni nhe nhirng.

26. Tqi sao bi liic trong lilc thibn?

Vb thanh lgc cho sach s€ di thi kh6ng c6 gQt dhu trong hic ngbi thibn, 6n udng tirm lum lir n6
bi, cong vdn db dn udng d6. Nhibu khi bi gflt nhibu nhung mh c6 gdng kEm. Nhibu l6m trong
vdng hai ndm n6 phii dinh.

27. Ni€m PhQt md khdng tQp tnrng thi cb fch gi Mc chdt?
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Hg niQm ph4t md khong chir f c6i trungtdm, cu6i cDng!h6t tridn di d6n ddu thi hq kh6ng bao

gid dai dugc muc Oicn, Lir .hi lou, *a."Hq niQm, toi b5t chudc ni€m cho c6 chilng, khdu khai

it an lni t6n, la iO ,m sim, r6t cuoc thi chdt thAnh ma chd c6 gi ddu.

Hg mudn lhm Ti6n, lhm Phat la phii c6 mQt c6i v6n, 9" --0t c6i ph6p-lgc manh, mQt c5i f lqc

mantr thi hg ph6i chon mQt mqc dich gi6i tho6t hg m6i dugc criu. SU thUc n6lh vQy, khong c6

ttrd O6i tr6 duoc.

Chring ta tu rbi chring ta th.dy, hbi xua kia chua tu ddu c6 bi6t nit bQ dhu th c6i gi,lay gio.tu

;A;fid, g,"" .gAi *,ien tt aii,it bQ dhu, rbi trong 6_c_116 lai tr0t tu, roitrong 6c mu6n ldm tho

thi, thdy thanh nhe, bi6t thiong y€u, bidt tha thf. Hbi trudc cung_bi6t thuong y€u ma.khdng

;i&;;;g;ye, .r,at thuong yeu-li c6i gi, tha thir thflt sg lh c6i gi. .ry? la, ho^hi minh minh tha

iflf .frO irong fOrg *int c6ri gian. fn"a itru thQt sq ia trong tam ttr Ul 9Y, d0: tha thu dd d0 hA

iie" ia tndy p'h4n Iu cta minh-6 tr€n m{t ddt nhy phAi lhm. Cung do c5i tu, c6 c6i i lgc, c6 muc

dich, c6 dubng hudng ro r6t m6i duqc.

cdn n6i niem Phat md niem lung tung d6, ni€m lu bi rbi kh6ng bidt..uy?1g], niQm th6t khing
lu6n d6. NiQm lu bi mil khon{hidJ c5i nguy€n li cira Nam M6 4 Di D?. Phgt thi cyng $Y
kh;rt uay ttr'Oi. Nam l2r sao, M6 th sao? fAi iao t6i n6i Nam mhth6ng n6i 1,2,3,4, 5, 6. TOi

pfrai fridu c6i nguyen li chiin dQng trong tdm thitc cira t6i khi t6i ldm c6i vi€c d6.

Cho n€n khi md c6c ban tu ldu nghy, thanh nhe rbi, mQt ct mgt dQng,.mQt c6i di cita c6c ban,

Ji.gbi c1,,a cfrcuan, iai n6i, c6iii6i, c6i nhin cta cdcban, c6c b4n hidu ngay. PhAi hidu titc

khScfphai qu6n th6ng c6i chuyQn d6 c6c ban m6i th6ng, m6i x6c nhOn lh minh da thanh tinh.

28. Xin gidng vb bm chrt Btu Nhd dqc sau khi drt.

Nam M6 Bet Nha Ba La MOt Da:
inglhthdynu6cmidngn5triro,d6ngnam.tayl.a'm,d6ngb5c
tay t4.... dbu cfruydn chay trEt. Uigng cira minh cflng chuydn theo chibu hudng didn quang c[ra

n6.

S6c Bdt DiKhong Khdng Bdt Di Sdc:
nhu c6lh ho6 gi6i. C6 i niQm n6 m6i ho5 giAi'

Thdi Chidu Kidn Neu Udn GiaiKh6ng:
chring ta dbu k]rdnq 9dn 1u-a. lA.9Ai didn minh thgng

UO Oa"ial, lru 
"ii'nf, 

tuong niem riqt chrit thln6 rrit. C6i didn minh an d6 n6 rrit di l€n, dbng

tidn vdi minh, gitip cho notidn ho6 nhu minh dang tidn.

Do Nhdt Thidt Khd Ach:
@mhkhongc6aing6nghit6i.Culgnhuminhtdixilnhymhch6nh
phu ho lo cho minh dhy dir, minh thiiy tdt, khod manh. Minh an mQt sinh vOt v6 trong cd t?ng

inint mh minh khong Uidt to cho n6 itri nO c0ng bo vo nhu trong mQt c6i qu6c gia vay th6i.

Cii xdc minh lh tidu thiOn dia mh minh lo an biri, khi niQm thi n6 xudt ra. CUng nhu 6ng Td
C6ng, tai sao dng tu mh cldm an thlt ch6? dng 6n c6i-nguy€n didn cta con ch6vd gi6i c6i nghiQp

cia Ion ch6, dui vd miOng dng l2r dng dem n6 ra liEn. Vila nhai vrJa nh6m mdt lh n6 rrit rbi,
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c6i nguy6n didn v6 sanh cta n6 dugc trd v€ v6i trQt tg. Cho n€n nguoi tu c6 didn kh6ng chn

pnai 
-ctr'ay 

m4n gi hdt, cd gdng tu di, gilii rbi thdy dtr chuy0n minh l2rm rbi hic d6 minh thdy con

nguoi c6 nhiQm vU 6 m4t dfit rO r€t.

Tai sao ong Trdi phii cho an?

Khdng In kh6ng chiu duoc. Khong 6n khong th€iy duong, kh6ng n6i ra li6ng. Mh c5i tidng d6

mugn"ctra Trdi,inugn cta van linh, ph6i hgp mdi thhnh dm thinh, mdi thirnh sU s?]19 su6t t4m

bQ ctra thd gian. Mh bdy gio minh tu trong thanh tinh, d6ng ctra thd gian md cfia Thi€n Dhng,

nhdm mdt Itrdy rtit l€n phhn thanh quang. Dhu s6ng, tri sSng th tdt cA nhung gi milh dem vo

trong cd tang minh md minh ddn tidn cho n6 t6i s6ng thi m6i dem tdi c6i thfic hoh dbng drroc.

29, Di ldm chd dQng loqn, vi htu tntQc nhibu md trri n€n n6ng tinh tli phdi ldm sao?

Khi minh lhm vi€c 6 ch6 c6 nhiEu nguoi ctl tu truong kh6ng t6t, trudc, minh c6 thibn thi minh
hrit cdi truqc.

Hrit c6i truQc vE phdi bidt c6ch giai. Giai c5ch nho?

Minh ldy mu6i bidn ngdm nudc n6ng, nhm 15,20 phrit trudc khi di ngir thi khdng c6 bao gio

c6 truQc. N6 gi6i ra thi khong c6 sd.

30. Ldm sao bidt thdndo ld xudt ltbn ra khdi bdn thii?

Khi xudt hbn ngohi bdn thd thi thdy n6c nh2r minh minh mdi chung dugc, 6 tr€n n6c nhir mdi
thdy dugc, dung 6 tr6n dhu mdi thdy duqc.

Cdn ldn qudn trong x6c. X6c nhy ldn l5m, di cirng hdt md lh di trong bin thd. Cung c6 tu hai,

nrii non bidt bao nhi€u.

Chung niro drit kho6t lia kh6i x6c lh minh phdi dom l4i thdy minh, thdy n6c_nhh, thdy tdt c6 mgi
vi6c. -C5i d6 n6 kh6c. Phdi nhQp dinh m-oi xufit, thflt sg dinh mdi xudt. Kh0ng qudn binh lh
kh6ng c6 dinh.
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TU TAI GIA
(rRicH rRoNG sAcn c6 Hgc rrNH HoA)

Drrong Phri lfc nh6 nhi nghbo, nhung hdt sric ciy cdy ddphqng drrdng song thf,n.

MQt hOm, nghe b6n ddt ThUc c6 dng V0 TdDAi si, Ong bOn thrra v6i song thfin xin
tam biQt it ldu ddhhu bqcVd Td.

Di dugc nrla drrdng,6ng gip mQt vi L6o Ting bio 6ng ring:

- Duqc g{p b4c VO fd khAng bdng duqc g{p PhQt.

Ong h6i:

- Phil d ddu?

L6o TIng d6p:

- Nhd ngtoi crt quay vb nhd, gdp ngudi ndo m(c cdi do sdc nhu thd ndy, di
d1i d€p nhu thdndy, thi db chinh ld PhQt.

Drrong Phfr nghe ldi, quay vb nhi, di duong ching gip ai nhu thd ci. Khi 6ng vb

t6i nhi, dOm khuya, trdi t6i, 6ng ggi crla. M9 6ng nghe tidng gqi mrrng qu6, tric thi
vQi kho6c chin, di d6p n8dqcr ra md crla cho 6ng. Bdy gid 6ng trOng ra tfc thi hinh
d6ng mg Ong gidng nhrr hinh d6ng Phft mi L6o Ting di n6i chuyQn cho 6ng nghe.

Ti d6 6ng hidu ra ring cha mg trong nhi tric li Phat, ching phii chu ki di mQ

Phat d dOu xa nrla.

L! Nguy€n Duong"

rdi bin:

Bhi n6i nhy cdt day con ngudi vb chu "Hi6u", nhrlt li d4y nguoi c6 tdm di chu Trdi Phflt dd hgc

Dao tu thdn tru6c phdi c6 cdn bdn ldm ngudi hidu dao.

Duong Phir trong truy€n nhy lh mQt ngubi hibn, bidt phgng du6ng cha m9, lpi cring c6 chi di
tim Thhy hgc Dpo. Tuy nhi€n, sg hidu bi6t vb Chdn li cira 6ng chua dring ddn. Ong b6 ph6n

ldm ngubi "thd cha kinh me trong nhh" mh di tim Phat 6 ngoiri, nhu thd Ih da thidu s6t vt nhon

dao, thi TiOn dpo hay PhQt dao kh6 mong g4p.
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SSch Nho c6 n6i:

Dqc tu TiGn d4o, ti6n tu Nhon dao" Nhon d4o bdt tu, Ti6n dqo vi6n hi.

Nghia ld:

Muon tu dao Ti6n (hay dao Phft), trd6c phii tu Nhon d4o. Ndu khong tu Nhon

dao thi Ti6n d4o 6t xa vfY.

Dibu niry c6 f n6i, mu6n tidn h6a l6n hhng Th6nh-Ti6n-Ph4t thi phii toirn thiQn dao lhm ngudi,

ph6i lh ngudi "Thugng Phdm" mdi l€n hhng Th6nh Tien Phat duoc.

Trong nhon gian c6loi t6n tung rhng:

Tu tqi gta thd cha kinh m9,

Dso ldm ngudi hidu dii ldm dhu,

Dil cho khanh nfing c6ng hhu;

Bdt trung, bfi hidu, kh6 chu PhAt Ti€n.

Coi nhon gian hi hibn hi thdnlt.,

Mdiplil,tc hbi Phil tdnh ChonTam,

Ding di tim kidm xa xdm;

Hidu trumg girt vsn dd thm PhQt Ti1n.

PhAt Tiinnta nhdn hibn tqi thd,

Ven Dqo Ngildi mdi dd si€u thdng,

Mg cha, Ti€n PhQt gta ddng;

Thd cha kinh me chrtng hdng Thuqng Nhdn.

S6ch Nho cung c6 n6i:

Hidu gii b6ch hqnh chi ti6n: hidu chi rt thi6n, tic phong vrl thufln thdi. Ilidu chi rt

dia, tic v4n vQt kh6 thAnh. Hiiu chi rt nhin, t6c chring phrfic him tran.

Nghia ld:

Ndt tri6u drlng dhu trlm ndt ttii: Hidu cim ddn trdi thi mrra hba gi6 thufn. Hidu

cim ddn ddt thi mu6n vft h6a thinh. Hi6u cim ddn ngrtdi thi mgi phr6c dbu t6i.

Trdm n& 6t hidu ld bAc nhdt,

Hidu cdm th6ng trdi ddt thuQn hba,

Hidu cbn th1ng cdm ngudi ta;

Phfic ldnh dua ddn nhd nhdY€n vuL

C6 ngudi h6i: Tai sao mu6n tu Ti€n Phat, trtt6c phii trgn bd hidu d4o d6i vdi cha me tru6c?
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D6p: Cha me lh c5c ddng thay quyOn "Tgo h6a" sanh sAn ra thin ta. D6lh c6c ddng "tao h6a"

o thd gian, dtng luat "am duong" mir n6i dhi co sanh h6a ctra troi ddt" Ndu kh6ng c6 cha me

thi khOng c6xilc thdn ta. N6u ta kh6ng c6 xdcthdn thi kh6ng c6 phuong tiQn xudng trhn thd dd

mh tu hgc, ldm cdng phu, c6ng quA, tao t6c phdm vl Thhn Th6nh Ti€n Phat dugc.

Kinh Dpi thia Chon gi6o c6 dqy nhu sau:

Trdi ban cho m6i ngudi mQt didm Linh quang (nguon thhn). Didm Linh quang dy phii dhu

thai xudng th6 gian huu hinh vQt chdt nhy, muQn xdc phdm tu luyQn t6i thirnh Ti€n ddc Phat.

Nhd c6 ciixircphirm nly mdi tqo thdnh Dpo mir tao Phflt t6c Ti€n, ti€u di€u c6nh lac. Tai sao

v?y !

Tpi tuy c6 Nguon thhn mh kh6ng c6 Nguon tinh, Nguon khi thi lhm sao t4o thhnh Nhi-X6c-

Than. Nguon thhn l2r duong, Ngudn khi la dm. Dao phii c6 dm duong sin xudt Anh-Nhi t4o

thhnh XA-Loi.

MuOn cdixitcphdm niry mh ldy nguon tinh (khi huy6t) rbi luyQn nguon tinh thdnh nguon khi.

thi tinh hau thi€n trd l?i tinh ti€n thion.

LuyQn ngudn khi la nuOi ldy nguon thhn cho s6ng su6t. Dhu cho vi Phat Ti€n ndo cung phAi

dhu thai vho thd gi6i vflt chdt, luy€n cho d6c thhnh Th5nh Thai PhQt tit, mdi trd vb thd gi6i hu

linh, ch6i dirng n6i trong hdng PhQt Ti0n ddc dao mh khOng tu luyQn theo ph6p niry thi lhm sao

thhnh ch6nh qu6!

Ph6p tu luyQn ching chi 14. H6 mudn tpo thhnh Th6nh Thai, tdt phai dgng cOng phu nghich

chuydn Ph6p Ludn thi thdnh Th6nh, cdn thuQn hirnh nhon dqc thi vi phhm.

Ngodi ra, mu6n xung phfn nhon hibn, con ngubi phdi nhd bdn dpi dn.

1. On trdi ddt (tao h6a vO vi)

2. On cha mg (t4o h6a hrlu vi)

3. On thfiy td qu& wong

4. On dbng bio chring tQc
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Trong nhon gian c6ldi xung t{ng rhng:

Ldm ngudi mang bdn dqi An,

Trildc ld tgo h6a chon thhn chidc ra.

Hai ld c1ng drtc mg cha,

Am duong pnd hie.p tqo ra xdc phdm.

Ba ld ddt nudc tinh thilm,

Qudc vildng thtiy tii giy mhm qudc ddn.

Bdn ld vQt chfi rinh thhn,

Dbngbdo chfing tQc g6p phhn sdng chung.

LuQn vb chu "Hi6u", 6ng Mqnh ttr n6i rhng:

"Thin thdph6t phu, tho chi phU m6u, bdt cim hriy thudng, hidu chi thny d6. L$p

thin hinh D4o, drtong danh u hfu th{ di hidn ki phg m6u, hidu chi chung d6..."

Nghia lh:

"Thin thdt6c da thg d cha mg, ching d6m hriy ho4i, li dibu drlc hidu ban dhu. tQp

thin hinh D4o, drtong danh 6 ddi sau,lim vd vang cho cha mg, d6 h c6i hidu sau

cing."

X6t nghiQm trong biri "Tu tqi gia" trong Cd Hgc Tinh Hoa tr€n ddy, chring ta nh0n thdy Duong

Phfi nghe theo ldi I-5o ting, khOng di tim Phat 6 ngoiri, mir trd lpi tim PhQt trong nhh.

SU thQt me 6ng chua ph6i la Phat. Nhung khi nghe con di tr6 vb kOu ctta, mitng vui ddn ndi vQi

vhng kh6ng kip m{c 6o, kho6c vQi cdi ch6n, kh6ng kjp mang d6p cho dhng hobng, l4i mang d6p

nguQc... d6 lh c6i "Tdm cira bEr hibn m6u" mh c0ng lh "Tinh thuong sdu xa, tt Tdm PhQt ph5t lQ

ra" vfly.

Cdn Duong Phir, v6i c6i "Tdm hidu th6o" nhin thdy me thi thuong y€u kinh mdn nhu 6ng d6i

vdi vi PhQt. D6 cung lh "Hidu TAm" til Phat TAm xudt ra.

Cung trong s6ch Nho n6i ring:

"... Hodngthi€n bdt phg d4otem nhon.HoingthiOn bdt phu hidut6m nhon. Hoing
thi6n bdt phu hio t6m nhon.Iloing thi6n bdt phu thiQn t6m nhdn..."

Nghia ld:

'Trdi cao ching phu ngudi c6 d4o tAm. Trdi cao ching phu ngudi c6 hidu tAm. Trdi
cao ching phU ngudi c6 hio t6m. Trdi cao ching phq ngrldi c6 thiQn t6m.

Dao Tdm: Nguoi c6 D4o Tdm ttlc lh nguoi kh6ng c6 phhm tdm. Trong viqc xu th6 ti6p vQt dbu

Idy tdm dao ditc mh cu xfi cho hpp v6i D4o li, hgp vdi le Troi.
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Hidu T0m: Ngudi c6 Hidu Tdm luOn bidt on sinh thdnh dudng duc cfia cha me, cu xfi vdi cha

me tron trao ldm con hidu thuQn, cung kinh, thuong y€u vh hdt ldng tho phqng.

HAo TAm: Ngudi c6 tdm t6t, hay thuong ngudi girip ddi, cu xfi v6i nguoi lu6n lu6n bhng dibu

hay l€ phdi, tQn tqy girip ngudi nhu girip cho bAn thdn minh" Nha PhQt ggi ld "Tdm Hi"" Thdy

ngudi vui, vui v6i ngudi, thdy ngudi dau khd gifp cho ngudi, lhm cho ngudi nhu chinh cho bin
thdn minh vQy. D6 cong lh c6i Thm do ldng Nhdn mh ra"

ThiQn Tdm: ld c5i TOm vO nhi6m, chi bi6t l2rm lhnh, hu6ng vb dudng ldnh vh kh6ng bidn ddi ra

t6nh truqc, tinh duc.

N6i t6m lqi, b6n c6i TAm n6i tr€n, luQn theo "sg" thi phdn ra lhm b6n trqng th5i kh5c nhau,

nhung luQn theo "ly" thi chi c6 mQt g6c "chdn tdm" thanh tinh mh ra.

Tridt I trong bhi "Tu tqi gia" khOng di ra ngo]ri phAm vi chu "Tdm".

Vi lAo tang d4y Duong Phfr tr6 vb nhir tim "Phflt t4i gia" tftc lh ngu y b6o ding di d6u xa hon

v6i c6i "Hidu Tdm" hay lh "Phat Tdm" ctra chinh minh, thi d6 m6i lh Chdnh Dqo vfly.

Cali ngdy 5 thdng 5 ndm 1993

THISN TRUNG

Ti€c Sinh nhlt vdi Drtc ThhY

t2L

Bqn dgo cilng du ngoqn vdi Drtc Thhy
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rar rHrEN UEN v[ rcEru

Bdy l6u nay t6i thudng nghe n6i ddn phuong ph6p thanh lgc bhng c6ch "stic ruQt" tOi vQi chO

cudi, cho d6lh mQt phuong phep l4ling c6 thd t6c h?i cho co thd.

MQt vdi ngudi ban than, sau khi di sric ruQt vb thu0t lqi rbnh re cho t6i nghe thd nho lh sric rudt,

vh sric ruQt c6 lQi ich gi cho srlc kh6e vir tinh thhn?

Nhung ngudi b4n d6 n6i rhng:

- Chfng t6i kh6ng dd bin thdn minh chdt ch{a nhiEu c4n ba hOi tanh bdn thiu ddn nhu thd.

Nhrit lit cfiruQt gih, n6i d6 tbn dgng rdt nhibu dQc t6 do thqc phdm l6u ndm kh6ng bhi tidt ra

tron ven. Tren 40 nim nay rbi, bao nhi€u m6n 6n trong truQc do miQng ludi chring tdi dem vdo

co thd, phbn thi kh6ng duqc nhai nghibn lcy lu6ng, phhn thi thu thflp nhung m6n kh6 tiOu, chring

n6 di viro bao tt, di qua ruQt non rbi ch4y xu6ng ruQt gih, tbn dgng 6 d6 lAu ngby khdng dugc

ti€u h6a tron vgn, sanh ra c6i 6ng c6ng d6n nudc, dugc stt dqng mQt d6i ndm cdn dong r6crdn

rong r€u rdt lh do bdn hoi thrii thay. Hu6ng chi lh c6i ruQt gih ctra chring ta, n6 quanh co khric

hryo, thi sq tbn dgng thqc phdm cdn gh€ rqn bidt lh nghn nho. C6 nhtrng m6n 6n kh6 ti0u kgt

lpi noi mdy khirc eo ctra ruQt gih, rbi nhm d6 n6m nhy qua th6ng kia, sanh ra vi tring lhm un

thrii mot khric ruQt sanh ra bQnh ung thu ruQt. Khi len bdn tdy rta l6i n6 ra, n6 chay ngang qua

dng thtry tinh ctra m6y tdy rtta, chring t6i thdy n6 bhy nhhy nhu rong bidn, den si nhu bb h6ng,

lc tdtnhi€n la h6i tanh khOng chiu ndi.

TQi nghiQp cho ruQt gan chring tOi, vi miQng lu6i chfng tOi ham 6n, mh gdy racho chring n6 sq

dhy doa tribn mi6n, mh hflu qui chinh ld chtr n6, 6m dau thuong ldu nghy mh khdng f thitc.

N6i ddn ngudi tdo b6n kinh nien, nhung ngudi dau binh tri, 6i th6i, sU dau khd do chdt dQc tich

tU trong dpi trudng ldu ngiry, thQt kh6ng bft mgc ndo ti cho xidt...

Nghe c6cbant6i mO tA sg "s[c ruQt" vdi nhung c6ng hiQu vh lQi ich cho b6n thdn, t6i m6i nghigm

l4i rhng:

- B6n th6n t6i cung c6 6ng cdng tich tu l6u ngiry, cung c6 thtng ti€u tbn dqng lAu ndm, tr€n 40

n6rn chua hb dugc tdy rrtathanh lgc lhn nho. Ch6c lh dOc td vh vi tring hohnh hhnh trong d6

nhu d6m ma qui lQng hdnh ndi cAnh Dia nguc vfly.
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T6i nhrit quydt di dU kh6a thanh loc tli thibn viQn Vi Ki€n mQt lhn thtt xem. Vh sau 7 nghy

thanh loc trd vE, t6i cdm thdy con ngudi t6i rdt nhe nhhng kh6e khodn.

C5i dia nggc h6i tanh bdn thiu cria bAn th6n tdi, dugc thanh tdy ky cdng, n6n kh6ng cdn lir dia

nguc n{ng nb 6 trugc ntta. TOi c6 cAm giSc nhu b6n thhn minh duQc ddi mdi. Nhin viro kidng,

toi thdy gudng m4t hbng hiro, min mhng, vui tuoi yOu doi hon tru6c. Ro rbng ld sq tdy rita da

lhm cho t6i nhe nhSm vh trd trung lai, vi nhu tOi dA trtit duqc mQt g6nh nghiQp chu6ng cho thin
tdm.

Lh nguoi tu theo Ph6p ly V0 Vi, t6i cdng i thtic hon vb viQc diOu luyQn hoi th6. Trudc kia, hq

bQ co thd toi n{ng nE, Ihm cho hoi tho ctra t6i kh6ng th6ng. Bdy gio thi t6i thd rdt s6u dhi, nhe

nhirng vh chQm rdi l2rm cho T5nh-Mang dbu dugc khai th6ng. Di nhi6n, thdn tdm duQc nhe

nhhng thi ph6p du6ng sinh c(rng dugc thgc hhnh chu d6o hon trudc. COng viQc gi6i truQc, giAi

binh, giii khd, gi6i lu6n tdnh hu tat xdu c0ng nho hoi thd mh dugc gi6i quydt t6t dep.

Cdn nhibu chuyOn hay vb phuong diQn tAm linh mi tOi khOng dt ldi 16 dd tudng thuft. T6i chi

xin n6i dd x6c nhQn rhng phuong ph5p thanh lgc bhng c6ch sric ruQt thflt lir mQt phuong gi6i

tnrQc cfu binh rdt thhn diQu phi thudng.

Ri0ng d6i vdi qui bqn dao, tOi xin cSng hidn mQt viri vhn tho khuydn khich nhu sau:

Srtc rult! srtc ruSt, thanh loc di!
RuQt gid nho bdn hqi can t!,
14 trung ndy nd trong ilrAn thd;

DOc td lan trdn khiip trt chi.

Thanh loc! thanh loc! thanh lqc ngay!

ThAn tdm trong sqch, sdng ldu ddi,
Bao nhiilu dlc 6l6i ra hdt;

Tl vi khai thbng, sinh kki dhy.

Tdy nlaltdy rrta! tdy nla ngay!

Thilng ti€u cd thd chrta ldu ngdy,

Ldm cho gan ruQt dbu un thrti;
Khidnbdy thhn tfrm chiu khd ddi.

C6 ai thuongx6t bdn thhn minh?
Sao dii ru\t gan bi thrti sinh?
MiQng l*di demvdo bao chdt d\c;
RnSt gid rt dqng tqo Di€m Dinh!

L24



Tl vi hundm rt dqngnhibu,
Dildng nubi cd thd c6 bao nhiAu,

Co quan ngu tqng ldu mbn mdi;
Binh hosn sinh ra hqi drt dibu.

Ong T6m thudng khuy€n c6c ban dao di sric ruQt lh c6 i bdo minh thanh tdy thdn tdm nhe

nhhng dd tu tidn cho d6ng manh. TOi vdng da cho c6 ching nhung trong ldng kh6ng tin tudng

c6i phuong ph6p "sric ru01" d6.

Nay, sau khi thi nghiQm c6 kdt qu6, tOi x5c nhQn rhng viQc sfc ruQt, ching nhung lgi ich cho

ngudi ddi, mh cdn chn thi6t cho ngubi dao nua. Bdi vi mudn cho tdm dugc nhe nhdng thi thdn

ph6i cho thanh sqch. Mudn gi6i binh cho co thd tru6c ph6i lo giAi quydt c6i phhn ha b0 truqc

nho b6 tdc ctra n6. Mu6n dem du6ng khi vho nu6i du6ng td bho, phUc hbi sinh lgc thi tru6c
phii Io khai th6ng bd tdc cira chdu thdn. Do d6 n€n mdi c6 bai thd khOi hai rhng:

Mdnh thdn til dqi thit xuong da,
Xem dqng bb ngodi dgp m(n md,
Ndu dd bb ffong thudngbddc;
MQt"cAy binh hoqn" hgi ddi ta.

Chdng ndng thanh ni dqng bb ngodi,
Ai bidt thiln tdrn chiu ffid ddiz
h coi"Di€m Dinh chua tdy ila;
Mang'ciy thit thrti" di tim ai?

Trudc khi kdt thric bhi nhy, t6i xin thdnh kinh cim tp 6ng T6m, ngudi dd ddn thdn nghiOn ctiu,

thi nghiQm ph6p "thanh loc" nhi0m mhu, dd n€u guong cho bgn dqo tu ti6n d6ng mdnh. Sau

nua tOi xin c6m on qui ban: Marc lapouss6e, chi Bich, chi Qui, bi Bdc, nhitng ngudi cdng hidn

c6ng qui gifp d6 ngubi di thanh lgc dqt duqc nhibu kdt qu6 lQi ich cho sitc kh6e, cho tinh thhn
vh dao ph6p, rdt d6ng dugc tuy€n duong vh ca ngQi.

Nay kinh

NGTIYEN IHJ KHANG
Califurnia, thdng 5, 1993
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