La Thu Vo Vi, tiéng néi cua ban dao V6 Vi
nam chéu, dLIdc phqt hanh méi thqng Tin
tie, bai v4, do ban dao Vo Vi khap noi gdl vé
dong goép, trong tinh than tim hiéu va thuc
hanh Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi
Phat Phdp.

Bai viét gui ve hop thu Hai Ai Hitu Vo Vi
Hoa Ky, xin viét r6 rang hoac danh mdy trén
mot mat glay xin ghi r6 tén va but hiéu cling
dia chiva s6 dién thoai, 48 Ban Bién T4p tién
viéc lién lac. Ngum vi&t bai hoan toan chiu
trach nhiém vé bai v& clia minh.

La Thu V6 Vi ude mong duge dén nhan
nhung hinh dnh, bai v6 cung y kién déng gép
xay dung cua ban dao khap nai, dé t& bdo
ngay duge thém phong phu vé hinh thic 1an

Ti€ng Noi Cua Ban Pao Vo6 Vi Nam Chau

néi dung.
Thu tu lién lac, xin éﬁ’i Ve
z g LATHUO VO VI
LTVVs056 Thang 12, 1990 P.0.BOX 2045

WESTMINSTER, CA 92684-2045

CHUNG CON BAN DPAO NAM CHAU:

Clidic Thiiy sic bhde ddi laa,
@mmmmmm&uw
Chiing con ngugén 9ot mit fhin,
&«gmm&‘mmmwm
Clidic Thdiy sue bhie duge thém,

Ddt diw sank ching dang guén bén 6!
é con ngayn wicm Ling 94a,
mmmeme

THAY CHUC GIANG SINH
L& Thue Vo Vi da nhén cuoe thiép Giang Sinh clia Thay, gdi dén cac ban dao ndm chéu:
Lo Chie T6t Dep Wbz,



TIN TUC

1. THAY TAM TAI THIEN VIEN
HAI KHONG:

B/D tu nhiéu tiéu bang 6 Hoa-Ky va
Canada da vé thién vién dé€ xin thim Duc
Thay, dugec hudng 4n dién, nghe cac 1di
giang day dé giai téa cc thic mic trong noi
tam. Nhan 1é Thanks Giving, khéa séng
chungba ngay (b/d San Jose 32 nhudng cho
ban dao ¢ xa dé c6 dt phuong tién &n ngui)

that vo cung b6 ich tam théan cho ban dao.

may mén duge dy. (Xin xem phong suva b6
bang cassette). -

Duong di dé lac b/d dén Oroville nén dién
thoai vao thién vién (916-589-4621) dé
duge don hoac chi dan.

2. PAI HOI NGUON SINH TAI
SYDNEY: '

Ngay 25/12/90 Thay Tam sé r&i San Jose
sang chu toa DPHVV tai Uc-Chau. Béng
giang vé N guon Sinh dé duge thu trude va
phé bién. -

3. KHOA (TAI HQP) TAI NAM
CALIFORNIA:

Nhan 18 Phuc Sinh (29-03-91) Dic Thay
cho phép Hoéi t6 chic khoa séng chung dic
biét v6i Brite Thay tai Nam Cali tur 24-03-91
dén 31-03-91 tai trung tdm Tinh Tam
Riverside. Nai day ¢6 @t chd #n ngui va hop
cho hai tram b/d. Xin xem thong béo va ghi
tén dong tién trude ngay 15-01-91 dé git
ché. Trong dip nay Duc Thay sé giai thich
thém vé Ching Pao Ca cia ngai Huyén-
Giac Pai-Su, mot ngudi da ching dc trude
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day, 1oi tho rat bi 4n, trong bing tho nhac
Vo6 Vi 4. Ban dao 6 xa nén xin phép va git
vé may bay sém dé dugc gia ha.

4. PAT HOI VO VI KY 10 TAI
MONTREAL, CANADA:

DPai hoi H6i Quang Phan Chiéu sé dudc t6
chic vao cac ngay 19,20 va 21-07-91.

5. BANG CASSETTE:

Sau cuén biang V6 Vi 1 (Pao Tam), Vo Vi 2
(Tam Linh va Vid Tru) V6 Vi 3 (Chon Tinh:
gom 7 bai tho cia Thay tir dsi dén giai thoat
do ¢6 Kim Anh va moét giong nam ngam)
thue hién tai studio da duge hoi phat hanh
v6i gia ung ho 3 dollar/1 cuén dé tra céc chi
phi. M6t mén qua y nghia dé b/d ting ban
bé trong dip Giéng Sinh va Tét. Ban dao
can xin lién lac vé hoi va cho biét s& lugng.
Riéng Uc-Chau sé nhd c¢6 Bé mang sang dai
hoi.

‘Béng giang méi: “Nguon Sinh”, va gidng

vé “Chung DPao Ca” ctia Thay.

6. BANG VIDEO PAI HOI HAI
VAN HANH HUONG

Héi vira nhin dugc va dang thué sang 9
cuén. Ban dao da yéu cau sé duge géi dén
va can thém xin lién lac v& hoi.

7. NHA IN VO VI:

Sau khi hoan tdt cuén Dia Nguc Du Ky (ban
dich bing Anh van), nha in dang tai ban
bia Nguc Du Ky (ban Viét Ngtt) d€ dép ting
nhu ciu xin va 4n téng cac noi. Cuén “Triét
Ly Thyc Hanh” biang Anh ngtt gom 20 bai
giang ctia Thay va cuén “Van DPap Dao”
(b&inh Anh viin) dang tién hanh céc thi tuc
trude khi in.



8. THIEN VIEN Vi KIEN:

Vikhoéng du ché dé t6 chitc khéa “Tai Hop”
nén phai nho trung td&m Tinh Tam cta
Coéng Gido. Viéc chinh trang thién vién
dang duge rdo riét thuc hién trude khi
tuyét xubng (1am ciu thang, 4i bai dau xe
lam dudng cho xe ra mot chiéu v.v).

9. NAM KE PHIA (KEFIR):

Phong trao nudi ndm Ké Phia trong sia
(ubng gan giéng “da-ua") goc tir Nga So6 da
dugc b/d Montreal thye hién, két qua da
chtta binh cho moét s6 b/d vé bo tiéu hoa,
kinh mach, gia tdng sic khoe. Giéng da
duoe dua qua My va thién vién, mot s6 b/d
da gay giong va chia chob/d tai Boston. Can
xin lién lac huynh Nguyén vin Ty, trudéng
trung tam V6 Vi Maynard, Massachusette
( Tel.:617-897-9519 bubi sang) hoic thién
vién Hai Khong dé xin giéng. Sta Ké Phia
c6 thé tim mua tai mot s6 Health Food
store (stta hodc bot).

10. GTUP BAN DAO VIET NAM:

T sau Pai hoi Hai Van Hanh Huong dén
nay hoi da goi qua tdng cho 90 gia dinh ban_
dao tai Viét Nam 20 my kim.m.31 geo. dm

11. PE CU_CHU TICH HOI
PONG CO VAN:

Huynh téng thu ky HAHVVHK sau khi gtri
thu va mAu phi€u dé ctt, ting ctt Chu tich
Ho6i dong c6 vdAn. Hoi chi nhan mot ngudi
duge dé c 1a huynh Huynh ninh Son (ttc
vo st Huing Phong) nguyén phé Héi truéng
déc trach noéi vu HAHVVHK do huynh Ly
Vinh (phé Héi truéng HAHVV Béc Cali) dé
ctr. Vichi ¢6 1 ngusi duge dé cit, xin quy chi
T/D va truéng T/T, quy ban chdp hanh céc

vé hoi truge 15-01-91 dé giup huynh Son
hing say phuc vu b/d.

BAO CAO TAI CHANH

NHA IN

QUY KINH SACH THANG 9 THANG 10

THU:

- Kinh sach 715.00 1,600.00

- Video / Cassette 210.00 114.00

- Ty nan 220.00

CHI:

- Nha in / Kho 815.00 815.00

- Dyng cu nha in 871,58 2,901.11

- Video / Cassette 369.68

- Dién, gas, rac 74.45 20.00

- DBién thoai 25.72 88.41

- Buu phi 178.47 286.32

- Linh tinh 62.00

THIEN VIEN VI KIEN

THU: 660.00 831.00

CHI:

- Am thyce / Gia dung 504.33 340.01

- Dién thoai 101.20 26.33

-Dién 83.84 146.13

- Gas 24.49

- Lam dudng 500.00
i Rac 38.40

HAHVV gti phi€u tin nhiém (thay vi bau)
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GIANG SINH

Hém nay la mot ngay vui chung, ching ta
duge tai ngd. Khong hita hen ma gép, dé
mdi 1la duyén lanh, 46 méi la tam dao, d6
méi 1a niém an vui trong tdm hon...

Cho nén nhan dip ngay sinh nhéat cia téi
céc ban da t6 chitc rat day da. Day du & chd
nao? Day du tinh thuong 4m 4p cta ching
ta trong mua dong tuyé&t lanh va ching ta
vin huéng thugng, nghi t6i Thugng DE,
nghi t6i Chuda ban on cho chung ta c6 sy
thanh céng hién tai, ¢6 su sum hop trong
tam thuc truong citu va khéng c6 phai la
phan tric trong mot giai doan nao, ching
ta chi biét thuong yéu va xay dung. Nguoi
ta da dem tinh thuong yéu va dao dic dé
doi dai véi ching ta, ching ta can cé sy
thuong yéu hon nita dé xay dyng tAm than
tu hoc, dé déng gép cho can khon vi tru
hoa hop v6i chdn dong cda vi tru dem lai
niém tin cho nhén loai trong tuong lai. T4t
ca thé& giéi dang mong mudén c¢6 hoa binh
nghin ndm. Do ai? Ai la ngudgi chiu trach
nhiém dem lai hoa binh tuong lai? Chinh
con ngudi. Con ngudi ching ta ¢6 khéi éc,
¢ tay chan, c6 sy chdn dong tuong dong,
tuong hgp véi vi try, néu ching ta khong
chiu ngo6i lai huéng thugng thi ddm ra thu
han 14n nhau, chém giét ludng gat lan
nhau, sanh hai va khéng sanh lgi, néu
ching ta dong long thuong yéu trong xay
dung tam thite, buong bo hét tat ca sy thu
hé4n trong noi tAm va tré vé con dudng tét
lanh.

Mbi nim déu cé 1& Giang Sinh cuia
Chua la thé hién phan hon trén mit
dit va cacban hién dién tai diy cing
13 phan hon dang thé hién trén mit
dat. Vay phan hon & day 1am gi? C6 nhiém
vy gi? P4 mang céi xac lam con ngudi la
mdt t6 chic tinh vi nh4t & thé gian, khong
c6 mot ngudi ndo c6 thé ché& ching ta ra
duoc. Chi ¢6 Chia ban on, Troi Phat ban
on chuing ta mdi c6 sy hién dién 6 mat d4t.
Hién dién mit d4t dé 1am gi? Dé hoc hoi
khong nging nghi. Hoc héi gi? Hoc hoi
trat ty thuong yéu tha thit va xay dung.
Chonén ngay h6m nay ching ta c6 thuong
yéu tha thit x4y dung ching ta méi bang
long ngdi trong cdi chd eo hep nay. Bao
nhiéu vong linh, bao nhiéu linh hon khong
c6 @di hoi gi ki€u co, chi biét niém tin
thuong yéu xdy dung trong sy 4m ap cua
vi tru va can khon. Khéong phai ciia mot
ca nhin nao chung huéng hoa binh. Moi
ngudi chingta dong long hudng thugng dé
giai téa, d¢ dem lai thanh khi cda vd tru.
Chiing ta c6 thanh khi mdi ¢6 sy s6ng ma
ching talam 6 nhiém khong khi, chingta
gian hon 14n nhau, tréch méc 14n nhau,
khong biét thuong yéu ldn nhau, khéng
x4y dung cho nhau, khong biét tha tha va
thugng yéu thilam sao vii tru dugc tét dep.
Mbi ngay cac ban huéng thugng, mébi budi
sang ldc binh minh céc ban nhin trdi cao
dep vO clng, tai sao tAm minh lai eo hep
dugec? TAm minh tir ddu ma c6? Tam
clia ngudi thé gian td diu ma sanh
ra? Mot cAu tric siéunhién ca vi tru
can khon ma hinh thanh cai TAM. Cai
tam d6, cac ban biét c6 tdm cdc ban ro tam
khong duge, ma bit cac ban chan ding céi
tam khong duge, vi cai tAm cia céc ban la
vo cung. Né&u cdc ban chiu phuc vu vo cing
nhu y Trdi, y Chia thi cic ban thdy riing
thanh tinh & 46, cai tdm phuc vy t4n tdm
tan tinh d6i dai v6i nhau. Gitta tinh nguoi
v6i tinh ngudi that sy yéu thuong 14n nhau
thi ching ta tré nén thanh tinh va sang
su6t. Khi cac ban thanh tinh va sang su6t




thi khoéng c6 cai gi ma cac ban khong ¢6?
Céc ban c6 tién, co bac, c6 nha, co cia, ¢
xe, ¢6 ¢), c6 giang son cing la xay dung
mot chit tinh thuong ma théi! Ngay hom
nay ching ta da vugt bién ra dén day, bo
qué huong, ching ta nhd cai gi ching ta
d6 bo vo day? Nho tinh thuong va dao duc
ciia nhan loai. Ngay hém nay ching ta &
day ching ta lam cai gi? Ching ta phai
thue hién tinh thuong va dao dice. Ching
ta co thé doc cudn kinh vo ty. V6 Tu chon
kinh nim & dau? Nim & chon tim
cua moi ngudi. Nguosi tu khéng thuc
hién duge chon tdm con tradch méc lan
nhau, lam sao tién b duge. Chonén ching
ta hi€u ducgc cai chon tdm cia chung ta,
chiing ta mé6i thdy ring sung suéng
dugc nhic lai ngay Giang Sinh lam
tran d& thuc hién tinh thuong va dao
dudce. Cho nén ngay hom nay, ching ta vui
vGi tinh thuong va dao die. Von cia ching
ta ra day, bé qué huong, bo tai san, bo
ngudi yéu ddu ching ta von ven chi ¢é
Tinh Thuong trong T4m ma théi! Bay gic
ching ta c¢6 ging x4y dung tinh thuong di
t6i dich thi tinh thuong d6 hoa véi tinh
thuong cda vi tru. Tinh than phuc vy cda
chingta khong bao gic ké m ma cang ngay
cang vui. Lic nao cling tdn tdm tén tinh
d6i xtr v6i moi su viée nao dén véi ching
ta va mo6t viéc gl ching ta phai lam, phai
tdn tdm thi ty nhién cac ban khong lau
tién tGi cdi chuyén t6t dep thanh cao va
dén on cho tinh thuong ma ching ta da
tho. Néu ra ddy chuing ta con so do tranh
ch4p thi ching ta lam mat hén gia tri tinh
thuong cia ngudi da don rude ching ta.
Cho nén ching ta chung vui trong khung
canh eo hep thi€u thén that nhung ma
tinh thuong ching ta khong mat dau. Tinh
thuong ching ta rdt day du ching ta mdéi
ngoi lai v6i nhau céai ché eo hep va cung
chic cho nhau duge mot ndm an lanh tot
dep va tiép tuc xay dung sy an lanh doi doi
bat diét cho phan hon va khong

bao gio¢ tu gat 14y minh na.

Hoém nay ngay vui ¢6 su hién dién cta toi,
cing dong ngay sinh nhat cia 18 Giang
Sinh, t6i mong ring moi ngudi chung
huéng mot niém tin yéu sin c6 cia chinh
minh va ty tu ty tién d€ giai téa t4t ca
nhitng sy phién mudn sai qudy trong noi
tam, di trén mot bién yéu lén rong cia
Thugng D& d4 sdn sang hd trg cho moi tAm
linh qua thé xdc cda ngudi pham. Téi
mong ring cac ban tir day vé sau phai gi
14y sy thanh tinh va tié€n trén y nguyén
khai trién nhing tdm linh cta thugng
nguon ky t6i. Thanh that cdm on sy hién
dién cta cac ban ngay hom nay.

Luong ST Hing
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TAM THU NVUst DEW THEC CHAN. DUC CHUA

“Ai theo ta o€ khong dli trong béng téi" (Gioan, 8:12), day la loi
Dic Chia Ki T6 da ndi. Nga1 khuyén clu chung ta theo budc chan Ngai va hanh xtt theo guong
Ngai, dé khong bi fam lac bdi duc vong ctia pham tam, hay clia ma tdm quy tinh cla ching ta.
Cude ddi clia Dic Chiia [a m&t doi A cho ching ta chiém ngudng, va suy ngam.

MuSn hi€u, muén quan thong I3 Chia day, ching ta phai hanh xit & A, phai hanh Dao- gidng
nhu Nggi. Cudc ddi cua Chia la mét tam e; Nhén nhuc va Hoa Al va ha minh khiém nhuc
Theo guong Chiia, song nhr Chia, ching ta nhéat thigt phéi nhén, pha1 hoa, va phai dep bd tinh
cdng cao ngao man ty ai. Khong phai la duoe nghe loi Chia ndi siéu diéu ma la déc Dao, nhu
chinh 1 tu tAm stta tmh s0ng daoi dao hanh trong tinh thuong yeu vo b cla Thugng DE Hoa
Cong va diic tit bi hf xa tha 16i v6 hiong ctia Ngat ma chiing ta m&i ¢ thé trd lai la nhitng da
con hién thao, h16u dé clia Ngal nhu xua, trude khi bi doa xudng trdn gian lam ngudi Lran thé,
chiu nghiep qua va stc hit ciia hong tran,

Dai sOng tran gian la doi song cam béy; nhiing cdi gia va nhung cdi it do trong vong tién bac
loi danh dia vi lam mcs mat than linh tinh anh ng)uyen thiy cua ching ta, kluen cho chan tam cla
ching ta bj xic dong bdi duc vong, vudng vao canh léng ga thanh chon clia cude thé ma quén
mat dudng ve quen mat dang Cha Lanh mudn thud. Mudn cau Dao va s6ng Dao khong cd céch
nao khéc la xa cdi than trén truge ti dai duc vong ndy va xd cdi giau sang phi qui gia tam lra
doi thé gan - xa than cau dao xa phii céu ban

Chi 1a hu do khi dung cong tich trit tién bac cla cai cd dén roi di nhu goné nude thiy tricu!
Chi 1& hu & ao khi mudn dal chic cao quyen trong chi cé mot thi, nay [én mai \uono'

Chi I hu &o chidu theo duc vong cla luc can, tim thoa man nhitng doi hdi chia xée than, ty gy
téi va ty doal

Chi la hu & a0 khi i mong muén 5ong mot ddsi dai lau ma khong b gdng sOng cho Lot lanh thanh thién!
Chi 1a hu & ao n€u chi nght dén Fién tai ma khéng biét tién liéu tuong lail

Chi la it 4o néu chi va thich nhung cai vo thuang ma khdng bict thyc tam tim 161 tro vé noi Ngudn
Coi Qué Kua Chén Ci tlr d6 ta da ra i, noi ma Cyc Lac la sy thuc va Hanh Phic that la thudng
xuyén!

Cgung ta nén hang nho dén o1 minh triét sau day “Mat nhin khong bao g thoa man vi canh, tay
nghe khong bao gio cam théy day d &m thanh™ (Cyu udc, Clang vién, 1:8) Viéc lam cén thiét la
dé long mmh ﬂeng biét, tach roi khdi sy van vIong ham mu®n nhitng & vét hitu hinh, &m thinh séc
bidng, A€ chi chil thm dén chuyén tam linh vé hinh v& tudng. Hay quyén di chuyén hitu vi dé chi
nhd dén chuyén vo vi:

“Bién cho ling minh chau m&i phat
Long cho riéng méi goi la than” Va

“liing thinh nham mdt cude dosi d6i thay”

(Dic Thay Tém)

Duc vong, dyc tinh lam mat sy tinh khi€t clia chén tam, va ciing lam mat co hdi chude i va nhan
cuoe Hong An Pai X4 Ky Ba cla Déng Cha Lanh Tt Bi V& Luong, Udng 1dm thay!

(Trich VDMD)
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THUONG CHA

Thuong Cha ning ganh vudng tron

Om con tién budc chudng mon. mén yéu
Clng Cha hoc hoi yéu kicu

Thau gém n%uyén v giai dicu Tu sanh
Séng con thie gidc thira hanh

Chét i van hoc, hoe hanh Hu Khong
Trds vé& dung diém Chii Ong

Biet Troi biét Phat cam théng Thién
Dudng )

Thiong yéu guong sang to tuong

Kién tri vi dai minh dudng cam giao

Via H6n hoc hoi thanh cao

Nh&s Cha nguyén tién tro vao Thién cung
Thuong, Cha méi mai thap tung

Cung Cha phén giai vo cling tham tham
Yéu Cha diéu voi am tham

Ty tu, ty tién tranh [Am trénh sai

Hu khodng diéu Iy thanh dai

Thély Cha bang bac bi€u bay dém yém
Can Khodn chuyén hda tao niém

Nh¢s thuong thuong nhd rudi ém Dao doi
Hon con Om &p Iy Troi

Via con huong (ng chung thos tién 1én
Tam con sdng sudt ving bén

Theong Cha con réng hi¢u dén thue thi
llao Quang Dao Dic A Di

Thuong yéu vo tan Da ghi viing bén
Phat khai m& rdng Dao nén

Tinh thuong Dao Ditc dat bén cao tham
Ly doi l& Dao khong [am

Thiong Cha ving tién con tham khdc ghi
Hu Khong dung Fiém tham tham

Diing, Bi, Tri, m& tham tam an bai
ChuyéQn khong khong chuyén dém ngay
Khai hodng dao phép duyén Thay
duyén con

Nang niu &m &p nf non

VO cling v6 tan véo von mudn bé

Vi Con Cha muén con vé

Thuong Cha con mudn tién k& bén Cha
Con quy cii lai Ditc Cha

fdng An boi dudng diéu hoa dat troi

Tham tam odi nd Iy [oi

Gidi khai qui dinh chuyén 1o tyu tan
Chung quy ciing chi mot dang

Van thi quy nhat hoa chan thién tinh
To to nho nhd cling minh

Chung hoa 6m &p chon tinh Cha ban.

Hoa bai “Thuong Nhd Con”
T N.H.Vinh

MUNG CHUA NGOI HAI

Pém nay ming Chtia Ngoi Hai

Xuéng trén cltu the mudn loai ching sinh
Chta cil Con ¢d chit tinh

Xin déang 16n Chia tém thanh clia con
Tran gian bé khé héo mon

Dan chim lac ban, van hdn bo vo
Chang sinh toi 161 ngu khes

Nedy cang gieo nghiép phi mS huong tri
Chia Cha m& luong L bi

Cho con Ngai xudng l&p ky do dén
Chtia il Con nguyén bao lan

Xin theo chan Chta tién dan vé Cha
Tinh Cha hiong ca bao la

Chtia, con tuong hop clng Cha hai hoa

Quang Minh
Los Angeles
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THAY VE

Ho i Tron& dai Théy vé
Hai Khoqb no Gong “bu rgay cde Thay
Tinh ngu*m ban dao vui say
Tam ming vui nhdn, ho ail Tam ming vui
nhon
Déi thay vui cudi
Ho oil Cam mén ngwl ghiie]l
V& déay don dep dcm thay khi troi
Tap trung khai trién hop thai
Vm say mui dao, ho cil Vui say mui dao
MS 151 nht khuyeﬂ
HO ail Téi hop tién cuyén
Ngudi ngudsi hoan lac 16 mién Dai la
Tinh Troi sénh tg tinh Cha
Thuong yéu tha tht, ho ail Thuong yéu
tha thi
Chan hoa tinh thuong
Ho oil Ban ldnh nhu guong
Khai tam m& tri yéu thuong dé hanh
Ty minh khai thitc thyc hanh
Mdi n‘%éy hai cft, ho cil MAi nggy hai ctr
Thuc hanh phap mon.
Ho ail Van Iy sanh tAn
Hon khén hdn tién hdn on hoc bai
Chung lo don dep hang ngay
Cung chung huynh dé&, ho ail Cing chung
huynh dé
An bai ndi tam
Ho oil Huynh dé uyén tham
Tam ta tam ho tam tam cudng di
Chan% con Iy luan khinh khi
Tinh thuong dao dite, ho ail Tinh thuong
dao ditc
Tam thi dat an.
Ho ail Huynh dé bac ban
Khai thoné tri tué khai man dao tam
Qui v& mot mdi uyén thém
Tam tAm chon thic, ho oil Tam tam chon
thiic
Siéu am dao dai
Ho ail Huynh d& nai nai
Vé day hoc hoi by roi tham san

Tinh Thay tinh ban nghid an
Cung chung thic giac, ho ail Cing
chung thic gac

An can dung xay
flo ail Chung 5OnO vu1 sav
\gay ngay tnuvet 818? dip may vér JIT
Khm thﬂng) cam thic uong mon
Bé trén an do, ho cil bé trén an do
Van con tro tro
Ho il Khai trién gidc 810
Cam thong th1en d1a giac mo chang con
Ty minh khai trién m non
Con dUOng vach sén, ho ail Con cduong
vach san
Thang duqng ta di. .
Ho ail Chang ngai chang nghi
Tri tam thyc hién dy thi trudng doi
Thay ban du ly i loi
Hanh trang> san ¢o, ho oil Hanh trang
san o
San sang by di.
Ho ail byen chuyen du thi
Tri tAm thanh tinh chang nghi chang ngo
Ty minh dep bd  gidc ma
Téam linh khai trién, ho oil Tam linh khai
trién
Thién ca hiru hinh.
Ho oil Tién hda do minh
Tri tAm hoc hoi hanh trinh Trai ban
Dién thanh khai trién phat quang
Tam an thanh tinh, ho il Tam an thanh
tinh
VUOt ngang dao dai.

6 il Thitc gidc hop thoi
Tt cao bé rong m& o5 nhd khuyén
Khuyén ngudi tai hop tién duven
Cong phu tu tiép, ho ail Conb phu tu
tiép
Tao yén tao hoa.
Ho ¢il Dién gici that tha
Tri tAm thanh tinh ty hoa hu t\honb
Tham thién nhap dinh hda cong
Trong khong ma cd, ho ait Trong khdng
ma cd
Gidi vonb ude mo.

Ho ail Giai tda u o
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Thay vé hd trg dién co thue hanh

Hudng vé& ngudn cdi thanh thanh

Tam khong dong loan, ho cil Tam khdng

doéng loan

Thue hanh dén o,

Ho dil Nguyen ly cla Troi

Bao la Ion rong hop thai tién thang

Chang con Iy ludn khd khan

Chong) tu vo gitip. ho ail Chong tu va
ip

% an didu hoa

Ho ail Khai trién that tha

Vot qua tai nan tu hda chon tam

Ly Troi cqua that diéu tham

T%;m duong tu thic, ho ail Tam dudng,

ty thic

Gitt tAm thanh hoa.

Ho ail Gidi bo ¥ ma

Than kinh manh m& chan hoa tinh thuong

Tri tAm khai 161 mO dudng

Tam minh ddi dao, ho oil Tam minh doi

dao

Ty hung ty di

Ho cil Pao & trong ni

Tri tam thye hién dat thi quan thong

Cam minh 1S &t b phong

Chang con mé chap, ho dil Chang con

mé& chdp

Thong dong, dao dai.

Ho cil Khai m& y 1o

Bén tam thuc hién vé Troi fay mai

Pién tam hdng thuong chaﬂg

Hai vai thanh nhe, ho dil Hai vai thanh

nhe

Tién hoai khong ngung,

fo cil Cam thic tu ming,

Vui say ddi dao cam ung luat Troi

Chang con daot thinh véi moi

Ty minh thic hicn ho ail Ty minh thuc

hién

Nhitng o5 Thay ban.

Ho oil Tranh cénh mién man

Ty do khai trién don dang tu di

Bén tAm nhin nhuc du thi

Dién néng sdn cd, ho il Dién ning sn

ad

Ty truy tu limg
Ho cil Thién canh vo cung)
Tu hanh t1en hda ty ving ding lén
D6 ddi cdm thitc bén trén
N&n cao tan do, hd dil Nén cao tan do
Ty quén tranh ganh
Ho cil Khai m& thuc hanh
Den noi dénh 1& dién thanh dién hoa
Y Tréi qudn d6 chung nha
D6 tha tai thé, ho cil DS tha tai thé
Chung hoa tién lién.
Ho ail 8&n cé dao nén
uén di thé su ty nén dat thanh
Chéng con Iy luén déu tranh
Thanh thanh diéu diéu, ho oil Thanh
thanh diéu diéu
lutu manh lam gi?
Ho oil Cam thic du thi
Tran day nhin nhuc tam ghi cliu lanh
Co tang khai trién lai nhanh
Thanh tam tan do, ho il Thanh Lam tan
do
Pién thanh dién tir.
io ail Anh huSng nguds i nguc
Lui vé& thanh tinh chung cudi n& hoa
Do la nguyeﬁ y that tha
Vui say mi dao, ho il Vui say mui dao
Chan hoa khi thanh.
Ho ail Ty gide thic hanh
Hanh cho trling dich s xanh chang con
Mot long mét da s&t son
Thic hanh chon chénh, hod oil Thuc hanh
chon chénh
Hop sanh y Trdi.
Ho oil Cém thitc noi noi
i [ tam cénh chai voi tao sau
Tu hanh khai trién nhiém mau
Trong khong ma o, ho ail Trong khong
ma cd
RO thu vé& qué.
Ho dil Chang cd chén ché
Qué ta sdn co ta vé huang thoi
Thé gian di Chmg lai ngoi
Tranh dua cudp giut, ho ail Tranh dua
cudp gurt
Muu céu y tham.

LdThuvOvl 9




Ho il Ty thitc chang [Am

Y tAm thanh nhe ty am ndi tinh

Cang tu cang tién cang minh

Noi tinh xinh dep, ho ail Noi tinh xinh

dep

Chuyén khuynh vé Troi.

Ho il Chuyén tiép hop thdi

Tam linh c&i m& doi doi dung xay

Chang con y niém déi thay

Tu hanh tinh t&n, hd cil Tu hanh tinh tan

Péi thay tinh doi.

Ho ail Y nguyén thanh thoi

Trosi cao tan db md o5 nhu khuyén

Khuyen ddi ty sOng mdi yén

Vé noi thanh tinh, ho ail Ve nai thanh

tinh

Ty xuyén dao dai

HO oil Khai mo Iy Lo

D¢ tha lai thé 16 Trdi trong tam

Chan,%hcon ninh bg hat ngam

Dén Ong cling phai, ho oil Dén khdng
ng ha1

Ty tam vé khong)

HO ail Ching cd Iong vong

Truy ra chon lj thong dong dao dai

Khai thong dong nhip hop thai

Tri tAm khai mS, hd il Tri tam khai m&

Dasi doi tién than.

Ho ail Thanh nhe ¥ loi

Bmh tAm hoc hdi tu voi long SAu

Chang con muu dmh CO Cau

Hudng thanh dat phap, ho dil Midng

thanh dat phap

Nhiém mau ,quang khai.

Ho ail Chang cd ai tai

Thay ban chon thic tién hoai khong

Naung

Chang con ly uan lung khitng

Tri tam khai tnen ho ail Tri tam khai
trién

Tién ting phit. gidy.

Ho ail Hoan canh b thay

Day cho hiéu dao ngdy ngdy slia tu
Chang con khds dai thém ngu

Tu cho ddc dao, hd ail Tu cho dic dao
Béi trao thién tinh.

Ho ail Khai trién m6t minh

Thanh cong anh huang hanh trinh do tha
TrS vé thuc chat that tha

Minh tam kién ténh, ho cil Minh tAm kién
tanh

Trai qua dao ddi/.

Luong, & Hang
Hai Khong, ngay 21-11-1990

1Ol GIA

Toi gia to1 biet hdt ca
Biét tu ty sl biét hda nhon sinh
Canh doi diéu luyén rat tinh
Clng chung ldp héi cung minh lugt Troi
Dhat tam 16 rét hop thoi
Vui chung sum hop tir rof tham s&n
Gop phan xay dUng dai tan
Nguosi tu k& tiép ré an Dhét Troi
Nguyén khi tan dd noi noi
Vu1 say mui dao thanh thai nhe nhang
Tinh thu’dné huynh dé bac ban
Trong khong ma ¢d dang hoang hon xua.
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LUAN HOI CO THUC
KHONG ?

Ai theo dao Phat ciing déu tin rang cd luat
nhan qud, trong nhan nao thi hai qué dy,
lam thién sé gidp thién, lam ac s€ gap ac,
c6 vay thi ¢6 tra, do la ludt cong bang cua
Tao Hod, khong sao tranh khoi.

Mot doi khi ta dugce thay rd luit nhan qua
ngay trong mot doi ngudi, nhung hau qud
thudng dén trong mdt ddi sau, ¢6 1€ vi rang
néu qud bdo bao gid ciing dugc trong thay
nhan tién hay trong mot thdi gian ngdn, thi
chdc khong ai dam lam dc. Con nhu khong
trong thdy qua bdo trudc mit ma mudn
lam thién tranh ac, thi cdi long mudn dy
md&i that dang quy.

Vi ¢6 vay thi phdi c6 tra, ma thudng lai
khong trd dugc ngay ddi nay, nén phai tai
sinh doi sau d€ trd qua cho nhirng cdi nhin
ddi nay, do ddy ma c6 ludn hoi. MOi chiing
ta da c6 nhiéu dai song trudc doi nay, va
s€ con cd nhiéu doi sdng khac sau ddi nay.
Dai trude gieo nhén lanh tirc 1a lam phic
duc, thi ddi sau s€ dugc hai qua lanh tic la
hudng phic; ddi trude gieo nhan di tic 1a
lam tdi &c, thi doi sau hai qua d tic la
phai dén t6i. Cho nén dao Phat cé cau:
“Duc tri tién th€ nhan, kim sinh thu gid thi;
duc tri lai th€ qua, kim sinh tac gia thi”,
mudn bi€t cai nhan ddi trude, hdy nhin
xem su hudng thu doi nay; mudn biét céi
qua bdo doi sau, hiay nhin xem viéc lam doi
nay.

Do nhiing cdi nhan ddi trude, nén doi nay
phai trd qud. Trong khi tra qua lai gieo
thém nhirng nhan khéc, khi€n cho ddi sau

lai phai tra qua cho nhan ddi nay. Va cu
nhu thé lién ti€p doi nay qua doi khac,
ludn quén trong cdi vong luan hoi sinh t
ma khong thoat ra dugc.

Con ludn hoi sinh tr la con phai chiu
nhitng khé ndo & doi, vi doi 1a b€ kho, ai
cling thdy riing & doi sudng thi it ma kho
thi nhiéu. Mudn hét kho thi phai thoat
khoi ludn hdi sinh tit, ma mudn thoat khadi
luAn hoi sinh ti¥ thi phai trd cho hét nhing
qua x4u. Trong khi trd qua, cin tranh lam
thém nhan x4u ma chi 1am nhén lanh, dé
khi trd hét qué xdu tuc 1a tra hét nghiép
chudng, chi con lai nhan lanh tic 1a phic
dic, phiic didc ting mai dén cuc do thi sé
thoat khdi ludn hoi va khi dy sé hudng
phtc lau dai.

D6 1a Iy thuyét ma tir 1au chang ta van tin,
nhung chua ai chirng minh duge moét cach
chinh xac rang c6 ludn hoi, c6 doi trude
doi sau.

Ngudi TAy phuong tir xua tin rang ngudi ta
chi c6 mdt doi, chét 1a hét, khong cé doi
trude doi sau. Nhung gin day, nhiéu nha
hoc gid nhd phép thdi mién da tim hi€u va
bi€t réing trudc ddi nay, linh hon cia mdi
ngudi trong ching ta da trai qua nhiéu doi
song.

Trong thé ky trudc, ngudi Tay phuong da
bi€t dang phuong phap thoi mién, va trong
thé€ ky 20 nay phuong phép 4y da ti€n rat
nhiéu.

Thay th6i mién dung quyén lyc khién cho
mién gid (1a ngudi bi thdi mién) ngd di, roi
truyén 1énh cho mién gia ui trd lai qué
khir d€n mot thdi ky nhit dinh, va hoi
mién gid vé hoan canh cung viéc 1am trong
ldc dy. Tic thi nhirng ky (e cua mién gia

LdThuvOVl 11



ghi sAu trong tiém thirc dugc khai trién ra,
nén mién gid nhd lai va trong trang thai
tinh than bi chi phéi, k& ranh mach céc sy
viéc nhu 1a dang s6ng lai trong hoan cadnh
lic 4y.

Thyc ra phuong phap thoi mién da dugce
nhing ngudi Ba-Tu, Ai cip va Hi lap biét
tir xua, nhung méi d&€n cudi thé ky 18 khoa
hoc mdt @€ y dén thoi mién khi Franz
Mesmer, mét y si thanh Vienne, dung
phuong phép iy d€ chia tri bénh nhan.
Tuy nhién mai dén gita thé€ ky 19, mot bac
si nguoi Anh, James Braid, méi dit ra
danh tir th6i mién, va tr d6 phuong phép
nay dugc nghién ciru mot cach khoa hoc,
r0i trong nhiing nadm 1950, y hoc Anh va
My chinh thic dung thoi mién d€ chia
bénh.

Phép thoi mién c6 thé rdt nguy hi€ém néu
thay thoi mién thi€u kinh nghiém hodc
kém vé tAm 1y hoc. Mot thi€u n dé xiic
cam da bi mot thay thoi mién tai ti hoi
phan lui trd lai thai tho 4u nhiéu dau
thuong qua, khi€n cho thi€u nt bj bénh
than kinh nidng phai vao dudng tri vién.
Mot phu nir khac da toan tu tu vi dugce
phan hdi 1ti trd lai thoi ky bon tudi bi
cuéng dam, ma tur khi khon 16n da may
mén quén di.

Nhung th6i mién do nhitng ban tay thong
thao da gitp ich rdt nhiéu, nhu khi€n cho
bénh nhin ung thu bt bi bénh hanh ha
trong nhitng ngay cudi, hodc gidm bdt dau
ddn cho ngudi bi phdng ning, hodc lam
cho ngudi cai ma tiy dd bi din vat khd sd.

Cho dé€n nam 1930, cac thiy thdi mién chi
hdéi mién gid vé cac viéc tir khi con nhé cho
tGi ngay nay, vi ngudi Tay phuong khong
tin 1a ¢6 doi trudc, nghi rang ngudi thé
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gian chi c6 mét doi séng. Tinh c& mot
hom, mot thay thdi mién, thi€u td Arthur
Knight, truyén 1énh cho mot mién gia ciing
1a hoc tro ctia 6ng: “Khi nao t6i d€m dén
sO 25 thi anh k€ lai cho t6i nghe khi anh
1én bon tudi”. Trong khi dng duong d€m
thi c6 mot ngudi dot nhap vao phong khién
cho Ong déang tri ¢\ ti€p tuc d€m qua s6 25.
Khi 6ng syc nhd va ngirng dém roi hoi, thi
mién gid ndi 1én mot tén khac hin va ta
mot doi s6ng hoan toan khéc hin doi song
nay. Tir ddy céc thay thoi mién méGi kham
pha ra ring ¢4 doi s6ng trudc, va ciing tir
déy hdi mién gia v& nhitng doi da qua.

Thudng thudng trong khi thic tinh, ngudi
ta chi nhd lai mot s6 it su viéc trong qua
khir doi nay, nhing viéc dy ghi trong “tri
nhd y thire” 1a tri nhd khi thie tinh, nhung
khong thé€ nhd lai tat ca cdc sy viec dd qua.
Thé& nhung tat cd cdc viec dy déu dugce ghi
vao trong “tri nhg tiém thidc” hay goi vdn
tat la “tiém thic”. Trong khi thic tinh
khong ai ¢ th€ “moi” duge cdc sy viee ay
tlr trong tiém thiic, vi thin vat chit nang né
0 trugc, khong thé mé duge cai kho tiém
thire. Trong khi ngu, tAm tri bSt bi anh
hudng bdi than vat chit, nén déi khi c6 thé
On lai mét vai sy viéc da qua trong giac
chiém bao. Nhung trong gidc ng thoi
mién, thi 1a hon néi ra ma khong bi dnh
hudng bdi than vét chit, nén nhd tat ca
nhirng gi ghi sdu trong tiém thic, ca trong
doi nay va nhirng doi trude. Khi thay thoi
mién hoi diéu gi 1a ndi ra didu Ay day da,
nhu 1a duong song lai trong ldc dy., . (cdNTiER)

Huong Thién




Ngay 29-11-90

Dé déng gép vao muc Thic mice tu hoe Vo Vi. Té6i xin tra 16i cau
tha 3, LTVV s6 55.

Trude hét t6i xin hoi la trong V6 Vi ¢6 bao gio phu nhin nhu'ng vi th1engheng theo danh
hiéu d6 hay khong? Chic 1a khong? Vay thi cau hoi nay cia ngudi dit ra 1a sai. Vi tu
trude dén gid cac ban dao Vo Vi va ké ca Dic Thay Tam cting déu niém danh hiéu cac
vi trén. D6 ching qua la chir L& ma thoi.

Vi sy ton kinh truée tién ngusi hanh gia V6 Vi 1én dién dan trinh bay mot van dé gi
trong cac budi 18, hoi hop ban dao vay ci* niém danh nhing vi thiéngliéng & 4y 1a chao
héi theo 1& ma théi. Viéc lam d6 rat ding,dau c6 trai gi dau.

Con vén dé tu tu, ty tién ty hanh v.v... thi méi hanh gid V6 Vi da c6 Phép trong tay, ¢6
cau niém Luc Ty Di Da “NAM MO A DI PA PHAT”. D6 mé thic hoa dong ma Thay
Té da trao thi ching ta luén luén hanh dé ma tién...C4i d6 1a cin ban nén tang tu hoc
roi. Thi viéc lam 4y 1a do hanh giad Vo6 Vi ¢6 y thic cong viéc hanh niém cta minh hay
khong, ludi biéng hay hanh trién chinh minh biét ma thoi.

Con nhu hanh gia khéng lam gi hét khi nghe vi nay vi no xuéng thé gian chi lo chay theo
xung tung danh nhing vi d6 ma théi dé vong cdu d6 cho minh duge nay kia no v.v...T6i
c6 6ng nay ba kia do roi, khoi lo gi hét d6 mdi 1a tray véi cha truong cia PLVVHKHBPP.
Vay cau héi nay da dit sai roi va cai nhin ctia ngudi héi d6i véi ban dao Vo Vi la khong
ding. Piém nay rat quan trong, dimg lam lac va xin ngudi héi hdy nhan dinh tdm nhin
clia minh. Béi vi 8 Thé gian nay con ngudi con c6 L& kia ma. Vi nhu mot cudc Lé nao do,

nguoi dién gl?a lén dién dan, c6 phai la dung ciu chao chu toa doan tit cao xuéng thap
trude tién hay khong? Vay la ngusi dién g1a dé sai hay sao?

Thinh thodng t6i ¢6 nghe vai ngu(ﬁ ban dao niém danh hiéu vi nay dén vi kia hoi dai, d6
13 quyén cd nhan kinh mén cua ban dao Vo Vi d6, d6i véi nhing vi thlengheng trén ma
thoi, ho c6 cdi quyén dé. T6i xin thi"dy nhu:

Trioc kia t6i ching biét tu hanh gi hét, dip may gip anh Pham ngoc Thu chi d4n cho
toi tap theo Phép cong phu nay, Téi hanh theo c6 két qua rat to6t d6i véi toi. Vi sy cam
mén va kinh phuc - anh Thu da lam t4m guong di trude cho téi noi theo. Vay trong
bu6i hoi hop 18 1oc gi d6 toi c6 1én trinh bay diéu gi sau khi niém chéo nhing vi thién
heng t6i thém cau Nam M6 Pham ngoc Thu Bd Téat cing d4u c6 sao va toi ciing dau ¢6
¥ lai vong c&u dya nuong gl anh Thu phai khong cac ban. Chi ¢6 chut 18 chao héi thoi va
sau d6 12 cau NAM MO A DI DA PHAT trién mién s6ng dong trén b6 dau ctia hanh gia
V6 Vi ma thoi

Nam M6 A Di Da Phat

Mén chao cédc ban
Tam Anh
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THONG BAO VE KHOA “TAI HGP” TAI NAM CALIFORNIA.

Céc b/d duge may man tham dy 3 ngay séng chung véi Dic Thay tai thién vién Hai
Khong nhan dip 18 Thanks Giving (21 d6n 24-11-90) da duge hudng nhiéu 4n dién, duge
Dic Thay sira ludng dién (nhu xe hoi lau ngay duge dua vao garage tune-up) duge thién
chung v6i Dtc Thay nhidu Ian mdi ngay va méi lan thién 2 mit béng, duge Dic Thay
giai ddp cho cac thic mic chung va eé dip duge Ditc Thay cho gap riéng dé gitp céc thac
méc riéng: két qua vo cing qui bau.

Do d6 hoi da xin va duge Ditc Thay chdp thuén cho t8 chite tai Nam California mét
khéa s6ng chung nhan dip 1& Phuc sinh ma Thay d4t tén 1a khoa “Tai Hop”. Dé gidp
mot s6 déng d4o ban dao c6 thé tham du cling mot lic thay vi phai t6 chitc nhiéu khoa
lién ti€p tai thien vién Vi Kién cho hon 300 b/d tham du truée day, hoi da tim kiém va
may man muén duge mot trung tdm nghi mat réng 16n va tién nghi va nh4t 14 tién viée
di chuyén & quan Riverside (c4ch phi trudng Los Angeles hodc John Wayne 75 phuit, phi
truong Ontario 30 phut va thién vién Vi Kién 60 phiit 14i xe), ¢6 hd bai, nha nguyén va
phong hop 16n 6 noi thanh tinh.

1. Thoi gian: nhap trai 3 gi chisu Chd nhat ngay 24-03-91. Dén Dic Thay vao 3
gid chidu va khai mac vao 5 git chidu ngay 24-03-91, 16 b€ mac vao 5 gis chiéu Chu nhat
ngay 31-03-91. Sau d6 sé rudc Dic Thay trd lai thién vién Vi Kién. Cac b/d tu xa dén
s6m hodc chua cAn ra phi trudng sé duge dua lén thién vién Vi Kién.

2. Chuong trinh méi ngay: mbi ngay dém thién 4 Ian va mdi Ian 2 mét béng va
sinh hoat chung 3 Ian mbi [an 2 git (sdng, chidu, t61).

3. biéu kién: chi danh cho b/d @4 thién V6 Vi va thé theo néi qui cia Trung Tam
Tinh T4m nay tré em khong dugc vao trai.

4. Chi phi: *tién phong 7 dém 105 dollar (gom tax va tips)

*tién #n sang va trua 75 dollar (khéng an t6i dé thién cho nhe)

*t6ng cong 180 dollar cho mbi ngudi gébm &n va & trong 7 ngay

Ngoai ra b/d ¢6 thé tham gia chuong trinh thanh loc ban thé, khong &n va uéng
thudc giai cac doc t6 (tién mua thude 54 dollar) trong sudt thoi gian tham dy (truong
hop nay b/d khéng can déng tién an). D& d4t mua thude xin b/d ghi tén trude. Chi phiéu
xin dé Vo Vi Friendship Association.

B/d céc nude c6 thé tra tién khi nhép trai cho nén chi cin goi phi€u ghi tén. — —

5. Ghi danh: xin dién va géi phiéu vé hoi truée ngay 10/01/91 kem theo chi phi
tién phong. B/d da ghi tén va déng tién nhung khong tham dy duge sé duge Trung Tam
hoan tién lai néu thong bao vé hoi trude ngay 14-02-91.

Vi thoi gio cdp bach, hoi da dit tién git cho va cho sé thong béo chich xac s6 nguoi
tham du va déng tién cho Trung Tam vao ngay 15-01-91.

6. B/d di phi co nén mua vé sém @€ duge gia ha. Phi truéng Ontario chi cach Trung
Tam Tinh Tam ntta gig l4i xe.

7. Chi tiét va ban db sé gdi dén cac b/d ghi tén tham dy. B/d ngoai qudc can gép thu

_____ moi dé xin Visa xin goi dién thoai (tdng thu ky): 714-857-6511
ﬁéc chi tiét khac xin lién lac quy huynh.

Pké Ho1Xrudng: Nguyén Hoang Long (Tel.: 213-827-0430 t61)
Nguyén Ngoc Nhan (Tel.: 213-596-6066 sang)
ham Ngoc Quéit (Tel. -750-7735 t61)

uynh Ninh Son (Tel.: 714-554-9717 séng)
Nguyén Céng Thanh (Tel.: 714-537-1850 ban ngay)
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KINH GOI:  HOI Al-HUU VO VI HOA-KY
P.O. BOX 2045
WESTMINSTER, CA 92684
(MR. NGUYEN NGOC THACH, TONG THU KY)

 PHIEU GHI TEN THAM DU , '
KHOA THANH LOC VA TINH TAM "TAI HOP”

TU 3 GIO CHIEU 24/3 BEN 5 GIG CHIEU 31/3/91 TAI RIVERSIDE, CALIFORNIA

HO VA TEN PHALL_|NAM; [INU

DIA CHI

TEL:( )

* TRUGC PAY DA THAM DU: [_]BAIHOIVO VI ; [ KHOA HOC
* NEU CHUA XIN GHI THEM : THENVOVITU:  /

TEN BAN DAO GIGI THIEU: TEL: ()

* KHI KHAN CIKP XIN BAO CHO : TEL:( )

* MOI THAM DU VlEN SE DU(SC CUNG CAP G|UONG VA NEM NHUNG CAN MANG
THEO KHAN TRAI GIUGNG VA CHAN RIENG HOAC TUI NGU (KHU NAM VA KHU NU™
RIENG BIET).

* XIN KEM THEO CHI PHIEU: $105/MOI NGUCSI TIEN PHONG 7 E)EM)
. *$75/MOI NGUOI (TIEN AN SANG VA TRUA: 7 NGAY) _
(NEU DINH NHIN AN PE THANH LOC, XIN GOI $159/MOI NGUSI GOM $54 NHG PAT
MUA THUOC UONG TRONG 7 NGAY).

NGAY THANG  NAM 199

KY TEN:
“ TEN BAN BAQO THAM DU G CUNG BIA CHI"
1. [ NAM;[] Nu’
2. CINAMINU
3. [[1 NAM;[ ] NU

__XIN NH(j BAT MUA GIUP THUOC THANH LOGC, ($54/MOI NGU@I -
(GHI | CHU: BAN BAO DA GHI TEN GIU CHO NEU THAY POl Y KIEN SE HOAN

TIEN LAI NEU BAO TRUGC NGAY 29/1/91).
LiThu VOVI 135



HOI Al HOU VOVI CANADA

Thién dudng Montréal
2340, rue St-Jacques
Montréal, Qc
Canada H3J 2M7

(514) 932-2444

16 LdThu VOV]

780 _/DATG I

«QuOaQ=

' ~ v
Kinh gdi : CHU VI BAO HUU

Thia Qui Vi,
The theo 1d1 day cda BUC THAY,HS1 ching t8i sé& t6 chdd
tal Montréal BAT HOI VG VI k¥ 10 (dude BUC THAY dft tén » Dai Hei
‘— v HOT quANG PHAW cHIfU n) t ngdy 19/7 dén 22/7/91.
L8 phi v& phdng hop,&n va ¢"tai Khach San QuS¢ t8 SHERATON LAVAL
td chilu ngdy 19/7 d€h true ngly 22/7/91 13 280$CAN hodt 260$US
cho m6i d&u ngﬁé}.. |
Chung t6i h&n hanh kinh mdi Qui Vi tham dw déng ddo v xin
dinh kém bah ma&d Phifu Ghi Danh,nhd’ Qui’ Vi phohg ehh thém tud
nhu c3u.Thdi gian ghi danh bat dBu tu nay dén ngly 31-3-1991.
Kinh mong duidc Qui/ Vi hoan hy chi&u cSﬁchu’ng t81 xin

Chan thé.nh da t.ao

MONTREAL, ngdy 20 Thang 11 Nam 1990.

' 7
T.M. BAN TO CHUC,

, -~
N "/\—J

€6 Van Thufn

Déng hudng ba ngay BINH LANG AN VUI
P4y THU VI TAM LINH
Poan tu trong mot bau khéng khi’
THUONG YRU HOA Al

Qo Q90 o 000090 00000000 000



HOI Al HUU VOVI CANADA DAI HOI VO VI 1991 TAT MONTREAL ( 19 dén 22/7/91)

Thién duidng Montréal =-0=0-
2340, rue St-Jucques
Monatréal, Qc . A’
Canada  HJ3J 2M7 PHIZEU GHI DANH
(514) 932-2444 v 931-9283, ’
«0=0=0=0~
' .
S6 ngay
(do BTC ghi)
HO_TEN : NAM :( ) NU : ( )
? A
Q{A CHY : TUOI :
A Al
0§ s QUOC TICH:
Ban dgo thusc TD/TT : .

I
A% >

SAP CHO 0 : ( ) Tay y BTC,
( ) @ chung vd1 3 ngﬁdl guen (1ldu y phong s 4 ngdd1 )

Té&n hg H TuOi: Lién he
Tubi: Lién he
Tuo1: Lién he
Tén ho Trdéng Phéng :
’ ’
KHACH SAN : Ngay den : / / 91 ngay di : / [ 91
ong céng s6’ ngdy d Khach San : Ngay (K€ ca 3 ngay Dai HOi)

A

/ ’ _’ - -
LE PHI : Dinh kém Chi Phiéu hoac Money Order soitién ghi trg cho

ASSOCIATION AMICALE VO VI DU CANADA

Le ph1 3 ngay,Dai Hei (An va d) Uss 260.00 CANS 280.00
Tién dng trudc Uuss 60.00 CANS 80.00
con lai Uss$ 200.00 CANS$ 200.00

Tién phoéng d them
(Uss 20.00/dém hoac CANS 20.00/dém)

TONG CONG CON LAI PHAI TRA

) o ’
GHI CHU: - S6 tién con lai se dddc gdl thanh ;oén dut truwdc ngay 01/06/91
- Thgi han chdt qh1 danh : ngay 31 thang 03 nam 1991
- Thdl gian Dai HBi : Tw chilu 19/7/91 dén trva 22/7/91, .
Tgi ngay thang nam

/
Ky tén

LdThuvOvl 17



- ~ ABSBOCIATION VO VI CANADA PRIBU an1l Danm

.- v - 2340 rue Saint-Jacques
Théi gian cua Bai HOi Montréal - P.Q. .
H3J- Ml_w
Té1.:(514) 931-9283 (Ngay:chi@u 19 den trda 22 thang 07 nam 1391)

1(514) 932-2444 — (86 t_________/BTC Mgy : / /7 19%0)
Danh riéng cho BIC Je— e - .- o e e o
(BTC : Ban T8> Chdc ) eacw : _ 2586 Rue Dslogimigs. 25
_Mm—h—mm-lu T l!
s Ban dao thuac TD/TT MONTREAL
I;P__CI!E:Q'_: 4 ) T\)y y BTC,
( &) '8 chung vdi 3 nquOi quen (1ldu y phong 6 ¢ nqu’dl )
Tén ho : LE TH( AN Tuel: 30O  Lien he bar dac
YO THANH My Tuli:_21 Lien he __hm_ﬁaa
Tén ho trddng phdng phai ] _LAm saind B roi: 29 vien ne _ban dao
rd rang va 8ong nhét » : T
M: Ngay den :_ [T + 07 91 ngay a1 :_@¥4 s OF / 9}
20ne cOng 56 ngdy ¢ Khach San : __7__ngay (K€ ca 3 ngay Dai HOi)
Nhlﬁlg ban d cung phong Li_ﬂlu’_ : Dinh kém Chi Phieu hodc Money Orxder $0 tien ghi tra cho :
di deén phai cung ngay
Le phi 3 ngay, Dai HO1 (An va ) USs 260.00 CANS 280.00

Tié€n dng trudc Uss 60.00 CANS 80.00
Con lai Uss 200.00 CANS 200.00

T16h phong & them, 4y 20 .CAN cand 80.00

(Uuss 20.00/dém hoac CANS 20.00/dém)

Thdi gian ngoai Pai HOi TONG_CONG CON LA PHAI TRA — cant 28000
&n uong t\f tUC Quz_qﬂﬂ - S8 tién con lat se duddc qdi thanh ;oar dtrt txddc ngay 01/06/91
tien phong O them‘ - Th&é1l han chdt qhx danh : ngay 31 thang 03 nim 1991

86 ngay x $20 rat Montagad  ngay 03 thang Q1  nim 199/

/
Xy ten J}J’ﬁ; ?&\__—

MAU DPON DIEN SAN

1. Ban T6 Chic s& sap xép theo tiéu chuan Nam rieng, N rieng cho nhdhg
phieu ghi danh d& trao quyén SAP CHO @ cho Ban T3 Chdc.

2. Nhung ban hdu 3 chung mdt phdng, nhu da td lda chon trén phiéu ghi danh,
xin dén va @i cung mot ngay.

3. Xin cdc ban bdu hay aong nhat trong su lia chon ngdoi trdon; phong (tén
cta ngudi trddng phong phai dudc ghi ro réng trén ting phiéu ghi danh ca
nhan nhu médu adn aa dién bén trén).

4, Pdi vdi nhd&g phieu ghi danh nao khong dong nhat vé su lda chon no1 tréen,
Ban T8 Chdc xin danh quyen sgp xep phong theo tiéu chuan ‘cua aleu 1é 1.

5. thng ban hdu nao dén trﬂoc va 0 lai sau nhuhg nga! cua Pai H01 se phal
ty tuc trong van 3¢ sn udng cho thai han ngoai nhung ngay cua-Dai Hoi (co
thé Kn d ngay khdch san hoac o siéu thi ké ben) '

6. Ban T6 Chdc xin danh phén dudi day cho nhdng y kién xay dung cua cac ban
hdu bdh phudng:
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DIFEN NANG VU TRU
va NGUCI

Dicn nang vi tru va minh

Dung xdy xay dung hanh trinh Troi ban

BS dau I lugn bac ban

Dién ndng sn c6 cém an cAm hoa

Trd v& thuc chat that tha

Yéu thuong tha thif chan hoa tinh thiong

Can Khén v try m& duong

Tinh vi gjdo duc dya nuong hop hoa

Ty minh khai trién budc qua

Biét minh cham tré khd hoa bén trén

Quén binh cam thitc dao nén

Qui nguyén thién gidc am ém doi doi

Thanh binh tién hda hap thai

Dién ndng 88n cd mo I d6i trao

Van linh bién hda sdc mau

Trong khdng ma ¢ déi dau thién co

Hanh trinh diéu luyén gac no

Ude mong sSm dat tdi 810 duoc tu
Pau de mmh tao y

Ctt lo no &m chang du duoc thuyen

DI@H ndng san co tham huyén

Do1 trao thanh nhe tAm hién ty di

Chang con mudi duvng) san si

Tao thém canh khd khd ghi cliéu lanh

Ty minh tao canh khd khan

Thuong yéu tha thi ti phan(% nghiép trén

Thitc tam dong gop mét phan

Dung x4y tién hoa l&n [an dé tha

Tao doi thanh canh tha ma

DAu tranh vd ly sanh ra di diéu

Cai %hcung mudn that nhiéu

Tam khong chita duce khd tiéu hda hinh

Ty day lan 16n hanh trinh

Dée tai phé phan chinh minh chva tu

Can khon sém da du tru

Tr& vé chénh gac duae tu hoai hoai

Giai phan nguyén Iy trong ngoai

Cam minh thién dia an bai ndi tam

Ly Troit siéu diéu tham tham

Di sau mdi hiéu ddp tham v& qué

Can khdn v try mudn bé
Dung xay thanh nhe la qué clia hon
Van linh chuyén hda sanh ton
Lui vé& thanh tinh 4c On tiéu trir
Gop phin chi ¢6 e cudi
Minh sa vao ludi kho tuoi khd hoa
Trd vé& tanh chat that tha
C.L ui y Phat Phép wuct qua khé nan
ng chung huynh dé bac ban
Tlen 84u [é%uor% dao budc sang dao mau
Binh tam hoc hoi phap quang
Dién nang sdn €6 bang hoang khai minh
RS Trdsi ban rai hanh trinh
Dién thanh ket tu dlién hinh 0 nang
B1et minh v&n & thién dang

Lang bang tai thé phép quang do hanh
Chang con ban chdt hwu manh
Sanh sanh diét diét ti hanh dé thoi
Biét minh duoc dfmg dudc ng
Do tam thanh tinh tha troi viee doi
Biét hodn thie giac hop thai
Tresi cao bé 16ng, ndt 1 clung hoa
O doi chi co hat tha
Binh an cdi m& vuct qua trém didu
Dién nang lai c& that nhiéu
Qui v& mot méi dat siéu dat hoa
Ty minh khai trién budc qua
Thanh thanh diéu diéu chan hoa yéu
thuong
Hanh trinh hoc phap md dudng
Khai minh tam dao tu | uong t tu
Chang con nudi dudng y
Phé mé phé chép dep ngu ta1 tran
Thyc hanh ddng gop mot phan
Huynh huynh dé dé fan lan tién tu
Dien ndng tron tria phan khu
Dhan ndo cling tién ddp bu tinh thuong
Dién ndng sin co ti hudng
Ducng di ro rét trudng thi rO rang
Cam minh thién dia gan xa
Trong khong ma co tinh ta quéy quan
Thuong yéu huynh dé& gop phén
Thanh hmh tai thé 161 can dUng xay
Sbng trong doi (SO% hang ng
Vui say doi dao déi thay the tmh
Dién ndng thay d6i hanh trinh
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An vo hit th lai minh Iy tri

Dién ning sdp ddt noi noi

Trong vong trdt it hop thai tién thang
Tham thién nhdp dinh dn ndng

Tay khong van cd khd khan chéng con
Siéu nhién thanh diic on ton

V6 Vi phét trién chén& con si mé

Khoa Hoc Huyén Bi mai mé

Budic sang ducng moi tr& vé that chon
Dién nang chang cd gian hon

Giai mé phé chap nht don [én gidy
Am thinh chon Iy la Thay

Thanh thanh diéu diéu vui vay cam giao
Tinh thuong ban i doi trao

Dién nang thanh diéu thip cao chung
hoa

Can khén v tru mét nha

Tam minh [&n réng vui hoa dao tam
R&i day ty thite, thi tham

Dién nang la chénh duong am hop hoa /.

Nussdorf, thang 9 nam 1990
Luong ST Hang,

=

X
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THAM THIEN

Tham thién nhap dinh that la wui

86ng khoe dao tam ching bui nghi
Thang tién an lanh duyén tan do

Ki€p tu thanh tinh ty ren trui.

Rén trui chung dung 1o mui

Th& gian nguy tao tam vui tAm hoa
Bay ra Iy luan gan xa

Trén dudng thdng bai rd ma canh doi
Tri tAm thanh tinh tu rdi

Trds vé thanh nhe ngd noi an toan
Chang con Iy luén bac ban

Qui vé& mA&t méi tao an tao hda
Thanh binh thanh nhe thiét tha

Thyc hanh & chénh chan hoa thiong véu
Lam ngudi qua that la siéu

Tit trong ngudn goc dat nhiéu thic tam
Nam trong nguyén If diéu tham

Chon hon san ¢d Ly tam duong di
Minh tam ki€n tnh tu ghi

Ducsng dli thie chét diir thi canh doi
Binh tam hoc hdi hop thai

Tién trong da tién chang [0 16 khong
Chang con udc ;%uyén bé bong

Cilt tam thanh tinh tit trong ra ngoai
Ty minh khai théc dién sai

Ty v& bén gidc 1o ngay dat thong
Phap Luan Thuong Chuyén mot vong
Khé hanh gii tda Lir trong ra ngoai
Lugt sanh sanh hda an bai

Chéng ai quiy phd & ngay quang vinh
Tham thi&n nhép clinh tanh linh

Qui vé thic chat hanh trinh Trdi ban./.

Nussdorf, thang 9 ném 1990
Il Luong S Hang
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O 1iva ciu

Yéu anh em pha1 thyc hanh,

Yéu em anh phai hudng thanh gidi hda
Chang con ly luén tam ma

Vot qua dong) oan thiét tha do doi
Vid hon khai trién thic thoi

Minh tam kién tanh lap doi tan dan
Ty minh khai tri€n xét phan

Qui y Phat Phdp gdép phan dung xay
Dep phan Iy udn mua my

Tam sav mui dao, vui vay cam gjao./.

CO BAC

Ca la kich thich tiéu dac

Bac la tranh chap budc vao an thua
Xoay xcav chuyén chuyén tranh dua
bay ra @onb bac hon thua di diéu
MBi ngudi v thic mot didu

Cing do fign bac dat nhiéu thic tam
Binh tAm hoc hoi thi tham

Tanh tham ro rét duong am thyc hanh
Pua doi & 161 canh tranh

D4t ra thua mat kho an khd hué

DBay ra keo khdc chang che

Ty tham ¥ ¥ niém tAm mé ngdi sOng
Pau de thua lai bi co

Udc mong, theo déi chang xong dugc nao
Xét rang ke thap ngudi cao

Trudc sau cling va chung nhau hoc bai
Trong song vay tra mict mai

TUOng [Am mmh s&n tri tai dan than
Pau de tién bac ganh cén

Truy ra chon ly o gan bén ta

Tt dau da lai dé ra

Song bai tranh chép gy nga do doi
Co ngum thua 16 khong o

Cé nguoi dn duge hop thai do tha
Coéng dong budn ban min ma

Ngudi ngudi hoan lac th1et tha bac tién
Long tham san cd chang én

bay ra dong loan ty kh1er1 bac tién
D& x5 vao cdi khd

Cling, chung vat [6n gac tién tiéu tan
Ty minh cam thuo bac ban

Bén nha bén clra tao an chd nao?
Theo duong tranh chép thap cao
Udc ao khong dat bude vao chd tu
Xét doi thuc h@n ¥ ngu

Canh tranh budn bén tap thu di dieu
Song bai day chg, that nhiéu

Canh tranh du thit tao diéu thic tam
N&m tfong nguyen ly hat ng

Cudi clng cling p phai ty tam duong di
Tu cho hdp thitc hop thi

Chung lo gjdi nghiép cli thi canh doi
Gia dinh chong vo lam 11

Tranh dua tit chit ¥ troi do thanh
Phép tu cling pha1 thyc hanh

Khong lam sao ¢d canh tranh lam gi?
Day ra mnh khde dé thi

Tri tam cye nhoc khé ghi diéu lanh

T minh gjai iép tién nhanh

Canh ddi & thé khd khan di dieu
Thuc hanh 8181 tda duoe nhiéu

NGi suong, ching dat duge didu cao siéu
CO tu cam thic bay nhiéu

Co yéu mdi biét nhlmg) diéu do hay
Song bai tai thé ngay na

Bay ra il thir do hay i diéu

Dén than md&i biét duoc nhidu

Néu khong ching biét Iy siéu ly hoa
Chung i cling phai v& nha

Dudng xudi tién hda ré ta hon ngudi
Nhon gian chi ¢d nuc cudhi

Tinh d%[jl vay Lrd ngudi ngudi phai theo./.

Luong, &1 Hang,
Hai Khong, ngay 19-11-1990
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PAI-PUC CAO-MINH THIEN-
SU
THUYET-GIANG VAN-TU
QUAN-AM TAM-KINH CHON-
o GIATL
NAM KY-SUU 1949

Nam Hai ta ngdi ngdt chin ndm,
Chém nom modt chd dang minh tam,
Quanh minh chzzmg dinh mau tran tuc,
Dudi czging da v& dén 16i Am

LOI TUA :

Tungay taddngloi khdu thuyet cta Puc
Thé& To6n , thi ta trd qua Nam Hai , ring Tric
Lam & d6 dang chin ndm , bay glo' Dao da
thanh cong-vién qua-méan . Ta trg vé chiia Lo6i
Am ra mit Puc Nhu Lai, gi d6 c6 i mat cac
vi B6 T4t , Thinh Van , Duyen Giéac , La Han

. Ta dem o4c Chon Ly nha Phat, chi ¢6 mot
khong hai phdap mén , giang giai dut 15 céc vi
Bo Tat dong thai dua tay lén xung A Di Pa
Phat lanh thay , lanh thay .

Dén ta cing dua tay lén dai nguyén nhu
vy : ” T6i nguyén lam sao cling phai diét do
tan chuing sanh dong ddng BI Ngan ” Y Loi ta
néi dé la tdm long qua thuong chung sanh ,
chd lam sao diét d6 cho het duge .

Vi kinh dién huén 4o huyén vi nghia ly
sau xa mau nhiém . Nguti doi sau khong theo
trong kinh , chi ddn khong ding diéu Iy cua
nha Phat, 1a1 nhiéunha Cao Téng Dai Duc giai
thich thém bdt vé voi lam m4t chon ly

Di ngoa , truyén ngoa lam cho dal dao
ching sanh phal d&m chim ndi b8 khé . Doi
cang ngay cang qua, bong quan am nhu nhay
mat thi chédnh phap sap phai diéu tan , thinh
am cang ngay cang thanh. Tiéc thay chin
muoi squ Uc chon linh ¢ dau cling con y dé ,
khong giai thoat mot ngudi . Qua dén nha Dax
Thanh Vua Can Long nim thit 80 . Ta gia
ngudi dén Quan Am Céc , trong d6 c6 mot vi
Tang Nhon dung quyen Quan Am Tam Kinh

, ta xem théy ché giai nghia phan nhiéu la sai
fam , lam mét chon ly , lam cho sanh linh
nhiém vé sic tudng . Kha thuong thay , roi ta
kéu Thu’o’ng Lac Tu ma néi : 7 Quyen Tam
Kinh nay chinh thét cua ta, nay ta giai nghia
lai cho nguai , ta giai tu chu‘ tu cau, chi chd
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huyeén bi, ché diéu d¢, chd ha thira , cdu nao
trung thu'a dén dau 13 thu’dng thira .
Thoi ngtrdl hay coi theo day ma gh1 long
. Né Thuong Lac Tu trong kinh c¢6 cau :
1- Dao tuy hofing phi ky thdi bat truyén

2- Dao tuy hoiing phi ky duyén bat giac
Nghia la : Dao tuy mé clra roi ma ngudi

chang cd duyen lanh cing chang day . Dao tuy
md& c’a roi chéng thdi ky ciing chang ra doi .

Cé cau : “Suong 16 tuy cam , bat sai vo
cén chi thao ”
Nghia la “Nude mu suong tuy ngot

ching tudi song cdy c6 khong goc . Nguoi
khéng can lanh c¢6 day cling khong nén ”. Thoi
phan ngudi phai lo tu tap lam sao cho gép dang
ta mdi gidi . Hay nghe gau ké nay :

Tam Kinh Chon Giat that huyén vi ,
Chénh Dhép cao siéu it chd bi |
Hoc dao héi ngudi nén hiéu thau

Tay phuong bén canh chds hd nghi .

Ké roi bude 1én ddm may lanh nga sic,
bay qua ‘hudéng Tay nhu chdép nhoéng , khong
con théy tung tich nia . Thudng Lac T thay
vay lién quy xuong lay A Di Pa Phat . Giay
phut thay quyén Tam Kinh chit nghia tinh vi
nhu cuén Kinh mdi viét . Thyong Lac T mdi
viét thém hai chd CHON GIAI , nguoi ddi sgu
mdikéula: QUAN - AM - KINH CHON - GIAI

Tt d6 Thudng Lac Ta dem quyen Tam
Kinh phé théng cho ngudi , trong d6 ¢6 nhidu
ngudi dang nhu la : Tinh Mong Dao Nhon ,
Gisc Chon Td, V6 Cau Tt , Khong Cée Thién
Su , Tri Giac Thién Su V6 Tam Thién Su,
Hai Nguyét Thién Su, Jou duge quyén Tam
Kinh , dac thanh chach gidc ?

Thudng Lac Tt cd bai ké rang -
Mudn tam cong dlifc chdng nai xa
Bén bién ngao du ¥ ta ba
Cdi tuyét ndm suong than chang quén
Man trosi chidu dat phi long ta .

Ké roi Thudng Lac Tt ra khdi Quan Am
Cédc vua di vua suy-nghi cho nguoi ddi vi



lau-hdng cda-tia , xe ngua ngén-ngang , ma
quén lan cdi x4c than nay khéng chic chén .
Cé cau:

Dht quy nhi hué thuong 16
Cong dlanh nht thao thuong suong |
Di khd trung vi lac

Nghiala : Viéc tran gian nhu tuyét dinh
canh hoa , con chit c6ng danh nhu mua suon
deo ngon ¢d, nao cé chic gi . B6 1a 14y céi kho
lam wvui.

Cé6 cau:

Chi sanh 1 u cSc thi vi giit the |
Lan trucng u tham 1am hé thi ham ky huong .
Nghia la : C6 chi moc trong hang t6i , ai
cé biét dau ma héi ,

Co Lan moc day trong rung siu , nao ai ngui
dang mui thom.

N6i rb6i ngaAm bai ké nhu vay :

Cat budc ta ba ké tai day
Méc cho Nam Bdc Déng Tay |
Ddi an Ligp ME trong minh sén
Khdt udng Huynh Tuong ciing du say .
K& roi nham hudng Tay di téi .

MUNG LE GIANG
SINH

Thicn quang thédm thoat sdp sang dong,
Mung Chiia gidng sinh, long hdi long,
Déang Chta 1y chi lam Thanh 1&9

Con xin dang tron manh Linh Hon,

Hon con la Ngoe Chia ban,

[t noi Thugng Gidi, Linh Q\ang xuéng trén.
Ban nang thanh tinh csang ng

Mudn vé vdi Chiia phal can hoc tu
Vao than nhu thé vao L,

Ham vao trong truge nhu mu di dém.
Cu tran, Lo, ep vudng thém,

Tra vay, vay tra, ngav dém khé budn.
X4ac than 16i cudn Linh Hon,

Lam cho linh tdnh dap don Lrdi oan.
Lan tay tinh lai thé than,

Cude Aot tram tuéi, binh an méy ngay?
Thicu quang tham thodt tén bay,

Than ndy tung phit déi they tre gia.
Mdi day xuan sac nhu hoa

Soi i guong nay théy nét gia nhiu nhan.
M& ngd y lao hre kho khan,

Chi lo boi bé2 x4c than vo thuong
Ngam xem ndm md bén duong

Than v& cat bui, hén SUONG, mit. mcy.
Thuong than thic tinh kip gio,

[rG vé Chon Ténh phung thes Chia Cha,
160 con tr Chiia chiét ra,

Con xin trau chuét sang [da tét tuci
Hon con chinh that vang mudi,

Ban nang thanh tinh rang ngo dién quang
Kinh Chtia con ty bdo toan,

Cudc dai trong sach nhe nhang séng tuoi.
Kinh ming Chua ca trén Tros

Ban on xudng thé cho nOU@ thién chon.
Lam ngudi hiéu tot ngudn con

Gidng Sinh mitng Chie: tho On v6 cling,
[loan cau they kinh Cha chung

Thai Binh an lac thung dung coi tran,

Ban Dao VN.
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LE TA ON TAI THIEN
VIEN HAI KHONG

Mua dong nam nay, Thién Vién Hai Khong
ron rip hin 1én nho sy viéng tham clia Pic
Thay. TUr diu tudn thang 11, ban dao xa
gan khong ngdt lai vang Thién Vién, vira
tham Thay, vira hudng khong khi thanh nhe
vung nui Oroville.

Pic biét vao dip 1€ Ta On, s6 khach thap
phuong da cé lic 1én dé€n hon trdm nguoi.

Tha ndm 22/11 : Sém tinh suong, ban dao
San Jose da hdi tu tai Thién Pudng anh Ly
Vinh d€ stta soan 1én duong. Chiéc xe do ci
ky cia Hoi lai ¢6 dip 1am cong qua, vira chd
hanh khach vira chd luong thuc day &p.
Ngoai ra con chi€c xe van cGia anh Van di
theo “hd t6ng”. Pén Suisun City, xe do
rude thém chi Kim Anh, méi & Mién Pién
don v& Cali. Gidly phit han huyén mung 16,
chi Anh vui vé néi chuyén khong ngé6t. Khi
dén Thién Vién mdi hay tin chi€c xe anh
Van hu mdy doc dudng, va mét sO hanh ly
va luong thuc con ket trén xe. Ban nha bép
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danh tré tai xoay s3d. Ban dao vung Los
Angeles da c¢6 mit tir sang, dang quiy quan
quanh Thay chuyén trd tAm sy. Budi thién
chung diu tién trudc gid com trua hoi ling
tung vi nhi€u ban khong ngd s€ thién 2 mit
bing, va da bd cudc sém. Budi com trua
hom 4y dda dugc sy dong gép tir Bic chi
Nam, tir tdm 10ng hdo tAm ctia anh chij San
Diego than tang ting géi mi dé€n ban tay
khéo 1éo cta chi Kieu Cic & Vancouver
ché bi€n mdn Spaghetti.

Khoang 3 gid chiéu, ban dao hdi hop tai
gidng dudng d€ nghe thong bdo chuong
trinh s6ng chung 3 ngay. V& phuong dién
Am thyc, mbi ngay gdm 2 bita sang va trua,
con bubi chieu khong an d€ bd tiéu hoa
dugce dip ngoi nghi. Ngoai 2 bita com phu
Ay con 2 bita com chdnh, 1a 2 bubi thién
chung vao ldc 11 gid trua va 6 gid chiéu vdi
sy hién dién cta Buc Thay.

MOdi ngay tir 3 d@€n 5 gitr 30 chiéu, ban dao
¢6 dip sinh hoat chung trao ddi kinh nghiém
tu hoc. Sau phén tin tic, anh Lac gidi thiéu
tung ban dao, vai tri nhd bén nhay, anh da
nhd gin nhu tit cd moi anh em hién dién.
Sau d6, anh Ty, ban dao Boston, da trinh
bay cdch nudi ndm Kefir anh da hoc hdi tir
Canada, va su loi ich clia ndm
Kefir ¢4 thé tri nhieu bénh (phong
thdp, ti€u duong, v.v..). Anh ciing
khong quan coéng dem mdt it con
nim ting Thién Vién va vai ban
dao dia phuong.

T6i hom 4y, ban dao ndm ngt la
liét trong gidng nhu trai ty nan tai
gidng dudng. Vai ban da hy sinh
cdm Iéu ngl ngoai trai du thoi tiét
mua dong lanh 1€o. Nhung guong
mdt moi ngudi déu sang rd, du an
it ngd it. Mai dén 1 gio khuya, xe
anh Van mdi 1€n dén noi. Ding



khen cho sy bén gan clia bac tai va
cac vi hanh khach !

Thtr sau 23/11 : Hinh nhu 6ng Troi
thong cam, ngay thd sdu ndng vang
ruc 16, khi hdu &m 4p hén 1én, ban
nhéa bép ¢ thé ndu nudng ngoai trdi
thodi mai. Mot Ian nira, cdc ban dao
bi€u hién tinh thuong yéu ty dong
xung phong ngudi rira chén, ké nhit
rau, quét rac. Quy bac ¢ vung nam
Cali, bac Long, bac Tao, da giip nha
bé€p soan nhing thyc don hip din.
Troi dep, ban dao niém hanh, ngdm canh,
choi xich du, khong khi thanh binh. Coc
Thay xinh xinh, v4i mai do, sen ké nhing
khém tric manh mai, va bui chudi non
xanh. Viang ving tiéng cua tiéng déo cia
anh Marc Lapousse, lic nao cing hang hai
trung tu cdy c¢d & Thién Vién.

.

Loi 10 gid sang, Bdc Thay ngdi ndi chuyén
vGi ban dao noi phong khach. Ngai nhin
manh phai thuong yéu trudc tién chinh thé
x4c cua ching ta, 14p lai trdt tu cho né bing
cach dinh dudng dang phép, phéi cho bd
rudt nghi ngoi budi chiéu, dung phép luan
thudng chuyén va phuong phéap sic rudt dé
ho trg sy thanh loc ban thé, va phong ngira
hodc tri bénh tat. Moi ngudi thanh thoi, vui
khde nhd nhing bia com thanh dién, va su
trao doi hang ngay vdi Buc Thay.

Trong budi thdo ludn hdm d6, anh Vinh dat
cu hoi th€ nao la ddn thin va di€n quang,
va trinh bay cdm nghi ctia anh. Lan lugt
dé€n bdc Tri, chi Nam Mai, anh Lac, v.v...
dong gop. Nhung khi cAu chuyén chuyén
sang dé tai thanh trugc, va chi Nuong bit
dau cho bi€t cam tudng, thi Dic Thay xuat
hién. Ban dao 6 at theo chan Thay, bo d&
dé tai. Bac Tri lién hdi Thay vé dién quang
va dan than cho ra 1&. (Xin ban dao nao

B
w,

mudn tim hi€u thém nén dén nghe nhitng
cudn bang cassette).

Thit bdy 24/11 : Troi vin ndng dep nhu
chao ming hom chét clia nhing ngay s6ng
chung. H6m nay khong khi thdo ludn tha
16ng, mdi ban dao ty do déng gép nhing
mau chuyén ddi dao, nhiing kinh nghiém
tht thach ctia ngudi tu. Ngoai budi sinh
hoat chung, ¢6 quan tra nho nhd, ban dao
d6i &m chuyén tro nhu phdo nd.

Do 5 gio chieu, Pic Thay hop mat vSi ban
dao, moi ngudi dong ca bai O Heé; va ban
dao ¢6 dip chup hinh luu ni€ém véi Thay.
Nhiéu ban luu luy€n, chup madi khong chén.
T6i hom d6, budi ndi chuyén cta Thay
chdm ddt sém hon thuong 1€, vi mdt s anh
em phdi 1én dudng vé Los Angeles vao 5
gio sdng. Nhung ba con ham vui, mai dén
10 gi6 dém dudi b€p, ngoai sin, cAu chuyén
ti€ng cudi vn con don tan va vai ngudi
nudi ti€c con hdi nhau dot Ita trai.

Sang chu nhét, ting nhém 1&én dudng, goi
nhau oi §i; chao nhau tiu tit, va dé lai Thién

Vién du dm nhing ngay vui vé thanh hoa.

Xuin Mai
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TRUNG TAM SINH LUC

(Thay T4am giai dap 3 cau thic mic trong
14 thu Vo6 Vi s6 55)

Muén biét duge trung tdm sinh luc can
khén vi try thi phai nhan thie xuit diém
cia y chi hanh gi4 te thi hiéu ngay, né
cling ndm trong nguyén y cia Nam M6 A
Di Pa Phat vi squ trung tdm cda nguyén
y dién quang cing qui vé mot lam viéc

khéng ngiing nghi.

1. NAM THAP PHUONG LUA BINH
DPINH, no6 la diém xudt phit mau ni chau
0 ngay trung tim ch&n may cida hanh gia,
xudt tit 46 va sé qui hoi thanh hao quang
huéng vé trung tdm sinh lyc can khon va
try, bd 6c cang ngay cang manh mé hon.

2. MO CHI RO VAT VO HINH tuc 1a
trung tim b dau, dién hinh séng dong tu
do hanh gia sé ngd nhiéu hon sau khi lam
viéc tiy duyén thyc hanh lién hé véi trung
tdm sinh lyc can khén vid tru trong dinh
luat héa héa sanh sanh.

3. A NHAM QUi GOM THAU NOI
THAN, thin héa sanh thuy, thuy dién
tuong giao rat méat thiét, cing nhu mit
tring v6ibién ca cung huéng vé trung taAm
sinh lvc can khon va v try.

4. DI GIU BEN BA BAU LINH TINH,
KHI VA THAN, trung tdm b6 nguc, su
lién hé y dién giao thong thanh tinh
chuyén thanh mét bau troi truée ngue.
Phat gidec r6 rét nguyén y cia nhut,
nguyét, tinh, tic 14 ngoéi tam bao, xuit y
thién lanh t4n d6 d6i chi€u va hudéng vé
trung tam sinh lyc can khon vi tru.

5.DA AY SACVANG BAOTRUM TAT
CA, tuc la dién nang cia con ngudi thién
gide phat quang thanh nhe, huéng vé
trung tdm sinh luc can khén vi tru.
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6. PHAT HAY THANH TINH G NOI
MINH: Dién ning hoi tu day dd, hanh tu
cam thic an nhién ty tai va thanh tinh
cing huéng vao trung tdm sinh luc can
khon vd tru mot cach nhe nhang va 4n do
toan ning, vé quai ngai, hi€u duge géc gac
thanh tinh nhiéu hon, tAm hon thoai mai,
d4n than trong thanh tinh tdn d6 chung
sanh trong cd tang, huéng vé trung tam
sinh luc can khén va tru cang ngay cang
minh mén hon.

Noi qui hoi huéng vé trung tdm sinh luc
can khon va tru 1a trung tim b6 dau tuc la
dién tAm cdch bo dau mot gang tay.

Httu ich gi ma phai huéng vé trung tam
sinh lyc can khon vi tru? Thua, dé am
hiéu dinh luat héa héa sanh sanh cia dién
ning, khi hiéu duge dinh luat héa hoéa
sanh sanh ctia dién nang thi ty né pha mé
va phé chap va hiéu r6 Khoa Hoc Huyén
Bi hon.

Con niém QUAN THE AM BO TAC la
dem cai sang nhin lai su tdm t6i cda chinh
minh ma tao tat. Khong phai nho sy phu
h6 ma mé lam, chung qui cing la su phat
trién dién nang thanh tinh cda hanh gia
hudéng vé trung tdm sinh lye can khon va
try, tic la khéi éc cang ngay cang thanh
nhe hon.

LONG HOA GIAO CHU tic la vuon
hanh ctia trung tam b dau va co tang didu
hoa va trat ty, mét niém hanh khai mo
tAm can, sy sang sudt d& diéu hanh hon,
tram hoa dua né m#t may phat quang va
thanh nhe, trong khong ma c6 tic l1a gido
chu vay, thanh quang quang chiéu toan
than.

Ni¢m PUC VI KIEN PHAT, y niém
thanh nhe va kién ¢6 cing la tit quang cia
hanh gia huéng thanh tinh va thuc chét
dién nang.



NAM MO PUC BAO TANG PHAT, tic
khic lubng dién bao tri chuyén giai va an
d6 ngd tang cda hanh gia, y dién chuyén
chay toan than, huéng vé dién ning, né la
mot lye lugng tur truy va ty thie ma théi.

Con 6 doi la y lai va mé tin l1a vi t6i khong
chiu y thic cho nén cang tu cang mu la
vay. Pa néi la t6i tu vé PLVVKHHBPP
cing khong chiu y thiec Khoa Hoc Huyén

Bi 14 gi? A "

NGUYET THIEN
Khoa Hoc Huyén Bi la bién déi tu kién
thic nay dén kién thie no nhién hau méi
dugc quén thong, chi ¢6 hanh gia ty hiéu Tran% thanh soi sdng coi thién

]

ma thoi. nh gidi tda wu phién vut bay

\ Vang trang rang dnh déi vai
Luong ST Héng, An Ianh vui sOng, nhitng ngay nén tha
Hai Khoéng, ngay 23-11-1990 Hon tlneng ring nli bo vo

Vi vu gié Ong hitng hes trang khuya
Tinh ddi tam bo cdch chial '
Tinh Thay tha thigt khong chia cdch ddi

TU DE LAM GI? Neghia &n khé thot nén o
TU DE CHIEN PAU VOI TANH HU TAT Cicy day Thay & chan trdsi xa xam!
Iy\(ﬁj% AU PATBAO Pém thién thic tinh tran tam

ié n 18 ing tram bé
N LUA o ﬁ%}; ép duyén lang dong thang tram bé
KHONG PHAN BAN Hén tho viong, van canh thau
TRO VE vOI THUC CHAT, THUC HIEN Nhds Thay thén thite dong chiu tudn tran!
HOA BINH TAM THUC Lot vang canh gide x6n xang

Than tam nang ngs ngon ngang, dao doi
That tha thay 16 don cdi

Lang long thdu h1eu ‘chinh t&1” tao saul
Knhong tu doi s& vé dau?

Khéng tu chim dédm dai dau phong sucng|
Thién duyen Thay da md duong

Bém thlen thanh thodt to tudng Iy chon
Tam linh c&i m& qui huon

Am thinh vi try keo son giao hoa

Troi tréng quang chi¢u bao la

Nhu tih bac 4&i th1et tha cla Thay
Nguyén long tu stra dém ngay

Bén Thay, bén ban wui véy qué xua
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VAI KHIA CANH CUA NHUNG
NGAY SONG CHUNG

Chung t6i dén thién vién Hai Khong vao
lic 3 gio chiéu ngay 16 Ta On nam nay. Sau
mét gid di lui, di t6i trén con dudng dat gap
ghenh loang lo day d4a méi thdy duge thién
vién. Chua kip nghl mét lai nghe anh Lac kéu
hop Nghe ¢ chu? “Hop” long toi ngao ngan, nghi
tai pha1 ngoi méy tiéngla thay khé trong long.
Sau vai phut suy nghi, quyét dinh cubi cung
t6i cing budc vb. Trude mét toi ‘ban dao da té
tyu déng du. Moi ngudi vui mung ‘khi thay cé
thém ban dao mdi tdi. Bu01 hop nay rét vui,
trao d6i tén tudi cling tiu bang luu ngy, gitp
cho moi ngudi bigt nhau nhigu hon. Neu co
dip nao di thiam céc tiéu bang c¢d ban dao 4, toi
nghi, khéong c6 gi thoai mai bing, cé ndi an
chén &, ¢ ngudi ban dong tu than méat nhu
anh em. Hudng d&n tham quan canh dep cia
XUt ngudi va c¢é co hoi trao d6i thém kinh
nghiém trén con dudng tu hoc... Nh& bu01 hop
mit nay, to6i duge bist thém mot loai “ndm”
giup cho sita c6 them dac tinh dinh du’o’ng do
huynh ty dem tit tiéu bang khac qua gidi thiéu
va tdng ban dao. Thém vao dé la tai dd “tranh
den béng” cta huynh Ly Vinh gidp cho mbi
ban dao c6 mét mon qua that gia tri: hinh luu
niém cta dgc Thay. Bén ciu thd tén ho cla
ting ban dao do chinh dirc Thay cho, dugc anh
hoa s Ai viét dudi birc hinh luu niém dé. Toi
c6 dé y xem, céc bai tho cho riéng tung ngudi
hoan toan khac nhau, dugc ddc Thay viét rat
nhanh va dua ngay dém d6...

Buéi hop vita chdm dut thi duc Thay
dén. Moi ngudi bu lai ngdi xung quanh. Cac
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cau héi duge dit lién tuc ti Doi qua Pao. Méi
cau ddc Thay déu tra 16i mot cach thoa déng
va md tri chung cho moi nguoi. Dlem ndi bat
nh4t cia dém nay la vg chong cua ngudi ban
dao tir Fresno lén. Anh chi cing chét chua
nhigu usn khdc riéng tu ma khoéng tién thé 1o
cho nhau. Hém nay dudgc co hoi trudc dic
Thay chi “mét” anh, anh “mét” lai chj nhitng
khuyét dlem chung ma hai ngudi khéng tién
dem ra mé xe v6i nhau. Hém nay dugc dite
Thay din g1a1 chi rd ting chit, moi ngu’o'l deu
cd mot phén trach nhiém, 16i noi riéng minh.
Né&u ching ta chju nhan 101 1i tai ta trude thi
hanh phuc gia dlnh cac ban duge tot dep bao
nhiéu. Sy st mé tit d6 khong thé nao cé co
héi banh trudng duge. Céc ban dao rét vui
duoc sy phén giai caa dic Thay cho hoan canh
gia dinh anh chi néi riéng, cia moi ngudi noi

chung. Day cing 14 kinh nghiém dé ngudi tu
hung ta phai ha minh, nhén moj 16i lam gidip

cho gia dinh cta ching ta dudc yén 4m. Budi
song chung dém nay that ém dém, canh 16 suci

deét bang cai rung téa hoi néng sudi &m cho
moi ngudi, bu dap lai nhitng ngay Dai Hoi,
nhiéu ban dao than phlen khéng c6 co hoi gan
gai dé dat truc tlep cau hoi véi duce Thay

Dac biét nhat cia lan séng chung nay la
ditc Thay khuyen ké tu 6 gio chiéu trg di céc
ban dao khéng nén &n thy gi nia d€ danh bung
tréng, gidp c %10 rudt cé co hdi nghi ngai dé
ching ta thién dmh dé& dang. Méi bubi thién
trong nhing ngay séng ¢hung déu c6 duc Thay
tham dy thién chung, muc dich de sua doi
luong dién cho ting ngugi. Bang glang nghe
trong ldc thién khéng con mét mat nda ma
tang lén hai m#t bang. Moi ngUdl ‘dugc ngoi
gan hai tiéng dé tam hon lang
g dong trong cg duyén may man
: c6 duc Thay chu’ng dy.

Ngay ba bubi sang trua
chituy, cac ban dao ldc nao cing
dugc gan dic Thay dé cung
, thlen va dat nhang cau hoi giap
giai téa nhting khiém khuyét bé&
tdc tif lau trén con dudng hanh
phdp. Riéng ca nhén toi cung
vai ban dao cé co duyén gap
. riéng duc Thay, trén tay cam
- phan g1a1 ddp thic mic cla
LTVV s6 55 vita méi ra Duc

& Thay da tra 16i xong. Trude viée
~ giai quyét nhanh chéng cta dite
Thay déi véi toi mot guong lanh
can pha1 hoc, thém mot duc
tdnh giai uyet moi vin de mot
cach nhanqh chéng can pha1 tap
trong quang ddi caa cd nhan t6i. Cau tra loi
“Trung t4m sinh lyc can khén vi tru ¢ dau?




Trung tim b6 dau ¢ ché nao? C6 pha1 ngay
trén dinh dau hay khong? Trudc cau hoi nay,
chi ¢6 ngudi ¢6 mot trinh d6 tu hoc cao sau
mdi cé thé glal ndi. Puc Thay da chi can ké
thém cho chung téi dé rang diéu luyen, ma
phuong phép diéu luyen dé thdy r6 diém dé
khéng c6 gi bang tri niém “Luc Ty Di ba”.
Putc Thay dian phai niém Phat thudng xuyén
ngay trén dinh dau noi huyet B4 Ho6i (diém
%ao cta 2 dau vanh tai va dudng gita bo dau).

ang tri niém chung ta sé chun nghlem diém
d6 cang doi tir tir 16n cao cho dén cao khdi dau
mét gang tay ké tu huyét Ba Hoi, dlem dé la
trung tim b dau, nai tru hao quang caa ting
c4 nhan va chinh khéi hao quang do duc Phat
dung dé chuyen dén b4t cd noi nao ma Ngai
mubn dé ciu do chung sanh...

Vi ly do riéng, toi chi song dugc 2 ngay
v6i ditc Thay va trén khuén khé gidi han caa
t& bdo ching t6éi chi trinh bay dugc phan nao
gat hai duge. Céc kinh nghiém khac d€ danh
cho cac ban dao cé duyen lanh gat hai trong
nhiéu ngay vdi dic Thay. Trong vai thang téi
dudc Thay da bang long cho ban dao mién Nam
Cali 7 ngay séng chung Téi thiét nghi day la
co duyén tét lanh nhat dé cdc ban dao ngbi
chung thién vdi ddc Thay; dugc co cd h01 truc
t1ep d&t cau héi ranhim g1a1 tda bao thic méic
cung nhu’ng phién muén ctia ndi tdm ma riéng
kha nang cd nhén ching ta khong thé tu giai
quyét dugc.

Kinh chao céac ban,
PNQ

HUGONG TAM
LTVV vita nhéan dudce tin Pai Ty

CHAU VAN TI

(Nhid danh Nguyén thi Phan, thue
hanh PLVV tur 1976).
Ta thé& ngay 02-11-1990 DL tai Sai
Gon VN huéng tho 82 tudi.

Xin céc b/d ndm chiu cung
HUGONG TAM CAU NGUYEN
cho vong linh Pai Ti sém Siéu
Thang Tinh Po.

NGUYEN CAU

Con nguyén cau..

cﬂ% %,{U' CHA duac dén,
Con nguyén ¢ CcALL.

cho Y CA duac nén,
Kin trong con..

DANH CHA séng vang rén,
Xin duce sO

trong THII}%NG YEU, THA THO!
Xin mot

thitc négn >\In\Ia am da,
Xin mot ngay

khong nd 1€ quy ma,

S6ng trong KHONG ma CO...

chan;% ta ba.
c%ong TU CHU...

dung xay DCI, DAO.

Anh Mai

HANH TU

Thye tu hanh phap ting gio

Mot ngay ham bon ling IS trdi ngang
MOL gio khuya véng tinh an

Binh minh mGt tiéng thanh nhan dinh tam
flém hai con lai tap fan

Soi hon tri niém xoay van vao trong
Tai mat mii mi&ng, qu1 kho

Khdng con ¥ tudng | ong vong loan tam
Phap luan thudng chuyén am tham
Kicm tam ciém tanh hanh tm phit gy
Quén di ndm thang gio nga

Khéng mong chéing vong ctt vay hanh tu

Viét cudng,
24/07/90
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LUQM-LAT

Trong nam ngay truGe d1p
18 Ta on, tbi ¢ d1p gin gai
v6i Dc Thay va duge nghe
mot vai didu giang day Nay
xin dugce ghl ra day dé chia
xé cuing qui ban dao.

1 - TAM NUOGC NONG
BUOI SANG: vi ¢6 nhiéu
ngudl thich 6m voi sen nuée
néng qud lau trong budi
sang, Thay khuyen phai d6i
qua nudc lanh, néng lanh,
néng lanh, ba [an nhu vay.
Ngusi vira thay lanh 1a doi
qua nugc néng.

2-CHI CO TA SAL: Trong
dip nay, Thay co nhac dén
moét ngudi § xa va ray rat
nhiéu, tuy nhién, c6 dén
90% cau chuyén 14 chuyén
sai ctia toi. Toi chot hifu la
Thay chi muon co hoi dé ray
t6i ma théi, sg téi mic co
nén khong noéi thing.

3-NOI CHUYEN THIEN
CO: Thay dayla khongnén
néi chuyén thién co, vi ma
sé ta vao.

4 - NOI CHUYEN TIEN
KIEP: ” N6 coi may thich
c6 gai nao thi n6 néi nguoi
d6 c6 lién hé tién kiép vdi
miy. N6 phinh may dé.
Dung thém nghe.”

5 - Trong tudng lai sé& co
nhigu phan t lgi dung dé
sd mo6 vao ngudi cac ban dao
ntt gidi.

6 - Huynh HO VAN EM c6
trinh qua véi Thay mot du

an phat trién co s& tu hoc &
qué nha. T/D HVE bay gio
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da tro nén qua chat hep khi
Thay vé giang sau nay.

7 - POT LUA RUNG:
Trong cac ngay nay, Thay
day cac ban dao gom réc va
cdy vun lai d6 dét. Lua
mang hoi 4m dén cho khu
ru‘ng, nh4t1a vao buéi chidu
can nhiéu sinh khi.

8-TUTU TUTIEN Thay
rdy nhisu ban dao ndi
chuyén thién co, ndi
chuyén tién kiép hodc
giang qué trinh do nguoi
nghe. Méi ban dao gan nhu
dugc day mot cach khac hdn
nhau dé c¢6 dip lang nghe
trong tdm thic cia minh.
Mét vi Phat thuong ray ban
bing chinh tu tuéng cua
ban, luong tdm cia ban sé
du’dc Bé Trén soi sing dé
thdy ro 101 cia minh. Nhé
hudng vé dinh dau cia
minh LhHOng xuyén thi Beé
Trén méi dé nhac nhé.

9 - PHAN THAN DAY
DAO: Ng01 day ma phan
than lam viéc khip noi.

10 - VONG NGOAI LA
HAO PHI THANH
QUANG: Tu tudng cua
ban huéng vé ai la dem
thanh quang cia minh cho
nguoi d6. Cho nén phai tap
nhin vao trong la vay.

11 - DAY, DO LUC CAN
LUC TRAN: Nhiéu ban
dao duge Thay nhin vao
bung (thay vi trén dau nhu
thuong 1¢) trong lic giang.
bén gic lugm rac Thay dich
than di lua qui vi nay hodc
c6 vai vi ciin nhin khi ria
chén dia. C6 Thay dung
nhin thi ai ndy lam viéc rat
khoé.

12- CHIECXE DAP CUA
THAY: Trong cdc nam dau
dén My, Thay thuong thic
day rdt s6m lic 4, 5 gio
sang. Mbi sang thuang co
mot, hai ban dao cung di.
Khi ¢6 qua nhiéu ban doi
cung di, Thay doi dén that
sdng méi di. Vai ndm sau,
Thay di bo vao lic 4, 5 gio
chieu. Bay g'lo‘ Thay dap xe
dap trong c6c¢ 20 phut mbi
sang. )

(Céc ban 6 My thi hiéu loai
xe nay, nhung cling xin noéi
rd cung cac ban 6 xa, khong
phai la Thay lép ganh xiéc
xe dap bay dau vi day la loai
xe dap ké banh 1én cao dung
dé¢ tdp thé duc trong
phong).

13 - TAM NUOC MUOI
THAT MAN TRI TE
THAP: C6 nhidu noi cho
tdm trong béon nudec mudi
that m#n dé hut chat nhét
trong nguoi.

14 - DPUNG NOI
CHUYEN DPOI: Ngi
chuyen doi sé lam ha tang
s6 dién xudng thap Khi
Thay méi tu, trong cac nam
ddu, Thay khéng ndi
chuyen v0i ca nguoi trong
gia dinh. Méi khi Thay di
ddu vé thi c6 ngusi néi:
“Cuc gian vé roi kia”.

15 . PHAP LUAN
THUONG CHUYEN: o)
Viét Nam, lam PLTC d6 m6
h01 con 6 bén My khong c6
mo6 hoéi do d6 phai hanh
thém cac phap Chi€u Minh,
Lay kinh, Sic Ruot...
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* L4 Thu V6 Vi chan thanh cam ta Thay ciing cidc Pao Hitu da gdi bai vi€t va thu khuyén
khich. ‘

Ban Bién Tap ¢6 géng chon loc nhiing bai vé ¢ gia tri, gitip ich cho sw tu hoc va hy vong
s tiép tay cla cdc dao hitu sé gitip cho LTVV ngay thém dac sac.

* C6 mot em bé 10 tudi viét tho cho Thiy, tén 1a Pham Vi Cao Bang, nhung Thay khong
tra 101 dugc, vi khong ¢ dia chi cia em. Né&u em mu6n Thay tré 1di, xin gdi dia chi vé hop
tho caa Hoi.

* Chi Xuan Hong: 14 thu V6 Vi da nhan duge tho ctia chj d& ngay 23-06-90. R4t ti€c chi
c6 trang s6 2 ma thoi con trang s6 1 bi that lac. Xin chj g&i dum cho.

* L4 thu VO Vi cling da nhén dugc bai v4 cla cdc d/h: My Kim, Nam Mai, Nguyén vin
Giau, Nguyen dinh Tri, Khiém Pong, K.T, Lé van Tdi, Viét Cuong. Ching toi s&€ dang
trong céc s6 tdi.

* Ban Phan Phdi ¢6 nhan duge mdt s6 tha xin cac sach nhu : Thién Thuc Hanh Anh vin,
Thu Tir Lai Vang Tép 3, Pia Nguc Du Ky Anh Van... Vi thi gian xin sach da qua lau,
nén ching t6i cAn xéc dinh lai dia chi. Kinh mong céc dao hitu giap cho.

LdThu VOVI

31




(714) 50 '

THONG BAO THAY POI
DIA CHI

PDé ban dao c¢d thé nhéan
duge LTVV mdi, d€ Ban Phan
Phéi LTVV lam viéc hiéu qud,
va_cling d€ ti€t kiém buu phi,
mdi khi thay doi dia chi, xin
thong bdo trudc 30 ngay dé
ching t6i kip diéu chinh dia
chi mdi.

Xin qui ban dao, vi€t dia
chi mdi vao PHIEU THAY
POl DPIA CHI MOI 3 bén
phdi, g6 nhan ghi dia chi cu
trén LTVV ddn vao mdt say
cta phi€u nay. Cdt phi€u, ddn
tem, va gdi vé:

LA THU VO VI
P.0.BOX 2045

WESTMINSTER, CA
92684-2045

Non Profit Org.
U.S POSTAGE
PAID
Westminster, CA
Permit No. 10076

VOVI Friendship Association
P.0.BOX 2045
Westminster, CA 92684-2045

LOI VANG Y NGOC

Ldi vang y ngoc cac Ton Su

Dao hitu nghe qua trich dich tu

Bing giang hay duge ngudi thuyét giai
Dé huynh dong hoc, nhd cho nhir

ol \ A

Moi ngudi phai dung § trf cia minh niém NAM MO A DI DA PHAT,
b4t ¢t nhitng sy tai bién nao x4y dén, viéc dé sé dudc ctiu roi trong
dudng to ké téc. Visybién d6i cua Can Khon Vi Try phaicé! Chinh
moi ngudi da doc nhiing sdm ky nay no, da phan téch r6 bao nhiéu
nam trude ché khong phai bay gid, nhung ngay nay né da xudt hién
trude mat cho moi ngudi biét, 1a d€ thite tam ching sanh phai lo
tu, bi6t ngudn coi la dé tré vé v6i ngudn cdi. Cho nén ngay hoém
nay phai VO VI dugc co héi may mén hi€u duge ngudn cdi nhitu
hon, nhung ma chi doi héi hanh gia sy thyce hanh, tuong dong véi
sy hiu biét thi du b4t ¢t nhitng sy bién chuyén nao xay dén tam
ta van an va thay Luat Thién Co ro rét....
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