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I. DU THUYET CUA THAY TAM: )

Rai Au chau, Thay Tam da dén Ue chau.
Noi d4y, Dic Thay da c6 nhitng budi thuyét
giang tai mot vai dia phuong danh cho ban
dao va ngudi dong huong. Xin xem phéng su
trongsé bao nay. Vao cudi thang 6, Pic Thay
da lén dudng sang A chiu tiép tuc chuyén
van du.

Il. BAN NOI QUY CUA HOI At HG'U VO VI HOA KY:

Xin cdm on nhing y kién dong gép cia
quy ban dao. Ban Noéi Quy sé dude chinh
thitc ban hanh vaongay 4 thang 7 nam 1990,
nhin Lé Doc Lap cia Hoa Ky va ky niém
ding 9 ndm, ké ti ngay Dai Hoi Vo Vi dau
tién tai Long Beach (4/7/82). Ban N6i Quy
sé dugc gbi dén quy ban dao tai Hoa Ky dé
tham chiéu.

lIl. THAM T/D HVE:

Ongba Whittingham, tit Luan Don, trong
chuyén du lich A chau, ¢6 ghe T/D HVE cho
biét T/D bi hu hai nhleu va ban dao khong
dugc lai vang. Hai ho tdm trude day, da duge
chinh quyén tra lai mot dé 6ng ba khai thac
14y lgi tic s6ng qua ngay. Ho6 con lai dugc
dung @€ chita réc. Ban dao nio mudn biét
thém chi tiét, xin lién lac véi

Ba Oanh Whittingham

25 Rochford Gardens
Slough

Berls SL 25X4 ENGLAND
Tel: 0753-76622
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IV. SINH HOAT BAN DAO:

* Tai Thién Vién Nhin Hoa: Budi trao d6i
tu hoc ngay 12/5/90 do huynh Nguyén Khic
Tru phu trach, v6i dé tai “Quy khong d6i véi
ngudi tu” duge rat nhiéuban dao huéng ing.

* Tai Thién Vién Vi Kién: Nhan dip 18
Memorial Day vao cuéi thang 5, 90, ban dao
da tham dy 2 budi trao d6i tu hoc véi huynh
Pham Ngoc Quat (Dep bé ty &i) va huynh
Hoang Vin Hoa (Hanh thién va niém Nam
Mb A Di Da Phat trong dién gi6i).

Vao ngay 31/6 va 1/7/90, cy Vi Dinh Mén,
tu San José, phat tAm dén thim Thién vién
va trao déi klnh nghiém tu hoc véi ban dao.
Xin xem bai phéng sy ding ndi trang trong).
Céc bu6i sinh hoat ¢6 thu bang cassette, ban
dao cén, xin lién lac vé Hoi.

V. NHA IN VO VI:

Da hoan tét tap Phuong Phap Céng Phu
(Anh vén), cuén Thu Tu Lai Vang tap 3. Xin
quy dao hitu Chi TD, Truéng TT tai cac
nudc, néu cé ban dao dia phuong minh sé di
tham dy Dai Héi Hai Van Hanh Hu’o‘ng, cho
biét tén va s6 lufdng séch can dung dé€ ching
toi nhd cam vé gitp. Hién Nha in V6 Vi dang
chuéin bj in cuén Dia Nguec Du Ky ( ban dich
Anh ngi).

VI. QUY KINH SACH:

Xin cdm on sy ti€p tay cia ban dao khdp
noi trén thé gidi, sau [4n kéu goi trén LTVV
s6 52, Hoi da nhan duge khoang 5,000 My
kim.

P. 0. BOX 2045 « WESTMINSTER, CA 92684 - 2045




Vil. BANG VIDEO VA CASSETTE:

* Video: Cu6n “Xuét hon qua cdc timg giGi”
da duge mot than hitu phat tdm thuyc hién
phan chuyén 4m, v6i tén ” Sy vi didu bén kia
cita T”, da duge g&i d6n cac TD, TT va quy
ban dao theo nhu yéu cau. Mot s6 biang con
lai s& duge mang d6n Dai Hoi d€ quy ban dao
tham duy tién thinh bing.

Ngoai ra b6 video tai liéu “10 ndm sinh
hoat cia Piec Thay tai hai ngoai 1981-1990
” gom 3 cubn, dang dugc rdp ndi va sé phat
hanh vao cu6i ndm nay.

* Cassette: Sinh hoat ctia Thay Tém tai Uc
chau ( ghi lai nhirng budi thuyét giang va
cudc phong vin clia dai phat thanh Qué Me)
tron bo 12 cuén. Ban dao cén, xin lién lac vé
Hoi.

VIIL. DAl HOI HAI VAN HANH HUONG:

Vi s6 ban dao d&n trude va & lai sau Dai
Hoéi kha déong, nén sé c6 moét budi Tién Pai
hoi vao t6i ngay 9/8/90 va Hau Pai Hoéi vao
t6i 13/8/90 tai cing khach san luu ngu.

Xin ban dao cdc noi, khong tham dy Dai
Hoi, huéng tAm ciu nguyén cho c4c thuyén
nhén vugt bién tim ty do da bé minh trén
bién c4, tir 8:30 dén 11:30 sdng ngay 11/8/90,
gid Florida.

Ngoai ra, CAm nang Dai Héi da dugc géi
riéng dén céc ban dao tham du Pai Hoéi.

Ghi chu: t6 Washington Post, s ra ngay
28/2/89, c6 ddng mot bai nghién ctru vé cong
dung cida cu gimg trong viéc tri say séng.
Dugc biét ging t6t hon thubc say séng
Dramanine hién hanh. Ban dao dy Dai Hoi
nén dem theo it gitng d& phong khi hitu su.

/ / ~ /
BAO CAO TAI CHANH

~ ’
QUY KINH SACH

Théhg 4 Théng 5

THU:
. Kinh sach $1,740,00  $5,155.16
. Video/Cassette 477 .00 142,00
. Ty nan 210,00 566.00
CHI:
. Nha in/Kho 815.00 815.00
. Dung cy nha in  2,451,03 990.00
. Video/Cassette 150.75 98.71
. Dién, gas, rdc 112.08 103.26
. Pi€n thoai 23.92 24,97
. Bdu phi’ 461.60 296 .64
. Trd thus T/V 1,361.89
. Sda xe van 246.79

O THIAN vIEN vi KIEN
THU: $160.00 $878.00
CHI:
. Am thic/gia dyng  73.09 376,47
. Rac 3 thang 37.50
. Pién 132.96 107.00
. Gas 172.47 104.53
. Pién thoai 83.17 61.70 "
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THONG CA0 SO § VE PAI HOI HAI VAN HANH HUONG
»'.

THAY H0I HOTEL : Hotel mdi: RADISSON HOTEL ORLANDO AIRPORT
5555 HASELTINE NATIONAL DRIVE
ORLANDO, FL,32812
(407) 856-0100

Vi mot vai trd ngal bat ng§ nén Ban TO Chde & phai thay ddi-Hotel. Hotel Radisson
mdi xay rat dep, tién nghi _sang trong vad sach s& hén rat nhiéu. Dia diém cung rdt g%ﬁ
Phi Trddng, chuygn chd’ mién phi’ 24/24 gid, 7 ngdy/ tudii, Ching ta ¢6 thd goi b8t cu
gid ndo cuhg cb xe ra dén ve Hotel. Tuy nhién vi“phi trddig Orlando khd 16n, tu ndi ddu
Phi-cd ra tdi bén xe phdi qua mbt doan, xe dién, do 46 48 sy don tigp dudc chu d¥o hdn
xin Quy Ban-Bao tham dJ Bai-H3i nho’ gul Philu dua ddn 4 BTC cli ngudi huddrg dér.

VAN DE_TRA TIEN HOTEL: Cae Hotel noi tifng tai Or]ando,Florida vado_nhung ;béng'hé rat
d6ng du khdch, do & chung ta phai gil phong trudc mdi chac cé chdl Yéu cau Quy Ban-
Bao mudh & thém nhifg ngay tride vd sau Dai-Hdi xin vui long dong st tié&h 2046/ 1ngqudi/
1 ngdy (Xin ghi rd ngdy thdng mubh &' )ai thém, thi’du: gl 240 cho 2 ngdy 8/8 va 13/8)
dé’BTC bigt chinh xdc s& phong c&h gid 'mdY ngay | . .
Ban TO Chdc phai tfa ti&n tron ven v &Ja danh sach cho Radisson Hotel trudc 2 tuan.

07: Vi sb Ban Dao & Tai Hotel sau Dai-Hoi (tbi ngay 13/8) con kha du.y (n.03Ng
100 ngu6i), nén Anh Em 8a"y&u clii mudh phdng hop 88”co thém 1 budi Hu Bai-H&1. BTC xin
thong bado 8’ Quy Ban-Bao dudc ré hfl cd the"d’1ai tham du.

2 ’

VAN BE_MUA VE MAY BAY QUAWMW: i ,
Vi'ngay ©ai HOi da gan k&, neu Ban Pao nao chia mua vé may bay xin vui long tyJ tuc

mua tai dia phudng ( mya qua Rdng T&T mt th&i gian trao 81 co the"bi trd”). Quy Ban:
Dao da” gii ti18f mua ve may bay qua Hang T&T md3 chda nh8n dUbc vé xin 11én lac gdp voi
BUi Bt Long €8 kih lai.

o ’ v ' - ~ ’ v o’ 4
UC_AN: Mot sb Ban Dao 1o ngai trén T&u khdng co thdc an chay. Ban TO Chic
da y8u cau Hang T&d cung, c8b thém cdm, rau, trdi cly vad cde mdn ndl chay, Hafig Tu
da hda se ¢ g&ng h&t suc 38 lam vui long chung ta. Xin Quy Ban Bao yen tam.

. Trén ¢y 13 mdt vEi_thay @0i nho dé viéc p2§p vu Ban-Bao Tham dy Dat-Ho dudc
tdt dep hon. Cac van d& khdc khOng co gi thay dBi. Mpi y kién vd thdc mic lien quan
déh Bai HE1 xin 118n lac : BUi Bdc Long P.0.Box 17015, St.Paul,MN.55117

, N (612) 222-4615
Hen gdp lail quy Bao Hdu tal Florida thang 8-1950
' Kinh cdo
T.M Ban T4’ Chdc
Bui Dde Long

Couusbower—  Ngdy July-1-90

PHIEU BUA BON TAI PHI TRUONG

[y
HO TEN:,
?é@ G Ay BAY: NGRY OER:  AMGid ofh:  AUSH FLie
BEN ORLANDO TU PHT TRUONG: ' ' —
NGAY VE: 610 yE: At
A MUA VE7MRY BAY QUA CONG™TV T&T: (] T TUc: O
afa TIEN V€ MAY BAY: o Thy -

Xin 1du_y: Néu mdt nhdm Ban-dao di chung mBt chuyén bay chi cn ghi 1 phidu vi
ghi_rd’ s8' nqudi.

-~
.




HOI Al HUU VO VI HOA KY
California, ngay 1 thang 7 nam 1990

Kinh gui: - Qu§ dao hitu Chu Tich va Ban Thudng Vu Hoi Pong C6 Van
- Quy dao hiru Hoi Trudng va Ban Quan Trj cic HAHVYV dia phuong
- Quy dao httu cht Thién Pudng va Trudng Trung Tam
tai Hoa Ky:

Trich y&u: V/v bau Chu Tich Hoi Péng C6 Van
Kinh thua quy dao hau:

Sau khi théng bdo d&n quy dao hitu bing thu riéng vé viéc Ung cl va dé cud ban dao, d€ bau vao
chue vu Chi Tich Ho6i Déng C6 Van, ching t6i khong nhin duge phi€u dng ci nao cda quy dao hiu.
Riéng vé viéc dé cd, ching t6i c6 luu y quy dao hidu trong phiéu tng/dé c 1a:” Viée dé c phai duge
ban dao duge dé ci chdp thuén, trude khi danh sdch gii vé HAHVVHK”. Tuy nhién ching t6i van
nhan dugc cdc phiéu dé ci quy dao hau:

-Ly Vinh/Thién Dudng San José
-Nguyén Khic Trit/ Hoi Trudng HAHVV Washington
-Nguyén Van Ty/Trudng Trung Tam Maynard.

Phéi kiém véi quy dao hitu trén, ching t6i dugc biét quy dao hitu nay da khong nhéan duge tham
khao, va da khéng chdp thuan viéc dé cu trén.

Chi con mét phiéu d& ct duy nhat hgp 1é vi dao hidu d8 ci da c6 tham khdo y kién véi dao hidu
duge dé cit. D6 1a phidu cta dao hitu Nguyén Van Mai, Trudng Trung Tam Tacoma, d& ctr dao hiu
Nguyén Tri Vugng, Trudng Trung Tam Olympia.

Mic du chi con mét dao hitu duge dé e hop 18, ching téi cing kinh xin quy vi bét chut thi gis
quy bau, déng gép cong qua, gdi phidu bau vé HAHVVHK that day dd, dé Gng ho tinh than dao hitu
Nguyén Tri Vugng.

P& théng nhat mAu phiéu bau, ching téi ¢é xin dinh kém méu phiéu sau day, kinh xin quy dao
httu géi phigu nay vé HAHVVHK trudc ngay 30/7/90. Chung t6i sé thong bao két qua, s6 phiéu bau,
trong Pai Hoi Hai Van Hanh Huong sip dén va trén La Thu Vo Vi.

Tran trong kinh chao quy dao httu.
Thay mat Ban Chdp Hanh.

v YA o

o \i/)\i,k'vi/\\ N e hong -
Téng Thu Ky

GHI CHU: Xin bao dao luu y, chi ¢6 cdc dao hitu:

-Chu Tich va Ban Thudng Vu Hoi Pong C6 Vin
-Hoi Trudng va Ban Quan Tri cic HAHVV dia phuong
-Cht Thién Dudng va Trudng Trung Tam tai Hoa Ky, mdi bd phi€u bau Cha Tich Hoi Bong C6 Vin.



SINH HOAT UC CHAU

Tin vé Budi thuyét gidng ctia Dic Thay Tam -
Luong Si Hang tai Adelaide, trong hai ngay 25 &
26/5/90.

Nhu théng 16 hdng ndm, thanh phé
Adelaide cia tiéu bang Nam Uc chau, lai
khéc sau vao tdm kham, chuyén viéng thim
day 4n dién ma Dic Thay da vu 4 danh cho
thanh ph6 kho céin nhit luc dia Ue chau.

Nhém Nghién Citu va Tu Hoc Thién Dinh
theo PLVVKHHBPP tai day da t6 chuc hai
bubi cho cac dong huong hitu duyén duge
tuong ngd Puc Thay, cing nghe Dic Thay
thuyét giang bing hai thu tiéng Viét va
Quang Déng.

Sau thai phap 1a budi Van Dap Dai Dao dé
Dtc Thay giai téa nhitng gt méc tang 4n
trong nodi tdm, ndi thie cho dong huong,
bing céc thi tiéng Viét Nam, Quang Déng,
Triéu Chau va Phic Kién, tuy thién duyén.

Nhén co hdi nay, Ban T8 chic xin c¢é 16i
chan thanh cdo 16i dén cing quy dong
huong, da bé 16 dip may hi€m c6 nay, vi do
sit thi€u sét trong viée quang ba rong rai tin
trén trong khdp toan ndi thanh Adelaide.
Ching t6i kinh mong nhén duge sy thong
cadm va hy xa cia quy dong huong.

Hinh: Dic Thiy Tém thuyét gidng vé Tu Thién
Duéng Sinh tai Adelaide, ngay 25 & 26/5/1990




SUC HOI SINH CUA NGOI SAO CHAN LY

Thua quy vi,

Sau nhidu nidm xoay vong trong bau
khéng gian, khip ndm chau € toa 4nh sing
tt bi, cttu vét nhing linh céin mu6n tim vé
bén gidc, véi TINH THUCONG va PAODUC,
chiéc miu ham bat nha Luong Si Hang da
phai mang mot trong tai qua ning cia biét
bao linh cin con mang niing hdong tran. Mau
ham ct ngéi sao chan Iy hiu nhu muén bi
hiy hoai sau mo6t thoi gian dai hofing phap
d6 doi. MAu ham Luong Si Hing phai cip
cang Tay Duc dé

sta chita va tan trang.

Thoi gian thdm thoat 3 qua, miu ham
Luong Si Hing ha thiy véi sttc hoi sinh
maéanh liét. Vui biét bao, rong 16n biét bao,
tinh thuong gieo anh dao vang muén noi.

Thuong thay, quy thay ngéi sao chan ly da
true chi dén vung troi Uce chdu mot cadch Am
tham va thanh tinh. Ping 2:30 dém 17/5/90,
Quang Minh da dugc tin dién tu Tay Uc, chi
Anh goi vé cho hay M4u Ham Tinh Thucng
da dén Perth. Quang Minh vdi vang théao
moét 14 thu thim sitc khde ctia Thay. Puge
biét Ngai da hoi sinh va khoe manh. Trong
lorig Quang Minh cdm thdy nhe nhang va
sung suéng.

Ngai (Thay Luong ST Hiing) chi thi cho chi
Hoang Vinh dién cho Quang Minh biét d&
chuén bi hai ngay: Dic Thay sé ra thuyét
giang trude cong dong va cac dao hiru tai
New South Wales.

Nhén duge tin qué gdp, Quang Minh va
mot s6 anh chi em thnh nién V6 Vi vui nhan,
dén than va 1ap hanh. Ngusi di huéng bic,
ké subi mién nam dé tim muén dia di€m t6
chitc. Ngay qua can k&, hon nta lai vao cuéi
tuén, nén viéc mudn Hall rat phic tap.

Vi long thanh, nén 43 duge ching tam,
cudi cung da muén duge Hall ndm ngay
trung tdm Shopping Cabramatta, noi day

hau hét 1a ngusi Viét va ngusi Viét goéc Hoa.
Von ven ¢6 hai ngay , ba mii dui gidp cong
dugc bia ra: ding tin trén béo chi, in bich
chuong di dén céac cita shops, truyén thong
trén dai phat thanh Qué Me. Vé phan thong
béo chit Hoa, bac si Huynh Tai, v6i m6t vé
mit hén hé vui tuoi:“Phan nay d& toi phat
tam”. That vay, tai dic song toan, thé gian
hiém c6, Ban T6 Chitc caAm d6ng va mén
phuc.

Lo viéc t6 chitc xong xubi, chiéc xe mang
bang s6 OVY 199 chd bén anh em chuing téi:
Quang Minh, Thién Ding, Ngoc Minh va
Ngoc Van sudi mién Victoria d& thim anh
chi Ly Ngoc Cuong, qui ban dao, Dic Thay
va chi Hoang Vinh.

Buéi thuyé't giang cua Duac Thay tai Mel-
bourne vao lic hai gi¢ trua ngay 2/6/90, duge
t6 chuc trong mot phong hoi that 1a khang
trang va 4m cing cia mot khac san hang
sang tai Melbourne. Thoi ti€t hom d6, mua
va 4m dam, nhin 1én bau troi, Quang Minh
cam thdy xao xuyén. Nhung la thay, truée
d6 khoang mudi lam phut, Pic Thay buée
vao phong hdi, may da ngiing tréi, mua cing
bit dau tanh. Dudng nhu tréi 44t cing cam
thong cho nhitng dita con muén di tim chan
ly va nghe chén ly.

Pung hai gig, Dic Thay bubec vao hoi
truong, giong néi cia anh Tan, thay mit Ban
T6é Chic chao mimg Piec Thay va quy vi
dong huong dén tham dy budi thuyét giang.
Chi trong khoadnh khic, moi ngudi t8 tyu
dong &4, nhung khong dd ghé ngdi nén mot
s0 quy vi phai ngoi dudi tham.

Moi ngudi ling nghe nhing 15i chan giac.
Trong sudt mot tiéng dong ho, Dite Thay da
thuyét gidng phuong phdp Hanh Thién,
phuong thitc Dudng Sinh va Cach Tri LIéu
Ban Thé, d€ kip dap ing thém phuong phap
hanh thién, c6 két qua nhanh chéng hon vé
phén tdm linh. Ngai ciing néi rd, chinh Ngai
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da xit dung c4i than t dai cia Ngai, dé 1am
vét hy sinh thi nghiém truée, ¢6 két qua mdéi
chi d4n cho moi ngudi con mic ket lai phia
sau. That ding véi cau:” Me thuong con nhu
troi cao bién rong”. Con lai gid sau, Thay da
giai dap thic mic clia toan thé quy vi tai day.

Puing bén gio chidu, Ban T6 Chiec that 1a
chu déo, anh Tan da m&i moi ngudi ding lén
dé tién Ditc Thay ra vé. Bén anh em ching
toi tu Sydney, cing dudgc mai thap tung
xubng phd Tau dung com chiéu, véi sy hién
dién ctia Pic Thay. Gan hai nim troi xa
véng, gid day tinh Thay tro méi lai tai ngo,
ndi ming vui 16 trén nét mit moi ngudi.

Muoi gis sang ngay 3/6/90, Pic Thay da
dén thien duong Melbourne. Sau buéi thign
chung véi qui dao hitu noi day, Pic Thay da
han huyén tdm sy va giai dap mot s6 thic
méc cho moi ngudi. Mic dau Ngoi Sao Chan
Ly vn con trong thoi ky duéng bénh sau stc
h6i sinh, nhung vi Tinh Thuong va Pao Dic
v6 bd bén, Ngai cing da xa than d€ ciru chita
cho mot s6 qui vi da bi ta khi x4m nhép ban
thé. Sau d6 Thay d4d xuéng khanh thanh nha
in kinh sach cia Melbourne. Ditc Thay da
nh&n manh truée anh Hi€u, anh Hoa va qui
vi dao hitu noi day.

Thay néi:” Pay la mét viéc phat tAm dai
phudce d6”.

Nét m#t moi ngudi trd nén nghiém trong
hau nhu d4 cdm thdy duge nhing viéc da 1am
1a viéce 14p cong boi dice rat hidu qua. “Qui
thay va lanh thay”. Qui dao hitu Melbourne
d4ng lam guong cho toan thé dao hitu New
South Wales.

Khoang hai gi¢ chiéu, moi ngudi da tién
Thay ra vé. B6n anh em chuing toi ciing vdi
kinh tit gid Thay va quf dao hitu noi day dé
vé Sydney, hau lo cong viéc Thay thuyét
gidng tai NSW. Khi ra vé, b6n anh em chiing
toi khong khoi bui ngui va vang vong mai
céi du am hoa 4i, thuong yéu ctia anh chi Ly
Ngoc Cuong va toan thé qui dao hitu Mel-
bourne.

Ngay 4/6/90, Dic Thay dén Sydney va
nghingoi tai mét khach san thugce trung tam
ctia thanh phé. Vi Iy do bao trong ste khoe
cia Puc Thay, nén Ban T6 Chic gisi han
ngudi dén thim Thay. Vao lic bén gid chitu
cing ngay, Thay da ti€p Ban T6 Chuc
khodng moét gis. Quang Minh va Thién
Ding dé trinh Thay gid, ngay va noi Thay
thuyét gidng. Sau d6, anh em ching t6i chao
Thay ra vé dé€ Thay nghi ngoi.

DPing 10 gio ngay 9/6/90, Ban T6 Chitc va
toan thé anh em dao hitu NSW di t& tyu
doéng du phan coéng tac trang hoang phong
hoéi, hién huynh va hién ty Bui Dong Phuong
da hién dién tit s6m tai dia diém t8 chie, véi
vé mat vui tudi, hai hoa. Qui thay va lanh
thay tdm guong trung hau clia ving troi
NSW. Dic Thay tit Wollongong dén va nghi
chén tai nha anh chi Ddng. Hém nay troi
cing x4u qud, miy xdm mu mit va mua.
Minh cting lo 4u nhu m&y hom & Melbourne,
budc vao chao Thay, Minh néi:” Thua Thay
troi mua”. Dic Thiy né moét nu cudi than
nhién va néi:” Khong sao dau, chiit nita sé
tanh”.

Qua that, ding nhu 16i Thay néi, ding 12
gig trua, troi tanh mua va bau troi quang
dang. Moi ngudi ti cdc nai d6 vé déng dd chi
trong khoanh khic trong phong hoi da hét
ghé ngoi. Ding 1 gi6 trua, Ddc Thay budc
vao phong h¢i. Hién huynh Bui Déng
Phuong thay mat Ban T4 Chuc, chao mimg
DPic Thay va dong huong. Quang Minh dugc
hién huynh Phuong cho phép lam xuéng
ngdn vién chuong trinh budi thuyét giang
cia Pte Thay.

Sau mot trang phéo tay, giong néi thanh
thanh tran day Tinh Thuong va Dao Duec
dugce phat ra tir nha Chan Tu. Lic nay bau
khong khi ctia phong hdi tré6 nén nghiém
trang va thanh tinh. Trong suét 45 phuit
dong ho, Dic Thay thuyét gidng va nhédn
manh:” Con ngudi rat qui, thé gian nay
khong ai ché ra duge con ngudi”. Nén moi
nguoi phai y thic duge ta tir ddu dén, ching
ta dén duge thi phai di duge. Ma muén di



duge thi phai tu sita lai khéi 6¢ than kinh,
b6 rudt, phai dugc tri liéu cho ngtl tang tré
vé quan binh, d€ ¢6 kha ning tham thién
khai m& phan tdm linh. Phai ty tu sia thoi
hu, tat x4u va budng bo duge tham, sén, si,
hy, no, ai, 6, duc, dé thay dugc c4i chan nga
ciia minh. Lic d6 minh sé 1a vad try, vi tru
14 minh.

Diing 2 gid chigu, Thay giai dap thic mic
cho nhiéu trinh d9, ngusi tu ldu, méi tu va
chua tu. Nhin trén nét mit moi ngudi hién
lén mét niém vui, nhu vira méi nhin duge
mot didu gi ky la trong noi thitc ma trong
sudt cudc doi cia minh, chua moét mot lan
hoi ngd. Phan tiéng Hoa, do anh Ngoc Minh
da thuyc hién duge hon 30 cai Headphone, dé
thong dich thing sang ti€ng Hoa va khéi
chi&ém m4t thoi gis. Mot s6 thic mic ctia qui
vi nguti Hoa tit Hong Kéng dén, da duge Duc
Thay giai dap truc tiép bing tiéng Hoa.

Budi thuyét giang that séng dong va hao
hung. Nhung rit ti€c thoi gid ¢6 han, dén
ding ba git chidu, Ban T6 Chue xin tam
chdm dut. Moi ngudi dirng 1én tién chao Dic
Thay ra vé, va ngay mai Pic Thay sé tiép
tuc giai dap thic mic cia qui vi ddong huong.

Ngay 10/6/90, troi tuy l4p dong nhung
khong lanh 1#m. Tinh troi cao dep va dé
thuong, thai tiét that ly tuéng. Pung 10 gio
sang, DPic Thay da dén trude méan phit. Ngai
buéce vao hodi trudng, moi ngudi da té tyu va
dong hon hém trude, hon ba tram ghé khong
con mét chd. Mot s6 qui vi phai ding cudi
hoi trudng. Hom nay, Pitc Thay nh4n manh
hai chit TINH THUONG va DPAODUC. Ngai
khuyén moi ngudi ¢6 ging hoc bai nhin
nhyc, thuong yéu va tha thi. Canh doi la bai
trudng thi, moi hanh gia phai c6 ging hanh
khé méi dat.

Puc Thay gidng giai vé cong trinh khé
hanh tu t4p ciia DPic Phat Thich Ca. Ngai
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xubng thé 1am ngudi nhu ching ta, Ngai cé
du quyén qui cao sang, ngoc nga, chau bau,
vg dep con ngoan, quyén chinh tri, nhung
Ngaikhong tha thiét vi chinh Ngai d4 y thie
duge moi chuyén trén thé gian nay la gia
tam. Cua cai vat chét c6 do, roi mat d6, nén
Ngai buong bd t4t ca di tim cai KHONG
trong Chén Ly.

Trong suét hai tiéng dong ho, Duc Thay
da giai dap théa dang cho moi ngudi. Puing
12 gid trua, Ban T6 Chic tuyén bs chdm dit
chuong trinh thuyét gidng ctia Pic Thay.
Moi ngudi ding lén chao tién Puc Thay, véi
tdm tu thuong kinh va luyén ti€c. Ban T6
Chttc m6i Thay va toan thé dao hitu kéo qua
nha hang Quéc Khanh dung com trua. Pic
Thay dua ra y kién, dé ton trong quyén binh
déng, ai #n ngudi ndy tra.

Theo sat chan Thay 1a anh chi Trudng
Son, thudc dai phat thanh Qué Me va dai
BBC, clung thap ting sang nha hang dé€ xin
duge phong van. La ngudi hung cda chan ly
c6 khéc, bita &n cing khong yén, thoi thuong
thi thuong cho tron. Sau b@a &n trua, moi
ngudi cung tién chan Thay ra vé Wollongon
nghi ngoi.

Ngay 11/6/90, &ing 3 gio Thay dén thién
duong Bui Dong Phuong han huyén tam su
va ban cho anh em dao hitu noi diy, nhitng
gidy phit thanh nhe va thoai méai. e Thay
khuyén qui vi dao hitu nén stta sic dep bing
tam.

Quang Minh xin tém tdt, th4y sao ké vay.
Mot ngudi xiét bu lon chuyén nghiép, l4n
d4au viét bai phéng sy, kinh xin qui vi théng
cam.

Chén thanh da ta.
Vii Quang Minh
Hinh: Ditc Thdy thuyét gidng tai Sydney



DOT 747 DAN,

Ndm nay tdi ngé Ditc Thdy

Ddng hinh siéu thodt nhe gdy dep thanh
Thodng nhin béng ding ménh manh

Chiing con xtic déng tdm thanh cam

thuong
Thén ngudi hu do vé thuong

Sau man thanh loc t6 tuong ly chon
Xdc thanh nhe, sdng linh hon

Khai théng khéi 6¢c chon hon thdng hoa
Dém ngay mdt niém Di Da

Nghe Thdy phdn gidi thdt tha trao tdm
Déi dii tuoi tré thanh tén

Thuong Nguon Thdnh Dic gép phdn

thdm thdm
Thuong yéu tha thit én cdn

Sanh ton bdt diét tdm thdn thanh hoa
T quang hoa di d¢ tha

Qui nguyén doi dao nhdn hoa quang khai
Kiép nguoi sinh déng doa ddy

Tién lén cdm thizc thanh dai diéu thdm
Tdm mé bubng bé ming thadm

Cam théng Thién Dia uyén thdm Iy mdu
Ditc Thay thuyét gidng co cdu

Sta sang ndi tang y sdu tiéu tan
Loi vang Thdy da dn ban

Chiing con xin nguyén giai tan mé doi
Siéu nhién dnh sdng Phdt Troi

Thanh tdm cam tq on Troi gidng ldm.

Kim Thanh kinh bai

Ky niém ngay Théy rdi Melbourne. Kinh ddng
Purc Théy vdi Iong kinh yéu v van.
Melbourne, ngay 3/6/90
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Vai cam nghi...

TAI NGO BUC THAY VA CON
PUGNG Pl THEO BUC THAY

Chiéu ngay 2/5/1990, Bic Thay dén thién
dudng cia anh chi Hai Anh, d€ ban ban dao
danh 18 va vén an. Sau gan mot nim, Dic
Thay trd lai Tay Uc. Nhu nam roi, tiy theo
ch4n dong clia ndi tAm nodi tang cla cac ban
dao, chdn dong cua tam phap, cia ta gidi, cua
thanh quang dién lanh, Ditc Thay thuyét
giang ban cho méi mot ban dao mot géi cdm
nang dé ty soi minh, ty minh ty thie, ty tu,
tu tién.

Qua ngay 3/5/90, Iic 9 gic 30 sang, Duc
Thay dén thuyét giang tai Hall cia khach
san Sheraton, tai trung tdm thanh phd
Perth. Khoang 50 ban dao tham duy. Nam
nay, Pic Thay thuyét giang vé :Thanh loc
Co Tang Qua Rita Ruot”. Dide Thay néi phap
nay do cdc ngudi tu tién tim thiy. Sau phan
thuyét giang, Pic Thay giai ddp moi thic
mic, huéng d4n khai tdm mé tri cho céc ban
dao méi ciing nhu cd, 6 vao moi trinh d6 tu
tién.

Theo con nghi, phap thé Chiéu Minh,
Phép Luin Thudng Chuyén phai va bit buge
thé ra cho xep bung, cho sach hai, roi méi
hit vao. T4t ca hai nhi via lot long me 1a
khoa oa oa oa, tic 1a tong hoi, hoi niing truge
trong ban thé cda hai nhi tich tu trong hon
9 thang, ma hit thanh khi dién cia Duc
Thugng D& 4n ban cho noi chiing sanh. Rbi
cu tran nhiém tran, dn udng vd 49, thit ca
thuong dem lai cdc kich thich tam thoi, cac
thit thd vat chét gbm cic nguyén t ning
truge (Khong thich hgp cho ngusi tu hanh
va thanh lgc ban thé), bién rudt gia thanh
nghia dia cua tiéu vi tru.

Sau viéc &n uéng, khoa hoc ching minh
con ngudi song duge 14 nh hoi thd. Nhung
that ra d6 1a nho thanh khi dién. Chinh
thanh khi dién nay thadm vao cac t& bao, dem



lai sy s6ng déu khip t& bao clia than thé va
thdm vao hé than kinh. Chinh thanh khi
dién nay tich tu trong than kinh hé tao ra
mot luéng nhan dién va tép trung duge
thanh hao quang. Chinh nhén dién d6, mot
yé&u t6 quan trong cho sy séng, phat trién sy
sang subt va sy thién lanh.

Lam Phap Luén d€ tung thanh khi dién
1én b6 dau. Nhung phén ha thira lai chira cac
nguyén ti ning truge, cii nghia dia ctia van
linh. Phan ha thira ¢6 thanh nhe thi b6 dau
méi c¢6 thanh nhe, mit may tuoi vui, than
tam an lac, tu luyén tinh tan.

Cau chuyén CAIDAU va DUM RUOQT, kic
con bé nghe ké lai:” O nhitng ndi ring ndi
4m u, ngudi nao & noi ¢ ¢6 ba khoen thi ban
dém thudng, cai dau roi khoi ¢6, mang theo
dam ruét bay 1a da trén mit 44t tim kiém
cac thd vat chét sinh thii, héi tanh ma in.
P3au va dum rudt rdp vao c6 trude khi mit
trdi moc..” Hoang dudng hay khoéng? Nhung
d6 1a luat dong thanh tuong tng dong khi
tuong cau.

Dic Thay dang thuyét gidng.. cg thé cia
bic Thay dang hoi sinh nhu dda tré so
sinh... Con tu héi Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc
Huyén Bi rat thuc té va siéu diéu, ma Duc
Thay rao giang vé thanh loc co tang qua
rudt... Va roi DPic Thay ndéi tiép, tra 16i cau
héi cda con:” Ho khong hanh dugc ba phép.
Niém Phat chi c¢6 sau chit ma ho cing khéng
niém dudge, ro6i néi phap Voé Vi hay, roi chi lo
thién, khong phai vay dau...

Pdc Thay 6i, con quan théong duge hanh
Bi Tri Ding cia Pac Thay. Sy hy sinh ddn
than cao ca ciia DPic Thay d6i véi moi ching
sanh. Hinh anh DPtc Thay khong can phai
nhu ndm qua: phan x4c va phan hon riéng
ré. Cai than xac thu gon hon, nhung phén
hon Vi Kién sang ch6i hon nim qua, 4m
thanh dién ctiia Piec Thay c6 mot lic rung
dong mot cach la thuong, khi cdcban dao van
dao, con thdy Dic Thay udng nude ( thiy
dién tuong giao). Con nghi ring Pic Thay
¢6 nim niu ¢éi tran gian nay dé hoiing hoa
d6 sanh. Tim moi phuong tién dé giip ching
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sanh tién hoéa, va dong thoi phan hon Vi
Kién xuit nhap vao ban thé dé dang thanh
nhe hon, D Thiy di ta ba khip thé gici dé
hoding héa d9 sanh.

Cai guong trude mit cia Dic Thay, 14y
than xac lam thi nghiém, dem kién thic gidp
cho ddi, v6i tri hué thuyét giang duge ba coi.
Dén casino, séng trong dong loan, thuyét
giang ¢ chon #n choi. Vay xin thi hoi ai da
tu cho minh la tu chon chinh thi c6 duge ti
quang t4n d9, ddn than phuc vu cho d¢i nhu
Dtc Thay ching? Dén bén Dic Thay, long
mbi ngudi mdi cdm thay an vui. Nhidu ngudi
dén bén Duc Thay, trong d6 c¢6 con, dé van
dao, nhung khi vira gidp Dic Thay thi moi
thic mic ty nhién tiéu tan nhu da duge phic
dap.

Ngay xua, khi Dic Phat tré vé qué nhalan
d4au tién, con Ngai 1a La h#au La, ldc d6 vira
1én 7 tudi, d6n gan Ngai va bach réing:” Bach
Dtc Sa M6n, chi cai bong cia Ngai ciing da
lam cho long con mat mé la thuong”. Hao
quang cia Ddc Phéat bao trum 14y dia bé La
Hau La, lam cho dia bé vé cing cam kich.

Nam nay Dic Thay day bao toi:” Anh co
géng tu nhu toéi vay...Anh day luc can luc
tran”. Trén con dudng con trd vé ngudn coi,
cin day kiép doa, nghiép qua qua niing, khao
déo con v6 cung khén khd. Con chi con mot
con dudng di 1am ngudi cAu dao gidi thoat
chin thanh, trong niém tin noi gido hoa cia
Dc Thay.

Con hanh ba phép, ring ké ring, lugi hoi
cong, tru tdm niém Phat gita dinh dau.
Niém Phét chd chét. Con thdy duge ban tanh
sén si, cOng cao ngao man, trong tranh chép,
trong mé chdp. Cang tu hanh, cang thdy
minh con nhiéu sai trai. Bie Thay béo con:”
10 phan chét 7 con 3, chét 2 con 1 14 con di
luén...”

Kinh bach Ddc Thay, ngusi la Phat da, con
mang on Dic Thay vo bién, con da khai ngd
duge mot phan kinh vo6 tu cia con, d6 1a hiu
béo ddp 4n Dic Thay trong mudén mot.



Va day la nhitng gi con da ching nghiém
va khai ngd duge. B6 dau con ching nhiém
duge mot vai diém trong kinh A Diba do e
T6 Sudung dién d4n giai, va mot diém tuong
dong trong S&m Tu Hanh cta T Su. Con
vita niém Ph4t, vita nghe bing Thay thuyét
giang, con khai ngd ring cuén kinh v6 ty cia
con gian giébng nhu ctia DPdc Thay, nhung
phany ly, dich ly, va tru quan thi con khéng
¢6. Méi khi con nghi dén Cha Troi Me Dét,
¢6 mot luong dién chén dong ca bd dau cia
con.

Con da khée,( nhu con da khéc lic khuya
thién, sau bugi chidu gip Pic Thay & nha
anh chi Hai Anh, vi con cdm nhén dugc sy
hy sinh d4n than tan d¢ ctia DPdc Thay) con
khéc vi qua xic dong, vi Pdng Cha Troi, Me
D4t da qua thuong con, chi gan hai nam
hanh trinh tu hoc, chi ¢6 mot chit nho ¢
géng, ma con dugc tién héa nhu ngay hom
nay. Con dugc gido hoa trong gidc ngi, trong
lic hanh thién, va 4n ban cho con nhing gi
con khan nguyén dén ddng Cha lanh, Me tu
bi.

Nho on cta cac ban dao khdp nam chau,
va Tay Uc trén dudng hanh huong tré vé
ngudn cdi, con c¢6 duge nhing cudn béng cas-
sette cia Pitc Thay...thuyét gidng Kinh A Di
ba, Thugng P& Giang Chon Ly, Da&i Dao
Song Tu, kinh sach nha Phéat, kinh Kim
Cang, kinh Thanh va rdt nhiéu 4n su con da
gip trong kinh séng, da gilp cho con thing
hoa d¢i song tu hanh cia con.

Nam M6 Ai Di Da Phat van vat thai binh

Hanh gia V6 Vi TAy Uc

Phan Thanh Hai
LA
S~

12

SUC RUOT

LTS: Gén ddy cé nhiéu ban dao diurge nghe néi
dén phuong phdp siic ru¢t dé tri binh. Ciing c¢6 mét
s6'ban dao dd dung thi phuong phdp ndy. LTVV xin
trich dang lai vai doan trong tgp tai liéu ” Sitc Khde
Qua Sy Thanh Loc N6i Tang hay Phép Rua Ruét”
cia bdc si MED. ERICH RAUCH. Ban nao cén
nguyén bdn tai lidu nay, xin lién lac vé H¢i. Ban
nao da cé kinh nghiém bdn thdén vé vén dé néy, xin
chia xé véi nhizng ban khdc bdng cdch viét vé LTVV.
Xin cdm on qui ban dago.

A A

GAY SUNHIEM BOC TRONG CO THE:

Néu rudt khong lam tron chitc ning cda
né mot cach hiru hiéu 1a loc méuy, thi mot
ngay nao do, n6é sé giy ra tinh trang tu
nhiém doc trong co thé, vi cac chét cin ba
van bi ton dong bén trong, va dén mot giai
doan nao d6 thi toan bd co thé sé bi tén
thuong, néu cdc chat doc 6 lan ra:

...Sttc manh tinh thén cing cé6 thé bi tén
thuong vi trang thai nhiém doc lan rong trén
phén cd ning cin ban cda hé than kinh, noi
truyén cam cho toan than nay bi nhiém doc
thi than kinh giao cam khé ma truyén dat
dén trung khu ndo bo. Do d6, sy thay déi tinh
tinh c6 thé x4y ra nhu mat ly tudng, chan
doi, kho tanh, ich ky, tram uét, hay quén,
buén nan..v..v.Nhung sy tdc dong nay
khéng c6 tac dung nguge chiéu, nghia la lam
cho ngudi xdu tr& thanh tét... (trang 8)

SAN SOC SUC KHOE:

Y hoc ngay mai truée hét phai la y hoc
phong ngta, y hoc khong phai chi duge tin
nhiém trong viéc phat hién sém hién tugng
ton tai cad binh tat, qua sy hd trg cia phong
thi nghiém, ma y hoc phai tich cuc hon trong
viéc phong ngulra, trong d6 viéc hudn luyén
va khuyén bao ngudi ta lam thé& nao dé c6
thé duy tri va cai thién sic khée cia minh,
dé€ dugc coi 1a con ngudi khoe manh.

Tiéu di€ém chinh l1a huéng dan vé 16i s6ng
va sy dn udng, cling nhu huén luyén, diéu
tri vé tinh than va thé x4c. Nhing ai da theo
phuong phap nhin &n mot cach ding didn va



da chiu qua sy tdy rira néi tang, déu thé
nghiém dugc cai hiéu quéa lac quan vé mit
tinh than cling nhu thé chat. Ho hiu ré tam
mic quan trong cia rudt, mdu va sy tdy ria
cd tang; ho hi€u rd sy can thiét va gia tri cia
sy tdy doc trong co thé 1a mot khi cy phong
ngia clda con ngudi vin minh hién dai.

Mot chiée xe khi duge sit dung d6n moét
thoi gian nao d6, phai dem di bao tri, dé
phong ngira hu hai cia b6 phdn may méc.
Nhung ching ta thi hdu nhu khéng c6 y
niém gi ca vé viéc bao tri sitc khée ciia minh.
C6 nhiing diéu chd yéu ma ta phai tich cue
lam. Ngay nay thai d6 chung chung cia
ching ta d6i v6i sic khoe that 1a thy dong
mot cach kho tin, vi ta khéng duge chi ddn
day di hay duge chi dAn mét cach sai lac vé
su phong ngira va sin séc hitu hiéu cho stc
khée....(trang 15).

NGUY HIEM CUA SU TU CHUA TRI:

Khéng ¢6 ai ty mé 14y cédi ung nhot cda
minh, ty sdp lai xuong ctia minh bi giy hay
ty chta binh tim ctia minh bing cach doc
mot cuén sach y khoa. C6 nhiéu ngudi khéng
chuyén mén, dung thuéc s6 va chit dinh
duong dé didu tri cho minh vi ho nghi c¢é thé
d6i phé v6i mét cong viée thong thuong va
v6 hai d6. Tuy nhién ho quén ring moén chia
tri nay tur lau da 1a mét chuyén mén y khoa,
né ¢6 anh huéng dén co tang ciin ban va di
thdng vao nhidu v4n dé cua tim, do d6, né
doi héi kinh nghiém va kién thic chuyén
mon.

Mic dau nhiéu digu thdy ¢6 lgi, nhung néu
ép dung sai, sé trd nén vo cing tai hai. Pa
¢6 nhidu ngudi doc sach nay sach no, roéi tu
minh lao minh vao ci vdong mao hiém ngay
tho, ma lic dau ho cing tim duge mot vai cai
thién dang ké, nhung sau cling thi ho git hai
nhiéu két qua tham thuong.

D61 v6i phép tri liéu cliia Mayr cing
vdy...(trang 33)
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Nuéc trong rica rudt sach tron

Rita di riza lai ciing hon muoi lin
Ruét gia chdt chita bao ting

Vi tring vi khudn nhigu ldn bao vdy
D6 an thite ubng vé ddy

Nhiéu khi con xdc chdng xay nghién nhidu
Cong thém nhitng chdt khé tiéu

Ndm qua thdng lai sém chiéu chdt thém
Rita cho xdc citng héa ém

Rita cho cgn bd tan mém tuén ra
Thuong cho by rudt trong ta

Bao nam mdi duge xd ga mét ky
Khoa hoc tién b6 ché khi

Dung cu ddy di con gi phdi lo
Laqi thém thuéc nhé thuée to

Tro lyc gép sic ciing do ¥ minh
Thuéc theo cdn ban Troi sinh

Duge dun bién ché cong trinh nhdn gian
Giup tdy sach, giip hoa tan

Don dudng tiéu héa cam an mudn phdn
Ha thiva duge loc sach ddn

Nhe nhang khoan khodi lai cin tu chdm
Tham thién mét gide diéu thdm

Via hén budng thd thdt tdm vé Troi
Trong khodng khde, tam xa doi

Van linh cung tién theo loi Thdy khuyén
Song vui hai chiz binh yén

Buc doc, néng ndy, uu phién tiéu tan
Rudt sach hé trg tdm cang

Nhe doi, nhe dao cam an xdc hon.

My Kim

ratime



Sinh hoat hang tuan tai T/D San Diego

Chia Nhut, ngay 3/6, tai T/D cliia ban dao
Duong Van Dé, ¢6 hon 10 ngudi dén tham du
buéi thién chung. Sau d6 la #n trua, tro
chuyén va ngdi quiy quan nghe bing giang,
roi tuy theo sy hi€u biét va bit gip hay ngo
dugce cac cau, cic 16i Pic Thay dang giang
trong bang ho#c thic mic, ma may duge tam
ngung dé ban dao dit cAu héi thao luan, déng
g6p y kién hay kinh nghiém tu hoc ma hanh
gia da thau lugm dudc, trong thoi gian tu tap
theo Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi
Phéat Phap.

Du6i day 1a mot vai doan thic méc duge
dem ra théo luin va gop y:

Anh Thanh, TP Thanh Hoa, hoi anh Dé,
T/D San Diego:

1.Lamthé nao (jé tré thanh dam co (tapis)
dé cho ngudi ta ddm dap 16n ma khéng gian
hon hay oan trach?

Anh Dé cho biét, muén lam bai c6 dé cho
moi ngudi thudng thie thi phai thé Chiéu
Minh cho nhiéu. Phai thuc hanh, thanh that
lotu stta tdm than ciia minh. Sau d6 méi dem
ra c¢6ng hién, song ma khong lam hai bat cu
ai, bat ¢ ngudi nao (nh4t b4t sat sanh). Chi
biét thuong yéu tha thu, giip d6 va xay dung
dé tré6 nén mot con ngudi hitu dung cho gia
dinh, xd h6i nhan quyén. T4p &n chay va tu
thién dé nudi dudng va phat trién tdm long
tir 4i 46 mbi ngay né mdi 16n rong thém 1én.

2. Vé viéc niém Luyc Ty Di ba:

Moi ngudi ¢6 mit tai bu6i hop déu tan
thuéng vé sy lgi ich va hidu nghiém cia viée
niém Nam Mo A Di Da Phat.

Bac Tri gai n6i nha biét niém Luc Ty ma
tranh duge sy gy g6 va tao duge bau khéng
khi tha thi thuong yéu, nhin nhuc chéng
con.
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Chi Thiém Tué Nhi cho biét nhé niém
Phét trong nhitng lic bi con cai khao dao
khong gidn, ma trai lai con ¢ dd sang sudt
dé thay sy thiéu sét edia minh. Muén duge
gan gli va tAm tdm tuong ing véi 6ng Tam
(Ptc Thay) phai luén ludén tri niém Luc Ty,
dé 1a chia khéa khai mé tdm linh.

3. Van dé dit ra la ¢6 nén trach méc hay
khéng? Cé ban dao choy kién néu trach méc
ding va sang sudt, trach moc dé 1am cho d6i
phuong thitc tdm thi phai trach maéc. Mot
ban khéc gop y kién: khong can trach méc,
chitdn dung kha néingtha thi va thuongyéu
trong tinh than xay dung tam thie. Thu
nhin lai qué trinh tu hoc da qua, trach maoc
la rdy khong lam cho d6i phuong thitc tam
tinh ngd ma con sanh ra long odn ghét lan
nhau.

4. Chi Trdc hoi thé nao 1a bé c4i nho duge
cai l6n? Mot ban dao cho biét cai nho 1a tién
bac, cai 16n 1a phuge dic. Ching ta bo tién
ra lam phudc c6 nghia la boé di céi it 14y lai
céi nhiéu. Bo cdi tinh d6i eo hep qua c4i tinh
dao 16n rong.

Sau d6 anh Tran Ly Thanh xin phép ban

dao d€ duge phd bién vai tin tic st déo, va
cudc hop tam ngung.

Sau day 1a bai tho Ciing Nhau On Té4p:

Cung chung x4y dung céng trinh
Nhau nhau séng nudc co hinh dep xinh
On hoa hoc héi phdt minh
Tdp thién gidi thodt an ninh tém hon.

Banh Chi tuwdng trinh.



Sinh hoat tun nay 6/10/90 tai T/D Thanh
Hoa, gobm ¢6 10 ban dao. Nhu thuong 16,
nghe bang, chung thién, dn trua va thao
luén.

Tu#n nay, cdc ban dao thao luan vé dé tai
“Lam thé nao dé€ ngti ngoi duge yén 6n va dé
dang”. Bac Nguyén Dinh Tri cho biét khong
can thiét phai ngd ngdi. Ngi day lic nao
thién lic d6. Sau d6 Béc xin chia xé vé viéc
lam tho va kinh nghiém tu hoc. Sang tac thi
tho troi chay va tron tria nhu hién nay, Bac
noéi cling can phai c¢6 chit dinh cin ban vé
hoc van. Khi tham du khéa hoc dau tién tai
thién vién Vi Kién, bac rat muén lam vai van
tho dé ting cho Pic Thay va ban dao, trin
troc ca dém ma vin khong lam duge nhu y.

Sau nay khi tré vé nha nho cd géng cong
phu va nghe biang Pao Tam. Bac thich nhat
]a bai “Con Gi”, @n nay nghe t6i nghe lui
cudn bing nay cing da trén 2,000 lan va bac
cing c¢6 khuyén ban dao nén vé md cuén
bing d6 ma nghe; va ciing ¢6 khuyén anh chi
Thanh Hoa nén lo lam an trude con viéc tu
luyén ct thong tha dung c6 gép, vi dudng
dai..v..v...

Dén phién anh Ducng Van Dé cho biét,
theo kinh nghiém t4p ngu ngbi ctia anh nhu
sau: Di ngti sém dé dudng stc cho budi thién
khuya, thé Chiéu Minh trudce lic ngoi thién,
ngoi thi€n dén khi cam thdy mét va moi thi
hoi cup xudng nghiéng vé phia truée, dén
khi hét cAm th4y méi thi ngoi théng l1én véi
s quyét tAm va y chi tu hanh giéi thoéat, c6
ging tap luyén lau ngay ban sé ngodi ngi
duge yén 6n va dé dang. Anh thuong ngoi
thién tur 12 gic dén 3 gid sang.

Mot vai ban dao ¢6 mat cing dong gép ¥
thém 14 nén &n it lai lic ban chidu d€ tranh
tinh trang dau nhic va té chan trong ldc
tham thién, cong thém mot phuong phéap tri
liéu rat ph6 thong va hitu hiéu trong ban dao
Vo Viladisuicruédt, tAm lan than duge thanh
loc nhe nhang; va duong nhién né giup ich
cho viéc ngdi thien. Toan thé ban dao San
Diego c6 mit gom khoang 10 ngudi, cing
tham gia vao chuong trinh di stic rugt dé
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thanh loc ban thé, do anh Tran Ly Thanh
kéu goi, quang cdo om xom, lam cho ban dao
khoéng muén di cing phai di. Anh cing xin
duge gia discount cho méi Ian di sic 1a $25
thay vi $30 ho#c $40. Ban dao nao c6 thic
méc, xin goi vé TP Thanh Hoa.

Ban dao dia phuong cling c6 dé nghi yéu
ciu cdc vi chu thién dudng San Diego nén
tap ngdi ngd vao dém tha Bay méi tuan, dé
goi 1a “clean up the hell” cia minh va chuédn
bi cho buéi sinh hoat vao ngay Chia Nhuyt
duge nhigu thanh khi, d€ cho moi ngudi dén
tham dy huéng dude su vui vé, cdi moé va
thanh nhe..v.v..

Sau d6 bac Tri doc tho Kiém T4am cho ban
dao nghe va giai thich y nghia cda bai thg,
va bai tho dau tay cia bac lam tidng Duc
Thay. Xin g6i kém theo day va néu khong ¢
gl tré ngai, xin vui long ch ding dé cho ban
dao tudng ldam. Xin cdm on ban phu trach.

Sau khi nghe béac Tri doc xong bai tho
Kiém Tam, anh Tran Vin Hoang cho biét 1a
Thay Tam néi lam tho 1a d€ day minh, roi
anh ctng tha tho qua @€ sita lung bac mot
cdch nhe nhang, khong ngo 1o tién boi tiép
chiéu cing rdt nhe nhang va phéng d4m khi,
lam cho ban dao ¢6 mit chi con nuée nhim
mét, cAm kh4du niém Phat. Nhung khi mé
md&t thi thay khong phai l4o tién bsi phéng
am khi dé ha doc thu, ma 1a phong mot luong
thanh khi thuong yéu dé danh thic doi
phuong. That la siéu diéu moi nguci hién
dién c¢6 mit déu duge tdn huéng. Con viée
dung va sai, phai va trai xin dé ha man roi
sé phéan giai.

Va sau cung la vai van tho cam thic qua
su gdp g6 ban dao hang tuéan.

Gdp nhau tha thi mé duong

Gdp nhau céi mé chan hoa tinh thuong
Gdp nhau ban dao bén phuong

Gap nhau tgn hudng yéu thuong Phdt Troi
Gdp nhau vui séng chdng roi

Gdp nhau tu sita hop thoi tién lén
Gdp nhau cam thic khé quén

Gdp nhau phdt trién xdy nén dao tdm



Gdp nhau kich dong thi tham
Gdp nhau, tha thit, phdt tdm tré vé

Banh Chi tudng thuat.

Kinh dang Thdy Tam

PIEN HOA VAN

Ngay xua di hoc Vi Kién

Théy Thdy ha biit tho tién ra lién
Thdéy cho la dién héa vdan

Long thdm cdm thdy khé khdn qud troi
Bay gid c6 dién ldn tdn

Thdng téi ngdi viét lang xang mdy bai
Xua kia minh thdy Thdy tai

Minh mo minh udc lam vai bai tho
Ngoi xem Thdy nhd duong to

Phuc ldn phuc léc mong cd t6i tay
Ngay nay biét loc y hay _

Ghi lien tém thic g&i ngay trinh Thdy
Coéng on Nguoi qud cao day

Céng phu con nguyén ti ray vé sau
Tir bi hoa nhdn mau mau

Quyét tdm tu hoc lo trau lo mai
Quyét tdm vé téi Bong Lai

Nai qué chén cii nhu Ai béy gio
Nho Ai day dia dai kRhé

Ngay kia kho dai ngay nay ra tho
Ubc mong con duge qua by

Ky nguyén Di Lac thién co con hanh
Dén gio ba qua tron lanh

Bén Thdy bén Me dét thanh bai tho.

Nguyén Dinh Tri

le

NHG THAY

Nhé Thiy di khdp dé day
Nh¢ Thay thuyét giang ddp xdy tinh
nguoi
Nh6 Théy luén né ny cudi
Nh¢ Thdy thuong x6t ctbu ngudi nan tai
Nhé Thdy ta phdi én bai
Nhé Thdéy déi xiz ai ai déng déu
Nhé Thdy nén trdnh ty kiéu
Nhé Thdy tém sdng nhi khéu ngon dén
Nhé Thdy khéng phdi dua chen
Nh¢ Thdy ta phdi trui rén tién mau
Nhé Thay tu stia cung nhau
Nhé Thdy chung thity truée sau khéng doi
Nhé6 Thay tdm mé ban oi
Nh6 Thay tu hoc dp doi mai sau
Nhé Thdy dudi anh dao mdéu
Nhé Thdy huynh dé trude sau mét long
Nhé Thdy khuyén nhi uéc mong
Nhé Thdy gdng hoc thdp tong vé qué.
Hanh Luu
Dallas, Texas

HOA THO BUC THAY

Duyén may hanh ngé gap Pic Thdy
Phap 1§ V6 Vi huing dii diy

Vieng long thiyc tdp mau tién bude
Huéng vé Nguon cbi cam vui vdy.

Hanh Luu



PHONG SU VE BA NGAY MG RONG
CUA TAI T/V VI KIEN (26, 27, 28/5/90)

Gan 70 ban dao va than hitu tir Nam 14n
Béc California da dén TV Vi Kién trong dip
1& Chién Si Tran Vong, xem phlm Xuét Hon
Du Ky cda Nhat Ban, va nghe céc buéi thao
luan: Dep B6 Ty Ai va Phuong Thie Tu Hoc,
cingnhuthién chung, trong khung canh d;u
mét xanh tuci cudi xuln.

Deé tai “Dep Bé Tu Ai” bit dau tur t6i thu
Sau, cho hai tu sinh Thién Vién, khi c4c tin
titc vé ndu &n c6 nhiéu truc tric. Pén gio
thién lai con ¢6 dién thoai nhd don dep
phong du6i nha ham dé mai 16t san sé6m. Tuy
nhién, khi nao thi thitc &n cling thira thai va
moi ngudi déu ¢6 phan riéng, trong tAm thitc
va ca bén ngoai.

Buéi sang bdt dau v6i man khénh chiée
TV ¢6 man anh khéng 16, do hang Mitsubishi
téing 1én phong thién N@. Mot doan phim ¢
trai cai tao Ham Tén v6i Dic Kim Than duoce
chigu @€ thit may. Phim “Xudt Hén Du Ky”
c6 dén hai thong dich vién ma van con vai
doan chua hiéu ré. Viéc chuyén 4m chéc con
phai dgi kha lau.

Buéi trua, c¢6 that nhidu mén dé lya chon.
Vita dn vita ngdm cac cdy théng cao viit pho
phét ciing lan gié nhe, va c4c chi chim xanh
lugn quanh cho thic dn cda ban dao. Hang
rao mit tién va 16p c6 méi phia trude tao mot
bd mat khang trang cho Thién Vién. Cay co
xanh um, mtia Xuan hén phai ggi hing cho
ban dao lam that nhiéu bai tho thanh nhe.

Con dudng niém hanh van than mat nhu
moi ngay. Cac bui ngai cttu, ¢ ciy hai bén
dudng nhu chao dén moi ngusi. Cac bui
phong (fern) thi duge ban dao dic biét sin
dén. Nhiéu ban dao ra vé, tay xach nhing
boc dot phong, ngdm nude mudi hai ngay la
ludc &n that ngon lai b6 tim. M4y co6 bé thi
¢t lau lau lai dén t6 chim rinh xem céc chd
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chim bé ti lam gi? Chu gdu khdng 16 va cac
chu s6i con thi trén biét, ca dén m4y chd
chon thudng chay quanh Thién vién buéi
t0i, cing khong thiy xuit hién.

Buéi chiéu thit B4y, c6 nhidu xe r&ibai dau
ra vé thi cing c6 nhigu xe khac méi dén. Céac
ban dao San Diego khong con thdy minh la
khach nta. Can nha chung cia moi ban dao,
ai cing ¢6 thé dén tu hoc va déng gép. Vin
nghé bé tui bubi t6i, gide thidn thanh nhe
dau hom & phong thién N 1a nhitng nigdm
vui bit nga.

Budi héi thao “Dep Bb Tu Ai” sang Chu
Nhat do huynh Pham Ngoec Quét didu khién
12 mot thanh cong tot dep. Biang gidng cia
Thay duge md nghe ting doan dé ban dao
cung thao ludn. Huynh Quét hita sé t6m tit
va nho ding 1én LTVV @€ Thay cé dip xem
xét trinh 46 tu hoc cia ban dao tai day.

Buéi thuyét trinh vée ” Phuong Thic Tu
Hoc va Xuét Hon Trong Tiéu Thién Dia” vao
budi chidu ctia huynh Hoang Vin Hoa, tuy
khéng khong duge nhidu ban dao tham dy,
nhung ciing rat phan khdi. Nhidu khé khan
trén dudng tu hoc dugec mé xé va ké toa
thudc, dic biét la su giai dai lic vé nha.

Khéng khi tu hoc nhu duge hoi sinh, ai nay
déunho cubn bing sé thao luan trong ky t6i.
Moi ngui ra vé trong niém nao nitc chd ky
t6i tra lai thao luan tiép.

Cay xanh xanh, 14 xanh xanh quanh cén
nha méi xanh véach d6 van 1a niém vui khéon
cung cda cac ban dao duge dip dén day.

Khuong Bitu V6 Tudng trinh tir TV Vi Kién



HOA
Hoéa, hoa xdm chiém khdp moi noi
Hy sinh tu sta lgi nguoi oi

Dao & chdn tdm khéng phdi miéng
Mé miéng hoa, doét, chdy ra roi

Ra roi cit tién chdng doi voi
Ba phdp lo hanh ché b6 lot
Xdc ta, ta giit, hon ta giit
Nam mé luc ti khé ddy voi

Khé ddy, réi khé ciing phdi voi

Ty tu, ty tién chdng cdy Troi

Huoéng thugng binh tdm, ta hanh gidi
Long Vén sang xdy, 1é ddy voi.

Xu4n Truyén
Japan

7UOT TRE YEU DOT

Thén em tudi tré tdm gia

Biét lo tu hoc gép phdn dung xdy
Thén em la mét pham ddn

Tém da thodt tuc chdng con chdp mé
Thén em tuy nhé khé nghéo

Long ddy ti di gidng hinh thdnh nhén
Thdnh pham cing tai tdm ta

*hiz tém hiéu ddng Qui Hoa chon khéng.

Nguyén Van Giau
Askim, 20/5/90
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TRUYEN DU

DAI thién chuyén thitc khoi tiéu thién
HOI hiép chon tdm chung dé hién

HAI xtz THUYEN DU xuén phuc huéng
VAN cong tu luyén dat tdm yén

HANH trang thanh tinh dong quy hop
HUONG thom thanh khi téa mén thién
Gidi tiéu dc nghiép vong linh nan

T quang tgn d¢ van linh duyén

DAI nghiép troi ban kiép bénh bong
HOI thic tdm qui nguyén két long
HAI ha cing nhau chung méi thuy
VAN nudc diéu tan da ndo trong
HANH trinh van dém déu bd bén
HUONG qué xa cdch méi mon tréng
Li khdch tha phuong gio ddu hoi
Hoa Tri béo giat khdp bé déng
THUYEN TU Bdt Nha nay tung gié
Pua vé Bén Gidc dén nan vong

H6 Hué
Hai Hoi 90

THO KHOI

Khéi trang ddng lén nhe thodt tran
Mui tho lén tiéng néi bdng khudng
Tho thanh khéi trdng vao thu biéc
Lang lé mdy xa nhe rung ngdn...

Muén trung hoan hi lan tho khéi

Xa ldm thué xua c6i ménh mang
Phdng phdt ddu ddy khung troi cu
“Bdt ngdt mu suong mot béng tung”...

HVQD 9/4/1990



TAM TINH COI MO

Hém qua ngay Ié Me, anh em chiing
con dd hgi ty va ddng lén Me mon qua Hoa
Ai - Twong Than. Me kinh yéu! Bao ldu nay
chiing con khong ngoan, da xdu xé va chia
ré ldn nhau lam dau long Me. Tix nay chiing
con nguyén két hop, ddt diu nhau vé vdi Me.

Tram s6ng d6 vé mot bién, xin cic anh
chi em déng dao mé lugng cho em trinh
bay dudng tu ctia minh. Chéng ddm so sanh
mau cham, hon kém. Chang ddm ky thi, ché
khen. Tu ngay dai h¢i Long Van em khong
ngdt xin cac anh chi em dong dao bd 16i,
tha thit cho nhiing 16i [am quéd khi. Cang
ngay cang thdy sy sai Iam cua chinh minh,
em ching con biét ndi gi hon ngoai hai chi
xin 16i. HOm qua sy hién dién cda cac anh
chi em dong dao tai nha chung em da noi
1én dugc lugng tr bi, tha thd cua chu vi,
ching em v6 cung cdm ddng va mung vui
hét stc. C6 anh d4 dé nghj em viét cho L4
Thu Vo6 Vi. Nghe 16i anh, em xin viét vé
dudng 16i tu tAp cia minh d€ cong hién.

Thién Chi dugc tung ra khong phai la
ching em ¢G y choc phd ma vi chiing em
muén ndi 1én sy that cia chinh minh.
Ching em tOn trong cac anh chi em dong
dao va khong mudn ludng gat ho nia. Da
tir1au sOng gid, d6i dai khong thuc tAm, moi
mép hoi hot, long da thAm hiém x4u xa,
dém dém ngdi thién nhung tdnh nio vén
tat ndy, khong chiu stra chfa tu bd cang
ngay cang trd nén gia doi hon. Chgt mot
phit thic ngd thdy phdi lam mot cdi gi dé
thay d6i con ngudi cd 16 bich, cu [an nén
ching em nguyén dan than tu sia tri chan
tam, dem thin minh lam véat thi nghi¢m.
Thyc hanh ba phdp bdu ma dic Thay
truyén 24/24. i, ding, ngdi, nim, 1am viéc
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y thic tirhanh dong 1an ¥ nghi. Tap trung
soi hon, thiu r6 nguyén cin tir ddu phat
khdi. Phap luan thudng chuyén khi
truge huu thanh, chuyén thic lién lién.
Thién dinh nhu nhu, quan binh an lac.
Ho6i quang phdn chi€u, minh tAm kién
tanh, tu lap quén binh.

Tinh khau, hudng thanh hoa thanh,
cdm cdi, cAm bao chira, nhan su sai [am,
chiu trach nhiém, dep ty i dat dugc
quan binh. Hoan canh 1a an su, cdn cin
trong ngudi ¢6 sdn, mit hd nhi€u dong
tu vin thin, soi cdn tanh, quin thong lap
lai quan binh. Ngoai canh khong con la
mot trd ngai. Khong tim hi€u chuyén bén
ngoai, khong do thira, chi thay ta sai chit
chéng ¢ ai sai.

Chju thiy sy sai JAm cia minh mdi
¢6 co hai ti€n hda. Cho nén, dan than la
quan trong, ching em khong con cé y
dinh trén doi nita. Hoa nhép vdi ddi s6ng
d€ dugc ¢ co hoi tham thién, cang tham
thién cang dugc thiy r6 minh hon, cang
tham thién cang dugc hudng sy an lac vo
bién. Khong thdy minh 1a tao dong,
khong thdy minh 12 mét quan binh.

Tir ngay xu6ng nui, thAm thodat ba
ndm, khong lam dugc viéc 16n nhu doi
non 14p bién ma chi von ven thdy dugc
minh, mdt hat cat nhd bé, mot tdi hodn
x&u xa, mOt dita con bat hi€u. Xin dang
1én anh chi em dong dao long thanh that
biét on.

Ham Wac



_PHONG SU VE SINH HOAT
PAU THANG 7/90 TAI T/V Vi KIEN

Hai ngay cudi tuan 30/6 va 1/7/90 tai T/V
Vi Kién that nio nhiét, véi cac budi néi
chuyén ctia cu Vi Dinh Mé4n, 79 tudi, tu Bic
California dén.

Trén 50 ban dao tit Canada, San Diego,
Mountain View va Orange county, Los An-
geles, da cling tham thién va thao luin vé
cac dé tai tu giai thoat, trong mot khong khi
mat mé cia T/V.

Cu MA4n va cac ban dao thap ting dén T/V
vao chidu thit Bdy, khi cdc ban dao dia
phuong dang rén rip lo bita #n chiéu va xay
cau thang phia bén phai, cho c4n bing véi
cau thang bén trai. Phim ” Sy Vi Diéu Bén
Kia Clta Tt” (dugc goi ndém na la phim ” Hoi
Duong Nhon Qua” cdia Nhat) vita duge
chuyén 4m sang tiéng Viét, dudc chi€u trong
cac btia an.

Trong buéi néi chuyén téi thi Bdy
30/6/90, d& tai “Tu Giai Thoat” duge dé cap
véi 3 con dudng:

1. Thang hoa Ha Tri thanh Thugng Tri va
cudi cung thanh tri Bat Nha. Day 14 con
dudng ma cu Min dang theo va cy cho la khé.
Cuy hién bi mat ngi vi thugng tri phat trién
nhidu tir hon nita ndm nay.

2. Con dudng thit nhi dé hon 1a khai trién
pham tam thanh chon tdm. Cy Méin ké
chuyén mét cu ba 70 tuéi da thanh cong tu
bé tdm pham va da dat duge “tAm tAm tuong
tng” véi Tién Phat.

Mot ban dao héi cu Man 14 trude kia Thay
¢6 noéi la cy hanh PLVVKHHBPP mét thoi
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gian, thi phan vo6 hinh theo cu sé roi cu. Cuy
tra 16i la phan v6 hinh d6 vén tir Trung
Thién theo gitp ngusi ¢c6 nhiém vy ma théi.

3. Con dudng thit ba € dén giai thoat 1a
tu xudt hon lén ¢6i trén hoc dao. Anh Hoang
Vian Hoa déng gép kha nhidu trong dé tai
nay.

V3io cudi budi néi chuyén, deé tai tré vée VN
cta cy Man duge nhiéu ngusi tdn thudng.

Sau gidc ngid, cy Mén tiép tuc dé tai vao
tam gig sang Chu Nhat. Nhiém vu cua Vo
Vi, cia cu Min trong tuong lai, duge thao
ludn. Céac sdm giang cia ba Chia Liéu, cac
bai gidng néi vé tinh hinh chinh tri, duge cu
Mén doc 1én va ban dao theo dé6i that hao
hing.

Buéi chiéu Thit Hai, hai cu Man dugc dua
ra phi trudng Orange County, d& trg vé
Mountain View. Ban dao duge mot cudi tuan
nhidu vui thud trén con dudng trao déi hoc
dao.

Dé két luan bai nay, xin duge néu mot thi
du:

Doan dudng tir San José di Los Angeles,
néu ban nhim huéng Nam ma di, thi chi xa
d6 300 diam. Tuy nhién, néu ban nhim
huéng Bic thiban phai di giap vong trai dat
(d6 40,000 ddm), va sau khi bang qua ndi Bic
cire, Nam cye, thi ban cling téi duge Los An-
geles.

Khuong Biu Vo
Tudng trinh tir T/V Vi Kién



THUONG QUA LAM SAO

Sang nay dua céc con di hoc, vé dén nha
troi hday con mat, t6i mang may cat co ralam
dep mat hang x6m.

Nha khéng c6 con trai, ma con géi 16n chi
con mdy thang nita 1a ra trudng trung hoc,
t6i ¢6'1am hau hét nhitng viée t6i ¢6 thé 1am
duge trong nha ma khong nhd dén chéu, dé
chau c6 thi gid lo bai vé.

Lic mang chau trong bung, t6i chi mong
sanh chdu dugc vudéng tron, khéng tat
nguyén, binh thuéng nhu con ngudi ta 1a téi
mirng. Chau ra chao doi, t6i t6i mong chau
dugc mau dn chéng 16n. Lén 16n chédu di hoc,
t6i chi mong chau hoc duge binh thudng nhu
cic ban, mbi niam l1én duge mot 16p 1a toi va
ba chau ming vui 1dm roi.

Vao thién, hiéu duge phan nao con ngudi
tir ddu dén, dén coi ta ba nay dé 1am gi va sé
di vé d4u, t6i tha thi€t mong chau sém thic
tam, bude vao dudng tu, nhu tat ca ba me Vo
Vi khéc. Y nghi nay, nhu cac ban biét, 4m
anh t6i ngay dém, ngoai gis toa thién.

bi d4au c6 dinh liu t6i dao phéap, ton gido,
t6i ¢6 rd ré chdu cung di: thién duong, thién
vién, dai hoi, ti€u hoi, nha thd...chu vi dai
dic tdng ni thuyét phdp chéu cing ¢é dip
dén nghe. Tuy nhién hanh thién méi dém
thi chdu chua lam duge. T6i khong biét lam
sao hon.

Tuy nhién sing nay, trong tiéng Am am
cia mdy cdt co (cd roi thanh ra né né l6n
viy), tHi bbng c6 cau tra 1di.

- R3ing nhing gi t6i ¢6 gdng lam dé dua cac
con tdi d&n gan DPAO hon déu tot. Chi cé diéu
lo 1dng thai qua la khong nén. Hay to tinh
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Dé kinh ddng cdc ba me Viét Nam, nhén mia Vu
Lan, va 6ng ba Van Pic Quang Hanh dé cim on
nhizng 15i khuyén khich.

Tang Thi Luom

thuong cia minh d6i véi cdc con bing tat ca
kha ni#ng ctia minh. Né&u bay gio khong
chuyén tam chau dugc, khi minh da khuat,
mot ngay kia chau tré thanh me thanh cha,
roi “c6 nudi con mdi biét long cha me”, bbng
nhién chdu sé mudén lam mot céi gi cho cha
me, bdng nhién chau sé mudn lam t4t ca dé
cha me duge vui long. Nhung cha me d3a mat
roi, chdu ¢6 thé lam gi day khi 4m duong
cach tro?

Suy tu mai roi chdu ciing nhd ra riing me
da ting néi véi con didu vui ming nhit cia
me la con biét thie tAm tu hanh. Va néu con
biét tu, du khong dat qua vi gi cao siéu, cha
me cling duge nhe nhang hon, do céng phu
tu tinh cda con.

Rbi vln trong tiéng may cit ¢4 Am am dé,
t6i bdng nhién nhé lai 16i dan tha thiét nhat
cia me t6i trong bitc thu cudi cung géi cho
t6i:” Trong bat ¢t hoan canh nao, con ciing
ché niém Phéat”.

Lic me con séng, t6i dd khong duge 1a mot
ngusi con ¢6 hiéu véi me. D4 rat nhidu Ian,
toi khéng lam cho me duge vui long. Bay gis
me to6i da khuét bong, toi sé khong bao gic
con ¢6 dip duge com bung nuée rét cho me
nita. Cang nghi cang thuong cho nhing su
hy sinh v6 ciing cao qui cia cac ba me Viét
Nam.

Tuy nhién, may m#n thay toi da géip Phap,
¢6 thé nho me dung rdi cho nhu vay. Téi c6
céng tu hanh, hy vong me dugc vui long &
thé gi6i bén kia va hy vong bing cong dite
nday, t6i chudc lai duge tat ca 16i [am véi cac
dé4ng sinh thanh.



Va t6i hy vong khéng s6m thi muén, cac
con t6i cting sé di d&n ché hiéu biét nhu vay.

Cho nén t6i chot hiéu ra ring cong viéc
hién nay cuda téi la lo tu lam guong cho con
cai (dnh hudng cia luéng dién thanh minh
sé ban sau) va thé hién tinh thuong cua t6i
that nhiéu cho con.

Ro6i tu chuyén gia dinh, t6i nhd dén
chuyén ban dao.

Ving t6i 6 ¢6 anh ban dao it khi dén thién
dudng, nhung tu hanh ké cting 1a tinh tdn
1dm. Gan hay xa, than hay so, sang trua
chiéu t6i, ai ¢6 viéc gi cin, nhit la trong vong
ban dao, bat k& quan hén tang t&, nhs dén
anh 13 anh 14y xe di ngay. Gitp t4n tinh, giip
hét sie, gidp khong tinh toan, anh that 1a
moét miu ngudi tu, moét miu ngudi ban ma
minh muén ¢6 bén canh lic nha cé viée.

Ban bé rat thuong, ban dao rat thuong, gia
dinh t6i cing rat thuong qui anh. Ai cing
mong ¢6 dip d€ dén d4p lai ph#an nao sy gitp
dd t4n tinh cda anh, nhung ket-mét nédi 1a
nha anh kha gia, cic con 44 16n, hai vg chdng
lai giéi dang théo vat, cho nén mong nhu vay
ma it ai ¢6 dip thyc hién duge. Tuy nhién,
nhd ching toi va gia dinh anh rit than, cho
nén c6 lan t6i nghe anh tam sy:” Ai nhdo gi,
tui cling giup, ai sai gi tui cling lam, ma tui
khéng cén ai tra on hét. Néu muén thi chi
cé mét viée duy nhit 1a ran ma 7U.”

Véy néu ma ban da 16 nhd mot ngudi giong
giong nhu vay viéce gi, thi RAN MA LO TU.

D6 1a chuyén ban dao minh v6i ban dao
minh. Bay gi¢ 18 chuyén ban dao minh véi
ba con khong ¢6 hanh thién Vo Vi.

T6i biét c6 anh ban dao cing chuyén gitip
d6 moi ngudi nhu ban dao néi trén. Dic biét
anh nay lai ¢6 duyén giip d6 nhitng ngusi
chua phai ban dao. Ciing quan hoén tang té,
cling chay lo gitp gidy td, dua dén di bac si,
bénh vién khi dau yéu..v..v va v..v. Cé nhiéu
ngudi cdm dong qud, nghen ngio néi véi

toi:” Chu X ti t€ qué, khong biét lam sao
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ching t6i dén dap duge”. Néu té vé tri on
anh 4y qu4, anh 4y chi dap gon:” Cé chi dau
béc, thi tui chdu lam gi duge cho ba con thi
ran lam vay thoi”.

T6i ¢6 cau tra 16i ma khéng dam néi vé6i
qui vi, h6m nay minh néi nhé véi nhau nghe
théi. Cai y ciia anh X chi don gian 1a minh
¢d gdng cho ba con thay cai hanh ctia ngudi
tu dé ngudi ta s6m thic tdm lo TU. Cang
nhidu ngudi tu thi cang vui.

Va sau cling la chuit chuyén vé Thay.

Thay nay da ngoai 65, thé x4c ciing da
theo tuéi tdc ma gia yéu, binh hoan. Tu
nhiéu nam, Thay di Pong di Tay truyén
phép khong ngimg nghi. Khi &n khi ngg, khi
lam vé sinh, ciing ¢6 dién thoai tir khip noi
trén thé gisi goi vé. Thay chiu khé ling nghe
tdm tu budn vui dau khé cia bao nhidu anh
chi em. Thay mét ldm r6i ma muén Thay di
xem d4t & chd ndng noi, xa x6i, Thay cing
. Thay bi4n qua ma muén rudc Thay di
khanh thanh mét co sé thuong mai, Thay
cing OK. Cai miéng minh muén &n tom cé
thit tha da 1au ma khong dam #n, sg truge.
Nhan Thay dén nai Thay cung di dé Thay
giai truge cho, Thay cling chiéu. Chigu dé 6
va dé mang binh vao than. Bbi phan té son
cho Thay dé c6 hinh anh mét ba Me Dat,
Thay ciing hoa. Va con bao nhiéu sy chiu
dyng, nhén nai, hy sinh d€ 1am cho ban dao
VUI, nhing ban dao tit moi trinh d6, moi
giong dan, moi hang tu6i, moi kiéu tinh
tinh... that k& ra khéng hét.

Cho nén, tat ca déu thdy thuong vi CHA
GIA nay, thuong thuong thuong that 1a
thuong, va tit ca déu thdy yéu ngudsi ME
HIEN niy, yéu yéu yéu that la yéu. Cho nén
¢6 ngudi mua cho Thay céi 4o, c6 ngudi kinh
dang doi gify, ¢6 ngusi moi Thay di &n nha
hang, c6 ngudi cdt mot céi c6c dé trong, dé
nhé dén dén Thay. C6 ngudi tran trong treo
mot cdi hinh that 16n ctia Thay vao cai chb
ton kinh nh4at trong nha, ¢6 ngusi goi Thay
la Dang Tt Phu hay Dic Thay, hay Dic Phat
Vi Kién, ¢6 ngudi cung kinh danh 18 Thay
bing t4t ca tam thanh cda minh...



Nhung h&u nhu t4t ca déu thdy rang hinh
nhu minh chua boc 16 duge hét tinh thuong
cia minh d6i v6i Thay, dé dap lai tinh
thuong qué bao la cia Thay d6i véi minh, vi
ring ai ciing biét Thay khong can vat chit
(quén 4o, xe ¢d, nha cia, do an thic udng),
khong cadn danh tiéng, khéng can su kinh
trong.

Véay thi thuong qua lam sao?

- Ban d4 c¢6 c4u tra 16i roi. Va toi xin hoan
toan ddng y v6i ban. Vang, ban va téi, ching
minh chi ¢6 mét viéc lam duy nhit, mot viée
lam cho t4t ¢4 moi viéc, mot viée c6 thé dén
dép lai phan nao c6ng on day dé cia Thay,
nhitng hy sinh khéng hinh dung néi va chua
thé hi€u t6i cia Thay, mot viéc don gian duy
nhat c6 thé lam Thay vui ( néu mot vi Phat
cOn biét vui):

PO LA TU
Ban qui,

Vay thi minh déng y véi nhau vé cau tra
16i nhé

Héi: Thuong qua lam sao?
Dap: Thuong qua thi tu

Cho du d6 1a tinh thuong con chdu hay
thuong cha me, thuong ban be, thuong vg
thuong chong, thuong ngusi yéu, thuong
dong bao, thuong dit nude 6ng ba, thuong
nhan loai, thuong chiing sanh, thuong thay
hay thuong Cha Troi Me DAat.

NAM MO VI KIEN PHAT

TAM S6NG

Thdn thi tam séng & doi

Quyét long tu siza khéng 1oi thé than
Tém doi mong mdéi binh an

Ngudi tu chdp nhdn gian nan thuc hanh
V6 Vi phdp ly ré ranh

Con duong tu hoc ti hanh khai théng
Long vong tao dung uéc mong

Ngoqi ma xdm nhdp gieo trong khé dau
Nguoi tu deng tu lam cao

Thdt tha hoc héi déi trao tén tinh
Gidng ldm chi c6 mét minh

Dén ngay roi lai mét minh ra di
Chon tém tuy thic ty ghi

T6i minh minh biét khé thi doéi tam
Tinh Troi siéu diéu thdém thdm

Day cho nhdn logi tu tdm tién lén
Thitc hon chdng c6 siét rén

Gitt phdn thanh tinh xdy nén thuong yéu
Tinh thuong thodt tuc tinh siéu

Diu nhau thdang tién dat nhiéu thanh cao

Qudn binh tdm thic trude sau
Nhip cdu néi tiép cdm giao chon tinh
Huynh huynh d¢ dé tuong trinh
Cam théng hoc héi tdm linh tién hoai
Cung nhau xdy dung thanh dai
Giip nhau chang phdi tién tai lgi danh
Tham thién cam nhén dién thanh
Vui say tinh dgo tdm thanh quang khai
An lanh vui tuo'ng khéng phai
Mé& mang tri tué trién khai kip ky.

Ly Vinh
San José, 15/3/1990



TANG CHE VA SU CUNG TE

Trong khéa “Suu tim chon 13”, ban dao cé hdi
Théay vé hai dé tai trén. Nhdn thinh thodng LTVV
c6 nhdn dwdc nhitng thdc mdc vé nhing vén deé
tuong tw, LTVV xin trich dang lgi loi Th8y dé€ chiing
ta cung hoc hdi.

TANG CHE

Héi: Tang ché 1a mot vn dé 16n. Van dé
16n nay 6 t4t ca nhing ton gido khac ngusi
ta giai quyét theo nghi thic cia ho, riéng cai
phép ctia ching ta, nhu Thay da cho biét va
ching ta cing thudng xdc nhdn,
PLVVKHHBPP chi la mét cai phap chu
khong phai mot ton gido nén khong bay ra
nhitng nghi thie, béi vi bay ra nghi thic sé
lam cho ngudi ta hiéu [am day la mot tén
gido, va Pic Ong Tu cing nhu Thay da xac
nhén didu d6. Nhung sau, Pic Ong Tu (qua
Thay) cho bi&t réing: Khi mét ngudi nao chét
thi cacban dao khéc hé trg biing cach t6 chite
theo nghil&: cho 7 nam va 7 nit ddng hai bén
quan tai ngudi qué ¢d cung chédp tay niém
Luc Ty Di Da cau nguyén cho ban dao qué
¢6 d6 duge vé noi thanh tinh.

Thua Thay, vdn dé cia ching con & day (6
cidc thien dudng) 1a cdc ban dao da s6 tin
nguéng nhidu tén gido va ho theo nghi thic
tang ché riéng cla ton gido ho; hoiic mot s6
ban dao kh6éng theo mot tén gido nao ca nén
ho khong bi€t mét nghi thidc ndo ré rang,
hay nhiéu thién dudng c6 qua it ban daonén
khong thé t6 chic theo nghi thic ban ho
niém 7 nam, 7 n& nhu 6ng Tu d4a chi day thi
ching con nén lam sao?

Dap: Van sy do tdm! Cho nén ngudi tu
thién da c¢6 tam tu va y thie sy giai thoat,
khong con sinh tt d6i véi ngudi tu thién cho
nén mot y niém ctia ngudi tu thién gia tri vo
cung, dén cép tbc tung ngusi dang lin léc
trong ¢6i &m u. Cho nén nhing ngudi chét,
trude khi chét, nhiéu ngusi hiéu tu cau
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nguyén udc mong cac ban dao - lic t6i chét,
cac ban dao tham thién va tuéng nhdé dén toi
nhu ngay toi song. Tai sao ngudi tu thién do6
nghi nhu vay? Lic ho thién, ho thdy ring:
Ho khéng con sy chét nita va ngudi ké tiép
biét tu thién huéng vé ho dem lai sy 4m ap,
khoan khodi va truyén cam sy cong hudng
ctiia nhon sanh trong vi try nay. Chonén Vo
Vi ¢6 ai bi chét, chic bay giv c6 LTVV ngusi
ta sé thong tin noi d6, tat ca ban dao ¢6 ngusi
niao muén phat tdm cdu d6 thi trong dém
tham thién huéng vé ngudi qué ¢6. Ho nhan
qua con hon nhing céi 1€ vat ma tén hao
nhidu cda cai nhung ma rét cudéc phan hon
khong nhan duge cai gi hét. Va nhing ngudi
Vo6 Vi chi ngo6i tham thién huéng tdm vé
ngudi chét thi ngusi chét sung suéng, mat
mé.

Cho nén céi gi thong tin 1én LTVV, khip
thé& gidi cling ngoi tudng dén ngudi qui cd
thi ngudi d6 sé dugc hoi phuc mau nhanh
hon va duge thanh nhe hon. Cho nén néu
thién dudng nao déng du, c6 thé 7 nam, 7 nd
(7 nit sé d6i md xanh, 7 nam d6i mad tring)
ding hai bén quan tai hodc hai bén nguai
chét e lam chung, bdt 4n Tam mudi dong
niém Nam M6 A Di Da Phat dé dua phan
hon di vé noi thanh nhe. Cai d6 tét 1dm
nhung ma né khuyét, téi bay gid chua c6
déng dd. Khong cé dong did, ké nam ngudi
bdc khong ¢6 hoi tu duge, vi ching ta khéng
¢6 tién bac, khong ¢6 hoi hé nhu nhing toén
giso ho da thanh céng va khéng c6 thé hua
anh em t6i d6ng du. Moi ngusi déu ban viée
dilam, chonén Bé Trén ciing ban cho, toi vé
minh thanh tAm hudéng vé ngudi chét. Do la
truc ti€p ché khong phai v6i cai hom ma dat
dugc céi gi. Trye dién cdi hom 1a muén dem
cdi phan hon ho di ché khong phai dem cai
xéc ho di, ma cling khong 6m cai hom di.

Cho nén phai hiéu r6 viéc lam cia Vo Vi
la g&i thanh quang d6n ngudi chét cang ngay



cang sang su6t trén dudng hoc hoi trong ldc
bi dia nguc hach héi vé t6i trang nhung ma
ngudi sang subt chdp nhin ngay va sé rit
ngén thai gio tién héa nhanh le hon & tuong
lai. Thanh ra Vé Vi lién lac v6i nhau bit ci
& thién dudng nao, c6 ngusi chét, cho tén roi
ho sé cau nguyén cho chung. Thi cai khéi
dién d6 duge ing dung mdy nim nay & hai
ngoai va toi cam théy rat ¢6 hiéu nghiém 46i
v6i nguoi chét va gia dinh cda moi ngudi ma
duge nhd Vo Vi d6 sé tién héa nhanh hon, va
doi cting tot ma dao cing tot.

Héi: Thua Thay, nhu v4y ching con
khoéng can tryc tiép t6 chite nghi 1& ho niém
7 nam, 7 ni (néu khéng c¢6 diéu kién) tai nha
nguoi chét ma chi c&dn & nha tham thién
huéng tAm vé ngusi qua c6?

Dap: bing vay. Néu ma minh huéng tam
vé ho, ho ciing nhén dugc. Béi vi day 1a truc
tiép ché khong phai gian ti€p. M6i thdy réng
né6 siéu & chd nao. Gi4 tri cia cai tAm khong
c6 bi gi6i han. Khong phai la téi thdp nhang,
toi danh tréng, to6i kéu la la bi gi6i han cda
cditam. Con ci tam thanh tinh huéng thing
vé nguoi qua c6 l1a cdi tdm vo gid. Cho nén
nhitng ngudi ban dao V6 Vi da 1am duge rat
nhiéu viéc vd gia xing dang véi cai tdm hon
ctia minh géi téi nhitng ngudi qua c¢6. Khong
cin ¢ nha cda ngudi qud ¢6 ma tdm minh
huéng thugng, thi cai ludng dién tang toc do
n6 sé khong con, va ngudi nha sé vui va thiy
ring: ngudi nha minh dang hoc hoi va dang
tién héa, khéng c6 ban tdAm ma khéc buon
mot cach vo 1y nita, vui 1én d€ dua ngudi tién
t6i mot cdi khéa méi trong cudce ddi tdm linh.

Héi: Thua Thay, khi minh t6i chia xé véi
gia quyén ctia ngudi qua c6 thi n6 c6 mot gia
tri tam ly 1a 1am cho ho b6t bu6n khong?

D4p: Cai d6 ciing t6t, ¢c6 didu nhidu khi
minh téi dé6ng quéa roéi gia dinh ho ban ron
néu in, né phién cho ho.

CUNG TE
Héi: Trong ngay gioé cia cha me, éng ba
ching han, khi cing 1&, ta nén véi cha me,
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ong ba vé hudéng hay 1a vai chung cho citu
huyén that t6? Binh thuéng ngudi nho ¢
thé cing gib cho ngudi 16n nhu cha me, 6ng
ba, t6 tién... vy trudng hgp ngudi 1én cling
gid cho ngudi nho tuéi hon minh, nhu anh
chi ciing gi6 cho em, hay cha me ciing gié cho
con cai c6 duge khéng?

D4p: Cho nén c4iban ths laban thy té tién
trong d6 c6 ké 16n ngudi nhd, ma ngudi nao
¢6 nhe t6i, hgp duyén véi chinh minh thi né
duge vé dy. Cho nén buéi cing d6 ngudi ta
khéng c6 d&é mot chén com, trit nhitng ngudi
méi chét thi thuong ngudi ta dé moét chén
com, nhung ma cing phai dé thém m4y chén
chung quanh. Nhiéu khi ban bé ngusi ta
dung.

Con dang ngay cung t4 tién thi mdi thu
déu phaiba cai. A, com cingba chén, ca cling
ba chén, rugu ciing ba chén, dda cling phai
ba d6i. D6, thilic 46 cai tdAm cia minh hudng
thugng, tuéng téi ngusi d6, thi ngusi dé (anh
em nay kia kia no) & cdi nguodn goc cta tinh
khi than, cia nhat nguyét tinh, héa cam dan
d6 ho vé dén noi.

Con chiing ta khong c¢6 tinh khi than day
dd ma tudng ngudi cling nhu khong. Ta ban
rén, trong nay ddu 6c ban loan ma noéi
chuyén cing gib thi cing gib cai gi? Cai tam
khong c¢6 thanh. M4t trat ty thi cai tam
thanh roi cing mat. TAm thanh thi khi cing
vai, ban chiéu cho t6 tién cia minh thém.

Khi cling, vdi la:” Hém nay 1a ngay gib cia
vi ndo..., ching con dong thanh kinh mai t4t
ca cac t6 tién vé du trong budi hop nay”. T4t
ca con chau phéi qui lay ( theo 18 ctia ngusi
Viét Nam). Moi roi lam xong cai 18, ching ta
phai ¢6 moét dip ngoi thién va niém Phat
tudng dén ngudi qué c¢6 va tudng dén Troi
Phét, quan 6 cho nhitng vong linh duge tién
héa, thi d6i phuong né sé nhan duge mén
qua 4m 4p, tryc ti€p nhe 1én, khée manh
lién.

Cho nén ngudi doi, ¢6 nhidu ngudi mang
bénh nan y tri khéong duge, nhung ma mét
lic ndo né ndm thdy mot diém chiém bao,



rdi né 1én n6 thay 6ng Tién dé téi cho c6 mot
ly nu6e hay 1a 6ng vo mot vién thude, sang
ra n6 khée manh lién. Cho nén phai & bén
¢6i d6 méi hiéu nhitng ngusi da tu nhidu
kiép, gip duge cai may mén dé, trién han sy
séng dé tu. Nhung ma ngudi dé séng rodi
khong tu, thi tré lai dc, n6é s6ng khong bao
lau. Ma né séng d6, duge nhing céi citu tinh
d6 ma noé biét tu thi khac, né sé khoe, tré
dep va ndé sé noéi dao cho moi ngusi khée
nghe, bat ¢ n6 tu dao nao ma né thanh cong
thi né duge.

A, cho nén céi trat tu cling quay 1a phai
hét ste thanh kinh, con em trong gia dinh
minh phai néi cho né bi€t qua kh ctia dia
con lam ngudi trong gia dinh tdm phai nhu
thé& nao. C6 4c cho né hay ac di roi bay gis bi
doa dia nguc th& nao, roi gia dinh phai lo cau
nguyén,céc con c6 thuong yéu chu thi cau
nguyén cho chd duge sém thing hoa cao hon
mét chit, duge nhe nhang.

D6 minh phai cho cac con chiu biét ro
réng phan hon khong bao gig bi chét, chi
duge hoc hoéi va tién héa theo trat tu cia vi
try ma thoéi. Cho nén, cai 18 phai ro6 cai y
nghia khi ngudi cha (nguoi chi gia dinh) ra
néi cho cdc con né phai hiéu. Cit nghia trude
mot hai ngay cho né biét. Cai d6 1a triét ly
cia A Pong rit sau va séng dong, khong bao
gio bi tiéu diét, hiing hitu trén mat dat.

Cho nén ching ta y thitc duge rdi, ching
ta phai bé cong mot chiit gitip d6 cho con em
né hiéu c4i nay. Hang nhit 1a & x& ngudi, &
X1t nguodi ta khong can biét nhing ngudi da
chét va khong biét phan hon, va khong biét
nhing canh huyén thién... ma minh cé thé
gieo vao Ian Ian trong 6¢ n6, né hiéu I4n an
cai cdn ban clia né tu huyén vi dén chu
khong phai 6 day, khi khéng ma ché né ra
duge, thi né dé thong cam, d& hidu. N6 cb
nhing 4n tugng t6t trong dau 6c ctia né. N6
thdy 6ng ba n6 khéng c¢é xa né thi né sé cb
nhing may min trong cudc 4di ctia né
hon...vi vdy, ndi ngoai duge 4m cing va
thing hoa nhidu hon. Thdy khéng? Thi 86
dem lai cdi niém tin yéu ré rét va con vui
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song, lic ndo cing c6 me trong con va lic
nao can khon vi tru cing tir trong con, Tién
Phat trong con ma ra né€u con chiu don sach.

Héi: Thua Thay, minh phai cing ngay
ngay gib hay ciing ngay nao minh th4y tién
(trong khodng thoi gian gan ngay gib) cing
duge, néu minh thiy ho vé?

Dap: Ngay nado cing ngay ngay d6. Ho vé
1a @€ giip dd minh thoi, minh phai cing d&
t6 vé cam on cha me, ba con. Cam on lién,
d6 1a dang céi tAm thanh cda minh d6i véi
ho.

Hoéi: Thua Thay, néu minh khéng biét
cach cing, minh cing sai thi co sao khéng
Thay?

Dap: Khong sao, bay gid Thay néi day,
nghe theo thi hiéu.

(2 N\\$) \Q.’

TRAY VE

Thay vé dem lai huong xua

Thdy vé dem lai giao thira hdng ndm
Chiing con chd dén trang rdm

Vui mitng, ca hdt, viéng tham chic Thdy
Chiing con sung suéng du déy

Chdng con tdm thitc yéu géy ngudi i
Gdp Thdy sung suéng nhit doi

Lam sao ma néi hét 1oi nhé thuong
Thay di tinh lgi vén vuong

G6t sen nhe bude lén duong xa x6i
Thdém tdm lai thdy moi coi

Mdt mo tim ddp b6i hoi lam sao
Mim méi ngdn chdn lé trao

Nhé thuong tran ngdp x6n xao lg thuong
Lam sao gidi quyét tinh truong

Gdng tu dé t6i Tdy phuong theo Thiy

San Diego, muia xuin 1990
Nguyén Vin Tri



SONG NHU CHO,
CHET NHU CHC

Séng nhu choi an nhién ty tqi
Budn lam chi ma chdn lam chi?
Luén luén phén khéi an vi
Bubdn, vui hai mdt cude doi déy thoi

Da c6 séng tu nhién cé chét
Lé duong nhién c6 mét réi hai
Chét la triit b6 hinh hai
Sinh thi méi biét vé vi nhiém mdu

Tiéu vii try thoi, khéng hai mdnh
Khdc gi ddu Dai Nga ngoai ta
C6 mét, c6 hai, roi ba
Thdi Hoa vira lgng vira la, siéu hinh

Séng thdi hoa an vi tu tqi
Kinh quy thdn nhung ding xa xa
Trung Cung hanh Thé hiéu hoa
Vé Vi réng ruét méi la tinh thdn

Dao Vé Vi duong long tréng réng
“Dén ho nhdn” dén hdu tinh ngudi
Long khéng thém bét chuyén doi
Thuong nhau chi ldy Nghia Trdi déi nhau

Séng véi chét nam trén Nhdn Dago
Duong ta di mong tron nghia nguoi
Can khéng vd tru la doi
Trong ngodi, lén nhé, khéng thoi déu yén

Séng binh yén, chét binh yén
Nhu choi ta dén, nhu choi ta vé

Vién Dic Quang Hanh
Ngay 18/5/90
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D01 DPAO SONG TU

Phap Ly V6 Vi 1a mén Dai Pao Song Tu.
Ai cing néi nhu vdy. Nhung muén hiéu day
du thé nao 1a bOI PAO SONG TU, clng cin
phai ding vé ba phuong dién ma xét van ds:
ca nhén, gia dinh va xa hoi.

1. CA NHAN: v& mit c4 nhéan, BOI PAO
SONG TU, nghia 1a phai ty lyc canh sinh, tie
1a ty kiém 18y ma s6ng @€ tu, chit khong lé
thudc vao tién cla ai, khéng #n nhd ai dé tu,
bdi vi &n nh& ngudi khac 1a 1é thudc ngudi
ta, m4t ty do, m4t ty chi, moi viéc d8u phai
cii dau nghe ngudi ta, vi dong tién ( tru
nhitng ngudi tu & mét Thidn Vién).

2. GIA DINH: v& mit gia dinh, POI PAO
SONG TU la trong khi tu vin phai lam tron
b6én phén d6i véi gia dinh: c6 cha me gia phai
nudi, ¢6 vg chdng, con cai, ma b tat ca d6 di
tu, khong phai 1a d6i dao song tu, va dé 1a di
ngugc dudng véi PLVV.

3.XA HOI: v& mit xa hoi, POI PAO SONG
TU la phai tuy kha ning gép coéng, gop cia,
g6p sitc, ma duy tri mot xa hoi sao cho nd
thanh manh d4t THUAN LGOI CHO SU PHAT
TRIEN mén PLVV.

Khéng phai cit ngdi d6 nhdm mat tu, mic
ai muén l1am gi thi lam. O mét manh d4t tan
ac, vo than, diét dao, ma ai ai cing chi biét
nhim mit tu théi, thi muén dsi PLVV ciing
khoéng c6 d4t gieo, d€ ndy ng mam dao duge.
U mot t8 chitc dao gido, ma ho len 16i vao
duge, thi tdt ca phai khén ngoan, tinh y 1dm
md&i nhén ra ho, € khéi bi gat, thua thiét ca
vé tinh than 14n tai vat.

Cho nén, phéi ¢6 mot s6 ngudi ghé vai
ganh véc viéc x4 hoi, biét tién liéu moi dieu
va ngudi khic déng gép, méi 1a BOI DAO
SONG TU, va méi citu dugc PLVV trén manh
dat qué huong.

Trung ngdén thudng vin nghich nhi d6i véi
mot s6 ngudi.
Hoan Nguyén



CON GIAN CON TUC

Hém qua néi trén 16i dinh
Hém nay mdi hét, sy tinh gdm suy
Biét rdng gidn tizc lam chi
Chi hu gan phéi thén ti thén ta
Nhé Thay day mét chit hoa
Thdy day nhdn nhyc thit tha mudn lodi
T bi: sic manh thua ai
Ldy thanh gidi truge, odn ndy thanh én
Niém Phdt 6n dinh moi tdng
Viée doi bubng bé gidi ldn nghiép tdm
Chiéu minh thién dinh dm thdm
Soi hon di phdp, dao tdm du ddy
Bao ndm gom ciii méi ngay
D6t chi mét biza ciii nay thanh tro
Ly lu@gn hon thiét so do
Nhung gidn vdn gidn, hét cho hd long
Huéng ngoai, chdng huéng vao trong
Nh& ngudri, nhé viée, “tdm khong” chdng
con
Chiéu minh, chiéu chdng ddng tron
Soi hon, soi ré mdt tron déi phuong
Niém Phdt, niém du moi duong
Tdn céng, ché trdch, dé uong la nguoi
Con ta sdng suét gdp mudi
Biét tu, c6 phdp, c6 ngudi cdm théng
Nghe bdng, nghe ciing long vong

Nghe phuong gidi quyét ly théng sdn sang

Tay lay, chdn lay, mo mang

Lay ra muu k&€ muén van ré hay
Tém lanh cao chay xa bay

Tém ma & lai hdng say phuc thi
Hon budn thuong via dm u

Qudn théng chua, cé dudng tu chua dai
Ngu tang con nghet chang ngay

Nén hon bdt lue, lai rai thiue hanh
Tém thanh mong duogc tron lanh

Biét minh thi rét nén danh tu thém
Lay via c6 gdng ém dém

Tu tédm sita tdnh trén thém vé khéng.

4.3.89
My Kim
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THANH TINH KINH TRiCH LUC

Ky 6
KBV

Chiz PHAT:
“Phdgt hiéu Kim Cang & gitta minh
Hu khong thanh tinh héa nén hinh...”
U gitta than ngudi ma héa nén hinh. Ngoai
vong tron trude tran ( ch Da), nay lai thém
hinh gi ¢ gita bung, khi thong dugc chi
Phat, thi xin qui ban dao héi Thay dum. O
day Dic 6ng Tu khong ¢ néi ré.

”...Tréng long day bung la giéng méi Van
su qui vé mot cht THANH”.

Tuy nhién, c¢é6 didu dé hi€u 1 muén thanh
duge Phat thi chic 1a phai gitbung chosach,
khéng nén #n nhiéu. (Kinh A Di Da Chu
Giai, trang 31).

Siéu Tam Gigi: “Tu tri dao 16n néu téi
dugc c6i vo sdc gidi, tie dat mic thugng thita
vO cuc 1a canh gidi t6i cao. Tuy nhién phai
vugt thoat 1én trén gidng nhunha khong lop
méi, mé6i c6 thé thong subt tron day.. d6 goi
la siéu tam gi6i” (Thién Dang Du Ky, trang
87).

Long Troi Thiéng:“Lic con 1a hai nhi,
trén dau c6 cai “thép”, tire chd xuong so con
héd. Nhd ctra ngd nay ma con ¢6 duce sy lién
lac véi troi thiéng. Nhung cang 16n clra d6
cang dong lai, do d6 ma ngin ciach hin véi
Troi, chin ban tinh cda Troi phi bi chén vii
dan, anh sang thiéng liéng tré thanh t6i
tdm”. (Thién Pang Du Ky, trang 106, 107).

Huyén quang: ” Huyén quang la trong céi
y thiic, nhdm con mit ma thay, ro, ro, ro,
trong cai huyén diéu, trong cai sang su6t”.
(Van Ty Vo6 Vi, trang 126).

An u8ng: T6i ( Thay Tam) hét nhiém vu
roi cing dep, ngdimot x6 khong thém &n
ubng gi mét cong”. (Van Dao, trang 126).



Ngt ngoi: “Nhiéu khi ngusi ta ngoi ghe
dya lu'ng ngy, dé€ chi? B4i vi... ndm thi cai
dién xu4t ta ba di long vong, hay nim chiém
bao béy ba, con chiing ta ng6i ma xuét di lén
lai chinh dang hon, sdng suét hon. (Van Pao,
trang 49).

Cam téc nhén doc bai “Con Kién va Nguoi Tu”
ctia dao hiu Tang Thi Lugm.

Tam cham dit

Ndm xua con tdm 63
Nhdt mo thdy kién bo
Thdy ma nhu khéng thdy
Kién bo mdgc kién bo

(O Oe

LTVV vita nhan dugc bai tho sau day cia ban dao
My Kim, xin ciing dang lén cho vui v& ca lang...TU.
Xin cdm on sy rong lugng cda ban dao My Kim.

Ndm xua con vé minh
Chua nghi dén chit Hoa

THU XIN LOI

Vé cing héi tiée chuyén dd qua
Viéc nhé héa to qud ruom ra
Thu qua thu lgi bao gidy muc
Nhoc Ban Bién Tdp, khé thdn ta

Tha thiét mong sao chuyén da qua
Cho vao qud khit b6 tréi xa

Ai sai ai phat théi dung xét

Thdy da ddn ta mot chit hoa

Thoi gian xin xéa chuyén da qua
Nghiép quad gdy ra 1di tai ta

Bao nhiéu phién ndo xin nhdn hét
Lot lé cdn phdn, y thdt tha

Nh& chuyén ngay xua chuyén da qua
Cing Ban Bién Tdp, ciing bdo ta
Thitc khuya ddy sém bao céng siic
Lén khuén ddnh mdy kip bdo ra

Kirh nghiém rit tir chuyén da qua
Tu “Rhéng” ra “c6” cing do ta
“V6Vi” hai chit xin nguyén nhé
Ky niégm Troi cho mét mén qua.

11/6/90
My Kim

Vi chiit long tiét kiém
Bén chéng ma nhu xa

Sdng nay chot tinh thizc
Nhdt mo thdy kién bo
Thdy ma nhi c6 théy
Kién bo trong du lo

Béng hiéu minh tranh dn
Cung bdy kién déi nhdn
Tuéng ddu la tiét kiém
Cdam théy long dn ndn

A thi ra Cha ta

Nhu xa ma khéng xa
Thi hién ngay trude mdt
Trong tung méi sdt na

Hiéu thi la bai hoc
Khong hiéu ciing hoc bai
Hiéu tu hanh tinh tdn
Khong hiéu Gy nan tai

Vong tron Tém di hét
Nay tré lgi bén chong

Mo roi khéng nhdt niza
Chiz Hoa minh tam théng

Cdm on kién bdm mo roi

Con vé tudng nhé Phdt Troi gdng Tu

Melbourne, ngay 18/6/90
Nguyén Thi Chanh
Kinh bai



THONG CAO VE KINH SACH TAI NHA IN VO VI:

Sau khi hoan tat quyén Thu Tt Lai Vang t4p 2 ctia DPice Thay, nha in Vo6 Vi d4 géi ngay mot
s6 16n sach ndy dén cac TD va TT. Tuy nhién nhigu sach da bi géi tra lai, vi 1y do dia chi da
thay d6i ma ching t6i khong duge thong béo.

Dé tiét kiém buu phi gdi kinh sach, ti nay ching t6i sé thong bao trén La Thu Vo Vi loai
sach nha in vita hoan t4t. Sau d6 xin cac TP va TT viét thu cho ching téi biét nhu céu, ching
toi sé gdi dén, thay vi ching téi géi sach ngay khi nha in hoan t4t nhu vita qua, d€ tranh viéc
sai dia chi, s6 sach g&i qua nhiéu hay qué it, khéng dép ting nhu cau, phi pham vé buu phi do
ban dao ndm chiu déng gbp.

Tt nay dén Dai Hoi chi con moét thaoi gian ngén, xin cdc TD va TT ( dic biét 1a cac TD va
TT ngoai Hoa Ky) thong bao cho chiing t6i biét s6 lugng nhu ciu kinh sach, va tén cia ban dao
tham du Dai Hoi, dé ching t6i lién lac nhd mang kinh sich vé. Ching toi sé nhd ban dao mién
Nam California chia nhau mang kinh sidch dén Dai Hoi, @€ tiét kiém buu phi.

Chung t6i cling tran trong kéu goi qui dao httu kh&p niim chau, xin déng gép céng qua, du
it hay nhiéu, vao quy Kinh Sach, d& chung t6i tiép tuc 4n téng ngay cac kinh sach du tri, nhu
Thu Tw Lai Vang tap 4 cia Piac Thay, Pia Nguc Du Ky (Anh vin) 20 bai giang cia Pic Thay
(Anh van).

Ban An T6ng va Phan Phoi Nha in V6 Vi

TIN GIO CHOT
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PO BOX 2045 Westminster CA 92684-2045 Tel.(714) 891 C8&9
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PHIEU BAU

Toi (tén, O e e Ho6iTruéng/ChuThién
Duong/Truéng Trung Tam/Nhan vién Ban Quan Tri Hoi Ai Hou V6 Vi( tén TD,
PT). . isieaninnasisunansissssaniansisasnsasanses xin bau Huynh/T¥ ..o, Hoi Trudng/Chu
Thisn Dudng/Nhan Vién Ban Quan Tri Hoei Ai Hou Vo Vi ( tén TP,
T e vao chic vu Chu Tich Hoi Pong C6 Van.

Ky tén

* Xin gach bd nhiing ch khong can thiét.

LOe e ese

DHIfU CAD NHAT HOA DIA CHI

Xin tiép tuc goi LTVV vé dia chi duéi day:

...........................
............................
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TO:

La Thu VO Vi

La Thu V6 Vi, tiéng néi cia ban dao V6 Vi nam chéu, duge phdt hanh vao ngay 15 méi thang. Tin tize. hii
23, do ban dao Vé Vi khdp noi gui vé déng gop, trong tink than tim hiéu va thuc hanh Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc
Huyén Bi Phdt Phap

Bai viét gui vé hop thu Hoi Ai Hiw V6 Vi Hoa Ky, xin ghi ré tén va but hiéu cung dia chiva sé dién
¢ Ban Bién Tdp tién lién lac. Nguoi viét bai hotn toan duu trach nhiém vé bai vd cua minh.

L Thue Ve Vi zfo’c mong duge dén nhdn niiwg hinh anh, bai vd ciia ban dao khdp noi, dé i3 bdo noa. e
thém phong phit vé hinh thic ldn ngi dung

Thue tir lién lac, xin gui ve: LA THU V¢ ? Vi
P.O. BOX2
WESTMINSTER, CA G2

Didn thosi 714 e01 ni
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