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Thưa các bạn, 

Mục Bé Tám, viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với 
từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc 
trị tâm bệnh và giải tỏa uất khí của tim, gan và 
thận. Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, 
có Đạo Tâm thì sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé 
Tám. 

Ước mong các bạn thực hành đứng đắn, thì sẽ 
cảm thông chiều hướng phát triển của tâm linh. 

Kính Bái, 
Bé Tám 
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Lời Mở Đầu 
 

Thấm thía quá bạn ơi! 

o ��
 
 

Lời cao ý đẹp vui hòa 
Thành tâm nhận được món quà thương yêu 

Tràn đầy nguyên lý thật siêu 
Tâm ta tu tiến ta dìu tiến chung 

Khai thông trí tuệ mỗi vùng 
Tình thương đạo đức vô cùng thâm sâu 

Càn khôn vũ trụ kết tàu 
Chơn tâm thức giác nhiệm mầu khai minh 

Thực hành khai triển hành trình 
Chơn tâm thức giác chính mình tự tu 

 
 

EyF 
 





3 
 
 
 
 
 
 

Tháng Một 
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Montréal, 01/01/99  5:16 AM 
HỎI:  Duyên lành đến năm mới cũng phải đến và 
đi dần trong thanh tịnh, mọi người cũng phải già 
nua theo thời gian tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa định luật sanh lão bệnh tử phải có, duyên 
lành cũng sẽ tái bồi. Đối với người tu, học nhẫn học hòa, 
lúc nào cũng không sanh và không khắc. 
 
   Kệ : 
 Không sanh không khắc hiện nhân hòa 
 Trí sáng tâm minh vẫn chuyển qua 
 Đời đạo tâm linh đồng khai triển 
 Phần hồn khai triển thức chung nhà 
 
 
 
Montréal, 02/01/99  6:68 AM 
HỎI:  Luồng điển trung tim bộ đầu liên hệ với 
luồng điển của Đại Bi bằng cách nào? 



 
 
 
 
 
 
Lương Sĩ Hằng 
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ĐÁP:  Luồng điển của trung tim bộ đầu liên hệ với luồng 
điển của Đại Bi bằng cách hội nhập trong thanh nhẹ và 
sáng suốt, rất dễ tha thứ và thương yêu, niệm Phật mở đại 
trí, nhìn và nghe đều thanh tịnh và lớn rộng. 
 
   Kệ : 
 Khai thông trí tuệ tự khai minh 
 Đời đạo song tu sửa chính mình 
 Quí mến thương yêu tình triển thật 
 Dày công tu luyện lại càng minh 
 
 
 
Montréal, 03/01/99  5:23 AM 
HỎI:  Trí tri tâm tiến là sao? 
 
ĐÁP: Thưa trí hiểu được chiều sâu của mọi việc từ nhỏ 
đến lớn thì rất dễ tu. 
 
   Kệ : 
 Tu tâm tự giác tự minh tiến 
 Giải tỏa phiền ưu chẳng có phiền 
 Trí sáng tâm minh tâm tự đạt 
 Hành thông chơn pháp tự mình yên 
 
 
 
Montréal, 04/01/99 
HỎI:  Dìu tiến chung là dìu tiến làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa dìu tiến chung là đồng hành tự thức và trao 
đổi lẫn nhau. 
 
   Kệ : 



 
 
 
 
 
 

Tham Gia Phát Triển Trí Tâm 
 

7 
 
 
 
 
 
 

 Thực hành chung tiến chẳng phân màu 
 Đồng loại thương yêu kẻ trước sau 
 Xây dựng chung tiến trong dứt khoát 
 Bình tâm thanh tịnh trở về mau 
 
 
 
Frankfurt,  05/01/99  3:20 AM 
HỎI: Nguyên điển tái hồi là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa nguyên điển tái hồi là chung tu đồng tiến tái 
ngộ, tâm tư vui mừng không tả xiết, trụ thẳng một đường 
tiến hóa. 
 
   Kệ : 
 Vui hành tái ngộ trí tâm minh 
 Tự diệt tâm phàm tu tái ngộ 
 Quí tưởng Trời cao không ghét bỏ 
 Tình thương đạo đức hiện chơn hành 
 
 
 
Frankfurt, 06/01/99  4:00 AM 
HỎI:  Trời lạnh tâm ấm có hòa được không? 
 
ĐÁP:  Thưa trời lạnh tâm ấm thật sự muốn hòa. 
 
   Kệ : 
 Bên trong kín mít chuyển phân qua 
 Xuân hạ thu đông tiến thật thà 
 Duyên nợ thực hành trong thức giác 
 Bền lâu thanh nhẹ chuyển tâm hòa 
 
 



 
 
 
 
 
 
Lương Sĩ Hằng 
 

8 
 
 
 
 
 
 

Frankfurt, 07/01/99  8:30 AM 
HỎI:  Việc gì đến cứ để cho nó đến sẽ giải quyết 
bằng sự thanh tịnh sẵn có, có đúng không? 
 
ĐÁP:  Thưa bất cứ việc gì đến sẽ giải quyết bằng một 
khối óc thanh tịnh sẽ đạt được kết quả tốt cho chung. 
 
   Kệ : 
 Từ bi phán xét phân minh giải 
 Giải quyết ôn hòa pháp pháp khai  
 Thanh tịnh giúp đời không đá động 
 Qui nguyên giềng mối chẳng phân hai 
 
 
 
Frankfurt, 08/01/99  2:00 AM 
HỎI:  Người tu không kính trọng người truyền 
pháp, ngược lại muốn phụ và đuổi xô người 
truyền pháp có tội hay không? 
 
ĐÁP:  Người tu không mang ơn người truyền pháp và 
ngược đãi bằng sự mưu mô bất chánh là tự phá hủy lấy 
tâm lẫn thân của hành giả, sẽ xảy ra nhiều chuyện bất ngờ 
không hay cho tâm lẫn thân, phụ người và tự phụ, mọi 
việc của cuộc sống sẽ không được yên ổn như mong 
muốn, sai một ly đi một dặm là vậy. 
 
   Kệ : 
 Khó khổ tâm thân đầy ảo thuyết 
 Buồn lâu thêm khổ động triền miên 
 Bớt vui thêm sầu không tiến bước 
 Ấm ức tâm thân khó tham thiền 
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Frankfurt, 09/01/99  8:10 AM 
HỎI:  Vắng điển Trời tâm thức ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa vắng điển Trời tâm thức bất an. 
 
   Kệ : 
 Tròn vo chỉ có điển Trời độ 
 Cảm thức trần gian một cái mồ 
 Uyển chuyển không ngừng trong loạn động 
 Mê lầm cũng sống cảnh ra vô 
 
 
 
Frankfurt, 10/01/99  7:30 AM 
HỎI: Nguyên do gì thúc đẩy con người phải làm 
việc? 
 
ĐÁP:  Thưa nguyên do thúc đẩy con người phải làm việc 
vì lợi ích chung và khai triển khả năng của mọi hành giả 
tại mặt đất, lúc nào cũng sống động liên hệ với tình Trời 
Đất. Người thì cần dấn thân phục vụ người kế tiếp mới 
vui, luân lưu và phát triển tâm linh. 
 
   Kệ : 
 Xây dựng thương yêu rõ chính mình 
 Cơ Trời sắp đặt tự phân minh 
 Tình đời tình đạo thong dong tiến 
 Học hỏi không ngừng tự cảm minh 
 
 
 
Monaco, 11/01/99  11:30 AM 
HỎI:  Tâm người tái ngộ biển cả cảm thấy thế 
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nào? 
 
ĐÁP:  Thưa tâm người tái ngộ biển cả bao la lớn rộng tự 
vơi lòng sầu, tự cảm thức được thiên nhiên là thật sự 
thanh tịnh. Người tu thiền cần dốc lòng tu, nới rộng tâm 
thức nhiên hậu mới có cơ hội hòa tan với tự nhiên và hồn 
nhiên. 
 
   Kệ : 
 Tham thiền nhập định thức thiên nhiên 
 Về không thanh nhẹ tự nhiên hiền 
 Tâm an trí sáng tùy duyên thức 
 Ngộ cảnh Trời ban tự nối liền 
 
 
 
Monaco, 12/01/99  8:05 AM 
HỎI:  Trường lưu là gì? 
 
ĐÁP:  Thưa trường lưu là thanh khí điển mới thật sự 
trường lưu từ trong quả địa cầu cho đến vũ trụ, hóa hóa 
sanh sanh không ngừng nghỉ. 
 
   Kệ : 
 Dự cuộc không phiền tự tiến lưu 
 Quang hành tiến hóa giới thanh ưu 
 Đời là tạm cảnh trong chiều kích 
 Tâm làm thân chịu tự về ưu 
 
 
 
Monaco, 13/01/99  4:00 AM 
HỎI:  Làm sao mới đạt được hòa bình? 
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ĐÁP:  Thưa phải tu sửa sau cơn động loạn mới dứt khoát 
và tiến tới nhàn hạ và hòa bình. 
 
   Kệ : 
 Sửa mình tiến hóa mới chịu tu 
 Thức giác bình tâm vượt khỏi tù 
 Mê loạn không còn tu mới tiến 
 Thành tâm phục vụ mới là tu 
 
 
 
Monaco,  14/01/99  8:00 AM 
HỎI:  Giọng thơ lai láng do đâu có? 
 
ĐÁP:  Thưa giọng thơ lai láng do điển tâm dậy, cất bước 
thong dong tới cảnh Trời. 
 
   Kệ : 
 Một bước thảnh thơi nhớ cảnh Trời 
 Đi đi lại lại lý tâm rời 
 Qui nguyên giềng mối tùy duyên thức 
 Giải xong nghiệp lực sẽ đến giờ 
 
 
 
Monaco, 15/01/99  2:10 AM 
HỎI:  Người tu Vô Vi có sợ mất quyền lợi hay 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu Vô Vi phục vụ bất vụ lợi, lấy không 
làm đích, chẳng có giận hờn và chẳng lo âu, căn cứ theo 
luật nhân quả mà sống. 
 



 
 
 
 
 
 
Lương Sĩ Hằng 
 

12 
 
 
 
 
 
 

   Kệ : 
 Háo danh tự hại tự giết mình 
 Có có không không vẫn an ninh 
 Đen bạc tình đời đều chẳng hại 
 Tình thương đạo đức tự mình minh 
 
 
 
Monaco, 16/01/99   4:30 AM 
HỎI:  Hơi thở do đâu mà có? 
 
ĐÁP:  Thưa hơi thở do tinh hóa khí, khí hóa thần, thần 
hườn hư, tức là phần hồn liên hệ bao la vũ trụ, tu thành 
Phật tức là từ bi nhẹ nhõm. 
 
   Kệ : 
 Phật là hóa cảm chuyển vô cùng 
 Đạo đức tình thương trong diệu dụng 
 Rộng mở từ bi trong thanh tịnh 
 Cơ hàn không có tiến vô cùng 
 
 
 
Monaco, 17/01/99  5:25 AM 
HỎI:  Nơi nào thanh bạch nhứt? 
 
ĐÁP:  Thưa nơi điển giới thanh bạch nhứt, nó cũng là 
nguồn gốc hóa hóa sanh sanh. 
 
   Kệ : 
 Điển thanh cảm hóa tất các ngành 
 Chuyển hóa thâm sâu chuyển giải thanh 
 Thực chất tràn đầy trong phát triển 
 Qui nguyên thanh tựu thật là thanh. 
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Monaco, 18/01/99  3:00 AM 
HỎI:  Muốn có hòa bình thì phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa muốn có hòa bình thì phải hít nguyên khí của 
càn khôn vũ trụ hiệp nhứt cùng Trời Đất, thông suốt và an 
vui thì tâm thức mới cảm thức giá trị hòa bình từ cơ tạng 
thống nhứt, nhiên hậu mới có hòa bình. Ngược lại chỉ có 
nói mà không hành thì làm sao có hòa bình. 
 
   Kệ : 
 Thực hành thức giác từ bên trong 
 Hóa giải tâm tư giữ một lòng 
 Thiên địa hữu tình nhơn loại hóa 
 Hòa bình xây dựng tự ngồi trong 
 
 
 
Monaco, 19/01/99  7:55 AM 
HỎI: Ai là chủ động tình thế? 
 
ĐÁP: Người ném đá dấu tay chủ động tình thế, sự thật là 
sự thật sẽ không tồn tại. 
 
   Kệ : 
 Chính mình hại mình chẳng phá ai 
 Thiếu trí không minh rõ thanh đài 
 Khổ cực chính mình không tiến bước 
 Thở than vô ích chẳng có tài 
 
 
 
Monaco, 20/01/99  5:00 AM 
HỎI:  Tại sao tu hành không đồng nhứt? 
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ĐÁP:  Thưa tu hành không đồng nhứt vì tâm còn trược, 
nói ngọt nhưng tâm cay đắng, muốn làm lợi cho chính 
mình thì sẽ bị trật đường đi, phần hồn không tiến hóa nổi. 
 
   Kệ : 
 Tham lam tự tạo cảnh u tồi 
 Thiếu trí không mở khó ngồi cao 
 Lập luận không thông không hợp nhứt 
 Thiếu hành tâm trược khó đổi trao 
 
 
 
Monaco, 21/01/99  3:35 AM 
HỎI:  Điển thanh điển trược do đâu hình thành? 
 
ĐÁP:  Điển thanh điển trược do tâm hội tụ. 
 
   Kệ : 
 Điển thanh phát triển vô cùng tiến 
 Điển trược giới hạn tạo phước duyên 
 Nguyên lý không ngừng uyển chuyển chiếu 
 Trí tâm thanh giới cảm giao liền 
 
 
 
Monaco, 22/01/99  8:50 AM 
HỎI:  Ánh sáng tỏa tươi đẹp do đâu hình thành? 
 
ĐÁP: Ánh sáng tỏa khắp mọi nơi do sức nóng của mặt 
trời quang chiếu phân phối khắp mọi nơi, có sức sống ấm 
áp trong tự nhiên và hồn nhiên cấu thành nguyên lý tự 
nhiên và hồn nhiên phù sanh tại thế. Tối sáng tương giao, 
sanh trụ hoại diệt và hồi sinh liên tục như vậy, mới bưng 
nổi quả địa cầu lóng lánh và sống động. Xác người cũng 
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vậy, có nóng có lạnh gọi là tiểu thiên địa, cơ cấu hấp thụ 
điện năng của mặt trời mặt trăng mà sống, liên hệ với 
nhau không ngừng nghỉ. 
 
   Kệ : 
 Quang chiếu thanh cao rất nhiệm mầu 
 Tròn vo chuyển hóa khí thâm sâu 
 Phong ba di động tồn thanh khí 
 Hóa hóa sanh sanh tự kết tàu 
 
 
 
Monaco, 23/01/99  3:05 AM 
HỎI:  Phản lại người mà mình từng kính trọng 
hậu quả sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa phản lại người mà mình đã từng kính trọng, 
thì uất khí sẽ tràn ngập nội tâm, điển tâm sẽ bị hạ từng 
công tác, tức là tham dục, sẽ xảy ra nhiều chuyện bất trắc 
của cuộc đi còn lại. 
 
   Kệ : 
 Hạ từng công tác điển dục hồi 
 Trí tuệ không minh chẳng có tài 
 Tình cảm không còn gieo ý động 
 Khổ tâm cực trí vẫn lầm sai 
 
 
 
Monaco, 24/01/99  4:15 AM 
HỎI:  Cương quyết sửa tiến và cương quyết phá 
hoại thì hậu quả sẽ ra sao? 
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ĐÁP: Thưa cương quyết tu sửa thì chỉ có tiến không có 
lùi. Ngược lại cương quyết phá hoại thì chỉ có hại cho tâm 
lẫn thân, khổ đến mà không hay, chuyện trời không giúp 
thì chuyện đi tranh chấp, chỉ có gia tăng tạo nghiệp mà 
thôi. 
 
   Kệ : 
 Tự mình chưa thực vẫn hành tồi 
 Khó khổ không hay tưởng được ngôi 
 Bệnh hoạn gây nên không lối thoát 
 Hành thông tự giải tiến từ hồi 
 
 
 
Monaco, 25/01/99  6:20 AM 
HỎI:  Tại sao làm người phải già, phải bệnh và 
phải chết? 
 
ĐÁP:  Thưa làm người phải nếm qua định luật sanh lão 
bệnh tử nhiên hậu mới thấu triệt gốc gác thanh nhẹ của 
Trời Đất là vô sanh và bất diệt, học hỏi không ngừng nghỉ 
là vậy. 
 
   Kệ : 
 Đổi thay tình thế vẫn vui vầy 
 Giao cảm cảm giao trí đổi thay 
 Vỡ lẽ trời cao qui một mối 
 Thanh bình thức giác tự mình xoay 
 
 
 
Monaco, 26/01/99  5:22 AM 
HỎI:  Duyên tình thanh nhẹ chỉ có tương ngộ 
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trong điển giới và không xa lìa có phải không? 
 
ĐÁP:  Thưa giải bỏ thăng hoa chỉ có trụ tiến và hòa hợp 
tương thông, gọi là thức hòa đồng phát triển vô cùng sống 
động. 
 
   Kệ : 
 Chẳng còn trong ước ngoài mong ngộ 
 Chỉ có tu tâm sớm gặp bồ 
 Đường đạo quân bình trong thức giác 
 Bình tâm học hỏi niệm Nam Mô 
 
 
 
Monaco, 27/01/99  6:55 AM 
HỎI:  Quang chiếu bằng cách nào mới đúng? 
 
ĐÁP:  Thưa quang chiếu bằng cách hướng tâm về trung 
tâm sinh lực càn khôn vũ trụ liên hệ với trung tim bộ đầu 
thì mới đúng. Ngược lại hướng tâm về mưu đồ cầu xin thì 
không đúng và sẽ loạn động thêm. 
 
   Kệ : 
 Qui nguyên giềng mối rõ chơn tà 
 Thấu triệt chơn tâm chuyển thiết tha 
 Vũ trụ trung tâm là khí lực 
 Hành thông khai triển tự minh hòa 
 
 
 
Monaco, 28/01/99  1:50 AM 
HỎI:  Mục đích của người tu Vô Vi để làm gì? 
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ĐÁP:  Thưa mục đích của người tu Vô Vi dấn thân hành 
pháp cứu mình và ảnh hưởng người kế tiếp. 
 
   Kệ : 
 Thực hành phát triển rõ chơn tâm 
 Hiểu lý chơn tâm tự tiến thầm 
 Cứu độ chính mình ảnh hưởng tốt 
 Thành tâm phục vụ lý uyên thâm 
 
 
 
Monaco, 29/01/99  5:45 AM 
HỎI:  Tình thâm đạo mầu nằm ở đâu? 
 
ĐÁP:  Thưa tình thâm đạo mầu liên hệ từ nhiều kiếp. 
 
   Kệ : 
 Tình duyên đạo đạt ý thâm sâu 
 Tái ngộ chung vui rất nhiệm mầu 
 Đời đạo không còn gieo thắc mắc 
 Bình tâm học hỏi rõ chiều sâu 
 
 
 
Monaco, 30/01/99  2:20 AM 
HỎI:  Dịp may có thể biết trước được không? 
 
ĐÁP: Thưa dịp may đến do nhân lành đã hội tụ, làm 
phước được phước là vậy. 
 
   Kệ : 
 Thực hiện điều lành lại có duyên 
 Dịp may đúng lúc chẳng gây phiền 
 Tình đời vui hợp được thương quí 
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 Thể hiện chơn tâm sống vẫn yên  
 
 
 
Monaco, 31/01/99  
HỎI:  Truy tầm nơi nào mới đúng? 
 
ĐÁP:  Thưa truy tầm nơi chơn thức mới đúng. 
 
   Kệ : 
 Truy tầm nội thức thấy mình sai 
 Chẳng hiểu tâm tư lại hướng ngoài 
 Động loạn chính mình không ý thức 
 Thực hành chất phác tự tu hoài 
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Monaco, 01/02/99  4:22 AM 
HỎI:  Tại sao tu hoài không hiểu được Mục Bé 
Tám và rất khó nhớ? 
 
ĐÁP: Thưa khó nhớ và khó hiểu là thực hành không 
đúng, tâm lúc nào cũng tham muốn và hướng ngoại, nội 
thức thiếu quân bình. 
 
   Kệ : 
 Nội thức không tu thiếu thực hành 
 Khó minh điển giới rõ phần thanh 
 Cạnh tranh khó hiểu vì tham muốn 
 Thức giác bình tâm chỉ thực hành 
 
 
 
Monaco, 02/02/99  6:30 AM 
HỎI:  Dưỡng khí nhiều có hại tới cơ tạng hay 
không? 
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ĐÁP:  Thưa dưỡng khí nhiều cơ tạng phong phú và khỏe 
mạnh, không cần ăn ngủ nhiều, làm được nhiều việc trong 
ngày, sẽ giảm bớt sự lo âu. 
 
   Kệ : 
 Thanh quang chuyển hóa thân hình tiến 
 Thể chất luân lưu giải bớt phiền 
 Nhịn nhục thực hành trong chất phác 
 Về không thanh nhẹ sống an yên 
 
 
 
Monaco, 03/02/99  6:00 AM 
HỎI:  Nhớ Thầy quá thì phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa nhớ hạnh đức của Thầy thì phải cố gắng tu 
hơn, mỗi mỗi ở trên đời này đều phải dầy công thì mới có 
kết quả tốt, thực hiện lời nguyện thực hành của chính 
mình rất cần thiết, hằng ngày như vậy sẽ gây một tập quán 
tốt. Người tu thực hành liên tục như vậy thì mới gây được 
một số vốn hạnh đức dâng Phật hằng ngày. 
 
   Kệ : 
 Dày công lập hạnh hằng ngày tiến 
 Thanh tịnh bền lâu tự sống yên 
 Tâm đạo tràn đầy duyên tốt đẹp 
 Nới rộng tình thương quí bạn hiền 
 
 
 
Monaco, 04/02/99  1:30 AM 
HỎI:  Tu nhiều năm còn bực nhọc tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa tu nhiều năm còn bực nhọc là tại vì tâm chưa 
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thực sự dứt khoát, vẫn còn thâu thập sự loạn động của 
ngoại cảnh, tự làm tiêu hao thần thức, giá trị chơn giác 
không còn, rất dễ sanh ra sự bực tức. 
 
   Kệ : 
 Mất đi thanh tịnh thiếu chơn hành 
 Tạo nghiệp phân tâm khó được thanh 
 Trực giác không khai tâm tạo động 
 Tánh tình bất nhứt khó minh bàn 
 
 
 
Monaco, 05/02/99  4:05 AM 
HỎI:  Mặt mày xấu xí tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa mặt mày xấu xí vì do tâm không lành, trí 
không minh, hay sân si và vọng động. 
 
   Kệ : 
 Tâm không phát triển trí không lành 
 Keo kiết bận lo mất điển thanh 
 Tạo động cho mình làm sao tiến 
 Mặt mày xấu xí lại càng ganh 
 
 
 
Monaco, 06/02/99  3:15 AM 
HỎI:  Vui hành trong thanh tịnh phải vui hành 
làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa vui hành trong thanh tịnh tức là thực hành 
pháp môn giữa đêm khuya thanh vắng trong lúc Trời Đất 
thông khai vạn vật an bình. 
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   Kệ : 
 Khai thông trí tuệ một thân hình 
 Thực giác tâm tu hướng địa linh 
 Cách cảm thần giao duyên tình đẹp 
 Qui nguyên giềng mối triển hành trình 
 
 
 
Prague, 07/02/99 
HỎI:  Sự tiến triển của tâm linh là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa sự tiến triển của tâm linh là thanh tịnh tiến 
tới giải giới sáng suốt. 
 
   Kệ : 
 Minh tâm giải tiến phân minh độ 
 Khai thác tâm linh giải nấm mồ 
 Cơ đạo không còn trong bỡ ngỡ 
 Thành tâm tu luyện niệm Nam Mô 
 
 
 
Prague,  08/02/99   5:55 AM 
HỎI:  Duyên đạo và duyên đời nằm ở đâu? 
 
ĐÁP:  Thưa duyên đạo và duyên đời nằm ở chỗ tự nhiên 
và hồn nhiên hình thành. Muốn không thành, tự nhiên 
tương ngộ và đạt được. Cho nên người tu thiền tâm thức 
buông bỏ và thả lỏng thì tự nhiên sẽ có cơ hội tương ngộ. 
 
   Kệ : 
 Thực hành chú trọng niệm Nam Mô 
 Đại hội chung vui gặp được bồ 
 Trí tuệ không ngừng chuyển thức vô 
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 Bình tâm thanh tịnh dựng cơ đồ 
 
 
 
Prague, 09/02/99  3:55 AM 
HỎI:  Đạt thanh đạt hòa là đạt làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa đạt thanh đạt hòa là chung hành chung tiến. 
 
   Kệ : 
 Thức giác tâm tu cảm thấy hiền 
 Bình tâm thanh tịnh cảm rất yên 
 Thành tâm thức giác duyên độ tiến 
 Cùng tu đồng tiến tự vượt xuyên 
 
 
 
Prague, 10/02/99  7:30 AM 
HỎI:  Trí phát tâm linh tiến là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa trí phát tâm linh tiến là mỗi mỗi của nội tâm 
nội tạng đều phát triển đồng đều an yên thức giác. 
 
   Kệ : 
 Qui nguyên giềng mối giải tâm phiền 
 Chuyển hóa hướng không sống thật yên 
 Quĩ đạo chơn hồn thanh giới tiến 
 Bình tâm thanh tịnh tự mình xuyên 
 
 
 
Prague, 11/02/99  7:00 AM 
HỎI:  Do đâu cảm thức sự chú trọng của Bề Trên? 
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ĐÁP:  Thưa do sự dày công tu tiến sẽ tự cảm thức sự chú 
trọng thanh nhẹ của Bề Trên, có tiến mới có hòa, có hòa 
thì mới thấu triệt. 
 
   Kệ : 
 Thành tâm thanh tịnh tự phân xuyên 
 Cảm thức tâm tu tự nối liền 
 Rõ rệt tâm người không động loạn 
 Tùy duyên phát triển cảm giao liền 
 
 
 
Budapest, 12/02/99  5:45 AM 
HỎI:  Tình người tương giao bằng cách nào? 
 
ĐÁP:  Thưa tình người tương giao bằng nguồn gốc thông 
cảm lẫn nhau từ trong nguyên lý của Trời Đất mà ra. 
 
   Kệ : 
 Tự nhiên nhìn mắt tự thân hòa 
 Biết được tình người chẳng có xa 
 Trời đất hợp thành duyên tự đạt 
 Cảm thông nguyên lý tự tâm hòa 
 
 
 
Budapest, 13/02/99  4:55 AM 
HỎI:  Do đâu có thần lực? 
 
ĐÁP:  Thưa thần lực do tinh khí thần hình thành. 
 
   Kệ : 
 Qui nguyên thanh tịnh phát chơn thành 
 Phát triển tâm linh hướng giới thanh 
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 Nghị lực tràn đầy không dấy động 
 Hành thông chơn pháp tự về thanh 
 
 
 
Budapest, 14/02/99  4:15 AM 
HỎI:   Phát đại nguyện có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Người tu thiền thường hứa ẩu với Trời Phật và 
xuất ngôn phát đại nguyện, khi gặp chuyện lại trốn mất, 
chứng minh hành giả không thật, chỉ có lợi dụng danh từ 
khi cần mà thôi. 
 

Kệ : 
 Tự mình tạo tội giữ tâm tồi 
 Không tiến không lui vẫn thế thôi 
 Dũng mãnh không còn gieo ý động 
 Có không không có chuyển từ hồi 
 
 
 
Monaco, 15/02/99  6:45 AM 
HỎI:  Những gì bộc lộ tốt lành và lễ độ do đâu 
hình thành? 
 
ĐÁP:  Thưa những gì bộc lộ hình thành trong tự nhiên và 
hồn nhiên do sự dày công tu tiến hình thành. 
 
   Kệ : 
 Thực hành hướng thượng tạo thành thanh 
 Hướng thượng tâm linh tự thực hành 
 Tranh chấp không còn gieo ác độc 
 Thành tâm tu luyện tự hành thanh 
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Monaco, 16/02/99  4:55 AM 
HỎI:  Người keo kiết thường rủ ren người khác so 
đo keo kiết như mình, có ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa những người thiếu tinh thần xây dựng cho 
chung hay rủ ren bạn đạo so đo như họ, là sẽ tạo nghiệp 
tâm thân, khó mong mở lượng từ bi, cuối cùng sẽ mang 
bệnh nan y khó mà tự cứu. 
 
   Kệ : 
 Bày mưu đốc sử hại tâm thân 
 Khó tiến lân la khó xét phân 
 Đời đạo không thành tâm loạn động 
 Tâm không quảng đại khó chuyên cần 
 
 
 
Monaco, 17/02/99  5:55 AM 
HỎI:  Bổn phận người tu cần đóng góp để xây 
dựng cho chung không? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu chơn bớt nghiệp lực, có thừa vật 
chất lẫn tinh thần, rất cần sự đóng góp cho chung, tức là 
xây dựng tình thương và đạo đức, nếu ngược lại thì chỉ có 
hại tâm lẫn thân mà thôi. 
 
   Kệ : 
 Thả trôi tiền bạc giúp người hiền 
 Giải mở tâm tư sống vẫn yên 
 Thiên đạo trong lành tâm thức giác 
 Bình tâm thanh tịnh chẳng hung hiền 
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Monaco, 18/02/99  4:15 AM 
HỎI:  Tình yêu siêu thoát là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa vía hồn hội tụ nhớ Trời mà tu đời đời bất 
diệt. 
 
   Kệ : 
 Quân bình thanh đạt lý chơn lời 
 Hội ngộ thương yêu chẳng chịu rời 
 Trí ý tương hành trong sống động 
 Tình yêu sống động sáng như Trời 
 
 
 
Monaco, 19/02/99  5:00 AM 
HỎI:  Người tu mà tánh còn nóng nảy tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu Vô Vi mà còn nóng nảy là bên trong 
chưa niệm Phật đúng. Cần vun bồi ý chí niệm Phật tự khai 
triển đại trí nhiên hậu mới mở lượng từ bi, thức giác và 
khiêm nhường thì mới dẹp được sân si nóng tánh. 
 
   Kệ : 
 Thực hành niệm Phật triển tâm linh  
 Giải quyết phân minh rõ chính mình 
 Dẹp bỏ tự ái không dấy động 
 Thực hành chất phác lại càng minh 
 
 
 
Monaco, 20/02/99  8:00 AM 
HỎI:  Làm người sao lại buồn? 
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ĐÁP:  Thưa làm người là bị thua lỗ không tiến bước nổi, 
gia đình bất ổn vì muốn khống chế người khác không 
thành, độc tài thiếu trí, tánh tình bất thường hay buồn và 
lo. 
 
   Kệ : 
 Khó tu khó tiến lại quanh co 
 Giải quyết không xong chuyện phải lo 
 Trí yếu thân hành không đạt pháp 
 Tình thâm biến mất lại thêm lo  
 
 
 
Monaco, 21/02/99  3:40 AM 
HỎI:  Nguyên do gì Trời Đất thông cảm với nhau? 
 
ĐÁP:  Thưa Trời Đất thông cảm với nhau vì sự liên hệ 
mật thiết giữa đôi bên gọi là phù sanh, quả địa cầu có nổi 
mới có sống. 
 
   Kệ : 
 Quang hành tương chiếu nổi phù sanh 
 Nhơn loại sống vui tự thực hành 
 Đời đạo qui hồi nơi thức giác 
 Cùng chung nguyên lý hướng về thanh 
 
 
 
Monaco,  22/02/99  5 : 33 AM 
HỎI:  Người tu thiền có nên bớt so sánh với 
chuyện đời hay không ? 
 
ĐÁP:  Thưa ngưòi tu thiền đã có pháp sẵn trong tay, 



 
 
 
 
 
 

Tham Gia Phát Triển Trí Tâm 
 

33 
 
 
 
 
 
 

không nên so sánh những chuyện bên ngoài, tạo động cho 
tâm lẫn thân, rất khó tu tiến. 
 
   Kệ : 
 Tu tâm thanh tịnh chẳng buồn phiền 
 Giải tỏa phiền ưu tự tiến xuyên 
 Trì niệm hướng thanh gieo trật tự 
 Qui về một mối chẳng lo phiền 
 
 
 
Monaco, 23/02/99  4:00 AM 
HỎI:  Muốn biết được sự tiến hoá của nhơn sanh 
tại mặt đất thì phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa muốn biết được sự tiến hóa của nhơn sinh tại 
mặt đất thì trước hết phải biết cuộc sống chung theo chiều 
hướng nào? Về tiền tài danh vọng hay tâm linh, có thể căn 
cứ theo sự tiến hóa mà nhận định chiều đi lên hay là chiều 
đi xuống. Tiền tài danh vọng chỉ có đi xuống, còn về tâm 
linh thì chỉ có đi lên và giải thoát nghiệp chướng của nội 
tâm. 
 
   Kệ : 
 Tu chơn chỉ có thực hành tiến 
 Giải bỏ trần tâm tránh khỏi phiền 
 Danh vọng mưu cầu trong động loạn 
 Hành thông chơn pháp giải thông liền 
 
 
 
Monaco, 24/02/99  5:20 AM 
HỎI:  Mưu lợi trong bạn đạo có ích gì không? 
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ĐÁP:  Thưa bày vẽ chia rẽ mưu lợi giữa bạn tu và bạn tu 
có hại cho tâm lẫn thân, hướng về vật chất thay vì hướng 
về tâm linh. 
 
   Kệ : 
 Đường đi buông bỏ thay vì lợi 
 Nghịch lý của Trời khó thảnh thơi 
 Tham dự khó thành gây bực tức 
 Mưu đồ khó lợi khó xa rời 
 
 
 
Monaco, 25/02/99  5:00 AM 
HỎI: Tội trạng của loài người do đâu hình thành? 
 
ĐÁP:  Thưa tội trạng của loài người do sự tham dục hình 
thành, cần tu thực hành để tự cải tiến. 
 
   Kệ : 
 Tâm linh tề tựu chuyển phân hóa 
 Cảm thức tâm linh tự tiến xa 
 Thành tựu chơn hồn qui một mối 
 Trí tâm thanh nhẹ tự thức hòa 
 
 
 
Mocaco, 26/02/99  7:20 AM 
HỎI:  Sự sống còn của loài người để làm gì? 
 
ĐÁP:  Thưa sự sống còn của loài người để học sự thanh 
nhẹ của Đấng Toàn Năng và phục vụ nhơn sinh. 
 
   Kệ : 
 Mỗi người tiến hóa một ngành nghiệp 
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 Học hỏi không ngừng tự tiến xuyên 
 Đời đạo song hành giải nghiệp chướng 
 Sửa mình tiến hóa tự đạt duyên 
 
 
 
Monaco, 27/02/99  2:45 AM 
HỎI:  Duyên lành từ đâu đưa đến? 
 
ĐÁP:  Thưa duyên từ tâm giải mở hình thành, hướng về 
sự thanh diệu mà tu. 
 
   Kệ : 
 Thực hành tu luyện giải mê mù 
 Thức giác tâm tu tánh bớt ngu 
 Mắt sáng mặt tươi qui một giới 
 Thanh bình tận độ tự mình vui 
 
 
 
Monaco, 28/02/99  12:00 AM 
HỎI:  Làm người được khen tặng thì ai cũng 
mừng tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa được khen tặng thì ai cũng mừng vì đã nhận 
được luồng điển sưởi ấm chơn tâm. 
 
   Kệ : 
 Tươi vui nhận được ý chơn hòa 
 Quí tưởng an yên chuyển thức ra 
 Biết họ quí mình lòng hớn hở 
 Thương yêu xây dựng sống chung nhà  
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Monaco, 01/03/99  4:25 AM 
HỎI:  Tình Trời liên hệ với tình người ở chỗ nào? 
 
ĐÁP:  Thưa tình Trời liên hệ với tình người ở nơi thanh 
tịnh và sáng suốt. 
 
 
   Kệ : 
 Tình yêu sống động chẳng xa rời 
 Quí mến giải phân ý sáng ngời 
 Nội thức bình tâm trong thực hiện 
 Cùng chung xây dựng khắp nơi nơi 
 
 
 
Monaco, 02/03/99  7:00 AM 
HỎI:  Thương tình do đâu cấu thành? 
 
ĐÁP:  Thưa thương tình trong đau đớn khổ sở hình thành, 
như sanh con thì phải thương con, dù bất cứ sự khổ cực 
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gian lao cũng phải chịu đựng. 
 
   Kệ : 
 Thương tình diễn tiến nơi tâm 
 Khổ cực gian lao tự tiến tầm 
 Gánh vác chính mình tâm cực khổ 
 Dấn thân cực khổ tự mừng thầm 
 
 
 
Monaco, 03/03/99  4:35 AM 
HỎI:  Duyên lành tái ngộ do đâu hình thành? 
 
ĐÁP:  Thưa duyên lành tái ngộ do sự nhớ nhung hình 
thành, quyến luyến và an vui. 
 
   Kệ : 
 Đạo tâm khai triển hợp thanh mùi 
 Thương nhớ nhớ thương tình một mối 
 Gặp gỡ an vui tâm chuyển quí 
 Nhịp cầu nối lại tạo thêm vui 
 
 
 
Amphion les Bains, 04/03/99  4:28 AM 
HỎI:  Niềm vui đem lại từ đâu? 
 
ĐÁP:  Thưa niềm vui đem lại từ sự nhớ nhung tái hồi 
sống động và vui tươi. 
 
   Kệ : 
 Ướm nở tâm tư chuyển thân hình 
 Thương yêu thức giác tự phân minh 
 Tình Trời sống động lòng vui sướng 
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 Thức giác minh tâm tự quí hình 
 
 
 
Amphion les Bains, 05/03/99  2:05 AM 
HỎI:  Tu sao mới hiểu được sự di chuyển của tâm 
thân? 
 
ĐÁP:  Thưa tu thực hành thì mới cảm thức được sự di 
chuyển của tâm thân. 
 
   Kệ : 
 Thực hành rõ rệt từ phân tiến 
 Giải tỏa phiền ưu mỗi giấc yên 
 Đời đạo song hành trong thức giác 
 Tâm thành tự tiến tự bình yên 
 
 
 
Amphion les Bains, 06/03/99  2:20 AM 
HỎI:  Nguyên lý phơi bày trong trí định là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa thanh tịnh thì mọi sự sẽ sáng tỏ trong óc. 
 
   Kệ : 
 Phân minh phán xét rõ chơn tình 
 Phán xét tâm minh rõ phận mình 
 Cảm thức chơn tình không ý động 
 Hướng tâm thanh nhẹ lại càng minh 
 
 
 
Amphion les Bains, 07/03/99  6:40 AM 
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HỎI:  Sự tiến hóa thâm sâu của đạo mầu là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa sự tiến hóa của đạo mầu là luồng điển trung 
tim bộ đầu hội nhập với sự quân bình của thanh quang 
điển lành, không chủ trương sát phạt nhưng chủ trương 
xây dựng và phục vụ. 
 
   Kệ : 
 Hội nhập hào quang ở giới lành 
 Tha thiết thương yêu tự hướng thanh 
 Đời đạo song hành tâm tự thức 
 Bền lâu không đổi thật là thanh  
 
 
 
Amphion les Bains, 08/03/99  5:40 AM 
HỎI:  Thực hiện bi trí dũng có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa thực hiện bi trí dũng rất hữu ích cho cơ đồ 
tiến hóa, dấn thân vô quái ngại. 
 
   Kệ : 
 Bình tâm tiến hóa tiến thân hồi 
 Giải tỏa phân minh chẳng tiến sai 
 Qui hội chơn tâm hành diễn tiến 
 Qui hình chơn trạng chẳng phân hai 
 
 
 
Amphion les Bains, 09/03/99  1:26 AM 
HỎI:  Người thực hành Vô Vi còn tự ái thì sẽ ra 
sao? 
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ĐÁP:  Người tu Vô Vi còn nuôi dưỡng tự ái ấm ức ở 
trong tâm sẽ đẻ ra nhiều sự bất lợi như chia rẽ, ích kỷ và 
kỳ thị, khó tiến và khó giải. 
 
   Kệ : 
 Người tu tự ái khó hành thông 
 Khó giải khó minh không nới rộng 
 Đóng góp không thành gây loạn động 
 Quân bình khó đạt khó thiền thông 
 
 
 
Amphion les Bains, 10/03/99 
HỎI:  Người tu Vô Vi còn tìm cách bêu xấu Hội để 
mưu lợi ham danh để làm gì? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu Vô Vi còn mưu lợi ham danh để tự 
hại có ích chi, nhiều người thương mến lại càng khổ. 
 
   Kệ : 
 Mưu lợi ham danh tự tạo phiền 
 Đạo là không lợi mới an yên 
 Tham danh càng khổ không ra được 
 Lộ diện tham sân lại tạo phiền 
 
 
 
Monaco, 11/03/99  2:55 AM 
HỎI:  Tham cuối cùng tự hại có phải không? 
 
ĐÁP:  Thưa gây thành tập quán tham lam, phần hồn sẽ bị 
đọa. 
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   Kệ : 
 Ham danh đạt lợi trí u mê 
 Khó khổ không hay lại khó về 
 Mê loạn tạo lầm vô lý trí 
 Chiều sâu không có tạo lầm mê 
 
 
 
Monaco, 12/03/99  4:45 AM 
HỎI:  Sự bất mãn có hữu ích gì cho người tu Vô Vi 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa sự bất mãn không hữu ích gì cho người tu Vô 
Vi, nó có thể dấy động tâm thân. Nhịn nhục và thấu triệt 
là cần thiết cho người tu Vô Vi. 
 
   Kệ : 
 Tâm thân ổn định quí người hiền 
 Giáo dục thâm sâu tự tiến xuyên 
 Nhịn nhục hình thành duyên đạt thức 
 Chiều sâu thanh tịnh sống an yên 
 
 
 
Monaco, 13/03/99  1:40 AM 
HỎI:  Luồng điển thành tựu vươn lên ở chỗ nào? 
 
ĐÁP:  Thưa luồng điển vươn lên thành tựu nơi trung tim 
bộ đầu, trí sáng tâm minh. 
 
   Kệ : 
 Xuất phát phát triển tâm linh tiến 
 Giải tỏa phiền ưu tự giải phiền 
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 Trí tuệ không ngừng xoay phát triển 
 Bình tâm tu luyện sống an yên 
 
 
 
Monaco, 14/03/99  12:50 AM 
HỎI:  Người tu mưu đồ phá đám có lợi gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu mưu đồ phá đám có tội tự hủy diệt 
tâm thân, bất chấp sự lợi ích chung, tự tạo sự cô đơn 
chẳng ai dám liên lạc nữa. 
 
   Kệ : 
 Tánh hư tật xấu chẳng lo chừa 
 Tự hại tâm thân tạo khóc mưa 
 Trí tuệ không ngừng trong giao động 
 Tạo mê cố chấp chẳng ai ưa  
 
 
 
Monaco, 15/03/99  12:00 AM  
HỎI:  Người tu không chịu dấn thân hành pháp 
mà nói chuyện lập lại trong sách vở thì sao? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu thiền thực hành chỉ nói chuyện ở 
bên ngoài, không khác gì người đi lạc đường, lòng vòng 
không lối thoát. 
 
   Kệ : 
 Đạo tâm không mở trí không khai 
 Tuệ giác không minh trí định sai 
 Tâm trí bất minh tình khó mở 
 Luận hoài không thoát tạo bi ai 
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Monaco, 16/03/99  12:00 AM 
HỎI:  Tánh xấu xâm chiếm tư tưởng bằng cách 
nào? 
 
ĐÁP:  Thưa tánh xấu xâm chiếm tư tưởng bằng tập quán 
xấu, hành động không tốt, gian dối lừa đảo người khác. 
 
   Kệ : 
 Khó tu thất tín mưu mô động 
 Khó giải khó minh sống phập phồng 
 Lý trí không còn duyên tốt đẹp 
 Lầm sai tự hại chẳng trường tồn 
 
 
 
Monaco, 17/03/99  5:40 AM 
HỎI:  Tại sao gọi là quần sanh? 
 
ĐÁP:  Thưa quần sanh là chung hưởng bao la nguyên khí 
của Trời Đất mà sống, tất cả đều sống như nhau, đều 
trong luật hóa hóa sanh sanh của Trời Đất. 
 
   Kệ : 
 Quây quần tiến hóa như nhau tiến 
 Chẳng biết gốc gác lại tức phiền 
 Gieo họa cho mình không tiến bước 
 Quần sanh loạn động khó tái duyên 
 
 
 
Monaco, 18/03/99  8:15 AM 
HỎI: Nguyên lý thâm sâu nằm ở chỗ nào? 
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ĐÁP: Thưa nguyên lý thâm sâu ở nơi sự thật. 
 
   Kệ : 
 Trở về thực chất thâm sâu hiểu 
 Giải tiến tâm linh hiểu được nhiều 
 Hội nhập tình Trời trong nhập định 
 Càn khôn ổn định thật là siêu 
 
 
 
Monaco, 19/03/99  2:00 AM 
HỎI: Làm sao biết được mình hội nhập tình Trời? 
 
ĐÁP: Thưa khi được hội nhập tình Trời thì tâm rất khoan 
dung, chỉ biết tha thứ và thương yêu là quan trọng. 
 
   Kệ : 
 Trạng thái minh tâm rất dễ dàng 
 Bình tâm thanh tịnh óc phát quang 
 Quí yêu muôn loại tình giao cảm 
 Trật tự liên hồi tự sáng ban 
 
 
 
Monaco, 20/03/99  9:30 AM 
HỎI: Lúc nào mới thấy chính mình là con của 
Đấng Toàn Năng? 
 
ĐÁP: Thưa lúc tâm thức hoàn toàn hội nhập nơi thanh 
quang đại bi của Ngài, chỉ biết tha thứ và thương yêu thay 
vì tranh chấp. 
 
   Kệ : 
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 Từ bi rộng mở khắp muôn phương 
 Tự tiến thâm sâu rõ tiến trình 
 Giải quyết muôn điều trong nháy mắt 
 Càng tu thanh tịnh lại càng minh 
 
 
 
Monaco, 21/03/99  3:30 AM 
HỎI: Nhiều người tưởng lầm là mình sẽ đóng góp, 
đâu dè sẽ phá hoại đại cuộc tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa bản tánh bồng bột, gieo nhân không lành, làm 
hại đại sự chung, đối với người tu thiền sẽ bị hạ từng công 
tác, hạnh đức tiêu tan. 
 
   Kệ : 
 Hại người lầm tưởng mình hay động 
 Khó tiến khó gieo trồng ý trung 
 Tự hại không hay gieo ác ý 
 Bớt lo bớt động sống thong dong 
 
 
 
Monaco, 22/03/99  11:15 AM 
HỎI: Suy tư thức giác có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP: Thưa suy tư và hỏi ngược lại chính mình rất hữu 
ích, tự khai triển và tự cảnh giác, chơn tâm khai triển, 
dũng mãnh tu hơn. 
 
   Kệ : 
 Tham thiền nhập định tịnh phân minh 
 Khai triển minh tâm rõ tiến trình 
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 Đời đạo song hành tâm thức giác 
 Bền lâu tu tiến lại càng minh 
 
 
 
Monaco, 23/03/99  4:50 AM 
HỎI: Tại sao người tu thiền lại còn ôm chấp và 
ganh ghét lẫn nhau? 
 
ĐÁP: Thưa người tu thiền còn ganh ghét lẫn nhau vì thú 
tánh chưa dứt khoát, cần sự đụng chạm mới thức tâm. 
 
   Kệ : 
 Sai lầm thú tánh vẫn trầm ngâm 
 Trí tuệ không minh vẫn trầm ngâm 
 Cố chấp tham lam lầm ý tốt 
 Đâu dè mưu hại ý tâm thân 
 
 
 
Monaco, 24/03/99  4:00 AM 
HỎI: Làm người tại sao phải khùng? 
 
ĐÁP: Thưa làm người phải khùng vì tánh tham, muốn 
hiểu nhiều việc trong một lúc làm cho khối óc bận rộn mà 
không hay, mất quân bình, hướng tâm về việc vô ích thay 
vì thanh tịnh hữu ích hơn. 
 
   Kệ : 
 Lo ra suy nghĩ u ơ động 
 Khó tiến khó tu việc chẳng xong 
 Tự hại chính mình không thấu triệt 
 Vì sao lận đận chẳng đề phòng 
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Monaco, 25/03/99  2:30 AM 
HỎI: Người tu cần quí Thầy hay không? 
 
ĐÁP: Thưa người tu cần có hạnh đức, quí Thầy trọng đạo, 
thực hành tốt, tự đạt tới sự quân bình, hướng thẳng về tâm 
linh mà phát triển. 
 
   Kệ : 
 Thực hành chánh pháp chẳng hoang mang 
 Quí đạo trọng Thầy trí mới an 
 Phá rối tâm loạn trí kém cỏi 
 Sân si loạn thuyết tưởng mơ màng 
 
 
 
Monaco, 26/03/99  3:50 AM 
HỎI: Muốn quyết tâm tu tiến thì phải làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa muốn quyết tâm tu tiến thì phải dấn thân hành 
pháp đứng đắn trong trật tự, khiêm nhường tu tiến. 
 
   Kệ : 
 Thực hành chất phác triển tâm linh 
 Qui hội chơn hồn rõ tiến trình 
 Quyến luyến Trời cao qui một mối 
 Bình tâm thực hiện rõ hành trình 
 
 
 
Monaco, 27/03/99  4:30 AM 
HỎI: Tu mà không có lập trường thì sao? 
 
ĐÁP: Thưa người tu mà không có lập trường thì rất nguy 
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hiểm khi mất tự chủ. 
 
   Kệ : 
 Tâm không thành lập trường không vững 
 Thiếu quyết tâm khó đạt tiến tầng 
 Vời vợi trời cao khó hội nhập 
 Tâm linh giao động khó phân tầm 
 
 
 
Monaco, 28/03/99  6:25 AM 
HỎI: Người tu thiếu nhịn nhục và khiêm nhường 
sẽ đi đến đâu? 
 
ĐÁP: Thưa người tu còn tự ái lúc nào cũng muốn hơn 
người khác, tự tạo nhiều điều rủ ren sai lầm mà không 
hay. 
 
   Kệ : 
 Tu không tự giác vẫn sai lầm 
 Thực hiện những điều ràng buộc tâm 
 Khó khổ la lô mình bậc nhứt 
 Đâu dè tạo khổ khó tham tầm  
 
 
 
Monaco, 29/03/99  8:50 AM 
HỎI: Người tu muốn kiểm soát tất cả tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa người tu thiếu khiêm nhường, độc tài muốn 
kiểm soát tất cả tạo tội cho chính mình tưởng lầm là mình 
hay. 
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   Kệ : 
 Học một ngành nghề trí tưởng minh 
 Đâu dè quẩn trí chưa rõ mình 
 Tưởng ai cũng thích tình gieo động 
 Tạo loạn không hay tự hại mình 
 
 
 
Monaco, 30/03/99  5:00 AM 
HỎI: Người tu cần kính trọng đường lối tu hành 
hay không? 
 
ĐÁP: Thưa người tu rất cần đường lối của chính mình 
đang hành, rất cần thiết cho tâm lẫn thân, không nên nghe 
chuyện thị phi ở ngoài tai. 
 
   Kệ: 
 Thực hành chất phác tiến thân tùy 
 Chẳng có lầm than chẳng ngại nghi 
 Tiến hoá tùy duyên Trời tận độ 
 Thực hành chất phác chẳng cần nghi 
 
 
 
Monaco, 31/03/99  4:50 AM 
HỎI: Tu thực hành mà không chịu sửa có hữu ích 
gì không? 
 
ĐÁP: Tu thực hành mà không chịu sửa, nuôi dưỡng tánh 
hư tật xấu, chuyên môn vạch lá tìm sâu, khơi dậy và xách 
động chuyện đời, hoàn toàn không hữu ích cho tâm lẫn 
thân. 
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   Kệ : 
 Dấy động tùm lum khó học hiền 
 Tạo mê tưởng thật lại không yên 
 Tình thâm tan vỡ tăng lòng động 
 Chẳng ai ủng hộ tự mình riêng 
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Monaco, 01/04/99  4:35 AM 
HỎI: Thương mình thì phải thương làm sao? 
 
ĐÁP: Muốn thương mình thì phải tu thân sửa mình, 
không nên động hay lợi dụng người khác, không lợi và đẻ 
ra nhiều chuyện không hay cho chính mình. 
 
   Kệ : 
 Tọc mạch thêm lo khổ chính mình 
 Tâm linh không tiến khổ tâm mình 
 Tánh tình không đổi gieo loạn động 
 Khổ hạnh không tu muốn giao tình 
 
 
 
Monaco, 02/04/99  1:30 AM 
HỎI: Muốn chọn hội trường tốt thì phải chọn loại 
người nào mới đúng? 
 
ĐÁP: Thưa muốn chọn hội trường phục vụ tốt thì phải 
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chọn loại người tu thiền và dứt khoát, có đạo đức và tinh 
thần phục vụ cho chung. 
 
   Kệ : 
 Chọn người đạo đức giúp nhơn sanh 
 Quí tưởng trời cao tự thực hành 
 Giải tiến tâm linh giải nghiệp lực 
 Thành tâm phục vụ ý chung hành 
 
 
Monaco, 03/04/99  3:20 AM 
HỎI: Hướng tâm không thật có lợi ích gì không? 
 
ĐÁP: Hướng tâm không thật, chỉ có lợi dụng mà thôi 
không có lợi ích gì cả. Ngoại trừ thật tâm và thật tình thì 
mới gặt hái được sự lợi ích mà thôi. 
 
   Kệ : 
 Thơ ngây nịnh bợ chẳng thành lời 
 Cầu nguyện không xong khó nghỉ ngơi 
 Nghiệp lực gieo trồng không gỡ được 
 Bình tâm thực hiện rõ chơn lời 
 
 
Monaco, 04/04/99  6:05 AM 
HỎI: Mưu sự không thành vậy tại ai? 
 
ĐÁP: Thưa mưu sự không thành tại chính mình. 
 
   Kệ : 
 Không giác chưa minh thấu tiến trình 
 Gieo họa cho mình thêm loạn động 
 Nhờ ai cứu mình vượt tâm nghiệp 
 Thành tâm tu luyện tránh âm hình 
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Monaco, 05/04/99   8:25 AM 
HỎI: Chiến tranh do đâu hình thành? 
 
ĐÁP: Thưa chiến tranh do sự ngộ nhận của đôi bên hình 
thành, thiếu nhịn nhục đi tới chỗ đổ vỡ tan nát, không 
khác gì cái ly rớt xuống đất bị tan rã, cần thời gian lâu thì 
mới hội tụ được. 
 
   Kệ : 
 Duyên tình tan vỡ khó hồi sinh 
 Tan nát tâm tư khó sửa mình 
 Gieo hận tạo buồn thêm rắc rối 
 Hồi sinh chỉ có sửa tâm mình 
 
 
 
Monaco, 06/04/99  8:25 AM 
HỎI: Sau chiến tranh ai cũng mong muốn có hòa 
bình tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa sau chiến tranh ai cũng mong có sự hòa bình, 
do luật tự nhiên từ động đi tới tịnh, ai ai cũng muốn sống 
yên và hòa bình sau những ngày động loạn. Khổ ! Khổ ! 
Khổ ! mới bước vào biên giới của Phật Pháp, tìm lại sự 
sáng suốt và thanh tịnh, tái xây dựng cơ đồ tâm linh. 
 
   Kệ : 
 Tự mình phát triển tâm minh chánh 
 Thức giác minh tâm tự thực hành 
 Quyến luyến tình người trong thức tỉnh 
 Tự do phát triển tự mình minh 
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Monaco, 07/04/99  2:30 AM 
HỎI: Thiên cơ sắp biến chuyển mọi người nghĩ 
sao về việc nầy? 
 
ĐÁP: Thiên cơ bất khả lậu, mọi người sẽ nhìn lại hành 
động của chính mình, mà liệu lấy tương lai sẽ ra sao chỉ 
chịu vậy mà thôi. 
 
   Kệ : 
 Nguyên lý thanh cao sống trọn đời 
 Quên mình tự tạo lý xa rời 
 Trời cao không tới tu không tiến 
 Hành pháp không thông vẫn xa rời 
 
 
 
Monaco, 08/04/99  4:20 AM 
HỎI: Duyên lành tái ngộ là sao? 
 
ĐÁP: Thưa duyên lành tái ngộ lại được gặp nhau một 
cách bất ngờ gọi là duyên lành. 
 
   Kệ : 
 Gặp nhau hớn hở ý thật thanh 
 Thức giác chung vui hiểu các ngành 
 Trời độ duyên lành nay tái ngộ 
 Bình tâm thanh tịnh hướng về thanh 
 
 
 
Monaco, 09/04/99  4:15 AM 
HỎI: Khôi phục dần dần là sao? 
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ĐÁP: Thưa khôi phục dần dần là điển giới hội tụ một 
đường tự khai thông. 
 
   Kệ : 
 Nhìn xem định luật hóa công độ 
 Điển giải phân minh giải nấm mồ 
 Lý đạo cao sâu tùy ý thức 
 Thực hành tự đạt niệm Nam Mô 
 
 
 
Monaco, 10/04/99  5:00 AM 
HỎI: Điển hình xuất hiện nào? 
 
ĐÁP: Thưa điển hình xuất hiện nơi sự cố gắng công phu 
tu học hòa hợp với tự nhiên và hồn nhiên. 
 
   Kệ : 
 Giải tỏa phiền ưu tạo mối giềng 
 Tâm linh tiến hóa tự mình xuyên 
 Xác tâm minh chánh tìm phương tiến 
 Gặt hái nhơn duyên tự giải phiền 
 
 
 
Monaco, 11/04/99  5:45 AM 
HỎI: Trong không mà không nữa là sao? 
 
ĐÁP: Trong không mà không nữa là người tu Vô Vi phải 
dứt khoát thực hành nhiên hậu mới trụ nơi luồng điển 
thanh nhẹ và tiến hóa nhanh hơn xưa, từng số điển quang 
rõ rệt và thực tế hơn. 
 
   Kệ : 
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 Bước sang thế giới rõ chơn tình 
 Tiến hóa thâm sâu rõ chính mình 
 Đời đạo song hành trong thức giác 
 Dày công tu luyện rõ hành trình  
 
 
 
Monaco, 12/04/99  5:05 AM 
HỎI: Thức giác là sao? 
 
ĐÁP: Thưa thức giác là việc làm đó không cần thiết cho 
tâm lẫn thân, tức là thức giác và không tiếp tục nữa. 
 
   Kệ : 
 Nhu cầu cần thiết trong chơn thành 
 Giải bỏ trần tâm chẳng cạnh tranh 
 Thức giác thực hành trong dứt khoát 
 Bình tâm thanh tịnh hướng về thanh 
 
 
 
Monaco, 13/04/99  4:40 AM 
HỎI: Tâm tu là tâm làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa tâm tu là tâm không nhận bất cứ chuyện đời 
nào gieo trồng trong óc. 
 
   Kệ : 
 Tu thực hành dứt bỏ phàm tâm 
 Tâm trí anh minh tự giác thầm 
 Rõ lẽ Trời ban qui một mối 
 Hành thông tận độ chẳng sai lầm 
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Monaco, 14/04/99  9:15 AM 
HỎI: Điện năng của Trời Đất trụ ở nơi nào? 
 
ĐÁP: Thưa điện năng của Trời và Đất trụ ở nơi máu của 
vạn linh tại thế, lúc nào cũng hoạt động theo trí ý sẵn có. 
 
   Kệ : 
 Đường máu khai thông uyển chuyển dò 
 Độ tha tiến hóa tránh quanh co 
 Trong đời có đạo tâm minh triết 
 Pháp giới môn huân trực chuyển mò 
 
 
 
Monaco, 15/04/99  1:20 AM 
HỎI: Muốn được sự công bằng thì phải làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa muốn có sự công bằng thì phải có sự đóng 
góp của nhiều người, ví dụ như muốn bầu một vị hội 
trưởng đại diện cho bạn đạo thì phải do lá phiếu của bạn 
đạo quyết định, lá phiếu là niềm tin và xây dựng. Đại đa 
số bạn đạo nhờ người nào thì người đó sẽ làm, không nên 
vì lý do tranh chấp mà từ chối là không đúng. 
 
   Kệ : 
 Không tâm lại muốn làm Trời khiển 
 Đâm thọc kể công không phải hiền 
 Giành giựt thâm hiểm tâm hại bạn 
 Khổ hành không đạt chẳng còn duyên 
 
 
 
Monaco, 16/04/99  5:25 AM 
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HỎI: Bè phái là gì? 
 
ĐÁP: Thưa thu hút một số người bất chánh vạch lá tìm 
sâu, làm phiền các giới. 
 
   Kệ : 
 Chiều sâu không có hướng bên ngoài 
 Đảo lộn tình hình phá hoại sai 
 Khổ hạnh không còn gieo hạnh đức 
 Thóa mạ đấu tranh lý chẳng tài 
 
 
 
Monaco, 17/04/99  4:25 AM 
HỎI: Nuôi dưỡng tâm mưu mô tiền bạc có lợi ích 
gì không? 
 
ĐÁP: Người tu thiền mà còn mưu mô tiền bạc là tự hạ 
luồng điển thanh cao của chính mình, biến thể của nó 
sanh ra nhiều ý nghĩ xích mích mọi người và mưu cầu địa 
vị, miệng thì hiền tâm thì dữ, tự làm mất sự quân bình của 
điển tâm. 
 
   Kệ : 
 Bày mưu đốc sử tự phân tầm 
 Địa vị tham ô ý tạo lầm 
 Thức giác không còn nay tạo động 
 Bình tâm tu tiến giải sai lầm 
 
 
 
Monaco, 18/04/99  3:25 AM 
HỎI: Ác ý phỉ báng người khác có lợi gì không? 
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ĐÁP: Thưa ác ý đố kỵ và tranh chấp không có lợi gì cho 
bản thân, ngược lại tự làm mất bản chất tự nhiên và hồn 
nhiên của chính mình, rất dễ xảy ra bệnh nan y. 
 
   Kệ : 

 Bận lòng loạn thuyết khổ tâm mình 
 Đảo lộn thần kinh khó tự minh 
 Gieo họa cho mình tâm loạn thuyết 

Chẳng còn minh chánh hại tâm mình  
 
 
 
Monaco, 19/04/99  1:15 AM 
HỎI: Không biết trách chính mình là sao? 
 
ĐÁP: Thưa không biết trách chính mình là sai, hướng 
ngoài trách móc tạo nghiệp tâm. 
 
   Kệ : 

Lầm than tự tạo sai lầm dục 
Tạo nghiệp không hay trí lục đục 
Chuyển chạy loạn thuyết không lý tưởng 
Mất phần thanh tịnh nan thoát tục 

  
 
 
 
Monaco, 20/04/99  4:55 AM 
HỎI: Trong sự thấy nó thấy cái thấy là sao? 
 
ĐÁP: Thưa trong sự thấy nó thấy cái thấy là thanh điển 
của chơn tâm hội nhập với thanh quang của Trời Đất, 
nhắm mắt thấy rõ ràng hơn mở mắt. 
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   Kệ : 
 Trời trời nhập định thức triền miên 
 Giải tỏa phiền ưu tự giải phiền 
 Trí tuệ không ngừng xây dựng tiến 
 Triền miên học hỏi lại càng yên 
 
 
 
Monaco, 21/04/99  8:35 AM 
HỎI: Tình yêu cấu trúc từ đâu? 
 
ĐÁP: Thưa tình yêu cấu trúc từ duyên tiền định. Cho nên 
ở thế gian yêu rồi thì rất khó gỡ. 
 
   Kệ : 
 Ăn sâu nguyên lý chuyển muôn bề 
 Trí óc vẩn vơ trí lại mê 
 Lẩn quẩn trong vòng không trật tự 
 Nhớ thương sống động khắp muôn bề 
 
 
 
Monaco, 22/04/99  4:30 AM 
HỎI: Quí mến thạnh tình nằm ở chỗ nào? 
 
ĐÁP: Thưa thạnh tình quí mến hòa tan trong điển giới, 
bóng hình tương giao. 
 
   Kệ : 
 Hòa tan kinh kệ chuyển tâm mầu 
 Quí trọng thương yêu lại sắc sâu 
 Khai thác chính mình tâm chuyển tiến 
 Quí yêu muôn loại tự về mau 
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Monaco, 23/04/99  7:15 AM 
HỎI: Người tu mà còn ganh ghét người khác có 
ích lợi gì cho tâm thân không? 
 
ĐÁP: Thưa người tu thật thì phải thanh lọc bợn nhơ của 
sự ganh ghét trong tâm lẫn thân thì phần hồn sẽ được nhẹ, 
hướng về đại bi mà tu thì sự phát triển sẽ được quảng đại 
hơn. 
 
   Kệ : 
 Thành tâm tu luyện tự qui hườn 
 Nguyên lý cao sâu chẳng thiệt hơn 
 Đời đạo song hành tâm tự thức 
 Bền lâu thanh nhẹ đạo không sờn 
 
 
 
Amphion les Bains, 24/04/99  3:54 AM 
HỎI: Tận tình phục vụ mọi người sẽ có kết quả gì? 
 
ĐÁP: Thưa tận tình phục vụ mọi người sẽ tạo được hạnh 
đức tốt, duyên lành sẽ đến. 
 
   Kệ : 
 Tâm tu ý chí vững bền tiến 
 Rắc rối không còn gây ý phiền 
 Thức giác bình tâm tự vượt xuyên 
 Quân bình tự đạt chẳng lo phiền 
 
 
 
Amphion les Bains, 25/04/99  5:19 AM 
HỎI: Chiến tranh bùng nổ tại sao? 
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ĐÁP: Thưa chiến tranh bùng nổ, mới có cơ hội ngồi lại 
với nhau và mưu cầu hòa bình. 
 
   Kệ : 
 Lòng tham tạo khổ cho loài người 
 Thức giác sửa sai lại sớm tươi 
 Gieo động tình trời lại biến mất 
 Giành nhau tấc đất khổ loài người 
 
 
 
Amphion les Bains, 26/04/99  4:31 AM 
HỎI: Thiên cơ biến chuyển do đâu hình thành? 
 
ĐÁP: Thưa nguyên lý của Trời Đất chuyển theo trình độ 
sẵn có, loài người phải chấp nhận thì mới vượt qua. 
Không khác gì người đang nằm trên bàn mổ, cuối cùng 
cũng phải chịu mới thoát khỏi bệnh nan y. 
 
   Kệ : 
 Nguyên lý đổi thay chuyển ác ôn 
 Lòng tham không đáy hại phần hồn 
 Muốn sanh phải tử tâm thân chịu 
 Một tiếng dạ thưa vượt ác ôn  
 
 
 
Amphion les Bains, 27/04/99  4:00 AM 
HỎI: Chừng nào mới có thái bình? 
 
ĐÁP: Thưa chừng nào tâm thanh tịnh mới có thái bình, 
chỉ có tu sửa thì mới đạt. 
 
   Kệ : 
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 Thái bình nguyên lý do tâm tịnh 
 Thanh tịnh gốc nguồn rất diệu thâm 
 Trí ý thông minh tự tâm chuyển 
 Cảm thông nguyên lý chẳng sai lầm 
 
 
 
Amphion les Bains, 28/04/99  5:36 AM 
HỎI: Người tu thiền mượn tiền bạn đạo cờ bạc và 
không trả có tội không? 
 
ĐÁP: Thưa người tu thiền thiếu bạn đạo một xu cũng khó 
tu và khó tiến, dung lượng từ bi sẽ biến mất. 
 
   Kệ : 
 Nợ là nghiệp chướng rất khó tu 
 Tạo cảnh u mê lại tạo mù 
 Khó tiến khó tu càng dấy động 
 Không còn uy tín lại càng ngu 
 
 
 
Montréal, 29/04/99  8:05 AM 
HỎI: Tình Trời ban chiếu hợp thời là sao? 
 
ĐÁP: Thưa Trời ban chiếu khi có mặt thời tiết đổi tốt 
 
   Kệ : 
 Hồn nhiên sống động nhận tình Trời 
 Không nắng không mưa cảnh lại yên 
 Đâu đó cũng đều xinh tốt đẹp 
 Bình tâm thanh tịnh hưởng không lời 
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Montréal, 30/4/99  5:05 AM 
HỎI: Người tu mà còn mượn cớ hại người tương 
lai phần hồn sẽ ra sao? 
 
ĐÁP: Thưa người tu mà còn vạch lá tìm sâu hại người là 
người vẫn còn ác và tham dâm, tội không bao giờ rửa 
sạch, tâm ác thì lượng từ bi không bao giờ mở rộng được. 
 
   Kệ : 
 Ác ôn động loạn khó tu tịnh 
 Mê chấp đủ điều khó được minh 
 Gốc gác không truy truy chuyện khác 
 Âm thầm núp bóng tạo hành trình 
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Montréal, 01/05/99 
HỎI: Óc người hay nghi kỵ và đặt điều có ích lợi 
gì không? 
 
ĐÁP: Thưa óc người hay đặt điều không có ích lợi cho 
tâm lẫn thân, vì muốn tranh giành và gánh khổ chẳng có 
ích lợi gì cho tâm lẫn thân, tánh chất hạ cấp mà tưởng lầm 
chính mình là cao thượng, ôm chấp suốt kiếp bắt buộc sẽ 
mang bệnh nan y mà ra đi ở tương lai. 
 
   Kệ : 
 Tâm thân bất ổn tự gây phiền 
 Nói xấu thị phi tánh khó yên 
 Vọng động trong lòng không dứt khoát 
 Tiêu hao thần lực chẳng giờ yên 
 
 
 
Montréal, 02/05/99  5:47 AM 
HỎI: Tham gia thuần túy tu hành có hữu ích gì 



 
 
 
 
 
 
Lương Sĩ Hằng 
 

74 
 
 
 
 
 
 

không? 
 
ĐÁP: Thưa tham gia tu hành thì rất vui và hữu ích. 
Ngược lại tham gia bày biểu và phá quấy thì thần kinh 
khối óc sẽ không quân bình và sẽ lệch lạc theo đường lối 
đấu tranh bất chánh, hại chính mình và hại người, đại 
cuộc không thành, sẽ mất đi tâm đạo. 
 
   Kệ : 
 Gieo gương phá hoại trí không thành 
 Lệch lạc đường tu tạo cạnh tranh 
 Ý động gây phiền cho các giới 
 Từ bi không có việc không thành  
 
 
 
Montréal, 03/05/99  2:45 AM 
HỎI: Thị phi có lợi gì cho tâm thân hay không? 
 
ĐÁP: Thưa thị phi không có lợi cho tâm lẫn thân, chỉ 
sanh ra một tập quán xấu và thần kinh bất ổn. 
 

Kệ : 
Thị phi chèn ép trí và tâm 
Khuếch đại mưu mô lại khổ thầm 
Lo lắng nhiều điều không dính dấp 
Khổ còn tạo khổ khó giải tâm 

 
 
 
Montréal, 04/05/99  4:55 AM 
HỎI: Người tu mưu cầu thắng thế có lợi ích gì 
không? 
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ĐÁP: Thưa người thiền Vô Vi bất vụ lợi là đúng, thành 
tâm tu luyện tận độ quần sanh là đúng. 
 

Kệ : 
Không tham danh vọng chẳng sai lầm 
Rủ rước người tu tạo động tâm 
Khó tiến khó hành trong cực nhọc 
Xét mình tu tiến giải sai lầm 

 
 
 
Montréal, 05/05/99  8:45 AM 
HỎI: Chuyên tâm tu sửa kết quả sẽ ra sao? 
 
ĐÁP: Thưa chuyên tâm tu sửa thì kết quả sẽ thuận ý Trời 
mà tiến thân, ngược lại vận động và mưu mô thì sẽ tự hại. 
 

Kệ : 
Chơn tu thức giác tự tâm hành 
Quí tưởng Trời cao hướng thượng thanh 
Mưu sự do Trời cao tận độ 
Bình tâm thanh tịnh trí chơn hành 

 
 
 
Montréal, 06/05/99  6:22 AM 
HỎI: Lời ca và nhạc thiền ca khuyến tu có hữu ích 
gì không? 
 
ĐÁP: Thưa lời ca và nhạc khuyến tu dẫn người đời hiểu 
đạo mà tu rất hữu ích, và để nhắc nhở người đã tu ngồi lại 
với nhau thay vì chia rẽ. 
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Kệ : 
Khuyến khích tham thiền dễ định hơn 
Bình tâm học hỏi tự qui hườn 
Phân minh đời đạo dấn thân tiến 
Tận độ quần sanh tự tiến hơn 

 
 
 
Montréal, 07/05/99  3:10 AM 
HỎI: Sợ đòi hỏi của bạn đạo có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa sự đòi hỏi luôn luôn tạo động cho bạn đạo và 
không hữu ích bằng tự thức tự tu, không nên bày biểu bạn 
đạo đòi hỏi và tạo động cho chính họ, là thực hiện điều 
không cần thiết. 
 

Kệ : 
Rủ ren tạo động khó tu hành 
Êm lặng bình tâm tự hướng thanh 
Giải bỏ phần nào không động loạn 
Bình tâm thanh tịnh thực hành nhanh 

 
 
 
Montréal, 08/05/99  3:20 AM 
HỎI: Cám ơn giữ luật có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP: Nhịn nhục hướng tâm thanh tịnh rất hữu ích cho 
phần hồn. 
 

Kệ : 
Lý thanh tiến triển tự phân hành 
Hằn học khó tu khó hướng thanh 
Đời đạo không thành gieo ác ý 
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Cộng đồng giải trược lại hành nhanh 
 
 
 
Montréal, 09/05/99  9:16 AM 
HỎI: Người tu Vô Vi không tôn sư trọng đạo thì sẽ 
ra sao? 
 
ĐÁP: Thưa người tu Vô Vi không tôn sư trọng đạo, mưu 
lợi cá nhân thì sẽ tự động loại khỏi Vô Vi. 
 

Kệ : 
Thương yêu xây dựng tránh hồ đồ 
Quí tưởng Trời cao ý thật vô 
Quyết định chung hành tâm dứt khoát 
Thành tâm thực hiện ý chung vô 

 
 
 
Montréal, 10/05/99  8:25 AM 
HỎI: Người tu Vô Vi không dấn thân làm việc hay 
phê phán và chỉ trích tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa người ngoại cuộc có quyền phê phán theo 
hiểu biết của chính họ. Còn người dấn thân làm việc 
không cần lưu ý chuyện không cần thiết. 
 

Kệ : 
Thực hành phát triển chẳng mê lầm 
Phá khuấy loạn ngôn tự hại thân 
Gieo nợ không cần minh nhân quả 
Bất định không tiến chẳng giải tâm 
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Montréal, 11/05/99  7:48 AM 
HỎI: Mọi sự khởi đầu nan là sao? 
 
ĐÁP: Thưa lúc khởi đầu đều khó khăn, khi thành sự rồi 
thì không nên phá rối, mà tiếp tục xây dựng cho nó hình 
thành tốt, thay vì đả phá. 
 

Kệ : 
Thực hành đại sự đều gian nan 
Gánh vác chung vui sẽ mở màn 
Đạo hạnh cởi mở duyên tận độ 
Chung vui sum hợp niệm Nam Mô 

 
 
 
Montréal, 12/05/99  7:52 AM 
HỎI: Chán chê thế sự đen bạc mới tu có phải 
không? 
 
ĐÁP: Thưa đúng, tình đời đen bạc dãy đầy tranh chấp, 
cuối cùng không đi tới đâu cả, càng mưu sự lại càng lún 
sâu, không khác gì người đứng giữa bùn lầy. 
 

Kệ : 
Tìm cách hại nhau chẳng đến đâu 
Luật Trời nhân quả rõ trước sau 
Ác hại mưu tâm thành độc tố 
Cùng chung xây dựng giải tâm sầu 

 
 
 
Montréal, 13/05/99  2:24 AM 
HỎI: Duyên tình tan vỡ đạt tình siêu là sao? 
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ĐÁP: Thưa duyên tình tan vỡ, hành tu để tự cứu, ngộ 
pháp chơn tâm phát triển tới vô cùng, đạt tới toàn giác 
toàn tịnh và dễ dứt khoát hơn. 
 

Kệ : 
Qui nguyên chơn giác diễn thâm tình 
Học hỏi không ngừng tự giác minh 
Trí tuệ khai minh duyên tự thức 
Trì tâm tu luyện rõ hành trình 

 
 
 
Montréal, 14/05/99  5:03 AM 
HỎI: Uất khí là sao? 
 
ĐÁP: Thưa uất khí là những gì quan trọng muốn bài tiết 
và bài tiết không được, điện năng cơ thể có thể xáo trộn, 
đi đến chỗ điên khùng. 
   

Kệ : 
Cơ thể nội loạn khó hiếu trung 
Thần kinh bất ổn tạo điên khùng 
Lòng tham dấy động đầy ham muốn 
Khó tưởng Trời cao khó hưởng đời 

 
 
 
Montréal, 15/05/99  1:59 AM 
HỎI: Người tu thiền không thật với chính mình 
tương lai sẽ ra sao? 
 
ĐÁP: Thưa người tu thiền không thật với chính mình thì 
tương lai phần hồn sẽ bị đọa lạc nơi cõi âm ty. 
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Kệ : 
Gạt mình là bởi si mê động 
Khó tiến khó tu khó thong dong 
Rảnh rỗi không còn tăng loạn động 
Tự hành tự phạt đóng ngoài trong 

 
 
 
Montréal, 16/05/99  5:05 AM 
HỎI: Người hành pháp cần xây dựng hay không? 
 
ĐÁP: Thưa người hành pháp rất cần xây dựng cho chung, 
không nên trì trệ và đả phá, tội nặng không thể lường. 
 

Kệ : 
Đả phá đạo mầu quỷ thế gian 
Gieo duyên ác hại không phân bàn 
Trí tâm bất ổn vì tranh đấu 
Lắm chuyện vui buồn trí bất an 

 
 
 
Montréal, 17/05/99   
HỎI: Người tu có thể biết trước chính mình có thể 
xảy ra bệnh gì không? 
 
ĐÁP: Thưa người tu có thể biết trước được mình có thể 
xảy ra bệnh gì, nếu có thực hành đúng pháp. Có thể thấy 
rõ tánh hư tật xấu của chính mình, đã gieo một tập quán 
xấu hình thành bệnh như: ăn cay quá bệnh phổi, chua quá 
bệnh gan, đắng quá bệnh tim, mặn quá bệnh thận, chát 
quá bệnh bao tử. Năm vị kể trên không điều hoà có thể 
xảy ra bệnh nan y. Cho nên cần tu giải tới thanh tịnh, thì 
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mới dứt khoát ngăn ngừa những bệnh kể trên, tự tránh 
những vị thích khẩu quá nhiều thì mới ngừa được bệnh 
căn xuất phát từ sự ăn uống quá độ mà ra. Đến lúc không 
còn ăn mặn và ngọt thì thực phẩm mới đạt được quân 
bình, cơ thể mới yên và tránh sự kích thích vì sự tham 
muốn kết thành quá độ. 
 

Kệ : 
Bệnh căn do ăn uống hình thành 
Gốc gác tham lam động tánh tham 
Qui hội quá mức thành kích động 
Tu hành tự sửa hợp thân hàm 

 
 
 
Montréal, 18/05/99  5:26 AM 
HỎI: Vui trong thanh tịnh, mọi sự thành bằng 
cách nào? 
 
ĐÁP: Thưa vui trong thanh tịnh mọi sự sẽ thành trong tự 
nhiên và hồn nhiên. 
 
   Kệ : 
 Thực hành thanh tịnh tựa muôn chiều 
 Sắc giới khai thông lý thật siêu 
 Đạo đức trong lành trong thức giác 
 Khai thông trí tuệ sống như nhàn 
 
 
 
Montréal, 19/05/99  4:05 AM 
HỎI: Thương tình dấn thân đóng góp trong xây 
dựng đẹp hơn, hay là làm khó dễ đòi hỏi có lý 
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hơn? 
 
ĐÁP: Thưa thương tình, dấn thân giúp đỡ quí hơn. 
 
   Kệ : 
 Hợp tác chung vui rõ đạo mùi 
 Kích bác lỗ lời chẳng thích vui 
 Tình người sống động là tiên quyết 
 Thành tâm phục vụ thật rèn trui 
 
 
 
Montréal, 20/05/99  7:05 AM 
HỎI: Mưu tâm bài bác trong lúc mọi người đang 
phát tâm đóng góp trong thực hành có lợi ích gì 
không? 
 
ĐÁP: Thưa mưu tâm phá hoại việc đã thành là ngược lại 
đường lối tu học, tự buộc mình vào tội bịa đặt và thất hứa 
với chính mình cùng Trời Phật. 
 
   Kệ : 
 Lòng tin không có muốn làm Trời 
 Khó khổ hại tâm khó nghỉ ngơi  
 Tạo động chính mình gieo ý xấu 
 Ham giành chức vụ muốn làm Trời 
 
 
 
Montréal, 21/05/99  7:36 AM 
HỎI: Người tu thiền còn mưu mô lập bè phái phá 
vỡ sự đoàn kết của nội bộ có ích lợi gì không? 
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ĐÁP: Thưa người tu thiền còn mưu mô rủ ren lập thành 
bè phái chống đối sự nghiệp tâm linh chung là tự tạo 
nghiệp cho chính mình, khó tu khó hòa với các giới, tự 
tạo khổ cho tâm lẫn thân gây thành một tập quán xấu, 
tưởng lầm là đúng. Người thật tâm tu đều chán ghét, lần 
lần chẳng ai muốn gần cả. 
 
   Kệ : 
 Tranh nhau chẳng lợi lại thêm sầu 
 Phá vỡ tâm linh lại lún sâu 
 Đạo đời không tiến tăng ác độc 
 Mưu mô ác độc chẳng bền lâu 
 
 
 
Montréal, 22/05/99  9:15 AM 
HỎI: Những người tu thành tâm phục vụ bạn đạo 
luôn luôn bị phá bởi ma quỷ. Bất cứ ở nơi nào 
đều có trược và có thanh, lộng hành trong ý đồ 
giành giựt địa vị thiêng liêng, rất khó tin và khó 
ủy thác, tâm bất thành, luôn luôn xây dựng ý đồ 
tranh chấp tạo nghiệp cho tâm thân là sao? 
 
ĐÁP: Thưa ý đồ ma quỷ không thuận tình Trời, chỉ có 
nuôi dưỡng sự tranh chấp hạ từng công tác mà thôi. 
 
   Kệ : 
 Phá vỡ tâm linh tự tạo tồi 
 Tạo đường vấp ngã tức từ hồi 
 Duyên Trời không có đen như mực 
 Hoạt động bao nhiêu khó đắp bồi 
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Montréal, 23/05/99  8:02 AM 
HỎI: Người tu thiền dấn thân phá hoại, tưởng lầm 
là đã thành công có thật hay không? 
 
ĐÁP: Thưa sự tiến hóa từ trược tới thanh không chấp 
nhận sự thắng thế giả ảo, mưu mô tự đọa mà thôi. 
 
   Kệ : 
 Thực hành không có dụng đôi môi 
 Trì trệ lôi thôi tự tạo tồi 
 Ôm bạc lợi danh không đạt thức 
 Hòa đồng không có lại thêm tồi 
 
 
 
Montréal, 24/05/99  7:52 AM 
HỎI: Nhiều người tu nửa chừng, thực hành ít đâm 
ra chán tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa tu thiền phải dày công thì mới thành đạt, nếu 
nửa chừng chán thì sẽ hướng ngoại nhiều hơn và sẽ đi lạc 
hướng, hướng hạ thay vì hướng thượng. 
 
   Kệ : 
 Chơn tâm thức giác tự về Trời 
 Chán ngán lôi thôi khó nghỉ ngơi 
 Động loạn do mình tâm chán ngán 
 Tiền tình duyên nghiệp chuyển không rời  
 
 
 
Montréal, 25/05/99  5:43 AM 
HỎI: Tình thương có sẵn trong tâm, không hành 
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thì tự cảm thấy thiếu tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa mỗi mỗi trong cuộc sống phải tự thực hành 
mới có, bằng không thì sẽ cảm thấy bơ vơ và không lối 
thoát. 
 
   Kệ : 
 Thực hành là chánh duyên tề tựu 
 Có có không không tự đạt ưu 
 Thế sự mưu đồ không đạt pháp 
 Thực hành thanh tịnh giải phần mưu 
 
 
 
Montréal, 26/05/99  5:53 AM 
HỎI: Những chuyện rắc rối từ xa đưa đến thì phải 
làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa tự thực hành Pháp Lý Vô Vi Khoa Học 
Huyền Bí Phật Pháp thì dù chuyện xa như gần cũng như 
nhau, chỉ có sự thanh tịnh là giải quyết được. 
 
   Kệ : 
 Tâm thân thanh tịnh chẳng mê lầm 
 Giải tỏa phiền ưu lý diệu thâm 
 Trách móc không cần tu đạt pháp 
 Bình tâm thanh tịnh tự tiến thầm 
 
 
 
Montréal, 27/05/99  6:00 AM 
HỎI: Quí yêu Trời Phật thì phải quí yêu làm sao? 
 



 
 
 
 
 
 
Lương Sĩ Hằng 
 

86 
 
 
 
 
 
 

ĐÁP: Thưa quí yêu Trời Phật thì phải thực hành pháp 
môn đứng đắn, tâm thành tự giải sự phiền ưu. 
 
   Kệ : 
 Thuyết lý không tu tạo trí ngu 
 Thực hành không có lại mê mù 
 Tâm tu chưa thức thêm gieo động 
 Trược khí tràn đầy khó hành tu 
 
 
 
Montréal, 28/05/99  6:05 AM 
HỎI: Tu mà không chịu hành pháp thì sẽ ra sao? 
 
ĐÁP: Thưa tu mà không hành pháp thì chỉ tạo sự mê chấp 
cho chính mình mà thôi. Hay đặt điều chê khen và không 
lối thoát. 
 
   Kệ : 
 Ôm chấp tạo mê khổ muôn bề 
 Âm u loạn động lại bối bê 
 Thanh trược lẫn lộn càng khó thoát 
 Bình tâm thanh tịnh rõ muôn bề 
 
 
 
Montréal, 29/05/99  5:37 AM 
HỎI: Qui hội tâm linh là phải làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa qui hội tâm linh là mọi người đến đó đều 
hướng tâm về Trời Phật. 
 
   Kệ : 
 Thành tâm tu tiến hướng tâm lành 
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 Giải tỏa mê mù tự hướng thanh 
 Qui hội chơn hồn trong thức giác 
 Tâm linh khai triển vạn sự thành 
 
 
 
Montréal, 30/05/99  2:58 AM 
HỎI: Thực hành chánh pháp là phải thực hành 
làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa thành tâm hành pháp trong vòng trật tự. 
 
   Kệ : 
 Thực hành nghiêm chỉnh chẳng mê lầm 
 Tự thức thực hành lại phát tâm 
 Xây dựng hành tu trong dứt khoát 
 Bền lâu tu tiến triển âm thầm 
 
 
 
Montréal, 31/05/99  6:45 AM 
HỎI: Tổ chức của khối óc liên hệ với vũ trụ quang 
bằng cách nào? 
 
ĐÁP: Thưa khối óc liên hệ với vũ trụ quang bằng cách 
thanh tịnh giải nghiệp tâm. 
 
   Kệ : 
 Qui nguyên thiền giác rõ hành trình 
 Tự thức thanh tâm tự giác minh 
 Liên hệ vô cùng qui một mối 
 Càn khôn vũ trụ tự phân minh 
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Montréal, 01/06/99  9:42 AM 
HỎI: Muốn nhận thức sự công bằng của Trời Phật 
thì phải làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa muốn nhận thức được sự công bằng của Trời 
Phật thì phải dấn thân phục vụ quần sanh tùy theo khả 
năng sẵn có. 
 
   Kệ : 
 Chơn tu thành thật đạt muôn bề 
 Khó khổ không than chẳng chán chê 
 Quí trọng thương yêu lời thiết thực 
 Giải phần tiến hóa rõ muôn bề 
 
 
 
Montréal, 02/06/99  2:21 AM 
HỎI: Làm người chưa bao giờ nhận được sự công 
bằng hay đòi hỏi sự công bằng vì lúc nào cũng 
cảm thấy mất sự công bằng của Trời Đất, vì tâm 
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thân thiếu thanh tịnh, rất khó tu tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa vì phần hồn lúc nào cũng động loạn và so 
sánh những chuyện không cần thiết cho đại trí. 
 
   Kệ : 
 Thiếu trí rất khó chuyển thức tri 
 Trí không phân biệt đạo giao thì 
 Cảm minh không có lòng tha thiết 
 Trí động không minh giải kịp kỳ 
 
 
 
Montréal, 03/06/99  1:44 AM 
HỎI: Tình thương không bao giờ mất tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa còn sống là còn thương. 
 
   Kệ : 
 Tình thương quang chiếu khắp nơi nơi 
 Cuộc sống chung vui khắp cõi Trời 
 Qui nhứt cộng đồng không dấy động 
 Tình thương đạo đức cũng do Trời 
 
 
 
Montréal, 04/06/99  2:47 AM 
HỎI: Thế giới đã và đang tìm ra đường lối hòa 
bình cho chung sẽ ra sao? 
 
ĐÁP: Thưa sự hòa bình cho chung rất cần tình thương và 
đạo đức mới xây dựng được sự hòa bình trong nền tảng 
thương yêu và xây dựng. 
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   Kệ : 
 Quí yêu nhịn nhục xây thành tiến 
 Thực hiện tình thương tự vượt xuyên 
 Xây dựng không ngừng tâm tự tiến 
 Cộng đồng tiến bộ mới an yên 
 
 
 
Montréal, 05/06/99  2:50 AM 
HỎI: Muốn đạt tới kết quả tốt thì phải làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa muốn đạt tới kết quả tốt thì phải nhịn nhục tối 
đa. 
 
   Kệ : 
 Chơn tình bộc phát rõ chơn tình 
 Ánh sáng vô biên tự cảm minh 
 Thực hiện chơn tình tâm thấu triệt 
 Qui nguyên thiền giác rõ chơn tình 
 
 
 
Montréal, 06/06/99  5:17 AM 
HỎI: Người tu thiền còn bận lòng việc ngoài 
nhiệm vụ của chính mình có ích lợi gì không? 
 
ĐÁP: Thưa người tu thiền còn bao lo và tranh chấp việc 
ngoài nhiệm vụ của chính mình là tạo động khó tu, chẳng 
có ích gì cho tâm lẫn thân. 
 
   Kệ : 
 Phong ba tới tấp chẳng khai thông 
 Níu kéo tâm tu chẳng triển vòng 



 
 
 
 
 
 
Lương Sĩ Hằng 
 

94 
 
 
 
 
 
 

 Đường đạo không minh thành khốn kiếp 
 Thực hành không tiến vẫn cầu mong 
 
 
 
Montréal, 07/06/99  2:47 AM 
HỎI: Thâm tình tan rã tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa thâm tình tan rã vì tâm bất chánh tạo điều 
chia rẽ thay vì hợp nhứt trong sự xây dựng đại sự chung. 
 
   Kệ : 

Thành tâm tu học tự phân mê lầm 
 Trí tuệ phân minh lý diệu thâm 
 Tiến bước không ngừng trong quí tưởng 
 Thực hành chơn pháp tự siêu tầm  
 
 
 
Montréal, 08/06/99  4:49 AM 
HỎI: Thức giác tự tu trong thanh tịnh có hữu ích 
gì không? 
 
ĐÁP: Thưa thức giác tự tu trong thanh tịnh chỉ có phát 
triển không có lùi. 
 
   Kệ : 
 An vui tu tiến chẳng lo lùi 
 Tranh chấp si mê chẳng có vui 
 Tạo lý ngu khờ trong mê chấp 
 Giành ngôi không có rõ thanh mùi 
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Montréal, 09/06/99  6:42 AM 
HỎI:  Đạo tình thương là đạo làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa đạo tình thương là phải có pháp thực hành từ 
sự mất quân bình tự đạt tới sự quân bình của nội tâm, biết 
thương mình nhiên hậu mới thực tâm phục vụ người kế 
tiếp, trong tinh thần bất vụ lợi. 
 
   Kệ : 
 Duyên lành đã đến sửa tâm lành 
 Đón nhận tình thương phải thực hành 
 Phê phán không hành là phá hoại 
 Tâm thân bất ổn khó mà qua 
 
 
 
Montréal, 10/06/99  2:40 AM 
HỎI: Không dấn thân phục vụ mà đòi hỏi đủ điều 
có lợi ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa không hiểu đầu đuôi của sự cần thiết phục vụ 
cho chung mà đòi hỏi nhiều chuyện là đã đi lạc vào đường 
lối phá hoại của một chủ nghĩa bất chánh, không cần thiết. 
 
   Kệ : 
 Thực hành không có lại đòi hơn 
 Dẫn dắt con đường gây giận hờn 
 Xé rẽ tình người gây động loạn 
 Tâm tu không thật lại không ơn 
 
 
 
Montréal, 11/06/99 
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HỎI:  Mình người da rắn tánh tình ra sao? 
 
ĐÁP: Thưa thân hình da rắn tánh tình lúc nào cũng rắc 
rối, thường kiếm chuyện người khác và thị phi. 
 
   Kệ : 
 Tu hoài không tiến vẫn đa nghi 
 Ăn uống liên hồi ruột khó ghi 
 Tích tụ nhiều đồ da chẳng tốt 
 Tâm thân bất ổn dạ tâm trì 
 
 
 
Montréal, 12/06/99  5:32 AM 
HỎI:  Người tu thiền làm sao lại ác? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu thiền vẫn còn ác vì họ chưa hiểu lấy 
chính họ. 
 
   Kệ : 
 Lòng vòng dẫn giải khá quanh co 
 Lý lẽ không thông vẫn dặn dò 
 Rủ rước nhiều người tâm ác độc 
 Hại người tự hại vẫn tò mò 
 
 
 
Montréal, 13/06/99  8:13 AM 
HỎI:  Thông cảm tâm linh có ích lợi gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa thông cảm tâm linh thì vạn sự sẽ thành. 
 
   Kệ : 
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 Thực hành chẳng có mãi mưu tranh 
 Vạn vật thanh minh rõ lý hành 
 Tâm đạo qui hườn trong một giới 
 Điển quang ban chiếu thật là thanh 
 
 
 
Montréal, 14/06/99  8:17 AM 
HỎI:  Tâm hành tự đạt có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa tâm tu trong thực hành rất có hữu ích, tự giải 
mê phá chấp, quí yêu muôn loại. 
 
   Kệ : 
 Thành tâm tự thức giải mê lầm 
 Thanh tịnh thực hành giải phần âm 
 Cương quyết giải trừ lòng chấp trước 
 Qui về một mối tự tâm rời  
 
 
 
Montréal, 15/06/99  5:29 AM 
HỎI:  Không tình nghĩa hậu quả sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa không tình nghĩa hậu quả sẽ bơ vơ. 
 
   Kệ : 
 Tu không tự tiến cũng bơ vơ 
 Giải quyết không xong sống mập mờ 
 Khó thức khó minh tâm loạn tưởng 
 Thanh bình khai mở tiến từ giờ 
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Montréal, 16/06/99  3:24 AM 
HỎI: Lập trường xây dựng và lập trường đả phá 
thì lập trường nào hữu ích hơn? 
 
ĐÁP: Lập trường xây dựng lúc nào cũng hữu ích cho 
chung, ngược lại chỉ biết đả phá không biết xây dựng chỉ 
đem lại sự chia rẽ bất lợi cho tâm lẫn thân. 
 
   Kệ : 
 Trí không phát triển chỉ vì tiền 
 Mưu hại khổ tâm lắm chuyện phiền 
 Trí chuyển mưu đồ trong phá hoại 
 Lòng lang dạ thú chạy theo tiền 
 
 
 
Montréal, 17/06/99  5:50 AM 
HỎI: Muốn thực hiện trung tín thì phải làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa muốn trung tín thì phải thực thi chung một 
đường lối. 
 
   Kệ : 
 Tu tâm sửa tánh chẳng cần ngôi 
 Giành giựt tranh đua tự tạo tồi 
 Tâm trí không yên càng khó khổ 
 Thực hành chất phác tự mình vui 
 
 
 
Montréal, 18/06/99  2:52 AM 
HỎI: Người tu chơn cần giành địa vị hay không? 
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ĐÁP: Thưa người tu chơn cần hành pháp thay vì vận 
động cho có địa vị, phần đó chỉ giành riêng cho tâm ma ý 
quỷ mà thôi. 
 
   Kệ : 
 Thực hành chánh pháp chỉ hành tu 
 Ảo tưởng mông lung lại dự trù 
 Phá hoại không hành gây xáo trộn 
 Tội không gỡ nổi lại mê mù 
 
 
 
Montréal, 19/06/99  7:11 AM 
HỎI: Người tu Vô Vi phát tâm dấn thân cứu đời 
có quí không? 
 
ĐÁP: Thưa người tu Vô Vi dấn thân giúp đời rất quí, 
ngược lại lợi dụng thì sẽ khổ suốt kiếp. 
 
   Kệ : 
 Hạ từng chỉ có trược ô động 
 Thiếu trí không minh ý trận đồ 
 Tự tạo tâm dơ vì ý động 
 Khó tu gánh vác lại mơ hồ 
 
 
 
Montréal, 20/06/99  1:46 AM 
HỎI: Những người tu Vô Vi lạc hướng bị quỷ 
nhập xác thì sẽ ra sao? 
 
ĐÁP: Thưa người tu lạc hướng, hướng về sự tranh chấp 
và bị quỷ nhập là khi ngồi bên họ cảm thấy trược khí khét 
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và tanh hôi rất khó chịu, có thể bị ói mửa. 
 
   Kệ : 
 Quỷ ám tâm thân tỏa khét mùi 
 Nói năng hung dữ chẳng an vui 
 Rủ ren đủ thứ gieo tâm họa 
 Ô trược ê chề chẳng có vui 
 
 
 
Montréal, 21/06/99  9:41 AM 
HỎI: Muốn giúp đỡ xây dựng từ thiện mà không 
có người chịu nhận thì phải làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa muốn xây dựng từ thiện mà không có người 
chịu nhận thì cứ giữ đó để chờ dịp khác. 
 
   Kệ : 
 Từ tâm chưa đúng phải ngưng làm 
 Nợ trả không người ra nhận ham 
 Khỏi giúp tự mình ôm giữ lấy 
 Sẵn sàng chờ trả món nợ tham 
 
 
 
Montréal, 22/06/99  2:05AM 
HỎI: Thiếu từ bi, đòi hỏi nhiều sẽ có kết quả gì 
không? 
 
ĐÁP: Thưa thiếu từ bi mà đòi hỏi nhiều rồi cũng thất bại 
vì nghịch tình Trời, sẽ tự hại và không có kết quả tốt. 
 
   Kệ : 
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 Tình Trời ban chiếu sáng choang chiếu 
 Nhịn nhục không thành vẫn khó an 
 Óc động hồn mê trong khổ cảnh 
 Thực hành không được vẫn hoang mang 
 
 
  
Montréal, 23/06/99  9:08 AM 
HỎI: Người tu còn thù nghịch nhau có ích lợi gì 
không? 
 
ĐÁP: Thưa người tu thiền còn thù nghịch lẫn nhau, chứng 
minh hành giả chưa sửa được tánh, sẽ đem lại những 
chuyện phá hoại không cần thiết. 
 

Kệ : 
Tâm ngu tăm tối lại gây phiền 
Tạo khổ cho nhau chẳng có yên 
Gây rối gieo phiền thêm rắc rối 
Không còn tâm đạo chẳng vui hiền 

 
 
 
Montréal, 24/06/99  6:16 AM 
HỎI: Có việc tu cần thiết không chịu hành cho 
chính mình được khỏe, lại muốn xen vào việc của 
người khác đã dấn thân vì đại chúng mà mình 
không làm được vì tánh tình keo kiết và ích kỷ, 
nói thì hay mà làm thì dở chẳng ai kính phục có 
tội không? 
 
ĐÁP: Thưa mọi người không thích nên rút về một chỗ tu 
sửa, còn hơn làm điều không cần thiết cho tâm lẫn thân. 
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Kệ : 
Thực hành khai sáng đạo quân bình 
Chánh pháp gieo duyên rõ chánh tình 
Nguyên lý Trời ban không sửa được 
Bền tâm vững chí tự thông tình 

 
Montréal, 25/06/99  8 : 14 AM 
HỎI: Đạt tới vị trí phát triển phải bị nhồi quả tại 
sao ? 
 
ĐÁP: Thưa càng tu cao sẽ càng phải trực diện với nghiệp 
lực sẵn có. 
 

Kệ : 
 Sóng nhồi kết quả sẽ thăng hoa 
 Cảm thức trần gian học chỉ  hòa 
 Dũng chí tiến hành trong thức giác 
 Cùng tu xây dựng tiến chung nhà 
 
Atlantic city, 26/06/99  5 : 45 AM 
HỎI: Động đất rùm beng là tại sao ? 
 
ĐÁP: Thưa động đất rùm beng là nhiệt độ lòng đất mất 
quân bình, sự chuyển vận không thông suốt thời tiết bất 
ổn, nhơn sinh thống khổ ! Chết sống bất thường tâm mới 
bằng lòng hướng về Trời Phật mà tu. 
 

Kệ : 
 Cảnh Trời thanh nhẹ tận hưởng tu 
 Thức giác bình tâm tự giải mù 
 Trí tuệ không ngừng xoay chuyển tốt 
 Qui y tam bảo sớm dự trù 
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Montréal, 27/06/99  5:34 AM 
HỎI: Duyên Trời Phật quá thanh nhẹ và lớn lao 
làm sao nhận được? 
 
ĐÁP: Thưa duyên Trời Phật thể hiện qua sự dằn vặt và 
đau khổ của tâm linh nhiên hậu mới cảm thức điều lành 
trong lúc dấn thân, tự cảm thức giá trị của sự nhẹ nhàng 
và từ bi tận độ thể hiện trong nội tâm, chiều sâu tâm đạo 
quí giá vô cùng. 
 

Kệ : 
Qui nguyên giềng mối rõ chơn tình 
Ý thức Trời ban rõ giác minh 
Đại nguyện chưa thành tâm thấu triệt 
Ăn năn sám hối sửa tâm mình 

 
 
 
Montréal, 28/06/99  1:00 AM 
HỎI: Người tu lâu, không hướng tâm về Trời Phật 
mà hướng tâm về sự tranh chấp sẽ ra sao? 
 
ĐÁP: Thưa người tu lâu mà không hướng tâm về Trời 
Phật mà hướng tâm về sự tranh chấp thì sẽ bị hạ từng 
công tác, đấu tranh phạm luật Trời chỉ có đi xuống chứ 
không bao giờ được đi lên. 
 

Kệ : 
Tu tâm phải sửa mới quân bình 
Tranh chấp đảo điên khổ chính mình 
Không đạo không người theo học hỏi 
Chung hành không có mất tâm linh 
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Montréal, 29/06/99  5:22 AM 
HỎI: Người tu lâu còn mưu mô nắm bắt kết quả sẽ 
ra sao? 
 
ĐÁP: Người tu lâu còn ý đồ nắm bắt là cản ngăn mức tiến 
của chính mình. 
 

Kệ : 
Tu thiền đứng đắn chẳng tranh giành 
Tập quán không hay mất điển thanh 
Trí óc không minh đường tiến hóa 
Thần kinh bất ổn khó minh bàn 

 
 
 
Montréal, 30/06/99  4:22 AM 
HỎI: Thực hành thanh tịnh là phải thực hành làm 
sao? 
 
ĐÁP: Thưa thực hành thanh tịnh là phải siêng năng hành 
pháp khứ trược lưu thanh, mỗi ngày một chút, lâu ngày 
trở thành một tập quán tốt, tạo sự thanh tịnh cho chính 
mình, tâm dễ dứt khoát hơn. 
 

Kệ : 
Tự mình thọ lãnh trí mang ơn 
Tâm đạo tràn đầy chẳng thiệt hơn 
Dứt khoát thực hành trong ý đẹp 
Minh tâm kiến tánh tự qui hườn 
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Montréal, 01/07/99  9:42 AM 
HỎI: Người chơn tu không cần thực thi tranh 
chấp và rủ ren tạo động tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa người tu chơn nên thực thi những điều cần 
thiết thay vì không cần thiết. 
 
   Kệ : 
 Thực thi cần thiết tự tâm mình 
 Chính giác tu tâm rõ chơn tình 
 Tự nguyện thực hành trong chánh giác 
 Qui nguyên thiền giác rõ hành trình 
 
 
 
Montréal, 02/07/99  11:25 AM 
HỎI: Thường xuyên hành pháp có hữu ích gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa thường xuyên hành pháp rất hữu ích cho tâm 
lẫn thân. 
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   Kệ : 
 Thực hành điêu luyện rõ hành trình 
 Quyết chí tu tâm tự giác minh 
 Thanh tịnh chào đời nay qui tịnh 
 Tâm linh phát triển tự mình minh 
 
 
 
Montréal, 03/07/99  5:55 AM 
HỎI:  Mưu mô hợp tác phá hoại cơ đồ tâm linh có 
hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa mưu mô phá hoại đều không hữu ích cho tâm 
lẫn thân. 
 
   Kệ : 
 Mưu mô phá hoại tâm linh động 
 Tự hại tâm thân phá cõi lòng 
 Khó khổ gieo trồng mưu ý xấu 
 Bền tâm tu luyện tiến ngoài trong 
 
 
 
Montréal, 04/07/99  7:29 AM 
HỎI:  Đại Hội là gì? 
 
ĐÁP:  Thưa Đại Hội là do nhiều tâm linh tu tiến, hội hợp 
lẫn nhau, qui hợp chung một đường lối. 
 
   Kệ : 
 Tâm linh xây dựng chẳng sang tồi 
 Chung hội qui nguyên tự giác ngồi 
 Trí tuệ không ngừng qui một mối 
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 Thức tâm tự giác tiến từ hồi 
 
 
 
Montréal, 05/07/99  7:30 AM 
HỎI:  Tại sao phải tham gia Đại Hội? 
 
ĐÁP:  Thưa tham gia Đại Hội là sẽ có cơ hội giải trược, 
quên bớt sự tranh chấp của chính mình và được có cơ hội 
phát triển từ quang của chính mình. 
 
   Kệ : 
 Được nghe siêu giác tự làm thinh 
 Minh cảm tình thương bớt bực mình 
 Lý đạo tình đời tâm ổn định 
 Sửa mình tiến hóa lại càng minh 
 
 
 
Montréal, 06/07/99  3:48 AM 
HỎI:  Người chơn tu có lập trường có nên làm 
chánh trị hay không? 
 
ĐÁP:  Thưa người chơn tu nên siêng năng hành pháp, 
không nên làm chánh trị, có thể tạo cho khối óc bất ổn vì 
thiếu lập trường phát triển từ bi, kẹt trong chức vị dễ tạo 
ra sự sai lầm, mưu mô ác độc, vì lợi vì danh. 
 
   Kệ : 
 Chức cao quyền rộng khó từ bi 
 Các giới hướng tâm gieo mối lợi 
 Thiếu trí tham lam khó nghĩ suy 
 Tâm thân bất ổn chạy theo đời 
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Montréal, 07/07/99  6:16 AM 
HỎI:  Người tu thiền cần hạ mình tu tiến hay là 
tranh chấp? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu thiền dứt khoát lợi danh cần tu sửa 
thay vì tranh chấp. 
 
   Kệ : 
 Dứt khoát tâm tu mới thành thanh 
 Bày mưu đốc sử khó thông hành 
 Tâm là cội gốc nay tìm được 
 Sửa tiến chung vui hợp các ngành  
 
 
 
Montréal, 08/07/99  4:08 AM 
HỎI:  Tại sao phải tu, tu để làm gì? 
 
ĐÁP:  Thưa tu để có cơ hội thấy rõ sự sai lầm của chính 
mình mà sửa. 
 
   Kệ : 
 Ăn năn sám hối tự giam mình 
 Bớt động bớt mê rõ tiến trình 
 Hồn chủ thân hành trong dứt khoát 
 Sửa mình tiến hóa lại càng minh 
 
 
 
Montréal, 09/07/99  5:00 AM 
HỎI:  Người tu thiền còn mạo danh tìm cách phá 
hoại, phần hồn sẽ ra sao? 
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ĐÁP:  Thưa người tu thiếu thành thật và mưu mô phá 
hoại thì phần hồn sẽ bị đọa ở tương lai, số khổ khiến làm 
điều sái quấy mà không hay. 
 
   Kệ : 
 Nhân quả rõ ràng thân phải chịu 
 Hại ai chẳng được chẳng còn siêu 
 Công bằng không đạt tâm không tiến 
 Hành hạ tâm mình khó đạt siêu 
 
Montréal, 10/07/99  9:22 AM 
HỎI:  Muốn tái lập sự hòa bình trong nội bộ thì 
phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa muốn tái lập sự hòa bình trong nội bộ thì cần 
tu sửa khối óc sớm trở về với trật tự và thanh tịnh với 
phương pháp đang hành. Trừ phi mưu mô phá hoại thì 
trược khí trong cơ tạng và khối óc không giải được. 
 
   Kệ : 
 Trược khí hoành hành trí bất minh 
 Từ bi biến mất hại tâm mình 
 Tranh nhau giữ chức không thanh tịnh 
 Rước trược không thanh tự hại mình 
 
 
 
Montréal, 11/07/99  7:57 AM 
HỎI:  Tranh danh đoạt lợi không được lại giận 
hờn tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tranh danh đoạt lợi không được lại giận hờn 
là vì tâm không hành, trí không khai, chỉ hiểu được một 
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góc nào thôi, tưởng lầm là toàn giác. 
 
   Kệ : 
 Trí tuệ không minh trí khó bàn 
 Từ bi không có tâm không an 
 Thiếu thanh tịnh tâm chưa giác minh 
 Động loạn phần hồn khó chuyển sang 
 
 
 
Montréal, 12/07/99  2:52 AM 
HỎI:  Không biết nguyên lý của đạo mầu mà 
muốn làm sư phụ thì sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tu chưa mở trí tâm chưa minh thì rất dễ sai 
lầm, muốn làm sư phụ thì phải sáng suốt và thanh tịnh, 
chí công vô tư, tu thiền đứng đắn, nhiên hậu mới có cơ 
hội dìu tiến người kế tiếp. 
 
   Kệ : 
 Thực hiện công phu trí vững bền 
 Giải minh đời đạo đạt thông nền 
 Qui nguyên giềng mối tâm minh triết 
 Thành thật sửa mình kính trọng nên 
 
 
 
Montréal, 13/07/99  4:25 AM 
HỎI:  Luật nhân quả nằm ở đâu? 
 
ĐÁP:  Thưa luật nhân quả nằm ở tâm người, tâm làm thân 
chịu là vậy, không thể đổ thừa cho người khác được. 
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   Kệ : 
 Lương tâm cắn rứt khó thông qua 
 Ám ảnh trong lòng khó vượt qua 
 Níu kéo chơn hồn trong khó dứt 
 Dây dưa lẩn quẩn động tâm a 
 
 
 
Montréal, 14/07/99  8:11 AM 
HỎI:  Thực hiện tình thương và đạo đức để làm 
gì? 
 
ĐÁP:  Thưa thực hiện tình thương và đạo đức để giúp đỡ 
người nghèo khổ tự thức sự sai lầm của chính họ mà tu. 
 
   Kệ : 
 Lu bu động loạn tự mê mù 
 Sống khổ tự tu tự giải ngu 
 Mê loạn không còn tâm thức giác 
 Chính mình tu sửa chẳng còn ngu 
 
 
 
Montréal, 15/07/99  8:10 AM 
HỎI:  Người tham lúc nào cũng sợ nghèo tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa người tham muốn có nhiều hay sợ mất. Người 
làm chánh trị sợ mất nước.  Có nước mà  không biết tu bổ 
sửa chữa cho tốt, ngược lại rước động tâm thân bất ổn 
sanh bệnh nan y bất ngờ không lường trước được, càng 
tính toán càng hại thêm. 
 
   Kệ : 
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 Lún sâu cựa quậy càng lún sâu 
 Pháp giới không thông lại muốn cầu 
 Tự hại chính mình sao cứu được 
 Ăn sâu chính mình nạn càng lâu 
 
 
 
Montréal, 16/07/99  4:50 AM 
HỎI:  Tâm làm thân chịu là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tâm làm thân chịu là hại mình mà không hay, 
tưởng lầm là đã được lòng người khác, xách động và bêu 
xấu người đứng ra tổ chức đại hội tâm linh, tức là động 
đến Thượng Đế mà không hay, rất tội nghiệp cho hành 
động bất chánh và tự hại lấy tâm thân. 
 
   Kệ : 
 Thuyết lý sai lầm tự hại lây 
 Vi trùng xâm nhập tự tâm đày 
 Nguyên căn xấu xí mê lầm tốt 
 Tạo khổ cho mình tâm chẳng ngay 
 
 
 
Montréal, 17/07/99  4:37 AM 
HỎI:  Sống ở mặt đất nầy chẳng có ai hại ai được 
tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa hồn là bất diệt chứng minh người không có 
thể hại người được. Cho nên người tu thường căn cứ trong 
luật nhân quả mà sống thì cuộc sống lúc nào cũng yên 
hơn người thường. 
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   Kệ : 
 Sống yên sống khổ vẫn an nhiên 
 Nhịn nhục tâm thành tu tự tiến 
  Khó khổ không than hành tới tấp 
 Bình tâm tận hưởng trí vẫn yên 
 
 
 
Montréal, 18/07/99  6:54 AM 
HỎI:  Âm khí tràn ngập là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa âm khí tràn ngập là xã hội đều hướng về 
tham dâm dục lạc, trược điển hoành hành cúng bái và 
mưu lợi, dân khổ và không tiến. 
 
   Kệ : 
 Tưởng lầm là dục của tư riêng 
 Phá hoại không hay khổ các miền 
 Động loạn gia tăng thân bệnh hoạn 
 Khó tu khó tiến khó vui hiền 
 
 
Montréal, 19/07/99  8:48 AM 
HỎI:  Thương yêu lấn áp là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa thương yêu lấn áp là lợi dụng tình thế, tùy 
theo nhu cầu mà lấn áp lẫn nhau là tạo tội mà không hay. 
 
   Kệ : 
 Xuyên qua màn lưới chuyển thân hành 
 Thế thái nhơn tình chuyển hóa nhanh 
 Xâm nhập cơ đồ gieo ý động 
 Thực hành phá hoại lại cành nanh 
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Montréal, 20/07/99  5:11 AM 
HỎI:  Quí yêu lại còn trách móc là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa quí yêu lại còn trách móc là lợi dụng không 
được lại bực bội. 
 
   Kệ : 
 Tâm linh không có trách từ hồi 
 Khổ trí khó minh trí cực thôi 
 Lo lắng đủ điều không lợi ích 
 Rủ ren phá hoại trí tâm tồi 
 
 
 
Montréal, 21/07/99  4:27 AM 
HỎI:  Thuận ý Trời là phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa thuận ý Trời là tận dụng khả năng sẵn có để 
phục vụ tâm lẫn thân. 
 
   Kệ : 
 Thực hành phát triển rất chuyên cần 
 Phát triển tâm linh tự xét phân 
 Quí đạo quân bình tâm thức giác 
 Quân bình cơ tạng thuận cao tầng 
 
 
 
Montréal, 22/07/99  4:33 AM 
HỎI:  Nguyên lý thâm sâu nằm ở đâu? 
 
ĐÁP:  Thưa nguyên lý thâm sâu nằm ở trong tâm thức 
của mọi hành giả trên mặt đất. 
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   Kệ : 
 Nguyên năng sẵn có tự phân hành 
 Điển giới phân minh chẳng khó khăn 
 Loạn lạc vì hồn chưa thức giác 
 Toàn năng vẫn độ vẫn khuyên hành 
 
 
 
Montréal, 23/07/99  4:39 AM 
HỎI:  Quí tâm tự giác là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa quí tâm tự giác là phải tự cứu thuận ý Trời. 
 
   Kệ : 
 Tranh trời sống động ngụ nơi tâm 
 Thức giác bình tâm tự tiến thầm 
 Chăm chú thực hành tự giác tâm 
 Qui không chánh giác chẳng sai lầm 
 
 
 
Montréal, 24/07/99  8:24 AM 
HỎI:  Nghiêm luật tu học là phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa nghiêm luật tu học là phải thực hành đúng, 
không nên rủ ren và làm điều bất chánh. 
 
   Kệ : 
 Chuyên tâm tự giác tu tâm hành 
 Giải bỏ trần tâm tiến tới nhanh 
 Thanh sạch do mình không dấy động 
 Thành tâm tu luyện tự mình thanh 
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Montréal, 25/07/99  4:54 AM 
HỎI:  Sự tranh chấp có lợi ích gì giữa người tu và 
người tu không? 
 
ĐÁP:  Thưa giữa người tu và người tu chỉ có hòa là quí và 
sẽ thật sự tiến hơn, còn ngược lại là chỉ phá hoại tâm thức 
của hành giả mà thôi. 
 
   Kệ : 
 Tâm tu chẳng có sang tồi động 
 Tự thức hướng thượng chẳng ước mong 
 Qui hội tình người trong sự thật 
 Bình tâm tu luyện triển ngoài trong 
 
 
 
 
Montréal, 26/07/99  5:10 AM 
HỎI:  Miệng nói quí yêu Thầy, tâm lập thế phản 
trắc hậu quả sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa làm người không có hậu, căn cứ theo luật 
nhân quả thì sẽ bị đọa lạc trong khổ nghiệp triền miên. 
 
   Kệ : 
 Trần gian khó có nhơn hiền triết 
 Miệng nói lăng xăng trí chẳng yên 
 Xảo trá văn xuôi mong chạy tội 
 Cơ hàn mới thấy tội triền miên 
 
 
 
Montréal, 27/07/99  4:46 AM 
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HỎI:  Người tu cao có bị nhồi quả không? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu đạt tới sự thanh nhẹ chức vị cao thì 
phải bị nhồi quả nhiều hơn, sóng đập dập dồn, mức chịu 
đựng ngày càng gia tăng, dũng mãnh thực hiện từ bi và 
cứu độ nhiều hơn. 
 
   Kệ : 
 Chưa thức triền miên xây dựng tiến 
 Thương yêu phân giải khắp nơi nơi 
 Tình Trời qui một lòng tha thiết 
 Xây dựng bình tâm tự tiến xuyên 
 
 
 
Montréal, 28/07/99  8:14 AM 
HỎI:  Đạt tới vị trí phát triển phải bị nhồi quả tại 
sao? 
 
ĐÁP:  Thưa càng tu cao sẽ càng phải trực diện với nghiệp 
lực sẵn có. 
 
   Kệ : 
 Sóng nhồi kết quả sẽ thăng hoa 
 Cảm thức trần gian học chữ hòa 
 Dũng chí tiến hành trong thức giác 
 Cùng tu xây dựng tiến chung nhà 
 
 
 
Montréal, 29/07/99  5:15 AM 
HỎI:  Ma quỷ hay tự ái và thích phá hoại tại sao? 
 



 
 
 
 
 
 
Lương Sĩ Hằng 
 

120 
 
 
 
 
 
 

ĐÁP:  Thưa ma quỷ là loại hạ cấp rất thích hơn thua để 
tiến hóa. Cho nên lúc nào cũng tỏa ra mùi tanh và khét. 
Người tu chơn ngửi được mùi nầy thì muốn ói mửa và sợ 
gần. 
 
   Kệ : 
 Hôi tanh mà tưởng mình thanh tịnh 
 Múa máy la lô diễn tiến trình 
 Tạo động tạo hôi cùng các giới 
 Lâu ngày bệnh hoại hại thân hình 
 
 
 
Montréal, 30/07/99  7:03 AM 
HỎI:  Tại sao ma quỷ lộng hành, trong lúc mọi 
người thích tu? 
 
ĐÁP:  Thưa ma quỷ lộng hành trong lúc mọi người thích 
tu và muốn hòa bình vì trình độ của ma quỷ chỉ biết phá 
khuấy để đụng chạm và học thêm. Sau những chuỗi ngày 
cực nhọc, nếu tiếp tục sẽ bị đọa lạc thêm sâu. 
 
   Kệ : 
 Tan đi tánh chất nhiệm mầu động 
 Khó khổ gian nan tự tréo trồng 
 Rẽ mối bèo ngang tâm sách nhiễu 
 Lún sâu tâm thức vẫn lòng vòng 
 
 
 
Montréal, 31/07/99  5:04 AM 
HỎI:  Nhiều người tu khôn mà thiếu ngoan là tại 
sao? 
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ĐÁP:  Thưa nhiều người tu khôn mà thiếu ngoan là vì còn 
nhớ sự tư lợi cá nhơn và thiếu tinh thần phục vụ cho 
chung. 
 
   Kệ : 
 Thiếu trí khó tu khó chuyển cùng 
 An ninh không có khó bao dung 
 Khó vui hiệp nhứt thêm đau khổ 
 Quan hệ tâm linh hiếu với trung 
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Montréal, 01/08/99 4:39 AM 
HỎI:  Muốn tiến tới đại chúng thì phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa muốn tiến tới đại chúng thì phải hòa thì mới 
học được điều hay lẽ phải và dũng hành tạo duyên may 
mới đạt được. 
 
   Kệ : 
 Dũng hành trật tự tiến hư vô 
 Không có có không vẫn có bồ 
 Minh chánh đạo mầu xây dựng tiến 
 Quang hành trí tuệ vẫn Nam Mô 
 
 
 
Montréal, 02/08/99  12:44 AM 
HỎI:  Sự cương quyết có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa cương quyết và dứt khoát thì mọi điều đã dự 
trù sẽ được thành công. 
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    Kệ : 
 Thực hành dứt khoát sẽ hình thành 
 Cương quyết không lui được tiến nhanh 
 Hiệp hội tâm thành đều dứt khoát 
 Mừng vui tái hợp hướng Trời thanh 
 
 
 
Montréal, 03/08/99  6:22 AM 
HỎI:  Thực hành khai triển tâm linh có hữu ích gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa dũng mãnh thực hành phát triển tâm linh là 
tự cứu. 
 
   Kệ : 
 Lui về thanh tịnh tránh phiền ưu 
 Phát triển tâm linh giải nghiệp cừu 
 Cương quyết thực hành không giải đãi 
 Bình tâm tu luyện tránh lầm mưu 
 
 
 
Montréal, 04/08/99  7:24 AM 
HỎI:  Vui trong thanh tịnh có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Vui trong thanh tịnh mới thật sự là vui. 
 
   Kệ : 
 Thực hành chánh pháp vui thanh tịnh 
 Tiến hóa thâm sâu việc chính mình 
 Tận độ thâm tình nay thức giác 
 Chiều sâu khai triển tự làm thinh 
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Montréal, 05/08/99  6:32 AM 
HỎI:  Người tu mà còn giành ảnh hưởng có ích gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu thực hành, hữu xạ tự nhiên hương, 
không cần phải tranh giành và ảnh hưởng gì hết. 
 
  Kệ : 
 Vui hành tự tiến độ nhơn sanh 
 Tiến hóa thâm sâu tự thực hành 
 Phật pháp vô cùng tâm tự thức 
 Quân bình đạt đạo thật là thanh 
 
 
 
Montréal, 06/08/99  7:04 AM 
HỎI:  Người tu lâu năm còn thâm hiểm thì tương 
lai sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu lâu năm còn thâm hiểm thì tương lai 
sẽ chuốc lấy sự khổ nạn từ tâm lẫn thân. 
 
   Kệ : 
 Nhân quả không tha rất nhiệm mầu 
 Chiều sâu ma quỉ sẽ liền thâu 
 Chơn tâm bấn loạn sanh hằn học 
 Ly tán gia đình khó đổi trao 
 
 
 
Montréal, 07/08/99  12:00 AM 
HỎI:  Tu lâu tánh tình không sửa tại sao? 
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ĐÁP:  Thưa tu lâu tánh tình không thay đổi là tại vì xưng 
danh tu mà thiếu tu, lúc nào cũng muốn làm điều mất trật 
tự. 
 
   Kệ : 
 Không tu lại động loạn mê chấp 
 Mê loạn u mê khó đạt thông 
 Ôm chấp khổ hành gieo ý xấu 
 Muốn ôm tạo chấp khó đạt thông 
 
 
 
Montréal, 08/08/99  7:03 AM 
HỎI:  Là người tu mà không thật thì sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Làm người tu mà không hiểu được trật tự của Trời 
Phật là cần thiết thì không khác gì người hôn mê, thích 
địa vị, ham danh và vụ lợi làm mất niềm tin sẵn có của 
chính mình, tự tạo khổ cho tâm lẫn thân và tự ép xác 
không cần thiết thay vì xây dựng điển quang sẵn có của 
chính mình tiến tới quân bình và sáng suốt. 
 
   Kệ : 
 Quê mùa mà tưởng là văn minh 
 Cúng bái lung tung tạo cực hình 
 Lo lắng không thành thêm tạo động 
 Khó minh đường đạo mất tâm linh 
 
 
 
Montréal, 09/08/99  3:48 AM 
HỎI:  Thiên cơ biến chuyển tạo thành cảnh lụt lội 
chết chóc đau khổ tại sao? 
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ĐÁP:  Thưa thiên cơ biến chuyển là để cảnh cáo những 
phần tử tham danh quí lợi quên hành trình tu tiến, tự thức 
giác là sẽ đi với hai bàn tay không, chẳng nắm được một 
vật gì trong tay khi lìa xác, như thú vật chết thôi. Ăn năn 
sám hối kịp kỳ tu tiến. 
 
   Kệ : 
 Thân tâm tranh lụy tham phiền động 
 Có có không không chuyển một vòng 
 Động loạn vô cùng tâm tự thức 
 Tham lam biến mất chẳng lòng vòng 
 
 
 
Montréal, 10/08/99  4:02 AM 
HỎI:  Người tu Vô Vi còn mưu cầu thắng thế có 
ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu mà mưu cầu thắng thế sẽ không có 
hữu ích gì cả, chỉ tạo động cho chính mình mà thôi 
 
   Kệ : 
 Lập vị đặt ngôi chẳng ích gì 
 Dày công tu luyện giải sân si 
 Mưu đồ động loạn thêm đen tối 
 Thực hiện tâm tu tiến tự ghi 
 
 
 
Montréal, 11/08/99  5:47 AM 
HỎI:  Vận động quyên tiền vào túi cá nhân có hại 
hay không? 
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ĐÁP:  Thưa vụ lợi cá nhân đều có hại, gia tăng lòng tham 
lam vụ lợi cá nhân, mượn đạo tạo đời. 
 
   Kệ : 
 Động loạn tham lam gieo ý loạn 
 Quân bình không đạt khổ thân hoài 
 Tăng động tạo nghèo thêm ý động 
 Mượn đạo tạo đời lại khó cam 
 
 
 
Montréal, 12/08/99  6:23 AM 
HỎI:  Mượn danh Thầy quyên tiền có tội hay 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa mượn đạo tạo đời thật sự có tội dẫn sai 
đường tu. 
 
   Kệ : 
 Lập luận biểu bày thêm loạn động 
 Tuyên truyền tạo cảnh thuyết lòng vòng 
 Chơn tu khó có thêm rắc rối 
 Khó tiến, khó tu khó được trong 
 
 
 
Montréal, 13/08/99  6:47 AM 
HỎI:  Lập trường không thay đổi có ích lợi gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa lập trường không thay đổi rất có ích lợi là 
mọi người dễ cộng tác. 
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   Kệ : 
 Thực hành thanh tịnh vẫn tiến thân 
 Trí ý phân minh rõ tiến trình 
 Đời đạo vuông tròn không méo mó 
 Thành tâm tu luyện lại càng minh 
 
 
 
Niagara Falls, 14/08/99 10:00 AM 
HỎI:  Cảnh thiên nhiên thu hút có ích lợi gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa cảnh thiên nhiên biểu hiện sự tự nhiên và hồn 
nhiên, mọi người cảm thấy rất dễ chịu. 
 
   Kệ : 
 Qui nguyên chơn lý rõ thâm tình 
 Trời đất an vui rất đẹp xinh 
 Hỗn độn rồi đâu cũng được đẹp 
 Hùng hồn chất phác chuyển tiến trình 
 
 
 
Niagara Falls, 15/08/99  6:29 AM 
HỎI:  Người đời không có cơ hội nhìn qua kỳ 
quan tận mắt thì khi chết tâm bất an tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa người đời chưa có cơ hội nhìn qua kỳ quan 
của Trời Đất cảm thấy thiếu thốn cảnh đẹp của Trời Đất, 
thì khi chết tâm bất an là chưa thấu triệt cảnh đời. 
 
   Kệ : 
 Sống đời không hiểu cảnh hồn nhiên 
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 Tâm thức chưa vui lại cảm phiền 
 Nguyên lý chưa rành tâm vọng động 
 Bình tâm tu luyện tự thông yên 
 
 
 
Niagara Falls, 16/08/99  4:56 AM 
HỎI:  Sử sách để lại có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa sách sử để lại rất hữu ích cho người kế tiếp 
đọc và hiểu thêm sự có có không không của tâm thức. 
 
   Kệ : 
 Vạn sự trên đời bởi nhứt không 
 Nhìn qua hiểu được trí phân tòng 
 Vạn linh phát triển tùy duyên thức 
 Hành pháp chơn thành tự hiểu không 
 
 
 
Niagara Falls, 17/08/99  9:01 AM 
HỎI:  Tâm bất phục có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa tâm bất phục rất có hại cho tâm lẫn thân. 

 
Kệ : 

 Tự mình tạo động trí không minh 
 Động loạn tâm tư khó tiến trình 
 Chuyển động không thành tâm khó hiểu 
 Bình tâm thanh tịnh tự mình minh 
 
 
 
Niagara Falls, 18/08/99  7:22 AM 



 
 
 
 
 
 

Tham Gia Phát Triển Trí Tâm 
 

133 
 
 
 
 
 
 

HỎI:  Cuộc thay đổi có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa cuộc thay đổi, mà tâm thức không thay đổi 
thì lập trường vẫn vững tiến. 
 
   Kệ : 
 Tùy duyên tận độ quí như thường 
 Phá chấp giải mê tạo ánh gương 
 Hạnh đức tràn đầy Trời Phật chứng 
 Qui nguyên nguồn gốc chuyện vô thường 
 
 
 
Niagara Falls, 19/08/99  7:53 AM 
HỎI:  Thương tiếc có lợi ích gì không? 
 
ĐÁP: Thưa thương tiếc biến thành keo kiết và uất hận. 
 
   Kệ : 
 Điển không kết tụ giáng thu lần 
 Uất khí tràn đầy khó xét phân 
 Đường đạo không còn khai triển tốt 
 Bền lâu không có tạo cù lần 
 
 
 
Missisauga, 20/08/99  4:33 AM 
HỎI:  Suy tính sai lầm đều bị dội ngược tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa suy tính sai lầm vì tâm không thật, ưa thêu 
dệt và tiên đoán trật. 
 
   Kệ : 
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 Tâm mê suy tính tạo sai lầm 
 Khó tiến khó tu khó tiến tầm 
 Nhịn nhục không thành mê loạn tưởng 
 Sân si tủi nhục tạo sai lầm 
 
 
 
Montréal, 21/08/99  9:43 AM 
HỎI:  Khơi dậy tình Trời cho mọi người tưởng 
nhớ có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa khơi dậy tình Trời cho mọi người tưởng nhớ 
rất hữu ích cho tâm lẫn thân. 
 
   Kệ : 
 Nguồn cội là chuyện tự góp phần 
 Thâm ân đời đạo cần kiên nhẫn 
 Quí yêu Trời Phật không giờ dứt 
 Liên hệ thâm sâu tự tiến thân 
 
 
 
Montréal, 22/08/99  6:08 AM 
HỎI:  Sự sống còn của nhơn loại nhờ nơi đâu? 
 
ĐÁP:  Thưa sự sống còn của nhơn loại nhờ nơi nguyên 
khí của Trời Đất mà hoạt động. 
 
   Kệ : 
 Nguyên linh phát triển nhờ Trời Đất 
 Sống động tình người sống an vui 
 Qui hội tình người chung một mối 
 Thanh bình cộng hưởng khắp chung mùi 
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Montréal, 23/08/99  9:32 AM 
HỎI:  Rửa sạch trần tâm là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa rửa sạch trần tâm là tự thấy đời là tạm, nhiên 
hậu mới dễ dứt khoát hơn. 
 
   Kệ : 
 Cõi tạm thức giác chẳng quí mê 
 Tâm tu dứt khoát tự trở về 
 Đời là tạm cảnh nay dứt khoát 
 Thực hiện chơn tâm giải giấc mê 
 
 
 
Montréal, 24/08/99 
HỎI:  Muốn làm việc cho hả dạ thì kết quả sẽ ra 
sao? 
 
ĐÁP:  Thưa, muốn trả thù cho hả dạ thì sẽ tự hại tâm 
thân, ngược lại giải bỏ, không ràng buộc thì rất hữu ích 
cho tâm lẫn thân. 
 
   Kệ : 
 Tình Trời mở rộng sáng mênh mông 
 Sửa tiến tâm tư chẳng tréo trồng 
 Thả lửng tâm hồn duyên đạt thức 
 Quyết tâm tu sửa chẳng gieo trồng 
 
 
 
Montréal, 25/08/99 
HỎI:  Tu mà không thành thật và muốn xâm chiếm 
nội bộ của đạo pháp có tội hay không? 
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ĐÁP:  Người tu Vô Vi không thành thật mà muốn xâm 
chiếm nội bộ của đạo pháp là sẽ bị tự cô lập và hạ từng 
công tác, mặt mày tối tăm, xúi dục tạo chia rẽ và không 
tiến. 
 
   Kệ : 
 Nguyên linh sa đọa trí không khai 
 Móc nối đảo điên tự tạo sai 
 Diễn tả mê lầm qui một khối 
 Làm sai tự đọa tưởng mình tài 
 
 
 
Montréal, 26/08/99  8:04 AM 
HỎI:  Tu sao giữ được hiếu nghĩa trong tâm? 
 
ĐÁP:  Thưa tu thời phải thực hành đứng đắn thì mới giữ 
được hiếu nghĩa trong tâm, thầm tu thầm tiến, hướng về 
tâm linh mà phát triển. 
 
   Kệ : 
 Căn cơ phát triển tự phân huyền 
 Nguyên lý thâm sâu tự cảm yên 
 Đời đạo song hành thiên địa hội 
 Trùng tu cùng tiến quí tham thiền 
 
 
 
Montréal, 27/08/99  5:09 AM 
HỎI: Thanh tịnh và quân bình có hữu ích hay 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa thanh tịnh và quân bình rất hữu ích. 
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   Kệ : 
 Quân bình thanh tịnh rất yên vui 
 Thức giác tâm tu rõ đạo mùi 
 Quí trọng thương yêu Trời Phật độ 
 Cảm minh Trời Phật rõ đường tu 
 
 
 
Montréal, 28/08/99  4:39 AM 
HỎI:  Việc tâm linh có trở ngại hay không? 
 
ĐÁP:  Thưa việc tâm linh khởi đầu lúc nào cũng nan giải, 
cuối cùng cũng sẽ xong. 
 
   Kệ : 

Tu hành tiến triển phải tham tòng 
 Đường lối thanh cao chuyển một vòng 
 Liên hệ tâm tu xây dựng tiến 
 Qui nguyên giềng mối tiến từ hồi 
 
 
 
Montréal, 29/08/99  7:06 AM 
HỎI:  Muốn có sự liên hệ với luồng điển của đại 
bi thì phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa muốn có sự liên hệ với luồng điển của đại bi 
thì phải hướng tâm liên tục với luồng điển của đại bi. 
 
   Kệ : 
 Thực thi dứt khoát hướng tâm thanh 
 Ý chí không hai trong thực hành 
 Giải quyết chung hành trong lối thoát 
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 Bình tâm thanh tịnh tự phân ranh 
 
 
Montréal, 30/08/99  9:17 AM 
HỎI:  Tu mà không tu, lo ra và đòi hỏi quá nhiều 
có lợi ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa có pháp trong tay mà hướng ngoại không 
hành chỉ sanh ra đường lối phản nghịch và phá hoại mà 
thôi. 
 
   Kệ : 
 Tâm linh không tiến chỉ gom tồi 
 Sắc dục đảo điên chỉ thế thôi 
 Đời lại không thành sanh loạn động 
 Khó hành khó tiến tạo đường riêng 
 
 
Montréal, 31/08/99  5:10 AM 
HỎI:  Nghiệp lực luôn luôn bao vây và ẩn tàng 
trong thần kinh khối óc, muốn giải thì phải làm 
sao? 
 
ĐÁP:  Thưa muốn giải nghiệp lực thì phải thường xuyên 
niệm Phật và hành pháp thì mới tự giải được nghiệp lực 
đã ẩn tàng nhiều kiếp. 
 
   Kệ : 
 Nghiệp lực bao vây điển chuyển xoay 
 Quây quần loạn xạ bản thân đày 
 Mưu sinh không được lòng ao ước 
 Thế sự nhơn tình khó được may 
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Montréal, 01/09/99 10:22AM 
HỎI: Thực hành Pháp lý Vô Vi Khoa Học Huyền 
Bí Phật Pháp có thể giải được nghiệp lực hay 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa thực hành Pháp lý Vô Vi Khoa Học Huyền 
Bí Phật Pháp có thể giải nghiệp lực và phát triển từ tâm. 
 
   Kệ : 
 Khử trược lưu thanh tự thực hành 
 Giải phân đời đạo lại càng nhanh 
 Trí tâm thanh nhẹ duyên càng tốt 
 Giải tiến tâm linh tự đạt thanh 
 
 
 
Montréal, 02/09/99  9:15 AM 
HỎI:  Sự bất hòa của tâm thân do đâu hình thành? 
 
ĐÁP:  Thưa sự bất hòa của tâm thân do sự thiếu quân 
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bình của tâm thức. 
 
   Kệ : 
 Thần kinh bất ổn do tâm mình 
 Hạnh đức không còn mất địa linh 
 Gieo họa cho mình không lối thoát 
 Tâm linh vắng mất chẳng chơn tình 
 
 
 
Montréal, 03/09/99  6:41 AM 
HỎI:  Sự phản nghịch của tâm thức có hữu ích gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa sự phản nghịch của tâm thức có thể tạo sự rối 
loạn thần kinh khối óc, vì nhớ sự hơn thua. 
 
   Kệ : 
 Lý không thông suốt tự gây hờn 
 Loạn thuyết bất minh việc thiệt hơn 
 Tạo động chính mình nan giải trược 
 Tưởng lầm giải được tự gây hờn 
 
 
 
Montréal, 04/09/99  9:25 AM 
HỎI:  Tu còn đặt điều thị phi có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa tu còn thị phi là tự tạo tội cho chính mình, 
dụng lý thuyết đạo nầy phê bình đạo nọ, lâu ngày tạo 
được tánh xấu cho chính mình, cuối cùng cũng phải bơ 
vơ. 
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   Kệ : 
 Người tu không thật vẫn bơ vơ 
 Nguyên lý Trời ban vẫn chực chờ 
 Trí tuệ phân minh hành phán xét 
 Qui y Phật Pháp rõ thiên cơ 
 
 
 
Montréal, 05/09/99  6:18 AM 
HỎI:  Người tu thiền mà còn hướng ngoại thì tội 
nghiệp cho phần hồn hạ từng công tác, tạo 
nghiệp thay vì giải nghiệp, khổ mà không biết tại 
sao khổ? 
 
ĐÁP:  Mất quân bình tạo khổ cho nhau. 
 
   Kệ : 
 Tâm từ vắng mất mất quân bình 
 Thử thách triền miên lại bất minh 
 Trí mất tâm động gây bấn loạn 
 Thành tâm vắng mất khó còn minh 
 
 
 
Montréal, 06/09/99  9:07 AM 
HỎI:  Làm sao cho hồn được vui? 
 
ĐÁP:  Thưa thực hành thanh tịnh là hồn sẽ được vui. 
 
   Kệ : 
 Thâm sâu tự hiểu đạo mùi quí 
 Thực hiện chung vui rõ đạo mùi 
 Ý chí không sờn tâm thức giác 
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 Dìu nhau tiến hóa tự rèn trui 
 
 
 
Montréal, 07/09/99  9:13 AM 
HỎI:  Thấy rõ hồn vui ở chỗ nào? 
 
ĐÁP:  Thưa thấy rõ hồn vui là tự thấy lượng từ bi càng 
ngày càng mở rộng trong xây dựng. 
 
   Kệ : 
 Từ bi tận độ chẳng nghỉ ngừng 
 Thức giác bình tâm tự cảm ưng 
 Sâu rộng tình Trời chuyển tâm phát 
 Qui nguyên giềng mối lại càng mừng 
 
 
 
Montréal, 08/09/99  4:10 AM 
HỎI:  Giá trị thanh tịnh ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa giá trị thanh tịnh luôn luôn sáng tỏa khắp các 
nơi trong xây dựng. 
 
   Kệ : 
 Phân minh rõ rệt mỗi hành trình 
 Cương quyết không lùi tự sửa mình 
 Qui hội chơn hồn qui một mối 
 Thành tâm tu luyện tự mình minh 
 
 
 
Atlantic City, 09/09/99  3:10 AM 
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HỎI: Tại sao người tu thiền còn phẫn uất nói xấu 
người truyền pháp có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu thiền mà còn phẫn uất chứng minh 
hành giải vẫn chưa thông, uất khí tràn ngập rất dễ sanh 
bệnh nan y. 
 
   Kệ : 

Thực hành thì phải dự đề thi 
 Uất khí sân si đều thử thách 
 Nuôi dưỡng làm chi tăng nghịch lý 
 Bình tâm học hỏi rõ đề thi 
 
 
 
Atlantic City, 10/09/99  6:35 AM 
HỎI:  Yêu ai mà chẳng yêu mình là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa yêu bất cứ một người nào cũng muốn nuốt 
sống họ thôi, độc tài và cố chấp. 
 
   Kệ : 
 Yêu ai hơn họ yêu mình hơn ai 
 Tình cảm dây dưa khổ lại sai 
 Không tiến chẳng lui thêm loạn động 
 Vấn vương mê loạn vẫn làm sai 
 
 
 
Atlantic City, 11/09/99  7:10 AM 
HỎI:  Thiên cơ biến chuyển sóng gió triền miên 
tại sao? 
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ĐÁP:  Thưa thiên cơ biến chuyển triền miên tại vì khí đốt 
của quả địa cầu quá nhiều làm cho không khí của quả địa 
cầu mất quân bình và nhiệt độ sẽ gia tăng. 
 
  Kệ : 
 Tâm bất an vì nạn phí hao 
 Vọng động triền miên tự đổi màu 
 Mưa gió bất thường loạn chuyển biến 
 Qui hàng tự thức tiến chung tàu 
 
 
 
Atlantic City, 12/09/99  4:22 AM 
HỎI:  Sân hận trong lòng không thể gỡ rối được 
tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa không thể gỡ rối được tại vì sự sân si đã tràn 
ngập trong tâm thức tạo khổ và buồn bực không lối thoát. 
 
   Kệ : 
 Rắc rối rối ren do chính mình 
 Mưu mô không đạt phải làm thinh 
 Chính mình cô lập không sao tiến 
 Bực bội trong lòng chẳng được minh 
 
 
 
Atlantic City 13/09/99 4:25 AM 
HỎI:  Chạy theo đồng tiền sẽ bị tiền hại tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tính toán quá nhiều nuôi tự ái khó tu khó tiến 
khó tự minh. 
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   Kệ : 
 Đồng tiền tham dục tạo lầm sai 
 Tạo ác tạo mê lại độc tài 
 Chuyển tiến không thành gây ác mộng 
 Tu tâm sửa tánh chẳng còn sai 
 
 
 
Atlantic City, 14/09/99 8:00 AM 
HỎI:  Đồng tiền có gì quan trọng mà làm người 
phải chạy theo? 
 
ĐÁP:  Thưa tiền bạc là đại diện cho cuộc sống vật chất, 
người cần vật chất thì phải chạy theo. 
 
   Kệ : 
 Duy vật thì phải có tiền chuyển 
 Duy linh tu tiến đạt phân huyền 
 Trì tâm tu luyện càng thêm thức 
 Dũng chí không lui trước mặt tiền 
 
 
 
Atlantic City, 15/09/99  5:30 AM 
HỎI:  Cuộc sống biến thiên bi thảm hiện tại có thể 
xảy ra bất cứ ở nơi nào, nhơn loại phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa nhơn loại cần hướng về con đường xây dựng 
thay vì phá hoại, cơ hội này đối với người thành tâm phục 
vụ sẽ thấy rõ kẻ xấu và người tốt để tiếp tục xây dựng cho 
chung. 
 

Kệ : 
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 Thiên cơ chuyển biến thảm vô cùng 
 Nguy hiểm bão bùng rối loạn chung 
 Cần giúp xây dựng không phá hoại 
 Từ bi trên hết độ bao dung 
 
 
 
Atlantic City, 16/09/99  7:40 AM 
HỎI:  Tại sao sau cơn động loạn lại đạt tịnh? 
 
ĐÁP:  Thưa ồn ồn ào ào rồi đâu cũng sẽ về đấy, đó là luật 
tự nhiên và hồn nhiên. 
 

Kệ : 
 Muôn hình vạn trạng sống tự nhiên 
 Nguyên lý ban ơn tự cảm hiền 
 Hồn vía thâm giao hành phát triển 
 Duyên lành tận độ sống an yên 
 
 
 
Atlantic City, 17/09/99  4:35 AM 
HỎI:  Tình thương và đạo đức có lúc nào vắng 
mất không? 
 
ĐÁP:  Thưa tình thương và đạo đức là đạo trời không bao 
giờ vắng mất. 
 

Kệ : 
 Liên hồi xây dựng chuyển từ hồi 
 Cứu độ quần sanh tự đạt ngôi 
 Thức giác chính mình am hiểu được 
 Bền lâu Trời độ chẳng sang tồi 
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Atlantic City, 18/09/99  3:00 AM 
HỎI:  Làm người hay lắm lý lắm lời tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa làm người mà óc không định hay lắm lý lắm 
lời tức là thị phi, nói chuyện không đâu vào đâu cả cũng 
giành nói cho được. 
 

Kệ : 
 Thị phi lắm lý lắm lời động 
 Ác ý không hay tự trổ mồng 
 Gieo họa cho mình mà tưởng tốt 
 Chơn hồn bấn loạn tưởng mình thông 
 
 
 
Atlantic City, 19/09/99  7:35 AM 
HỎI:  Ít nói hành pháp đều có tốt không? 
 
ĐÁP:  Thưa hành pháp đều ít nói có lợi khí hơn. 
 
   Kệ : 
 Thực hành chẳng có rầu hóa động 
 Giải tỏa phiền ưu đạt một vòng 
 Trí tuệ phân minh đường chánh pháp 
 Giải phân đời đạo tự tham tòng 
 
 
 
Atlantic City, 20/09/99  5:05 AM 
HỎI:  Đời đạo song tu là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa đời là thân xác phải tráng kiện, đạo là tâm 
thức phải quân bình, dễ nhịn dễ hòa. 
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   Kệ : 
 Tâm thành tu học hiểu gần xa 
 Phát triển tâm linh giữ chữ hòa 
 Trí tuệ không ngừng trong phát triển 
 Thực hành chánh pháp chẳng còn ta 
 
 
 
Atlantic City, 20/09/99  5:45 AM 
HỎI:  Động đất rùm beng là tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa động đất rùm beng là nhiệt độ lòng đất mất 
quân bình, sự chuyển vận không thông suốt thời tiết bất 
ổn, nhơn sinh thống khổ! Chết sống bất thường tâm mới 
bằng lòng hướng về Trời Phật mà tu. 
 
   Kệ : 
 Cảnh Trời thanh nhẹ tận hưởng tu 
 Thực giác bình tâm tự giải mù 
 Trí tuệ không ngừng xoay chuyển tốt 
 Qui y tam bảo sớm dự trù 
 
 
 
Atlantic City, 21/09/99  3:50 AM 
HỎI: Chạy theo đồng tiền sẽ bị đồng tiền hại tại 
sao? 
 
ĐÁP:  Thưa người đời có tiền tưởng lầm là mình có tài, tự 
đắc cống cao ngạo mạn, tư tưởng trở nên độc tài và điều 
khiển người khác. 
 
   Kệ : 
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 Ác ôn tự diễn trí không an 
 Giận dữ sân si tự bạc bàn 
 Thắng thế không thành gieo đại nạn 
 Tự mình thức giác trí tâm an 
 
 
 
Atlantic City, 22/09/99  6:00 AM 
HỎI: Nhìn thấy cảnh khổ động lòng muốn cứu tại 
sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tình người liên hệ với Trời và Đất thấy khổ ai 
cũng muốn cứu, gốc từ bi lúc nào cũng cảm động. 
 
   Kệ : 
 Động lòng muốn giúp người đau khổ 
 Gốc gác tình thương muốn cứu bồ 
 Thảm hại chính mình không sửa tiến 
 Thành tâm tu luyện nguyện Nam Mô 
 
 
 
Atlantic City, 23/09/99  4:25 AM 
HỎI:  Thắng thế là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa thắng thế là được nhiều người tín nhiệm lại 
càng phải gánh vác nhiều, nghiệp lực bắt buộc phải gia 
tăng, khó khăn càng phải giải quyết. 
 
   Kệ : 
 Học hỏi triền miên duyên tạo động 
 Tưởng lầm đắc thế phải chờ mong 
 Đâu dè đi xuống không hay biết 
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 Khổ trí bực tâm lại ước mong 
 
 
 
Atlantic City, 24/09/99  8:10 AM 
HỎI:  Tự nhiên và hồn nhiên hình thành là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa nguyên lý của Trời Đất chuyển chiếu hình 
thành sự thật, mỗi mỗi đều bởi nhứt không mà hình thành. 
 
   Kệ : 
 Nguyên lý sanh tồn bởi nhứt không 
 Quân bình thanh tịnh chẳng cầu mong 
 Đường đường chính chính tâm thành đạo 
 Thức giác trùng tu chẳng ước mong 
 
 
 
Atlantic City, 25/09/99  1:40 AM 
HỎI:  Tại sao càng từ bi lại càng độ người có ác 
ý? 
 
ĐÁP:  Thưa người có ác ý vẫn được sự tận độ của Trời 
Phật, chiếu ánh sáng cho tâm linh tự thức. 
 
   Kệ : 
 Thức tâm tự kiểm tự hành phê 
 Giải giới minh tâm uyển chuyển về 
 Lý đạo thâm sâu duyên tự thức 
 Sửa tâm tự tiến thuận muôn bề 
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Atlantic City, 25/09/99  4:50 AM 
HỎI:  Đại hội dành riêng cho những người thật 
tâm tu học hay là những người phá hoại? 
 
ĐÁP:  Thưa đại hội là do những người thành tâm tu học 
và xây dựng, ngoài tinh thần đó xin miễn tham dự. 
 
   Kệ : 
 Không tu chẳng đón tiếp không thành đạt 
 Giải tỏa phiền ưu nguyện góp phần 
 Sóng gió không thành gieo đại nạn 
 Bình tâm thanh tịnh tự tâm tầm 
 
 
 
 
 
Atlantic City, 26/09/99  5:00 AM 
HỎI:  Người chơn tu có cần người phá khuấy 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa người chơn tu cần sự thanh tịnh hơn là động 
loạn. 
 
   Kệ : 
 Thực hành thanh tịnh giải mê mù 
 Dứt khoát tâm tu tránh động ngu 
 Ai giỏi ai tài ta chẳng động 
 Minh tâm kiến tánh thật lòng tu 
 
 
 
Atlantic City, 27/09/99  6:05 AM 
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HỎI:  Duyên lành là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa duyên lành là thuận ý đất trời trong xây 
dựng. 
 
   Kệ : 
 Triền miên học hỏi tạo duyên lành 
 Nghịch ý không tu chẳng có thanh 
 Duyên mất tình đời không tiến được 
 Thành tâm tu tập trí tâm thành 
 
 
 
Atlantic City, 28/09/99  5:50 AM 
HỎI:  Tình thương và đạo đức thì phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tình thương và đạo đức là phải biết nguyên lý 
của Trời Đất, thấy rõ Trời Đất ân độ chúng sanh, cần thực 
hiện tình thương và đạo đức giữa con người và con người. 
 

Kệ : 
 Tha thứ thương yêu là chuyện tối cần 
 Thức giác bình tâm tự xét phân 
 Nguyên khí ân ban giúp chuyển tiến 
 Qui hồn tâm thức rõ nghĩa ân 
 
 
 
Atlantic City, 29/09/99  5:25 AM 
HỎI:  Càng tự ái càng nhớ nhung tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa càng tự ái càng nhớ nhung vì tâm thức tham 
dâm chưa dứt khoát. 
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Kệ : 
 Khổ là tự ái giam thân khổ 
 Trí tuệ chưa minh tự vô động 
 Dục giới không ngừng mưu chuyển thức 
 Ác ôn phá hoại lại cầu mong 
 
 
 
Atlantic city, 30/09/99  8:00 AM 
HỎI: Lòng tham không đáy là sao? 
 
ĐÁP: Thưa lòng tham không đáy tức là bao nhiêu cũng 
không đủ. 
 

Kệ : 
 Tham lam tự tại mình không tỉnh 
 Cực trí hại tâm khổ chính mình 
 Trễ nãi không còn minh sáng suốt 
 Hành thân thể xác dục tham tình 
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Atlantic City, 01/10/99  5:00 AM 
HỎI:  Tình yêu của Thượng Đế ban chiếu bằng 
cách nào? 
 
ĐÁP:  Thưa tình yêu của Thượng Đế lúc nào cũng ôm ấp 
trong nội tâm, một sự khắng khít và thanh nhẹ. 
 

Kệ : 
 Mối tình bất diệt tạo nên hình 
 Duyên dáng thơm tho máu chuyển trình 
 Có một không hai chiều phát triển 
 Bằng lòng tu sửa lại càng minh 
 
 
 
Atlantic City, 02/10/99  5:40 AM 
HỎI: Thời tiết thay đổi thì cuộc sống phải thay đổi 
tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa nguyên khí của Trời Đất là cuộc sống của 
nhân loại, nguyên khí thay đổi là tâm tư của hành giả trên 
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mặt đất phải xuôi chiều theo mà sống. 
   

Kệ : 
 Nguyên khí quân bình trợ giúp dân 
 Góp phần xây dựng tự phân lần 
 Bình tâm phán xét chơn hành tiến 
 Xây dựng quân bình tự xét phân 
 
 
 
Atlantic City, 03/10/99  5:50 AM 
HỎI:  Vũ trụ và tâm linh có quan hệ gì? 
 
ĐÁP:  Thưa vũ trụ và tâm linh luôn luôn khắng khít với 
nhau, phù hợp với nguyên lý tự nhiên và hồn nhiên. 
 

Kệ : 
 Nguyên lý vô sanh tự tiến thầm 
 Giải mê phá chấp tránh sai lầm 
 Cơ hành tận diệt không thanh tiến 
 Xây dựng bình tâm tự tiến thâm 
 
 
 
Atlantic City, 04/10/99  4:05 AM 
HỎI:  Quý yêu Thầy thì phải quý yêu cách nào 
mới đúng? 
 
ĐÁP:  Thưa quý yêu Thầy tức là quý yêu Pháp, thực hành 
đúng chiều hướng phát triển cho chung. 
 

Kệ : 
 Hướng lên tiến hóa vô cùng tận 
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 Phát triển tâm linh nguyện góp phần 
 Xây dựng lâu ngày thành chánh pháp 
 Bền lâu thanh tịnh giải phân lần 
 
 
 
Atlantic City, 05/10/99  4:15 AM 
HỎI:  Dốc lòng tu tiến sẽ tiến bằng cách nào? 
 
ĐÁP:  Thưa dấn thân tu tiến bằng sự cảm thức sự vô cùng 
của Trời Phật, nhiên hậu mới gặt hái được sự thanh tịnh. 
 
   Kệ : 
 Thực hành khai sáng tự tâm minh 
 Hiểu được tâm linh rõ tiến trình 
 Phát triển vô cùng không gián đoạn 
 Minh tâm kiến tánh rõ chơn tình 
 
 
 
Atlantic City, 06/10/99  3:00 AM 
HỎI: Nhơn loại đang lo vì không khí bị ô nhiễm 
tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa không khí đang nuôi dưỡng nhơn loại, nếu 
không khí bị ô nhiễm có thể tiêu diệt nhơn loại vì sự ô 
nhiễm, cần thanh lọc không khí giúp nhơn loại. 
 
   Kệ : 
 Nguyên khí không thanh diệt chính mình 
 Cùng chung thanh lọc rõ hành trình 
 Trời ban chất đốt chung hành tiến 
 Sưởi ấm tình thương cứu thân hình 
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Atlantic City, 07/10/99  9:30 AM 
HỎI:  Khuyến tu thì phải khuyến tu làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa khuyến tu là phải tự thực hành để ảnh hưởng 
người kế tiếp. 
 
   Kệ : 
 Thực hành cải thiện hướng tâm linh 
 Giải bỏ sân si tự sửa mình 
 Tiến hóa không ngừng xây dựng tiến 
 Minh tâm kiến tánh tự mình minh 
 
 
 
Atlantic City, 08/10/99  6:00 AM 
HỎI: Từ xa xưa ma có thể phá được đạo mầu hay 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa ma quỷ lúc nào cũng phá đạo vì thực hiện 
chơn tu sẽ bị mất quyền lợi tại thế. 
 
   Kệ : 
 Bất hòa tạo khổ chính tâm mình 
 Lý luận chê khen tâm bất định 
 Tạo nghiệp khó hành tâm chật hẹp 
 Nhai đi nhai lại hại tâm mình 
 
 
 
Atlantic City, 09/10/99  9:00 AM 
HỎI: Lợi dụng Vô Vi, làm điều sái quấy thực hiện 
tham dâm, mưu cầu bêu xấu Vô Vi có lợi gì 
không? 
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ĐÁP: Thưa thực hiện xấu sẽ gây một sự tai hại cho tâm 
lẫn thân, tự gây một tập quán xấu cho tâm lẫn thân khó tu 
khó hòa. 
 

Kệ : 
 Thực hiện không lành tự hại thân 
 Hại mình hại họ chẳng cân phân 

Óc không thanh tịnh duyên không đạt 
 Đụng chạm lung tung khó xét phân 
 
 
 
Atlantic City, 10/10/99  8:25 AM 
HỎI: Thiện tâm sẽ đi đến đâu? 
 
ĐÁP: Thưa thiện tâm xây dựng sẽ đem lại kết quả tốt. 
 
   Kệ : 
 Tận tâm xây dựng chung hành tiến 
 Kiến thiết tâm thân tự giải phiền 
 Một mối chung hành không rắc rối 
 Thành tâm tiến hóa cảm giao liền 
 
 
 
Atlantic City, 11/10/99  7:53 AM 
HỎI:  Người tu tưởng lầm mình là Tiên hay Phật 
có đúng không? 
 
ĐÁP:  Thưa tu có thành Tiên hay Phật chính mình cũng 
không biết được, chỉ biết phục vụ tối đa theo hạnh của 
Tiên Phật thì đúng hơn, thế gian đô thị giả chẳng có việc 
gì là thật cả. 
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   Kệ : 
 Tu hành tinh tấn lại càng an 
 Cương quyết không lui những bức màn 
 Trở ngại không còn trong ý thức 
 Cần tu cần tiến tự khai màn 
 
 
 
Atlantic City, 12/10/99  4:05 AM 
HỎI:  Tại sao làm người lại cần sự thanh tịnh? 
 
ĐÁP:  Thưa làm người rất cần sự thanh tịnh, nhiên hậu 
mới phù hợp với nguyên lý tự nhiên và hồn nhiên được. 
 
   Kệ : 
 Sanh ra thuận ý tranh Trời độ 
 Tự tiến lây quây một cuộc đời 
 Thức giác chính mình không loạn động 
 Vô sanh ý đẹp tỏa sáng ngời 
 
 
 
Atlantic City, 13/10/99  7:50 AM 
HỎI: Tin tức của thế giới có hữu ích gì cho người 
nghe? 
 
ĐÁP:  Thưa tin tức thế giới giúp cho người nghe nhận 
định chiều hướng nào là chiều hướng hữu ích cho chung. 
 
   Kệ : 
 Tự nhiên sinh động ý tâm truyền 
 Giải tỏa phiền ưu tự cảm yên 
 Xây dựng cơ đồ do chuyển thức 
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 Tự nhiên hồn nhiên vốn ưu tiên 
 
 
 
Atlantic City, 14/10/99  6:15 AM 
HỎI:  Sự tự nhiên và hồn nhiên do đâu mà có? 
 
ĐÁP:  Thưa sự tự nhiên do sự chuyển động của Trời Đất 
đã hình thành. 
 
   Kệ : 
 Thực hành ban chiếu chẳng tranh giành 
 Thương quí chung vui hưởng đạo thanh 
 Dứt khoát tình Trời trong nhịp sống 
 Càn khôn vũ trụ vẫn thông hành 
 
 
 
Atlantic City, 15/10/99  8:30 AM 
HỎI:  Phục vụ mọi người mà nhiều người không 
nhận thì sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa thành tâm phục vụ mọi người mà có người 
không chịu nhận thì sẽ bị thiệt thòi và bơ vơ, sẽ sống 
trong cõi không yên. 
 
   Kệ : 
 Sống không vất vả chẳng hành tin 
 Trời đất chuyển xoay tự hại mình 
 Ôm lý thực hành không dứt khoát 
 Không tâm tạo động cực thân mình 
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Atlantic City, 16/10/99  4:05 AM 
HỎI: Tình thương và đạo đức có sẵn trong người 
hay không? 
 
ĐÁP: Thưa tình thương và đạo đức có sẵn trong tâm 
người, loài người chỉ có một đạo mà thôi, Thượng Đế đã 
cấy sẵn trong lúc chào đời, ai ai cũng quí mến và phục vụ 
đầy đủ. 
 
   Kệ : 
 Tình thương và đạo đức quanh người 
 Xây dựng thương yêu quí lại cười 
 Thành thật nâng niu cùng quí độ 
 Thâm tình tận độ mặt vui cười 
 
 
 
Washington D.C, 17/10/99  4:00 AM 
HỎI:  Sống vui trong quí tưởng là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa sống vui trong quí tưởng là tinh thần phục vụ 
sẵn có của loài người. 
 
   Kệ : 
 An lành chờ đợi người thân mến 
 Giúp đỡ lẫn nhau ý vững bền 
 Khêu dậy tình thâm chung một mối 
 Thật thà giao cảm gốc căn nền 
 
 
 
Atlantic City, 18/10/99  6:05 AM 
HỎI:  Thương tình quyến luyến trong vòng xa 
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cách tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa sự niềm nở gắn liền tâm giúp đỡ trong sự 
thành thật của đôi bên vận hành tốt. 
 

Kệ : 
 Thương tình quyến luyến trong xa vắng 
 Chuyển biến vô cùng trí vẫn yên 
 Duyên đạo tình đời nay tái ngộ 
 Minh tâm kiến tánh chẳng lo phiền 
 
 
 
Atlantic City, 19/10/99  4:45 AM 
HỎI:  Màu xanh biếc do đâu mà có? 
 
ĐÁP:  Thưa màu xanh biếc do sự trong lành của Trời Đất 
cộng với ánh sáng của mặt trời hình thành. 
 
   Kệ : 
 Nguyên lý trong lành điển chiếu minh 
 Thanh quang quang chiếu hành trình học 
 Thi thơ nổi bật duyên lành tốt 
 Thương quí tình Trời hợp nhứt linh 
 
 
 
Atlantic City, 20/10/99  9:10 AM 
HỎI:  Tình đời đen bạc bất thường tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tình người thiếu thật thà, nói thì dễ nhưng giữ 
lời thì khó. 
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Kệ : 
 Quyền lợi tham dâm của mọi người 
 Thực hành lắm chuyện khó giữ lời 
 Tâm thành dứt khoát duyên tình đến 
 Học hành tự thức rõ chơn đời 
 
 
 
Atlantic City, 21/10/99  4:45 AM 
HỎI: Việc đại sự thành hình tại mặt đất do đâu 
thành đạt? 
 
ĐÁP:  Thưa đại sự được hình thành trên mặt đất do lòng 
người kết hợp hình thành tại mặt đất. 
 
   Kệ : 
 Tâm thức trung kiên đã cấu thành 
 Cùng chung hợp tác lại bình thanh 
 Qui y một mối cùng chung tiến 
 Chuyển biến vô cùng đạt tới nhanh 
 
 
 
Atlantic City, 22/10/99  7:37 AM 
HỎI:  Xác thân bệnh hoạn do đâu hình thành? 
 
ĐÁP:  Thưa xác thân bệnh hoạn do sự ăn uống mất trật tự 
hình thành. 
 
   Kệ : 
 Tâm thân bất ổn vì tham động 
 Vì bởi thiếu tu tạo khổ lòng 
 Bực nhọc tâm người thêm loạn động 
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 Nhớ thương Trời Phật lại một lòng 
 
 
 
Atlantic City, 23/10/99  7:43 AM 
HỎI: Tự mình giải quyết không lo bệnh tại sao? 
 
ĐÁP: Thưa ý thức Trời cao nay được gần. 
 
   Kệ : 

Thanh tịnh bình an tự xới đào 
Một mối thâm tình duyên tận độ 
Duyên lành tận diệt trí phân chuyển 
Quy nguyên thức giác tự mình vô 

 
 
 
Atlantic City, 24/10/99  7:52 AM 
HỎI:  Thoát khỏi trần tâm là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa thoát khỏi trần tâm là sẽ không còn sự lo âu 
nữa. 
 
   Kệ : 
 Trên đường dứt khoát tự tâm tu 
 Càng sửa càng tu tự giải mù 
 Thương quý Trời cao duyên tận độ 
 Thành tâm tu sửa giải mê mù 
 
 
 
Montréal, 25/10/99  9:05 AM 
HỎI:  Làm người không hợp tác với tình Trời thì 
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sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa làm người không chịu hợp tác với tình Trời 
thì sẽ thích làm điều nghịch ý Trời Phật tức là ma quỷ. 
 
   Kệ : 
 Nghịch thiên sống bất trường tồn 
 Giả tưởng không tu tự hại hồn 
 Thức giác không còn tâm chuyển động 
 Thành tâm không có tạo mê hồn 
 
 
 
Montréal, 26/10/99  4:15 AM 
HỎI:  Người tu mà phản Thầy tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu phản Thầy luôn luôn muốn thực 
hiện ngược lại đại cuộc chung. 
 
   Kệ : 
 Thực hành ngược lại đường chung tiến 
 Phản bội tình thương chẳng có hiền 
 Ác ý gieo trồng qui tội lỗi 
 Thiên đàng không tiến chẳng còn yên 
 
 
 
Montréal, 27/10/99  9:35 AM 
HỎI:  Từ bộ gan đi lên bộ đầu chưa thông được 
thì làm sao xuất hồn? 
 
ĐÁP:  Thưa điển từ bộ gan vẫn chạy lòng vòng trong sự 
lo âu và sân si, nếu không thoát khỏi được bộ gan, trí 



 
 
 
 
 
 

Tham Gia Phát Triển Trí Tâm 
 

171 
 
 
 
 
 
 

không mở tâm không yên. 
 
   Kệ : 
 Cơ tạng uất khí điển chẳng thông 
 Bộ đầu u uất vẫn sai lầm 
 Tu hoài không tiến sao minh đạo 
 Không hiểu luật Trời chẳng có tâm 
 
 
 
Montréal, 28/10/99  7:04 AM 
HỎI: Muốn có sự quang minh chánh đại thì phải 
làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa muốn đạt tới sự quang minh chánh đại của 
nội tâm thì phải thực hành khứ trược lưu thanh, xây dựng 
nội thức, luồng chơn điển sẽ liên hệ cùng Trời Phật, tự 
khai sáng khối óc và tâm linh. 
 
   Kệ : 
 Quy nguyên giềng mối tự tâm hành 
 Khai sáng tâm thân tiến tới nhanh 
 Phát triển vô cùng mới đạt thành 
 Dày công tu luyện tự mình thanh 
 
 
 
Montréal, 29/10/99  7:32 AM 
HỎI: Sự nghịch thuận tương giao có hữu ích gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa sự nghịch thuận tương giao tạo sự quân bình 
của nội tâm. 
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   Kệ : 
 Tâm linh biến hóa thật vô cùng 
 Giải tỏa phiền ưu chuyển giải từng 
 Thế sự nan truy giây phút tiến 
 Thành tâm tu luyện tiến vô cùng 
 
 
Montréal, 30/10/99 8:50 AM 
HỎI:  Sự thương yêu trìu mến do đâu hình thành? 
 
ĐÁP:  Thưa sự thương yêu trìu mến do tâm thức cùng tu 
cùng tiến hình thành. 
 
   Kệ : 
 Tình thương đạo đức chung hành tiến 
 Thực hiện pháp môn tự giải phiền 
 Duyên đạo tình đời phân tự giải 
 Càng tu càng tiến cảm thông truyền 
 
 
Montréal, 31/10/99  6:37 AM 
HỎI:   Người tu thiền mà còn khuyến rủ và chia rẽ 
thì kết quả sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:   Thưa người thật tâm tu dứt bỏ sự chia rẽ và hợp 
nhứt cùng Trời Phật thì trí tuệ sẽ được phát triển trong sự 
tự nhiên và hồn nhiên. 
 
   Kệ : 

Thuận thiên giải tỏa trí tâm phiền 
Hợp nhứt qui y tự vượt xuyên 
Thanh tịnh chính mình tâm dứt khoát 
Thành tâm tu luyện tự mình yên 
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Montréal, 01/11/99  5:55 AM 
HỎI:  Sự mong đạt được sự thanh tịnh của Trời 
Phật thì phải làm sao? 
 
ĐÁP:  Thưa muốn đạt tới sự thanh cao của Trời Phật thì 
phải dứt khoát buông bỏ sự tranh chấp trong nội tâm, 
nhiên hậu mới có cơ hội học hòa học nhẫn mà tiến hóa dễ 
hơn. 
 

Kệ : 
Gốc tận Trời cao không tạo động 
Xa xăm trợ giúp chiếu tâm lòng 
Cơ hình ngũ tạng chung hành tiến 
Điển giới phân minh tỏa một vòng 

 
 
 
Montréal, 02/11/99  7:55 AM 
HỎI:  Người tu thật cần lấy oán làm ân không? 
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ĐÁP:  Thưa người tu thật rất cần lấy oán làm ân thì mới 
có thể tiến về tâm linh, nếu còn tự ái thì sẽ tự hại tâm lẫn 
thân. 
 
   Kệ : 

Siêng năng tu luyện chuyện chuyên cần 
Thức giác tâm tu tự xét phân 
Tự ái cưu mang không thức giác 
Xét phân đời đạo chẳng có phần 

 
 
 
Montréal, 03/11/99  5:30 AM 
HỎI: Muốn dứt khoát thì phải làm sao? 
 
ĐÁP: Thưa muốn dứt khoát thì phải bỏ tức khắc không 
nên nhắc đến nó nữa là xong. 
 
   Kệ : 

Thực hành chẳng có lòng vòng động 
Dứt khoát thân tâm giữ một lòng 
Lai vãng không còn tâm chẳng động 
Bình tâm tu luyện chẳng còn mong 

 
 
 
Montréal, 04/11/99  9:25 AM 
HỎI: Triết lý do đâu hình thành? 
 
ĐÁP:  Thưa triết lý do sự khổ hình thành, mọi sự trở ngại 
và thiếu thốn đều có giá trị. 
 
   Kệ : 

Trong không mà có là may mắn 
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Biết Phật biết Trời tánh đổi thay 
Học hỏi không ngừng hành chuyển tiến 
Cùng chung xây dựng rõ đời nay 

 
 
 
Toronto, 05/11/99  4:18 AM 
HỎI:  Sự minh chánh do đâu tạo thành? 
 
ĐÁP:  Thưa sự minh chánh do chơn tâm hình thành. 
 
   Kệ : 

Thức hành tiến hóa rất nhanh chóng 
Giải tỏa phiền ưu tiến một lòng 
Khao khát tình Trời qui một mối 
Thành tâm tu luyện giải tâm lòng 

 
 
Toronto, 06/11/99  8:41 AM 
HỎI:  Sự xảo trá lường gạt do đâu tạo thành? 
 
ĐÁP:  Thưa sự xảo trá lường gạt do tâm tu bất chơn hình 
thành, miệng xưng danh tu mà thiếu tu, tức là hành không 
đúng pháp, rước trược thay vì giải trược. 
 
   Kệ : 

Làm sai dẫn dắt người hành sai 
Khó tiến khó tu tạo ách sai 
Duyên đạo tình đời tâm khó dứt 
Lầm sai nhiều việc tưởng mình may 

  
 
 
Toronto, 07/11/99  7:00 AM 
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HỎI:  Chánh trị và niềm tin là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa chánh trị là thực hành điều chơn chánh hữu 
ích cho phần hồn và tin nơi khả năng sẵn có mà sửa tiến. 
 
   Kệ : 
 Qui y nguồn gốc tự tâm mình 
 Sửa tiến không ngừng tự giải minh 
 Đời đạo song hành trong thức giác 
 Thành tâm tu luyện tự mình minh 
 
 
 
Montréal, 07/11/99 (bis) 3:05 AM 
HỎI:  Niềm tin liên hệ với Trời Phật bằng cách 
nào? 
 
ĐÁP:  Thưa niềm tin liên hệ với Trời Phật bằng cách dứt 
khoát chơn tâm liên hệ cùng luồng điển của Đại Bi không 
ngừng nghỉ, óc sáng tâm minh. 
 
   Kệ : 
 Nguyên lý thâm sâu chuyển tiến hành 
 Phước đức vô cùng ở cõi thanh 
 Dứt khoát chung đường xây dựng tiến 
 Thâm tình khai triển lại càng thanh 
 
 
 
Montréal, 08/11/99  6:30 AM 
HỎI:  Tu mà còn tự ái có ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa tu mà còn tự ái thì đẻ ra nhiều nghiệp lực tự 
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hại thần kinh khối óc của chính mình. 
 
   Kệ : 
 Duyên đời phá vỡ phải đau thương 
 Gặp phải không may nghiệp lương ương 
 Thất trí giận hờn gây thảm cảnh 
 Không vui lại khổ mất tình thương 
 
 
 
Montréal, 09/11/99  4:55 AM 
HỎI:  Nhờ thiên cơ người tu đã tự dứt khoát nhiều 
việc tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu thấy rõ mọi sự việc cảnh cáo của 
Trời Đất và trừng trị những phần tử tham dâm. 
 
   Kệ : 

Luật Trời sẵn có dạy nhơn sanh 
 Gặp khổ mà tu tự thực hành 
 Giải quyết chơn hồn bớt loạn động 
 Thành tâm tu luyện tự nhiên hành 
 
 
 
Montréal, 10/11/99  8:46 AM 
HỎI:  Thanh quang liên hệ với người tu bằng cách 
nào? 
 
ĐÁP:  Thưa thanh quang liên hệ với người tu bằng sự 
quang chiếu bằng từ quang thanh tịnh của người cảm 
nhận được. 
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   Kệ : 
 Đại bi ban chiếu khắp cõi trời 
 Chuyển giải nơi nơi phân hành triển 
 Tự thức chơn hành duyên thức giác 
 Trì tâm tu luyện đạt tâm hiền 
 
 
 
Montréal, 11/11/99  4:30 AM 
HỎI:  Ai là người trách nhiệm lấy chính mình? 
 
ĐÁP:  Thưa tâm từ là trách nhiệm lấy chính mình. 
 
   Kệ : 
 Tự do dân chủ tự phân minh 
 Đời đạo có đường giải chính mình 
 Qui hội chơn hồn trong chính giác 
 Thành tâm phục vụ rõ hành trình 
 
 
 
Montréal, 12/11/99  8:30 AM 
HỎI:  Những gì làm cho trở nên thiếu trí? 
 
ĐÁP:  Thưa sự tham dục làm cho thiếu trí, hướng đi động 
loạn đi xuống thay vì đi lên, không còn hiệp khí cùng Trời 
đất, rất khó minh đạo mầu. 
 
   Kệ : 
 Vắng đi thực hiện chiều sâu tiến 
 Cảm thức quê mùa chẳng có yên 
 Động loạn giao liền trong trí óc 
 Lầm than tạo động chẳng có yên 
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Montréal, 13/11/99  7:45 AM 
HỎI:  Tình thâm của trí đạo có nên cắt đứt hay 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa tình thâm của trí đạo không nên cắt đứt, sẽ 
thiếu trí và tái lập sự giận hờn khó thoát. 
 
   Kệ : 
 Trí tâm thực hiện ý chơn hành 
 Giải tỏa phiền ưu tự tiến nhanh 
 Phát triển chơn tâm thông ý chí 
 Chơn tâm khai triển chính mình thanh 
 
 
 
Montréal, 14/11/99  8:05 AM 
HỎI:  Đợi chờ để phản kích có lợi ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa có ý đồ phản kích chỉ có hại cho tâm lẫn 
thân. Người chơn tu không dành cho bất cứ ai một sự 
phản kích. 
 
   Kệ : 
 Tìm tòi phản kích rất khổ tâm 
 Suy nghĩ đảo điên trí vẫn tầm 
 Mạt sát không thành gây khổ nạn 
 Bình tâm tự thức tự phân tầm 
 
 
 
Montréal, 15/11/99  6:15 AM 
HỎI:  Người tu thường hay bị phản trắc tại sao? 
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ĐÁP:  Thưa người tu cho có lệ tâm thường phản trắc, vì 
khi đạt được một chút thanh tịnh là tưởng lầm mình đã 
hơn người truyền pháp. 
 
   Kệ : 
 Lui về thực chất tưởng mình hơn 
 Tạo khổ rước trược tạo giận hờn 
 Sửa pháp không thành tâm tạo động 
 Mơ màng bất chánh lại qui hườn 
 
 
 
Montréal, 16/11/99  7:25 AM 
HỎI:  Tình thương và đạo đức luôn luôn muốn bắc 
cầu tốt đẹp tại sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tình thương và đạo đức là dựa trên nguyên lý 
căn bản của Trời Phật. 
 
   Kệ : 
 Tình thương chung hợp sống động hơn 
 Sáng tỏa chơn tâm chẳng giận hờn 
 Hội hợp chung vui trong sáng trí 
 Chung hành tiến hóa chẳng mê hờn 
 
 
 
Montréal, 17/11/99  6:50 AM 
HỎI:  Nguyên khí của Trời Đất có hữu ích gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa nguyên khí của Trời Đất tạo ra định luật hóa 
hóa sanh sanh liên tục. 
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   Kệ : 
 Luân lưu xoay chuyển dấn thân hành 
 Thế cảnh đảo điên chỉ giựt giành 
 Sống động tình người trong chốc lát 
 Dở hay chuyển hóa đích thân hành 
 
 
 
Montréal, 18/11/99  3:05 AM 
HỎI:  Tu mà còn uất khí tương lai sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tu mà còn uất khí thì tương lai sẽ bệnh đau 
gan không lối thoát. 
 
  Kệ : 
 Minh tâm kiến tánh đạt thâm tình 
 Giải tỏa phiền ưu tự chứng minh 
 Tự ái không lành tâm loạn động 
 Thành tâm tu luyện tự mình minh 
 
 
 
Montréal, 19/11/99  5:10 AM 
HỎI:  Niềm tin và chánh trị là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa niềm tin khả năng của chính mình có thể dấn 
thân tự đạt, chính trị là gom góp ý kiến của nhiều người 
mà thực hiện đường lối chung tiến. 
 
   Kệ : 
 Nguyên lý do tâm tự thực hành 
 Chơn hành đạt pháp hướng chiều thanh 
 Minh tâm kiến tánh tùy duyên thức 
 Thế sự đa đoan mất chơn thành 
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Montréal, 20/11/99  8:15 AM 
HỎI: Tình thương tận độ là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa tình thương tận độ là lúc nào cũng ban chiếu 
từ quang thanh tịnh trong khối óc của người tu chơn. 
 
   Kệ : 
 Ban ơn không ngớt tình giao cảm 
 Thổn thức chơn hồn tự thức cam 
 Quyến luyến tình Trời không hủy hoại 
 Thầm tu thầm tiến tự thân làm 
 
 
 
Montréal, 21/11/99  5:05 AM 
HỎI:  Phát triển tâm linh có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa phát triển tâm linh kết hợp bởi Trời Đất, càng 
tu càng minh sự thật mà tiến hóa. 
 
   Kệ : 
 Chơn lý nơi tâm tự sửa mình 
 Tiến lên thật sự hiểu tâm linh 
 Lâu ngày sẽ tiến trong chơn giác 
 Thực hiện tu tâm sửa chính mình 
 
 
 
Washington 22/11/99  12:40 AM 
HỎI:  Thương tình tái ngộ nó sẽ ra sao? 
 
ĐÁP:  Thưa thương tình tái ngộ sẽ vui trong lòng. 
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   Kệ : 
 Ân điển chung vui rõ tiến trình 
 Quí yêu thân thiết rõ duyên tình 
 Không còn mê loạn với bực mình 
 Khai triển tâm tư tự quí mình 
 
 
 
Washington, 23/11/99  1:30 AM 
HỎI:  Quyền năng của Thượng Đế nằm ở đâu? 
 
ĐÁP:  Thưa quyền năng của Thượng Đế nằm ở mọi trạng 
thái. 
 
   Kệ : 
 Kích động tâm linh rõ tiến trình 
 Quyền năng Thượng Đế vẫn bình minh 
 Quang minh chánh đại tùy duyên thức 
 Rõ rệt phân minh ở nơi mình 
 
 
 
Atlantic City, 24/11/99  6:45 AM 
HỎI:  Sử dụng tình người có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa sử dụng tình người để phát triển sự tri giác 
của nội tâm. Nếu ngược lại thì không khác gì vật vô tri. 
 
   Kệ : 
 Không hành chỉ có dự thi hoài  
 Tranh chấp luân lưu tự ý đày 
 Khổ nghiệp vẫn tràn trong nội thức 
 Lo hoài cũng vẫn tự hành sai 
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Atlantic City, 25/11/99  9:40 AM 
HỎI:  Đại hỷ đại xả có ích gì hay không? 
 
ĐÁP:  Thưa đại hỷ đại xả là sẽ không còn nghi ngờ và lo 
âu nữa. 
 
   Kệ : 
 Qui nguyên thanh nhẹ trí thông minh 
 Giải tỏa nợ duyên rõ tâm minh 
 Thức giác chơn hồn qui một mối 
 Tự mình thức giác tự mình minh 
 
 
 
Montréal, 26/11/99  7:05 AM 
HỎI:  Duyên nghiệp là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa có duyên là phải có nghiệp, là lo âu những 
chuyện không cần thiết. 
 
   Kệ : 
 Duyên Trời tái tạo lo âu khổ 
 Trách móc lẫn nhau tạo nấm mồ 
 Gieo họa cho người duyên đạt thức 
 Lo rầu trong khổ khó Nam Mô 
 
 
 
Montréal, 27/11/99  7:00 AM 
HỎI:  Học từ bi và thực hiện từ bi có hữu ích gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa học từ bi và thực hiện từ bi rất hữu ích cho 
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tâm lẫn thân. 
 
   Kệ : 
 Thật thà thể hiện từ bi tiến 
 Mở rộng đường tu tự giảm phiền 
 Thế sự nhơn tình gieo loạn động 
 Chơn tình bộc phát tạo thành yên 
 
 
 
Montréal, 28/11/99  7:25 AM  
HỎI:  Từ bi do đâu tạo thành? 
  
ĐÁP:  Thưa từ bi do tâm thiển lành hình thành.  

 
Kệ : 

Vô cùng tươi sáng gọi từ bi 
Gốc gác thương yêu tự triển tùy 
Mê loạn không còn gieo ý tốt 
Thành tâm phục vụ tự mình truy 

 
 
 
Montréal, 29/11/99  4:30 AM  
HỎI:  Chừng nào mới biết được tình thương giữa 
nhân loại và nhân loại? 
  
ĐÁP:  Thưa tình thương giữa nhân loại và nhân loại sẽ 
xuất hiện trong cơn nguy biến của thiên cơ.  
 

Kệ : 
Tình thương xuất hiện tận đáy lòng 
Giúp đỡ cho nhau vẫn ước mong 
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Thực hiện tình thương trong đạo đức 
Cùng chung xây dựng tự đề phòng 

 
 
 
Montréal, 30/11/99  5:00 AM  
HỎI:  Tâm từ bi trong tự nhiên và hồn nhiên xuất 
hiện lúc nào? 
  
ĐÁP: Thưa tâm từ bi xuất hiện lúc thật sự dấn thân độ 
đời. 
 

Kệ : 
Từ bi xuất hiện trong nguy biến 
Lập lại trật tự tái tạo yên 
Thức giác chơn hồn không ngụy tạo 
Bình minh quang chiếu giải tâm phiền 
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Montréal, 01/12/99  5:10 AM  
HỎI:  Luật quân bình của vũ trụ quang hình thành 
từ đâu? 
  
ĐÁP:  Thưa luật quân bình của Trời Đất do điện năng sẵn 
có mà hội tụ trong luật tự nhiên và hồn nhiên, có thể có 
mưa bão bất thường, nhơn gian không tu thanh tịnh thì 
mỗi mỗi rất khó theo kịp sự chuyển động của vũ trụ 
quang. 

 
Kệ : 

Quân bình sáng tỏa khắp nơi nơi 
Ban chiếu không ngừng trí thảnh thơi 
Nguy biến không còn nguy chuyển động 
Thanh bình hưởng ứng hướng về Trời 

 
 
 
Montréal, 02/12/99  5:25 AM  
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HỎI:  Kỷ nguyên xuất hiện sẽ có sự thay đổi gì? 
  
ĐÁP:  Thưa kỷ nguyên mới thì thời tiết cũng phải đổi 
mới.  

Kệ : 
Mất quân bình tái lập phải nâng cao 
Tiến hóa thâm sâu rõ nhiệm mầu 
Bí quyết do Trời đang quyết định 
Tâm tu thực tiễn rõ đuôi đầu 

 
 
 
 
Montréal, 03/12/99  6:35AM  
HỎI:  Nhân đạo do đâu hình thành? 
  
ĐÁP:  Thưa nhân đạo do cuộc sống của nhân dân hình 
thành tùy theo nhu cầu sẵn có . 

 
Kệ : 

Thiên cơ biến chuyển chẳng còn mơ 
Thực hiện tâm tu từ phút giờ 
Gieo họa cho đời nay thức giác 
Trùng tu tận độ chẳng còn mơ 

 
 
 
Montréal, 04/12/99  6:35 AM  
HỎI:  Sự thay đổi nơi nơi do đâu hình thành? 
  
ĐÁP:  Thưa sự thay đổi tình Trời qui phát triển. 
  

Kệ : 
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Tạo thức nhơn duyên hợp nối liền 
Chung hành thế giới tạo tâm yên 
Qui y Phật Pháp thành một mối 
Không còn nắm bắt giải tâm phiền 
 
 
 

Montréal, 05/12/99  6:00 AM 
HỎI:  Sau khi sự biến chuyển của thiên cơ sẽ đi 
vào đâu? 
 
ĐÁP:  Thưa sau sự biến chuyển của thiên cơ thì sự bình 
minh sẽ hội tụ và quang chiếu. 
  

 Kệ : 
 Bình minh tái hội chiếu nơi nơi 
 Thức giác tâm tu cũng hợp thời 
 Nguy biến không còn nay đạt thức 
            Hòa đồng chia xẻ đạt chơn lời 
 
 
 
Montréal, 06/12/99  9:15AM 
HỎI:   Lòng từ thiện xuất phát từ đâu? 
 
ĐÁP:   Thưa lòng từ thiện xuất phát từ sự đau thương cảm 
động lòng người. 
  

Kệ : 
 Thiên cơ sàng sẩy tận đáy lòng 
 Có khổ có tu có triển vòng 
 Thay đổi tình người trong biến chuyển 
 Cảm minh từ thiện tự tham tòng 
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Montréal, 07/12/99  2:45 AM 
HỎI:   Dày công thực hành tự cứu có hữu ích gì 
không? 
 
ĐÁP:   Thưa dày công thực hành tự cứu rất có hữu ích. 
 
   Kệ : 
 Có tu có hành tự tâm cứu 
 Giải tỏa phiền ưu giúp mọi người 
 Phát triển tâm linh duyên hội tốt 
 Thành tâm thực hành lại vui tươi 
 
 
 
Montréal, 08/12/99  3:00 AM 
HỎI:  Thiêng liêng chuyển giáng bằng cách nào? 
 
ĐÁP:  Thưa thiêng liêng chuyển giáng bằng cách sự thu 
nhận của mỗi khối óc khác nhau gọi là hạ từng công tác. 
  

Kệ : 
 Giáng theo trình độ hướng tâm hành 
 Chuyển tiếp hành thâu ước được thanh 
 Trí tuệ bất phân điều chuyển động 
 Tình Trời vẫn chiếu vẫn kết mành 
 
 
 
Montréal, 09/12/99  6:05 AM 
HỎI:  Óc tâm vấn vương có ích gì hay không? 
 
ĐÁP:  Thưa óc tâm vấn vương thiếu dứt khoát rất khó tu. 
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Kệ : 
 Vấn vương khờ dại nên còn động 
 Giải quyết không xong chuyện cõi tù 
 Mê loạn chính mình tâm khó đạt 
 Trì tâm tu luyện tự phân bù 
 
 
 
Montréal, 10/12/99  5:20 AM 
HỎI:  Sự sai lạc của khối óc có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa sự sai lạc thần kinh khối óc không có lợi cho 
tâm lẫn thân, sự tham dâm sẽ gia tăng.  
 

Kệ : 
 Điển linh sẽ giáng từ từng động 
 Tâm thức không yên tạo cái còng 
 Khổ trí cực tâm không tiến nổi 
 Bận lòng không đạt lại không thông 
 
 
 
Montréal, 11/12/99  9:40 AM 
HỎI:   Khuyến tu thì phải khuyến tu làm sao? 
 
ĐÁP:   Thưa khuyến tu thì phải tự tu trước có kết quả 
nhiên hậu mới khuyến người kế tiếp. 
 
   Kệ : 
 Từ quang hình thành ban chiếu độ 
 Tự giải phiền ưu tự thực hành 
 Kết quả chính mình không gián đoạn 
 Thực hành liên tục tự phân hành 
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Atlantic City, 12/12/99  5:25 AM 
HỎI:   Sự liên hệ của người thật tâm tu có khó 
khăn hay không? 
 
ĐÁP:   Thưa người thật tâm tu luồng điển thanh nhẹ liên 
hệ không khó khăn vì nó là chung đường tiến hóa. 
    

Kệ : 
 Thanh giao tận gốc qui hình đạt 
 Dứt khoát chung vui xây hạnh đức 
 Qui hội tâm lành chung một cội 
 Dày công tu luyện cảm giao tầng 
  
 
 
 
Atlantic City, 13/12/99  8:20 AM 
HỎI:  Hào quang thoát khỏi khối óc thanh nhẹ là 
sao? 
 
ĐÁP:   Thưa hào quang thoát khỏi khối óc thanh nhẹ hòa 
hợp với đại tự nhiên sẽ tiến tới vô cùng trật tự của đại 
thanh tịnh.    
 

Kệ : 
 Sáng choang minh cảm triển nhiều màn 
 Ý thức nguyên căn tự bạc bàn 
 Trí đạo thâm tình duyên tận độ 
 Thanh tâm bừng sáng chẳng mơ màng 
 
 
 
Atlantic City, 14/12/99  4:50 AM 
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HỎI:  Lấy cái gì giải quyết chuyện của người 
khác? 
 
ĐÁP:  Thưa sử dụng trực giác của chính mình để giải 
quyết chuyện của người khác. 
    Kệ : 
 Khai thông trực giác tự phân cùng 
 Phân tách rõ rệt đường trí chung 
 Sự thật không cần gieo nợ điển 
 Âm thầm tự hiểu lý bao dung 
 
 
 
Atlantic City, 15/12/99  7:55 AM 
HỎI:  Duyên điển tái hồi là sao? 
 
ĐÁP:  Thưa duyên điển tái hồi là một sự gặp gỡ bất ngờ 
không thể dự định trước được. 
 

             Kệ : 
 Tình cờ hội nhập thức tâm duyên 
 Giải quyết tâm linh chẳng có phiền 
 Phát triển tâm linh trong tiến hóa 
 Tình thương đạo đức đạt duyên tiền 
 
 
 
Atlantic City, 16/12/99  4:55 AM 
HỎI: Tiềm thức của con người nằm ở đâu? 
 
ĐÁP:  Thưa tiềm thức của con người ẩn tàng trong thần 
kinh khối óc tạo thành một ký ức nhớ nhớ thương thương 
gây thành một tập quán hướng tâm sanh giặc. 
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   Kệ : 
            Xác người giới hạn trí không thông 
 Nghiệp lực kéo lơi tự tiến thầm 
 Tưởng đạt sai lầm mà không biết 
 Bình tâm thanh tịnh cảm giao liền 
 
 
 
Atlantic City, 17/12/99  9:40 AM 
HỎI:  Do đâu cảm động lòng người được? 
 
ĐÁP:  Thưa cảm động lòng người do từ trường thanh tịnh 
hòa tan chấn động với nội khoa tâm lý. 

 
Kệ : 

 Duyên tình khai sáng trí tâm linh 
Cảm thức chung nhau một mối tình 
Nước mắt không ngừng rơi chuyển động 

            Tình thương dào dạt tự mình minh 
 
 
 
Atlantic City, 18/12/99  4:15 AM 
HỎI:  Nguyên lý hỗ trợ cho tâm linh bằng cách 
nào? 
 
ĐÁP:  Thưa nguyên lý hỗ trợ cho tâm linh bằng nguyên 
lý thanh tịnh của Trời Phật. 
              
            Kệ : 
 Thực hành thanh tịnh chuyển phân đường 
 Phát triển tâm linh ảnh chiếu gương 
 Đời đạo song hành chung tiến tốt 



 
 
 
 
 
 

Tham Gia Phát Triển Trí Tâm 
 

199 
 
 
 
 
 
 

 Phước duyên Trời độ tự phân tường 
 
 
 
Atlantic City, 19/12/99  12:25 PM 
HỎI:  Sự tiến hoá của tâm linh có nặng không? 
 
ĐÁP:  Thưa sự tiến hóa của tâm linh bằng cách thực hành 
giải tỏa trược khí thì tâm linh sẽ được bừng sáng. 
             

Kệ : 
 Thực hành tới đích tâm sẽ an 
 Quí tưởng Trời cao tự bạc bàn 
 Giải tỏa lòng tham hưởng ý Trời 
 Phân minh đời đạo tiến đàng hoàng 
 
 
 
Atlantic City, 20/12/99  4:00 AM 
HỎI:  Tại sao người tu Vô Vi luôn luôn nhớ đến 
người truyền pháp? 
 
ĐÁP:  Thưa người tu Vô Vi luôn luôn nhớ đến người 
truyền pháp là vì cùng hành chung một pháp đúng đường 
tiến hóa chung. 
               
    Kệ : 
 Điển khí khai thông chỉ một đường 
 Bình tâm thanh tịnh nhớ chung đường 
 Hành thông tự đạt nhớ phân tường 
 Mở rộng chiều sâu rất tỏ tường 
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Atlantic City, 21/12/99  9:45 AM 
HỎI:  Thương tình có liên tục hay không? 
 
ĐÁP:  Thưa đồng hành tương ứng lúc nào cũng có tình 
thương. 
   

Kệ : 
 Thanh nhẹ hòa đồng mới có thương 
 Thể hiện chơn tu tự mở đường 
 Yêu quí nhớ thương tự xét tưởng 
 Khai thông trí tuệ tự gieo gương 
 
 
 
Atlantic City, 22/12/99  8:10 AM 
HỎI:  Sự xáo trộn của quả địa cầu có hữu ích gì 
không? 
 
ĐÁP:  Thưa sau khi động loạn thì đâu sẽ về đó, điển năng 
trật tự sẽ hòa tan trong nguyên lý của Trời Đất và tiếp tục 
xây dựng cho chung. 
   

Kệ : 
 Vui hành tiến hóa sau tai nạn 
 Trời đất chung vui lại mơ màng 
 Kết thúc duyên tình tâm tự đạt 
 Tâm linh tiến hóa thật rõ ràng 
 
 
 
Atlantic City, 23/12/99  8:35 AM 
HỎI:  Tại sao thương nhớ người mà mình không 
quen biết? 
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ĐÁP:  Thưa thương nhớ người không quen biết gọi là 
người dưng là vì luồng từ trường điển quang của vũ trụ 
kết hợp tạo thành duyên, cảm thấy mắt sáng mặt tươi hớn 
hở đón chào. 
       

Kệ : 
 Hóa sanh điển chuyển tự tâm vào 
 Cảm nhớ thương yêu tự thấp cao 
 Diễn tiến chơn hồn gieo thương nhớ 
 Tâm thân hớn hở rất nhiệm mầu 
 
 
 
Atlantic City, 24/12/99  7:40 AM 
HỎI:  Nguyên khí của Trời Đất giúp ích gì cho 
nhân loại? 
 
ĐÁP:  Thưa nguyên khí của Trời Đất làm việc trong một 
lúc cho vạn linh trên mặt đất tạm sống và an vui. 
 
   Kệ : 
 Luân lưu tiến hóa trong đạo mùi 
 Xây dựng rèn trui quí tưởng vui 
 Thanh tịnh chào đời nay tiến hóa 
 Cùng vui cùng học tự mình vui 
 
 
 
Atlantic City, 25/12/99  6:25 AM 
HỎI:  Làm phước tại sao phải lãnh nạn? 
 
ĐÁP:  Thưa làm phước phải lãnh nạn thì mới có cơ hội 
thấu triệt được nạn và đau khổ là gì, nhiên hậu mới thực 
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tâm đối đãi với những người bị nạn thì mới thấy rõ tu là 
cần thiết và tự kiến thiết tâm thân thì tương lai hồn vía 
mới được yên sau khi lìa xác. 
   

Kệ : 
 Duyên lành phải khổ mới đạt thông 
 Góp công xây dựng phải một lòng 
 Chịu cực chính mình là tận độ  
 Thực hành tận độ vẫn Nam Mô 
 
 
Atlantic City, 26/12/99  8:20 AM 
HỎI:  Mảnh đất phù sanh có gì lạ không? 
 
ĐÁP:  Thưa mảnh đất phù sanh luôn luôn có sự chuyển 
động của Trời Đất thay đổi từ giai đoạn một, giáo dục 
lòng người tiến hóa từ giai đoạn một, mưa nắng cũng là 
thiên ý trong xây dựng. 
 
   Kệ : 
 Ngừa mưa ngừa nắng tự phân bàn 
 Ý nghĩa thâm sâu tự chuyển sang 
 Qui hội tình người trong chốc lát 
 Bình tâm thanh tịnh tự phân bàn 
 
 
 
Atlantic City, 27/12/99  9:15 AM 
HỎI:  Sự kích động  mạnh của Trời Đất có hại cho 
nhơn loại hay không? 
 
ĐÁP:  Thưa sự biến chuyển nguyên khí của Trời Đất góp 
phần cảnh cáo nhơn sinh tự dẹp sự độc tài sẵn có trong 
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nội tâm, hướng về sự thanh nhẹ mà tu để phần hồn tiến 
hóa thích ứng cơ Trời lập lại sự sống động của Trời Đất 
như lúc khởi đầu. 
  
   Kệ : 
 Hóa sanh sanh hóa có đuôi đầu 
 Tự thức tiến tu rõ nhiệm mầu 
 Nguyên ý vuông tròn không dấy động 
 Duyên Trời sắp xếp tiến chung tàu 
 
 
 
Atlantic City, 28/12/99  8:48 AM 
HỎI:  Khuyến khích về không để làm gì? 
 
ĐÁP:  Thưa khuyến khích hướng về không để có cơ hội 
giải nghiệp tâm cho phần hồn sẽ được thanh nhẹ trong lúc 
lìa khỏi xác. 
 
   Kệ : 
 Qui không tiến hóa chẳng long đong 
 Giải quyết trần tâm tiến một vòng 
 Dứt khoát tâm tình trong tiến hóa 
 Thành tâm tu luyện chẳng cầu mong 
 
 
 
Atlantic City, 29/12/99  7:05 AM 
HỎI:  Tận hiếu tận trung có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa tận hiếu tận trung rất hữu ích cho tâm lẫn 
thân. Người tu rất cần thực hiện đường lối nầy nhiên hậu 
mới đạt pháp và tự giải sự rắc rối ở tương lai. 
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   Kệ : 
 Tranh đua thất lợi lại không tài 
 Sửa tiến thông minh chẳng có hai 
 Tận diệt tham lam tránh tự hại 
 Thực hành chất phác rõ chơn tài 
 
 
 
Atlantic City, 30/12/99  7:15 AM 
HỎI:  Qui nguyên giềng mối có hữu ích gì không? 
 
ĐÁP:  Thưa qui nguyên giềng mối rất hữu ích và sẽ thấu 
triệt được sự sanh trụ hoại diệt và hồi sinh của nhơn sinh. 
 
   Kệ : 
 Điện năng sáng tạo lý chơn tu 
 Giải tỏa buồn vui và giải mù 
 Thức giác chính mình không tạo động 
 Tình thương đạo đức độ thân tù 
 
 
 
Atlantic City, 31/12/99  7:27 AM 
HỎI:  Tại sao làm người luôn luôn bị tai nạn? 
 
ĐÁP:  Thưa loài người hướng tâm về tiền tài danh vọng 
không lối thoát, bí lối tạo nạn là lẽ thường tình của luật 
nhân quả, về phần hồn thì có nạn mới có tiến, trong lúc 
nguy biến phần hồn mới có cơ hội dứt khoát lại dễ tiến 
hóa hơn. 
  
   Kệ : 
 Động loạn cảm minh rõ chơn hình 
 Bình tâm thanh tịnh rõ hành trình 
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 Qui nguyên chơn thức tùy duyên tiến 
 Khai triển chơn hồn rõ chánh duyên 
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Giải Phiền 
Giải phiền thanh tịnh thức tâm tu 

Tiến hóa thâm sâu tự giải mù 
Quí mến Trời cao không vọng động 

Bình tâm tận hưởng, luyến, giải mù. 
   Lương Sĩ Hằng 

(Atlantic City, 3-1-1999) 
 
 

Duyên Lành 
Duyên lành ngộ Pháp Phật chơn hành 

Thực giác bình tâm tự hướng thanh 
Đời đạo không ngừng trong chuyển tiến 

Thành tâm tu luyện giải phần tanh 
   Lương Sĩ Hằng 

(Atlantic City, 10-1-1999) 
 
 

Thơ xuân của Thầy 
Tân xuân chúc phúc quí bạn hiền 

Cởi mở an vui lại sống yên 
Trí tuệ không ngừng trong phát triển 

Nhớ Trời quí Phật tự tầm xuyên 
   Vĩ Kiên 
(Atlantic City, 17-1-1999) 
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Qui Nguyên 
Qui nguyên giềng mối chẳng cơ cằn 

Học hỏi không ngừng chẳng khó khăn 
Trí tuệ phân minh đường xích đạo 

Dẹp phần mê chấp nguyện phân lần 
   Vĩ Kiên 
(Atlantic City,  24-1-1999) 

 
 

Chơn Hành 
Chơn hành dứt khoát tâm hành đạo 

Lý vững niềm tin chẳng ước ao 
Đời đạo chơn hành trong chất phác 

Bền lâu không đổi tự về mau 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 31-1-1999) 
 
 

Dứt Khoát 
Dứt khoát chơn tu chẳng có mù 
Đường đi thanh nhẹ trí an du 

Mê mù chẳng có tâm hành triển 
Duyên đẹp tình thâm chẳng có ngu 

   Vĩ Kiên 
(Montréal, 7-2-1999) 
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Tiến Hành 
Chơn tâm tự thức thật là nhanh 

Trí tuệ phân minh chuyển các ngành 
Minh giải đời nay tạm thức thôi 

Lý vững bền tâm chuyển tiến hành 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 14-2-1999) 
 
 

Thanh Tịnh 
Thanh tịnh Trời cao chuyển điển hình 

Giao du khắp xứ rõ an lành 
Qui nguyên đường đạo trong giềng mối 

Rõ lẽ Trời cao chuyển pháp thanh 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 21-2-1999) 
 
 

Sống Vui 
Sống vui tự hiểu đời là tạm 

Hướng thượng tâm linh tự thảnh thơi 
Đời tạm cảnh khổ, nay hiểu được 

Bình tâm thanh tịnh chẳng phân lời 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 28-2-1999) 
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Sáng Tạo 
Sáng tạo cùng tu tự phá mù 
Mờ mê không có sống an du 

Trời cao tuyệt đẹp tâm tự giác 
Điển giới phân minh sớm dự trù 

   Vĩ Kiên 
(Frankfurt, 07-3-1999) 

 
 

Qui Hội 
Qui hội tình siêu an tốt đẹp 

Trời xanh ban rải trí duyên tình 
Giải minh chỉ đạo tình Trời Đất 

Xây dựng bình tâm sửa chính mình 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 13-3-1999) 
 
 

Điển Hình 
Điển hình thông suốt từ tam giới 

Nhịn nhục chơn tu rõ ý Trời 
Tiến hóa không ngừng trong trí tuệ 

Rõ hình chơn lý tiến không lời 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 21-3-1999) 
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Hình Thành 
Nguyên lý từ tâm chuyển thức minh 

An vui sen nở lộ hành trình 
Trung tâm tiến hoá duyên cực đẹp 

Dâng Phật hằng ngày cảnh thanh tịnh 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 28-3-1999) 
 
 

Phân Ranh 
Phân ranh rõ rệt đường tu đạo 
Khai triển tâm linh tự bước vào 
Giải tiến chơn hồn qui một mối 

Bình tâm thanh tịnh hợp trăng sao 
   Vĩ Kiên 

(Prague, 04-4-1999) 
 
 

Minh Tâm 
Khai triển tâm linh đường chơn giác 

Thức giác bình tâm tự sửa mình 
Trí đạo thanh cao thân tâm chuyển 

Gieo duyên tận độ rõ hành trình 
   Vĩ Kiên 

(Budapest, 11-4-1999) 
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Tâm Hiền 
Tâm hiền mến cảm duyên Trời Phật 

Dứt khoát tự tu thăng từ bậc 
Thanh giới cảm thông đường lớn rộng 

Tự mình phát triển lòng chơn thật 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 14-4-1999) 
 
 

Thiện Giác 
Thiện giác quân bình tu tự tiến 

Thanh tâm bừng sáng hợp tiền duyên 
Càng tu thanh tịnh tâm càng hiểu 

Quân bình tươi sáng giải tâm phiền. 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 18-4-1999) 
 
 

Thì Thầm 
Thì thầm phân tách gieo lợi hại 
Người tốt chơn tu chẳng nói sai 

Hiểu đạo chính mình tu thật trước 
Không nên bày biểu tự lầm sai 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 25-4-1999) 
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Gieo Động 
Gieo động hại người không tiến được 

Từ bi mất mát họa lai lâm 
Trí tâm không mở gieo duyên động 

Sai lầm tạo động phủ đầu tâm 
   Vĩ Kiên 

(Amphion les Bains, 2-5-1999) 
 
 

Nhận Định 
Nhận định sai thêm tìm kẽ hở 

Tiểu nhơn chọc phá lại không ngờ 
Đại nhơn đại trí không dấy động 
Sai lầm tạo động phủ đầu tâm 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 09-5-1999) 
 
 

Lo  Ngờ 
Vì hại tha nhân không lối thoát 
Bình tâm gieo họa tự hại mình 

Ăn năn  không kịp không đường lối 
Tự hại chính mình phải làm thinh 

   Vĩ Kiên 
(Monaco, 16-5-1999) 
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Ý Động 
Chơn tâm chưa thứ ý động hồi 

Không tiến không tu lại nghĩ sai 
Giải tỏa không thành mưu ác hại 

Bình tâm khai triển tiến thân hoài 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 23-5-1999) 
 
 

Phân Minh 
Phân minh thanh trược cùng tam giới 
Trí tuệ không ngừng được thảnh thơi 
Đời tạm tâm hành qui một mối 
Qui hình hồn vía chẳng xa rời 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 30-5-1999) 
 
 

Thông Suốt 
Vượt khỏi trần gian thanh đạt thức 

Lập hạnh bình tâm giải tỏa mù 
Đời đạo song hành qui một mối 
Trường thi mở rộng trí an du 
   Vĩ Kiên 

(Monaco, 6-6-1999) 
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Tình Người 
Tình người sống động qui giềng mối 
Qui không thanh nhẹ chẳng sang tồi 
Thực hành chung tiến không mưu lợi 

Mê chấp đấu tranh lại tạo tồi 
   Vĩ Kiên 

(Amphion les Bains, 20-6-1999) 
 
 

Nước Đục Thả Câu 
Rủ ren tạo động chẳng thành lời 
Ác ý không hay tạo chuyện đời 

Tranh chấp mê lầm trong nội thức 
Tay không vẫn nắm lúc xa rời 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 20-6-1999) 
 
 

Uất Khí 
Uất khí la lô chẳng ích chi 

Thở than than thở bàn thân trí 
Tâm linh dấy động tăng uất khí 
Thành tâm tu luyện tự mình ghi 

   Vĩ Kiên 
(Montréal, 4-7-1999) 
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Ta Bà 
Ta bà một kiếp chuyển gieo trồng 
Hồn tu không tiến vẫn chờ trông 

Vía thời loạn động gieo ác ý 
Trời cao vẫn chiếu vẫn khai vòng 

   Vĩ Kiên 
(Montréal, 11-7-1999) 

 
 

Trì  Trệ 
Trì  trệ tham sân tự ái phân 
Đời là tạm cảnh chuyển gieo lần 
Phân minh rắc rối đều chưa thức 

Bình tâm thanh tịnh tự mình phân 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 18-7-1999) 
 

Ác  Ý 
Ác ý không thành tâm xấu hổ 
Đạo đời rõ rệt niệm Nam Mô 

Qui Không tự tiến duyên tình đẹp 
Giải tỏa phiền ưu tự thức vô 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 25-7-1999) 
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Cộng Tác 
Cộng tác tâm thành minh định rõ 
Dựng xây chung tiến chẳng lần mò 
Hồn nhiên sắp đặt chung giềng mối 

Thanh tịnh bình tâm thật sự vô 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 1-8-1999) 
 
 

Yêu Đời 
Yêu đi xây dựng cùng chung tiến 

Giải tỏa phân minh chẳng có phiền 
Cơ hội ngàn vàng nay nắm được 

Trùng tu thanh tịnh chẳng lo phiền 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 8-8-1999) 
 
 

Lập Mưu 
Lập mưu đặt chuyện không thanh thoát 

Tạo lỗi chính mình tự lún sâu 
Gieo lợi không thành tăng ý động 
Tay không vẫn giữ chẳng còn đâu 

   Vĩ Kiên 
(Montréal, 15-8-1999) 
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Bình Minh 
Bình minh sáng tỏa duyên tình đẹp 

Thức giác bình tâm hướng nhẹ khuynh 
Ban rải tình thương cùng các giới 
Trí  tâm tu luyện tự mình minh 

   Vĩ Kiên 
(Montréal, 29-8-1999) 

 
 

Nguyên Khí 
Thực hành nguyên khí cảm thong dong 
Đời đạo phân minh đỡ bực lòng 
Giải thoát sân si tâm bớt động 

Thực hành chánh pháp tánh thật trong 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 2-9-1999) 
 
 

Ngơ Ngác 
Ngơ ngác sai lầm tâm lại động 

Khổ tâm cực trí cũng như không 
Bằng lòng tu sửa tăng trình độ 

Chánh khí khôi phục tự tiến tòng 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 5-9-1999) 
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An Vui 
An vui tự hiểu mình đang động 

Sửa tánh tu tâm giải ngoài trong 
Thanh tịnh chính mình không ác ý 

Tự tu tự tiến trợ ngoài trong 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 9-9-1999) 
 
 

Sống Động 
Linh hoạt chung vui diễn đạo mùi 

Trời ban tình đẹp tự rèn trui 
Nguyên linh tự sống duyên tự thức 

Thành tâm học hỏi rõ chơn mùi 
   Vĩ Kiên 

(Montréal, 26-9-1999) 
 
 

Thâm Tình 
Thâm tình diễn tiến chuyển phân minh 
Đời đạo xoay chiếu rõ hành trình 

Qui một tình người chung một mối 
Quí yêu thanh tịnh tự mình minh 

   Vĩ Kiên 
(Montréal, 10-10-1999) 
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Xảo Trá 
Xảo trá hại mình thân kham khổ 

Khó tu khó tiến khó nam mô 
Qui y đường cũ tâm đau khổ 

Khó thoát vì động tạo nấm mồ 
   Vĩ Kiên 

(Niagara Falls, 17-10-1999) 
 

 
Lường Gạt 

Lường gạt chính mình thêm nặng tội 
Hồn vía không minh qui đường cũ 
Thức giác bình tâm khai triển tốt 
Thực hành tu tịnh giải tâm mùi 

   Vĩ Kiên 
(Montréal, 24-10-1999) 

 
 

Quí Mến 
Quí mến Trời cao không tạo động 
Phân minh đời đạo tự tham tòng 
Trời cao sáng tỏa tình tha thiết 

Ban chiếu toàn cầu điển giải thông 
   Vĩ Kiên 
(Montréal, 31-10-1999) 
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Tình Thương 
Tình thương ban rãi khắp nơi nơi 

Xây dựng chung hành qui một mối 
Diễn tả tâm tu duyên đạt pháp 

Bình tâm học hỏi tự về ngôi 
   Vĩ Kiên 
(Atlantic City, 1-11-1999) 

 
 

Thanh Diệu 
Thanh diệu tràn đầy sự dẫn tu 

Thâm sâu tự hiểu hạnh phân bù 
Trì tâm niệm Phật tâm tự giác 

Tiến triển không ngừng trong tình ta 
   Vĩ Kiên 
(Atlantic City, 4-11-1999) 

 
 

Duyên Lành 
Duyên lành tái ngộ ý thâm sâu 

Thực hiện công phu rõ nhiệm mầu 
Thế thái nhơn tình nay dứt khoát 

Trùng tu thanh tịnh bớt lo sầu 
   Vĩ Kiên 

(Atlantic City, 21-11-1999) 
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Tái Ngộ 
Tái ngộ chung vui tự bắc cầu 

Thực hành chơn pháp chẳng lo sầu 
Bình tâm thanh tịnh tâm thanh nhẹ 
Học hỏi không ngưng rõ nhiệm mầu 

   Vĩ Kiên 
(Atlantic City, 28-11-1999) 

 
 

Tâm Lành 
Tâm lành học hỏi lý chơn tu 

Giải tỏa phiền ưu chẳng có mù 
Đen bạc tình đời tâm tự thức 

Qui nguyên giềng mối giải thân tù 
   Vĩ Kiên 
(Atlantic City, 5-12-1999) 

 
 

Duyên May 
Duyên may tâm thức còn may mắn 
Hiểu pháp tâm tu chẳng khó khăn 

Chơn lý tràn đầy duyên tận độ 
Giải phần mê chấp điển tầng tăng 

   Vĩ Kiên 
(Atlantic City, 12-12-1999) 
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Hòa Hợp 
Hòa hợp chung vui cùng thức tỉnh 

Thực hành chơn pháp triển tâm linh 
Đất trời sống động tâm thành tiến 
Giải giới trược ô hiểu chính mình 

   Vĩ Kiên 
(Washington D.C, 19-12-1999) 

 
 

Quy Nguyên 
Quy nguyên giềng mối tạo thanh bình 

Tiến hóa hồi sinh trong lịch trình 
Sanh trụ hoại diệt nay tái ngộ 
Phân minh đời đạo tự quy hình 

   Vĩ Kiên 
(Atlantic City, 26-12-1999) 
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